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بسم‌الله‌الرّحمن‌الرّحیم‌
و  الصّلاة  و  العالمین  ربّ  الحمدلله  و 

السّلام علی سیّدنا محمّد و آله الطّاهرین.
... امروز دستگاه‌های استکباری در این 
منطقه هدفهای خطرناکی را برای خودشان 
که  است  هدفهایی  اینها  کرده‌اند؛  تعریف 
میکند.  پیدا  سروکار  ملتّها  سرنوشت  با 
ابزارهایی هم که به کار میگیرند، ابزارهای 
بسیار خطرناک و غیر انسانی و سبعانه است؛ 
کار  به  را  روشهایی  ندارند  اباء  هیچ  یعنی 
بگیرند که انسانهای بی‌گناه کشته بشوند. 
شما ملاحظه کنید در منطقه‌ی غربی ما، 
در عراق، در سوریه یا در منطقه‌ی شرقی 
ما، در افغانستان، در پاکستان چه میکنند؟ 
هیچ ابائی ندارند، یعنی جان انسانها برایشان 
ارزشی ندارد. اینکه ادّعا میکنند حقوق بشر 
از  و  حقوق شهروندی  و  انسانها  حقوق  و 
این ادّعاها و قالبهای پوچ و بی‌محتوا، همه 

است  همین  شاهدش  است؛  واقع  خلاف 
حمله  بیمارستان  به  میکنید؛  ملاحظه  که 
میکنند، ده‌ها نفر بیمار را با بمباران به قتل 
میرسانند، بعد میگویند ببخشید اشتباه شد! 
گاهی همین ببخشید را هم نمیگویند.  در 
در  سوریه،  در  بحرین،  در  یمن،  در  غزّه، 
اتفّاق  فجایعی  دیگر  مناطق  در  عراق، 
می‌افتد که انسان حیرت میکند از بی‌رحمی 
و سنگدلی آن کسانی که این فجایع را انجام 
میدهند؛ چطور میتوانند؟ یک آدمی را داخل 
قفس کنند، زنده زنده بسوزانند و آتش بزنند! 
و  بنشینند  بشری هم  دستگاه‌های حقوق 
یک  یا  سگی  یک  آن‌وقت  کنند.  تماشا 
همه‌ی  می‌افتد،  چاه  داخل  وقتی  گربه‌ای 
ابزارها را به کار میگیرند که این را از داخل 
چاه سالم بیرون بیاورند، یعنی ما طرف‌دار 
موجود زنده‌ایم؛ خطر بزرگ دنیا این ریاکاری 
است، این دروغ‌گویی است، این نفاق است؛ 
دشمن، این‌]طور[ است. قصدشان این است 
که در منطقه اهداف خود را پیاده کنند؛ البتهّ 
جمهوری اسلامی، به توفیق الهی و 
الهی، نه فقط مانع  به حول‌وقوّه‌ی 
نفوذ دشمن در درون خود میشود، 
پیاده  مانع  زیادی  حدود  تا  ]بلکه‌[ 
کردن نقشه‌های دشمن در منطقه 
هم شده است؛ این توفیق پروردگار 
است، این قدرت الهی است که به برکت 
شما  که  است  اراده‌هایی  و  عزمها  همین 
جوانها دارید. خیلی از نقشه‌های اینها به‌خاطر 
اقتدار و حضور و ورود جمهوری اسلامی در 
آن جاهایی که باید وارد میشده، ناکام مانده، 
خنثی شده است؛ لذا خب، بیشترین تمرکز 
آنها برای دشمنی، نظام جمهوری اسلامی 
است و هر کار بتوانند ]میکنند[ و این هم 
که دم از مذاکره و گفتگو میزنند، برای نفوذ 

است.
و  مذاکره  قضیّه‌ی  در  عدّه‌ای  یک   
میکنند،  سهل‌انگاری  مذاکره  مسئله‌ی 
درست  را  مطلب  میکنند،  سهل‌اندیشی 
 - بی‌خیالند  بعضی‌ها  حالا  نمیفهمند. 
بیاید  پیش  هرچه  که  جامعه،  بی‌خیالان 
برایشان اهمّیّتی ندارد، مصالح کشور از بین 
برود، منافع ملیّ نابود بشود - که حالا با آنها 
کاری نداریم امّا بعضی بی‌خیال هم نیستند 
لکن سهل‌اندیشند، عمق مسائل را نمیفهند. 

وقتی صحبت مذاکره میشود، میگویند آقا شما چرا با مذاکره‌ی با 
با  کرد  مذاکره  هم  امیرالمؤمنین  خب  میکنید؟  مخالفت  آمریکا 
فلان‌کس، امام حسین هم مذاکره ]کرد[. خب اینها نشان‌دهنده‌ی 
سهل‌اندیشی است، نشان‌دهنده‌ی نرسیدن به عمق مسئله است. 
این‌جور نمیشود مسائل کشور را تحلیل کرد؛ با این نگاه عامیانه 
و ساده‌اندیشانه نمیشود به مصالح کشور رسید. اوّلًا امیرالمؤمنین 
که با زبیر یا امام حسین که با ابن‌سعد حرف میزند، او را نصیحت 
میکند؛ بحث مذاکره‌ی به معنای امروزی نیست؛ مذاکره‌ی امروزی 
یعنی معامله، یعنی یک چیزی بده، یک چیزی بگیر. امیرالمؤمنین 
با زبیر معامله میکرد که یک چیزی بده، یک چیزی بگیر؟ امام 
حسین با ابن‌سعد معامله میکرد که یک چیزی بده یا یک چیزی 
بگیر؟ ]هدف‌[ این بود؟ تاریخ را این‌جور میفهمید؟ زندگی ائمّه را 
این‌جور تحلیل میکنید؟ امام حسین رفت نهیب زد، نصیحت کرد، 
گفت از خدا بترس؛ امیرالمؤمنین زبیر را نصیحت کرد، خاطره‌ی 
زمان پیغمبر را یادش آورد، و گفت از خدا بترس؛ اتفّاقاً اثر هم کرد، 
زبیر خودش را از جنگ کنار کشید. امروز مذاکره به این معنا نیست؛ 
برای اینکه ما با آمریکا که شیطان بزرگ است، باید مذاکره کنیم 
یک عدّه‌ای واقعاً با نگاه سهل‌اندیشانه و عوامانه و بدون فهمِ حقیقتِ 
حال مثال می‌آورند و در روزنامه مینویسند، در سایت مینویسند و در 
سخنرانی میگویند که چرا امیرالمؤمنین با زبیر مذاکره کرد، شما با 
آمریکا مذاکره نمیکنید؟ یعنی این‌قدر اشتباه در فهم مسئله ]وجود 

دارد[. این که حالا به این معنا مذاکره نبود.
 ثانیاً ما با مذاکره‌ی با همان معنای امروزی مخالفتی نداریم؛ 
ما الان با همه‌ی دنیا داریم مذاکره میکنیم. ما با دولتهای اروپایی 
مذاکره میکنیم، با دولتهای آمریکای لاتین ]مذاکره میکنیم‌[؛ همه‌ی 
اینکه  معنای  نداریم.  مسئله‌ای  مذاکره  با  ما  است؛  مذاکره  اینها 
میگوییم با آمریکا مذاکره نمیکنیم این نیست که با اصل مذاکره 
مخالفیم؛ نه، با مذاکره‌ی با آمریکا مخالفیم. این یک علتّی دارد، 
این را انسان هوشمند باید بفهمد که چرا؛ والّ با دیگران هم که 
مذاکره میکنیم، آن‌چنان دوستان یقه‌چاک ما که نیستند  -بعضی 
از آنها دشمنند، بعضی بی‌تفاوتند، با آنها مذاکره میکنیم مشکلی هم 
نداریم - امّا مذاکره‌ی آمریکا با جمهوری اسلامی ایران، یعنی نفوذ؛ 
تعریفی که آنها برای مذاکره کردند این است و آنها میخواهند راه 
را برای تحمیل باز کنند. امروز غول عظیم تبلیغاتی دنیا در مشت 
آمریکا است؛ امروز جریان صهیونیستیِ بشدّت دشمن بشریّت و 
دشمن فضیلت، با آمریکا، هر دو در یک لباسند، دستشان از یک 
آستین می‌آید بیرون و با هم هستند. مذاکره‌ی با اینها یعنی راه را باز 
کردن برای اینکه بتوانند، هم در زمینه‌ی اقتصادی، هم در زمینه‌ی 

فرهنگی، هم در زمینه‌های سیاسی و امنیّتیِ کشور نفوذ کنند.
انرژی هسته‌ای، هرجا  به مسائل   در همین مذاکرات مربوط 
فرصت پیدا کردند و میدان به آنها داده شد -که البتّه طرفهای ایرانی 
بحمدالله حواسشان جمع بود امّا یک جاهایی بالاخره آنها فرصتهایی 
پیدا کردند- یک نفوذی کردند، یک حرکت مضرِّ برای منافع ملیّ 
انجام دادند؛ آنچه ممنوع است این است. مذاکره‌ی با آمریکا ممنوع 
است به‌خاطر ضررهای بی‌شماری که دارد و منفعتی که اصلًا ندارد؛ 

گزیده بیانات مقـام معظم رهبری حضرت 
آیـت‌الله العظمـی خامنـه‌ای مدظله‌العالی 
در دیـدار فرماندهـان و کارکنـان نیـروی 
دریایی سـپاه پاسـداران انقلاب اسلامی و 

خانواده‌هـای آنـان- 1394/7/15

هفته دفاع مقدس یادآور شکوه و عزت ملتی است که با دم مسیحائی حضرت امام خمینی‌)ره( بیداری و 
آگاهی را تجربه و حیات طیّبه را به جهانیان عرضه کرد. ملتی که در بستر حیات طیّبه و عشق و ایثار در راه 
تحقق آرمان‌های بزرگ اسلامی تمام قد ایستاد و در مصاف استکبار و ایادی مزدورش در طول هشت سال دفاع 
مقدس با نثار و ایثار مال و جان و تقدیم هزاران شهید و جانباز، بر بام استقلال میهن اسلامی ندای آزادی را در 
جهان طنین افکند و جمهوری اسلامی ایران را به ام‌القرای جهان اسلام و مرکز بیداری مسلمانان تبدیل کرد.
مجاهدت‌های مردم ایثارگر و اخلاص رزمندگان ما در مبارزه با دشمنان اسلام؛ سردمداران استکبار را مایوس 
و بارقه‌های امید را در دل آزادگان و مسلمانان ایجاد و ایران را محور مقاومت و الهام بخش برای ظلم ستیزان 

عالم قرار داد.
امروزه در اثر حماسه‌های آگاهی بخش رزمندگان اسلام و به برکت خون شهیدان والامقام دوران دفاع مقدس 
و رهبری‌های داهیانه مقام معظم رهبری حضرت آیت الله‌العظمی امام خامنه‌ای مدظله‌العالی، خط مقاومت در 
گستره کشورهای اسلامی به ویژه کشورهای منطقه راهِ روشن خود را یافته و پیشروی فرهنگ ارزشی اسلام 
ناب محمدی )ص( در سطح جهانی؛ دشمن را علاوه بر تحمیل جنگ‌های سخت، متوجه جنگ نرم کرده است. 
لذا بسط ایران هراسی، اسلام هراسی و شیعه هراسی در دستور کار آمریکا و هم‌پیمانانش قرار گرفته و هر روز 

شاهد ماجراجویی آمریکا و صاحبان زر و زور و تزویر و دامن زدن به ناآرامیها در منطقه هستیم.
اینان با بکارگیری دولت‌های سرسپرده در منطقه، از یک طرف به ایجاد تسنن آمریکایی، تشیع انگلیسی و 
پدید آوردن گروه‌های خشونت‌محور نظیر داعش، بوکو حرام و امثال آن و پیگیری سیاست قدیمی تفرقه‌اندازی؛ 
حَرث و نسل مسلمین را در معرض غارت و قتل قرار داده و همه‌گونه پشتیبانی را برای گسترش و توسعه 
خشونت بکار می بندند و از دیگر سوی با بهره‌گیری از سرویس‌های اطلاعاتی، بنگاه‌ها و سازمان‌های تبلیغاتی 
و خبر پراکنی؛ از اسلام، چهره‌ای خشن را به نمایش می‌گذارند تا با مهندسی افکار عمومی در سطح جهان 
ضمن تحکیم سیطره و تسلط خود بر منابع کشورهای اسلامی آن را عمق و توسعه دوچندان بخشیده و روند 

اسلام‌خواهی را در میان ملل مختلف کُند نمایند.
لیکن امروز آگاهی بر‌آمده از قیام سید و سالار شهیدان، ایثار بسیجیان، روشن‌گری عاشورائیان و مجاهدین 
فی‌سبیل‌الله و شهیدان والا مقامی همچون سردار سرلشگر حاج حسین همدانی که تبعیت از ولی امر مسلمین را 
سرلوحه عمل خویش قرار داده‌اند تفکر مقاومت را به الگوی کارآمدی برای جهانیان تبدیل کرده که کارایی برتر 
خود را در عراق و سوریه به اثبات رسانده و ان‌شاء‌الله دشمنان اسلام را به عقب‌نشینی‌های بزرگتر وادار خواهد 
ساخت. به بیان مقام معظم رهبری مدظله‌العالی »صف استوار آرزومندان این موهبت و کمربستگان راه جهاد و 
شهادت در ایران اسلامی و در سپاه و همه‌ی نیروهای مسلحّ جمهوری اسلامی، صفّی بلند و بنیانی مرصوص 

است: و مِنهُم مَن یَنتَظِر وَ ما بدَّلوُا تَبدیلا. رحمت خدا بر شهید همدانی و بر همه‌ی مجاهدان راه حق« 
بی‌تردید انتقال تجربه‌های موفقیت‌ آمیز مقاومت، جهاد و ایثار رزمندگان و بسیجیان دفاع مقدس هشت ساله 
ما، به کالبد کشورهای اسلامی جان تازه‌ای بخشیده و بسیج مردمی را علیه طراحان و عوامل ترور و خشونت و 

توطئه‌های استکبار به دنبال خواهد داشت و این راه ان‌شاءالله همچنان پرفروغ خواهد‌ماند.
با عرض تسلیت ایام عزای سید و سالار شهیدان و تاسوعا و عاشورای حسینی به محضر شما پیشکسوتان و 
فرماندهان گرانسنگ عرصه جهاد و شهادت و گرامیداشت هفته نیروی انتظامی، امیدواریم با همت و همکاری 
شما مجاهدان فی سبیل‌الله بتوانیم تجارب مفید رزمندگان نیروی انتظامی در ایام دفاع مقدس و عرصه نظم و 

امنیت را به شایسته‌ترین وجه جمع‌آوری کرده و در اختیار آیندگان قرار دهیم.
مصطفی مکاوی‌پور
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گزارشی از ششمین همایش روسای کانون‌های استان‌ها و مسئولان ستاد کانون: 
سردار اشتری: بازنشستگان مشاوران امين نيروی 

انتظامی هستند

این فرق میکند با مذاکره با فلان دولتی که نه چنین امکاناتی دارد، نه چنان انگیزه‌ای 
دارد؛ اینها با همدیگر متفاوت است، این را نمیفهمند.  مشکل کنونی کشور متأسّفانه 
به‌خاطر وجود آدمهای بعضاً بی‌خیال و بعضاً سهل‌اندیش ]است‌[ که البتهّ 
معدودند، اقلیّتّند؛ در مقابل انبوه عظیم جمعیتّ انقلابی و آگاه و بصیر کشور 
چیزی نیستند امّا فعّالند: مینویسند، میگویند، تکرار میکنند؛ تکرار میکنند! 
دشمن هم به اینها کمک میکند. امروز یک فصل مهمّی از فعّالیتّ دشمنان 
جمهوری اسلامی -که البتهّ ما از آنها اطّلاع داریم و حواس ما هست که 
چه‌کار دارند میکنند- همین است که محاسبات مسئولین را تغییر بدهند و 
افکار مردم را دست‌کاری بکنند و اینها را در ذهن جوانهای ما ]جا بیندازند[؛ 
چه افکار انقلابی، چه افکار دینی، چه ایده‌هایی که مربوط به مصالح کشور 
است. آماج اصلی هم جوانها هستند؛ در چنین وضعیتّی، جوانهای کشور 
خیلی باید بیدار باشند. الحمدلله بیدارند؛ هم دانشگاه‌های ما بیدارند، هم 
نیروهای مسلحّ ما بیدارند و سازمانهای نظامی ما -هم ارتش، هم سپاه، 
هم بسیج، هم نیروی انتظامی- بحمدالله پای کارند؛ بنده از این جهت هیچ 
نگرانی‌ای ندارم. خطاب من به شما بچّه‌های انقلاب، جوانهای انقلاب که بحمدالله در 
یکی از مسائل مهمّ کشور، یعنی امنیّت دریا سهیم و فعّال هستید، این مضمون است که 
اهمّیّت کار خودتان را امروز بفهمید و بدانید. همان‌طور که در مباهله همه‌ی ایمان در مقابل 
کفر قرار گرفت، امروز، همه‌ی ایمان در نظام جمهوری اسلامی در مقابل کفر قرار گرفته 
است؛ و همان‌طور که معنویّت و صفا و اقتدار معنوی پیغمبر اکرم و خانواده‌اش توانست 
دشمن را از میدان خارج کند، به فضل الهی و به حول‌وقوّه‌ی الهی ملتّ ایران با اقتدار خود 

و با معنویّت خود دشمن را از میدان خارج خواهد کرد.
... آنچه من عرض میکنم این است که آمادگی‌هایتان را افزایش بدهید؛ هم آمادگیِ علمی 

را ]یعنی‌[ در علم و در تحقیقات، هم آمادگی‌های ابزاری را ]یعنی‌[ ابزارهای جنگی. 
...بنابراین ابتکارات شما، ابداعات شما، نوآوری‌های شما در مسئله‌ی ابزارها و نوآوریِ در 
ابزار به موازات تحرّک دشمن در کار علمی و ابزارسازی و حضور نظامی باید افزایش پیدا 
کند؛ و میشود؛ نوآوریِ ذهن انسان پایان ندارد. همان‌طور که فرض کنید یک روزی سپاه به 
این نتیجه رسید که دنبال قایقهای تندرو برود، میتواند که به مسائل جدیدی که فراتر از این 
باشد، بهتر از این باشد، قوی‌تر از این باشد، فکر کند و به میدان بیاورد. دائم به فکر باشید، 
دست برتر را داشته باشید؛ ملاک »تُرهِبونَ بهِ‌ عَدُوَّ الله« است. دشمن اگر نترسد، تعرّض 

میکند؛ اگر نترسد، به خود جرئت میدهد که تجاوز بکند.
... امروز بحمدالله نیروی دریایی ارتش، با نیروی دریایی ارتش در سالهای اوّل انقلاب 
از زمین تا آسمان تفاوت کرده است، فرق کرده است. بنده، هم آن نیروی دریایی را با 
جزئیّات می‌شناختم، هم این نیروی دریایی را می‌شناسم؛ بچّه‌های مؤمن، آماده به کار. 
همکاری داشته باشید، همدلی داشته باشید، به یکدیگر کمک کنید، از تجربیّات یکدیگر 
استفاده کنید؛ این هم‌افزایی، کمک خواهد کرد، این ثروت ملیّ را افزایش خواهد داد. اینها 
عرایض ما است به شما.  بدانید که خدای متعال پشتیبان شما است؛ در این هیچ تردید 
نکنید که »انِ تَنصُرُوا اللهَ یَنصُرکم«. همّت ما باید این باشد که ان تنصروا الله را تأمین 
کنیم؛ خدا را نصرت کنیم. اگر نیّت ما، عمل ما، حرکت ما تطبیق کند با ان تنصروا الله، 
دنبالش ینصرکم حتماً وجود دارد؛ وعده‌ی الهی تخلفّ‌ناپذیر است. این حرکت را دنبال 
کنید، این کار را دنبال کنید؛ این جدّیّتها را دنبال کنید؛ آینده مال شما است. دشمنان 
اسلام و مسلمین، هم در منطقه‌ی غرب آسیا شکست خواهند خورد، هم در مناطق دیگر؛ 
هم در زمینه‌ی امنیّتی و نظامی شکست خواهند خورد، هم به توفیق الهی در زمینه‌های 
اقتصادی و در زمینه‌های فرهنگی؛ به شرط اینکه ما کار کنیم. اگر ما پابه‌رکاب باشیم، 
اگر ما بدرستی و به معنای واقعی کلمه حضور داشته باشیم، پای کار باشیم، قطعاً دشمن 

شکست خواهد خورد؛ در این هیچ تردیدی وجود ندارد.

فرمانـده نيـروي انتظامـي جمهـوری 
اسالمی ایـران بـا تاکيـد بـر ضـرورت 
رفع مشـکلات معيشـتي، تکريم، احترام 
کارکنـان  خانواده‌هـای  بـه  توجـه  و 
بازنشسـته و مسـتمری بگیـران گفـت: 
اميـن  مشـاوران  بازنشسـته،  کارکنـان 

هسـتند. انتظامـي  نيـروي 
سـردار »حسين اشـتري« در ششمين 
و  اسـتانها  کانـون  روسـاي  همايـش 
بازنشسـتگان  کانـون  سـتاد  مسـئولان 
ناجـا، با گراميداشـتي اد و خاطره شـهدا 
بـه ويـژه شـهيد رجايـي و باهنـر گفت: 
اسـتکبار  روحيـه  حفـظ  بـا  اميدواريـم 
خدمتگـزاري،  و  مقاومـت  سـتيزي، 
بتوانيـم پيـروان واقعـي کسـاني باشـيم 
که شـجاعانه فعاليت کردنـد و در نهايت 
بـا شـهادت در راه خـدا خدمـت صادقانه 

خـود را بـه پايـان رسـاندند.
وي در ادامـه بـا اشـاره بـه تنـوع کار، 
سـختي، تهديدات، آسـيبها و چالشـهاي 
پيـش روي نيـروي انتظامـي به تشـريح 
کل  معظـم  فرمانـده  دغدغه‌هـاي 
قوا)مدظلـه العالـي( نسـبت بـه نيـروي 
بايـد  مـا  گفـت:  و  پرداخـت  انتظامـي 
معظـم  مقـام  منويـات  محـور  حـول 
دنبـال  بـه  العالـي(،  رهبري)مدظلـه 

باشـيم. ناجـا  در  تعالـي  و  پيشـرفت 
تصريـح  انتظامـي  نيـروي  فرمانـده 
کـرد: تدابيـر مقام معظـم رهبري)مدظله 

بنـده  انتصـاب  حکـم  در  کـه  العالـي( 
بـر آن تاکيـد داشـتند حـول سـه محـور 
درون ناجـا، ماموريتهـا و کمـک سـاير 
دسـتگاه‌ها در مسـير تحقـق ماموريتهـا 

مي‌باشـد.
وي ضمـن تشـريح اقدامـات انجـام 
کارکنـان  معيشـت  راسـتاي  در  گرفتـه 
گفـت: موضوعـات اقتصادي و معيشـتي 
بازنشسـتگان و مسـتمري بگيران نيز به 
عنـوان اعضـاي وابسـته به سـازمان، مد 

نظـر قـرار گرفته اسـت.
سـردار اشـتري ارتقـاي نظـم، امنيت 
و آسـايش مـردم را محـور دوم مطالبات 
العالـي(  رهبري)مدظلـه  معظـم  مقـام 
حـوزه  ايـن  در  مـا  افـزود:  و  دانسـت 
تالش داريم تا بـهي اري مـردم اقدامات 
پيشـگيرانه و پيـش دسـتانه را در اولويت 
کـرد:  نشـان  خاطـر  وي  دهيـم.  قـرار 
معظـم  مقـام  فرمايشـات  محـور سـوم 
رهبري)مدظلـه العالـي( کـه بـراي اولين 
بـار مطرح شـد، حمايت مـادي و معنوي 
انتظامـي  نيـروي  از  تمامـي دسـتگاه‌ها 
اسـت کـه در ايـن خصـوص نيـز بايـد 

تدابيـر خاصـي اتخـاذ شـود.
سـردار اشـتري در بخـش ديگـري از 
سـخنان خـود توجه بـه بازنشسـتگان و 
مسـتمري بگيران را از اولويتهاي نيروي 
انتظامـي اعالم کـرد و گفـت: بـه هـر 
ميـزان که بـه عزيـزان بازنشسـته توجه 

شـود، کارکنـان بـه کار خـود در نيـروي انتظامـي دلگرم‌تـر 
خواهنـد شـد، لـذا نيـاز اسـت تـا ايـن فرمايـش فرماندهي کل 
قوا مبني براينکه که »بازنشسـته آئینه شـاغل اسـت« را نصب 
العيـن قـرار دهيم تا کارکنـان نيز با شـادابي و انگيـزه بالاتري 
خدمـت کننـد. وي بـا تاکيـد بـر اينکه بازنشسـتگي بـه معناي 
تکميـل چرخه خدمت اسـت، اضافـه کرد: تکريم بازنشسـتگان 
از جايـگاه ويـژه‌اي در ماموريتهـاي کانـون بازنشسـتگان ناجـا 
برخـوردار اسـت؛ تکريـم، سـفارش ائمـه اطهـار و ديـن مبيـن 
اسالم اسـت و بي شـک منش مناسـب و ارتباط خـوب با آنها 
بيـش از رفع مشـکلات مادي آنهـا مي توانـد در ارتقاي روحيه 
آنهـا تاثيرگـذار باشـد. اين مقام ارشـد انتظامي، رفع سـوالات و 
ابهامـات بازنشسـتگان راي کـي از برنامه‌هـاي مهـم در کانـون 
بيان کرد و گفت: بسـياري از مشـکلات بازنشسـتگان با گفت‌و 
گـو حـل مي شـود و نيـاز بـه امکانـات خاصي نـدارد، لـذا نياز 
اسـت، حتـي الامکان زمان مشـخصي بـراي بازنشسـتگان در 
اسـتان‌ها مشـخص شـود تا دغدغه‌هاي آنها در درون سـازمان 

شـنیده و مرتفع شـود.
از  پـس  کارکنـان  خانـواده  کانـون  حفـظ  ناجـا،  فرمانـده 
بازنشسـتگي و توجـه بـه مسـتمري بگيـران راي کـي ديگـر 
از اولويتهـاي نيـروي انتظامـي بيـان کـرد و گفـت:ي کـي از 
موضوعاتـي که در سـال جاري پيگيري خواهيم کرد رسـيدگي 
بـه ايتـام اسـت و در ايـن خصـوص ميـان ايتـام هيـچ تفاوتي 

نمي‌گذاريـم.
وي در پايان خاطرنشـان کرد: ما مسـئول خانواده و فرزندان 
کارکنـان مـان از زمانـي کـه وارد سـازمان مي شـوند تـا بعد از 
بازنشسـتگي و حتي پس از فوت، هسـتيم و بايـد در رفع نيازها 

و دغدغه‌هـاي آنها تالش کنيم.

یادداشت سردبیر
ريقَهِ  وَأنَ لوَِ استقَاموا عَلىَ الطَّ

لَسَقَيناهُم ماءً غَدَقًا
اکرم  رسول  حضرت  بلند  خطبه 
)ص( در غدیر خم، با خطاب های مکرر 

»معاشر الناس« همه مردم را مخاطب ساخته و به زمان و مکان خاصی 
محدود نیست. نبی اکرم )ص( روش زندگی سعادت آفرین پس از خود 
را برای همه ترسیم فرمود و بدون استثناء مردمان را به ولایت حضرت 
امیر المومنین علی علیه السلام فرا خواند و فرمود » مَنْكُ نْتُ مَوْلاهُ، 
فَهذا عَلىٌِّ مَوْلاهُ« و برخی آن را محبت به علی )ع( معنا کردند. خداوند 
إنِكُ نتُمْ  قُلْ   « فرمود  اسلام )ص(  اعظم  پیامبر  به  قرآن  در  متعال 
 ّللفَاتَبّعُِونيِيُ حْببِْكُمُ الّل« و مدعیان محبت به خداوند را به  تُحِبُّونَ ا
تبعیت از حضرت رسول )ص( احاله فرمود. زیرا جریان دوسویه محبت 
فقط با تبعیت ظهور و بروز پیدا می‌کند و در تبعیت ؛ اوامر و نواهی 
آنها نشانه ای بر محبت خواهد  به  التزام  موضوعیت پیدا می کند و 
بود و محبت و اطاعت قرین یکدیگرند. حال اگر به محبت علی )ع( 
توصیه شده ایم دخول در ولایتش و تبیعت از حضرش نشانه ای است 
بر تحصیل محبتش؛ در غیر این صورت در حُبّ و دوستی او نیز وامانده 
ایم. ولایت حاکمان عادل در اسلام؛ به ولایت ائمه هدی علیهم السلام 
و ولایت الهی منتهی است که نتیجه آن خروج از ظلمت به سوی نور 
لُماتِ إلِيَ النُّورِ« طاغوت نیز  ُّ الَّذينَ آمَنُوايُ خْرِجُهُمْ مِنَ الظُّ ُ وَليِ است »اللَّ
در مقابل ولایت الهی است و در تحت ولایت جور و طاغوت بودن ثمره 
اغُوتُ  ای جز حرکت بسوی ظلمت ندارد »وَ الَّذينَ کَفَرُوا أوَْليِاؤُهُمُ الطَّ
لُماتِ« و آدمی را گزیر و گریزی نیست،  يُخْرِجُونهَُمْ مِنَ النُّورِ إلِيَ الظُّ
الّا اینکه تحت یکی از دو ولایت الهی یا ولایت طاغوت واقع می‌شود. 
لازم نیست قرار گرفتن در ولایت طاغوت، سایر نشانه های کفر و نفاق 
زیبای ولایت  لباس  اینکه ولایت طاغوت  بسا  باشد.  داشته  بر  در  را 
مداری بر تن می‌کند و صاحبش را گمراه. همین کافی است که دانسته 
شود که شخص با همه قوا در تبعیت از ولایت حق قرار نگرفته است. 
چنین کسی بی تردید سر از اردوگاه ولایت طاغوت بیرون خواهد کرد و 
عمله طاغوت خواهد شد زیرا در بزنگاه‌های عمل و تبعیت، غایب است 
و امام مسلمین را تنها خواهد گذاشت. در کوفه برخی که لباس زیبای 
به تن داشتند ولی محبت  را  امام حسین )ع(  امام خواهی و دوستی 
خود را در مقام تبعیت نیازموده بودند در مواجهه با نماینده امام، یعنی 
حضرت مسلم )ع( به جای تبعیت از وی در خطیرترین لحظه تاریخ، 
گفتند در انتظار معصوم می‌مانیم تا حضرت امام حسین )ع( به‌عنوان 
امام معصوم به آنان امر و نهی نماید یا جواز جنگ دهد و با این انتظار 
نا میمون اما به ظاهر زیبا، از تبعیت حضرت مسلم که نماینده امام 
بدین  و  تا شهید شد  تنهایش گذاشتند  را خارج کرده،  بود خود  )ع( 
سان مقدمات روزی رابرای اسلام و مسلمین فراهم آوردند که عاشورا 
نامیده شد و امروز بر آن واقعه هولناک تا قیامت عزا داریم، و اگر چنین 
نکرده بودند و صرفاً به فرمان مسلم بودند و برطریقه ولایت استقامت 
ورزیده بودند؛ نه تنها خود، بلکه عالمیان را از آب فراوان ولایت نوشانده 

و سیراب کرده بودند.
پس اگر می‌گوییم » ما اهل کوفه نیستیم، علی تنها بماند« در آن 
بیشتر بیندیشیم که تحقق ولایت، فقط در تبعیت محض از ولایت امر 
است نه تحلیل‌هایی که موجب معطل ماندن امرش می‌شود که گاهی 

توّاب شدن نیز تغییری در روز واقعه نمی دهد.
محمد اسماعیل علیا
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ــس  ــور رئی ــردار مکاوی‏پ س
ــا در  ــتگان ناج ــون بازنشس کان
ششــمین همایــش روســای 
ــئولان  ــتان‏ها و مس ــون‏ اس کان
بیــان  بــا  کانــون  ســتاد 
ــون  ــت: کان ــب گف ــن مطل ای
بازنشســتگان ناجــا در دوره اول 
خدمــت بــا رویکردی جهــادی و 
تاکیــد بــر ســه ویژگی ســرعت، 
دقــت و صحــت فعالیت خــود را 
آغــاز کــرد و بــا وجــود آنکــه از 
ــاختی برخوردار  هیچگونه زیرس
ــغ  ــت بی‏دری ــا حمای ــود، ب نب
هیــات رئیســه نیــروی انتظامی 
و  اســتان‏ها  فرماندهــان  و 
ــی از  ــکاری جمع ــی و هم همدل
ــی  ــت ط ــوتان توانس پیشکس
ســه ســال، کارنامــه قابــل 
ــای  ــه ج ــود ب ــی را از خ قبول

ــذارد. بگ

وی افـزود: راهبـرد اصلـی مـا بـر 

رئیس کانون بازنشستگان ناجا: 
در دور دوم فعالیت‏های کانون، به دنبال ارتقای 

کیفیت در برنامه‏ها هستیم
ایـن بـود کـه فرمایـش مقـام معظم 
رهبری)مدظلـه العالـی( را مبنـی بـر 
آنکـه »اعضـای وابسـته متعلـق بـه 
ناجـا هسـتند، اینهـا متعلـق بـه ناجـا 
و ناجـا متعلق به آنهاسـت و سـازمان 
نبایـد آنهـا را فرامـوش کنـد«، نصب 
العیـن فعالیت‏هـا قـرار دهیـم و بـه 
فرمانـده  تدابیـر  بـا  و  خـدا  لطـف 
محتـرم ناجا توانسـتیم این مسـئله را 
فرهنگ‏سـازی کنیـم و امیدواریم که 
در دوره دوم نیـز بـا تالش جهادی و 
اخلاص بیشـتر به نقـاط مطلوب‏تری 
برسـیم. سـردار مکاوی‏پـور از فعالیت 
در کانـون بازنشسـتگان بـه عنـوان 
یـک توفیـق الهی یـاد کـرد و گفت: 
حضـور مـا در کانـون یـک توفیـق 
الهـی اسـت زیـرا کسـی در اینجـا به 
دنبـال قـدرت و یا امتیازات سـازمانی 
نیسـت و خدمت ما بـا دو خصوصیت 
بی‏ریایـی و بی‏ادعایـی همـراه و بـا 

موفقیـت معنـوی روبه‌رو اسـت.
هـدف  براینکـه  تاکیـد  بـا  وی 

دغدغه‏هـای  و  مشـکلات  رفـع  کانـون،  تشـکیل  از 
نشـان  خاطـر  اسـت،  مسـتمری‏بگیران  و  بازنشسـتگان 
کـرد: قطعـا مـا توانایـی رفـع همـه مشـکلات را نداریـم؛ 
بـا ایـن وجـود بایـد سـعی شـود مشـکلات کارکنـان اعم 
از مشـکلات مرتبـط بـا سـازمان‏های حاکمیتـی از جملـه 
سـتاد کل نیروهـای مسـلح، سـازمان بازنشسـتگی، تامین 
اجتماعـی و...، مشـکلات مرتبـط بـا ناجا و نیز مشـکلات 
مرتبـط بـا کانـون را در کنـار هـم مد‌نظـر قـرار گیـرد.

با برگزاری ششمین همایش روسای کانون استان‌ها و  همزمان 
استانی سال  برتر  مدیران  ناجا،  بازنشستگان  کانون  مسئولان ستاد 

1393 معرفی شدند.
در این مراسم که در سالن فجر ستاد ناجا برگزار شد، 7 مدیر نمونه 
سال 1393 به شرح زیر معرفی و لوح‌ تقدیر و هدایای خود را از سردار 

مکاوی پور رئیس کانون بازنشستگان ناجا دریافت کردند.
 سردار سرتیپ دوم پاسدار بازنشسته حسین مرادپور

رئیس کانون تهران بزرگ
 جناب سرهنگ پاسدار بازنشسته علی‌اکبر تفقدی

رئیس کانون استان خراسان رضوی

مدیران برتر استانی کانون بازنشستگان ناجا معرفی شدند

 جناب سرهنگ پاسدار بازنشسته نصرت اله مظفری
رئیس کانون استان همدان

 جناب سرهنگ بازنشسته سید نعمت‌الله امیری
رئیس کانون استان کرمان

 جناب سرهنگ بازنشسته غلامرضا نوری
رئیس کانون استان یزد

 جناب سرهنگ پاسدار بازنشسته محمود مهاجر
رئیس کانون استان قزوین

 جناب سرهنگ پاسدار بازنشسته حمید سوری
رئیس کانون استان کردستان

از  را  بـه رویکـرد جهـادی  توجـه  سـردار مکاوی‏پـور 
ضروریـات خدمت در کانون بازنشسـتگان ناجا عنوان کرد 
و گفـت: کانون بازنشسـتگان ناجا باید هوشـمند، چابک و 
پویـا باشـد و این مسـئله نیازمند یک نیروی انسـانی اهل 
خدمـت، خوش‏نـام، با انگیـزه و داوطلب اسـت تا اثربخش 

باشـیم، آرمانـی فکـر کنیـم و واقع‏گرایانه عمـل کنیم.
رئیـس کانـون بازنشسـتگان ناجـا بـا اشـاره بـه تعبیـر 
ویـژه مقـام معظـم رهبری)مدظله العالی( به بازنشسـتگان 
بـا عنـوان »عضـو وابسـته«، گفـت: ایـن ادبیـات نیازمند 

فرهنـگ سـازی در نیروهای مسـلح اسـت.
ــاله دوم  ــه س ــه در س ــر اینک ــد ب ــا تاکی ــه ب وی در ادام
ــای  ــادی برنامه‏ه ــاش جه ــا ت ــا ب ــت ت ــاز اس ــا نی فعالیت‏ه
ــان  ــا فرمانده ــل ب ــت: تعام ــم، گف ــه کنی ــجمی را ارائ منس
ــی  ــن اجتماع ــازمان تامی ــا س ــل ب ــتان‏ها، تعام ــی اس انتظام

نیروهای مســلح، ســازمان بازنشســتگی 
علمــی،  مراکــز  مســلح،  نیروهــای 
ــد  ــا بای ــی و دیگــر نهاده ــز مذهب مراک

در اولویــت برنامه‏هــای مــا باشــد؛ ایــن 
نیازمنــد یــک برنامه‏ریــزی  مســاله 
منســجم و یــک تعامــل مســتمر اســت.
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ــتگی  ــازمان بازنشس رئیس س
ــمین  ــلح در شش ــای مس نیروه
کانــون‌  روســای  همایــش 
ــتادی  ــئولان س ــتان‌ها و مس اس
کانــون بازنشســتگان ناجــا، 
ــر  ــرد مدنظ ــن راهب ــت: اولی گف
مــا برنامه‌ریــزی و اختصــاص 
ــت  ــی اس ــه برنامه‌های ــار ب اعتب
کــه اولاً اکثریــت جامعــه هــدف 
را تحــت پوشــش قــرار دهنــد و 
ــتمر  ــا مس ــن فعالیت‌ه ــاً ای ثانی

ــند. باش

فرآیند  در  تحول  از  گودرزی  سردار 
رسیدگی به معسرین، دیدار با بازنشستگان، 
خدمات دفاتر الکترونیک، نحوه پرداخت 
وام و حمایت از تعاونی‌های بازنشستگی 

سازمان  اقدامات  مهمترین  به ‌عنوان 
و  خبرداد  مسلح  نیروهای  بازنشستگی 
برای  تا  هستیم  آن  دنبال  به  ما  گفت: 
بازنشستگان کرامت و عزت ایجاد کنیم. 
وی تعامل با فروشگاه‌های اتکا را به‌عنوان 
بازنشستگی  برنامه‌های سازمان  از  یکی 

رئیس سازمان بازنشستگی نیروهای مسلح:

به دنبال عزت و کرامت بازنشستگان هستیم
کانون‌های بازنشستگی صورت گیرد.

رئیس سازمان بازنشستگی نیروهای 
به  بودن  پاسخگو  ادامه،  در  مسلح 
مشکلات بازنشستگان را یکی دیگر از 
راهبردهای سازمان بازنشستگی و تامین 
اجتماعی نیروهای مسلح عنوان کرد و 
امام  حضرت  میلاد  با  همزمان  گفت: 
رضا)ع( سامانه پاسخگویی به سئوالات 
 5 با   09621 شماره  به  بازنشستگان 
کاربر و 60 خط تلفن راه‌اندازی شد و 
سامانه  از  بهره‌گیری  با  بازنشستگان 
از  خدمات،  اطلاعات  دریافت  گویای 
طریق کارشناسان سازمان نیز می‌توانند 
نسبت به رفع مشکل اقدام کنند. وی 
تحول در فرآیند رسیدگی به معسرین، 
دفاتر  در  تحول  بازنشستگان،  با  دیدار 
تعاونی‌های  از  حمایت  و  الکترونیک 
این  اقدامات  دیگر  از  را  بازنشستگی 
کرد  عنوان  جاری  سال  در  سازمان 
سازمان  در  ما  ساخت:  خاطرنشان  و 
تا در  به‌دنبال آن هستیم  بازنشستگی 

تمامی بخش‌ها تحول ایجاد کنیم.
»وام  ارائه  در  تحول  گودرزی  سردار 
بازنشستگی« را از دیگر برنامه‌های اجرایی 
در جهت رفاه بازنشستگان عنوان کرد و 
توانمندسازی  وام  ارائه  بحث  در  گفت: 
تاکنون 2 مرحله وام پرداخت شده است و 
حدود 14 هزار نفر از این وام دریافت کرده 
اند و به دنبال آن هستیم تا پایان سال این 
میزان به 40 تا 50 هزار نفر برسد؛ ضمن 
آنکه میزان وام پرداختی را از 2 میلیون 

تومان به 5 میلیون تومان رساندیم.
ما  کرد:  خاطرنشان  پایان  در  وی 
خدمتگزار بازنشستگان هستیم و به دنبال 
آنیم تا برای آن‌ها کرامت و عزت ایجاد 
کنیم و زمانی احساس خوشایندی ‌خواهیم 
داشت که این عزیزان از کار ما احساس 

رضایت کنند.

همایش  ششمین  پایان  در 
استان‌ها  کانون  روسای 
کانون  ستاد  مسئولان  و 
بازنشستگان ناجا و پس از پاسخ 
هر یک از مسئولان ستاد کانون 
شده؛  مطرح  پرسش‌های  به 
سردار مصطفی مکاوی‌پور رئیس 
کانون تدابیر هشتگانه را به شرح 

زیر تبیین کرد:
 

رویکرد‌ها:
1- رویکرد جهادی
2- اشراف مدیریتی
3- استقلال کاری

4- برنامه ریزی هدفمند
5- تبیین اولویت‌های ماموریتی

6- کیفی سازی
7- مستند سازی

8- کنترل و نظارت
در  نیز  همایش  جمعبندی  سپس 

حوزه‌های ماموریتی و تخصصی:
- طرح و برنامه و بودجه

- نیروی انسانی و پشتیبانی
- توانمند سازی

- حقوقی و معاضدت قضایی

- فرهنگی، اجتماعی و امور پژوهشی
- فناوری اطلاعات و ارتباطات

- روابط عمومی
- بازرسی 

مجموعا در 40 بند اعلام و ابلاغ شد. همچنین  سردار مکاوی 
پور موضوعات فرابخشی و عمومی کانون‌ها را تحت عنوان موارد 
کلی در جمعبندی همایش تبیین و اعلام کرد که 7 مورد از آن 

به شرح زیر است.
موارد کلی:

1- هدفگذاری در دورة دوّم فعّالیت کانون، از وضعیت خوب و 
خیلی خوب به وضعیت مطلوب با رویکردی جهادی می‌باشد و این 

امر متضمّن تلاش و فعّالیت مضاعف خواهد بود. 
2- اشراف در مدیریت، یکی از شاخص‌های کارآمدی است، 
رؤسای کانونها می‌بایست با تمام وجود در ارتقای اشرافیت روزآمد 
خودشان همّت و تلاش نمایند.)قابل قبول نخواهد بود که نفر 

دوّمـی در کانون هـا، 
دارای اشراف بالاتر از رئیس آن کانون باشد(. استقلال کانون 

رئیس کانون بازنشستگان ناجا در بخش پایانی همایش: 
 اشراف در مدیریت، یکی از شاخص های

کارآمدی است

و یکپارچگی آن همواره می‌بایست مدّ نظر 
باشد.

3- در انجام مأموریت‌های کانون، تفکّر 
فرآیندی حاکم است لذا باید ارائه نظرات و 
کنترل امور نیر بر اساس فرآیندها صورت 
پذیرد و هر گونه ضعف و عیبی بلافاصله 

ترمیم و اصلاح گردد.
بـا  کانونهـا  رؤســای  تعامـل   -4
فرماندهـان انتظامی استانها و شهرستانها، 
رؤسای کانونهای استانی سایر نیروهــای 
مسـلحّ، اداره کلّ تأمیـن اجتماعـی و ادارة 
اسـتان،  مسـلحّ  نیروهـای  بازنشسـتگی 
نماینـدگان مجمع در اسـتانها و همچنین 
مسـئولان کانون مرکز می‌بایسـت فعّال، 
مسـتمر و مؤثـر بـوده و صرفـاً منحصر به 

ارتبـاط اداری نباشـد.
5- مطالعة دقیق و عمیق دستورالعملها 
و ابلاغیه‌ها توسّط رؤسای کانونها و توجیه 
و تبیین آنها برای همکاران جمعی، امری 
ضروری و مستمر می‌باشد. هرگونه سؤال 
یا ابهام می‌بایست بموقع با مبادی ذیربط 

یا رئیس کانون ناجا مطرح و رفع گردد.
6- توسعة ارتباط و تعامل در دورة دوّم 
فعّالیت کانون با مستمری بگیران)خصوصاً 

ایتام( خواهد بود.
کارهای  راه  و  پیشنهادها  ارائه   -7

منطقی و عملی.

نیروهای مسلح در تحقق این راهبرد عنوان کرد و گفت: تخفیف 
25 درصدی استفاده از کالاهای پرمصرف روزانه، افزایش اقساط 
خرید کالا از 10ماه به 24ماه و ارائه 4 قلم کالا به عنوان سبدکالای 

از جمله این خدمات است.
سردار گودرزی با تاکید بر تعامل صمیمانه کانون‌های بازنشستگی 
با این سازمان، تصریح کرد: یکی از مهمترین الزامات ما ایجاد یک 
ارتباط صمیمانه با کانون‌هاست زیرا در سایه این تعامل و همکاری 

جامعه هدف می‌تواند بهتر از خدمات بهرمند شود.
وی افزود: در راستای همین تعاملات، تفاهم نامه‌ای با روسای 
محترم کانون‌های بازنشستگی نیروهای مسلح امضا کردیم و در 
آینده بخشی از اعتبارات فعالیت‌های سازمان بازنشستگی نیروهای 
مسلح، به کانون‌ها واگذار خواهد شد و قرار است تا بخش وسیعی 
از طریق  نیروهای مسلح  بازنشستگی  فعالیت‌های سازمان  از 
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روز  سـومین  بـا  همزمـان 
هفتـه ناجـا سـاختمان جدید 
کانـون بازنشسـتگان اسـتان 
زنجـان با حضور رئیـس کانون 
بازنشسـتگان ناجـا، فرمانـده 
انتظامـی اسـتان و جمعـی از 
معاونـان و مسـئولان نظامی و 
انتظامـی اسـتان،  افتتاح شـد.

کانون  رئیس  مراسم  این  ابتدای  در 
بازنشستگان استان زنجان در سخنانی 
بی‌دریغ  حمایت‌های  از  قدردانی  ضمن 
و  ناجا  بازنشستگان  کانون  رئیس 
فرماندهی انتظامی استان زنجان، گفت: 
این ساختمان در زمینی به مساحت 360 
مترمربع با زیربنای 255 مترمربع در یک 

طبقه احداث شده است.
سرهنگ بازنشسته احمدخانی افزود: 
اعتبار هزینه شده برای این پروژه 263 
ساختمان  این  و  است  تومان  میلیون 
برودتی  و  حرارتی  سیستم  دارای 
اکونوپک، نمای سنگ تراورتن و دوربین 

مداربسته می‌باشد.
کوتاه  زمان  مدت  به  اشاره  با  وی 
کرد:  تصریح  ساختمان،  این  ساخت 
به  در 5خردادماه  ساختمان  این  کلنگ 
افتتاح  مهرماه  در 13  و  شد  زده  زمین 
هستیم  استانی  کانون  اولین  و  گردید 
که ساختمان آن به بهره‌برداری رسیده 

است.
فرمانده انتظامی استان زنجان:
فاصله گرفتن بازنشستگان با 
نسل جدید ناجا یک آفت است

انتظامی  فرمانده  مراسم  ادامه  در 
استان زنجان در سخنانی ضمن تبریک 
ذخایر  بازنشستگان  گفت:  ناجا،  هفته 
ناجا  وابسته  اعضای  و  انتظامی  نیروی 
هستند و نیاز است با برگزاری میزگردها 

انتقال تجربیات گذشتگان را که به قیمت  و همایش‌ها، راه 
خون‌های عزیزان ما به دست آمده است، سینه به سینه در 

اختیار نسل جوان قرار دهیم.
دوران  در  که  را  آنچه  ما  اگر  کرد:  اضافه  صالحی  سردار 
دفاع مقدس به دست آورده‌ایم از سبد فرهنگی خانواده حذف 
کنیم مطمئن باشید که خانواده با شیب ملایم به سمت غرب 
آن  به  تا  است  نیاز  لذا  فرهنگ غرب منحرف خواهد شد  و 
توان برسیم که دانش و تجربه این اعضای وابسته را به نسل 
جدید منتقل کنیم که به نظر می‌رسد تا وضعیت مطلوب فاصله 

زیادی داریم.
وی با تاکید بر اینکه بازنشستگان نباید در حاشیه قرار گیرند 
و زمینه حضور در میدان آنها باید فراهم گردد، تصریح کرد: 

اولین ساختمان کانون استانی، در زنجان 
احداث و افتتاح شد

و مجسمه رشادت‌ها، شهادت‌ها و ایثارگری‌های رزمندگان 
ما در طول دفاع مقدس هستند.

فرا  مناسبت  به  تبریک  ادامه سخنان خود ضمن  در  وی 
رسیدن هفته ناجا، با اشاره به یکی از بیانات مقام معظم رهبری 
در خصوص نیروی انتظامی، گفت: از منظر فرمانده معظم کل 
و  مردم  کنار  در  مردم،  در خدمت  انتظامی  نیروی  امروز  قوا 
پشتیبان آنان است و آحاد مردم به این نیرو افتخار می‌کنند و 

به آن اعتماد دارند.
سردار مکاوی‌پور اضافه کرد: نیروی انتظامی در دو بستر 
دفاع  در  است؛  داشته  حضور  امنیت  و  نظم  و  مقدس  دفاع 
ایجاد  و  امنیت شهرها  در  جبهه‌ها  در  مقدس ضمن حضور 
آرامش  جبهه  در  زمانی  زیرا  می‌کوشیدند  خانواده‌ها  امنیت 
ایجاد می‌شد که امنیت پشت جبهه برقرار بود و اگر امنیت 
خانواده ها، شهروندان و آنهایی که ایجاد انگیزه و روحیه برای 

به نظر من فاصله گرفتن بازنشستگان با 
نسل جدید ناجا یک آفت است.

وی در بخش دیگری از سخنان خود 
با اشاره به تلاشهای صورت گرفته در 
کانون  جدید  ساختمان  افتتاح  جهت 
بازنشستگان، گفت: این ساختمان اولین 
با  کشور  سراسر  در  کانون  ساختمان 
که  است  بازنشستگان  کانون  مالکیت 
با حمایت بی‌دریغ سردار مکاوی پور به 

بهره‌برداری رسیده است.
رئیس کانون بازنشستگان ناجا: 

بازنشستگان اتاق فکر ناجا 
هستند

سردار سرتیپ دوم پاسدار بازنشسته 
مکاوی پور، رئیس کانون بازنشستگان 
ناجا نیز در سخنانی ضمن گرامیداشت 
یاد و خاطره امام راحل)ره( و شهدا به 
گفت:  انتظامی  نیروی  شهدای  ویژه 
هستیم  آن  شاهد  امروز  که  امنیتی 
خون  حاصل  و  متعال  خداوند  لطف 
مدیون  همگی  و  است  عزیزان  آن 
معظم  مقام  تعبیر  به  و  هستیم  آنها 
رهبری مدظله العالی این عزیزان تابلو 

رزمندگان می‌کرد دچار خدشه می‌شد در 
جبهه‌ها نابسامانی به وجود می‌آمد.

وی با تاکید بر اینکه امروز نیز هفته‌ای 
و  نظم  تقدیم  شهیدی  ناجا  که  نیست 
انتظامی  نیروی  کارکنان  و  نکند  امنیت 
به قربانگاه ناامنی می‌روند تا امنیت ایجاد 
ناجا  بازنشستگان  کانون  رئیس  کنند. 
سایر  با  انتظامی  نیروی  تفاوت  اشاره  با 
نیروها، گفت: از منظر مقام معظم رهبری 
اجتماعی  مسلح  نیروی  انتظامی  نیروی 
است که خصوصیات خاص خود را دارد 
و چه در خوشی و چه در ناخوشی در کنار 

مردم هستند.
احداث  به  ادامه  در  پور  مکاوی  سردار 
ساختمان کانون بازنشستگان استان زنجان 
اشاره کرد و گفت: خانه پیشکسوتان محلی 
است که باید در شان و منزلت پیشکسوتان 
باشد چراکه پیشکسوتان ما ذخایر انقلاب و 
نیروهای مسلح هستند و با توجه به تعبیر 
امام علی)ع(که می‌فرمایند بزرگترین استاد 
ناجا  فکر  اتاق  بازنشستگان  است،  تجربه 
آنها  شان  در  باید  محل  این  فلذا  هستند 

باشد.
وی در ادامه گفت: از همت، تلاش و 
انتظامی  فرماندهی  سردار  بسیجی  عمل 
استان و همکاران ایشان که ظرف مدت 
به  و  احداث  را  کانون  کوتاهی ساختمان 
مرحله بهره‌برداری رساندند تشکر می‌کنم.
کانون  رئیس  مراسم  این  انتهای  در 
بازنشستگان ناجا ضمن تشکر از عوامل 
ساختمان  ساز  و  ساخت  دست‌اندرکار 
اهدای  با  استان،  بازنشستگان  کانون 
استان  انتظامی  فرمانده  به  تقدیر  لوح 
فرماندهی  مهندسی  معاون  و  زنجان 

ناجا،  بازنشستگان  کانون  رئیس  مکاوی‌پور  سردار 
در پیامی درگذشت پدر بزرگوار سردار اشتری، فرمانده 

محترم ناجا را به ایشان تسلیت گفت.
متن پیام به این شرح است:

بسمه تعالی
»کل من علیها فان و یبقی وجه ربک ذوالجلال و 

الاکرام«
سلام علیکم

فرمانده  اشتری،  سرتیپ حسین  سردار  گرامی  بردار 
محترم نیروی انتظامی جمهوری اسلامی ایران

ضایعه درگذشت پدر گرامیتان حاج مرتضی اشتری را 
که از پیرغلامان اهل بیت)ع( بود، از صمیم قلب تسلیت 
از  عزیز  آن  برای  ایزدمنان  درگاه  از  و  می‌کنم  عرض 
با سید و  الهی و همجواری  دست رفته رحمت واسعه 
سالار شهیدان و ارواح مطهر شهدا و برای بازماندگان 

معزز، صبر و اجر مسئلت دارم.

تسلیت رئیس کانون بازنشستگان ناجا 
به سردار اشتری 

انتظامی استان و مدیر عمران و نوسازی 
استان و  همچنین  انتظامی  فرماندهی 
تلاش‌های  از  استان  کانون  رئیس 

جهادی و صادقانه آنها قدردانی کرد.
در  پور  مکاوی  سردار  است  گفتنی 
مراسم  در  زنجان  استان  به  سفر  ادامه 
آغاز احداث بنای یادمان شهیدان گمنام، 

در ستاد فرماندهی انتظامی استان حضور 
یافت و کلنگ این بنا را به زمین زد.

مراسم  در  شرکت  است  ذکر  شایان 
ورزشی  مسابقات  و  خانوادگی  گلگشت 
از دیگر  بازنشستگان و جانبازان استان 
که  بود  سفر  این  در  وی  برنامه‌های 
مراسم  در  با حضور  پور  مکاوی  سردار 
پیشکسوتان،  از  برنامه،  این  اختتامیه 
کننده  خانواده های شرکت  و  جانبازان 
در مسابقات ورزشی و مراسم گلگشت، 

تجلیل و تقدیر به عمل آورد.
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جانشین  کمند،  زاده  سردار 
که  ناجا  کننده  هماهنگ  معاون 
در  کنندگان  شرکت  جمع  در 
فرماندهان  خانوادگی  اردوی 
ناجا  پیشکسوت  مسئولان  و 
یافته  حضور  مقدس  مشهد  در 
امروز  گفت:  سخنانی  طی  بود 
فرزندان شما و تربیت یافتگان به 
دست شما در حساس‌ترین برهۀ 
و  حفاظت  برای  اسلامی،  انقلاب 
حراست از ارزش‌های اسلام ناب 
و انقلاب اسلامی، ارزش‌هایی که 
بابت آن‌ها شهدای زیادی تقدیم 

شده است، تمام قد ایستاده‌اند.

مدیره  هیأت  رئیس  کمند  زاده  سردار 
مراسم  این  در  ناجا  بازنشستگان  کانون 
طی سخنانی اظهار داشت: جانبازان زیادی 
سلامتی خودشان را در راه امنیت کشور و 
ملت شریف نثار و تقدیم کردند و فرزندان 
شما  تلاش می‌کنند تا به عنوان سربازان 
عرصه‌های  مهمترین  از  یکی  در  ولایت 
است  امنیت  و  نظم  عرص ۀ که  خدمتی 
جانفشانی کنند تلاش می‌کنند تا مجاهدت 
که  را  فرماندهان  و  ایثارگران  فداکاری  و 
برای حفظ این دستاوردها از جان خودشان 
مایه گذاشتند به سرانجام مقصود برسانند و 
توانستند با کسب مدال پر افتخار مجاهد 

با پیروی از آن منطقی که شما پیشکسوتان و رزمندگان ما در 
هشت سال دفاع مقدس در برابر استکبار جهانی و رژیم بعث صدام 
ایستادگی کردید یعنی منطق غلب ۀنیروی ایمان بر ابزار، آن هم در 
شرایط نابرابر، برای مقابله با دشمنان داخلی و خارجی ایستاده‌اند 
و تلاش می‌کنند که نظم و امنیت را در کشورمان ایجاد بکنند. 
ایجاد وحدت،  با  تا  فدایی ولایت تلاش می‌کنند  به‌عنوان جان 
همدلی، هم‌زبانی در زیر سای ۀچتر ولایت که نجات دهند ۀکشور 
و بلکه جهان اسلام و بشریت است به وظیف ۀخودشان عمل کنند 
و ان‌شاءالله در پیشگاه خداوند متعال، شهدا و شما پیشکسوتان 

روسفید باشند.
رئیس هیات مدیره کانون بازنشستگان ناجا با تاکید بر سخنان 
سردار اشتری فرمانده ناجا گفت: ایشان بر ما تکلیف کردند که هر 
چه می‌توانیم در رابطه با امور بازنشستگان تلاش کنیم و دیدگاه 
خودشان را هم در مجمع نمایندگان کانون ناجا بیان فرمودند که 
یکی از کارهایی که نسبت به آن علاقه و انگیزه دارند موضوع 
بازنشستگان هست و هر چه توان داریم باید در این زمینه بگذاریم.
وی افزود: الحمدالله کانون بازنشستگان ناجا هم در ظرف این 
دو سه سال اخیر با همت خود شما پیشکسوتان گام‌های مؤثری 

سردار سرتیپ پاسدار محمدجواد زاده‌کمند: امروز فرزندان شما در 
نیروی انتظامی همان مشی و سیره شما را ادامه می‌دهند

پنجمین اردوی  خانوادگی فرماندهان و مسئولان پیشکسوت ناجا در مشهد مقدس برگزار شد

واقعی فی‌سبیل‌الله آن هم از دست نایب 
و  رهبری  معظم  مقام  زمان)عج(  امام 
آیت‌الله  حضرت  قوا  کل  معظم  فرمانده 
امام خامنه‌ای)مدظله‌العالی( برگ  العظمی 
زرین دیگری را به افتخارات ناجا بیفزایند. 
وی افزود: حتماً نقش شما پیشکسوتان 
در تکامل و تعالی ناجا و رساندن آن به این 
تراز فراموش ناشدنی و ستودنی است، اگر 
و مجاهد‌ت‌های شما سروران  والا  همت 
و  همسران  گذشت  و  صبوری  و  گرامی 
امروز  حتماً  نبود،  گذشته  ایام  در  فرزندان 
ما شاهد سرافرازی نیروی انتظامی نبودیم، 
امروز فرزندان شما در ناجا همان مشی و 
سیره‌ای را که شما داشتید ادامه می‌دهند  و 
اجازه نخواهند داد که ضربه‌ای به انقلاب، 

اسلام و کشورمان وارد شود.
رئیس هیات مدیره کانون بازنشستگان 
یکی  در  بزرگوارمان  امام  افزود:  ناجا 
»هم ۀ می‌فرمایند:  صحبت‌هایشان  از 
مسئولین و مردم کشور بدانند که شرق و 
غرب به دنبال اسلامیت نظام شما هستند، 
نه از ارتباط با آنها خشنود شوید و نه از قطع 
ارتباط با آن‌ها رنجور، بلکه با چشمان باز به 
آن‌ها خیره شوید و لحظه‌ای آرام ننشینید 
بگذارید  آرام  را  آن‌ها  لحظه‌ای  اگر  که 

آرامتان نخواهند گذاشت.«
در پاسخ به ندای رهبر عزیز انقلابمان 
امروز  انتظامی  نیروی  سبزپوش  فرزندان 

را برداشته است هرچند که فعلًا در ابتدای 
راهیم و عقب‌ماندگی‌های زیادی هم در این 
زمینه وجود دارد اما ان‌شاءالله با همت شما 
انجام  برنامه‌ریزی  الهی  و لطف و عنایت 
خواهد شد تا از تجارب شما عزیزان بتوانیم 
انتظامی  نیروی  و  ببریم  را  بهره  حداکثر 
هم کماکان خود را مکلف می‌داند که هر 
اقدامی که در این زمینه قابل انجام هست 
انجام بدهد تا همانند گذشته از حضور شما 

عزیزان و پیشکسوتان بهره‌مند بشود.
سردار مکاوی پور: ارزش‌گذاری و 
قدرشناسی از شما بازنشستگان 
مسئول و تمام بازنشستگان، جزء 

رسالت کانون و ناجا است
مصطفی  پاسدار  دوم  سرتیپ  سردار 
مکاوی پور که در جمع اردوی فرماندهان 
و مسئولان عالی رتبه وابسته و پیشکسوت 
ناجا حضور یافته بود با تشکر از حمایت‌های 
سردار سرتیپ حسین اشتری فرمانده ناجا 
گذشته  سال  سه  در  گفت:  سخنانی  طی 
کانون از یک بودج ۀبسیار اندکی برخوردار 
از  اعتبارات کانون که  بود و جمع پول و 
حقوق شما عزیزان تحت عنوان 2 در هزار 
کسر می‌شودبه اندازه تهیه یک سبد کالا 
ناجا  محترم  فرمانده  اما  است.  نبوده  هم 
و هیأت رئیسه محترم و تمام فرماندهان 
رهبری  معظم  مقام  فرمان  تحقق  برای 
ارزش  راستا،  این  در  که  شدند  پیشگام 
کانون  از  آنان  حمایت‌های  و  کمک‌ها 
بازنشستگان در عرض سه سال به بیش 
از 10 برابر بودجه کانون از محل 2 در هزار 
بالغ شدکه توانستیم برنامه‌های متنوعی را 

اجرا کنیم.
رهبـری  معظـم  مقـام  افـزود:  وی 
می‌فرمایند: مسـئل ۀمعیشـت بازنشستگان 
بسـیار مهم اسـت، اما آن مسـئله‌ای که از 
ایـن مهم‌تـر اسـت موضـوع ارزش‌گذاری 

و قدرشناسـی اسـت. لـذا ارزش‌گـذاری و 
قدرشناسـی شـما بازنشسـتگان مسئول و 
تمـام بازنشسـتگان، جزء رسـالت کانون و 

اسـت. ناجا 
این اردو یا همایش خانوادگی که ملاحظه 
و  ارزش‌گذاری  راستای  در  می‌فرمائید، 
قدرشناسی نسبت به مسئولان و فرماندهان 
پیشکسوت در نیروی انتظامی است که در 
پنج دوره برگزار شده و در پنج دوره‌ای که 
به  برگزار کردیم  به حال  تا  از سال 1392 
لطف خدا تا‌کنون 245 نفر از فرماندهان و 
مسئولان بازنشسته در جوار حرم مطهر آقا 
علی‌ابن‌موسی‌الرضا)ع( گرد آمدند در حالیکه 
بازنشسته 2045 نفر  در میان پیشکسوتان 
مسئول داریم که در محل‌های 20، 19، 18 
و 17  خدمت کرده‌اند لذا در کانون دفتر ارتباط 

با مسئولان پیشکسوت راه‌اندازی شده است که برنامه‌ریزی و ارتباطی 
خوبی برای تعامل با شما در زمینه‌های مختلف ایجاد کرده است.

رئیس کانون بازنشستگان در این زمینه افزود: امروز فرمانده 
محترم ناجا، مطالبه دارند که به کمک مأموریت‌های ناجا بیایید، 
برنامه‌ای  با  امیدواریم  و  ناجا  تجرب ۀ ناجا،  فکر  اتاق  عنوان  به 
که ما در این زمینه داریم، ان‌شاءالله فعالیت شما را در آن کار 
فعلی  شرایط  در  مسئولان  شما  حضور  باشیم،  داشته  گروه‌ها 
راهگشاست، برای نیروی انتظامی جمهوری اسلامی ایران در 
زمینه ثبت خاطرات و مستندات و تجربیات حضور دلاورمردان 
ناجا در عرصه دفاع مقدس کار چندانی نشده بود، بنابراین کانون 
برای سرعت بخشیدن به این اقدام ضروری چهار کمیته راهبری 
و  اسلامی  انقلاب  کمیته  شهربانی،  ژاندارمری،  نقش  تدوین 
آزادگان را تشکیل داد و بحمدالله شما پای کار آمدید و امروز ده‌ها 
سند به‌صورت مستند در وقایع و خاطرات ثبت شده است. از شما 
تقاضا می‌کنیم که انشاءالله در این زمینه حتماً همکاری مضاعف 
را داشته باشید تا در تحقق منویات مقام معظم رهبری)مدظله 
العالی( جمع رزمندگان ناجا با ثبت و ضبط خاطرات و تجربیات 

ارزنده، دین خود را ادا نمایند. 
خانواده  در  ما  داشت:  اظهار  ادامه  در  پور  مکاوی  سردار 
داریم،  اساسی  مشکلات  مستمری‌بگیران  و  بازنشستگان  بزرگ 
عقب‌ماندگی داریم، مطالبات بی‌شماری داریم و اقدامات خاصی 
شده است اما یک موضوعی را ما تعقیب کردیم و مؤسسه خیریه‌ای 
تشکیل دادیم به‌عنوان مؤسس ۀکریم اهل بیت حضرت امام حسن 
مجتبی)ع( فرمانده محترم ناجا هم اولین مبلغ را به میزان صد 
میلیون تومان گذاشتند و در کانون مرکز این موسسه راه‌اندازی 
شد و در سراسر کشور هم راه‌اندازی شده است، ان شاءالله برادران 
عزیز به‌ عنوان باقیات الصالحات و به‌عنوان ضمانت سلامتی خود و 
خانواده‌شان به این موسسه کمک کنند، ما با یک میلیون تومان پول 
بعضاً مشکل مسکن یک خانواده بازنشسته را در شهرهای کوچک 
حل کرده‌ایم، انتظار این است که در طول سال با اهدای مبالغ 
نقدی به این مؤسسه کمک کنید تا بتوانیم به‌صورت آبرومندانه به 

بازنشستگان و خصوصاً مستمری‌بگیران خدمات بدهیم.

در ادامه برنامه‌های این اردوی خانوادگی، امیر سرتیپ دوم بازنشسته آزاده علی والی از خاطرات استقامت و ایثار 
آزادگان در دوران اسارت در اردوگاه‌های بعثیون خاطراتی را بیان کرد سپس سه تن از  فرماندهان انتظامی سابق 
استان‌ها؛ سردار سرتیپ دوم پاسدار محمود جاپلقی، امیر سرتیپ دوم بازنشسته جعفر دارابی و امیر سرتیپ دوم 

جعفر راسخ القول نیز به بیان خاطراتی از دشواری‌های خدمت و تجارب مفید آن دوران پرداختند.
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عرصه  پیشکسوتان  انس  محفل  سومین  با  همزمان   
جهاد و شهادت ناجا از تعدای از فرماندهان حماسه آفرین 
خانواده  سه  و  تحمیلی  جنگ  طول  در  انتظامی  نیروی 

شهید قدردانی شد.
در این مراسم که با حضور سردار سرلشکر صفوی دستیار و مشاور 
عالی فرمانده معظم کل قوا، سردار اشتری فرمانده نیروی انتظامی، 
و  معارف  گسترش  و  نشر  عالی  شورای  رئیس  کمند  زاده  سردار 
پور  مکاوی  سردار  انتظامی،  نیروی  در  مقدس  دفاع  ارزش‌های 
رئیس کانون بازنشستگان ناجا و جمعی از جانبازان و خانواده شهدا و 
ایثارگران نیروی انتظامی برگزار شد، از خانواده‌های سرتیپ شهید وحید 
دستگردی اولین رئیس شهربانی کل کشور، سردار شهید محمدباقر 
ذوالفقاری جانشین لشکر روح‌الله کمیته انقلاب اسلامی و سردار شهید 

غلام الهی فرمانده هنگ ژاندارمری بانه قدردانی شد.
همچنین در این مراسم از سردار علی نوری نژاد، سردار عزیز الله رجب 
زاده، سردار وهاب صخیروای، سردار تقی مهری، امیر احمد محمدی‌فر، 
سردار احمد گراوند، سردار فرهاد نظری، سردار سید عباس عطایی، 
امیر غلام حسین حق جو، سردار جعفر راسخ القول و امیر سید ابراهیم 
حجازی؛ به پاس مجاهدت‌های آنها در طول 8سال جنگ تحمیلی در 

جبهه‌های حق علیه باطل، تقدیر شد.

سردار زاده کمند، رئیس شورای عالی نشر و گسترش ارزش‌های 
ماندگار دفاع مقدس و عرصه نظم و امنیت در سومین محفل انس 
پیشکسوتان عرصه جهاد و شهادت ناجا گفت: شورای عالی نشر و 
گسترش ارزش‌های ماندگار دفاع مقدس و عرصه نظم و امنیت 
در طول دو سال گذشته موفق به تدوین 45 واقعه مهم دوران 
دفاع مقدس و 350 ساعت مصاحبه با فرماندهان عرصه دفاع 

مقدس در ناجا شدند.
وی در سخنانی با تبریک به مناسبت هفته نیروی انتظامی، افزود: رحمت 
خدا بر مجاهدانی که دفاع جانانه آنها به منشا دفاع پایان ناپذیر برای ایران 
اسلامی تبدیل شده است و انقلاب و نظام را در برابر طوفانهای بزرگ بیمه 
کرد. وی افزود: الحمدالله به برکت خون شهیدان و ایثارگری جانبازان شاهد 

توسعه فرهنگ ایثار و شهادت در جای جای نیروی انتظامی هستیم.
سردار زاده کمند در راستای بیانات مقام معظم رهبری مدظله العالی که فرمودند 
یک رزمنده تا زمانیکه خاطراتش را ثبت نکرده باشد هنوز چیزی را به تاریخ، آینده 
و آرمانش بدهکار است، با تبیین مجموعه اقداماتی که در حوزه نشر فرهنگ دفاع 
مقدس در نیروی انتظامی انجام گرفته است، گفت: در دو سال گذشته توسط 
کانون بازنشستگان ناجا کمیته‌های راهبری نقش ژاندارمری جمهوری اسلامی 
ایران، شهربانی جمهوری اسلامی ایران، کمیته انقلاب اسلامی و کمیته راهبری 
نقش آزادگان در دفاع مقدس و وقایع آن تشکیل شد که در این راستا 500 نفر 
از فرماندهان با صرف 5 هزار و 313 نفر ساعت، موفق به تدوین 45 واقعه مهم 
این سازمان‌ها در آن موثر بودند، شدند. رئیس هیئت  دوران دفاع مقدس که 
مدیره کانون بازنشستگان ناجا در ادامه از 350 ساعت مصاحبه با فرماندهان دفاع 
مقدس خبر داد و گفت: استودیوی ضبط صدا و تصویر در کانون بازنشستگان 
ناجا برای تسهیل در این مصاحبه‌ها ایجاد شد تا دینی را که مقام معظم رهبری 
مدظله العالی فرمودند به تاریخ و آینده داریم ادا کنیم که الحمدالله نقش تک تک 

پیشکسوتان در انجام این مهم ستودنی است و جای تقدیر دارد.

در سومین محفل انس پیشکسوتان عرصه 
جهاد و شهادت ناجا مطرح شد:

سردار زاده کمند: 45 واقعه مهمی که 
نیروی انتظامی در 8 سال دفاع مقدس 

در آنها نقش داشت تدوین شد

از 11 فرمانده پیشکسوت رزمنده و بازنشسته ناجا در عرصه 
دفاع مقدس قدردانی شد

سردار سرلشکر رحیم صفوی دستیار و مشاور عالی فرمانده 
معظم کل قوا در سومین محفل انس پیشکسوتان عرصه جهاد 
و شهادت ناجا در سخنانی با تبریک هفته نیروی انتظامی، گفت: 
بهترین  عرصه‌ها  تمامی  در  انقلاب  ابتدای  از  انتظامی  نیروی 
سازمان بود و در ابتدای جنگ نیز چه ژاندارمری، چه شهربانی و 
چه کمیته انقلاب اسلامی، انصافا خوب جنگیدند و هم اکنون نیز 
با اطمینان می‌گویم که یک نیروی مقتدر و امنیت آفرین است.

قوی‌ترین  سازمان  این  در حال حاضر  اینکه  بر  تاکید  با  وی 
نیروی انتظامی منطقه است، تصریح کرد: تلاش نیروی انتظامی با 
این اشراف اطلاعاتی و آمادگی عملیاتی واقعا جای تقدیر و تشکر 
دارد و به حق این نیرو مظهر اقتدار در برابر قانون شکنان و مظهر 

لطف و محبت در برابر مردم است.
دوم  محور  در  قوا  کل  معظم  فرمانده  عالی  مشاور  و  دستیار 

سخنان خود به بررسی دکترین نظامی جمهوری اسلامی ایران 
در تحولات سیاسی نظامی غرب آسیا پرداخت و گفت: راهبرد 
جمهوری اسلامی ایران مبتنی بر دفاع بازدارنده است و به دنبال 

یک صلح پایدار در منطقه و جهان است.
وی با تاکید بر اینکه جمهوری اسلامی ایران در یک مبارزه دائم 
آمریکایی‌هاست،  و  تکفیری‌ها و عوامل دست صهیونیست‌ها  با 
دفاع  در  پیروزی  و  ساله  از جنگ 8  پس  الهی  فضل  به  گفت: 
مقدس؛ قدرت و نفوذ ایران در منطقه افزایش پیدا کرده است و 

این به برکت سالهای دفاع مقدس است.
سردار سرلشکر صفوی در انتهای سخنان خود به پیشکسوتان و 
بازنشستگان ناجا توصیه کرد: وقت خود را برنامه ریزی کنید، حتما 
ورزش کنید، زمانی را به دعا و نیایش و خواندن قرآن اختصاص 
دهید، در امور خیریه شرکت کنید، به خانواده بیماران و ایثارگران 
سرکشی کنید و در آخر سعی کنید خاطرات خود را برای آیندگان 

ثبت کنید.

سرلشکر صفوی:
 نیروی انتظامی مظهر اقتدار در 
برابر قانون شکنان و مظهر لطف و 
محبت در برابر مردم است
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همت بلنددار که مردان روزگار
از همت بلند به جایی رسیده‏اند
حیات آدمی به جاده ناهموار و سنگلاخی مانند است. 
کام بخشی گردون و برخورداری از مواهب زندگی، بدون 
پذیر  امکان  آینده‏نگری  و  بصیرت  قوی،  اراده  تصمیم، 
نیست. تاسف بسیاری از مردم و عدم برخورداری ایشان از 
تمنعات زندگی، ناشی از ضعف اراده، همت و پشتکارشان 
بوده است؛ بدون تردید تحقق آرزوها و نیل به اهداف و 

کامیابی‏ها با کاربرد بصیرت، مجاهدت و مقاومت است. 
اینکه گویند غیر ممکن است، امری بدیهی است. اما چه 
بسیار از مسائل و معضلات که حلشان امکان ناپذیر بوده 
ولی با همت و اراده قوی از پیش پا برداشته شده است. 
کافی است محدودیت‏ها و محرومیت‏ها را با بردباری تحمل 
از دوستان  بزنیم.  پا  به هوس‏های زودگذر پشت  و  کنیم 
مشوق مدد جوییم و بیش از همه، از خالق هستی یاری 
ناپذیر  نیروی مضاعف و قدرت روحی خلل  طلبیم. قطعا 
خواهیم داشت و ناهمواری‏های مسیر تحقق آرزوهایمان 

کاهش خواهد یافت. 
شرایط متفاوت دوران خردسالی در محیط خانه و اجتماع 
مانند رشد فکری، سازگاری با پدر و مادر، مسائل اقتصادی، 
معتقدات ایمانی و اخلاقی آنان و رهنمودهای ارباب اندیشه 
در تصمیم گیری و ترسیم نقشه راه برای کودک و نوجوان 

نکات مبرهنی است. 
روح یک نوجوان نیاز به رهنمود، تحول و زدودن آثار 
جامعه کوچک خود  در  زندگی  از حوادث  نامطلوب  احیاناً 
را دارد. او باید یاد بگیرد که برای ایستادن روی پای خود 
و یافتن جائی در اجتماع برای خویشتن، با حقایق و موانع 
آشنا شود، خوب را از بد تشخیص دهد و مسیر سعادت خود 

را بشناسد.
این مساله را می‏توان به حصول میوه‏ای تشبیه نمود که 
برای بوجود آمدن آن عوامل مختلف باید دست به دست 
هم دهند تا اراده باغبان به فراهم کردن محصول توفیق 

یابد. 
فصل مناسب، بذر مرغوب، آب کافی، کود مناسب، نور 
و دمای مناسب از شرایط ضروری است و در غیر اینصورت 
خواستن،  گویند  اینکه  داد.  نخواهد  نتیجه  باغبان  تلاش 
و  تصمیم  همان  خواستن  نیست.  بیهوده  است  توانستن 
اراده توام با همت و امید است و توانستن هم همان کاربرد 

مجاهدت، مقاومت و بردباری است.
بی ریاضت نتوان شهره آفاق شدن

مزد اگر می‏طلبی، طاعت استاد ببر
با  و  نیست  رویا  یک  خوشبختی  و  سعادت  بنابراین 
آنها  استوار  اراده  و  بلند  مشکلاتی همراه است که همت 

را حل می‏کند. 

بی رنج، گنج میسر نمی‌شود
»المرء یفتخر بالهمم العالیه لا بالرمم البالیه«

مرد به همت‏های بلند خود افتخار می‏کند نه استخوان‏های پوسیده 
)اجداد و نیاکان(

تاریخی  حوادث  بررسی  در  بارها 
و  دیده  خوانده،  آنها  سرگذشت  و 
اثر  در  بزرگ  مردان  که  شنیده‏اید 
اراده قوی و نه متزلزل و همت توام 
خود  اهداف  به  بصیرت  و  آگاهی  با 
موفقیت‏های  و  پیروزی‏ها  و  رسیده 
که  انسانی  آورده‏اند.  بدست  درخشان 
به صفات فوق آراسته است، هیچگاه 
اراده متزلزل  النفس نیست و  ضعیف 
نداشته و دارای اعتماد به نفس قوی 
است. اندیشه او صرفاً به تحقق اهداف 
و  نفس  است. ضعف  متمرکز  متعالی 
بینش سطحی در شخصیت او جائی 

ندارد.
کاخ رویاهای یک چنین اشخاصی 
رفیع‏تر از حد معمول است. آنان غالباً 
زندگی  حقایق  به  مثبت  نگرش  با 
فکر  منطقی  و  معقول  می‏کنند.  نگاه 
آنان  پرهیزکارند.  و  متقی  و  می‏کنند 
چنان در رسیدن به مقصد عالی حیات 
مصمم و مومن‏اند که حوادث جبری 

و ناخواسته قادر نیست رشته امیدشان 
را بگسلد. 

دانشجویی را به خاطر می‏آورم که 
درس  کنکور  آمادگی  در کلاس‏های 
بسیار ساعی و پرتلاش  او  می‏خواند. 
بود، آن سال رتبه مورد دلخواهش را 
کسب نکرده و موفق نشد. سال بعد با 
آمادگی بیشتر در کنکور شرکت کرد و 
در رشته میکروبیولوژی قبول شد، ولی 
او به سعی خود ادامه داد و می‏خواست 
در رشته دندانپزشکی پذیرفته شود. در 
بار سوم که در کنکور شرکت کرد، به 
هدف خود رسید و اینک دندانپزشک 
پشتکار  و  اراده  همت،  است.  موفقی 
این جوان حقیقتاً شایسته تحسین بود. 
زهی سعادت به ملتی که همه و یا 
اکثریت افراد جامعه اراده‏ای استوار و 
تردید یک  بدون  و  دارند  بلند  همتی 
چنین ملتی راه‏های پیشرفت و تعالی 
میهن خویش را به سرعت و سهولت 

خواهد پیمود.

یکی از پیشکسوتان نیروی انتظامی در 
اقدامی نمادین با پای پیاده تهران را به 

مقصد مشهد مقدس ترک کرد.
کانون  عمومی  روابط  گزارش  به 
علی  بازنشسته  سرهنگ  بازنشستگان، 
شیرانی، رئیس سابق مرکزامور مسئولین 
سفر 23 روزه خود را از تهران به سمت 

مشهد آغاز کرد.
وی پیش از سفر خود، در گفتگو با 
خبرنگار ما گفت: در این سفر نمادین 
امام رضا)ع(،  بارگاه مقدس  کنار  در  و 
می‌خواهم نشان دهم که بازنشستگان 
این  افزود:  وی  ننشسته‌اند.  پا  از  هنوز 
دومین سفری است که به صورت پیاده 
با  این یکبار  از  انجام می‌دهم و پیش 
سفر  اصفهان  به  تهران  از  پیاده  پای 

کرده ام، ضمن آنکه به صورت دائمی 
هر هفته دوبار مسافت تهران تا کرج را 

می‌پیمایم.
اینکه  بر  تاکید  با  ادامه  در  شیرانی 
بازنشستگان نباید پس از بازنشستگی 
احساس تنهایی و گوشه نشینی کنند، 
تصریح کرد: بی تردید هر بازنشسته‌ای 
تجربیات  کار،  از  فراغت  از  پس 
ارزنده‌ای جمع آوری نموده است و با 
برنامه‌ریزی مناسب می‌تواند در جامعه 
فعال باشد و به نوعی تجارب خود را 
در اختیار جوانان قرار دهد. وی تصریح 
کرد: من پس از بازنشستگی براساس 
برنامه‌ریزی  شخصیتی،  ویژگی‌های 
مناسبی را برای پرکردن اوقات فراغت 
برنامه‌ریزی  آن  نمونه  و  دادم  انجام 
برای »پیاده روی« به صورت حرفه‌ای 
روزانه  سن،  سال   60 وجود  با  و  بود 
بیش از 5تا7 ساعت پیاده‌روی می‌کنم. 
بازنشستگان  گفت:  پایان  در  شیرانی 
ناجا، نیروهای موثر و مفیدی در کلیه 
پیامم  و  هستند  اجتماعی  عرصه‏های 
جامعه  از  را  خودشان  که  است  این 
کنار نکشند، خودشان را منزوی نکنند 
و نیروهای فعال جامعه باشند. گفتنی 

اقدام نمادین یکی از بازنشستگان ناجا همزمان با فرا رسیدن هفته نیروی انتظامی

23 روز پیاده روی در مسیر سبز  تهران- مشهد

است سرهنگ بازنشسته شیرانی سفر خود را راس ساعت 
10 صبح روز 15 شهریور از کنار مسجد امیرالمومنین)ع( 
از 30  بیش  روزانه  با طی  و  کرد  آغاز  ژاندارمری  شهرک 
کیلومتر از مسیر، پس از 23 روز و در آستانه عید سعید غدیر 
و آغاز هفته ناجا به بارگاه ملکوتی امام رضا)ع( در مشهد 

مقدس رسید. 
شایان ذکر است از ابتدای پیاده روی این پیشکسوت عزیز تا 
رسیدن به مشهد مقدس به روش‌های گوناگون از وی پشتیبانی 
کانون  اندرکاران  و دست  مسئولان  و  آمد  عمل  به  حمایت  و 
استان‌ها و دفاتر نمایندگی کانون استان‌های مسیر پیاده روی، 
علاوه بر تماس تلفنی مستمر؛ در محل‌های مختلف از ایشان 
استقبال به عمل آورده و پس از کسب اطلاع از سلامتی ایشان، 

وی را برای ادامه مسیر مشایعت نمودند.
در  دارد  نظر  در  شیرانی  علی  بازنشسته  همچنین سرهنگ 

مرحله بعدی، مسیر تهران تا کربلای معلا را پیاده طی کند.

اخلاقپیشکسوتان
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ــاط  ــار ۀارتب ــراوان درب ــات ف در آی
آمــده  دســتورهایی  فاســقان  بــا 

ــد: ــت؛ مانن اس

ــزارش  ــاره گ ــق درب تحقی
کــه  کســانی  گنهــکاران ‌ای 
ایــد! اگــر فاســقی  ایمــان آورده 
آورد،  خبری]مهــم[  شــما  بــرای 

کنیــد. تحقیــق  آن  دربــار ۀ

نپذیرفتــن گواهــی گنهــکاران 
هرگــز شهادتشــان را دربــاره امــری 

نپذیریــد.

کــه  چنــان  آنــان  از  دوری 
حضــرت موســای کلیــم)ع( جدایــی از 
فاســقان را از خــدا درخواســت کــرد و 
گفــت: پــس میــان مــا و ایــن مــردم 
تمردپیشــه داوری کــن و مــا را در 
ــان. ــاری رس ــود ی ــان خ ــام فرم انج
اجابــت  از  خــدا)ص(،  رســول 

خداوند متعال برای زندگی آدمیان راه و روش خاصی را معین فرموده و تعالیم 
عالیه اسلام حیات انسانی را پیش روی جامعه قرار می‌دهد.برای تمامی شئون زندگی 
انسان مسلمان دستورات و نسخه‌های حیات بخشی وجود دارد که در آیات قرآن 
کریم و کلام معصومین علیهم السلام قابل جست و ‌جو است. فقیه و عارف گرانقدر 
حضرت آیت الله جوادی آملی در این باره کتاب وزین و ارزشمند مفاتیح الحیاة 
را در 5 بخش و 34 فصل نگاشته‌اند، که به لحاظ اهمیت آموزه‌های حیات بخش 
آن، فصولی از بخش دوم این کتاب را به شما عرضه می‌کنیم. خوانندگان محترم و 
علاقه‌مند به ملاحظه متن عربی آیات و احادیث عنوان شده و آدرس آن‌ها می‌توانند 
به متن اصلی کتاب مفاتیح الحیاة مراجعه کنند.

تعامل با فاسقان

ــور  ــذا و حض ــه غ ــق ب ــوت فاس دع
ــود. ــی فرم ــان نه ــفره آن ــر س ب

کمیــل  بــه  امیرمؤمنــان)ع( 
از فاســقان  فرمــود:‌ای کمیــل!.... 

کــن. دوری 
ــدرم  ــد: پ ــر)ع( می‌فرمای ــام باق ام
ــن  ــه م ــین)ع( ب ــن الحس ــی ب عل
فرمــود: پســرم! از پنــج نفــر بــر 
حــذر بــاش و بــا آنهــا گفــت و گــو و 
همراهــی نکــن. گفتــم: پــدر جــان! 
ــود:  ــد؟ فرم ــانی ان ــه کس ــان چ آن
بــا  مصاحبــت  از  بــاش  برحــذر 
دروغگــو کــه او هماننــد ســراب، دور 
ــک را  ــک و نزدی ــو نزدی ــرای ت را ب
ــت  ــز از مصاحب ــد و بپرهی دور می‌کن
بــا فاســق، زیــرا او تــو را بــه لقمه‌ای 
یــا کمتــر از آن می‌فروشــد و برحــذر 
بــاش از همراهــی بــا بخیــل کــه تــو 
ــال  ــه م ــت ب ــن حال را در نیازمندتری
ــز  ــد و بپرهی ــون میکن او، خــوار و زب
از مصاحبــت بــا احمــق کــه تــاش 

او بــرای ســود رســانی بــه تــو، زیــان آور اســت و بپرهیــز 
از همراهــی بــا قاطــع رحــم کــه در کتــاب الهــی مــورد 

لعــن اســت.

مدارا با گنهکاران
رســول گرامــی اســام)ص( فرمــود: مــدارا بــا مــردم 
ــی از  ــا نیم ــا آنه ــش ب ــت و نرم ــان اس ــی از ایم نیم
ــل کلام  ــس از نق ــادق)ع( پ ــام ص ــت. ام ــی اس زندگ
پیامبــر)ص( فرمــود: بــا گناهــکاران در ظاهــر معاشــرت 
ــه شــما  ــا آنهــا درگیــر نشــوید کــه ب داشــته باشــید و ب

ســتم می‌کننــد.
امیرمؤمنــان علــی)ع( در وصّیــت خــود بــه امــام 
ــت  ــظ[ دین ــق برای]حف ــا فاس ــود:.... ب ــن)ع( فرم حس
ــارت از او  ــا رفت ــزار و ب مــدارا کــن و در قلبــت از وی بی

ــی. ــد او نباش ــا همانن ــاش ت ــار ب ــر کن ب

پیامد گرامیداشت گنهکاران
امیرمؤمنــان علــی)ع( بــه نقــل از پیامبــر)ص( فرمــود: 
ــوم  ــم ق ــد و زعی ــی کن ــردم آقای ــر م ــقی ب ــرگاه فاس ه
خوارتریــن آنــان باشــد و مــرد گناهــکار گرامــی داشــته 

شــود پــس بایــد منتظــر بــ ابــود. 

تعامل با متظاهران به اسلام
و  انحرافــی  گروه‌هــای  از  یکــی 
ــامی  ــه اس ــاک در جامع ــیار خطرن بس
از  شــاخه‌ای  کــه  منافقان‌انــد 
آنــان  می‌شــوند.  شــمرده  فاســقان 
ســوگندهای]دروغین[ خــود را بــه عنوان 
ســپر صیانــت از آســیب می‌گیرنــد و بــا 
ــاز  ــدا ب ــردم را از راه خ ــگ م ــن نیرن ای
فریبنــده  بســیار  می‌دارند.ظاهرشــان 
ــما و  ــی ش ــمن حقیق ــی دش ــت؛ ول اس
ــن  ــلمانان را از ای ــدا مس ــد و خ ــن ان دی
ــناخت  ــت. ش ــته اس ــذر داش ــروه برح گ
منافقــان نیــز بصیــرت می‌طلبــد. 

برخی اوصاف منافق
ــا  ــا ظاهــری دینــی ب منافــق چــون ب
مؤمنــان روبــه رو می‌شــود، قبــل از هــر 
چیــز بایــد او را شــناخت، از همیــن رو در 
ایــن بخــش بــه برخــی از اوصــاف آنهــا 

ــود: ــاره می‌ش اش

ادعای دروغین ایمان 
کــه  انــد  کســانی  مــردم  از  و 
می‌گوینــد: بــه خــدا و روز رســتاخیز 
ــن  ــه مؤم ــی ک ــم، در حال ــان آوردی ایم

. نیســتند

نیرنگ بازی
ــا خــدا و کســانی کــه ایمــان  ــان ب آن
آورده انــد ســخت نیرنــگ می‌بازنــد؛ 
ــد،  ــب نمی‌دهن ــود را فری ــز خ ــی ج ول

و ایــن را در نمی‌یابنــد.

انحصارطلبی
مدینــه  بــه  اگــر  گوینــد:  مــی 
بازگردیــم، قطعــاً آن کــه عزیزتــر اســت 
ــا  ــت از آن ج ــر اس ــون ت ــه زب آن را ک
بیــرون خواهــد کــرد، و حــال آنکــه 
ــرش و  ــدا و پیامب ــه از آن خ ــزّت، هم ع
مؤمنــان اســت امّــا منافقــان نمی‌داننــد.

ترس از مرگ
هنگامــی کــه جهــاد بــر آنــان واجــب 
از  گروهــی  انتظــار،  برخــاف  شــد، 

ایشــان از مردم]مشــرکان[ ترســیدند، 
ماننــد تــرس از خــدا یــا ترســی بیشــتر، 
ــر  ــکار را ب ــرا پی ــروردگارا چ ــد: پ و گفتن

ــتی؟..... ــرّر داش ــا مق م

زورمداری و طبقه گرایی
و چــون بــه آنــان گفتــه شــود: شــما 
ــان  ــردم ایم ــه م ــه ک ــان گون ــز هم نی
ــا  ــد: آی ــد، گوین ــان بیاوری ــد ایم آورده ان
چنــان کــه بــی خــردان ایمــان آورده‌انــد 

ــم؟ ــان بیاوری ایم

سازشکاری با دشمن
.... ایــن از آن روســت کــه آنــان 
ــرآن و احــکام آن  ــه از ق ــه کســانی ک ب
ناخشــنود بودنــد وعــده همــکاری دادنــد 
ــا آن  ــور- ت ــاره‌ای از ام ــد: در پ و گفتن
ــاش نشــود- از شــما  ــا ف جــا کــه راز م
پیــروی خواهیــم کــرد، ]غافــل از آنکــه[ 

ــد. ــان را می‌دان ــکاری آن ــدا نهان خ

کسالت و خودنمایی در عبادت
ــاز بایســتند  ــه نم ــون ب ــان... چ منافق
ــردم  ــه م ــتند، و ب ــتی می‌ایس ــا سس ب
خودنمایــی می‌کننــد و خــدا را جــز 

اندکــی یــاد نمی‌کننــد.
نکتــه: منافــق چــون در باطــن 
ــدارد  ــول ن ــدا را قب ــت و خ ــر اس کاف
ــود؛ چــه  ــاد او نخواهــد ب ــه ی اصــاً ب
ــق کلام  ــراوان. طب ــه ف ــدک و چ ان
ــان)ع( در  ــرت امیرمؤمن ــی حض نوران
ــط  ــان فق ــه، منافق ــن آی ــل همی ذی
ــا  ــد و دنی ــاد خداین ــه ی ــا ب ــرای دنی ب
ــت  ــن جه ــت، از ای ــل اس ــاع قلی مت

ــاً( ــود:...)إلّا قَلی ــدا فرم خ

تمسخر مؤمنان
و چــون بــا کســانی کــه ایمــان 
گوینــد:  کننــد،  برخــورد  آورده‌انــد 
ایمــان آورده‌ایــم، و چــون نــزد ســران 
ــوت  ــان خل ــا آن ــد و ب شــرور خــود رون
ــز  ــماییم، ج ــا ش ــا ب ــد: م ــد، گوین کنن
ــه  ــان را ب ــا مؤمن ــه م ــت ک ــن نیس ای

گرفته‌ایــم. مســخره 

آيا انشـاى عقـد اخـوّت در اياّمى غير 
از روز عيـد غديـر خم جايز اسـت؟

انحصـار آن به روز مبـارک عيد غدير خم معلوم 
نيسـت هرچند اول ‏ىو احوط است. 

زنجيـرزدن بـه بـدن همانگونـه کـه 
بعضى از مسـلمانان انجـام م‏ىدهند، چه 

حکمـى دارد؟
اگـر بـه نحو متعـارف و به‌گونـه‏ا ىباشـد که از 
نظـر عرفـ ىاز مظاهر حـزن و انـدوه در عـزادار ى

محسـوب شـود اشـکال ندارد. 
در روز عاشـورا مراسـمى ماننـد قمـه 
ذغـال  و  آتـش  وارد  پابرهنـه  و  زنـى 
روشـن شـدن برگزار م‏ىشـود که علاوه 
بـر اينکـه باعـث بدنـام شـدن مذهب 
شـيعه اثنـى عشـرى در انظـار علمـا و 
پيـروان مذاهب اسالمى و مـردم جهان 
م‏ىشـود، ضررهاى جسـمى و روحى هم 
به اين اشـخاص وارد م‏ىکند و همچنين 
موجب توهيـن به مذهب م‏ىگـردد، نظر 
شـريف حضرتعالى در اين‌باره چيسـت؟
هـر کار ىکـه بـرا ىانسـان ضـرر داشـته وي ا 
باعـث وهـن ديـن و مذهـب گـردد حرام اسـت و 
مؤمنيـن بايـد از آن اجتناب کنند و مخف ىنيسـت 
کـه بيشـتر اين امـور باعث بدنامـ ىو وهن مذهب 
از  ايـن  و  م‏ىشـود  بيت)عليهم‌السالم(  اهـل 

بزرگتريـن ضررهـا و خسارتهاسـت.
آيـا قمـه زدن به‌طـور مخفـى حالل 
اسـت يـا اينکه فتـواى شـريف حضرت 

عالـى عموميـت دارد؟
قمـه زنـ ىعالوه بـر اينکـه از نظـر عرفـ ىاز 
مظاهر حزن و اندوه محسـوب نم‏ىشود و سابقه‏ا ى
در عصـر ائمه)عليهم‌السالم( و زمانها ىبعـد از آن 
نـدارد و تأييـد ىهـم بـه شـکل خـاصي ا عـام از 
معصوم)عليه‌السالم( در مورد آن نرسـيده است، در 
زمـان حاضـر موجـب وهـن و بدنام شـدن مذهب 
م‏ىشـود بنـا بـر ايـن در هيـچ حالت ىجايز نيسـت.

اخلاقی
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6 - نقش نظرات والدین
یکی از سئوال‌هایی که برای جوانان در 
که  است  آن  می‌آید،  پیش  ازدواج  آستان ۀ
نقش والدین در انتخاب همسر چیست؟ آیا 
بایدآن‌ها تصمیم بگیرند؟ آیا آن‌ها هم باید 
با انتخاب فرزند خود موافقت کنند؟ یا این 
که انتخاب همسر به خود جوانان مربوط 
موضوع  این  در  نباید  والدین  و  می‌شود 

دخالت کنند!
در پاسخ باید گفت، هر چند تصمیم‌گیری 
نهایی در مورد انتخاب همسر با خود طرفین 
است و خود باید بار مسئولیت انتخاب همسر 
و عواقب آن را بر دوش بگیرند، با این حال 
نظرات  به  عزیز  جوانان  است  لازم  اوّلًا، 
و  فرزندان خود هستند  دلسوز  که  والدین 
از تجربه و پختگی لازم برخوردارند، توجه 
کنند. هر چند ممکن است برخی والدین 
در موارد خاصی نتوانند خواسته‌ها و شرایط 
فرزندان خود را همانند خود جوانان تجزیه و 
تحلیل کنند، ولی در مجموع اگر مُنصفانه و 
به دور از هرگونه تعصّب به موضوع نگریسته 
و  فهم  و  تجربیات  دید که  شود، خواهیم 
راه  فرزندانشان  برای  والدین،  بالای  درک 

دارد. اگر شما صرفاً از روی ترّحم و دلسوزی با 
کسی ازدواج کنید، مطمئن باشید این احساس 
نمی‌تواند برای همیشه در وجودتان باقی بماند 
و پس از مدتی)حتی اگر چند سال هم ادامه 
پیدا کند( فروکش خواهد کرد. در آن هنگام بر 
او منّت گذاشته یا سرکوفت خواهد زد و او هم 
احساس حقارت خواهد کرد، و در نتیجه ادام ۀ
زندگی برایتان قابل تحمل نبوده و به کام هر 

دوی شما تلخ خواهد شد.

8 - خودداری از ازدواج به
خاطر انتقام

ازدواج از روی انتقام، از هر نوعی که باشد، 
در درج ۀاول و حتی در نهایت به ضرر خود 
فرد تمام خواهد شد. گاهی ممکن است جوانی 
به دلیل انتقام گرفتن از رقیب خود، با دختری 
ازدواج کند که همتا و مناسب او نیست و صرفاً 
به خاطر گرفتن انتقام از رقیب خود با ازدواج 
به دلیل  می‌کند. گاهی ممکن است پسری 
انتقام گرفتن از دختری که به خواستگاری او 
جواب رد داده، بلافاصله با دختری ازدواج کند 
که مناسب و همتای او نیست، بلکه می‌خواهد 
صرفاً به دختری که جواب رد داده، ثابت کند 
که اشتباه کرده و دختران زیادی حاضرند با او 
ازدواج کنند. یا با دختری ازدواج می‌کند که 
داده،  رد  با دختری که جواب  تیره‌ای  روابط 
که  را  دختری  می‌خواهد  بدین‌وسیله  و  دارد 

جواب رد داده ناراحت و عصبانی کند.
گاهی نیز ممکن است دختری که منتظر 
بوده و توقَّع داشته فلان پسر با او ازدواج کند، 
ولی چنین اتفاقی صورت نگرفته است، برای 
گرفتن انتقام از آن پسر و شایسته نشان دادن 
خود، بلافاصله با پسری که همتا و مناسب 
او نیست، ازدواج کند و قصدش صرفاً گرفتن 
انتقام از آن پسری باشد که با او ازدواج نکرده 
و می‌خواهد ثابت کند پسران شایست ۀزیادی 
آماد ۀازدواج با او بوده‌اند و او صرفاً به خاطر 
آن پسر، تاکنون به خواستگاران جواب رد داده 

است.
در هم ۀاین موارد و موارد مشابهی که 
ازدواج صرفاً به خاطر انتقام‌گیری است و نه 
از روی مصلحت و انتخاب درست، عواقب 
خواهد  فرد  خود  دامنگیر  ازدواج  آن  شوم 
شد و به فردی که از او انتقام گرفته شده، 
ضرری نخواهد رساند. این روحی ۀانتقام به 

گشاست و با استفاده از آن می‌توانند ازدواج موفّقی داشته 
باشند. مبادا با این تصور غلط که آن‌ها مربوط به نسل 
گذشته هستند و به اصطلاح جوانان را درک نمی‌کنند، 
اهمیتی به نقطه نظرها و هشدارهای آنان داده نشود؛ چرا 
که در این صورت بی‌تردید خود جوانان دچار خسران و 
پشیمانی خواهند شد. ثانیاً، جوانان عزیز باید بدانند که 
عقد دختر باکره بدون اجاز ۀپدر صحیح نیست؛ چرا که 
با حیله‌گری‌ها،  دختران جوان، تجرب ۀکم‌تری دارند و 
نقشه‌های  و  استفاده‌ها  سوء  فریب‌ها،  دغل‌بازی‌ها، 
ناجوانمردان ۀبرخی پسران نااهل چندان آشنایی ندارند. در 
حالی که تجرب ۀپدر، دختر را کمک می‌کند تا از این‌گونه 
خطرها مصون بماند. ضمن این که توجه به نظر والدین، 
به ویژه پدر، آمیختن عقل و احساس با یکدیگر است. 
دختران جوان معمولًا احساسی و عاطفی عمل می‌کنند 
و خیلی زودتر از پسران، سوگندها و اظهار علاقه‌ها را 
ولی  می‌شوند.  پسران  خواست  تسلیم  و  می‌کنند  باور 
پدران ملاحظات عقلی را بیش‌تر در نظر می‌گیرند. البته 
این را هم باید توجه کرد که نظر پدر در مورد ازدواج 
دختر باکره‌اش، تا وقتی محترم است که نظرش در راه 
خیر و تأمین صلاح فرزندش باشد و اگر مسلمّ شود که 
علت عدم رضایت پدر چنین امری نیست و بدون دلیل 
منطقی مخالفت می‌کند، در این صورت شرط اجاز ۀپدر 
طبق قواعد و قوانین مربوط توسط محاکم صالحه قابل 

سلب است.

7 - پرهیز از ازدواج از روی ترحّم
مبادا  ازدواج هستید،  آستان ۀ در  جوانان عزیزی که 
از روی ترّحم با کسی ازدواج کنید. مراقب باشید دچار 
به دلیل فقر کسی  احساسات زودگذر نشوید و صرفاً 
و وضع‌مالی خوب شما، یا بیماری و یا بی‌کسی او و 
احساس مسئولیت در خودتان، تن به ازدواج با او ندهید. 
به  صرفاً  و  نیست  شما  همتای  و  هم‌کفُو  کسی  اگر 
دلیل فوق می‌خواهید با او ازدواج کنید و به اصطلاح 
او را از بدبختی نجات دهید، مطمئن باشید که نه تنها 
نمی‌توانید او را نجات دهید، بلکه خود را هم به دردسر 
خواهید انداخت. احساس ترحّم و دلسوزی، حدّ و مرزی 

4 - خودداری از ازدواج بدون شناخت کافی
متزلزل  را  خانواده  گرم  کانون  که  مهمی  خطرهای  از  یکی 
می‌کند یا حدّاقل موجب بروز اختلاف‌ها و درگیری‌های زناشویی 
زیادی می‌شود، ازدواج بدون شناخت دقیق و کافی از طرف مقابل 
یا خانواد ۀاوست. صرف آشنایی در محیط دانشگاه، مسیر مدرسه، 
محله، محافل و مجالس و یا یکی دو بار گفت‌وگو با یکدیگر، 
شناخت کافی را ایجاد نمی‌کند و موجب ازدواجی ناموفّق و ناپایدار 
می‌شود.لذا جوانان عزیز هنگام ازدواج باید دقت کافی کنند و با به 
دست آوردن شناخت کامل و دقیق از طرف مقابل و خانواده‌اش، 
برای ازدواج تصمیم بگیرند. نباید به شناخت سطحی خود تکیه، و 
به هشدارهای دلسوزان و بزرگ‌تران و به ویژه والدین بی‌توجهی 
کرد و تصمیمی را گرفت که جز پشیمانی و تلخی چیزی را برای 

ما به ارمغان نیاورد.

پیش‌زمینه‌های
»ازدواج موفق« فرزندان
فصل چهارم: ملاحظات مهم پیش از 
ازدواج)بخش دوم(

5 - پرهیز از ازدواج با غیر 
هم‌کُفو)همتا(

از جمله مواردی که در آستان ۀازدواج باید 
مورد توجه جوانان عزیز قرار گیرد، آن است 
که به هیچ وجه نباید با غیر هم‌کفو خود 
ازدواج کنند. ازدواج در صورتی موفقیت‌آمیز 
خود  همتای  با  کسی  هر  که  بود  خواهد 

ازدواج کند.
جوان عزیز! مبادا صرف عشق و علاقه 
به طرف مقابل و بدون آن که در زمینه‌های 
گوناگون و به ویژه موارد مهم و اساسی، 
او  با  ازدواج  به  تن  باشد،  شما  همتای 
دهید. همچنین فریب شعارها و حرف‌های 
بی‌اساس را نخورید؛ از قبیل این که: مهم 
عشق و علاقه به یکدیگر است و بعدها 
در زندگی می‌توانی همسرت را هرگونه که 
بخواهی درست کنی و باورها و رفتارهایش 

را مطابق با میل خود کنی!
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آن‌گاه  خواهد شد.  و سرد  زودی سپری می‌شود 
فرد انتقام‌گیرنده می‌ماند و انتخاب نادرستش، و این 
که زندگی تلخ و ناخواسته‌ای را باید تحمل کند و 
یا این که به زندگی مشترک خود خاتمه داده و 
مشکلات جدید دیگری برای خود و همسرش به 

وجود آورد.

9 - پرهیز از ازدواج به طمع مال و ثروت
پسرانی که به طمع مال و ثروت با دختری که 
خانواد ۀثروتمندی دارد، ازدواج می‌کنند یا دخترانی 
که با پسران ثروتمند ازدواج می‌کنند و این ازدواج 
صرفاً به خاطر ثروتمند بودن زوج صورت می‌گیرد، 
بدون آن که زوجین همتا و مناسب یکدیگر باشند، 
چنین ازدواجی ممکن است مدت کوتاهی به خوبی و 
خوشی سپری شود، اما در دراز مدت به دلیل آن که در 
روابط زناشویی، فقط پول و ثروت، تعیین‌کننده نیست 
و اعتقادات و باورها و نیز اخلاق و رفتار زوجین بسیار 
حائز اهمیت است، به زودی بین زوجین اختلاف‌ها و 
درگیری‌ها شعله‌ور می‌شود و حتی ممکن است کار 

به جدایی و طلاق نیز بکشد.
طرف  ثروت  خاطر  به  فقط  اگر  که  این  ضمن 
باشد،  گرفته  صورت  ازدواج  خانواده‌اش،  یا  مقابل 
حتی در زمین ۀمسائل مالی نیز مشکلات جدّی و 
بزرگی به وجود خواهد آمد. از جمل ۀآن‌ها توقّع بالای 
زوج ثروتمند یا خانواده‌اش، سرکوفت زدن به طرف 
مقابل و تحقیر او، منّت گذاشتن دائمی، عدم تفاهم 
خانواده‌های زوجین در روابط فامیلی و ده‌ها مشکل 
کوچک و بزرگ دیگر که هر کدام برای تلخ کردن 

یک زندگی مشترک کافی است.
افراد  با  ازدواج  نفی  مفهوم  به  شد،  گفته  آنچه 
پولدار و تشویق به ازدواج با افراد فقیر نیست، بلکه 
منظور آن است که اگر به هم‌کُفوی و همتایی توجه 
نشده باشد و در امور اساسی و مهم زندگی تناسب 
و تفاهمی بین آنان نباشد و ازدواج صرفاً به خاطر 
ثروتمند بودن طرف مقابل صورت گرفته باشد، چنین 
دنبال  به  تلخی  سرانجام  و  نبوده  موفّق  ازدواجی 

خواهد داشت.

خانواده
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مناسبت

حجه الوداع مقدمه‌ای بر اتصال 
امامت به نبوت

از  پس  اسلام  پیامبر  گفت  می‌توان   
انجام فریضه  بار برای  هجرت تنها یک 
حج اقدام نمودند و آن هم در سال دهم 
هجرت بود، اما این سفر چه خصوصیات 
وویژگیهایی داشت؟ دراین جا به بخشی 
که  می‌کنیم  اشاره  سفر  این  حواشی  از 
به  بیشتر  حواشی  همین  از  آن  اهمیت 

دست می‌آید:
القعده  ذی  ماه  در  اسلام  پیامبر   -1
دستور دادند به مردم مدینه و قبایل اطراف 
اعلام نمایند که آن حضرت قصد انجام 

تمایل  هر کس  پس  دارد  را  حج  اعمال 
دارد در این سفر همراه پیامبر باشد آماده 

سفر گردد.
بود  آن  از  پس  حجه‌الوداع  انجام   -2
که جبرئیل)ع( از رحلت زود هنگام پیامبر 
سفر  این  لذا  و  داد  خبر  حضرت  آن  به 
که  الهی  پیامهای  آخرین  رساندن  برای 
اهمیتی معادل کل اسلام داشت صورت 

می‌پذیرفت.
اتمام  و  دین  اکمال  سفر  این  در   -3
باید تحقق می‌یافت. »الیوم  الهی  نعمت 
اکملت لکم دینکم و اتممت علیکم نعمتی 
و رضیت لکم الاسلام دینا« سوره مائده 

غدیر سرچشمه ولایت و امامت
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سُولُ بلَغِّْ مَا أنُزِْلَ إلِيَكَْ مِنْ رَبكَِّ وَإنِْ لمَْ تفَْعَلْ فَمَا  ياَ أيَُهَّا الرَّ
القَْوْمَ  إنَِّ الَلّ لَ يهَْدِي  بلَغَّْتَ رِسَالتَهَُ وَالَلّ يعَْصِمُكَ مِنَ الناَّسِ 

الكَْافِرِينَ. سوره مائده آیه 67 
ای رسول آنچه راازسوی پروردگارت برای تونازل شده است، 
اورا)خدا(  رسالت  نکنی،  ابلاغ  مردم  به  واگر  برسان  مردم  به 
ابلاغ نکرده‌ای وخداوند تورا ازمردم حفظ می‌کند وخداوند قومی 

را که کفر می‌ورزند هدایت نخواهد کرد.

دهم  درسال  الوداع  حجه  اسلام  درتاریخ 
تاریخی  حوادث  رازمندترین  از  یکی  هجرت 
است. پیامبر عظیم الشان اسلام حضرت محمد 
صلی الله علیه و آله پس از هجرت اولین بار در 
ازامنیت  اطمینان  از  وپس  هجرت  ششم  سال 
به دست آمده در پرتو مجاهدتهای مسلمانان، 
انصار  و  مهاجرین  از  باعده‌ای  گرفتند  تصمیم 
برای انجام عمره مفرده به مکه سفر نمایند که 
باممانعت قریش ازحضور پیامبر واصحابش در 
مکه و انجام اعمال عمره، پس از قریب به بیست 
روز محرم بودن در بیست و پنج کیلومتری شهر 
مکه در محلی بنام حدیبیه و مذاکرات طولانی با 
قریش که منجر به انعقاد صلح حدیبیه گردید، 
نهایتا به مدینه بازگشتند و از احرام خارج شدند 
و طبق معاهده مقرر شد سال بعد برای انجام 
عمره به مکه مسافرت نمایند. سفر دوم پیامبر 
که به عمره القضاء شهرت یافت در سال هفتم 
هجرت بود که این اولین سفر پیامبر اسلام به 
بود،  خدایی  شهر  این  از  هجرت  از  پس  مکه 
درسال  مکه  به  سفر  سومین  در  اسلام  پیامبر 
امن  شهر  پاکسازی  قصد  به  و  هجری  هشتم 
جمعیتی  با  و  مشرکین  و  شرک  لوث  از  الهی 
این  نفر روانه مکه شدند که  در حدود ده هزار 
سفر به سقوط کامل پایگاه‌های شرک در مکه 
دراین  مکه  فتح  و  انجامید  شهر  این  اطراف  و 
سفر صورت پذیرفت، درسال نهم پیامبر اسلام 
به مکه سفر ننمودند، اما باتوجه به تحرکاتی که 
برخی ازمشرکین درمکه داشتند و به دنبال نزول 
سوره توبه و اعلان قاطع به مشرکین مکه که 
شهر را حداکثر طی چهار ماه باید تخلیه نمایند، 
ابتدا ابوبکر مامور ابلاغ و قرائت آیات سوره توبه 
بود که  در مکه شد ولی چند منزلی طی نشده 
ابوبکر  از  ماموریت  این  بر اساس دستور وحی 
گرفته شد و به امیر المومنین سپرده شد که آن 
حضرت انجام دهد و دراین تغییر نیز رمز ورازی 
را فهمیدند و  آن  از خواص  برخی  بود که فقط 
به  پیامبر اسلام  آخرین سفر  اما  نمودند.  حس 
مکه در سال دهم هجرت بود که درتاریخ به حجه 
الوداع شهرت یافته است، چرا که پیامبر اسلام 
با اطلاعی که از پایان عمر شریفشان داشتند، 
می‌دانستند دیگر فرصت زیارت خانه خدا را پیدا 
نخواهند کرد وباید آماده عروج وراهیابی به لقاء 
الهی باشند وبه همین جهت دراین سفر باخانه 

خدا وشهر مکه وداع نمودند.

آیه 3، امروز دین شما را برای شما کامل نمودم ونعمتم را بر شما 
تمام کردم و اسلام را به عنوان دین برای شما پذیرفتم.

4- در سفرحجه الوداع بیش ازیکصد هزار مسلمان از اطراف 
جزیره العرب شرکت نمودند و این بیشترین جمعیتی بود که در 

یک زمان برای اولین بار با حضور پیامبر گردهم می‌آمدند.
5- در این سفر یکی از مهمترین احکام اجتماعی اسلام یعنی 
حج آن گونه که اسلام آن را بیان نموده بود انجام شد و پیامبر 
مورد  حج  یعنی  الاسلام«  احکام»حجه  عرفات  در  اسلام)ص( 

پذیرش اسلام را برای مسلمانان تبیین نمودند.
6- پیامبر اسلام همراه خود چهارپایانی برای قربانی آورده بود 
و تا انجام اعمال وقوف در عرفات و منی و ذبح قربانیها از احرام 
قربانی همراه خود  بودند که  خارج نشدند در حالی که کسانی 
نیاورده بودند و پیامبر فرمود بعد ازعمره تمتع ازاحرام خارج شوید، 
ولی آنان از خود اجتهاد نمودند و با این توجیه که چون پیامبر 
در احرام است ما از احرام خارج نمی‌شویم که باعث شد پیامبر از 

رفتار خودسرانه آنان ناراحت شوند.
نماینده  عنوان  به  که  السلام  علیه  علی  امیر‌المومنین   -7
ملحق  پیامبر  به  ازاعمال حج  قبل  بودند،  دریمن  اسلام  پیامبر 
شدند وپیامبر ازآن حضرت پرسید چگونه نیت حج کردی؟ عرضه 
داشت یارسول الله من دردل گذراندم که به همان نیتی که پیامبر 
اسلام محرم شده است من محرم می‌شوم وپیامبر فرمودند پس 
تونیز تازمانی که قربانی نکرده‌ای ازاحرام خارج نشو واین برای 
عده‌ای خیلی گران آمد که چرا علی بن ابی طالب)ع( مانند پیامبر 

حج بجاآورد وبقیه شکل دیگر ؟
8- پیامبر اسلام در این سفر دو سخنرانی عمومی داشتند، 
یکی در عرفات و به قول برخی از مورخین در منی که محتوای 
مهمی  امورات  به  حج  احکام  تبیین  بر  علاوه  سخنرانی  این 
و  ونژاد  رنگ  هر  از  آنان  برابری  و  مسلمانان  وحدت  همچون 
و  اعمال حج  از  بعد  دیگری  و  بود  اجتماعی مسلمانان  امورات 
نام  آبی که غدیر  برکه  نزدیک جحفه درکنار  برگشت  درمسیر 
داشت و درآن به مهمترین انگیزه این سفر که معرفی مولای 
متقیان امیر مومنان به ولایت وامامت ازسوی خداوند به مردم 
با  مسلمانان  مکان  درهمین  و  نمودند،  اقدام  بود  ازخودش  بعد 
امیرالمومنین علی ابن ابی طالب علیه السلام به عنوان خلیفه 

پیامبر بعد از آن حضرت بیعت کردند.
چرا معرفی امیر المومنین علیه السلام به خلافت وامامت به 

آخرین ماه‌های عمر رسول گرامی اسلام موکول شد ؟
این مهمترین پرسشی است که اگر ابعاد آن شکافته شود وبه 
درستی تحلیل گردد، می‌توان به رمز وراز این سفر الهی وروحانی 

تاحدودی پی برد.
جامعه  سال  ده  درطول  پیامبر  نگرانیهای  ازمهمترین  یکی 
وحدت،  حفظ  مدینه،  در  اسلام  سیاسی  نظام  وتحکیم  سازی 
پیامبر درآیات  این نگرانی  و انسجام اجتماعی مسلمانان بود و 
قرآن هم بیان شده است، ازجمله درآیه 103 سوره آل عمران 
نعِْمَةَ الّل عَليَْكُمْ  وَاذْكُرُواْ  قُواْ  بحَِبْلِ الّل جَمِيعًا وَلَا تَفَرَّ »اعْتَصِمُواْ 

إذِْكُ نتُمْ أعَْدَاء فَأَلَّفَ بيَْنَ قُلُوبكُِمْ فَأَصْبَحْتُم 
نَ  مِّ حُفْرَةٍ  شَفَا  عَلىََ  وَكُنتُمْ  إخِْوَاناً  بنِعِْمَتهِِ 
لكَُمْ  الّل  نْهَاكَ ذَلكَِيُ بَِّينُ  مِّ فَأَنقَذَكُم  النَّارِ 

آيَاتهِِ لعََلَّكُمْ تَهْتَدُونَ«
و  بزنید  چنگ  الهی  ریسمان  به 
را  آورید نعمت‌الهی  بیاد  متفرق نشوید و 
برخودتان، آن زمان که شماهمگی دشمن 
یکدیگر بودید، پس خداوند دلهای شما را 
برادران  وهمگی  نمود  همراه  یکدیگر  به 
یکدیگر شدید )عضو یک خانواده و جامعه 
در  که شما  آورید  بیاد  و  اسلامی شدید( 
پرتگاهی از آتش اختلاف بودید و خداوند 
شما را ازآن نجات داد، این گونه خداوند 
می‌کند  روشن  شما  برای  را  الهی  آیات 

شاید که هدایت یابید.
 همچنین خداوند در آیه 144 از همین 
سوره، نگرانی پیامبر اسلام را از آنچه بعد 
از او بر سر امت اسلامی خواهد آمد بیان 

می‌کند.
مِنْ  خَلتَْ  قَدْ  رَسُولٌ  إلَِاّ  دٌ  مُحَمَّ ما  »وَ 
سُلُ أَ فَإنِْ ماتَ أوَْ قُتلَِ انقَْلبَْتُمْ عَلى.  قَبْلهِِ الرُّ
أعَْقابكُِمْ وَ مَنْيَ نْقَلبِْ عَل ىعَقِبَيْهِ فَلنَْيَ ضُرَّ 

اكِرِينَ« ّ شَيْئاً وَ سَيَجْزِي الَلّ الشَّ الَل
محمد)ص(  که  نیست  این  جز  و 
پیامبری همچون پیامبران گذشته می‌باشد 
مشمول سنت  و  ندارد  ابدی  عمر  )یعنی 
بامرگ  اگر  آیا  بود(  خواهد  مرگ  فراگیر 
طبیعی و یا شهادت از دنیا رود، شما مردم 
باید بازگشت به گذشته نمایید، و هرکس 
آسیبی  به خداوند  نماید،  بازگشتی  چنین 
که  آنان  خداوند  زودی  به  و  نمی‌رساند 
شکر این نعمت بزرگ الهی)بعثت پیامبر( 

را به جای آورند جزای خیر خواهد داد.
چرا پیامبر نگران ازهم گسیخته شدن 

وحدت امت اسلامی بود ؟
علی رغم این که پیامبر اسلام در طول 
ده سال پس از هجرت به مدینه توانستند 
الگویی از جامعه نوپدید اسلامی را ایجاد 
نمایند وپیام اسلام را نه فقط به ملتها و 
حکومتهای منطقه که به قدرتهای مسلط 
آن روز جهان نیز برسانند، اما در داخل با 
چالشهای بزرگی روبرو بودند که پیامبر را 
به شدت نگران نموده بود و این نگرانی 
ادامه  پیامبر  عمر  لحظه‌های  آخرین  تا 
داشت، و حتی در لحظه‌هایی که فرمود 

قلم و کاغذی بیاورید تا برای شما مطالبی 
را بنویسم که بعد از من گمراه نشوید، و 
عده‌ای مانع از این کار شدند، چرا که آن را 
بر خلاف تصمیماتشان برای بعد از پیامبر 
برای  پیامبر  نگرانی  عمق  می‌دانستند، 
بعد از خود رانشان می‌دهد. این نگرانیها 
متاثر از چند واقعیت بود که به آنها اشاره 

می‌شود:
گرویده،  اسلام  به  تازه  جامعه   -1
فرصت کافی برای رسوب زدایی فرهنگ 
جاهلی را پیدا نکرده بود که در آیه 144 
سوره آل عمران به آن اشاره شد، و این 
تهدید بزرگی بود که با رفتن پیامبر دوباره 
نوپای  جامعه  فرهنگ  زیرین  لایه‌های 
اسلامی که متاثر از فرهنگ جاهلی بود، 
قرار  تاثیر  تحت  را  مردم  زندگی  و  رفتار 

دهد.
2- اتصال وحی درعصر نبوی همانند 
تازه  ناهمگون  جامعه  تسبیحی  بند 
و  بود  نموده  متصل  هم  به  را  مسلمان 
علاوه بر حفظ وحدت در بین مسلمانان، 
دشمنان داخلی را نیز مرعوب ساخته بود 
و با رحلت پیامبر عظیم الشان اسلام این 
بند و ریسمان الهی به یکبار پاره می‌شد 
خارج  همبستگی  و  توازن  از  را  جامعه  و 
منافقین  آزمایی  زور  زمینه  و  می‌ساخت 
فراهم  را  خارجی  و  داخلی  دشمنان  و 
می‌ساخت و لذا انقطاع وحی بزرگترین و 
فاجعه آمیزترین حادثه‌ای بود که حتی از 
رحلت پیامبر هم بالاتر بود، تا جایی که در 

زیارت پیامبر اسلام می‌خوانیم:
»اصُِبْنا بكَِي ا حَبيِبَ قُلُوبنِا فَما أعْظَمَ 
الوَحْيُ  عَنَّا  انقَْطَعَ  حَيْثُ  بكَِ  المُصِيبَةَ 

وَحَيْثُ فَقَدْناكَ«
ای محبوب دل‌های ما مصیبت بزرگی 
به ما رسید و چه مصیبتی بزرگتر از انقطاع 

وحی و فقدان تو تصور می‌شد. 
ملاحظه می‌شود که انقطاع وحی حتی 
ازمصیبت جانکاه رحلت پیامبر بالاتر است.
3- جریان نفاق چه درشکل افشا شده 
در شکل  وچه  پیامبر  درزمان حضور  آن 
فقط  خاص  افرادی  که  آن،  نشده  افشا 
برای  بودند، مهمترین خطر  از آن مطلع 
باز  و  اسلامی  امت  وحدت  هم‌زدن  بر 
گرداندن جاهلیت به جامعه بود و جامعه 
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عصر نبوی آن چنان شکننده بود که با اندک حادثه‌ای اختلاف 
و بر هم خوردن نظم جامعه و درحاشیه قرار گرفتن دین و احکام 

دین متصور بود.
هر  العرب،  جزیره  و شرک  مسیحیت  یهود،  جریان  4- سه 
لحظه مترصد فرصت بر اندازی اسلام و نظام تازه به ثمر نشسته 

اسلام بودند.
گزینه  اسلام  ظهور  ابتدای  همان  از  که  این  رغم  علی   -5
پیامبر برای جانشینی بعد ازخود، شخص امیر المومنین علی ابن 
ابی طالب علیه السلام بود، اما پیامبر اسلام نگران عدم پذیرش 
آن حضرت ازسوی برخی مدعیان پیشگامی دراسلام بود وسایه 
سیاه اختلاف را که ممکن بود بر سر مسلمانان بگسترد پیش‌بینی 

می‌نمودند.
که  موعد  از  زودتر  پیامبر)ص(  اگر  شرایطی  چنین  در   -6
امیر  معرفی  به  بود،  رحلتش  هنگامه  به  زمان  نزدیک‌ترین 
المومنین)ع( اقدام می‌نمود، هم خطر جانی برای حضرت علی 
داشت و هم خطر ازهم گسیختگی امت حتی در زمان حضور 
خود پیامبر و جمله »و الله یعصمک من الناس« در آخر آیه67 

ناظر به همین نگرانی پیامبر بود.
نتیجه:

رمز و راز معرفی امیرالمومنین علی علیه السلام درحجه الوداع 
به عنوان امام وخلیفه بلافصل پیامبر باآن خطبه بسیار مهم نبی 
مکرم اسلام درغدیر، بیانگر مهمترین اولویت پیامبر هم درزمان 
حیاتش وهم بعد از رحلتش می‌باشد وآن چیزی نیست جز وحدت 
امت اسلامی که درسایه آن اسلام حفظ خواهد شد و می‌بینیم که 
وحدت حتی اهمیتش از استقرار خلافت امیرالمومنین علیه‌السلام 
هم بیشتر است، چرا که آن حضرت وقتی باکارشکنی تعدادی 
برای  اقناع  ابزارهای  از  استفاده  با  تنها  شدند،  مواجه  ازصحابه 
احقاق حق الهی و سیاسی خود استفاده نمودند وچون راه اقناع را 
مفید ندیدند اقدام دیگری نکردند وآن گونه که درخطبه شقشقیه 
بیان می‌کنند »صبرت وفی العین قذی و فی الحلق شجی« من 
مانند کسی که خار درچشمش خلیده باشد و استخوان در گلویش 
باید نظاره گر به  از یک سو  باشد صبر کردم، یعنی  گیر کرده 
غارت رفتن حق الهی خودم می‌بودم و ازسوی دیگر نباید برای 
مخالفت باآن نفس می‌کشیدم، چرا که وحدت امت اسلامی برای 

من ازهمه چیز مهمتر بود.
 و امروز بعد از1400 سال می‌بینیم دشمنان اسلام تنها راه 
مسلط شدن بر سرنوشت امت اسلامی را در ایجاد نفاق و تفرقه 
و تکفیر یکدیگر دیده است و با همین ابزار به ویران سازی تمدن 

اسلامی در کشورهای اسلامی مشغول شده است.
منابع:

1- قرآن مجید.
2- نهج البلاغه.

3- مفاتیح الجنان.
4- فرازهایی ازتاریخ پیامبر اسلام تالیف آیه الله جعفر سبحانی.

5- منتهی الامال ج 1
6- تاریخ تحلیلی اسلام، جعفر شهیدی.

ولادت حضرت امام علی النقی)ع( مبارک باد
حضرت امام هادي)ع( دهمين چراغ فروزان هدايت، در نيمه ‏ذي حجّه ‏
سال ۲۱۲ ق در قريه‏اي در نزدكيي مدينه به دنيا آمد. مادرش سَمانه معروف 
به سيّده مي‏باشد. ابوالحسن ثالثك نيه ‏حضرت و هادي، نقي، مرتضي، فقيه، 
مُنتَصَر،  متوكل،  واثق،  مُعتَصِم،  هستند.  امام  آن  القاب  از  متوكل،  و  امين 
مُستَعين و مُعتزّ از خلفاي دوران حيات امام هادي)ع( بوده‏اند. پنج فرزند براي 
آن حضرت ذكر شده است. امام هادي)ع( پس از شهادت پدر بزرگوار خود، 
در سن هشت سالگي به امامت رسيده و عهده‏دار ولايت مسلمانان گرديد. آن 
حضرت در همان دوران خردسالي، آن چنان از علم و هوشياري وك مالات 

فوق العاده‏اي برخوردار بودك ه اطرافيان را حيران مي‏کرد.
امام دهم، همچنين در راستاي انتشار مكتب تشيع به تربيت شاگردان 
اهوازي،  سِكّيت  ابن  حَسَني،  عبدالعظيم  حضرت  پرداختك ه  متعددي 
ابوهاشم جعفري، جعفر بن سهيل و اسماعيل بن مهران از آن جمله‏اند. آن 
حضرت در تحيكم و استواري فقه و عقايد و فرهنگ تشيع، همت جدي و 
وسيع نمود و در اين راستا،ك تاب‏هايي نوشتك ه رساله‏هايي در ردّ جَبْر و 
ةُالخِلقَه و... از آن جمله‏اند. تَفويض، اثبات عدل، احكام دين و نيز تفسير صَحَّ

5 مهر 1360
عملیات ثامن‌الائمه)شکست حصرآبادان(

اشغال سریع بخش‌هایی  و  در 31 شهریور 1359  تجاوز عراق  از  پس 
ایران پس از 40 روز  از خاک کشورمان، خرمشهر مهمترین شهر بندری 
مقاومت دلیرانه، به دست دشمن افتاد. پس از سقوط خرمشهر، دشمن تلاش 
کرد تا از طریق شرق کارون و شمال بهمنشیر، آبادان را نیز اشغال کند که با 

این وضعیت آبادان در یک محاصره 330 درجه‌ای قرار می‌گرفت.
اینکه  بر  مبنی  آبان 1359  چهاردهم  در  خمینی)ره(  امام  فرمان  از  پس 
»حصرآبادان باید شکسته شود« این مسئله علاوه‌بر جنب ۀنظامی، جنب ۀشرعی نیز 
پیدا کرد و حیثیت نیروهای مسلح جمهوری اسلامی ایران را از سه جنب ۀنظامی، 
سیاسی و مذهبی به محک آزمون سپرد. طرح عملیات ثامن‌الائمه در 15 شهریور 
1360 تکمیل و سرانجام در ساعت یک بامداد روز پنجم مهر 1360 نیروهای 
اسلام با رعایت اصل غافلگیری کامل و پس از گسترش روی خط به‌طور ناگهانی 
بر مواضع مقدم دشمن هجوم برده و خاکریزهای اولی ۀدشمن را بدون زد و خورد 
اشغال کردند. در این عملیات با تصرف پل‌های ارتباطی دشمن با غرب کارون، 
نیروهای بعثی به محاصره رزمندگان سپاه اسلام درآمدند و ضرب ۀبسیار سختی را 
متحمل شدند و حصرآبادان برای همیشه شکسته شد. انهدام 90 دستگاه تانک 
و نفربر و 100 دستگاه خودرو و دو پل پی‌ام‌پی، به غنیمت گرفتن 160 دستگاه 
تانک و نفربر، 30 دستگاه لودر و بولدوزر، 5 قبضه توپ 155، 150 دستگاه خودرو، 
دو دستگاه کاتیوشا، تعدادی توپ 106، تعداد زیادی سلاح‌های سبک و مقدار 
زیادی مهمات. آمار کشته‌ها و زخمی‌های دشمن در این عملیات 2000 تن و 

تعداد اسرا 1800 تن بود.
یاد و خاطره مقاومت، ایثار و دلاورمردی‌های رزمندگان نیروی 

انتظامی در هنگامنه حصر آبادان، گرامی باد.

افراد افسرده حداقل 10 نشانه بارز دارند 
که اگر به 5 مورد آن مبتلا باشند، افسرده 

شناخته می‏شوند. 
1( کم و یا زیاد شدن خواب
2( کم و یا زیاد شدن اشتها

فرد  اگر  حتی  زیاد  خستگی  احساس   )3
فعالیتی نکرده باشد.

4( افکار مرگ و خودکشی
5( کاهش تمرکز فکر

6( عدم علاقه‏مندی به کارهایی که فرد 
آنها  به  تمایلی  اکنون  و  داشته  قبلًا علاقه 

ندارد.)مشکلات شغلی(
7( مشکلات ارتباطی

8( احساس گناه بی‏مورد
9( مشکلات و نگرانی‏های مالی

10( بی‏قراری با حرکات سریع بدن یا کند 
بی‏ارزشی،  احساس  جسمی،  حرکات  بودن 
گریه  و  اضطراب  بودن،  غمگین  ناامیدی، 
مذهبی،  اعتقادات  شدن  سست  کردن، 
لجبازی و پرخاشگری و پناه بردن به اعتیاد

علل افسردگی:
 ژنتیکی مثل داشتن اقوام افسرده)پدر 

و یا مادر(
خشن،  مادر  یا  و  پدر  مثل  محیطی   
مترقبه،  غیر  حوادث  و  خانوادگی  فشارهای 
نقص عضو، بیکاری، از دست دادن عزیزان، 
توقعات زیادی از خود در زندگی، تغییر شغل، 

بازنشستگی و بیماری
خصوصا  بدن،  هورمون‏های  تغییر   

تی
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پایین  مثل  یائسگی  سنین  در  بانوان  برای 
آمدن هورمون زنانه استروژن و ثابت ماندن 

هورمون ‏مردانه تستسترون
کاهش  شیوه‏های  از  برخی  به  اکنون 
افسردگی اشاره می‏کنیم. روش‏های مختلف 
وجود دارد که چند نوع از ساده‏ترین آن‏ها به 

شرح ذیل است:
 هر زمان که عصبانی شدیم و خشم 
راه  ساده‏ترین  از  یکی  شد،  مستولی  ما  بر 
که  است  این  افسردگی  کاهش  با  مبارزه 
با این عمل  به آرامی نفس عمیق بکشیم. 
هوا و اکسیژن بیشتری را دریافت می‏نماییم 
بازدم خود  و  دم  بر  خود  تنفس  در طول  و 
تمرکز کرده و به آرامی آرامش خود را بدست 

می‏آوریم.
طی  و  آرامی  به  را  خود  بازدم  و  دم   
شماره‏های منظم انجام دهید. از نفس‏های 
کوتاه و پرفشار پرهیز کنید. ظرف 4 شماره 
هوا را وارد ریه‏های خود کرده و با 4 شماره 
آن را خارج کنید. این حرکت را برای مدت 3 

دقیقه منظم ادامه دهید. 
 واقعیت آزمایی؛ سعی کنید با صدای 
نسبتا بلند، پنچ چیز را که می‏بینید یا احساس 
می‏کنید می‏شناسید نام برده و 3 دقیقه این 

تمرین را ادامه دهید. 
 برای مدت 10 الی 15 دقیقه پیاده‏روی 
کنید. بویژه در خارج از منزل، در پارک و یا 

دور از محیط خانواده مناسب‏تر است. 
نگران  را  شما  که  آنچه  کنید  سعی   

کرده، از ذهن و افکارتان خارج کنید.
 آنچه شما را نگران کرده برای فردی 
بیان  با  معمولًا  کنید.  بازگو  اعتماد  مورد 
سنگینی  اعتماد  مورد  افراد  با  مشکلات 
مشکلات را کمتر حس کرده و اضطرابتان 

کاهش می‏یابد. 
 بدن خود را با انجام حرکات ورزشی 
برسانید.  آرامش  به  عضلات  کردن  شل  و 
از تنیدگی عضلات شما جلوگیری  امر  این 

می‏کند. 
آزاد  باعث  بخش  آرامش  رایحه‏های   
بدن  در  بخش)سروتونین(  آرام  ماده  شدن 
بهارنارنج،  مانند  رایحه‏هایی  لذا  می‏شوند. 
گیاهان  دیگر  و  اسطوقدوس  بابونه،  پونه، 
معطر را در دستمالی ریخته و چندین بار آن 
را تنفس نمائید. رایحه خوش این گیاهان از 

اضطراب شما کم خواهد کرد. 
 به عاداتی که سبب ایجاد اضطراب در 
شما می‏شود توجه کنید. شما عاداتی دارید 
که سال‏ها است در هنگام اضطراب همراه 
شما است، آنها را تغییر دهید. برای مثال در 
حال نشسته اگر اضطراب در شما مستولی 

می‏شود، به پا خیزید و یا برعکس آن.
 در خاتمه این بحث، در زمان استرس، 
اضطراب و نگرانی به خود استراحت داده و 
خود را آرام سازید. ضمناً مواردی دیگر چون 
زمانی  بحث  این  در  که  دارد  وجود  ماساژ 
نمی‏گنجد و به امید خدا در مباحث آینده به 

آنها خواهیم پرداخت. 

با علائم افسردگی بیشتر آشنا شویم!

اجتماعی
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2887 روز پایـــــداری و سرافرازی

۳۱ شهريور سالروز شروع جنگ تحميلي از سوي رژيم بعث 
عراق عليه جمهوري اسلامي ايران، به عنوان آغاز هفته دفاع 
مقدس نامگذاري شده است. دوران هشت سال دفاع مشروع 
امت سلحشور ايران در حفظ و اعتلاي نظام مقدس اسلامي 
و حراست از مرزهاي عزّت و شرف اين مرز و بوم، به مثابه 
كيي از حساس‏ترين و بارزترين برهه‏هاي حيات راستين اين 
ملت، همچون نگيني تابناك، تا هميشه زمان، بر تارَكِ تاريخ 
حماسه و ايثار و پايداري آزادگان جهان مي‏درخشد. دفاع امت 
در  اسلام،  جانبه دشمنان  تجاوز همه  برابر  در  ايران  اسلامي 
سترگ،  ملت   كي  حق‏طلبانه مبارزات  افتخارآفريني  تاريخ 

فروزان خواهد بود.
ايمان  و  وحدت  روح  از  برخاسته  اسلاميك ه  ايران  پايداري 
امام  حضرت  اسلامي،  انقلاب  رهبر  هدايت‏هاي  سايه  در  بود، 

و  سازنده  مكتب   كي  احياي باعث  و  گرفت  شكل  خميني)ره( 
نهضت‏هاي آرمانگرا و ايدئولوژي جهانگير شد. دفاع مقدس ما 
و...  فرهنگي  اجتماعي،  نظامي،  سياسي،  مختلف  زمينه‏هاي  در 
توانست معادلات جهاني معمول را بر هم زَندَ و تحليل‏هاي مادي 
دنياپرستان را نقش بر آب سازد. اين حادثه عظيم، بي‏ش كدري اد 
ملت بزرگ ايران خواهد ماند و غرور و سرافرازي و حماسه‏آفريني 

را در نسل‏هاي بعد بر جاي خواهد گذاشت. 
ایران اسلامی پس از دوران افتخار آفرین دفاع مقدس همواره 
در معرض توطئه‌های استکبار بوده و جنگ نرم دشمن را در ابعاد 
مختلف تجربه کرده و تا کنون با بصیرت لازم و تبعیت از تدابیر 
حکیمانه امام خامنه‌ای مدظله‌العالی سربلندی و سرافرازی خود را 
حفظ کرده است و ان‌شاء‌الله ملت ما در این رویارویی نرم نیز پیروز 

میدان خواهد بود. 

هر روز ما در جنگ برکتی داشته ایم که در همه 
صحنه ها از آن بهره جسته ایم

امروز اولویت اصلی کشور مقابله با جنگ نرم 
دشمن است

همین شهادتها پیروزی را بیمه می کند. همین 
شهادت‌هاست که دشمن را رسوا می کند در دنیا

کار فرهنگی در ایران اسلامی مسأله‌ای است که 
نمی‌توان لحظه‌ای از آن غفلت کرد

ما اگر شهید بشویم قید و بند دنیا را از روح 
برداشتیم و به ملکوت اعلی و به جوار حق تعالی 

رسیدیم

کسانی که نسبت به مسائل فرهنگی حساسیت 
داشته باشند، متوجه مسأله تهاجم فرهنگی 

خواهند شد

ما تابع امر خداییم، به همین دلیل طالب شهادتیم 
و تنها به همین دلیل است که زیر بار ذلت و بندگی 

غیر خدا نمی رویم 

در این جنگ نرم، شما جوان‌های دانشجو، افسران 
جوان این جبهه اید
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پیرامـون  قبـل  شـماره  در 
ثبـت احـوال کشـور، مقدمه‌ای 
بیان شـد و در ایـن فصل)فصل 
اول( قانـون ثبت احـوال مصوب 
55/4/16 کلیـات ذکـر می‌شـود.

فصل اول: کلیات
ماده 1)اصلاحی 63/10/18(- وظایف 

سازمان ثبت احوال کشور:
الف- ثبت ولادت و صدور شناسنامه

گواهی  صدور  و  وفات  واقعه  ثبت  ب- 
مرگ

در  موجود  شناسنامه‏های  تعویض  ج- 
دست مردم

د- ثبت ازدواج و طلاق و نقل تحولات
اتباع  برای  ولادت  گواهی  صدور  ه- 

خارجه
نام  و  وقایع  کل  ثبت  دفاتر  تنظیم  و- 

خانوادگی
ز- جمع‏آوری و تهیه آمار انسانی سراسر 

کشور و انتشار آن
چ- وظایف مقرر دیگری که طبق قانون 

به عهده سازمان گذاشته شده است. 
ماده 2- شورایعالی ثبت احوال کشور:

روش‏های  پیشنهاد  و  مطالعه  برای 
فنی و اظهار نظر درباره اصلاح یا تغییر 
آماری  و  سجلی  نمونه‏های  و  فرم‏ها 
و نحوه جمع‏آوری و انتشار آنها و تهیه 
دستورالعمل‏ها و روش‏های فنی سجلی 
تنظیم  و  باطله  اوراق  و طرز جمع‏آوری 
مدارک  و  اسناد  حفاظت  و  نگهداری  و 
احوال  ثبت  سازمان  مرکز  در  سجلی 
کشور و این شورا با اعضاء ذیل تشکیل 

می‏گردد: 
یا  کشور  احوال  ثبت  سازمان  رئیس 

دانستنی‌های ضروری از
 قانون ثبت احوال کشور

قائم مقام او، یک نفر از استادان دانشکده 
حقوق به انتخاب رئیس دانشگاه تهران و 
یک نفر از قضات دادگستری به انتخاب 
وزیر دادگستری و یک نفر از کارمندان 
رئیس  انتخاب  به  احوال  ثبت  مطلع 
سازمان ثبت احوال و نماینده مرکز آمار 
ایران، ریاست شورا با معاون وزارت کشور 
و رئیس سازمان ثبت احوال کشور یا قائم 
مقام او باشد و رای اکثریت لازم الاجرا 

خواهد بود. 
ماده 3 - اصلاحی 1363/10/18( 

در مقر هر اداره ثبت احوال هیاتی به 
نام هیات حل اختلاف مرکب از رئیس 
یا  بایگانی  مسئول  و  احوال  ثبت  اداره 
از  آنان و یکی  نمایندگان  یا  و  معاونین 
انتخاب  به  مزبور  اداره  مطلع  کارمندان 
تشکیل  استان  احوال  ثبت  اداره  رئیس 

می‏شود. 
وظایف هیات حل اختلاف به قرار زیر 

است: 
1- تصحیح هر نوع اشتباه در تحریر 
مندرجات دفتر ثبت کل وقایع و وفات بعد 
از امضای سند و قبل از تسلیم شناسنامه 
یا گواهی ولادت یا وفات و تکمیل سند از 
نظر مشخصاتی که »نامعلوم« بوده است 

مندرج در ماده 29 این قانون. 
تحریر  از  ناشی  اشتباهات  رفع   -2
و  اسناد  مندرجات  نقل  یا  وقایع  ضمن 
ثبت کل  دفاتر  به  مدارک  و  اعلامیه‏ها 

وقایع و سایر دفاتر.
3- ابطال اسناد و شناسنامه‏هایی که 
بیگانگان مورد استفاده قرار داده‏اند و طبق 

44 اعلام می‏شود. 
4- ابطال اسناد مکرر و یا موهوم و 
تصحیح اشتباه در ثبت جنس صاحب سند 

و تغییر نام‏های ممنوع
5- حذف کلمات زائد، غیرضروری و یا 
ناشی از اشتباه در اسناد سجلی اشخاص

تبصره)اصلاحی 1363/10/18(
تحریر  در  اشتباه  نوع  هر  تصحیح 
مندرجات دفتر ثبت کل وقایع و وفات اگر 
قبل از امضاء باشد با توضیح مراتب در 
حاشیه سند به عمل آید و امضاء کنندگان 
سند ذیل توضیح را امضاء خواهند نمود. 
ماده 4- رسیدگی به شکایات اشخاص 
ذی‏نفع از تصمیمات هیات حل اختلاف و 
همچنین رسیدگی به سایر دعاوی راجع 
به اسناد ثبت احوال با دادگاه شهرستان 
اقامت  محل  مستقل  بخش  دادگاه  یا 
خواهان به عمل می‎‏آید و رای دادگاه فقط 

پژوهش پذیر است. 
مهلت شکایت از تصمیم هیات حل 

اختلاف ده روز از تاریخ ابلاغ است. 
تبصره 2 - هرگاه سند ثبت احوال در 
ایران تنظیم شده و ذی‏نفع مقیم خارج 
دادگاه محل  با  باشد رسیدگی  از کشور 
و  سند  تنظیم  محل  اگر  و  سند  صدور 
اقامت خواهان هر دو در خارج از کشور 
تهران خواهد  دادگاه شهرستان  با  باشد 

بود. 

آیا مدرک تحصیلی شخص بازنشسته که مورد نیاز 
سازمان مربوط و قابل قبول وزارت فرهنگ و آموزشی 

عالی می‏باشد در حقوق وی موثر خواهد بود؟
 پذیرش مدرک تحصیلی مورد نیاز و قابل قبول سازمان که 
در رتبه حقوقی موثر باشد، فقط در زمان اشتغال قابل تصور است. 
بنابراین مجوز قانونی جهت پذیرش مدرک تحصیلی ارائه شده در 

دوران بازنشستگی وجود ندارد.
موضوع  ارشدیت  از  افتخاری  دیپلم  دارندگان  آیا 
بهره‏مند  ناجا  استخدام  قانون   74 ماده   1 تبصره 

می‏شوند؟
مستنداً  دبیرستان(  دوره  افتخاری)پایان  دیپلم  مدرک   
به ماده)6( آئین نامه اعطای دیپلم افتخاری به جانبازان مصوب 
73/11/30 شورای عالی آموزش و پرورش دارای ارزش یا گواهینامه 
پایان تحصیلات متوسطه)دیپلم( است و دارندگان آن می‏توانند از 
تمام مزایای آن از جمله ارشدیت موضوع تبصره 1 ماده 74 قانون 

استخدام نیروی انتظامی جمهوری اسلامی ایران برخوردار شوند.
با دارندگان دیپلم افتخاری از جهت امتیازات قانونی 
و استخدامی، چگونه رفتار می‏شود؟ آیا دارندگان چنین 

مدرکی می‏توانند ادامه تحصیل دهند؟
 مستنداً به ماده 6 آئین نامه اعطای دیپلم افتخاری به جانبازان، 
مصوب 73/11/30 شورای عالی آموزش و پرورش، ارزش گواهینامه 
متوسطه)دیپلم(  تحصیلات  پایان  گواهینامه  برابر  افتخاری  دیپلم 
می‏باشد و دارندگان آن می‏توانند از تمام مزایای قانونی آن در امور 

استخدامی به استثنای ادامه تحصیل برخوردار شوند. 
آیا سوابق خدمت غیر دولتی، جزء سنوات خدمتی 
قرار  محاسبه  مورد  کارکنان  بازنشستگی  برای  موثر 

می‏گیرد؟
تاثیر سوابق  نحوه  قانون  واحده  ماده  تبصره 3  استناد  به   
خدمت غیر دولتی در احتساب حقوق بازنشستگی و حقوق وظیف 
و مستمری کارکنان دولت، مصوب 72/2/19 سوابق خدمت غیر 
دولتی، صرفاً در تعیین میزان حقوق بازنشستگی، وظیفه و وظیفه از 
کارافتادگی مورد محاسبه قرار می‏گیرد و در محاسبه سنوات، خدمت 
لازم برای بازنشستگی، اعطای پایه، درجه و نظایر آن منظور نخواهد 

گردید.
آیا حق بیمه‏ای که پس از فوت زوج از طریق شرکت 
جزء  می‏گردد،  پرداخت  متوفی  عمر  بیمه  بابت  بیمه 
می‏تواند  زوجه  آیا  خیر؟  یا  می‏شود  محسوب  ماترک 
تحت  را  خود  مهریه  مدنی  قانون   1082 ماده  طبق 

همسرش  ترک  ما  اینکه  عنوان 
زوج  ورثه  از  می‏گردد  محسوب 

مطالبه نماید؟
 در مورد بیمه عمر چنانچه قراردادی 
خاصی  ترتیب  بیمه  قرارداد  در  و  باشد 
پیش‌بینی شده باشد، جزء ما ترک محسوب 
نمی‏گردد. بلکه بایستی وفق قرارداد اقدام 
شود. چرا که اولًا شرط ترکه عبارت است 
حین  که  مالی شخص  حقوق  و  اموال  از 
که  تعهداتی  همچنین،  و  بوده  دارا  الفوت 
بنابراین  زمان حیاتش شده،  در  او  نفع  به 
طبق ماده 24 قانون بیمه، وجه بیمه عمر 
که باید بعد از فوت پرداخت شود به ورثه 
قانونی متوفی پرداخت می‏‎شود، مگر اینکه 
در موقع عقد بیمه یا بعد از آن در سند بیمه 
قید دیگری شده باشد که در این صورت 
وجه بیمه عمر متعلق به کسی خواهد بود 
که در سند بیمه نامبرده شده است. اگر در 
قرارداد منتفع شده باشد، بر همان اساس به 
منتفع تعلق می‏گیرد و جزء ما ترک نیست. 
گلپایگانی)ره(  الله  آیت  حضرت  فتوای 
نیز حاکی است: »بیمه عمر جزء ما ترک 
اداره  تعداد  نیست و به هر کس و به هر 
بیمه می‏دهد، متعلق به او است. اگر متوفی 
ترکه‏ای ندارد جزء ما ترک نیست.« ثالثا، 
اگر قرارداد بیمه مبنای آن بر اطلاق)تصریح 
به عموم و شمول( است جزء ما ترک و تابع 
قانون ارث خواهد بود. گاهی اوقات و مبنای 
آن بر اطلاق نیست. که در این صورت تابع 
قانون ارث نخواهد بود. حتی اگر قید شده 

باشد که تقسیم کما فرض اله باشد. 
اگر در بیمه عمر، بیمه گذار شرط 
کند پس از فوت او وجه پرداختی 
وراث  بین  به نسبت مساوی  بیمه 
از  بعضی  به  فقط  یا  شود  تقسیم 
مزبور  شرط  آیا  برسد،  فرزندان 
از فوت  نافذ است و یا شرط قبل 
ثلث  از  بیش  و  تلقی شده  وصیت 

معاونت حقوقی و معاضدت قضایی کانون بازنشستگان ناجا 

پرسش و پاسخ‌‌های حقوقی
نافذ نیست؟ 

 با عنایت به مقررات مربوط به بیمه 
و با توجه به مواد 24، 25 و 26 قانون بیمه 
می‏تواند  گذار  بیمه   ،1361 سال  مصوب 
حق بیمه را برای بعضی افراد دلخواه خود 
قرار دهد و بیمه‏گر ملزم به پرداخت به آن 
استعلام  مورد  بنابراین  می‏باشد.  اشخاص 
یعنی  است،  تملیکی  وصیت  از  منصرف 
بیمه‏گذار می‏تواند در زمان حیات خود، فرد 
یا افراد استفاده کننده از حق بیمه را بدون 
نیاز به موافقت شخص یا اشخاص قبلی 

تغییر دهد. 
وراثت،  انحصار  گواهی  در  اگر 
نام احدی از وراث قید نشود و بر 
اساس چنین گواهی دعوای افراز و 
تقسیم ما ترک اقامه شود، دادگاه 

چه تکلیفی دارد؟
اموال  تقسیم  و  افراز   چون دعوای 
موروثی مطابق ماده 354 قانون امور حسبی 
باید به طرفیت کلیه ورثه اقامه شود و با 
عنایت به اینکه نام احدی از وراث در گواهی 
انحصار وراثت قید نشده و عملًا نمی‏توان 
وی را طرف دعوی قرار داد، به استناد ماده 
2 قانون آئین دادرسی دادگاه‏‎های عمومی 
و انقلاب در امور مدنی، نسبت به دعوای 
مطروحه قرار رد صادر خواهد شد. بنابراین 
متقاضی انحصار وراثت می‏تواند از دادگاه 
صادر کننده گواهی حصر وراثت درخواست 
اصلاح آن را به منظور اضافه نمودن وارثی 
که نام وی در گواهی ذکر نشده بنماید و 
چنانچه در مورد وارث بودن با نبودن فرد 
مورد نظر بین ورثه اختلاف باشد باید پس 
از اثبات نسب دعوای اعتراض به گواهی 
حصر و وراثت در همان دادگاه اقامه شود 
تا دادگاه حکم وراثت فرد موصوف را صادر 
بند  وفق  حکم،  این  است  بدیهی  نماید. 
»ب« ماده 235 قانون مذکور قابل تجدید 

نظر خواهد بود. 
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وقتی هوا سرد می‌شود تمایل افراد به خوردن غذاهای گرم 
از این نوع غذاها  و پُرکالری بیشتر می‌‌شود. کله پاچه یکی 
است. غذایی سنتی و ایرانی که در طول سال نیز طرفداران 
خاص خود را دارد و اغلب غذای محبوب نسل قدیم است و 

البته طبع نسل جوان نیز آن را می‌پسندد.
به طور کلی کله پاچه از پختن سر، دست و پای گوسفند 
تهیه می‌‌شود. اجزای این غذا نیز شامل بناگوش، زبان، مغز، 
چشم، گوشت صورت و پاچه است. آب این غذا به عنوان پیش‌ 
غذا به‌همراه نان خورده می‌شود. کله ‌پاچه غذایی دیرپز بوده و 

طبخ آن زمان زیادی طول می‌‌کشد.
را  شیردان  سیراب  یا  پاچه  کله  دارند  عادت  افراد  برخی 
آنها  می‌کنند.  مصرف  سیرترشی  و  سرکه  آبغوره،  آبلیمو،  با 
معتقدند ترشیجات تا حدودی چربی و کلسترول موجود در این 
فرآورده‌ها را خنثی و از کالری این غذا می‌کاهد، اما باید بدانید 
مواد ترش تنها احساس دهانی را تغییر داده و با تجزیه سریع 
چربی‌ها به هضم و جذب بهتر آن کمک می‌کند. بنابراین نه 
تنها کاهنده کالری غذا نیست بلکه موجب جذب بهتر چربی و 
ورود آن به بافت‌های بدن شده و از سوی دیگر با رفع چربی از 
دهان و کمک به ترشح بیشتر غدد بزاقی و اسید معده موجب 
افزایش اشتها شده و تمایل افراد را به مصرف غذاهای چرب 

بیشتر می‌کند.
موادغذایی تاثیری در هضم کله پاچه ندارند. اسیدی که برای 
هضم لازم است به وسیله معده ترشح می‌شود. خوب جویدن 
و به اندازه خوردن مهم است. از آنجا که پخت کله پاچه وقت 
گیر است معمولا مردم برای مصرف به کله پزی‌ها مراجعه 
به مغازه‌های معتبر و شناخته شده  باید حتما  البته  می‌کنند. 
مراجعه کنند، زیرا احتمال آلودگی و مسمومیت در صورتی که 
کله پاچه خوب نگهداری نشود، بالاست. البته در بیشتر موارد 
کله پاچه خوب پخته می‌شود و معمولا مشکلی ایجاد نمی‌شود 

کله پاچه!
بخوریم یا نخوریم؟

پز  نیم  را  پاچه  کله  مغازه‌ها  برخی  اما 
می‌کنند یا می‌پزند و کنار می‌گذارند و 
داغ  تا  می‌گذارند  آب  در  فروش  موقع 

شود که این کار جایز نیست.
دارد  مختلفی  قسمت‌های  پاچه  کله 
دارند.  ویژه‌ای  خاصیت  کدام  هر  و 
و  دارد  را  چربی  میزان  کمترین  پاچه 
پروتئین‌های  بین  آن  پروتئین  گرچه 
حیوانی کامل نیست ولی به هر حالت 
می‌شود،  خورده  بخش‌ها  سایر  با  چون 
و  است  لذیذ  پاچه  است.  توصیه  قابل 
مثل  زبان  ندارد.  آن ممنوعیت  مصرف 
بهتر  اما  است  دیگر  قرمز  گوشت‌های 
خرخره  مثل  آخری  قسمت‌های  است 
گوشت  از  نیز  بناگوش  نشود.  مصرف 
تشکیل شده  و بخش‌های چربی  لخم 
آن خورده  است بخش چربی  بهتر  که 
و  است  لذیذ  بخش  این  گرچه  نشود. 
گروهی از افراد به دلیل همین چربی به 

کله پاچه علاقه دارند.
چشم بسیار پرچربی است و مصرف 
آن چندان توصیه نمی‌شود البته باز هم 
افراد در  این موضوع به میزان مصرف 
متخصصان  نظر  از  دارد.  بستگی  ماه 
کلسترول  و  چربی  دلیل  به  مغز  تغذیه 

بالا قابل خوردن نیست.
سیرابی و شیردان و بخش هایی به 
نام نگاری و هزارلا از اجزای معده چهار 
بنا به  قسمتی نشخوارکنندگان است و 

گفته متخصصان تغذیه، مصرف سه تا 
چهار بار آن در ماه به همراه نان یا برنج 
محدودیتی  عصرانه  یا  ناهار  وعده  در 
ندارد. ارزش تغذیه‌ای آن از نظر چربی 
و ریزمغذی‌ها مقداری با گوشت تفاوت 
گوشت  مشابه  تقریبا  آن  پروتئین  دارد. 
با  مقایسه  در  ولی  است،  مرغ  و  قرمز 
چربی  و  کالری  گوسفند  و  گاو  گوشت 
انواع  مشابه  حدودی  تا  و  دارد  کمتری 
گوشت کم چرب در نظر گرفته می‌شود. 
کلسترول آن در هر صد گرم حدود ۹۷ 
میلی گرم بوده که شبیه گوشت گاو کم 
چرب و کمتر از گوشت گوسفند است. 
ولی  برابر،  گوشت  با  آن  آهن  میزان 
درصد روی آن پایین است. در این غذا 
از جگر سفید یا همان شش حیوان نیز 
و  ترکیب  نظر  از  که  می‌شود  استفاده 
ارزش غذایی با جگر سیاه تفاوت دارد. 
پروتئین جگر سفید کمتر از جگر سیاه 
و گوشت بوده، ولی بسیار مرغوب است. 
مقدار چربی آن مشابه یا کمتر از جگر 
سیاه ولی میزان کلسترول آن بسیار بالا 
بوده و بیشتر از گوشت کم چرب است. 
آهن و ویتامین A آن هم چند برابر از 

جگر سیاه کمتر است.
از کلسترول است.  پاچه سرشار  کله 
کلسترول یکی از چربی‌هایی است که 
و  می‌کند  رسوب  خونی  رگ‌های  در 
موجب گرفتگی آن می‌شود و می‌تواند 

در دراز مدت موجب سکته مغزی و قلبی شود. مقدار کلسترول 
مغز گاو و گوسفند بسیار زیاد است. از طرف دیگر کلسترول 
فشار  خون،  چربی  چون  هایی  بیماری‌  بروز  زمینه  می‌تواند 

خون، چاقی، دیابت و نقرس را افزایش دهد.
حجم بالای اسیدهای چرب ترانس در سوپ سیرابی و کله 
پاچه برای بدن مُضر است. در صورت تمایل به مصرف کله 
پاچه و سیرابی باید فاکتورهای مختلفی را در نظر گفت، به 
طور مثال مصرف این ماده غذایی برای افراد بالای 30 سال 
توصیه نمی‌شود؛ همچنین افرادی که دارای تحرک کم هستند 
کله  چند  هر  نکنند.  سیرابی مصرف  و  پاچه  کله  است  بهتر 
پاچه دارای حجم بالایی از پروتئین است، اما معمولا در سوپی 
غوطه ور است که دارای مقادیر زیادی اسیدهای چرب ترانس 
است که به ‌شدت تاثیر منفی بر سلامت مصرف کننده دارد. 
همچنین چربی‌‌های اشباع شده جز جدایی ناپذیری از این ماده 

غذایی است که برای بدن مُضر است.
مصرف کله پاچه از سوی دیگر پروسه هضم مواد غذایی را 
با مشکل مواجه می‌کند؛ به طور مثال پس از مصرف این ماده 
غذایی تا مدت‌ها احساس گرسنگی به فرد دست نمی‌دهد زیرا 

به راحتی هضم نمی‌شود. 
پس  باشد،  داشته  کمتری  چربی  باید  خوب  غذایی  رژیم 
مصرف جگر و کله پاچه در بیماران قلبی به هیچ وجه توصیه 
نمی‌شود و افراد سالم هم باید به مقدار کمی از آن اکتفا کنند.
اگر حیوانی بیمار باشد این بیماری می‌تواند از فرآورده‌های 
آن به مصرف کننده منتقل شده و کشنده باشد. بر این اساس 
اگر قصد طبخ کله پاچه یا سیرابی در منزل را دارید از خرید 
بهداشتی،  نامساعد  در شرایط  که  غیرمجازی  فرآورده‌های 
خارج از یخچال، به صورت رو باز، در کنار خیابان‌های پررفت 
و آمد و در مجاورت حشرات موذی عرضه می‌شود اجتناب 

کنید.
به هر نوع بوی غیرطبیعی و نامطبوع همچون عفونت، 
گندیدگی، تعفن و هر گونه تغییر رنگ در این نوع محصولات 
را  آن  رنگ  حیوان،  مغز  خرید  هنگام  باشید.  داشته  توجه 
ملاک سنجش قرار ندهید. رنگ مغز به نژاد حیوان بستگی 
دارد. ملاک بارز مغز فاسد، ظاهر وارفته، خشک و متلاشی 
آن است. این را هم بدانید رنگ سیرابی براساس تغذیه دام 
تغییر می‌کند. به عنوان مثال رنگ سیرابی در فصول تابستان 
و پاییز سفید رنگ است چون دام از علوفه تازه استفاده کرده، 
ولی سیرابی زمستان و بهار تیره است، به علت آن که حیوان 
علوفه خشک خورده و این تغییر رنگ به معنای خرابی این 

فرآورده نیست.
برای اطمینان از سلامت فرآورده‌های جانبی دام بهتر است 
و  مصرف  تاریخ  بهداشتی،  بندی  بسته  دارای  که  را  انواعی 
مجوز بهداشت از سوی دامپزشکی است انتخاب کنید. این را 
هم بدانید کله بز و میش در مقایسه با کله گوسفند دیرپز بوده 

و طعم مطلوبی ندارد و اغلب ارزان تر است.

تهیه و تنظیم: معاونت بهداشت، امداد و درمان ناجا

چگونه از ابتلاء به سرطان پروستات جلوگیری کنیم؟
سرطان پروستات از بیماری‌های شایع مردان در میانسالی و بزرگسالی و تهدیدی 
جدی است که باید با رژیم غذایی مناسب خطر آن را تا حد زیادی کاهش داد. 
ابتلا به سرطان پروستات از سلول‌های داخلی غده پروستات آغاز می‌شود و نسبتاً 
کند گسترش می‌یابد، یعنی ممکن است نشانه‌های آن پیش از رسیدن به مرحله 
پیشرفته بیماری ظهور نکند. تکرر ادرار، دشواری‌های شروع ادرار، وقفه در جریان 

ادرار، کم‌فشاری و سوزش و قطره‌ای شدن ادرار از نشانه‌های این بیماری است.
اصول چهارده‌گانه پیشگیری از سرطان پروستات

1 - کالری مصرفی خود را محدود کنید: کالری اضافی در بدن، به رشد سرطان 
کمک می‌کند. سعی کنید تا وعده بعدی چیزی نخورید.

2 - مصرف روغن‌های حیوانی را کاهش دهید: چربی زیاد، به خصوص چربی 
گوشت قرمز و لبنیات پرچرب سبب تحریک رشد سرطان پروستات خواهد شد.
سبب  چرب،  اسیدهای  نوع  این  کنید:  پرهیز  ترانس  چرب  اسیدهای  از   -  3
گسترش سرطان شده و در مارگارین، غذاهای سرخ شده و سوخاری بیش از هر 

غذای دیگری وجود دارد.
4 - مصرف ماهی تازه را افزایش دهید: ماهی تازه، سرشار از اسیدهای چرب 
مفید آلفا و امگا 3 است. حداقل هفته‌ای 2 تا 3 بار ماهی میل کنید. ماهی را 

پخته، آبپز یا گریل کرده و از سرخ کردن آن بپرهیزید.
5 - مصرف روزانه میوه و سبزی‌های را افزایش دهید: مواد مغذی ضدسرطان 
در میوه‌های رنگی و سبزی‌های تازه، انواع توت‌ها، آجیل و دانه‌ها یافت می‌شود.

6 - از خوردن غذاهای پرکلسیم خودداری کنید.
7 - همه روزه مولتی‌ویتامین، ویتامین‌های گروه ب و فولیک اسید مصرف کنید.

8 - از مصرف مکمل‌های حاوی مقدار زیادی روی)زینک( بپرهیزید.
9 - ویتامین ث طبیعی بیشتری مصرف کنید: ویتامین ث طبیعی به وفور در 
مرکبات، انواع توت، اسفناج، گرمک، طالبی، فلفل شیرین، انبه، پیاز و لیموترش 

یافت می‌شود.
10 - در هفته چند مرتبه چای سبز بنوشید: نوشیدن چند فنجان چای سبز در 
از گسترش سرطان پروستات کمک می‌کند. در تحقیقات  به پیشگیری  روز، 
مشخص شده است کسانی که روزی 5 فنجان یا بیشتر چای سبز نوشیده‌اند، 50 
درصد کمتر از افرادی که روزی یک فنجان یا کمتر از این چای استفاده کرده‌اند، 

در خطر ابتلا به سرطان پروستات قرار گرفته‌اند.
11 - غذاهای مانده و نمک سود را نخورید.

12 - از گوجه‌فرنگی رسیده و فرآورده‌های آن استفاده کنید: گوجه‌فرنگی منبع 
دیگر  و  است. کچاپ، رب گوجه‌فرنگی  قوی ضدسرطان  ماده  لیکوپن،  غنی 

سس‌های گوجه‌فرنگی)البته از نوع خانگی( توصیه می‌شود.
از  غنی  و  سالم  روغنی  زیتون،  روغن  کنید:  مصرف  زیتون  روغن   -  13
آنتی‌اکسیدان‌ها و ویتامین E است. از روغن‌های دارای حلقه‌های اشباع نشده از 

جمله ذرت و سویا اجتناب کنید.
14 - نان‌های سبوس‌دار بخورید: نان‌های سبوس‌دار به خاطر دارا بودن سلنیوم 
پروستات  بیماری  به خصوص  بیماری‌ها  انواع  برابر  را در  بدن  ایمنی  سیستم 

تقویت می‌کند. ماهی‌های تازه هم این ویژگی را دارند.

دانستنی‌های پزشکی برای سالمندان سلامت
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اخبار استانی

 اعزام کاروان راهیان نور به مناطق عملیاتی غرب 

 برگزاری جلسه با حضور سردار اصلانی 

 دیدار فرماندهی انتظامی استان با همکار بازنشسته

 جلوه‌هایی از اقدامات ورزشی و کسب مقام‌های قهرمانی 

 برگزاری جلسه برنامه‌ریزی هفته دفاع مقدس

 جلسه هماهنگی کانون بازنشستگان استان

 آذربایجان شرقی

 آذربایجان غربی

 اردبیل

24 نفر از اعضای پیشکسوت جهاد و شهادت کانون بازنشستگان 
مراغه در روز 12 شهریورماه به‌صورت خانوادگی و در قالب کاروان 
پیرانشهر(  )تمرچین  کشور  غرب  عملیاتی  مناطق  عازم  نور  راهیان 

با حضور سردار اصلانی فرمانده انتظامی استان آذربایجان غربی و معاونین 
مربوطه و رئیس کانون بازنشستگان استان جلسه‌ای در ستاد فرماندهی استان 
دستورات لازم جهت  کانون،  استقرار  و ضمن طرح مشکلات محل  تشکیل 

تحویل زمین مناسب برای احداث ساختمان جدید کانون صادر شد.
معاون  ابراهیمی  علی  سرهنگ  دفتر  در  جلسه‌ای  برگزاری  با  همچنین 
به  موثرتر  و  بهتر  خدمات  ارائه  خصوص  در  استان  انتظامی  هماهنگ‌کننده 

بازنشستگان و مستمری‌بگیران بحث و گفت‌وگو شد.

فرمانده  کریم‌خانی  ابراهیم  پاسدار،   2 سرتیپ  سردار 
انتظامی استان اردبیل به اتفاق هیات همراه با گروهبان‌یکم 
بازنشسته صمد صابری در منزل وی دیدار و از او عیادت 

آذربایجان  استان  بازنشستگان  کانون  کوهنوردی  تیم 
دوم  سرهنگ  سرپرستی  با  مردادماه   22 روز  در  غربی 
بازنشسته عبدالرحمان شجاع قره‌باغ به قله 5671 متری 

دماوند صعود کردند.
در اقدامی دیگر سروان بازنشسته مجید بابایی توانست 
مدال طلایی مسابقات لیفت قدرتی را به خود اختصاص 

دهد.
همچنین سرهنگ 2 بازنشسته غلامحسین حسنی در 
مردادماه سال جاری با شرکت در آزمون کشوری کاراته 

موفق به اخذ کمربند سیاه دان 6 شد.

در روز دوشنبه تاریخ 16 شهریورماه جلسه هماهنگی کانون 
بازنشستگان استان آذربایجان شرقی برگزار شد.

در  کانون  دفاتر  مسئول  شرکت  با  که  جلسه  این  در 
سرپرست  و  بازنشستگان  امور  مسئول  تابعه،  شهرستان‌های 
فروشگاه اقلام مصرفی فرماندهی انتظامی استان و نماینده کانون 
سئوالات  به  پاسخگویی  شد، ضمن  برگزار  استان  بازنشستگان 
حاضران، آموزش‌های لازم در زمینه اجرای سیاست‌های کانون 
ارائه شد. همچنین در این جلسه بر هر چه بهتر اجرا شدن مراسم 

و گلگشت‌ها و تکریم بازنشستگان تاکید شد.

شهریورماه   11 چهارشنبه  روز  در  مقدس  دفاع  هفته  برگزاری  آستانه  در 
نشر  و  آثار  حفظ  کل  اداره  خمینی)ره(  امام  اجتماعات  سالن  در  جلسه‌ای 

ارزش‌های دفاع مقدس استان آذربایجان غربی تشکیل شد.
در این جلسه که با حضور سرتیپ بازنشسته سید علی‌اکبر خوانساری نیا، 
سرهنگ  مسلح  نیروهای  اجتماعی  تامین  سازمان  بازنشستگی  اداره  رئیس 
فتحی و روسای کانون‌های نیروی انتظامی، ارتش و سپاه تشکیل شد، ضمن 
تاکید بر فرمایشات مقام معظم رهبری در خصوص قدرشناسی از فرماندهان 
و رزمندگان 8 سال دفاع مقدس مقرر شد، 40 نفر از این عزیزان برای مراسم 
بزرگداشت هفته دفاع مقدس دعوت و با پیشکسوتان شاخص این گروه که 
به لحاظ سنی و جسمی امکان حضور در مراسم را ندارند دیدار و هدایایی به 

رسم یادبود به آنان تقدیم شود.

و دلجویی کردند.
در این دیدار ضمن استماع مشکلات ایشان، لوح سپاس و هدیه‌ای به رسم 

یادبود به نامبرده تقدیم شد.

شدند. در این کاروان که بسیجیان پیشکسوت سایر نیروهای مسلح 
نیز حضور داشتند از یادمان شهید بروجردی و سایر شهیدا ن سرافراز 

انقلاب اسلامی هم دیدار شد.
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 صعود به قله 3574 متری الوند
در مردادماه سال جاری سه نفر از بازنشستگان استان به نام‌های سرهنگ 
سروان  و  باهری  عادل  بازنشسته  سرهنگ  احسن،  اعیادی  نادعلی  بازنشسته 

بازنشسته جواد جعفری به قله 3574 متری الوند همدان صعود کردند.

 برگزاری مراسم جشن باغ شهید فعال 

 دیدار و ملاقات با پیشکسوتان

 اختصاص سانس‌های ورزشی به بازنشستگان
 برگزاری جلسه شورای هماهنگی اداره کل تامین اجتماعی استان

 برگزاری جلسه اتاق فکر با محوریت توسعه ورزش 

 اصفهان

 البرز

استان  انتظامی  فرماندهی  سردار  تدابیر  برابر   
اصفهان، از پیشکسوتان استان و خانواده‌های آنان 
در مجتمع فرهنگی و تفریحی شهید فعال میزبانی و 

پذیرایی به عمل می‌آید.
ولادت  به‌مناسبت  همکاران  این  از  گروه  اولین 
مبارک  دهه  آغاز  و  معصومه)س(  فاطمه  حضرت 
در  برنامه  این  شدند.  پذیرایی  و  دعوت  کرامت 

روزهای یکشنبه و سه‌شنبه هر هفته ادامه دارد.

بازنشستگان  روحیه  سطح  ارتقاء  و  دلجویی  منظور  به 
و ایجاد ارتباط بهتر با آنان و نیز اهتمام در حل مشکلات 
احتمالی آنان، با تعدادی از پیشکسوتان جانباز و فرماندهان 

معزز ناجا استان البرز دیدار و ملاقات صورت گرفت.
سازمان  رئیس  همراه  به  کانون  رئیس  دیدارها،  این  در 

به منظور پر کردن اوقات فراغت بازنشستگان و انتخاب 
تفریحی،  سانس‌های  ورزشی،  رشته‌های  در  برتر  نفرات  اجتماعی  تامین  کل  اداره  هماهنگی  شورای  جلسه 

نیروهای مسلح استان اصفهان در روز چهارشنبه 28 مرداد 
ماه برگزار شد.

در این جلسه که در محل کانون بازنشستگان ناجا برگزار 
شد، رئیس اداره کل تامین اجتماعی نیروهای مسلح، رئیس 
اداره بازنشستگی استان، رئیس عقیدتی و سیاسی سازمان 
تامین اجتماعی نیروهای مسلح، روسای کانون‌های سپاه، 
ارتش، نیروی انتظامی و وزارت دفاع و پشتیبانی نیروهای 
حقوقی  مدیر  و  استان  پیشکسوتان  بسیج  رئیس  مسلح، 

بانک مهر ایران حضور داشتند.
در ابتدای این جلسه مدیر حقوقی بانک مهر گزارشی از 

اقدامات انجام شده مرحله اول وام‌های آن بانک ارائه کرد و مشکلات مطروحه 
در این زمینه بررسی شد و در ادامه در خصوص برنامه خدمات رفاهی و عضویت 

در صندوق‌های مسکن سازمان تامین اجتماعی نیز بحث و گفت‌وگو شد.

اولین جلسه اتاق فکر کانون بازنشستگان ناجا استان اصفهان با محوریت 
توسعه ورزش بین پیشکسوتان در روز اول مردادماه برگزار شد.

در این جلسه که با حضور مسئولین ورزش کانون‌های بازنشستگان نیروهای 
مسلح استان اصفهان و در محل اداره بازنشستگی استان برگزار شد، حول دو 
موضوع توسعه ورزش همگانی و توسعه ایستگاه‌های سلامت بحث و تبادل‌نظر 
و مقرر گردید برای توسعه ورزش همگانی برنامه‌هایی در قالب جشنواره و یا 

گلگشت برگزار شود.

نیروهای مسلح استان البرز ضمن مراجعه به منازل پیشکسوتان با آنان ملاقات 
و مشکلات مطروحه را از نزدیک بررسی و کارت‌های هدیه‌ای به همسران آنان 
اهداء گردید. همچنین به منظور ارتقاء وضعیت معیشتی برخی عزیزان پیشکسوت 
به تعدادی از آن‌ها وام‌های حمایتی سازمان بازنشستگی اختصاص یافته و ترتیبی 
اتخاذ گردید تا در اسرع وقت این وام‌ها تامین اعتبار و به حساب ایشان واریز شود.

ورزشی والیبال و فوتسال)برای آقایان( با همکاری اداره بازنشستگی نیروهای مسلح 
استان البرز بصورت رایگان در شهرهای کرج، هشتگرد و فردیس برای پیشکسوتان 

نیروهای مسلح و خانواده آنان اختصاص داده شده است.
علاقه‌مندان به رشته والیبال در شهر کرج می‌توانند در روزهای شنبه، دوشنبه 
و چهارشنبه هر هفته از ساعت 18:30 الی 20:00 به سالن شهدای قلمستان واقع 
در کرج خیابان قلمستان مراجعه کنند. همچنین علاقه‌مندان به فوتسال در شهر 
کرج، روزهای شنبه و سه شنبه هر هفته از ساعت 18 الی 19:30به سالن هجرت 
واقع در جاده چالوس خط چهار حصار، در فردیس روزهای دوشنبه و پنجشنبه از 
ساعت 19:30 الی 21 مجموعه ورزشی دریای نور واقع در کانال غربی خیابان خیام 
غربی چهارراه دهکده و در ساوجبلاغ، روزهای سه‌شنبه هر هفته از ساعت 20:30 
الی 22:00 و روزهای جمعه از ساعت 19:30 الی 21:00 به سالن ورزشی پانزدهم 
خرداد واقع در هشتگرد قدیم، شهرک ولیعصر)عج( خیابان شهید زین‌الدین جنب 

مسجد صاحب‌الزمان مراجعه نمایند.

 دیدار و دلجویی از بازنشستگان
کانون  رئیس  آشنا  میرتوحید  بازنشسته  سرهنگ  جاری  سال  مردادماه  در 
اسکندرزاده  محمد  بازنشسته  سرهنگ  معیت  در  اردبیل  استان  بازنشستگان 
مسئول موسسه حامد و سروان بازنشسته عباسعلی امیرامینی از کارکنان کانون 
استان با دو تن از بازنشستگان استان به نام‌های ستوان سوم بازنشسته بالاکیشی 

خداداد اندرآب و ستوان‌سوم بازنشسته علی‌اصغر جهان تاب دیدار کردند.
در این دیدار ضمن دلجویی از ایشان که در منزل بستری بودند، هدایایی از 

طرف اداره بازنشستگی استان به رسم یادبود اهداء شد.
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 تجدید پیمان با پیکر مطهر شهید گمنام
همزمان با سالروز شهادت امام جعفر صادق)ع(، پیکر 
مطهر یکی از شهدای غواص عملیات کربلای 4 با حضور 
خیل عاشقان، کارکنان و پیشکسوتان ناجا استان البرز و 
ملت حزب‌الله کرج تشییع و در محوطه ستاد فرماندهی 
البرز به خاک سپرده شد. در این مراسم  انتظامی استان 
از  البرز  استان  انتظامی  فرمانده  صالح  کامرانی  سردار 
حضور گسترده مردم قدردانی نموده و در ادامه، حضرت 
آیت‌الله حسینی همدانی امام جمعه کرج در ارتباط با مقام 

شهید سخنرانی کردند. شایان ذکر است پیکر مطهر این شهید عصر روز شنبه 
هفدهم مردادماه با انجام مراسم ویژه توسط کمیته استقبال به شهر کرج وارد 
و طی برنامه‌ریزی‌های انجام شده، مراسم شب اول و دوم در نقاط مختلف 
کرج و همچنین مراسم شب وداع با این شهید والامقام از ساعت 21 الی 24 
روز دوشنبه نوزدهم مردادماه در مقبره نورالشهدا کرج واقع در کوه نور عظیمیه 

برگزار شد.
در همین ارتباط فرمانده انتظامی استان البرز با ارسال تقدیرنامه‌ای به‌عنوان 

رئیس کانون، از حضور گسترده پیشکسوتان قدردانی کرد.

 تقدیر از آزادگان نیروی انتظامی استان

 کلنگ ساخت کانون استان بوشهر به زمین زده شد

 دیدار رئیس کانون با جانشین فرماندهی انتظامی استان 

 بازدید تخصصی از کانون بازنشستگان استان

 برگزاری جلسه شورای هماهنگی سازمان تامین اجتماعی نیروهای مسلح استان

 ایلام

 بوشهر

به‌مناسبت سالروز ورود آزادگان سرافراز به ایران اسلامی 
در مرکز استان ایلام و شهرستان‌های تابعه از تعداد 8 نفر از 
این عزیزان)تحت پوشش کانون بازنشستگان( توسط سردار 
فرمانده انتظامی استان، روسای عقیدتی و سیاسی، حفاظت 
رئیس  و  انسانی  نیروی  معاون  استان،  انتظامی  اطلاعات 
اداره امور ایثارگران دیدار و تقدیر بعمل آمد. در این دیدارها 
ضمن تبریک سالروز ورود آزادگان، به این عزیزان با اهداء 
فرماندهی  سردار  و  تقدیر  ایشان  از  هدیه  و  سپاس  لوح 
مظهر  به‌عنوان  آزادگان  از  سخنانی  طی  استان  انتظامی 

صبر، استقامت و نماد آزادگی ملت ایران یاد کردند.

نیروی  بازنشستگان  کانون  از  اعزامی  بازرسی  هیأت 
انتظامی به سرپرست سرهنگ بازنشسته مسعود آخوندی 
کانون  از  ناجا،  بازنشستگان  کانون  بازرسی  ریاست 
به  دهلران  نمایندگی  دفتر  و  ایلام  استان  بازنشستگان 

صورت تخصصی بازدید کردند.
در پایان این برنامه این هیأت ضمن ملاقات حضوری با 
سردار علی دولت فرمانده انتظامی استان نتایج بازدید خود 
را تشریح و از توجه ایشان نسبت به پیشکسوتان تقدیر و 

تشکر کردند.

جلسه شورای هماهنگی سازمان بازنشستگی 
سازمان  کل  مدیر  حضور  با  ایلام  استان 
نیروهای  بازنشستگی  اداره  رئیس  بازنشستگی، 
نیروی  بازنشستگان  کانون‌های  روسای  مسلح، 
نماینده  همچنین  و  سپاه  و  ارتش  انتظامی، 
معاونت نیروی انسانی فرماندهی انتظامی استان 

برگزار شد. در این جلسه که در روز 15 مردادماه 
در محل اداره کل تامین اجتماعی نیروهای مسلح 
برنامه‌های  اجرای  حسن  بر  شد،  برگزار  استان 
و...(،  کوهنوردی  خانوادگی)پیاده‌روی،  ورزش 
برنامه گلگشت خانوادگی درون استانی و دیدار 
و عیادت از بازنشستگان و پیشکسوتان تاکید شد.

طی مراسمی با حضور سردار فرماندهی انتظامی استان کلنگ ساخت 
کانون بازنشستگان نیروی انتظامی استان بوشهر به زمین زده شد.

در همین ارتباط با اهدای قطعه زمینی به مساحت تقریبی 220 متر 
کلنگ ساخت این ساختمان به زمین زده شد و فرمانده انتظامی استان 
طی سخنانی در این مراسم گفت: باید از رئیس کانون بازنشستگان 

بوشهر  ناجا  بازنشستگان  کانون  رئیس 
در معیت یکی از پیشکسوتان با جانشین 

فرماندهی انتظامی استان دیدار کرد.
جانشین  رزمی  سرهنگ  دیدار  این  در 
طرح  ضمن  استان  انتظامی  فرماندهی 
کانون  فعالیت‌های  خصوص  در  مسائلی 
بازنشستگان بر همکاری آن فرماندهی در 
خصوص پیشبرد امور کانون و بازنشستگان 

تاکید کرد.

استان به دلیل پیگیری مکرر و بی‌وقفه تشکر کنیم و اعتقاد ما این است 
که بازنشستگان سرمایه‌های اصلی ما هستند که با اندوخته‌ها و تجارب 
گرانقدر خود جایگاه ارزشمندی دارند و همان‌گونه که مقام معظم رهبری 
فرموده‌اند، بازنشستگان آئینه‌ شاغلین هستند و ما تلاش می‌کنیم که در 

تکریم و قدرشناسی از آنان کوتاهی نکنیم.
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 برگزاری جلسه اتاق فکر کانون بازنشستگان استان بوشهر
 جلسه اتاق فکر با محوریت بررسی سیر کتابچه و اقدامات 
علمی و دانش تجربی بازنشستگان در روز هفتم شهریورماه 

در دفتر کار رئیس کانون استان بوشهر برگزار شد.
در این جلسه که با حضور دکتر نیما مقاتلی، رئیس دفتر 
تحقیقات کاربردی فرماندهی انتظامی استان برگزار شد، مقرر 
گردید؛ با تعامل بیشتر نسبت به شناسایی بازنشستگان فعال 
در حوزه پژوهشی، سلامتی، میزگرد علمی، سخنرانی علمی، 
ارائه طرح‌های مختلف تحقیقاتی، جمع‌بندی دانش و تجربی 
بازنشستگان بخصوص دانش انتظامی و دیگر امور مشابه 

اقدامات لازم صورت و در دستور کار قرار گیرد.

 ملاقات حضوری بازنشستگان با نمایندگان مجمع

 دیدار سردار فرماندهی انتظامی استان از کانون

 برگزاری همایش خانوادگی بازنشستگان

 دیدار با خانواده‌های همکاران مستمری‌بگیر

 افتتاح دفتر نمایندگی غرب کانون بازنشستگان تهران بزرگ

 تهران بزرگ

 چهارمحال و بختیاری
بر اساس هماهنگی‌های قبلی، در روزهای نوزدهم مردادماه 
و سوم شهریورماه جمعی از بازنشستگان و مستمری‌بگیران 
دوم  سرتیپ  و  ریخته‌گر  مهدی  بازنشسته  سرتیپ  امیر  با 
نمایندگان مجمع  به‌عنوان  بیژنی  بازنشسته حسین  پاسدار 

کانون بازنشستگان تهران بزرگ دیدار کردند.
طرح  کانون ضمن  اعضای  از  نفر  دیدارها 27  این  در 
کانون  مجمع  نمایندگان  با  خود  مشکلات  و  مسائل 
بیان  و ضمن  نشستند  گفت‌وگو  به  آنان  با  بازنشستگان، 
نظرات و انتقادات خود، پیشنهاداتی را برای بهبود شیوه‌های 

خدمت‌رسانی و افزایش رضایت اعضاء ارائه کردند.
لازم به ذکر است که این ملاقات‌ها هر دو هفته یک‌بار 
با یکی از نمایندگان صورت می‌گیرد و ملاقات‌های بعدی 
در تاریخ‌های 17 شهریورماه و 21 آبان و 5 و 19 آذرماه 

سال جاری انجام خواهد شد.

انتظامی  فرمانده  یاری  نورعلی  سردار 
اتفاق  به  بختیاری  و  چهارمحال  استان 
برنامه در روز 26 مردادماه  معاون طرح و 
بازدید  استان  ناجا  بازنشستگان  کانون  از 

کردند. 
کانون  رئیس  ابتداء  مراسم  این  در 

خصوص  در  را  مطالبی  بازنشستگان 
و  کرد  بیان  کمبودها  و  مشکلات  برخی 
استان  انتظامی  فرماندهی  سردار  ادامه  در 
رهنمودهای لازم را برای رفع مشکلات و 
خدمت‌رسانی بهتر و بیشتر به بازنشستگان 
و پیشکسوتان نیروی انتظامی تبیین کردند.

همایـش یـک روزه خانوادگـی بازنشسـتگان و مسـتمری‌بگیران 
شهرسـتان لـردگان در محـل تفریحـی چشـمه بـرم شـهر لـردگان 

شـد. برگزار 
در ایـن همایـش کـه با حضور معـاون هماهنگ‌کننـده فرماندهی 
انتظامـی اسـتان، تنـی چنـد از معاونیـن فرماندهی انتظامی اسـتان، 

مدیـرکل سـازمان تامیـن اجتماعـی نیروهای مسـلح اسـتان، رئیس 
کانـون بازنشسـتگان نیـروی انتظامـی اسـتان، فرمانـده انتظامـی و 
روسـای عقیدتی و سیاسـی و حفاظـت اطلاعات شهرسـتان لردگان 
برگـزار شـد، ضمـن پذیرایـی از شـرکت‌کنندگان، بـه رسـم یادبـود 

هدایایـی به ایشـان تقدیم شـد.
بازنشستگان  کانون  ابلاغی  تدابیر  اجرای  در 
به  مربوط  امور  پیگیری  و  دیدار  خصوص  در  ناجا 
مستمری‌بگیران، طی ماه‌های تیر و مرداد سال جاری 
با 300 خانواده دیدار شد. در این دیدارها که با حضور 
همکاران کانون و مسئولین دفاتر وابسته مستقر در 
شمال، جنوب و شرق تهران بزرگ صورت گرفت، به 

رسم یادبود هدایایی به این خانواده‌ها تقدیم شد.

سال  مردادماه   17 شنبه  روز 
کانون  غرب  نمایندگی  دفتر  جاری 
در  بزرگ  تهران  بازنشستگان 
سرکلانتری دوم منطقه شمال غرب 

تهران افتتاح شد.
در این مراسم که با حضور سردار 
تهران  فرماندهی  جانشین  کریمی 
کانون،  رئیس  مرادپور  سردار  بزرگ، 
و مسئولین  کانون  معاونین  از  جمعی 
ابتدا  شد،  برگزار  دوم  سرکلانتری 
رئیس عقیدتی و سیاسی سرکلانتری 
و  بیان  معصومین)ع(  از  را  احادیثی 
حمایت‌ها  از  مرادپور  سردار  سپس 
فرماندهی  سردار  ویژه  کمک‌های  و 

فرماندهی  جانشین  و  بزرگ  تهران 
خصوص  در  بزرگ  تهران  انتظامی 
جنوب  شمال،  دفاتر شرق،  راه‌اندازی 
و غرب تهران تشکر و قدردانی کرد. 
سپس سردار کریمی ضمن قدرشناسی 
از تلاش‌های دلسوزانه رئیس کانون 

بازنشستگان تهران بزرگ و کارکنان کانون بر رسیدگی به 
امور و احصاء مشکلات، ایجاد بانک اطلاعات بازنشستگان 
و مستمری‌بگیران و پیگیری مطالبات بازنشستگان تاکید و 
اعلام کرد: تا در مصدر کار هستیم باید برای بازنشستگان 
جرگه  به  روزی  هم  خودمان  باشد  یادمان  و  کنیم  کار 

بازنشستگان خواهیم پیوست.
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 برگزار جشن میلاد حضرت فاطمه معصومه)س( و روز دختر
میلاد  سعادت  با  ایام  فرارسیدن  مناسبت  به 
و  دختر  روز  و  معصومه)س(  فاطمه  حضرت 
باشکوهی  جشن  کرامت،  دهه  آغاز  همچنین 
کارکنان  خانواده  اعضای  از  تعدادی  حضور  با 
بازنشسته نیروهای مسلح در مرکز تفریحی کوثر 
سپاه پاسداران استان چهارمحال و بختیاری برگزار 
شامل  متنوعی  برنامه‌های  مراسم  این  در  شد. 
سخنرانی  طناب‌کشی،  مسابقه  مولودی‌خوانی، 
تحکیم  موضوع  با  مشاوران  از  شریفی  خانم 
خانواده، مسابقه فرهنگی و هنری، شعرخوانی و 

ایستگاه نقاشی اجرا شد.

 برگزاری جلسه شورای هماهنگی سازمان تامین اجتماعی نیروهای مسلح استان

 موسسه امام حسن مجتبی)ع( برای حمایت از بازنشستگان فعال شود 

 عیادت و دیدار فرماندهی انتظامی استان با خانواده درگذشتگان

 برگزاری مراسم دهه کرامت

 برگزاری جلسه هماهنگی روسای دفاتر نمایندگی کانون استان

 تجدید عهد با پیکر پاک شهیدان قهرمان و خط‌شکن

 تشکیل جلسه کارگروه موسسه حامد

 خراسان جنوبی

 خراسان رضوی

جلسه شورای هماهنگی سازمان تامین  خراسان شمالی
خراسان  استان  مسلح  نیروهای  اجتماعی 
دفتر  در  اعضاء  کلیه  حضور  با  جنوبی 
مدیرکل سازمان تامین اجتماعی نیروهای 

مسلح برگزار شد.
تبادل‌نظر  این جلسه ضمن بحث و  در 

پیرامون دستور جلسه در خصوص اجرای 
نیروهای  ورزشی  و  فرهنگی  برنامه‌های 
برنامه‌های  ابلاغ  و  وام  پرداخت  مسلح، 
توسط  آن  اجرای  و  رفاهی  خدمات 
انتظامی و سپاه  کانون‌های ارتش، نیروی 

گفت‌وگو و تدابیر لازم اتخاذ شد.

سردار فرماندهی انتظامی خراسان رضوی که در جریان همایش 
روسای دفاتر کانون این استان در مورخه 14 مرداد ماه سال جاری 
سخن می‌گفت، با اشاره به این موضوع گفت: بایستی موسسه امام 
حسن مجتبی)ع( تقویت و حمایت و از آنان بعنوان پشتوانه حمایت 
اعضا و خیرین جهت گره‌گشایی از مشکلات بازنشستگان استفاده 

شود. وی افزود: بایستی هیات خیرین تشکیل و اقدامات عملی برای 
توسعه این موسسه به عمل آید.

مبلـغ  پرداخـت  دسـتور  سـخنان  ایـن  متعاقـب  ایشـان 
150/000/000 ريـال جهـت کمـک بـه صنـدوق ایـن موسسـه 

کـرد. صـادر 

سردار  شمالی،  خراسان  استان  انتظامی  فرماندهی 
مظاهری به همراه رئیس کانون استان، سرهنگ پاسدار 
استانی  نیروی  معاونت  و  باقری  محمدتقی  بازنشسته 

با حضور فرماندهی  به‌مناسبت فرا رسیدن دهه کرامت، مراسمی 
شهدا،  معزز  خانواده  از  جمعی  و  مظاهری  سردار  استان،  انتظامی 
ستاد  اجتماعات  سالن  در  انتظامی  نیروی  بازنشستگان  و  جانبازان 

فرماندهی انتظامی استان برگزار شد.
در این مراسم که 12 خانواده از بازنشستگان هم حضور داشتند، 
مدیرکل  استان،  انتظامی  فرماندهی  توسط  خیرمقدم‌گویی  ضمن 
دادگستری استان، حجت‌الاسلام و المسلمین قدرتی، بیاناتی پیرامون 

عظمت خانواده شهدا و بازنشستگان ایراد کردند.

بازنشستگان شهرستان‌های  نمایندگی کانون  دومین جلسه روسای دفاتر 
استان خراسان رضوی)ده شهرستان( در روز چهارشنبه 14 مرداد ماه در مشهد 

برگزار شد.
در این جلسه که با مدیریت رئیس کانون بازنشستگان استان تشکیل شده 
بود، ضمن بررسی روند امور جاری کانون و تاکید بر ایجاد رویه واحد در انجام 
وظایف محوله، سهام شرکت حافظ ثامن متعلق به دو هزار بازنشسته به روسای 

دفاتر نمایندگی کانون جهت تحویل به ذینفعان، تقدیم شد. 
در  استان،  انتظامی  فرماندهی  سردار  گردهمایی  این  برگزاری  جریان  در 
معیت رئیس اداره بازنشستگی نیروهای مسلح خراسان رضوی و امیر آریافر 

نماینده منتخب بازنشستگان استان نیز حضور داشتند.

هـم زمـان بـا سـالروز شـهادت امـام جعفـر 
کارکنـان  عهـد  تجدیـد  مراسـم  صـادق)ع( 
بـا  نیشـابور  شهرسـتان  انتظامـی  فرماندهـی 

پیکرهای مطهر سـه شـهید قهرمان و خط شکن 
دوران دفـاع مقـدس برگـزار شـد. در این مراسـم 
کـه بـا حضـور مسـئولین شهرسـتان، فرماندهی 

تیـپ امام رضـا)ع(، امام جمعه نیشـابور و 80 نفر 
از بازنشسـتگان بسیج برگزار شـد، زیارت عاشورا 

در کنـار پیکـر شـهیدان قرائـت شـد.

کارگروه استانی موسسه حامد سازمان تامین اجتماعی 
نیروهای مسلح استان خراسان جنوبی از ابتدای سال جاری 

سه نوبت تشکیل جلسه داده است.

در این جلسات 95 پرونده از بازنشستگان و مستمری‌بگیران مورد بررسی قرار 
گرفته و در مجموع مبلغ 35/000/000 ريال کمک بلاعوض و 1/300/000/000 

ريال وام حمایتی به نیازمندان پرداخت شده است.

خانواده  با  فضائلی  سرهنگ  استان، 
سید  بازنشسته  ستوان‌سوم  متوفی 
همچنین  و  معصوم  حسینی  عباسی 

بخت  اورانوس  عباسعلی  بازنشسته 
شتافته  دیارباقی  به  فرزندشان  که 
است دیدار و از آنان دلجویی کردند.
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 راه‌اندازی موسسه خیریه کانون بازنشستگان
موسسه خیریه کریم اهل بیت امام حسن مجتبی)ع( با 
همکاری و مساعدت فرماندهی انتظامی استان خراسان شمالی، 
سردار مظاهری راه‌اندازی شد. کلیه همکاران نیک‌اندیش و 

خیر می‌توانند برای همراهی در این امر 
خداپسندانه کمک‌های خود را به شماره 
نزد   32526/05/005354/68 حساب 

بانک قوامین شعبه شهرستان بجنورد 
واریز کرده و به‌ عنوان باقیات‌الصالحات 
ذخیره‌ای برای آخرت خود فراهم آورند. 

 دیدار رئیس کانون با سردار فرماندهی انتظامی استان

 برگزاری مراسم تودیع و معارفه فرماندهی انتظامی استان 

 جلسه هماهنگی برای بهره‌گیری از تجارب بازنشستگان

 کسب مقام قهرمانی مسابقات پاورلیفتینگ 

 دیدار و عیادت با همکاران بازنشسته

 خوزستان

 زنجان

 سمنان

رئیـس کانـون بازنشسـتگان اسـتان زنجان به 
اتفـاق نماینـده مجمـع بـا حضـور در دفتر سـردار 
فرماندهـی انتظامی اسـتان، با ایشـان دیـدار و در 
خصوص اسـتفاده بیشـتر از تجارب بازنشسـتگان 
در معاونـت تربیـت و آمـوزش و سـایر پلیس‌های 
تخصصـی بـرای انتقال دانـش و تجربـه انتظامی 

ایشـان گفت‌وگـو و تبادل‌نظـر کردنـد.
در ایـن دیـدار کـه معـاون تربیـت و آمـوزش 
فرماندهـی انتظامـی اسـتان هـم حضور داشـت، 
مقـرر گردیـد از بازنشسـتگان کانـون به تناسـب 
از  همچنیـن  و  خدمتـی  رسـته  و  تخصـص 
در  مـدرس  عنـوان  بـه  توانمنـد  بازنشسـتگان 
آموزشـی  کلاس‌هـای  و  عرضـی  دوره‌هـای 

شـود. اسـتفاده 

انتظامی استان  طی مراسمی که در روز دوشنبه 9 شهریورماه در ستاد فرماندهی 
استان  انتظامی  جدید  و  قدیم  فرماندهی  معارفه  و  تودیع  مراسم  شد،  برگزار  سمنان 

صورت گرفت.
در این مراسم که با حضور جانشین فرماندهی ناجا و هیات همراه، برخی مسئولان 
کل،  مدیران  انتظامی،  و  نظامی  فرماندهان  تامین،  شورای  اعضاء  جمله  از  و  استان 
شد،  انجام  بازنشستگان  از  برخی  و  شاغل  پرسنل  شهدا،  معظم  خانواده  روحانیون، 
سرهنگ پاسدار روح‌الامین قاسمی به‌عنوان فرماندهی جدید انتظامی استان معرفی و از 

خدمات سردار پاسدار محمدرضا میرزایی قدرشناسی و تقدیر شد.

معیـت  در  جعفـری  بازنشسـته  سـرهنگ 
بـا  محـب  مرتضـی  بازنشسـته  سـرهنگ 
بیمارسـتان  در  کـه  همـکاران  از  تـن  دو 
فاطمه‌الزهـرا)س( ناجا اهواز بسـتری هسـتند 

کردنـد. عیـادت 
در ایـن دیـدار از آقایان ابراهیم سـبزی‌نژاد 
و شـکرعلی نسـیمی عیادت و ضمن دلجویی 
در خصوص مسـائل جـاری و درمانی ایشـان 

شـد. گفت‌وگو 

محمدرضـا  بازنشسـته  سـرهنگ 
عسـگری )رئیـس سـابق پلیـس راه 
آهن شـمال غرب( ضمـن حضور در 
مسـابقات پاورلیفتینگ که در اسـتان 
زنجـان برگزار شـد، موفق به کسـب 
مقام اول اسـتانی و چهارم کشـوری 
شـد. گفتنـی اسـت از وی بـا اهـداء 
پاداشـی نقـدی توسـط سـردار دکتر 
علیرضـا صالحـی فرمانـده انتظامـی 

اسـتان تقدیر شـد.

فرمانده  ریاسوند  مظاهر  سرهنگ 
اتفاق  به  خرمدره  انتظامی شهرستان 
سرهنگ  فرماندهی  این  جانشین 
نمایندگی  دفتر  در  حضور  با  اوصانلو 
شهرستان  این  بازنشستگان  کانون 
و  دیدار  بازنشستگان  از  تعدادی  با 

گفت‌وگو کردند.
وجود  از  گردید  مقرر  دیدار  این  در 
این  پیشکسوتان  و  بازنشستگان 
معتمد  شورای  طرح  در  شهرستان 
پلیس و نیز در شناسایی مشکلات و 
آسیب‌های محلات نیز بهره‌گیری شود.
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 تالار پردیس میزبان بازنشستگان و پیشکسوتان

 دیدار و دلجویی از پیشکسوتان

در  انتظامی  نیروی  پردیس  تالار 
استان سمنان با ظرفیت 500 نفر و با 
کلیه امکانات لازم تجهیز و افتتاح شد.
برابر تدابیر ابلاغی و مساعدت‌های 
فرماندهی انتظامی استان، بازنشستگان 
و مستمری‌بگیران ناجا می‌توانند بدون 
پرداخت و ورودیه مرسوم، از 20درصد 
این  غذایی  سرویس‌های  در  تخفیف 

تالار استفاده کنند.

سرهنگ بازنشسته امیدیان، رئیس 
کانون بازنشستگان استان سمنان در 
علی‌اکبری  مهدی  مهندس  معیت 

سرپرست  و  دفاع  وزارت  ارشد  مدیر 
نیروهای  اجتماعی  تامین  کل  اداره 
مسلح استان با 4 نفر از بازنشستگان 

نیروی انتظامی دیدار کردند.
در این دیدارها ضمن دلجویی و احوالپرسی از پیشکسوتان 

به رسم یادبود هدایایی به آنان تقدیم شد.

 دیدار و دلجویی از همکاران بازنشسته و پیشکسوتان عرصه نظم و امنیت

 حضور رئیس عقیدتی و سیاسی فرماندهی انتظامی ویژه شرق در کانون

 تشکیل جلسه بررسی و رفع مشکلات بازنشستگان

 برگزاری چهارمین کارگروه معسرین

 دیدار و عیادت از بازنشستگان

 سیستان و بلوچستان

 شرق استان تهران

در پنج ماه اول سال جاری ضمن شناسایی 84 نفر از 
همکاران بازنشسته و پیشکسوت با 12 نفر از این عزیزان 
نامبردگان دلجویی  از  ایشان،  با  دیدار و ضمن گفت‌وگو 

شد.
در این دیدارها که با آقایان: سید احمد داوودی، غلامعلی 
امیری فرد، محمد گل محمدی مطلق، عیسی میرشکار، 

رئیـس  امیـری  حاجـی  حجت‌الاسالم 
انتظامـی  فرماندهـی  سیاسـی  و  عقیدتـی 
معـاون  اتفـاق  بـه  تهـران  شـرق  ویـژه 
آن  ارزیابـی  مسـئول  و  هماهنگ‌کننـده 
بازنشسـتگان  کانـون  محـل  در  عقیدتـی 
و  رئیـس  بـا  و  کـرده  پیـدا  اسـتان حضـور 

کردنـد. دیـدار  کانـون  اعضـای 

مشـکلات  بـه  رسـیدگی  و  بررسـی  جلسـه 
هماهنگ‌کننـده  معـاون  حضـور  بـا  بازنشسـتگان 
تهـران،  اسـتان  شـرق  ویـژه  انتظامـی  فرماندهـی 
نماینـده مجمـع کانـون بازنشسـتگان شـرق، رئیـس 
کانـون بازنشسـتگان شـرق اسـتان تهـران و معـاون 
انسـانی فرماندهـی ویـژه شـرق تهـران در  نیـروی 

منصور امید، احمد نیک فرجام نوری، 
علی‌اله  مردی،  سیاه  سخی  عبداله 
محمودی،  گل  محمد  شیر  صوفی، 
رحمت‌اله ریگی، عباس شیخی‌زاده و 
غلام رضایی صورت گرفت به رسم 
یادبود هدایایی به ایشان تقدیم شد.

خصـوص  در  دیـدار  ایـن  در 
رسـیدگی  و  مربوطـه  مسـائل 
آنـان  حضـور  و  بازنشسـتگان  بـه 
فرهنگـی  مختلـف  مراسـم  در 
رفـع  جهـت  در  و  گفت‌وگـو 
مشـکلات مربـوط بـه ایـن حـوزه 
بحـث و تبادل‌نظر صـورت گرفت.

شـد. برگـزار  مردادمـاه   6 تاریـخ 
ایـن جلسـه مقـرر شـد: دو  در 
صنـدوق بـا کمـک بازنشسـتگان 
بـه  بـه جهـت کمـک  و خیریـن 
موسسـه خیریـه کریـم اهـل بیت 
راه‌انـدازی و سـود حاصلـه از مبالغ 

نیروهای  معسرین  کارگروه  چهارمین 
مسلح استان سیستان و بلوچستان در روز 
24 مرداد ماه با حضور کلیه اعضا در دفتر 
نیروهای  اجتماعی  تامین  مدیرکل  کار 

مسلح استان برگزار شد.
در این جلسه به وضعیت 401 معسر 
اعم از بازنشسته و مستمری‌بگیر نیروهای 
مسلح رسیدگی شد که از این تعداد 24 نفر 
شامل 18 بازنشسته و 6 مستمری‌بگیر از 

به منظور رسـیدگی به مشـکلات 
همـکاران  بـا  دیـدار  و  احتمالـی 
بازنشسـته در بخـش مـرزی جالـق 
سـروان  سـراوان،  شهرسـتان 
دهـواری  بخـش  واحـد  بازنشسـته 
شهرسـتان  نمایندگـی  مسـئول 

ارتباط  همین  در  بودند.  ناجا  اعضاء 
تومانی  میلیون   5 حمایتی  وام  فقره   23
اختصاص یافته و یک فقره بین سبد کالا 
برای مدت یک‌سال هر ماه به مبلغ 125 
هزار تومان نیز مورد تصویب قرار گرفت.
در این جلسه مدیرکل تامین اجتماعی 
نیروهای مسلح از حضور و مشارکت اعضا 
در جلسات و شناسایی معسرین قدردانی 

کرد.

سـراوان، در معیت سـروان بازنشسته 
بهـرام  سـتوان  و  بهرامـی  صدیـق 
بازنشسـته  همـکاران  بـا  نصرتـی، 
اسـتوار پیشکسـوت دادکریم سپاهی، 
محمـد  فقیـر  بازنشسـته  اسـتوار 
مالزاده، اسـتوار بازنشسـته یعقـوب 

ملازهـی، سـتوان سـوم بازنشسـته حسـن اربابی، سـرباز 
بازنشسـته شـهداد سـپاهی، مسـتمری‌بگیر گنـج خاتون 
رئیسـی و مسـتمری‌بگیر درس نصرتـی دیـدار کردنـد.
در ایـن دیدارهـا ضمن احصاء مشـکلات عنوان شـده 
از سـوی دیـدار شـوندگان مراتـب جهـت رسـیدگی بـه 

مبـادی ذی‏ربـط منعکس شـد.

شـود. سـپرده‌گذاری 
هـدف و انگیـزه راه‌انـدازی ایـن 
موسسـه خیریه، کمک و مسـاعدت 
مالـی بلاعـوض بـا حفـظ کرامـت 
و منزلـت و ارتقـاء سـطح معیشـت 

اعضـای نیازمنـد می‌باشـد.
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 بازدید فرماندهی انتظامی شهرستان پاکدشت از دفتر نمایندگی کانون
شهرستان  انتظامی  فرماندهی  آدینه‌وند  سرهنگ 
پاکدشت به همراه سرگرد نوفرستی معاون راهنمایی و 
رانندگی شهرستان پاکدشت و سرگرد عبدیان از دفتر 

نمایندگی بازنشستگان پاکدشت بازدید کردند.
در ایـن بازدیـد کـه رئیـس کانـون بازنشسـتگان 

شـرق تهـران هـم حضور داشـتند 
خصـوص  در  لازم  دسـتورات 
نوسـازی و تجهیـز ایـن دفتـر که 
مامازنـد،  ابتـدای  بـه  تازگـی  بـه 
ابوریحـان  دانشـگاه  بـه  نرسـیده 

بیرونـی منتقل شـده اسـت، صادر 
و فرماندهـی انتظامـی شهرسـتان 
در  احتیـاج  هرگونـه  رفـع  بـر 
بازنشسـتگان  بـه  خدمت‌رسـانی 

کردنـد. تاکیـد  محتـرم 

 ملاقات حضوری و دیدار با پیشکسوتان

 برگزاری جلسه شورای هماهنگی بازنشستگان استان

 حضور فرمانده انتظامی استان در مراسم تشییع فرمانده پیشکسوت

 برگزاری جلسه شور عمومی ستاد فرماندهی ویژه غرب استان تهران

 عیادت و دلجویی از پیشکسوتان

 غرب استان تهران

 فارس

استان  نماینده  پرویز سیفی  بازنشسته  پاسدار  سرهنگ 
غرب تهران در مجمع کانون ناجا به همراه سرکار خانم 
با  انتظامی  فرماندهی  بازنشستگان  امور  مسئول  عباسی 
به  و  حاضر  اسلامشهر  کانون  نمایندگی  دفتر  در  حضور 
مستمری‌بگیران  و  بازنشستگان  مشکلات  و  سئوالات 

شهرستان‌های اسلامشهر و بهارستان رسیدگی کردند.

سـرهنگ بازنشسـته پرویز سـیفی نماینده 
و  کانـون  مجمـع  در  تهـران  اسـتان  غـرب 
اسـتان  غـرب  بازنشسـتگان  کانـون  رئیـس 
انتظامـی  فرمانـده  همراهـی  بـه  تهـران 
اسلامشـهر سـرهنگ ابراهیـم حسـن آبادی، 
سرهنگ سـید مجتبی حسـینی معاون نیروی 
انسـانی و سـرکار خانم عباسـی مسـئول امور 

همچنیـن نماینـده اسـتان در مجمـع 
کانون بازنشسـتگان ناجـا در معیت رئیس 
کانـون در روزهـای 18 و 25 مردادمـاه 
بازنشسـتگان  منـازل  در  حضـور  بـا 
اسلامشـهر،  در  خانـی  شـفیع  محمـد 
عزیزالـه رهنمـا در شـهر جدیـد پرنـد و 

بـا حضـور مدیـرکل تامیـن اجتماعی 
نیروهـای مسـلح اسـتان فارس، روسـای 
نیـروی  بازنشسـتگان  کانون‌هـای 
انتظامـی، ارتـش، سـپاه و وزارت دفـاع 
جلسـه شـورای هماهنگی بازنشسـتگان 
اسـتان در تاریخ 27 مردادماه برگزار شـد.
در ایـن جلسـه کـه رئیـس عقیدتی و 
سیاسـی، مسـئول خدمات رفاهـی کانون 
سـازمان  در  حامـد  موسسـه  نماینـده  و 
حضـور  هـم  اسـتان  اجتماعـی  تامیـن 
داشـتند، پیرامـون موضوعـات محـوری 

از  کاویانی  عطاءاله  بازنشسته  سرهنگ 
فرماندهان پیشکسوت ناجا در تاریخ 16 شهریور 
ماه دارفانی را وداع و به رحمت ایزدی پیوست.

و  تشییع  مراسم  در  و  ارتباط  همین  در 
خاکسپاری آن مرحوم که در شهرستان زرقان 
سردار  استان  انتظامی  فرمانده  شد،  برگزار 
استان،  و تخصصی  ستادی  معاون  و  گودرزی 
رئیس  جواهری  امان‌اله  بازنشسته  سرهنگ 
محمدرضا  بازنشسته  سرهنگ  استان،  کانون 
جوکار مسئول امور فرهنگی و اجتماعی کانون، 

با حضور سردار سرتیپ دوم پاسدار 
محسن خانچرلی، اعضاء هیات رئیسه، 
شهرستان‌ها  فرماندهان  معاونین، 
غرب  بازنشستگان  کانون  رئیس  و 
استان تهران، جلسه شور عمومی ستاد 
تهران  استان  غرب  ویژه  فرماندهی 

برگزار شد.
گزارش  ارائه  با  که  جلسه  این  در 
شهرستان‌های  فرماندهان  و  معاونین 
خانچرلی  سردار  بود،  همراه  استان 

بازنشسـتگان نیـروی انسـانی فرماندهی ویژه 
غرب اسـتان تهران با تعدادی از بازنشسـتگان 

دیـدار و از ایشـان دلجویـی کردنـد.
آقایان  با  ملاقات  ضمن  دیدار  این  در 
محمد  و  فرغانی  محمد  کهنسال،  عباس 
به  هدایایی  یادبود  رسم  به  حاضر،  ناری 

نامبردگان تقدیم شد.

امیـر سـرداری در  مسـتمری‌بگیر خانـم 
ایشـان  بـا  مالرد  شهرسـتان  خوشـنام 
در  آنـان  بـا  دلجویـی  ضمـن  و  دیـدار 
ایشـان  مشـکلات  و  مسـائل  خصـوص 
گفت‌وگـو و در خصوص پیگیری مسـائل 
از طریـق کانون تصمیماتـی اتخاذ کردند.

جلسـه از جملـه برنامه‌های سـال 1394 
سـازمان بازنشسـتگی بحـث و تبادل‌نظر 
و مقـرر گردید منبعد، اجـرای برنامه‌هایی 
از قبیل ورزش خانوادگی، گلگشـت درون 
اسـتانی، دیدار و ملاقات با بازنشسـتگان، 
مناسـبت‌های ملـی و مذهبـی، اعطـای 
وام‌هـای قرض‌الحسـنه، همیاری)شـادی 
مربوطـه  کانون‌هـای  بـه  سـوگواری(  و 
محـول و ادارات بازنشسـتگی فقـط بـه 
عنـوان ناظر بـر حسـن اجـرای برنامه‌ها 

نظارت داشـته باشـند.

روزی‌طلب  احمد  بازنشسته  سرهنگ 
منتخب بازنشستگان در مجمع کانون 
ناجا و جمع کثیری از بازنشستگان ناجا 
در  داشتند.  شرکت  مسلح  نیروهای  و 
انتظامی  فرماندهی  سردار  مراسم  این 
استان ضمن عرض تسلیت درگذشت 
و  ارزنده  خدمات  خصوص  در  ایشان، 
شایسته این پیشکسوت در عرصه نظم 
و امنیت و چهره شاخص انتظامی برای 

حاضران سخنرانی کردند.

نیروی  هفته  رسیدن  فرا  خصوص  در 
رهنمودهای  و  بیان  مطالبی  انتظامی 

لازم را ارائه کردند.
ایام  این  در  داشتند،  اظهار  ایشان 
خانواده‌های  و  بازنشستگان  تکریم 
توجه  و  نشود  فراموش  آنان  محترم 
اعضای  بازنشستگان  که  باشید  داشته 
و  هستند  انتظامی  نیروهای  وابسته 
قرار  تکریم  و  توجه  مورد  باید  همواره 

گیرند.
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 دیدار و عیادت از بازنشستگان دیدار و تجلیل از پیشکسوتان

 صعود به قله 4811 متری سبلان

 عیادت و دیدار رئیس اداره بازنشستگی با بازنشستگان

 بازدید از مستمری‌بگیران و دلجویی از خانواده همکاران درگذشته

 ایستگاه سلامت در سرای پیشکسوتان افتتاح شد

 قم قزوین

 کردستان

به پاس قدردانی از تلاش‌ها و خدمات بی‌دریغ فرماندهان و پیشکسوتان نیروی 
انتظامی ساکن در استان قزوین، رئیس کانون استان به همراهی رئیس اداره کل 
سازمان بازنشستگی استان، نماینده استان در مجمع کانون بازنشستگان ناجا و 
حجت‌الاسلام و المسلمین پیرغلام، رئیس عقیدتی و سیاسی سازمان بازنشستگی 
قزوین با حضور در منازل 4 نفر از فرماندهان و مسئولین پیشکسوت با آنان دیدار 

و از خدمات شایسته آنان تجلیل کردند. 
در ایـن دیدارهـا کـه بـا سـرهنگ بازنشسـته ابراهیـم قاسـم‌نژاد، حجت‌الاسالم و 
المسـلمین سـید نعمت‌الـه قدیـری، سـرهنگ بازنشسـته سـید افضـل موسـوی و خانواده 
مرحـوم حـاج رضـا اره‌سـاز صـورت گرفت، لوح سپاسـی تقدیـم این عزیـزان و یـا خانواده 

شـد. آنان 

فرماندهی  مجتبایی  کاظم  پاسدار  دوم  سرتیپ  سردار 
و  استان  بازنشستگان  کانون  رئیس  قم،  استان  انتظامی 
اعضای  با  مردادماه  روز 8  در  فرماندهی  اجتماعی  معاون 
منازل  در  حضور  با  قم  استان  ناجا  بازنشستگان  کانون 
نجفی  احمد  و  براتی  علیرضا  بازنشسته  کارمند  فرزندان 
آنان  از  ایشان  بررسی مشکلات  و ضمن  دیدار  ایشان  با 

دلجویی کردند. 
ضمناً رئیس کانون در مورخه 6 مردادماه ضمن حضور در 

گروه کوهنوردی عاشقان وحدت استان 
کردستان به تعداد 14 نفر و به سرپرستی 
سرگرد بازنشسته عبدالرحمن معظمی در 
متری   4811 قله  به  مردادماه   25 تاریخ 

سبلان صعود کردند.
هماهنگی  با  که  برنامه  این  در 
فرماندهی انتظامی استان و تخصیص یک 
دستگاه مینی‌بوس انجام شد، کوهنوردان 
قله  این  به  کامل  موفقیت  با  پیشکسوت 

واقع در سبلان صعود کردند.

در  قم  استان  نیروهای مسلح  بازنشستگی  اداره  رئیس 
معیت نماینده بازنشستگان و معاون کانون بازنشستگان این 
استان در مردادماه سال جاری با دو تن از بازنشستگان دیدار 

رئیـس کانـون بازنشسـتگان ناجا اسـتان قزویـن در معیت 
مسـئول خدمـات رفاهـی اداره کل سـازمان تامیـن اجتماعی 
اسـتان و معـاون نیـروی انتظامی اسـتان با حضـور در منازل 
مسـتمری‌بگیران سـاکن شهرسـتان قزوین بـه نام‌های خانم 
اکـرم مهجـور، خانم نرگس نقی‌زاده و خانم اشـرف واعظی با 

و  هماهنگی‌هـا  اسـاس  بـر 
برنامه‌ریزی‌هـای انجـام شـده توسـط 
اداره کل تربیـت بدنی اسـتان قزوین، 
بازنشسـتگی  سـازمان  کل  اداره 
اسـتان و معاونـت تربیـت و آمـوزش 
و  اسـتان  انتظامـی  فرماندهـی 
همچنیـن بـا حضـور جمـع کثیـری از 
پیشکسـوتان، مسئولین و مردم ورزش 
دوسـت ایسـتگاه سالمت در پـارک 

آنـان دیـدار کردند. در ایـن دیدار ضمن 
بررسـی وضعیـت معیشـتی و درمانـی 
بـه رسـم یادبـود هدایایـی بـه ایشـان 
دوشـنبه  روز  در  ضمنـاً  شـد.  تقدیـم 
12 مردادمـاه ضمـن حضـور در منـزل 

و  افتتـاح  پیشکسـوتان(  ملت)سـرای 
راه‌انـدازی شـد. در این مراسـم پس از 
انجـام حـرکات ورزشـی زیرنظر مربی 
باسـتانی  ورزش  انجـام  و  آموزشـی 
توسـط پیشکسـوتان باسـتانی کار این 
ایسـتگاه سالمت مـورد بهره‌بـرداری 
مراسـم  اسـت  گفتنـی  گرفـت.  قـرار 
ورزشـی صبحگاهـی در روزهـای فرد 
در ایـن ایسـتگاه انجـام خواهـد شـد.

مرحوم بازنشسـته شکراله سـاروخانی و 
بازنشسـته آصف پیکانـی ضمن عرض 
تسـلیت به خانواده این عزیـزان از آنَان 
دلجویـی و بـه رسـم یادبـود هدایایـی 

تقدیـم ایـن خانواده‌ها شـد.

منزل جانباز علیرضا رضایی، قهرمانی 
فرزند ایشان)فخرالدین رضایی( را که 
کشور  کاتای  قهرمانی  مسابقات  در 

بود،  شده  دوم  مقام  کسب  به  موفق 
تبریک گفته و لوح تقدیر و هدیه‌ای 

به ایشان تقدیم کردند.

و از ایشان عیادت کردند.
ستوان  آقایان  از  دیدارها  این  در 
همچنین  و  محمدرضائیان  بازنشسته 

ستوان بازنشسته محسن بادی عیادت 
رسم  به  ایشان  از  دلجویی  ضمن  و 

یادبود هدایایی به آنان تقدیم شد.
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 عیادت و دلجویی از بازنشستگان

 برگزاری مراسم ورزش صبحگاهی در سنندج

سقز،  کانون شهرستان  نمایندگی  دفتر  اعلام  براساس 
نیروهای  اجتماعی  تامین  سازمان  معاون  قادری  درویش 
مسلح در روز 26 مردادماه از دو نفر از همکاران بستری و 
بیمار دیدار و ضمن گفت‌وگو با ایشان؛ از آنان دلجویی کرد. 
طی این دیدارها با آقایان صلاح‌الدین بهزادنیا و ایوب نوری 

دیدار و از ایشان عیادت به‌عمل آمد.

به  پیشکسوتان  ترغیب  و  تشویق  راستای  در 
ورزش و تقویت روحیه سلامت و شادابی، مراسم 
امان‌الهی  شهید  سالن  در  صبحگاهی  ورزش 
شهرستان سنندج برگزار شد. در این مراسم جمع 
زیادی از بازنشستگان و پیشکسوتان ناجا حضور 

داشتند.

 صعود پیشکسوتان ناجا به چهارمین کوه مرتفع کشور

 برگزاری جشن دهه کرامت

 کرمان

 کرمانشاه

نام‌های:  با  استان کرمان  ناجا  پیشکسوتان  از  نفر   15
سعید،  ایمان  عزیزی،  محمدعلی  میمند،  محمودی  ایرج 
علی ملک قاسمی، عبداله امیر طاهری، حسین سلطانی 
امینی‌زاده،  علی  نژاد،  محسن  علی  سعید،  مجتبی  نژاد، 
محمدرضا  خانی،  کبوتر  حسنی  محمد  درخشانی،  قاسم 
و  الدینی  شمس  حجت‌اله  گلشنی،  امان‌اله  صمیمی، 
در  راین  شهر  متری   4501 ارتفاعات  به  دهخدا  روح‌اله 

کوه‌های هراز صعود کردند.
این کوه که در رده چهارمین کوه 
 22 روز  در  دارد  قرار  کشور  مرتفع 
مردادماه توسط 9 نفر از 15 نفر صعود 
کننده، به سرپرستی سروان بازنشسته 
کانون  ورزش  مدیر  محسن‌نژاد  علی 

بازنشستگان استان فتح شد.

حضرت  ولادت  ایام  به  توجه  با 
علی  حضرت  میلاد  و  معصومه)س( 
ابن موسی‌الرضا)ع( و فرا رسیدن دهه 
اعضای  حضور  با  جلسه‌ای  کرامت 
از  متشکل  الرضا)ع(  محبان  هیأت 
پیشکسوتان نیروهای مسلح و روسای 
برگزار  انتظامی  و  نظامی  کانون‌های 
شد: جشنی  مقرر  جلسه  این  در  شد. 
در پارک مشاهیر در جنب موزه دفاع 
قرآن  تلاوت  و ضمن  برگزار  مقدس 

 مراسم استقبال و وداع با پیکر مطهر شهدای گمنام
 مراسم ورزش صبحگاهی در ایستگاه پارک فدک بلوار طاق بستان

 دیدار رئیس کانون با فرماندهی مرزبانی استان کرمانشاه

مراسم استقبال از پیکرهای پاک شهدای گمنام با عنوان 
حضور  با  مردادماه   16 روز  در  می‌آورند«  پیام  »غواصان 

گسترده و بی‌نظیر مردم شهید پرور کرمان انجام شد.
شهید،  کفنان  گلگون  پیکرهای  که  مراسم  این  در 
شد،  تشییع   4 کربلای  عملیات  خط‌شکنان  و  غواصان 
عزیزان  با  و  گذاشتند  مایه  دل  و  جان  از  کرمان  مردم 
ایثارگر خود تجدید پیمان و وداع کردند. در همین ایام و 
با انتقال یکی از پیکرهای شهدای گمنام به ستاد مرکزی 
فرماندهی استان، پیکر پاک و مطهر شهید تشییع و طی 

استان  مسلح  نیروهای  بازنشستگی  اداره  هماهنگی  با 
کرمانشاه و مدیریت بیمه کوثر این استان مراسم ورزش 
صبحگاهی در ایستگاه پارک فدک بلوار طاق بستان برگزار 
با هدف حفظ سلامت جسمی و  این مراسم که  در  شد. 

مراسم باشکوهی در میدان صبحگاه 
به  استان  انتظامی  فرماندهی  ستاد 
مراسم که  این  در  شد.  سپرده  خاک 
با حضور نماینده ولی‌فقیه و امام جمعه 
نماینده  ابراهیمی  پور  دکتر  کرمان، 
سردار  اسلامی،  شورای  مجلس 
ثارالله،  سپاه  فرمانده  نوری  سرتیپ 
امیر سرتیپ علیدوست فرمانده جنوب 
شرق ارتش، یگان‌های نمونه سپاه و 

سرزندگی  و  نشاط  افزایش  و  روحی 
نفر   100 حضور  با  و  بازنشستگان 
رئیس  شد،  برگزار  پیشکسوتان  از 
حضور  از  استان  بازنشستگان  کانون 

نجفی  کرم‌اله  بازنشسته  سرهنگ 
استان  بازنشستگان  کانون  رئیس 
کرمانشاه به اتفاق سرهنگ دوم بازنشسته 
گل محمدی در ملاقاتی صمیمی با سردار 
شیخی  کیومرث  پاسدار  دوم  سرتیپ 

فرماندهی مرزبانی استان دیدار کردند.
کار  دفتر  محل  در  که  دیدار  این  در 
از حمایت‌های  انجام شد،  سردار شیخی 
کانون  اقدامات  از  فرماندهی  این 

ناجا،  پیشکسوتان  از  گروهی  ارتش، 
فرمانده  قضایی،  و  اجرایی  مقامات 
ناجا،  باهنر  شهید  آموزش  مرکز 
فرماندار، روحانیون، و خانواده شهدای 
از  جعفری  آیت‌الله  شد،  برگزار  ناجا 
از  کرمان  مردم  تودیع  و  استقبال 
و  قدردانی  بانام،  و  گمنام  شهدای 
از  دفاع  در  عزیزان  این  راه  ادامه  بر 
ارزش‌های انقلاب اسلامی تاکید کرد.

بازنشستگان و پیشکسوتان قدردانی و 
توسط  نیز  ورزشی  پیراهن  ثوب  یک 
در  کنندگان  شرکت  به  کوثر  بیمه 

مراسم اهداء شد.

بازنشستگان تقدیر و در ادامه در خصوص 
موسسه خیریه کریم اهل بیت امام حسن 
مجتبی)ع( و اهداف آن بحث و تبادل‌نظر 
شد. در پایان این دیدار فرماندهی مرزبانی 
استان کرمانشاه مبلغ 70/000/000 ريال 
مذکور  خیریه  موسسه  تقویت  جهت 
اختصاص داده و بر همکاری‌های مستمر 
بین این فرماندهی و کانون بازنشستگان 

تاکید کردند.

سرهنگ  توسط  نیز  اشعاری  کریم 
اسدی سرود شود. 

مسابقه  برگزاری  ضمن  همچنین 
یا  و  ولادت  موضوع  با  فرهنگی 
موسی  ابن  علی  حضرت  احادیث 
الرضا)ع(، جوایزی به شرکت‌کنندگان 
از  مزبور  کانون‌های  توسط  و  اهداء 
پیشکسوتان و خانواده‌های آنان برای 
به  دعوت  جشن  مراسم  در  شرکت 

عمل آید.
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 کهگیلویه و بویراحمد

 گلستان

 گیلان

 برگزاری مراسم تودیع و معارفه رئیس قدیم و جدید کانون

 دیدار با بازنشستگان

 برگزاری مراسم ولادت با سعادت حضرت امام رضا)ع(

 دیدار با پیشکسوتان

 تشکیل کارگروه برنامه گلگشت خانوادگی

 برگزاری مراسم دهه کرامت

 راه‌اندازی ایستگاه سلامت

طی مراسمی در روز 21 مردادماه که در محل کانون 
بازنشستگان استان کهگیلویه و بویراحمد برگزار شد.

مراسم تودیع و معارفه فرماندهی قدیم و جدید انتظامی 
استان صورت گرفت. در این مراسم که با حضور سرهنگ 
پاسدار عبدی‌پور معاون هماهنگ‌کننده فرماندهی انتظامی 
سرهنگ  و  بازرسی  رئیس  قاضی‌زاده  سرهنگ  استان، 

جهت  ابلاغی  دستورالعمل  به  عمل  راستای  در 
و  بازنشستگان  مشکلات  و  مسائل  به  رسیدگی  و  دیدار 
اقدامات  اولیه شهریورماه،  مستمری‌بگیران طی روزهای 
زیر توسط کانون بازنشستگان ناجا استان گلستان صورت 

گرفت.
نفر  هر  همکاران  از  نفر   149 به  اعتبار  تخصیص   -

3/000/000 ريال.

مراسـم جشـن ولادت با سـعادت امـام رئوف، حضـرت امام 
رضـا)ع( بـه همت اداره عقیدتی و سیاسـی فرماندهـی انتظامی 

اسـتان گیلان برگزار شـد.
در ایـن مراسـم کـه بـا حضـور جانشـین فرماندهـی، رئیس 

استان  انتظامی  نیروی  بازنشستگان  کانون  رئیس 
گلستان در معیت رئیس عقیدتی و سیاسی انتظامی استان 
با حضور در منازل 21 نفر از پیشکسوتان با این عزیزان 

استان دیدار کردند.
در این دیدارها که در منازل این همکاران انجام شد، 
هدایایی  یادبود  رسم  به  دلجویی،  و  احوالپرسی  ضمن 

تقدیم این همکاران شد.

گلگشت  برنامه  استانی  کارگروه 
خانوادگی درون استانی استان گلستان در 
تاریخ 21 شهریورماه در اداره بازنشستگی 
استان تشکیل شد. در این جلسه که رئیس 
کانون بازنشستگان استان، مسئول فرهنگی 
ورزشی، مسئول امور رفاهی و مسئول مالی 
اداره بازنشستگی حضور داشتند، تصمیمات 

زیر اتخاذ شد: 
- دستورالعمل مربوط به برنامه گلگشت 
خانوادگی باید به طور دقیق مورد توجه قرار 

گیرد.

در مراسمی که در روز 25 مردادماه 
با حضور جمع کثیری از بازنشستگان 
فرماندهی  نمازخانه  محل  در  استان 
انتظامی استان کهگیلویه و بویراحمد 
رئیس  محمدی  آقا  حاج  شد،  برگزار 

ورزش‌های  انجام  برای  ایستگاه سلامت   
صبحگاهی در ابتدای مردادماه در محل پارک 

مهرورزی افتتاح گردید.
در این ایستگاه در روزهای شنبه و چهارشنبه 
مراسم  صبح   8 تا   7 ساعت  از  هفته  هر 
و  بازنشستگان  با حضور  ورزشی صبحگاهی 

پیشکسوتان و علاقه‌مندان برگزار می‌شود.

انسانی صورت  نیروی  رسولی معاون 
روح‌اله  سید  پاسدار  سرهنگ  گرفت، 
کانون  جدید  رئیس  به‌عنوان  عباسی 
تلاش‌های  و  زحمات  از  و  معرفی 
تشکر  و  تقدیر  رویین‌تن   2 سرهنگ 

به‌عمل آمد.

تهیه  دیدار،  برنامه‌های  تنظیم   -
کارت هدیه و برنامه‌ریزی برای دیدار 

از همکاران.
کلاله،  در شهرستان‌های  - حضور 
گالیکش و مینودشت و دیدار با 21 نفر 

از همکاران بازنشسته و پیشکسوت.
شهرســتان  در  حضــور   -

عقیدتـی و سیاسـی کانـون، معاونیـن و 
جمعـی از پرسـنل فرماندهـی انتظامـی 
از  نفـر   100 شـد،  برگـزار  اسـتان 
پیشکسـوتان بـه همـراه خانـواده حضور 

ــا  ــدار ب ــهر، دی ــدکاووس و آزادش گنب
و  انتظامــی شهرســتان  فرماندهــی 
ــواده و  ــا 25 خان ــو ب ــدار و گفت‌وگ دی

آنــان. مشــکلات  بررســی 
به  دیدارها  این  در  است  گفتنی 
خانواده‌های  به  هدایایی  یادبود  رسم 

همکاران تقدیم شد.

داشـتند. این مراسـم بـا حضـور خادمان 
امـام رضـا)ع( و بـه همـراه پرچـم سـبز 
شـهدای  سـالن  در  حضـرت  آن  گنبـد 
فرماندهـی انتظامـی اسـتان برگزار شـد.

انتظامی  فرماندهی  سیاسی  و  عقیدتی 
و  کرامت  دهه  خصوص  در  استان 
ولادت حضرت معصومه)س( مطالبی را 
بیان کردند. در این مراسم به 30 نفر از 

همکاران کارت هدیه تقدیم شد.

مراسم  این  اخبار  انعکاس  برای   -
اداره بازنشستگی، هماهنگی‌های لازم 
را با صداوسیما و رسانه‌های محلی به 

عمل آورد.
در  با  ورزشی  مسابقات  برنامه   -
جسمانی  و  سنی  شرایط  گرفتن  نظر 

شرکت‌کنندگان تدارک دیده شود.
متناسب  سخنران  تعیین  ضمن   -
برنامه،  در  شرکت‌کنندگان  ترکیب  با 
هدایایی فرهنگی برای مدعوین در نظر 

گرفته شود.
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 مراسم تودیع و معارفه فرماندهان انتظامی با حضور سردار اشتری

 عیادت و دلجویی از همکاران بازنشسته

قدیم  و  جدید  فرماندهان  معارفه  و  تودیع  مراسم   
روز چهارشنبه 11 شهریورماه  در  استان گیلان  انتظامی 
در محل سالن شهدای ناجای استان برگزار شد. در این 
مراسم که با حضور سردار سرتیپ حسین اشتری فرمانده 
نیروی انتظامی جمهوری اسلامی ایران، استاندار، جمعی 
از اعضای شورای تامین و مدیران و مسئولان استان و 
میرحیدری  علیرضا  سردار  شد،  برگزار  ناجا  پیشکسوتان 
از  و  معرفی  استان  انتظامی  نیروی  فرمانده  به‌عنوان 

استان  بازنشستگان  کانون  رئیس 
گیلان و هیأت همراه ضمن مراجعت 
به شهرستان‌های صومعه‌سرا، فومن، 
نمایندگی  دفتر  از  ماسال  و  شفت 

سردار  بی‌دریغ  و  شایسته  خدمات 
انتظامی  سابق  فرمانده  رحمتی  قائد 
در  اشتری  سردار  شد.  تقدیر  استان 
این مراسم رشد و شکوفایی کشور را 
مرهون وحدت و حرکت حول محور 
حاضران  همه  از  و  اعلام  رهبری 
منویات  با  همراهی  و  همدلی  برای 

معظم‌له دعوت کردند.

بازدید  صومعه‌سرا  شهرستان  کانون 
کردند.

در این برنامه این هیأت با حضور 
در منازل 5 تن از همکاران بازنشسته 

با همکاران مرتضی عموپور، محمدعلی عالم خوش خلق، 
ایوب اشنود، محسن صفری و رحیم قائد جلیلی دیدار و 
از ایشان دلجویی کردند. در این دیدارها به رسم یادبود 

هدایایی به نامبردگان تقدیم شد.

 لرستان

 مازندران

 برگزاری جلسه شورای گسترش معارف دفاع مقدس

 دیدار و دلجویی از خانواده درگذشتگان

 فتح قله دماوند و آرارات

 دیدار و عیادت از 8 نفر از همکاران بازنشسته

 ضیافت شام و تجلیل از مستمری‌بگیران

مقـدس  دفـاع  معـارف  گسـترش  شـورای  جلسـه 
کانـون بازنشسـتگان اسـتان لرسـتان در دفتـر معـاون 
هماهنگ‌کننـده فرماندهـی انتظامی اسـتان برگزار شـد.
در این جلسه مواردی به شرح زیر به تصویب رسید.

جزء  که  مقدس  دفاع  دوران  وظیفه  سربازان  از   -

و  درگذشتگان  خانواده  تکریم  دستورالعمل  اجرای  در   
استان  بازنشستگان  کانون  رئیس  بازماندگان،  از  دلجویی 
مازندران در معیت مسئول امور رفاهی کانون با خانواده‌های 
مرحوم گداعلی سبحانی و محمدجواد فلاح دیدار و از آنان 

دلجویی کردند.

جهانشـیری  مرتضـی  بازنشسـته  سـتوان 
در آسـتانه هفتـاد سـالگی بـه همـراه اعضـای 
کوهنـوردی بابـک تبریـز به قلـه 5137 متری 

آرارات صعـود کردنـد.
اعضـای  همراهـی  بـا  وی  همچنیـن 
کوهنـوردی بـرزو در مردادماه امسـال به ضلع 
شـمالی قلـه 5670 متـری دماونـد صعود و آن 

را فتـح کردنـد.

رئیس کانون بازنشستگان ناجا استان لرستان در معیت 
مسئول امورمالی کانون ستوان یکم بازنشسته بهرام خسروداد 
با 8 نفر از همکاران بازنشسته با نام‌های محمدباقر عباسی، 
امین  اصلانی،  عزت‌اله  بسحاق،  هرمز  اسکندری،  اسکندر 

لرستان  استان  مسلح  نیروهای  بازنشستگی  کل  اداره 
کانون‌های  نمایندگی  دفتر  هماهنگی  و  همکاری  با 
با  را  مراسم ضیافت شامی  دورود  بازنشستگی شهرستان 

حضور تعدادی از مستمری‌بگیران برگزار کرد.
در این مراسم که با حضور امام جمعه شهرستان و جمعی 
برگزار شد،  معلم دورود  فرماندهان شهرستان در خانه  از 
تقدیم  ایراد کردند و ضمن  حجت‌الاسلام حقی سخنانی 

یک قواره چادر از شرکت‌کنندگان تجلیل به‌عمل آمد.

بازنشستگان هستند تقدیر شود.
عملیاتی  معوقات  از  شرحی   -
به  مقدس  دفاع  دوران  بازنشستگان 
معاونت نیروی انسانی ناجا نوشته شود.
دوران  ایثارگری  کارت  صدور   -

کاظمی، رضا سگوند، علی‌اله بیرانوند و 
ملک علی فرهنگی دیدار و از ایشان 
عیادت کردند. در این دیدارها به رسم 
یادبود هدایایی به نامبردگان تقدیم شد.

دفاع مقدس از معاونت نیروی انسانی 
پیگیری شود.

دفاع  ارزش‌های  ترویج  جهت   -
کلانتری‌ها  و  پایگاه‌ها  در  مقدس 

تبلیغات لازم صورت گیرد.
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 درخشش فاطمه اسماعیلی در مسابقات آسیایی کاراته
فاطمه اسماعیلی فرزند مرحوم محمد 
اسماعیلی، با درخشش خود در مسابقات 
کاراته در کشور سریلانکا موفق به کسب 
و  انفرادی  به‌صورت  آسیا  قهرمانی  مقام 
کانون  شد.  تیمی  به‌صورت  دومی  مقام 
بازنشستگان استان مازندران این موفقیت 
اسماعیلی  خانواده محترم  و  ایشان  به  را 

تبریک عرض می‌نماید. 

 مرکزی

 هرمزگان

 همدان

 دیدار رئیس کانون با فرماندهی انتظامی استان

 دیدار با همکاران بازنشسته 

 برگزاری مراسم محفل انس با قرآن

 دیدار رئیس کانون با جانشین فرماندهی انتظامی میناب 

 عیادت از بازنشستگان 

 برگزاری جلسه بسیج پیشکسوتان

 عیادت از همکار بازنشسته

معیت  در  مرکزی  استان  بازنشستگان  کانون  رئیس 
نماینده استان در مجمع کانون بازنشستگان ناجا با سرهنگ 

عزیزی فرمانده جدید انتظامی استان دیدار کردند.
شد،  برگزار  شهریورماه   8 روز  در  که  دیدار  این  در 
سرهنگ  کانون،  فعالیت‌های  از  گزارش  ارائه  ضمن 

اسـتان  مسـلح  نیروهـای  بازنشسـتگی  اداره  رئیـس 
هرمـزگان در معیـت نماینـده مجمـع و رئیـس کانـون 
بازنشسـتگان اسـتان بـا دو تـن از همـکاران بازنشسـته 

کردند. دیـدار 
در ایـن دیدارهـا کـه بـا آقایان موسـی حسـین‌زاده و 

میزبانـی  بـه  کـه  مراسـمی  در 
سـردار فرماندهـی انتظامـی اسـتان 
از  تعـدادی  شـد،  انجـام  همـدان 
ناجـا  پیشکسـوتان  و  بازنشسـتگان 

سرهنگ بازنشسته نمردی‌زاده رئیس 
هرمزگان  استان  بازنشستگان  کانون 
 21 روز  در  کانون  مجمع  نماینده  و 
جانشین  بابایی  سرگرد  با  شهریورماه 
فرماندهی انتظامی میناب دیدار کردند.

بازنشسـتگی  اداره  رئیـس 
اسـتان هرمزگان به همـراه یکی 
از کارکنـان آن اداره بـا حضور در 
منازل سـه تن از پیشکسـوتان به 
نام‌هـای حسـین اسـپید، حسـین 

جلســه نخبــگان ســازمان بســیج 
در  مرکــزی  اســتان  پیشکســوتان 
در ســالن شــهید  مردادمــاه   12 روز 
ــد. ــزار ش ــه برگ ــپاه روح‌ال ــرزاده س اکب
از  نفــر   10 کــه  جلســه  ایــن  در 

در  را  خود  نظرات  نقطه  عزیزی 
بیان  شده  طرح  مسائل  خصوص 
خصوص  در  پایان  در  و  کردند 
تعامل موثر و مستمر کانون با ستاد 

فرماندهی تاکید شد.

حسـن حسـن احمدی سـاکن ماروم 
از توابـع شـهر فین صـورت گرفت، 
ضمـن گفت‌وگـو و اسـتماع نظـرات 
آنـان، به رسـم یادبـود هدیـه‌ای به 

ایشـان تقدیم شـد.

رئیس  خاکسار  سرگرد  که  دیدار  این  در 
توجه  بر  داشتند  نیز حضور  اطلاعات  حفاظت 
بیشتر به امور جاری کانون بازنشستگان تاکید 
کانون  برای  کولر  دستگاه  یک  شد  قرار  و 
بازنشستگان شهرستان میناب اختصاص یابد. بازنشســتگان نیــروی انتظامــی اســتان 

کریمــی  ســردار  داشــتند  حضــور 
فرمانــده ســپاه اســتان مطالبــی را 
بیــان و از نخبــگان بســیجی نیروهــای 

ــد. ــی ش ــلح قدردان مس

رئیـس کانـون بازنشسـتگان اسـتان مرکزی 
بـه اتفـاق مدیـرکل تامیـن اجتماعـی و رئیـس 
اداره بازنشسـتگی اسـتان مرکزی از بازنشسـته 
فتـاح محمـدی کـه به علـت بیمـاری در بخش 
بـود  بسـتری  اراک  قـدس  بیمارسـتان  ویـژه 

کردند. عیـادت 
در این دیدار ضمن گفت‌وگو با همسر ایشان 
به  نامبرده،  سلامت  و  درمان  امور  پیگیری  و 

رسم یادبود هدیه‌ای تقدیم خانواده وی شد.

بـا  درویشـی  اسـحق  و  قویـدل 
آنـان دیـدار و از ایشـان عیـادت 
کردنـد. در جریـان ایـن دیدارهـا 
بـه  هدایایـی  یادبـود  رسـم  بـه 

شـد. تقدیـم  دیدارشـوندگان 

در میهمانسـرای فجـر همـدان بـه 
در  شـدند.  پذیرایـی  شـام  صـرف 
ابتـدای ایـن مراسـم کـه بـا عنوان 
محفـل انس با قـرآن کریـم برگزار 

شـد، سـردار مهدیان نسـب گزارشـی از اقدامـات جاری 
بیـان کـرد. را  بازنشسـتگان  بـرای 

در ایـن مراسـم رئیـس و معاونیـن کانـون اسـتان و 
همچنیـن نماینـده مجمـع اسـتان حضـور داشـتند.
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 دیدار با بازنشستگان پیشکسوت

 اعزام جانبازان ایثارگر به اماکن زیارتی و سیاحتی

کانون  رئیس  مظفری،  بازنشسته  پاسدار  سرهنگ 
بازنشستگان استان همدان در معیت سرهنگ محمودی 
کانون،  معاون  محبتی  سرهنگ  همدان،  مجمع  نماینده 
سرهنگ خانقلی نماینده سازمان تامین اجتماعی استان، 
شهرستان  انتظامی  فرماندهی  بخشی  علی  سرهنگ 

بــا هماهنگی‌هــای صــورت گرفتــه بــا مجموعــه 
امــور ایثارگــران معاونــت نیــروی انســانی فرماندهی 
انتظامــی اســتان همــدان تعــداد 17 نفــر از جانبــازان 

کانون  دفتر  مسئول  و  اسدآباد 
با حضور  دباغی  شهرستان سرهنگ 
در منازل آقایان ستوان مجید شریفی، 
سرهنگ مظاهر کاظمی، ستوان ولی 
گلزار، سرهنگ  جواد  ستوان  سلگی، 

بازنشســته در مردادمــاه ســال 
رایــگان  صــورت  بــه  جــاری 
ــیاحتی  ــی و س ــن زیارت ــه اماک ب

با  قاسمی  ستوان  و  دوست  احسان 
نامبردگان دیدار و با ایشان گفت‌وگو 

کردند.
یادبود  رسم  به  دیدارها  این  در 

هدایایی به نامبردگان تقدیم شد.

مقــدس،  شهرهای)مشــهد  در 
و  گیــان  شــیراز،  اصفهــان، 

ــدند. ــزام ش ــل( اع اردبی

 یزد

 دیدار رئیس کانون با سردار فرماندهی انتظامی استان

 برگزاری محفل انس با قرآن ویژه پیشکسوتان

 دیدار و دلجویی سردار فرماندهی انتظامی از همکار بازنشسته 

سرهنگ پاسدار بازنشسته غلامرضا 
بازنشستگان  کانون  رئیس  نوری 
استان یزد در روز دوشنبه 26 مردادماه 
استان  انتظامی  فرماندهی  سردار  با 

ویژه  قرآن  با  انس  محفل 
استان  مسلح  نیروهای  پیشکسوتان 
 25 روز  در  آنان  خانواده‌های  و  یزد 

سـردار فرماندهـی انتظامـی اسـتان یزد، بـه همراهی 
نیـروی  معـاون  و  اسـتان  بازنشسـتگان  کانـون  رئیـس 
انسـانی از آقـای محمـد حریریـان کـه در بسـتر بیماری 

دیدار و گفت‌وگو کرد.
کانون  رئیس  ابتداء  دیدار  این  در 
گزارش  یزد  استان  بازنشستگان 
عملکرد کانون در سال 93 و 5 ماهه 

مردادماه و پس از اقامه نماز مغرب و 
عشا با حضور 100 نفر از بازنشستگان 
به  مسلح  نیروهای  پیشکسوتان  و 

هسـتند دیـدار و ضمـن دلجویـی از 
ایشـان عیـادت کردنـد. در پایان این 
دیـدار و پس از رسـیدگی به مسـائل 

اول سال 94 را بیان و در ادامه سردار فرماندهی انتظامی 
امور کانون و پیشکسوتان،  به  بر توجه خاص  استان یزد 
بخصوص بازنشستگان بیمار و نیازمند به رسیدگی بیشتر، 

تاکید کرد.

همراه خانواده در مسجد)حسینیه( اعظم برگزار شد.
مداحی  نماز جماعت،  برپایی  از  پس  و  مراسم  این  در 
توسط آقای اکبر شاکری انجام و بعد از تلاوت قرآن کریم 
جمعه  امام  بشگانی  سلطانی، حجت‌الاسلام  آقای  توسط 
شهر شاهدیه در خصوص نقش نیروهای نظامی و نیروهای 

مسلح در برپایی مراسم مذهبی سخنرانی کردند.
ولادت  سعادت  با  ایام  مناسبت  به  و  مراسم  این  در 
از  نفر  سه  به  دختر،  روز  و  معصومه)س(  فاطمه  حضرت 
خواهران شرکت‌کننده که نام ایشان مزین به نام و القاب 

حضرت فاطمه)س( است هدایایی تقدیم شد.

رسـم  بـه  مطروحـه،  مشـکلات  و 
یادبـود هدیـه‌ای نقـدی بـه همـراه 
لـوح تقدیـر بـه نامبـرده اهداء شـد.

نامه رسیده

مزایای  حقوق،  پرداخت  نحوه  در خصوص  استان‌ها  کانون  در  و حضور  تلفنی  تماس  پیام،  ارسال  با  پیشکسوت  عزیزان  از  تعدادی   -
بازنشستگان، وظیفه‌بگیران و مستمری‌بگیران مشمول قانون مدیریت خدمات کشوری مصوب مهرماه 86 سوالاتی مطرح کردند که در این 

خصوص به اطلاع می‌رساند:
براساس ماده 106 این قانون، مبنای محاسبه کسور بازنشستگی و برای محاسبه حقوق بازنشستگی کارمندان مشمول این قانون حقوق ثابت 
به اضافه فوق‌العاده‌های مستمر و فوق‌العاده بند »10« ماده »68« این قانون است که اشعار می‌دارد: براساس عواملی از قبیل بازار کار داخلی 
و بین‌المللی، ریسک‌پذیری، تأثیر اقتصادی فعالیت‌ها در درآمد ملی، انجام فعالیت و وظایف تخصصی و ستادی و تحقیقاتی و حساسیت کار با 
پیشنهاد سازمان و تصویب هیئت وزیران امتیاز ویژه‌ای برای حداکثر)25%( از مشاغل، در برخی از دستگاه‌های اجرایی تا)50%( سقف امتیاز 

حقوق ثابت و فوق‌العاده‌های مستمر مذکور در این مفصل در نظر گرفته خواهد شد، می‌باشد.
گفتنی است برای اطلاع از نحوه پرداخت برای بازنشستگانی که پیش از تصویب این قانون به درجه بازنشستگی نائل آمده‌اند،)بدلیل 
توضیحات مفصل این موضوع( می‌توانید به بخش پرسش و پاسخ در سایت کانون بازنشستگان ناجا به آدرس kb–naja.ir مراجعه و پاسخ 

سئوالات خود را دریافت کنند.

- جناب سرهنگ بازنشسته ابوالفضل مطلبی با عنوان »آب مایه« طرحی را برای عبور از بحران آب و کم‌آبی تهیه کرده‌اند که در آن به 
نقش سازمان‌های مختلف دولتی و اجتماعی اشاره شده و طرح مذکور را به مبادی مربوط ارسال داشته‌اند. برای این پیشکسوت عزیز توفیق 

روزافزون آرزومندیم.
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خورش کرفس

مواد لازم:

 گوشت ماهیچه بدون استخوان نیم کیلو 
 كرفس پاك شده 1 يكلو

 نعناع و جعفري به مقدار لازم
 پیاز متوسط 3 عدد 

  نمک ۲ قاشق مربا خوری 
  فلفل سیاه 1 قاشق چايخوري

 دارچین 1 قاشق چايخوري 
 زرد چوبه 1قاشق چايخوری

  آبلیمو

طرز تهیه:

گوشت را تکه تکه خردك رده و می‌شوییم و سپس با پیاز تفت داده و بعد با ۳ 
تا ۴ لیوان آب می‌گذاریم خوب بپزد.

از برگ‌های سبز آن جدا می‌کنیم و کنار  را  بعد ساقه‌های سفت کرفس   
مي‌گذاريم، سپس ساقه‌های ترد کرفس پا كشده را با ۳ تا ۴ قاشق روغن کمی 
سرخ می‌کنیم و داخل گوشت می‌ریزیم تا کرفس نیز پخته شود، ولی زیاد له 
نشود. نمک، فلفل، آبلیمو و زعفران ساییده را در خورش می‌ریزیم و می‌گذاریم 

خورش آهسته بجوشد و جا بیفتد. 
نعناع و جعفری را باید خرد کرد و کمی سرخ نمود و با کرفس داخل خورش 

ریخت و بجای زعفران ممکن است کمی رب مصرف نمود. 
در آخرك مي آبليمو اضافه مي‌كنيم. اين خورش خوشمزه آماده ميلك ردن 

است، نوش جان.

نگهداری روغن و ادویه نزدیک اجاق گاز
شاید دوست داشته باشید ادویه و روغن خود را نزدیک اجاق گاز نگه‌دارید تا هم در 
دسترس باشد هم ظرف‌های زیبای آن جلوی چشم باشد! اما این کار باعث می‌شود تا ادویه 
و روغن، عطر و کیفیت خود را به مرور به‌دلیل گرما از دست بدهند. پس روغن و ادویه‌جات 
خود را ترجیحاً در جای خنک، تاریک و خشک نگه‌دارید، فاصله حداقل 20 سانتی متری 

از اجاق گاز مناسب است.
داغ نکردن ماهیتابه هنگام آشپزی

اگر مواد غذایی سرد را در روغن داغ نشده و در یک ماهیتابه سرد بریزید، غذا به سادگی 
روغن را قبل از اینکه داغ شود جذب می‌کند و مجبور هستید دوباره روغن اضافه کنید و در 
پایان یک غذای چرب خواهید داشت. پس اول ماهیتابه را روی حرارت قرار دهید و پس 
از اینکه داغ شد روغن را اضافه کنید و یک قاشق چوبی درون آن قرار دهید. هنگامی که 
دور قاشق حباب‌های ریزی به وجود آمد موادغذایی را که به دمای محیط رسیده اضافه 

کنید، این کار از چسبیدن غذا نیز جلوگیری می‌کند.
پرکردن بیش از اندازه ماهیتابه

وقتی عجله دارید دلتان می‌خواهد سریع غذا را سرخ کنید و همه مواد را با هم و در 
یک نوبت اضافه کنید! برای نتیجه بهتر، موادغذایی را در چند نوبت سرخ کنید تا هم آب 
نیندازد و هم یکنواخت سرخ شود، در غیر این صورت یا یک غذای پخته به جای سرخ 

شده خواهید داشت یا نیمی از غذا بیش از حد سرخ می‌شود.
جایگزینی مواد

جابه‌جا کردن یکی از مواد غذایی با دیگری همیشه جواب نمی‌دهد، به‌عنوان مثال 
استفاده از بیکینگ پودر به جای بیکینگ سودا در بعضی موارد کارایی ندارد. این مشکل 
همیشگی نیست مثلًا می‌توانید عسل را به جای شکر سفید و خامه را به جای شیر غلیظ 
یا آرد را به جای آرد گندم به کار ببرید، اما برای اجتناب از اشتباه اول، هنگام جایگزینی از 

یک آشپز حرفه‌ای یا یک کتاب معتبر آشپزی کمک بگیرید.
سرو سریع گوشت

برش گوشت بلافاصله پس از پختن آن باعث می‌شود آب آن خارج شود و گوشتی که آب 
آن خارج شده، هم خاصیت کمتری دارد و هم سفت می‌شود. وقتی به گوشت پس از پخت 
حداقل 10 دقیقه استراحت دهید، رشته‌های گوشت، آب درون آن را به خود جذب می‌کند.

پر کردن لیوان آرد
بسیاری از آشپزها با اینکه از لیوان استفاده می‌کنند اما نتیجه کارشان رضایت‌بخش 
نیست و دلیل آن را نمی‌دانند، دلیل این مشکل آن است که لیوان را داخل آرد کرده و آن 
را با فشار پر می‌کنند و در این صورت مقدار آرد از اندازه موردنظر بیشتر می‌شود. برای 
اندازه‌گیری درست، لیوان را با یک قاشق پر کرده و روی آن را با پشت قاشق صاف کنید 

تا آرد اضافی بیرون بریزد.
ریختن روغن در آب پاستا

اضافه کردن روغن در آبی که پاستا را در آن می‌پزید از جمله کارهایی است که همه 
آشپزها هنگام تهیه پاستا انجام می‌دهند. اگر پاستای شما با کیفیت است، نیازی به اضافه 
کردن روغن در آب جوش ندارید، می‌توانید با اضافه کردن کمی زردچوبه به آب پاستا از 
چسبیدن آن جلوگیری کنید، اگر پاستا را بیش از زمانی که لازم است نجوشانید نیازی به 

اضافه کردن هیچ کدام از این مواد نیست.
منبع : امین جامعه

اندازه نگه داریم!
* پیشکسوت فردوس قمری

که  بود  فقیری  مرد 
و  می‌ساخت  کره  همسرش 
او آنرا به یکی از بقالی‌های 
زن،  آن  می‌فروخت،  شهر 
دایره‌های  را بصورت  کره‌ها 
و  می‌ساخت  کیلویی  یک 
با  فروش  از  پس  شوهرش 
را  روزانه  مایحتاج  پولش 
خریداری می‌کرد. روزی بقال به اندازه و مقدار کره‌ها 

شک کرد و تصمیم گرفت آنها را وزن کند.
هنگامی که آنها را وزن کرد، اندازه هر کره 900 
گرم بود. او از دست مرد فقیر عصبانی شد و روز بعد 
به مرد فقیر گفت، دیگر از تو کره نمی‌خرم، تو کره‌ها 
حالیکه  در  می‌فروختی،  من  به  کیلو  یک  بعنوان  را 
وزن آنها 900 گرم است که از شما خریدم. مرد فقیر 
ناراحت شد و سرش را پایین انداخت و گفت: ولی ما 
ترازویی برای وزن کردن نداریم و از یک کیلو شکری 
که از شما خریدیم به عنوان وزنه یک کیلویی استفاده 

کردیم!

نکته‌ها:
 همیشه، از گرما می‌نالیم و از سرما فرار می‌کنیم!
 در جمع از شلوغی کلافه می‌شویم و در خلوت، 

از تنهایی، بغض می‌کنیم!
 تمام هفته منتظر رسیدن روز تعطیل هستیم و 
آخر هفته هم بی حوصله‌ایم همه‌اش تقصیر غروب 

جمعه است و بس!
روزهایی  رسیدن  پایان  به  انتظار  در  همیشه   
تشکیل  را  زندگی‌مان  روزهای  بهترین  که  هستیم 

می‌دهند، مانند، مدرسه، دانشگاه، اداره و...
 حتی در سفرها هم، همواره بدون لذت بردن 
از مسیر، به مقصد می‌اندیشیم، غافل از اینکه بخش 
مهم زندگی، همان لحظاتی بود که می‌خواستیم زود 

بگذرد!
 آیا مشکل ما در فهم زندگی نیست؟؟

 ما لذت بردن را یاد نگرفته‌ایم و فقط به دنبال 
خوشبختی می‌گردیم که در بیرون از ذهن‌مان است! 
گوشه  در  جایی  یک  خوشبختی،  اینکه  از  غافل 
ذهنمان، ساکت و تنها نشسته و منتظر است تا به 

سراغش برویم.

هفت اشتباه رایج در آشپزی
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بازي‌ خسرو  از رسول‌ صدر عاملي‌ و  فيلمي‌   - 13
‎شيكبايي‌ - مقياس‌ امواج‌ درون‌ زميني‌ ‌- ‌نظري‌

14 - دوا - از بزرگترين‌ موسيقيدانان‌ ايران‌ك ه‌ در 
‎1368 دارفاني‌ را وداع‌ گفت‌

‎15 - علم‌ اشكال‌ - احسان و نكيي - از گازها

:‎عمودي‌
1 - محل‌ عبور و گذرگاه‌ - شهري در گلستان - ‌راه‌ 

‎‌ خود را گم‌ك رده‌
2 - خورشيد گرفتگي‌ - سريالي‌ از داريوش‌ فرهنگ‌ 
با بازي‌ هنرمندانه‌ محمدعلي‌ك شاورز، مهدي‌هاشمي‌، 

1362‎ گلاب‌ آدينه‌ و محمد مطيع‌ محصول‌
3 - ‌نام‌ سازي‌ است از قسم مزامير‌ - توهين‌ك ردن‌ 

- مقابل‌ قبول
4 - خداحافظي‌ - غليظ‌ نيست‌ -ي ار داماد

‎5 - ‌آزارگرا - واسطه‌‌گري‌‌
‎6 - ‌آزاد ‌- شاعر قزويني‌ - سوداي‌ ناله‌ - بويايي‌

7 - حرف‌ پيروزي‌ - آتشفشان‌ فعال‌ ژاپن‌ - ژانري‌ 
‎ در سينما براي‌ك ابوها

8 - ‌نقش‌ زينتي‌ك مابيش‌ به‌ شكل‌ خورشيدك ه‌ در 
هنرهاي‌ سنتي‌ ايران‌ ‌‏به‌ك ار مي‌‌رود‏ - قسمي‌ قماش‌ 

‎لطيف‌ و گران‌ بها‏ - پسوند شب‌ و روز‏ - چراگاه‌
- ‌فراهم  بودن  محروم  - ‌بي‌‌بهرگي‌،  - ‌درآمد   9

‎آوردن
مخترع‌   - - ‌پكي‌  رقيق‌  ابر   - آخر  رمق‌   -  10

1916‎ آمركيايي‌ بمب‌ در سال‌
‎11 - ‌داراي‌كي ‌ اسم‌اند - ‌كليد‌ها

بازار   - نبي)ع(  سليمان  پيامرسان  پرنده   -12
‎بي‌حركت - شهر رومئو و ژوليت‌‌

آب‌ سياه‌ -  گيوه‌ -  ته‌ك فش‌ي ا  برجستگي‌   - 13
شيخ‌نشين عربي

‎14 - نويسنده لبه‌ تيغ‌ ‌- صحراي‌ بزرگ‌ مصر
15 - نمايشنامه‌‌اي‌ از اورپيدي وناني‌ - ‌پاك‌ك ردن‌‌- 

‎عتيق‌ و باستان‌

جدول سودوکوجدول متقاطع

حل جدول سودوکو

 چيستان و معما 

پاسخ جدول متقاطع

به 3 نفر از کسانی‌که پاسخ صحیح 
به جدول‌ها و چیستان‌ها بدهند به 
قید قرعه جوایزی اهدا خواهد شد.

1918

17

18

18

قانون‌های حل جدول سودوکو:

1- در هر سطر و ستون باید اعداد 1 تا 9 نوشته 
شود. بدیهی است که هیچ عددی نباید تکرار شود.
2- در هر مربع)3 در 3( اعداد 1 تا 9 باید نوشته و 

در نتیجه هیچ عددی نباید تکرار شود.

طراح جدول: معصومه خاكدامن

چیستان و جدول سودوکو:
  معصومه خاکدامن 

:‎افقي‌
1 - شكلي هشت‌ك نج‌ ‌- پيامبري‌ك ه‌ پس‌ از مرگ‌هارون‌ 3 

‎سال‌ وصي‌ موسي)ع( گرديد - بزرگترين‌ شهر تبت‌
به‌  آن‌  در  ايران‌  نفت‌  چاه‌  نخستين‌  شهري‌ك ه‌   -  2

‎بهره‌برداري‌ رسيد - دروغگوي‌ آخرالزمان‌
‎3 - ‌آماده‌ ‌- فهرست‌ - باشگاه‌ك رماني‌

‎4 - مقابل‌ صعود - ‌عصاره‌ ميوه‌‌، انگبين‌ ‌- ‌آموزشگاه‌ها
توسط  گرفته‌  قرار  تجاوز  مورد  - ‌سپرده‌اي‌ ‌-ك شور‌   5

عربستان‌ - مدهوش و بي‌خبر

فرشته‌‌اي‌   - فيلم‌  نمايش‌  نوبت‌   - جوخه  و  دسته   -  6
‎مغضوب‌

‎7 - فرانسه قديم‌ - از شهرهاي‌ هلند - ‌بزرگواري‌
8 - ‌حجره‌ ‌- قيمت‌ بازاري - گرفتني‌ است‌ نه‌ دادني!‌ - 

‎‌‌ صداي‌ مگس‌‌
‎9 - از سيارات و نامي زنانه - ‌سودمند ‌- پسوند خوراك‌

‎10 - بدجنس - ‌وصف‌ شده‌ ‌- بي‌سواد
11 - بوته‌ك تيرا - جيران‌ - پيوسته‌ ‌

‎12 - ‌شعله‌‌ور ‌- ‌زهر‌دار ‌- بالكن‌ وسيع‌

برندگان شماره 18
1- رویا قاسمی از مهریز

2- کیهان دخت تورانی از تهران
3- فرخ دولت رضائی چگینی از خرم آباد

برنده

500.000 ریال

جایزه نقدی

از نامبردگان درخواسـت می‌شـود با تلفـن: 42844 -021)داخلی 
412( تمـاس گرفته و شـماره عابـر بانک خود را اعلام تا نسـبت 

بـه واریـز مبلغ جایزه اقدام شـود.

17پاسخ چيستان و معما 
چگونه می‌توان یک کیک دایره‌ای شکل را تنها با سه برش مستقیم به هشت تکه 

تقسیم کرد؟
تذکر:

- برش‌ها باید صاف و بدون انحنا یا شکستگی باشند.
- الزامی به برابر بودن تکه‌های کیک نیست.

ناجا۱۳شرح جدول 

طراح: معصومھ خاكدامن

 :افقي

 تبتشھربزرگترین-گردید) ع(موسيوصيسال۳ھارونمرگازپسكھپیامبري-كنجھشتشكلي-۱

 آخرالزماندروغگوي-رسیدبرداريبھرهبھآندرایراننفتچاهنخستینكھشھري-۲

 كرمانيباشگاه-فھرست-آماده-۳

 ھاگاهشآموز-انگبین،میوهعصاره-صعودمقابل-٤

 خبرمدھوش و بي-عربستانتوسط مورد تجاوز قرار  گرفتھكشور-ايسپرده-٥

 مغضوبايفرشتھ-فیلمنمایشنوبت-دستھ و جوخھ–٦

پاسخ جدول شماره قبل

در معماهایی از این‌ دست، هر جمله مسئله هر چند در ظاهر بی‌معنی یا بدیهی به 
نظر برسد، حاوی اطلاعات است. از همه مهم‌تر اینکه 10 گزینه برای جواب ارائه‌ شده 

و ساده‌ترین روش برای حل مسئله، حذف گزینه‌های نادرست است. 
نفر اول فقط ماه تولد را می‌داند و نفر دوم فقط روز تولد را اما این تمام دانسته‌های 
آنها نیست! نفر اول و نفر دوم همچنین می‌دانند که دیگری فقط نیمی از اطلاعات را 

دارد و همین، کلید حل ماجراست. 
نفر اول می‌گوید: »من نمی‌دانم تاریخ تولد تو چه روزی است و می‌دانم که نفر 
دوم هم نمی‌داند«؛ یعنی چه؟ یعنی روز تولد احسان قطعا یکی از عددهایی است که 
تکرار شده است وگرنه اگر 18 یا 27 بود، نفر دوم تاریخ تولد احسان را می‌فهمید؛ 
و 27  را می‌داند و چون عددهای 18  ماه  او  نمی‌داند،  را  روز  اول که عدد  نفر  اما 
در ماه‌های فروردین و خرداد قرار دارند، می‌فهمیم که ماه تولد، فروردین یا خرداد 
نیست. پس گزینه‌ها به نصف کاهش می‌یابد: 21 تیر - 29 تیر - 11 اسفند – 17 

اسفند - 29 اسفند
حالا به سراغ جمله بعدی نفر دوم می‌رویم. او می‌گوید: »من هم اولش تاریخ 
تولدت را نمی‌دانستم اما الان فهمیدم تولدت چه روزی است«؛ یعنی در میان عددهای 
باقیمانده باید دنبال تنها عددی باشیم که روز و ماه را مشخص کند. عدد 29 تکرار 
شده و نمی‌تواند تاریخ تولد باشد. پس گزینه‌ها به سه گزینه 21 تیر، 11 اسفند و 17 

اسفند محدود می‌شود که عددشان فقط یک‌بار آمده است. 
حالا نوبت جمله آخر نفر اول است: »خب، من هم الان فهمیدم تولدت چه روزی 
است!« یعنی نفر اول با دانستن ماه تولد، گزینه درست را فهمید. اگر ماه تولد اسفند 
بود، او دو انتخاب داشت و نمی‌توانست پاسخ را بفهمد اما برای ماه تیر فقط یک 

انتخاب دارد و همان پاسخ نهایی است. 
تاریخ تولد احسان 21 تیر است. 
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ثبت‌نام طرح باقرالعلوم)ع(

رفاهی  خدمات  و  توانمندسازی  معاونت  اعلام  بنابه 
طرح  ثبت‌نام  مسلح  نیروهای  بازنشستگی  سازمان 
نیروهای  بازنشستگان  محترم  خانواده  ویژه  باقرالعلوم)ع( 
مسلح، در موسسات آموزشی و مهارتی، با تخفیف ویژه 30 
تا 40 درصدی و اختصاص مبلغ یک میلیون ريال یارانه به 
ازای هر نفر و پرداخت کل هزینه ثبت‌نام به صورت قسطی 
آغاز شد. علاقه‌مندان می‌توانند برای کسب اطلاعات بیشتر 

به آدرس اینترنتی www.tbao.ir مراجعه نمایند.

براساس ابلاغیه سازمان بازنشستگی نیروهای 
مسلح اجرای طرح ودیعه مسکن سه جانبه 

متوقف شد
سازمان  رفاهی  خدمات  و  سازی  توانمند  معاونت 
چالش‌های  به  توجه  با  کرد:  اعلام  کشور  بازنشستگی 
به  جانبه  سه  ودیعه‌های  تخصیص  موضوع  در  موجود 
مشترکان معسر، پرداخت ودیعه مسکن سه جانبه حذف و 
کلیه مصوبات قبلی نیز که تا تاریخ 24 شهریورماه ارسال 

و اجرا نگردیده است، قابل اقدام نخواهد بود.
براساس این ابلاغیه، ودیعه مسکن سه جانبه فقط برای 
آن دسته از مشترکانی که پیش از این تاریخ در کارگروه‌های 
استانی مصوب شده است، قابل اجراست، که این ودیعه‌ها 

نیز پس از سپری شدن مدت اجرا عودت خواهد شد.
طرح  این  استثنای  موارد  خصوص  در  گزارش  این 
می‌افزاید: در صورتیکه پس از سپری شدن مدت اجاره، 
مراحل  انجام  از  پس  و  استانی  کارگروه  تشخیص  به 
راست‌آزمایی، تمدید ودیعه مذکور اجتناب ناپذیر بود و نیز 
در شرایط استثنا که به تشخیص مدیرکل اداره و پس از 
طی مراحل راستی آزمایی و رعایت ضوابط اعسارزدایی، 
تنها راه اعسار از مشترک معسر تصویب ودیعه سه جانبه 
این  در  تا  ارسال  سابا  به  گردشکاری  مراتب طی  باشد، 

خصوص تصمیم گیری شود.

خدمات‌رسانی ویژه بازنشستگان، 
مستمری‌بگیران و وظیفه‌بگیران نیروهای مسلح

حمایتی  و  رفاهی  اداری،  خدمات  معاونت  اعلام  بنابه 
صورت  استعلام  به  پاسخ  در  و  ناجا  بازنشستگان  کانون 
رفاهی سازمان  توانمندسازی و خدمات  معاونت  از  گرفته 
شده  انجام  تفاهم‌نامه  برابر  مسلح  نیروهای  بازنشستگی 
مبارک  ماه  در  روغن  و  مرغ  اقلام  است،  گردیده  مقرر 
رمضان و اقلام برنج و گوشت در دهه مبارکه فجر جهت 
نیروهای  وظیفه‌بگیران  و  مستمری‌بگیران  بازنشستگان، 
اطلاع  مراتب جهت  توزیع شود.  و  تحویل  تامین،  مسلح 

گروه‌های ذینفع اعلام می‌شود.

راه‌اندازی مرکز ارتباط با مشترکین
بنابه اعلام سازمان بازنشستگی نیروهای مسلح و به‌منظور ارائه خدمات موثر 
با  ارتباط  مرکز  مسلح  نیروهای  مستمری‌بگیران  و  بازنشستگان  به  مستمر  و 

مشترکین سازمان بازنشستگی راه‌اندازی شد.
بر اساس این خبر مرکز ارتباط با مشترکین سازمان بازنشستگی نیروهای 
مسلح از طریق درگاه‌های ارتباطی زیر پاسخگوی بازنشستگان ارجمند نیروهای 

مسلح و خانواده‌های محترم آنان می‌باشد.
- مرکز تماس 09621 با 60 خط فعال پاسخگوی سئوالات بازنشستگان از 
طریق مکالمه تلفنی کارشناسان بازنشستگی و پاسخ‌دهی سیستم گویا می‌باشد.
- دفتر ارتباط با مشترکین که به مکاتبات انجام شده توسط بازنشستگان و 

موارد طرح شده توسط آنان پاسخ کارشناسی ارائه می‌دهد.
می‌توانند  آن  طریق  از  بازنشستگان  که   www.Esata.ir سایت   -
سئوالات، پیشنهادات و شکایات خود را مطرح کرده و سپس پاسخ سئوالات 

خود را دریافت نمایند.

شرایط ثبت‌نام و عضویت در صندوق مسکن صندوق تعاون و 
سرمایه‌گذاری مسکن

تامین  سازمان  مسکن  سرمایه‌گذاری  و  تعاون  صندوق  اعلام  براساس 
نیروی  مسکن  فاقد  همسر(  مستمری‌بگیران)فقط  و  بازنشستگان  اجتماعی، 
انتظامی که قبل از 76/1/1 بازنشسته شده‌اند، چنانچه در حال حاضر فاقد مسکن 
بوده و به نام خود و همسرشان مسکن نداشته باشند و در طول دوران خدمت 
و یا در زمان بازنشستگی از هیچ‌گونه امکانات دولت در رابطه با مسکن شامل: 
دریافت زمین، وام مسکن، وام طرح حکمت، واگذاری واحد مسکونی و... استفاده 
ننموده‌اند، می‌توانند به منظور ثبت‌نام و عضویت در صندوق مسکن ساتا به اداره 

بازنشستگی استان خود مراجعه و ثبت نام نمایند. 
درخواست متقاضیان از مبادی ذیربط استعلام و در صورت تایید اظهارات، 
آنان عضو صندوق خواهند شد. بازنشستگان و مستمری‌بگیران)فقط همسر( فاقد 
مسکن بعد از تاریخ‌های فوق، می‌بایست به بنیاد تعاون سازمان شاغلی خود یا 

سرپرست مراجعه نمایند.
جهت  موردنیاز  مدارک  و   94/10/1 تاریخ  تا  ثبت‌نام  مهلت  است  گفتنی 
عضویت شامل: تکمیل کاربرگ عضویت، اصل برگه حقوق و تصویر کارت ملی 

و شناسنامه بازنشسته یا متوفی و همسر وی است.

اطلاع رسانی


