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سخن اول

بسم‌الله‌الرّحمن‌الرّحیم‌
و  الصّلاة  و  العالمین  ربّ  الحمدللَّ 
القاسم  ابی  نبیّنا  و  سیّدنا  علی  السّلام 
الاطیبین  آله  علی  و  محمّد  المصطفی 
فی  الله  بقیّة  سیّما  المنتجبین  الاطهرین 

الارضین.
جهانی  مجمع  مورد  در  امّا   ...
انتساب  مجمع  این  اهمّیّت  اهل‌بیت، 
چون  است؛  اهل‌بیت)علیهم‌السّلام(  به 
خداوند متعال درباره‌ی اهل‌بیت پیغمبر با 
صراحت تمام در قرآن بیانی دارد که این 
بیان درباره‌ی کمتر مجموعه‌ای در قرآن 
انَِّما  است:  این  آن  و  است   تکرار  شده 
جسَ اهَلَ البَیتِ  یُریدُ الُله لیُِذهِبَ عَنکُمُ الرِّ
اهل‌بیت  معرّف  تَطهیرًا.)۱(  رَکُم  یُطَهِّ وَ 
به  نسبت  الهی  تطهیر  و  آن‌ها  طهارت 
آن‌ها است؛ خب، این تطهیر ابعاد زیادی 
به  را منتسب  اگر مجموعه‌ای خود  دارد. 
اهل‌بیت)علیهم‌السّلام( میداند، باید لوازمی 

 - است  ما  عرض  این   - باشد  ملتزم  را 
لوازمی هست که باید به این لوازم ملتزم 
شد. تلاش ائمّه)علیهم‌السّلام( عبارت بود 
از مجاهدت در این چند هدف: اوّلا زنده 
نگه داشتن معارف حقّه‌ی اسلامی، اصول 
و مبانی اسلامی؛ اینها را زنده نگه دارد. 
امّت  طواغیت  و  ظالم  حکومتهای  سعی 
یا  را  اسلامی  معارف  که  است  بوده  این 
کنند،  عوض  بکنند،  قلب  یا  کنند  نابود 
تحریف کنند. یکی از مهم‌ترین رشته‌های 
ایستادگی در  ائمّه)علیهم‌السّلام(  حرکات 
اسلامی،  معارف  حفظ  بوده؛  این  مقابل 

احیاء معارف اسلامی 
ائمّه  دیگر  کارهای  از  یکی 
بوده  الهی  احکام  اقامه‌ی  )علیهم‌السّلام( 
الهی؛ چه  احکام  اقامه‌ی  در  است. سعی 
بود، چه  در زمانی که حکومت دستشان 
آن زمانی که از حکومت و از قدرت برکنار 
بودند. تلاششان مصروف بود برای اینکه 
محقّق  جامعه  در  را  احکام‌الهی  بتوانند 
کنند. یک کار دیگر ائمّه)علیهم السّلام( 
در  شما  که  بود  فی‌سبیل‌الله  مجاهدت 
زیارت ائمّه میخوانید: أشهَدُ أنکَّ جاهَدتَ 
فِی‌اللهِ حَقَّ جِهادِه؛ حقّ جهاد؛ یعنی هیچ 
کم نگذاشته‌اند در مجاهدت در راه خدا؛ با 
با همه‌ی  توان،  با همه‌ی  همه‌ی وجود، 

ظرفیّت در راه خدا مجاهدت کردند. 
مجاهدت  این  از  مهمّ  بخش  یک 
است،  که خود یک سرفصل جداگانه‌ای 
مبارزه‌ی با ظلم و مبارزه‌ی با ظالم بوده 
است. زندگی ائمّه)علیهم السّلام( سر تا پا 
عبارت است از مبارزه‌ی با ظلمه، مبارزه‌ی 
با ظلم. علتّ آن فشارها و مسموم شدن‌ها 
و شهید شدن‌ها و مانند اینها هم همه‌اش 
ظالم  و  ظلم  با  چون  است؛  بوده  همین 
است.  ائمّه  زندگی  این  میکردند.  مبارزه 
ما حالا میخواهیم پیروان اهل‌بیت باشیم؛ 
بایستی  کنیم.  رعایت  را  چیزها  این  باید 
بایستی  کنیم؛  ترویج  را  اسلامی  معارف 
اقامه‌ی احکام الهی را جزو اهداف خودمان 
وجود  همه‌ی  با  خدا  راه  در  باید  بدانیم؛ 
با  بجنگیم،  با ظلم  باید  کنیم؛  مجاهدت 
ظالم بجنگیم، مبارزه کنیم؛ این وظیفه‌ی 
جنگ  فقط  مجاهدت  خب،  است.  ما 
نظامی نیست؛ مجاهدت اعم است از انواع 

مبارزات، از مبارزات فرهنگی گرفته تا مبارزات سیاسی تا مبارزات 
اقتصادی؛ اینها همه داخل در عنوان مجاهدت است. ذهن فقط 
نرود به جنگ نظامی؛ یک وقتی هم ممکن است در یک‌جایی 

جنگ نظامی پیش بیاید لکن همه‌ی مجاهدت آن نیست. 
... این منطقه‌ای که اروپایی‌ها اصرار دارند اسم آن را بگذارند 
می‌سنجند.  اروپا  نسبت  به  را  شرق  را،  خاور  یعنی  خاورمیانه؛ 
یک‌جا شرق دور است، یک جا شرق میانه است، یک جا شرق 
نزدیک است؛ این تکبّر اروپایی‌ها ]را ببینید![ از اوّل اینجا شده 
»خاورمیانه«؛ اسم خاورمیانه غلط است؛ اینجا غرب آسیا است. 
آسیا یک قارّه‌ی بزرگی است، ما در غرب آسیا قرار داریم. این 
منطقه منطقه‌ی بسیار حساسی است؛ منطقه‌ای است از لحاظ 
از لحاظ منابع زیرزمینی  از لحاظ نظامی مهم،  راهبردی مهم، 
مهم، از لحاظ ارتباط بین سه قارّه - آسیا و اروپا و آفریقا - مهم. 
منطقه‌ی مهمّی است. روی این منطقه برنامه دارند، نقشه دارند؛ 
باید این نقشه‌ها را ببینیم چیست و با این مقابله کنیم؛ این شد 
مجاهدت. قرآن به ما میگوید: جهِدوا فِی اللهِ حَقَّ جِهادِه؛)۲( جهاد 

فی الله، امروز این است.
... من اوّل این را بگویم: دشمن که ما میگوییم، به 
یک موجود خیالی و توهّمی اشاره نمی‌کنیم. مراد ما 
از دشمن عبارت است از نظام استکبار؛ یعنی قدرتهای 
استکباری؛ قدرتهایی که حیاتشان متوقّف بر سلطه‌ی بر دیگران 
و  مالی  منابع  گرفتن  اختیار  در  دیگران،  امور  در  دخالت  است، 

حیاتی دیگران؛ اینها استکبارند؛ 
مشخّص  برایش  بخواهیم  هم  خارجی  مصداق  یک  اگر   ...
کنیم، رژیم ایالات متّحده‌ی آمریکا است. مظهر کامل نظام 

سلطه، رژیم ایالات متحّده‌ی آمریکا است.
...  نقشه‌ی این دشمن در این منطقه عمدتاً بر دو پایه استوار 
است - البتّه شعب زیادی دارد لکن عمده این دوتا است - یکی 
عبارت است از ایجاد اختلاف، دوّمی عبارت است از نفوذ. این، 
اختلاف؛  ایجاد  است:  منطقه  این  در  دشمن  نقشه‌ی  اساس 
اختلاف بین دولتها و بعد اختلاف بین ملتّها، که خطرناک‌تر از 
اختلاف دولتها، اختلاف ملتّها است؛ یعنی دلهای ملتّها را نسبت 
به یکدیگر چرکین کنند و عصبیّت بیافرینند؛ با نامهای مختلف؛ 
حالا یک‌وقت مسئله‌ی پان‌ایرانیسم و پان‌عربیسم و پان‌ترکیسم 
و این حرفها بود، یک روز هم مسئله‌ی سنّی و شیعه و تکفیر و 
مانند اینها است؛ به هر عنوانی که بتوانند، ایجاد اختلاف کنند. 
این یک قلم از کارهای اینها است که بشدّت دارند روی این کار 

میکنند. 
ایجاد  در  آن‌ها  بودند؛  انگلیسی‌ها  کار  این  متخصّص  البتّه 
یاد  از آن‌ها  آمریکایی‌ها هم  دارند و  اختلاف مذهبی تخصّص 
گرفتند و با همه‌ی وجود، امروز دارند کار میکنند. این گروه‌های 
تکفیری که مشاهده میکنید، همه ساخته‌ی دست اینها هستند. ما 
این را البتّه از چند سال پیش گفتیم، بعضی‌ها تردید داشتند ]امّا[ 
امروز خود آمریکایی‌ها دارند اعتراف میکنند؛ اعتراف 
اعتراف  آوردند،  به‌وجود  آن‌ها  را  داعش  که  میکنند 

گزیده بیانات مقام معظم رهبری حضرت 
آیـت‌الله العظمـی خامنـه‌ای مدظله‌العالی 
در دیـدار اعضـای مجمـع جهانـی اهـل 
بیـت علیهم‌السلام و اتحادیـه‌ی رادیـو 
و تلویزیون‌هـای اسلامی - 94/۰۵/26

سـالروز ولادت سراسـر سـعادت حضـرت علی‌بن‌موسـی‌الرضا علیه‌السالم را بـه 
یکایـک پیشکسـوتان و مسـتمری‌بگیران نیـروی انتظامـی تبریـک و تهنیـت عـرض 

می‌کنـم.
فاصلـه میـان ولادت حضـرت معصومـه)ع( و میالد حضـرت ثامن الحجـج)ع( دهه 
کرامـت نـام گرفته‌اسـت و در ایـن دهـه افـرادی کـه تمکن دارنـد اهتمام بـه خیرات و 

مبـرّات را در برنامه‌هـای خـود قـرار می‌دهنـد.
کانون بازنشسـتگان ناجا در سـالیان گذشـته به مصداق »تعَاوَنـوا عَلی‌البرِّ وَ التَّقوی«،  
بـا مسـاعدت فرماندهـی محتـرم نیـروی انتظامـی و فرماندهـان انتظامـی اسـتان‌ها و 
همـکاری پیشکسـوتان گرانقـدر و خیّـر توانسـت »موسسـه کریـم اهل بیـت حضرت 
امـام حسـن مجتبـی علیـه السالم« را در مرکـز و 30 اسـتان ایجـاد کنـد تـا در حفظ 
کرامـت آن دسـته از پیشکسـوتان گرانقـدر که با مشـکلات مالی مواجه شـده‌اند گامی 

بلند برداشـته شـود.
بـه فضـل الهـی تاکنـون امکان کمـک و مسـاعدت بلاعوض بـه تعـداد 320 نفر از 

کسـانی‌که دچـار اعسـار و مشـکلات اقتصادی شـده بودنـد فراهم آمده‌اسـت.
پیامبـر مکرم اسالم حضرت محمـد مصطفـی)ص( فرمودند: »خَیرُ الایَدی الــمُنفِقَة« 
بهتریـن دسـت‌ها دسـت بخشـنده اسـت، یعنـی آن دسـتی که می‌توانـد به دیگـران و 
نیازمنـدان خیـر رسـانده و کمـک نمایـد. حضـرت امیرالمومنیـن علی علیه السالم نیز 

فرمودنـد: »بزرگـواری و کـرم ایـن‌ اسـت که بـار دیگران بر دوش کشـیده شـود«  
موسسـه کریـم اهـل بیـت حضـرت امام حسـن مجتبـی علیـه السالم نوپـا و تازه 
تأسـیس اسـت و بـرای آنکه بتوانیم در راسـتای همدلی با معسـرین و نیازمنـدان و کم 
کـردن بـاری از دوش آنـان؛ قـدم مثبتی برداریم این موسسـه نیازمند تقویـت روزافزون 

است.
ایـن ایـام زمان مناسـبی اسـت تـا پیشکسـوتان و بازنشسـتگانی که به فضـل الهی 
از رفـاه نسـبی و یـا تمکـن مالـی بهره‌مندنـد در مقام شـکرگزاری؛ دسـتان خـود را در 
زمـره بهتریـن دسـت‌ها قـرار داده و بـا هر انـدازه از توان و کمـک به این موسسـه؛ در 
جمـع خیریـن پیشکسـوت قـرار گیرند و در حفـظ و ارتقـاء کرامت و منزلت دوسـتان و 

همـکاران قدیمـی خویـش و کاسـتن از معضلات مالـی آنان، سـهیم گردند.
بی‌تردیـد تقویـت موسسـه کریم اهـل بیت حضرت امام حسـن مجتبی علیه‌السالم 
و فراگیـری خدمت‌رسـانی آن در رفع نیازهای پیشکسـوتان معسـر، حـذف مراجعه آنان 
بـه سـایر مبـادی، تکریم و حفظ وجهه پیشکسـوتان در منظـر اجتماع؛ بسـیار اثرگذار و 

عنـدالله مأجـور خواهد ‌بود.
امیـدوارم که روسـای کانون اسـتان‌ها در جـذب کمک‌های نقدی خیّریـن و افزایش 
بنیـه مالـی ایـن موسسـه، جدیـت تـام مصـروف داشـته و پیشکسـوتان گرانقـدر نیز با 
همدلـی بیشـتر و بـه مصـداق »فاَسـتبَِقوُا الخَیـرات« در ایـن امر خیر، بر یکدیگر پیشـی 

گیرند.

مصطفی مکاوی‌پور
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میکنند که آن جبهةالنصّره را آن‌ها 
به‌وجود آوردند، تکفیری‌ها را آن‌ها 
به‌وجود آوردند؛ خودشان درست کردند 
اگرچه  ساده‌لوح  مسلمان  عدّه  یک  و 

صادق، گول اینها را خوردند؛ 
این  به شما عرض میکنم که  ... من 
اختلافاتی که امروز شما می‌بینید در عراق 
و در سوریه و در بقیّه‌ی جاها سعی میشود 
عنوان دعوای مذهبی به آن داده بشود، 
به هیچ‌وجه دعوای مذهبی نیست، دعوای 
جنگ  یمن،  در  جنگ  است.  سیاسی 
سیاسی است نه جنگ مذهبی؛ به دروغ 
است،  سنّی  و  شیعه  بحث  که  میگویند 
بعضی  نیست.  سنّی  و  شیعه  درحالی‌که 
از آن‌هایی که زیر بمباران سعودی‌ها در 
یمن دارند بچّه و زن و کودک شیرخوار 
و بیمارستان و مدرسه را از دست میدهند، 
بحث  زیدی‌اند؛  بعضی‌شان  شافعی‌اند، 
شیعه و سنّی نیست، دعوا دعوای سیاسی 

است، دعوای سیاستها است. 
... البتّه اعتقاد ما پایبندی به اصول و 
اصول  بایستی  میگوییم  ما  است.  مبانی 
برکت  به  ما  بزرگوار  امام  بماند.  محفوظ 
پایبندی به اصول بود که توانست انقلاب 
و  کند  حفظ  را  انقلاب  و  کند  پیروز  را 
پابند  جمهوری اسلامی را ثبات ببخشد؛ 
»اشَِدّآءُ  اصول،  از  یکی  بود.  اصول  به 
عَلیَ الکُفّارِ رُحَمآءُ بیَنَهُم«)۳( است. ما با 
دشمنان، با استکبار سرِ آشتی نداریم و با 
برادران مسلمان بنای بر دشمنی و عداوت 
نداریم؛ بنای بر دوستی و رفاقت و برادری 
داریم؛ چون معتقدیم باید اشَِدّاءُ عَلیَ الکُفّارِ 
و رُحَماءُ بیَنَهُم بود؛ این درس امام بزرگوار 
ما است؛ این خط مسلمّ جمهوری اسلامی 
به  نگاه  مظلوم  از  حمایت  در  ما  است. 
مذهب طرف مقابل نمی‌کنیم؛ و نکردیم؛ 

خطّ امام بزرگوار این بود. 
شیعه  و  سنّی  مسئله‌ی  مسئله   ...
مسئله  نیست؛  اینها  مانند  و  مذهب  و 
مسئله‌ی اصول اسلام است: کونوا للِظّالمِِ 
دستور  این  عَوناً؛)۴(  للِمَظلُومِ  وَ  خَصمًا 
خطّ  این  است؛  ما  راه  این  است.  اسلام 

ما است.
اسلام،  دنیای  در  اختلافات  تشدید 
بعضی  که  رفتارهایی  با  ما  است.  ممنوع 

که  میدهند  انجام  شیعه  گروه‌های  از 
ما  مخالفیم.  میشود،  اختلاف  موجب 
صریحاً گفته‌ایم که با اهانت به مقدّسات 

اهل‌سنّت مخالفیم.
است؛  نفوذ  دشمن  دوّم  نقشه‌ی   ...
و  اسلامی  کشورهای  در  می‌خواهند 
نفوذی  یک  منطقه،  این  کشورهای  در 
ادامه  سال  ده‌ها  تا  که  بیاورند  به‌وجود 
آبروی گذشته  آمریکا  امروز  باشد.  داشته 
را در این منطقه ندارد؛ می‌خواهند این را 
بازسازی کنند. در کشور ما هم قصدشان 
این  نیّتشان  هم  ایران  در  است؛  همین 
در  خودشان،  خیال  به  آن‌ها  است. 
هسته‌ای  مذاکرات  جریان  این 
-این توافقی که حالا نه در اینجا 
هنوز تکلیفش معلوم است، نه در 
آمریکا؛ هم اینجا معلوم نیست که 
رد بشود یا قبول، هم آنجا معلوم 
نیست که رد بشود یا قبول- نیتّ 
آن‌ها این بود که از این مذاکرات 
و از این توافق، وسیله‌ای پیدا کنند 
برای نفوذ در داخل کشور. ما این راه 
را بستیم و این راه را به طور قاطع خواهیم 
را  آمریکایی‌ها  اقتصادی  نفوذ  نه  بست؛ 
نفوذ  نه  داد،  خواهیم  اجازه  در کشورمان 
سیاسی آن‌ها را، نه حضور سیاسی آن‌ها 
همه‌ی  با  را؛  آن‌ها  فرهنگی  نفوذ  نه  را، 
توان - که این توان هم بحمدالله امروز 
توان زیادی است - مقابله خواهیم کرد؛ 

اجازه نخواهیم داد.
... ما تمامیّت ارضی کشورهای منطقه 
برایمان بسیار مهم‌ ]است‌[؛ تمامیّت ارضی 
ما  برای  سوریه،  ارضی  تمامیّت  و  عراق 
کاملًا مهم‌ ]است‌[؛ آن‌ها دنبال تجزیه‌اند. 
آمریکایی‌ها دنبال  از قبل گفتم که  بنده 
تجزیه‌ی عراقند، بعضی‌ها تعجّب کردند؛ 
اخیراً خود آمریکایی‌ها تصریح کردند که 
دنبال تجزیه‌ی عراقند! می‌خواهند عراق 
می‌خواهند  بتوانند  اگر  کنند؛  تجزیه  را 
می‌خواهند  کنند؛  تجزیه  را  سوریه 
کشورهای کوچک کوچک و تحت‌فرمان 
به‌وجود بیاورند؛ به حول قوّه‌ی الهی این 
در  مقاومت  از  ما  افتاد.  نخواهد  اتفّاق 

منطقه دفاع می‌کنیم؛
ارضی کشورها حمایت  تمامیّت  از   ...

سیاستهای  با  مقابله‌ی  در  که  کسانی  همه‌ی  از  می‌کنیم؛ 
با  می‌کنیم؛  حمایت  میکنند  ایستادگی  آمریکا  تفرقه‌افکنانه‌ی 
همه‌ی کسانی که این تفرقه‌افکنی را به‌وجود می‌آورند طرفیم و 
مقابلیم. ما تشیّعی را که مرکز و پایگاه تبلیغاتش لندن است قبول 
نداریم؛ این تشیّعی نیست که ائمّه)علیهم‌السّلام( آن را ترویج 
کردند و آن را خواستند. تشیّعی که بر پایه‌ی ایجاد اختلاف، بر 
پایه‌ی تمهید و صاف‌کردن جادّه برای حضور دشمنهای اسلام 
است، این تشیّع، تشیّع نیست؛ این انحراف است. تشیّع مظهر 
تامّ اسلام ناب است، مظهر قرآن است. ما از کسانی که کمک 
با کسانی که ضدّ وحدت  به وحدت میکنند حمایت می‌کنیم، 
عمل میکنند مخالفت می‌کنیم، از همه‌ی مظلومان دفاع 
در  »شما  بگویند  که  حرفهایی  این  با  ما  می‌کنیم. 
قضیهّ‌ی بحرین و مانند آن دخالت کردید.« از میدان 
از  امّا  نکردیم  هم  دخالتی  هیچ  ما  نمیشویم؛  خارج 
آن‌ها حمایت می‌کنیم. ما برای مردم مظلوم بحرین، برای 
هر  می‌کنیم،  دعا  برایشان  میخوریم،  غصّه  یمن  مظلوم  مردم 

کمکی بتوانیم بهشان می‌کنیم.
بکنم؛  تلویزیون‌ها عرض  و  رادیو  اتحّادیّه‌ی  درباره‌ی  امّا   ...
این اتحّادیّه، بسیار مهم است. این کاری که شما شروع کردید 
- ایجاد این اتحّادیّه - کار بسیار مهمّی است. ببینید! امروز در 
یا هشتاد درصد مردم  کشورهای مسلمان، لااقل هفتاد درصد 
کنید  نگاه  شما  اسلامی‌اند؛  اعتقادات  و  دینی  مبانی  به  پایبند 
کشورهای اسلامی را؛ مردم پایبندند؛ مردم دینشان را قبول دارند. 
این رادیو و تلویزیون‌ها که باید نماینده‌ی خواست مردم باشند، 
چقدر در کشورهای اسلامی پایبندیِ به دین از خودشان نشان 
میدهند؟ این فاصله خیلی عجیب است؛ این شکاف عجیبی است.
دارند،  هفتاد درصد مردم، هشتاد درصد مردم گرایش دینی 
آن‌وقت در همان کشورها رادیوها و تلویزیون‌ها در جهت دینی 
حرکت نمیکنند و خواست مردم را انعکاس نمیدهند؛ این خیلی 
]عجیب است‌[؛ همان چیزی را اینها انعکاس میدهند که خواست 
استکبار  امروز  است.  استکبار  رسانه‌ای  خطرناک  امپراتوری 
اخبار  کرده؛  درست  رسانه‌ای  عظیم  امپراتوری  یک 
میکنند،  پنهان  میکنند،  تحریف  خودشان  میل  به  را 
دروغهایی را بیان میکنند، سیاستها را از این طریق القا 
میکنند؛ آن‌وقت مدام هم میگویند که ما ]بی‌طرفیم‌[! 
این رادیوی انگلیس ادّعا میکند که ما بی‌طرفیم؛ دروغ 
میگویند، چه بی‌طرفی‌ای؟ اینها درست در میدان سیاستهای 
استکباری و استعماری حرکت میکنند، چه سیاستهای آمریکایی، 
چه سیاستهای انگلیسی؛ چه رسانه‌های شنیداری، چه رسانه‌های 
مکتوب، چه خبرگزاری‌ها، چه وسایل عجیب ارتباطاتی که امروز 
به‌وجود آمده، همه در خدمت سیاستهای آن‌ها است؛ در خدمت 
اهداف  خدمت  در  است،  خدمت صهیونیسم  در  است،  استکبار 
آن‌ها است. در مقابله‌ با این امپراتوری خطرناک و این مافیای 
عظیم رسانه‌ای که امروز در اختیار سرمایه‌داران و کمپانی‌های 

آمریکایی و صهیونیستی است، یک کاری باید انجام داد.

مراسـم اختتامیه جشـنواره رسـانه، نظم و امنیت عمومی و 
روز بزرگداشـت خبرنگار، در سـالن فجر سـتاد ناجـا با حضور 
تعدادی از پیشکسـوتان و اصحاب رسـانه برگزار شـد. در این 
مراسـم کـه جمعـی از فرماندهـان نیروی‌انتظامـی، رئیـس 
خبرگـزاری جمهـوری اسالمی و تنـی چنـد از اصحـاب و 
نماینـدگان رسـانه‌های جمعـی کشـور حضـور داشـتند، بـر 
نقـش تاثیرگـذار رسـانه‌های جمعـی و اصحـاب رسـانه در 
ارتقـاء نظـم و امنیت عمومی تاکید شـده و از جایـگاه و مقام 

خبرنـگاران تجلیـل و قدردانی شـد.

نهادینه کردن برخورد با قانون‌گریزان
رئیس پلیس کشـور در این مراسـم با اشـاره به اینکه ناجا 
تنهـا به‌دنبـال جریمه کـردن و اعمال قانون نیسـت، گفت: ما 
نمی‌خواهیـم بـرای هـر تخلفـی طرحـی اجراکنیم و بـا پایان 
گرفتـن یـک طرح، طـرح دیگـری را آغـاز کنیم، مـا تنها به 
دنبـال نهادینـه کـردن برخـورد بـا متخلفان و هنجارشـکنان 

. هستیم
سـردار حسـین اشـتری در آیین اختتامیه جشـنواره رسانه، 
نظـم و امنیت عمومـی و روز خبرنگار ضمـن تبریک این روز 
و قدردانـی از همـکاری خوب و نزدیک خبرنـگاران با پلیس، 
گفـت: امـروز که پلیس وظیفـه حفظ نظم و امنیـت جامعه را 
برعهـده دارد، لازم می‌دانـد کـه در تمـام عرصه‌هـای نظم و 

امنیـت و به‌خصـوص احسـاس امنیـت فعالیت کند. 
وی افـزود: خوشـبختانه امـروز ارتبـاط بین مـردم و پلیس 

یـک ارتبـاط خـوب و منطقـی اسـت و 
ارتباطـی  پـل  رسـانه‌ها  و  خبرنـگاران 
جامعـه بـا پلیـس هسـتند؛ کسـانی که 
می‌تواننـد بـا دقـت، سـرعت و صداقت 
بـه عمـوم مـردم اطلاع‌رسـانی کننـد. 
بـه گفتـه سـردار اشـتری، ناجـا به‌دلیل 
اینکـه نیرویـی جامعه‌محور بوده اسـت 
و 24 سـاعته با مردم سـروکار دارد، باید 
ارتبـاط تعریف شـده‌ای با جامعه داشـته 

باشد.
ایشـان افـزود: در حوادثـی کـه رخ 
می‌دهـد، ایـن خبرنـگاران هسـتند که 
مـردم  بـه  را  اطلاعـات  و  گزارشـات 
می‌رسـانند و همچنین بهترین کسـانی 
هسـتند کـه می‌تـوان از طریـق آن‌هـا 
آمـوزش همگانـی را بـه مـردم انتقـال 
داده و در واقـع آن‌هـا در فرایند آموزش، 
پلیـس را یاری می‌کننـد و باعث انتقال 

آرامـش بـه جامعـه می‌شـوند.
انسجام‌بخشـی  اشـتری  سـردار 
از  یکـی  را  تفرقـه  از  جلوگیـری  و 
کارکردهـای رسـانه دانسـت و گفـت: 
انعـکاس مطلـوب اخبار باعث انسـجام 
‌بخشـی می‌شـود، البته ما تنهـا به‌دنبال 
نیروی‌انتظامـی  از  تعریـف  شـنیدن 
پلیسـی  می‌خواهیـم  بلکـه  نیسـتیم، 
مقتدر داشـته باشـیم که مـردم با وجود 
کننـد.  غـرور  و  آرامـش  احسـاس  آن 
رسـانه‌ها  کـرد:  تاکیـد  ناجـا  فرمانـده 
می‌تواننـد پلیـس را در تسـهیل فرآینـد 

کننـد.  یـاری  ماموریت‌هـا 
در  را  عمومـی  افـکار  مثـال  بـرای 
بـا متخلفـان در حـوزه  پلیـس  برخـورد 
شـدآمد)ترافیک( و غیره آماده کنند؛ هدف 
پلیـس اعمـال قانـون و جریمـه کـردن 
نیسـت، بلکه مـا به‌دنبال این هسـتیم که 
همـه طبق قانـون فعالیت کننـد و اجرای 

قانـون در جامعـه نهادینـه شـود.

سردار سرتیپ حسین اشتری فرمانده نیروی‌انتظامی:

خبرنگاران پل ارتباطی جامعه با پلیس هستند
خبرنگاران به‌عنوان دیده‌بان 

جامعه
منتظرالمهـدی،  دکتـر  سـردار 
سـخنگوی  و  اجتماعـی  معـاون 
ضمـن  مراسـم  ایـن  در  نیـز  ناجـا 
تبریـک روز خبرنـگار گفـت: انجـام 
پلیـس  ماموریت‌هـای  فرجـام  و 
میسـر نمی‌شـود مگـر بـا همراهی و 
همسـویی رسـانه‌ها؛ چرا که اصحاب 
رسـانه همیشـه همـگام بـا ناجـا در 
انجـام ماموریت‌هـا یاری‌گر هسـتند. 
سـردار منتظرالمهـدی افـزود: عالـم 
رسـانه‌ای، دنیایـی حسـاس، مهـم و 
ظریفـی اسـت و خبرنـگاران به‌عنوان 
دیده‌بـان جامعـه، جایگاه ویـژه‌ای نزد 

اقشـار مـردم دارنـد. 
سـهم  رسـانه‌ها  کـرد:  اضافـه  وی 
مهمـی در نقش‌دهـی افـکار عمومی و 
افـکار نخبگان داشـته و نقـش آن‌ها در 
دیپلماسـی عمومی، امنیتـی، اطلاعاتی 

و پلیـس قابـل توجه اسـت.

قدردانی از برگزیدگان
در پایـان ایـن مراسـم، خبرنـگاران 
معرفـی  جمعـی  رسـانه‌های  برتـر 
پلیـس  روسـای  حضـور  بـا  و  شـدند 
پیشـگیری، آگاهی، راهور و سـخنگوی 
نیروی‌انتظامـی و رئیـس پلیس کشـور 

از آن‌هـا تقدیـر به‌عمـل آمـد.
از  مراسـم  ایـن  در  اسـت،  گفتنـی 
قدردانـی  جامعـه«  »امیـن  هفته‌نامـه 
و  خبرگزاری‌هـا  خبرنـگاران  از  و 
روزنامه‌هـای مختلـف از جملـه مهـر، 
امـروز،  وطـن  اطلاعـات،  تسـنیم، 
فرهیختـگان و پایـگاه خبـری پلیـس 
اصحـاب  از  دیگـر  تعـدادی  و  ایـران 
به‌عمـل  تجلیـل  جمعـی  رسـانه‌های 

آمـد.

گزارش
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یادداشت سردبیر
موسـم حج گـزاردن فرا رسـیده 
و مشـتاقان حضرت دوسـت، راهی 
سـرزمین حجازنـد تا در یک سـیر 
عبـادی تـرک تعلقّـات و تعیّنات را 

بـر خویـش همـوار و ره توشـه‌ای معنـوی بـرای ایـام آتـی 
زندگـی خـود فراهـم آورند. 

هر یک از عبادات در اسلام، جایگاهی خاص دارد و آنچه 
کـه واجب اسـت انجام مسـتحبات از آن کفایـت نمی‌کند و 
هـزاران کار مسـتحب جای یـک فریضـه را نخواهد گرفت. 
هرچنـد کـه بـرای مسـتحب ثوابی اسـت امـا عِقـاب ترک 
فرائـض را برطـرف نخواهد کرد. بطور مثـال آنجا که وظیفه 
روزه گرفتـن اسـت؛ سـاختن هزاران مسـجد یا سـیر کردن 
گرسـنگان و تأمیـن هزینه نیازمنـدان و بیماران جـای آن را 
نمی‌گیـرد. ایـن روزها هجمه و شـبیخون بـه فرهنگ دینی 
جامعـه، شـکل و رنـگ دیگـری یافته اسـت. امروز دشـمن 
کار خیـر و مسـتحبی را با طرح آنکـه کار خیر دیگری ترک 
شـده، کوچـک و مذمـوم معرفـی می‌کنـد تا عمـل مؤمنین 
را خفیـف کـرده و از اقبـال عمومی به آن اعمـال بکاهد. گاه 
هزینـه سـفر مؤمنیـن به عتبـات عالیـات، حج عمـره و گاه 
موجـودی ریالـی بقاع متبرکـه و گاه موجـودی صندوق‌های 
صدقـات را حسـاب و کتـاب می‌‎کننـد و بعـد می‌گوینـد که 
شـخصی در جایـی در اثـر فقـدان بنیـه مالـی فوت شـده یا 
فرزنـدش دچار نقص عضو شـده یا فلان محله بیمارسـتان 
و مدرسـه نـدارد و امثـال آن. سـپس نتیجه‌گیـری می‌کنند 
آیـا بهتـر نبود بجـای هزینه بـرای زیـارات و صدقـات، این 
خـرج آن مریـض یـا محلـه می‌شـد؟ در حالـی کـه کمـک 
بـه نیازمنـدان و صندوق‌هـای صدقات و سـاخت مسـاجد و 
مشـارکت در کارهـای عام‌المنفعـه؛ معمـولًا توسـط همین 
مؤمنیـن صـورت می‌گیـرد کـه تـوان مالـی خـود را در راه 
خـدا و زیـارت اماکـن متبرکه صـرف می‌کنند. چـه آنکه به 
هزینـه اموال از منظـر طاعت و عبادت می‌نگرنـد. اگر اینان 
از امـوال خـود در ایـن طریق بهـره می‌برند مانع آن نیسـت 
تـا آنـان که سـفرهای زائد تفریحی به سـایر کشـورها را در 
برنامـه خویـش قرار داده‌اند بـرای مدارس و بیمارسـتان‌ها و 
نیازمنـدان نیـز هزینـه کننـد. چرا کسـی به آنـان نمی‌گوید 
بجـای این همه اسـراف و تبذیر به فکر مسـتمندان باشـید. 
آنکـه اینگونـه طرح موضـوع می‌کند فقط در فکر آن اسـت 
کـه عمـل مؤمنین را تحقیـر و فضای معنوی جامعـه را کم 
رنـگ کنـد. اینان تـا آنجا پیـش رفته‌اند که بـا تبلیغات خود 
سـعی دارنـد تـا حـج واجب را بـا اباطیلـی از جنـس قومیت 
گرایـی کـم فـروغ کننـد و همزمان بر طبـل تفرقـه و عناد 
بکوبنـد. غافـل از آنکـه والله متم نـوره و لو کـره الکافرون 
محمد اسماعیل علیا

كميته راهبری تدوين نقش آزادگان در دفاع مقدس و عرصه 
نظم و امنيت

شناسایی، سازماندهی و تکریم حاملان 
ارزش‌های ماندگار دفاع مقدس و 

عرصه‌ نظم و امنیت
در  انتظامـی  نیـروی  رزمنـدگان  حضـور  بـه  عنایـت  بـا 
حماسـه‌آفرینی‏های 8 سـال دفـاع مقـدس و عرصـه تامین نظم 
و امنیـت، ثبـت و ضبـط حماسـه‏های دفاعـی و وقایـع انتظامی 
از جملـه ضروری‏تریـن برنامه‏هـا بـود تـا خاطـرات رزمنـدگان 
جمعیـت  از  درصـد   43 کـه  ناجـا  پیشکسـوت  ایثارگـران  و 

بازنشسـتگان را تشـکیل داده‏انـد بـه خوبـی حفـظ شـود.
کمیته شناسایی، سازماندهی  ایجاد  با  این هدف؛  به  نیل  برای 
و تکریم حاملان ارزش‏های ماندگار دفاع مقدس و عرصه نظم و 
شد.  تشکیل  بازنشستگان  کانون  در  راهبری  کمیته   4 امنیت؛ 
به لطف الهی و با همکاری بیش از 300 نفر از فرماندهان عالی و 
به جمع‏آوری  اول نسبت  استان‏ها، در گام  و  مسئولان در تهران 
با دو  برنامه که  این  نتایج  و  اهتمام شد  وقایع و خاطرات  ثبت  و 
روش مصاحبه و نیز بررسی و جمع‏آوری اسناد حاصل شد به منظور 
بهره‏برداری در موزه انقلاب اسلامی و دفاع مقدس در ستاد کل؛ به 
سازمان تحقیقات و مطالعات نیروی انتظامی ارسال شده است. با 
تشکر از تلاش‏های خالصانه و متعهدانه روسا و اعضای کمیته‌های 
راهبری، مختصری از اقدامات به عمل آمده هر یک از کمیته‌ها به 

نظر خوانندگان گرانقدر می‏رسد. 

این کمیته به ریاست امیر سرتیپ آزاده، علی شهبازی تشکیل و به شرح زیر 
در راستای ثبت و ضبط آثار به اقدام اکرده است:

 برگزاری گردهمایی با حضور کلیه آزادگان تهران در تاریخ 3/ 4/ 1393
  تشکیل 36 جلسه کمیته راهبری

 تدوین و تألیف سه فصل از کتاب »تشکیل ارتش آزادی‌بخش و کودتای 
خاموش در زندان ابوغریب«

جلسات
 کمیت ۀراهبری تدوین نقش شهربانی جمهوری اسلامی 
ایران به ریاست امیر سرتیپ بازنشسته جلیل صمیمی و با 
حضور 13 نفر و 5 کارگروه مربوطه با 20 نفر، و جمعاً 33 
نفر عضو تشکیل و تا تاریخ 1393/9/16 با 1342 نفر/ساعت 

فعالیت کرده است.
 )توضیح: هر یک ازکمیته‌های سه‌گانه به طور میانگین 
800 نفر/ ساعت کار درمنزل داشته اند که در جمع جلسات 

محاسبه نشده است.(
مصاحبه‌ها

جمهوری  شهربانی  نقش  تدوین  راهبری  کمیت ۀ  
اسلامی ایران نیز با 6 نفر از رؤسای شهربانی استان‌ها در 
زمان دفاع مقدس و 15نفر از مدیران و معاونین شهربانی 
جمهوری اسلامی ایران، در عرصه نظم و امنیت در قالب ثبت 
خاطرات و مستندسازی وقایعِ مشخص شده از طرف سازمان 
تحقیقات و مطالعات ناجا مصاحبه انجام و پس از پیاده سازی 

و ویراستاری تحویل شده است.
مستندسازی وقایع

 درگیری شهربانی مهاباد با گروهک‌های جدایی طلب و 
شهادت سروان یارجانی رئیس شهربانی مهاباد.

 نقش شهربانی در دفاع از خرمشهر و آبادان قبل از اشغال. 

مستندسازی  تحقیق،  بررسی،   
و تدوین نقش شهربانی در شهرهای 

استان ایلام در عملیات مرصاد.
گروهک  با  شهربانی  درگیری   

منافقین در تهران. 
ایثار   سازماندهی و استقرار تیپ 

شهربانی در مناطق عملیاتی. 
از  مورد  دو  حداقل  توصیف   

جلسات
 کمیته‌راهبـری تدویـن نقـش کمیته انقلاب اسالمی با 
11 نفـر و 16کارگـروه مربوطـه بـا حضـور68 نفـر‌ و جمعاً 79 
نفـر عضـو تشـکیل و هـر یـک از اعضـا در راسـتای وظایـف 
و مأموریـتِ محولـه مشـغول فعالیـت می‌باشـندکه تـا تاریـخ      

10/ 1393/09جمعا981ًنفر/سـاعت جلسـه داشـته‌اند. 
مصاحبه‌ها

 کمیتـه‌ راهبـری تدوین نقش کمیته انقلاب اسالمی در 
ایـن مـدت با تعـداد 49 نفـر از فرماندهان کمیتـه و تیپ رزمی 
موسـی بن جعفر، قوامین و لشـکر روح ا... و مدیـران اجرایی با 
حـدود 120 سـاعت در قالب ثبـت خاطرات و وقایـع تأثیرگذار 
مصاحبـه انجـام داده که تعـداد 12مصاحب ۀآن پیـاده و تایپ و 
تعـداد 5 مصاحبـه پـس از ویراسـتاری به سـازمان تحقیقات و 

مطالعات ناجا  ارسـال شـده است.
 نقـش کمیتـه انقالب اسالمی  در وقایع خـرداد 60 در 

مقابلـه بـا منافقین در شـهر تهران 
 نقـش کمیته انقلاب اسالمی در کشـف و خنثی‌سـازی 

کودتـای نوژه 
 طرح‌هـا و تجـارب کمیتـه انقالب اسالمی در زمینـه  
جمـع‌آوری سالح و مهمـات در سراسـر کشـور، بمباران‌های 
رژیـم بعث عـراق در تهران و مدیریـت انتظامی کمیته انقلاب 

کمیته راهبری تدوین نقش شهربانی جمهوری اسلامی ایران

بمباران  مناطق  از  شهربانی  حفاظت 
شد ۀشهر تهران. 

دیگر فعالیت‌ها
 تنظيم مشخصات 8 نفر از شهداي 
اسلامی  جمهوری  شهربانی  شاخص 
ایران در دفاع مقدس و عرص ۀنظم و 
امنيت و ارسال به سازمان تحقیقات و 

مطالعات ناجا
تحقیـق  اولیـه  طـرح  تنظيـم   
و  نقـش  »بررسـی  عنـوان  تحـت 
عملکرد شـهربانی جمهوری اسلامی 
ایـران در عرصه نظـم و امنیت و دفاع 
مقدس« و ارائه به سـازمان تحقیقات 

ناجا. و مطالعـات 

کمیته راهبری تدوین نقش کمیته انقلاب اسلامی

اسالمی در ایـن مناطق
 نقـش کمیتـه انقلاب اسالمی در 

واقعـه 6 بهمـن سـال 60 در آمل
 نقـش کمیتـه انقلاب اسالمی در 

واقعـه 14 اسـفند تهران
 عملیات مرصاد

 طرح مالک و مستاجر 
دیگر فعالیت‌ها

 سـفر به اسـتان خراسان رضوی در 
یـک نوبت با اتفاق 4نفر از پیشکسـوتان 
بـه مـدت دو روز بـرای انجـام مصاحبه 
باآیـت ا... علـم الهدی و حجت‌الاسالم 
خالقـی،  پاسـدار  بـرادران  رضایـی، 
حسـین‌زاده و سـوزنچی از فرماندهـان 

کمیتـ ۀانقلاب اسالمی
 بررسی و معرفی 4نفر از فرماندهان 
چهره‌هـای  عنـوان  بـه  مقـدس  دفـاع 

ماندگار
تعییـن  و  اسـتان  بـا 27   تمـاس 
جمـع‌آوری  بـرای  رابـط  شـخص 
مسـتندات و خاطرات وهمچنین ارسـال 
پرسشـنامه بـرای آن‌هـا و جمـع آوری 

آن‌هـا از  تعـدادی  خاطـرات 
 تنظیم طـرح تحقیق»نقش، کارکرد 
و دسـتاوردهای کمیتـ ۀانقالب اسالمی 
نظـام  تحکیـم  و  اسـتقرار  پیـروزی،  در 
از  آن  تصویـب  و  اسالمی«  جمهـوری 
طـرف سـازمان تحقیقـات و مطالعات ناجا
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طی حکمی از سوی سردار سرتیپ دوم پاسدار 
سرهنگ  جناب  مکاوی‌پور،  مصطفی  بازنشسته 
معاون  عنوان  به  یادگاری  علی‌اصغر  بازنشسته 
فرهنگی و امور اجتماعی کانون بازنشستگان ناجا 
منصوب و مشغول به کار شد. حکم ایشان بدین 

شرح می‌باشد:

معاون فرهنگی و امور اجتماعی کانون 
بازنشستگان ناجا منصوب شد

طی حکمی از سوی سردار سرتیپ دوم پاسدار بازنشسته مصطفی مکاوی‌پور، جناب سرهنگ پاسدار 
بازنشسته عبدالحسین قربانی به عنوان رئیس کانون بازنشستگان استان چهارمحال و بختیاری منصوب 

و مشغول به کار شد.

رئیس کانون بازنشستگان استان چهارمحال و بختیاری منصوب شد

طی حکمی از سوی سردار سرتیپ دوم پاسدار بازنشسته مصطفی مکاوی‌پور، جناب سرهنگ پاسدار 
بازنشسته منوچهر چراغی به عنوان رئیس کانون بازنشستگان استان ایلام منصوب و مشغول به کار شد. 

رئیس کانون بازنشستگان استان ایلام منصوب شد

طی حکمی از سوی سردار سرتیپ دوم پاسدار بازنشسته مصطفی مکاوی پور، جناب سرهنگ بازنشسته 
اسداله سالمی گماری به عنوان رئیس کانون بازنشستگان استان خوزستان منصوب و مشغول به کار شد. 

رئیس کانون بازنشستگان استان خوزستان منصوب شد

طی حکمی از سوی سردار سرتیپ دوم پاسدار بازنشسته مصطفی مکاوی‌پور، جناب سرهنگ پاسدار 
بازنشسته سید روح‌اله عباسی به عنوان رئیس کانون بازنشستگان استان کهگیلویه و بویراحمد منصوب 

و مشغول به کار شد.

رئیس کانون بازنشستگان استان کهگیلویه و بویراحمد منصوب شد

تصابات
ان

الف: جلسات
نقـش  تدویـن  راهبـری  کمیتـ ۀ  
بـه  اسالمی  جمهـوری  ژاندارمـری 
بازنشسـته  سـرتیپ  امیـر  ریاسـت 
منوچهـر نجفدری و باحضـور 8نفر و 6 
کارگـروه مربوطـه با 116جلسـ ۀکمیته 
 2732 جمعـاً  وکارگروه‌هـا،  راهبـری 

داشـته‌اند. فعالیـت  سـاعت  نفـر/ 
ب: مصاحبه‌ها

نقـش  تدویـن  راهبـری  کمیتـه   
ژاندارمری جمهوری اسالمی ایران11نفر 
از فرماندهـان را جهـت انجـام مصاحبـه 
بـا هماهنگـی قبلـی بـه بـاغ مـوز ۀدفاع 
مقـدس معرفـی کـرد کـه در31جلسـه با 
93سـاعت مصاحبـه انجام، پیاده‌سـازی و 
ارائه شـده که پـس از ویراسـتاری متعاقبا 

خواهدشد. ارسـال 
ج: مستندسازی وقایع

در ۀ پاسـگاه  راه‌انـدازی  و  سـقوط   
قطـور. 

 عملیات دارلک و گوگ تپه  مهاباد. 
 پدافنـد 6 روزه منتهـی بـه عملیـات 

د  صا مر
 پدافند جزیره آبادان.

 قرارگاه اروند. 
 نقش ژاندارمری جمهوری اسالمی 
ایـران در تأمیـن جاده‌ها و روسـتاهای 

مناطق غرب کشـور.
 عملیـات تـک و اسـتقرار در گردنـه 

شـیخ. 

 عملیات تصرف و آزادسـازی ارتفاعات 
سیرداغی. 

 نبرد سکانیان )پیرانشهر - آغ(. 
 عملیات آزادسازی سوسنگرد  

 عملیات کوت 
د: دیگر فعالیت‌ها

 تنظيم ليست مشخصات 98 نفر از 
فرماندهـان نواحـي‌، هنگ‌هـا، گردان‌ها 
در  پشـتیبانی  رده‌هـای  فرماندهـان  و 
دوران  در  عملياتـيك ـه  اسـتان‌هاي 
دفـاع مقـدس در آنجـا مسـئوليت‌هاي 
ردهي ـ كتـا سـه را داشـته‌اند‌. )10نفـر 

فرمانـده ناحیـه، 21نفر فرمانـده هنگ، 48نفر فرمانـده گردان 
و 19 نفـر فرماندهـان رده‌هـای پشـتیبانی( 

ليسـت مشـخصات 12نفـر شـهداي شـاخص   تهيـه   
ژاندارمـری جمهوری اسالمی ایران  )6 نفـر در دفاع مقدس 
و 6 نفـر از شـهداي عمليـات عرصـ ۀنظـم و امنيـت داخلي( 
ایالم،  کرمانشـاه،  خوزسـتان،  اسـتان‌هاي  بـه  سـفر   
كردسـتان و آذربايجـان غربـي و تشـيكل جلسـات متعـدد با 
پيشكسـوتان در محل، بـه منظور جمع‌آوری مسـتندات جمعا 

بـا 12 مرحلـه در 71 روز)852 نفـر/روز(
ژاندارمـری  نقـش  »بررسـی  تحقیـق  طـرح  تنظیـم   
جمهـوری اسالمی ایـران در برقـراری امنیـت و حضـور در 

دفـاع مقـدس در دهـ ۀاول انقالب« 

کمیته راهبری تدوین نقش ژاندارمری جمهوری اسلامی ایران 

سایر کارگران مشغول به کار شدند.
ایشان  همراهان  و  صالحی  دکتر  سردار  عمل  این 
تأثیر بسیار مثبتی در روحیه عوامل اجرایی پروژه داشت 
که ان‌شاءالله در تسریع ساختمان مثمر به ثمر خواهد 

بود.
بی‌دریغ  مساعدت‌های  ناجا،  بازنشستگان  کانون 
صالحی  علیرضا  دکتر  پاسدار  دوم  سرتیپ  سردار 
تفکر  از  برآمده  که  را  زنجان  استان  انتظامی  فرمانده 

بسیجی و رویکرد جهادی است ارج می‌نهد.

بازدید سردار فرمانده انتظامی استان زنجان از پیشرفت ساخت ساختمان کانون
دکتر  پاسدار  دوم  سرتیپ  سردار 
صالحی با حضور در محل ساختمان 
در  استان  کانون  احداث  حال  در 

جریان پیشرفت کار قرار گرفت.
فرمانده انتظامی استان زنجان و 
معاونین ستادی مربوطه روز جمعه 
مورخه 94/5/9 بدون اعلام قبلی، 
در محل ساخت کانون بازنشستگان 
استان زنجان حاضر شده و همراه با 
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کتاب

قرآن کریم داستان نیست ولی یکی از شیوه‌های 
آسمانی،  کتاب  این  در  الهی  آموزه‌های  آموزش 
بهره‌گیری از داستان و سرگذشت پیامبران و اولیای 
وقایع  و  خداوند  نعمت  قدردان  امت‌های  و  الهی 
عبرت‌آموز زندگی فرمانروایان ستم‌پیشه و سرکش 
و افراد و اقوام ناسپاس است. نظر به اینکه هر آنچه 
که در این کتاب الهی نقل‌شده است واقعیت دارد و 
حجت‌الاسلام  فرزانه  اندیشمند  است،  افتاده  اتفاق 
دکتر عبدالکریم بی‌آزار شیرازی بر آن شده است تا 
باستان‌شناسی و جغرافیای تاریخی داستان‌های قرآن 

را مورد کنکاش و بررسی قرار دهد. 
ایشان با استفاده از 55 منبع فارسی و عربی و 53 
منبع انگلیسی اثری وزین و خواندنی را در 10 فصل 
از 500 صفحه تدوین کرده است که تصاویر  و بیش 
رنگی از اماکن جغرافیایی و زیارتی و نقشه‌های فراوان 
آن  جذابیت  بر  قرآن  تاریخی  جغرافیای  مسیرهای 
افزوده است. کتاب مذکور توسط دفتر نشر فرهنگ 

اسلامی منتشرشده است.
نویسنده در مقدمه خود اشاره می‌کند که اثر تدوین‌شده حاصل 
سال‌ها تدریس در گروه باستان‌شناسی دانشگاه تهران و نتیجه سیر و 

باستان‌شناسی و جغرافیای تاریخی قصص قرآن
سیاحت‌های مکرر وی در کشورهای عراق، 
عربستان، ترکیه، اردن، سوریه، لبنان، مصر 

و شهرهای مختلف ایران باستان است.
دانشگاهی  حوزوی  شخصیت  این 
می‌نویسد: »قرآن کریم بخش وسیعی را به 
آغاز آفرینش جهان و انسان و درس‌هایی 
از تاریخ امم پیشین، پیامبران و پادشاهان 
وی  نوشته  به  بنا  است.«  داده  اختصاص 
در  و سیاحت  به سیر  با: »فرمان  خداوند 
زمین، سپس نظر افکندن، مطالعه تاریخ 
مستند به اسناد و مدارک غیر مکتوب، یعنی 
باستان‌شناسی را مورد تأکید قرار می‌دهد. 
از سوی دیگر قرآن تاریخ پیامبران، امم و 
ملوک را به‌صورت تابلوهایی زنده و متحرک 
بازسازی می‌کند. به‌طوری‌که وقایع تاریخی 
را به‌صورت وقایع حال درآورده و در بسیاری 
از موارد با فعل)الَمَ تَرَ( مردم را به مشاهد ۀ

حوادث تاریخی زنده ترغیب می‌کند.«
بنا به نوشته ایشان قرآن بعضی از آثار 
باستانی مانند جسد فرعون و آثار اصحاب 
کهف را آیات الهی نامیده است.)یونس: 92 

و کهف( 
پیامبر اکرم)ص( به هنگام اعزام به تبوک 
بازدید  در حجر  ثمود  قوم  باستانی  آثار  از 
»باحالتی  فرمودند:  همراهان  به  و  کردند 
عبرت‌آموز وارد خانه‌های ظلم‌پیشگان شوید 
و با حالت بیم از اینکه مبادا بلایی که به 

آنان رسید به شما نیز برسد.« 
از  دسته‌ای  »به‌زودی  فرمودند:  نیز  و 
مسلمانان گنج خاندان کسری را در کاخ 

سفید فتح خواهند کرد.«
حضرت امیر مؤمنان علی)ع( نیز پس از 
آمدن به سرزمین عراق از طاق کسری در 
تیسفون یا مدائن بازدید کرد و در کنار آن 
نماز خواند و آیات 25 تا 29 سور ۀدخان را 

تلاوت کرد.
کتاب  فصل  ده  در  شیرازی  بی‌آزار 
تاریخی  جغرافیای  و  باستان‌شناسی  خود 
قرآن را در 9 سرزمین و حوزه جغرافیایی 
موردبررسی قرار داده است که عبارتند از: 

مصر،  اردن،  فنیقیه،  بین‌النهرین)عراق(، 
عربستان، احقاف و سبا، ترکیه، آسیای میانه 

و ایران. 
وی در فصـل دهـم کتـاب خـود بـه 
نسـخه‌های  کهن‌تریـن  باستان‌شناسـی 
نامه‌هـای  و  قـرآن  و  انجیـل  تـورات،  
حضـرت  اکـرم  پیامبـر  از  بازمانـده 

اسـت. پرداختـه  محمـد)ص( 
در فصل اول کتاب، نویسنده به بررسی 
پیامبرانی چون  آثار و جغرافیای سرزمین 
حضرت آدم)ع(، حضرت نوح)ع(، حضرت 
ابراهیم)ع( و حضرت یونس)ع( در سرزمین 

بین‌النهرین پرداخته است.
گرفته  صورت  تحقیقات  اساس  بر 
باستان‌شناسان، نخستین سکونت‌گاه‌های 
بر  و  شکل‌گرفته  میان‌رودان  در  انسانی 
اساس تورات بهشت عدن یا محل سکونت 
اولیه حضرت آدم)ع( و حوا در این منطقه 

بوده است. 
نگارنده این مقاله بیش از 25 سال است 
که در مورد تاریخ پیامبران در ایران در حال 
از 2000  بیش  و  مطالعه و تحقیق است 
صفحه یادداشت در این زمینه نوشته است 
که امیدوارم روزی فرصت تدوین و انتشار 
آن‌ها مهیا شود. در تحقیقات اینجانب نیز 

این موضوع به اثبات رسیده است.
و  آدم  از  نشانی  اثری که  قدیمی‌ترین 
شده  یافته  سفالی  قطعه  دارد  برخود  حوا 
در شهر نیپور و مربوط به شش هزار سال 
پیش است که نقش آدم و حوای غمگین 
در حال خروج از بهشت را نشان می‌دهد.
پژوهشگران محل بهشت آدم را از محل 
تلاقی دو رود دجله و فرات با همدیگر تا 
دشت فرات و سرزمین هیتی‌ها در ترکیه 

امروزی نوشته‌اند.
منطقه  این  در  نیز  نوح)ع(  حضرت 
ساخت  محل  کوفه  مسجد  و  می‌زیسته 
کشتی، خانه و عبادتگاه آن حضرت بوده 

است. 
داستان توفان نوح در نوشته‌های بازمانده 

ورزشکار  پیشکسوت  زندی  پهلوان 
پیراهن  انتظامی  نیروی  بازنشسته  و 
امضا شده از سوی رئیس‌جمهوری را 

به ظریف و صالحی اهدا کرد.
سرهنگ  زندی  عباس  پهلوان 
بازنشسته نیروی انتظامی در آیین تجلیل 
از مروجین پهلوانی، پیراهن امضا شده 
وزیر  به  را  رئیس‌جمهوری  سوی  از 
امورخارجه و رئیس سازمان انرژی اتمی 

ایران اهدا کرد.
ظریف  محمدجواد  مراسم  این  در 
صالحی  علی‌اکبر  خارجه،  امور  وزیر 
ایران،  اتمی  انرژی  سازمان  رئیس 
امید  بنیاد  رئیس  عارف  محمدرضا 
شخصیت‌های  از  تعدادی  و  ایرانیان 
اجتماعات  تالار  در  کشور  ورزشی 
تهران  دانشگاه  تربیت‌بدنی  دانشکده 
پیراهن  این  روی  بر  داشتند.  حضور 
شعار »ایستادگی هسته‌ای نماد پهلوانی، 

پیشکسوت پهلوان زندی پیراهن امضا شده از سوی 
رئیس‌جمهوری را به ظریف و صالحی اهدا کرد

سوی  از  که  شده  منقش  متشکریم«  هسته‌ای  پهلوانان 
حجت‌الاسلام و المسلمین حسن روحانی رئیس‌جمهوری در 

24 تیرماه امسال امضا شده است. 
قدیمی‌ترین  زندی  عباس  از  مراسم  این  در  همچنین 
پهلوان زنده کشور و آخرین بازمانده بازی‌های المپیک 1948 
لندن، دارنده مدال‌های طلای کشتی آزاد قهرمانی جهان 
لهستان  1955ورشو  و  ژاپن  1954توکیوی  سال‌های  در 
 ،1330  ،1328 سال‌های  در  ایران  دوره  چهار  پهلوان  و 
1332 و 1334 تقدیر شد. وی متولد 1310تهران است و 
آخرین بازمانده از نسل پهلوانان قدیمی و اساطیری ایران در 
دهه‌های 20و30 شمسی است. وی سابقه حضور در سه دوره 

پی‌درپی بازی‌های المپیک 1948لندن، 
1952هلسینکی و 1956ملبورن را دارد.
رضا  توپچی،  محمدرضا  همچنین 
سجاد  نصیری،  محمد  سوخته‌سرایی، 
انوشیروانی، عباس جدیدی از پهلوانان 
و قهرمانان ورزشی کشور نیز در این 

مراسم حضور داشتند. 
ششم تا 12 مرداد ماه همزمان با 
11 تا 17 شوال به عنوان هفته ورزش 
زورخانه‌ای و کشتی پهلوانی نامگذاری 
پنجم  سال  شوال   17 است.  شده 
هجری قمری روزی است که حضرت 
پهلوان  عبدود  بن  عمرو  با  علی)ع( 
معروف عرب در غزوه خندق مبارزه 
کرد و او را شکست داد و پرچم اسلام 
را سر بلند و پرچم کفر را واژگون کرد، 
به همین دلیل این روز را به عنوان روز 
فرهنگ پهلوانی و ورزش زورخانه‌ای 

نامیده اند. 

مانند  مجازی  فضای  حوزه  در  جرایم  قارچ‌گونه  رشد 
کلاهبرداری‌های اینترنتی، جعل داده‌ها و عناوین، سرقت 
اشخاص و گروه‌ها،  به حریم خصوصی  اطلاعات، تجاوز 
هک و نفوذ به سامانه‌های رایانه‌ای و اینترنتی، هرزه‌نگاری 
اقتصادی،  سازمان‌یافته  جرایم  برخی  و  اخلاقی  جرایم  و 
اجتماعی و فرهنگی ایجاب می‌کرد پلیسی تخصصی که 
توان پی‌جویی و رسیدگی به جرایم سطح بالای فناورانه 
را داشته باشد، عرصه را بر تبهکاران این حوزه تنگ کند؛ 
رایانه‌ای  قانون جرایم  به تصویب  توجه  با  از سوی دیگر 
قضایی  تعیین ضابط  لزوم  و  اسلامی  شورای  مجلس  در 
برای این قانون و نیز مصوبات »کمیسیون افتای« دولت 
جمهوری اسلامی ایران مبنی بر تشکیل پلیس فضای تولید 
و تبادل اطلاعات، این پلیس در بهمن ماه سال 1389 در 

نیروی انتظامی جمهوری اسلامی ایران، تشکیل شد.
اهداف

1 - تامین امنیت فضای تولید و تبادل اطلاعات کشور.
2 - صیانت از هویت دینی، ملی و ارزش‌های انسانی جامعه.

3 - حفظ حریم خصوصی و آزادی‌های مشروع.

آشنایی با پلیس فضای تولید و تبادل اطلاعات )فتا(
اقتدار  و  اسرار  منابع،  از  - صیانت   4
ملی در فضای تولید و تبادل اطلاعات.
حیاتـی  زیرسـاخت‌های  حفـظ   -  5
کشـور در مقابل حمالت الکترونیک 
آحـاد  خاطـر  آسـودگی  و  اعتقـاد  و 
شـهروندان جامعه بـرای انجام تمامی 
فعالیت‌هـای  ماننـد  قانونـی  امـور 
اقتصـادی، اجتماعـی و فرهنگـی بـه 
منظـور صیانـت از حاکمیـت و اقتدار 
ملـی از جملـه اهداف تشـکیل پلیس 

اسـت. فتا 
ماهیت

عملیاتی  فتا،  پلیس  اصلی  ماهیت 
است به این معنا که به‌صورت کاملا 
تخصصی و از طریق تجهیز به منابع 
و  دانشی  انسانی،  نیروی  ارزشمند 
خوب،  عملیاتی  توان  با  تجهیزاتی 
تولید  فضای  امنیت  تامین  به  نسبت 

و تبادل اطلاعات با رویکرد مقابله با 
جرایم از طریق پیش‌بینی، پیشگیری و 

کشف جرم اقدام می‌کند.
وظایف و مأموریت‌ها

1 - ایجاد امنیت و کاهش مخاطرات 
اقتصادی و  فعالیت‌های علمی،  برای 

اجتماعی در جامعه اطلاعاتی
2 - حفاظت و صیانت از هویت دینی 
و ملی، مراقبت و پایش از فضای تولید 
تبدیل  از  پیشگیری  برای  اطلاعات 
شدن این فضا به بستری برای انجام 
هماهنگی‌ها و عملیات برای انجام و 

تحقق فعالیت‌های غیرقانونی.
3 - ممانعت از تعرض به ارزش‌ها و 
هنجارهای جامعه در فضای مجازی 
از جمله وظایف مأموریت‌های اصلی 
پلیس فضای تولید و تبادل اطلاعات 

ناجا است.
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ابراهیم)ع(، حضرت یوسف)ع( و برادرانش و حضرت یعقوب)ع(، 
حضرت موسی، و عبور معجزه آسای بنی‌اسرائیل از دریا و غرق 
شدن فرعون و سپاهیانش و همچنین اقامت حضرت عیسی)ع( و 

حضرت مریم)ع( بوده است. 
را  او  و  سال   20 مصر  در  ابراهیم)ع(  حضرت  اقامت  دوران 
بنیان‌گذار دانش نجوم و ریاضیات در مصر می‌دانند. حضرت یوسف 
است.  بوده  عدالت  و  توحید  اساس  بر  فرهنگ کشورداری  بانی 
باستان‌شناسان وقوع قحطی دوران حضرت یوسف را اثبات کرده‌اند. 
محل دفن حضرت یوسف را در حرم حضرت ابراهیم)ع( در حبرون، 
افراییم و نابلس نوشته‌اند. محل عبور حضرت موسی و بنی‌اسرائیل 
از دریا را خلیج کوچکی از مدیترانه در کنار شرقی دلتای نیل در 
بعََل صفون نوشته‌اند. امروزه جسد مومیایی شده ریان پا معروف 
به منفتاح فرزند رامسس دوم که قرآن به آن اشاره کرده است 
)یونس: 92( در سال 1898 میلادی کشف شده و در موزه قاهره 

نگهداری می‌شود.
فصل پنجم اختصاص به جغرافیای تاریخی قرآن در عربستان 
اختصاص دارد و شامل مطالبی درباره مکه، سفر حضرت ابراهیم)ع( 
و اسکان حضرت اسماعیل)ع( و مادرش  حضرت هاجر)ع( است.

بنا به نوشته طبری قبور پیامبرانی چون حضرت نوح، حضرت 
هود، حضرت صالح و حضرت شعیب)ع( بین زمزم و رکن و مقام و 
قبر حضرت اسماعیل و حضرت هاجر)ع( در حجر اسماعیل است. 
کوه ابوقبیس در کنار مسجد الحرام را مدفن حضرت آدم و حضرت 
شیث می‌دانند که در غار کنز دفن شده‌اند. همچنین محل معجز ۀ
شق‌القمر نیز این کوه است. )قمر: 1( الحجر و مدائن محل صالح 
پیامبر و محل زندگی قوم ثمود در شمال مدینه قرار دارد)فجر: 9، 
اعراب: 74(. مقام ابراهیم، صفا و مروه که در قرآن از جمله شعائر 

الهی به حساب آمده‌اند در مکه قرار دارند. 
محل بعثت پیامبر غار و کوه حرا و محل پنهان شدن پیامبر در غار 
ثور در مکه قرار دارند. یادمان‌های دینی متعلق به حضرت ابراهیم و 
حضرت اسماعیل و پیامبر اسلام)ص( در مکه فراوان هستند. اخیراً 
در کوچ ۀالحجر شهر مکه که به کوچ ۀعطاران معروف است محل 

خانه پیامبر و حضرت خدیجه)ع( کشف شده است. 
فصل ششم کتاب؛ به جغرافیای تاریخی قرآن در سرزمین‌های 
احقاف و سبا در محدوده عمان و یمن اختصاص دارد. با وجودی 
که گفته می‌شود سرزمین احقاف در شمال عربستان و کشور اردن 
است ولی باستان‌شناسی به نام فیلبی عقیده دارد که صحرای 
احقاف همان ربع الخالی است. وی همچنین سرزمین سبا و محل 
حکومت بلقیس را کشف نمود. از طرفی عرب‌های بادیه‌نشین، 
منطقه کوهستانی ظفار تا عدن را، احقاف می‌نامند. سرزمین آباد 
سباء نیز در محدوده یمن و اطراف صنعا بوده و آثار تمدن سباییان 
هم اکنون در یمن موجود است که در اثر سیل عرم خراب شده 
است.)سبا: 19-15( هیئت‌های باستان‌شناسی دانمارکی، انگلیسی، 
ایتالیایی،  فرانسوی، آلمانی و آمریکایی از سال 1761 تا 1952 به 
کاوش پرداخته و ضمن به غارت بردن همه آثار و اشیای تاریخی 
و زینتی سنگ‌نوشته‌های به دست آمده به سرزمین‌های خود؛ 

تمدن باشکوه سبا در یمن را به دنیا معرفی 
کرده‌اند. 

محل  و  سبا  پایتخت  مآرب  شهر 
فرمانروایی بلقیس در 120 کیلومتری شرق 

صنعا است.
سد مارب که شکستن آن موجب راه 
افتادن سیل عرم و خرابی شهر مآرب شده 
است در تنگه کوه سرات ساخته شد و آب 
خود جمع  پشت  در  را  فصلی  بارش‌های 
می‌کرد. آثار اصحاب ایکه و قوم تُبَّع     )ق: 
14( نیز در یمن و قبری منسوب به شعیب 

در شهر ضالع زیارتگاه مردم است.
در فصل هفتم جغرافیای تاریخی قرآن 
در کشور ترکیه مورد بررسی قرارگرفته است. 
کوه آغری در شهر آغری که بلندترین کوه 
ترکیه است و 5165 متر ارتفاع دارد محل 

هبوط حضرت آدم)ع( است.
کوه نمرود در شهر غازی عنتب منتسب 
به داستان حضرت ابراهیم است. در شهر 
اورفه یا همان شهر ایرانی رها در ترکیه 
و  ابراهیم)ع(  حضرت  به  منتسب  غاری 
مادرش و مسجدی منتسب به آن حضرت 
است. همچنین غاری منتسب به حضرت 
ایوب)ع( در این شهر قرار دارد. در هفت 
خانه  ترکیه،  افسس  شهر  کیلومتری 
بعد  گویا  که  دارد  وجود  مریم  حضرت 
زندگی  آن  در  عیسی  حضرت  عروج  از 
در  نیز  کهف  اصحاب  غار  است.  کرده 
شهر افسس یا افسوس در 60 کیلومتری 
شهر ازمیر قرار دارد. در موزه توپی‌کایی 
استانبول؛ موها، دندان‌ها، مهر، نامه پیامبر 
به مقوقس و شمشیر ذوالفقار نگهداری 
می‌شود و قبر ابوایوب انصاری نیز در این 

شهر قرار دارد.
در فصل هشتم نویسنده به جغرافیای 
تاریخی قرآن در آسیای میانه یا شمال ایران 
و خاور دور می‌پردازد. بعضی معتقدند که آثار 
سدّ ذوالقرنین قرآنی در جنوب شرقی بخارا و 
محلی به نام بوزگون خانه است که به معنی 
دروازه آهنی یا باب‌الحدید است. البته بعضی 
مفسران معاصر معتقدند که ذوالقرنین همان 
کوروش بزرگ پادشاه هخامنشی و محل 
سد او در غرب دریای مازندران و منطقه‌ای 

در بندر تنگه داریال است.
فصل نهم به جغرافیای تاریخی قرآن 

مسجد   26 تپه  در  دارد.  اشاره  ایران  در 
کوهاندار  گاو  از  نگاره‌ای  سنگ  سلیمان 
را  آن  می‌رود  قربان‌گاه  به  که  شده  پیدا 
منطبق با ذبح عظیم قرآنی یا فدیه حضرت 
اسماعیل)ع( می‌دانند. ضمنا با توجه به ذکر 
وجود  تردیدی  قرآن)حج:17(  در  مجوس 
ایرانی بوده  ندارد که زرتشت)ع( پیامبری 
است. بعضی او را اهل آذربایجان و اطراف 
اهل شمال  را  او  بعضی  و  ارومیه  دریاچه 
خراسان بزرگ و محدوده رودهای سیحون 

و جیحون می‌دانند.
کوه سبلان در اردبیل محل ابلاغ وحی 
الهی به وی اعلام شده است. در بخش 
میامی واقع در 60 کیلومتری شرق شاهرود، 
ارمیای نبی  یا  مقبره‌ای منتسب به عزیر 
دو  مقبره  دارد.  وجود  درمیان  روستای  در 
در سمنان  و لام  نام‌های سیم  به  پیامبر 
و چهار پیامبر در قزوین و اشموئیل نبی 
یوشع  و  اشعیا  ساوه،  کیلومتری   11 در 
نبی در اصفهان، قیدار نبی فرزند حضرت 
اسماعیل در قیدار زنجان، مردخای نبی و 
برادرزاده‌اش استر و حجی نبی در همدان، 
دانیال در شوش  تویسرکان و  حیقوق در 

شناخته شده‌اند. 
از 60  بیش  خود  مطالعات  در  نگارنده 
نقطه را در ایران شناسایی کرده است که به 

نوعی به پیامبران الهی انتساب دارند.
به چگونگی  یا فصل آخر  فصل دهم 
در  قمران  در  تورات  قدیمی‌ترین  کشف 
کیلومتری   15 حدود  و  بحرالمیت  غرب 
از  پیش  که  دارد  اختصاص  اریحا  شهر 
از  و  شده  نوشته  عیسی)ع(  تولد حضرت 

گات‌های زرتشت تأثیر پذیرفته است. 
قدیمی‌ترین نسخه قرآن نیز مربوط به 
ملل  تاریخ  موز ۀ در  و  پیش  سال   1300
شهر تاشکند پایتخت ازبکستان نگهداری 
حسنی  جامع  مسجد  خزانه  در  می‌شود. 
علی)ع(  امام  حضرت  خط  به  قرآنی  نیز 
نگهداری می‌شوند. اصل نامه‌های پیامبر 
به نجاشی، خسروپرویز، منذربن ساوی امیر 
بحرین، هرقل و مقوقس بزرگ مصر پیدا 

شده است.
با  که  را  خواندنی  کتاب  این  خواندن 
همه  به  است،  مزین شده  رنگی  تصاویر 

علاقه‌مندان توصیه می‌نماییم. 

از بابلیان که در سال‌های 1853، 1889 تا 
1900 و 1914 توسط هیئت‌های مختلف 
باستان‌شناسی کشف شد آمده است. علاوه‌ 
بر بین‌النهرین نشانه‌هایی از توفان و حتی 
حضور حضرت نوح و فرزندانش در ایران 
وجود دارد که جای پرداختن به آن‌ها در این 
مقاله نیست. گویا لنگرگاه و محل توقف 
آرارات  یا  ماسیس  کوه  در  ایشان  کشتی 
بوده است. پاره‌هایی از تخته‌های کشتی 
حضرت نوح توسط باستان‌شناسان روسی 
در سال 1953 میلادی در وادی قاف پیدا 
شد که مشخص می‌کرد حضرت نوح در 
جریان توفان برای نجات خود و همراهانش 
به پنج‌تن آل‌عبا)ع( متوسل شده است. در 
گفته‌های  نیز  نوح)ع(  دفن حضرت  مورد 
زیادی است که معروف‌ترین آن‌ها در نجف 
حضرت  و  آدم)ع(  حضرت  کنار  و  اشرف 

امیرالمؤمنین علی)ع( است.
حضرت  رشد  و  تولد  محل  و  زمان 
ابراهیم)ع( نیز در حدود دو هزار سال پیش 
از میلاد در شهر اور یا کوش کنونی واقع 
آن  آثار  که  است  عراق  کشور  جنوب  در 
توسط باستان‌شناسان حفاری و از زیر خاک 
مهاجرت  مسیر  است.  خارج‌شده  ماسه  و 
ایشان از اور تا فلسطین، نخست کوفه، بعد 
کربلا و سپس بابل و حران در شمال عراق 

کنونی بوده است. 
حضرت یونس)ع( نیز در نینوا پایتخت 
دولت آشور به پیامبری مبعوث شد ولی به 
سبب نافرمانی قوم، آنان را نفرین کرد و با 
مشاهده علایم بلا راهی مدیترانه شد که 

توسط ماهی بلعیده شد. 
جیمز هاکس محل بیرون افتادن او از 
شکم ماهی را؛ سواحل صیدون در جنوب 
به  آرامگاه منسوب  لبنان می‌نویسد. چند 
فلسطین،  الخلیل  شهر  در  یکی  اوست: 
دیگری در روستای بنی یا نبی یونس در 
کنار خرابه‌های نینوا، یکی در موصل، یکی 
در کوفه کنار رود و یکی‌دیگر در روستای 

یونسی گناباد خراسان.
بررسی  به  کتاب  دوم  فصل 
باستان‌شناسی قرآن در سرزمین فنیقیه یا 
سواحل شرقی مدیترانه اختصاص دارد که 
شامل کشورهای سوریه، لبنان و فلسطین 
آثاری  و  مقامات  حلب  شهر  در  می‌شود. 

حضرت  و  خضر)ع(  حضرت  به  منسوب 
ابراهیم)ع( وجود دارد که در ادامه مهاجرت 
خود از حرّان به آنجا آمد. سپس به اورفه 
دمشق  به  آنجا  از  و  رسید  رها  شهر  یا 
رسید. محل دفن سر حضرت یحیی)ع( در 
مسجد جامع اموی است. همچنین در کوه 
قاسیون دمشق غاری منسوب به اصحاب 
کهف و به روایتی محل سر حضرت امام 
حسین)ع( است که نگارنده در سفر سال  
زیارت  را  آن  سوریه،  به  1364خورشیدی 

کرده است.
در بقاع لبنان مقبره‌ای به نام نبی‌شیث 
پسر  سومین  به  منسوب  که  دارد  وجود 
کرک  شهر  در  است.  آدم)ع(  حضرت 
زادگاه عالم بزرگ شیعه محقق کرکی نیز 
نوح)ع(،  حضرت  به  منسوب  مقبره‌هایی 
و  الیاس)ع(  حضرت  شیث)ع(،  حضرت 
در  است.  الیسع)ع(  حضرت  او  جانشین 
فلسطین بیشترین آثار و یادگارهای پیامبران 
را می‌توان یافت. در حبرون یا الخلیل در 
32 کیلومتری بیت‌المقدس مقبره خانوادگی 
حضرت ابراهیم)ع( قرار دارد که محل دفن 
حضرت  فرزندش  ساره،  همسرش  وی، 
اسحاق)ع(، حضرت یعقوب)ع( و حضرت 
اقامت  محل  حبرون  است.  یوسف)ع( 
حضرت داود)ع( چهاردهمین نسل پس از 

حضرت ابراهیم است. 
یافت  مأموریت  که  بود  داود  حضرت 
تا خانه خدا یا بیت‌المقدس را در سرزمین 
بسازد. حضرت  کنونی  اورشلیم  یا  یبوس 
سلیمان پسر حضرت داود بعد از پدر مأمور 

تکمیل خانه خدا بر روی کوه موریا شد. 
فلز  ذوب  کوره‌های  باستان‌شناسان 
تا 12 سوره  آیات 10  را در  حضرت داود 
کشف  را  است،  شده  اشاره  آن  به  سباء، 

کرده‌اند. 
زیتون  کوه  در  نبی)ع(  زکریای  مرقد 
جنوب  کیلومتری  در 15  بیت‌لحم  است. 
عیسی)ع(  حضرت  زادگاه  بیت‌المقدس 
کنسانتین  ایرانی  مادر  هلن  بانو  است. 
امپراتور روم در هشتاد سالگی از غار محل 
تولد حضرت عیسی بازدید کرد و در آنجا 
بعد  دوره‌های  در  که  ساخت  کلیسایی 
بازسازی و بزرگتر شد. محل نزول وحی 
شرقی  قسمت  در  زیتون  کوه  عیسی  به 

بیت‌المقدس بوده است. یکی دیگر از آثار باستانی بیت‌المقدس 
صخر ۀمقدس ومعلق است، صخره‌ای که حضرت محمد)ص( 
پیامبر اسلام از آنجا به معراج رفت )اسراء:1( طول صخره 17/5 و 

عرض آن 13 و ارتفاع آن دو متر است.
فصل سوم این اثر ارزشمند باستان‌شناسی و جغرافیای تاریخی 
قصه‌های قرآن مربوط به کشور اردن هاشمی است. در اردن بناهای 
زیادی وابسته به پیامبران الهی وجود دارد. در کرَک بقعه‌ای منسوب 
به حضرت نوح وجود دارد. در نزدیکی جرش مقام حضرت هود قرار 
دارد که بر مردم احقاف پیامبر بود. وادی رمّ در اردن سرزمین قوم 
عاد بوده است.)هود: 89-50، شعرا: 140-124، احقاف: 21 و فجر: 
6-3( باستان‌شناسان ثابت کرده‌اند که سرزمین احقاف در ریگستان 
حضر موت میان یمن و عمان در جنوب عربستان نیست بلکه در 
شمال عربستان و جنوب صحرای سینا و منطقه اردن است. جبل 
رم در 45 کیلومتری شمال عقبه که نشانه‌های باستانی زیادی در 
آن حومه کشف شده است. مؤتفکات در قرآن)توبه: 570- الحاقه: 
9( همان شهرهای سدوم، عموره، ادمه، صبوییم و بالع در اطراف 
بحرالمیت یا دریاچه لوط است که چون مردمان آنجا دچار انحرافات 
جنسی شده بودند، حضرت ابراهیم)ع( برادرزاد ۀخود حضرت لوط)ع( 
پسر هارون را برای ارشاد و هدایت آنان مأمور کرد. هم اکنون غار 
لوط در غورالصافی اردن موجود است که ایشان و دخترانش در 
آن پناه گرفتند تا از عذاب الهی در امان باشند. شهر سَلطِ در اردن 
جایگاه حضرت ایوب بوده است. همچنین مزار حضرت شعیب در 
نزدیکی سلط است. مدین شهر شعیب امروزه معان نامیده می‌شود.
حضرت موسی)ع( داماد حضرت شعیب نیز در این شهر بوده 
است و پس از رانده شدن بنی‌اسرائیل از مصر ایشان به سرزمین 
شطیم در اردن آمد. آثار 12 چشمه حضرت موسی)اعراب:160( در 
جنوب غربی مأدبا در اردن موجود است. مزار هارون بر فراز کوه 
هور در نزدیکی شهر پترا موجود است. مزار حضرت موسی)ع( نیز 
برفراز کوه بنو در نزدیکی شهر مأدبا است. مزار یوشع نبی نیز در 
نزدیکی شهر سلط اردن دیده می‌شود. در اردن چهار مقام منسوب 
به حضرت خضر همراه حضرت موسی وجود دارد. مجمع البحرین 
)کهف: 60( داستان حضرت موسی)ع( و حضرت خضر)ع( را محل 

اتصال خلیج عقبه و خلیج سویز در شمال دریای سرخ نوشته‌اند.
نیز جایگاه داود، مدفن جسد بی سر حضرت  اردن  المزار  در 
یحیی)ع( در مجاور مأدبا و غار اصحاب کهف در روستای رقیم در 
جنوب شرقی امّان پایتخت امروزین اردن است. محل غار در اردن 
با مشخصات توصیف شده در قرآن )کهف: 17( کاملًا مطابق است.
کیلومتری جنوب شرقی  در سی  واقع  ام رصاص  منطقه  در 
شهر مأدبا درخت 1500 ساله‌ای وجود دارد که پیامبر اکرم)ص( 
در سفرهایش به شام در سن 13 و 25 سالگی در زیر آن استراحت 
کرده است. محل جنگ موته و مقبره شهدای این جنگ از جمله 
جعفربن‌ابوطالب، زیدبن حارثه و عبدالله‌بن‌رواحه در شهر معان یا 

همان مدین شعیب قرار دارد.
در فصل چهارم جغرافیای تاریخی قرآن در مصر پیگیری 
حضرت  مانند  پیامبرانی  اقامت  و  سفر  محل  مصر  می‌شود. 
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با درود به ارواح طیبه شهیدانی که در پیروزی انقلاب اسلامی 
نقشی بی‌بدیل از خود به یادگارگذاشتند و در روزهایی که حضور 
با مشت‌های گره کرده در مقابل تانک و توپ و مزدوران رژیم 
شاهنشاهی، کمترین پیامدش به خون غلطیدن و شهادت بود، 
راست قامت بادستانی خالی از سلاح‌های مادی اما با دل‌هایی 
مملو از ایمان به خدا، به ندای امام خمینی قدس سره الشریف 
لبیک گفتند و با خدا معامله کردند و پیروزی انقلاب اسلامی را 

به ارمغان آوردند.
شهریور،  ماه  تاریخی  روزهای  از  یکی  آستانه  در  و  اکنون 
روز 17شهریور سال 1357 را در تاریخ انقلاب اسلامی مرور 
می‌کنیم، بدون تردید یکی از برجسته‌ترین حوادث این ماه را، 

باید جمعه سیاه رژیم شاه یعنی 17 شهریور 1357 دانست.
 در این مقاله کوتاه نگاهی نو به این حادثه خواهیم داشت 
وهمانطور که در تیتر این گفتار آمده است، خواهیم گفت که چرا 
هفده شهریور 57 را سکوی سرعت و جهش انقلاب اسلامی 
باید نامید؟ نوع نگاهمان در این مقاله در چارچوب تحلیل عوامل 

سرعت بخش به انقلاب هاست.
یکی از مباحث کلیدی در تحلیل انقلاب‌ها، بررسی عواملی 
است که از آن‌ها به انقلاب در انقلاب یاد می‌شود، یعنی در 
حالی که یک انقلاب مسیر خود را به سوی پیروزی طی می‌کند 
ناگهان حوادثی رخ می‌دهد که سرعت انقلاب را بیشتر می‌سازد 
که البته این نوع حوادث می‌تواند پیامدهای مثبت و منفی برای 
رژیم حاکم و انقلابیون به همراه داشته باشد چرا که این حوادث 
نشان‌دهنده عوامل غیر پیش‌بینی شده‌ای است که هیچ یک از 

طرفین خود را برای آن آماده نکرده‌اند.
که  افتاد  اتفاق  فراوان  حوادثی  چنین  اسلامی  انقلاب  در 

کریه خود را به نمایش می‌گذاشت، یک 
شب قبل از حادثه 17 شهریور تصمیم به 
برقراری حکومت نظامی در تهران و یازده 
فرمانداری  و  گرفت  دیگر  بزرگ  شهر 
از  یکی  اویسی،  به  تهران  در  را  نظامی 
منفورترین نظامیان ارتش که سابقه قلع 
داشت  خرداد 42  در15  را  مردم  قمع  و 
سپرد که نشان‌دهنده عمق ناتوانی رژیم 
شاه و شخص شاه از مدیریت بحران بود 
که از یک سو دولت آشتی ملی را با شعار 
وابسته بودن به خانواده‌ای روحانی روی 
کار آورد و هم زمان نظامیان خشن را در 
یازده شهر بزرگ ایران به عنوان فرماندار 
نظامی معرفی و در مقابل مردم قرار داد.
امنیت  مشاور  برژنسکی  اعتقاد  به   
آمریکا »واقعه  ملی رئیس جمهور وقت 
بود  و مرگ‌بار  ژاله چنان خونین  میدان 
که کشمکش‌های گذشته میان دولت و 
پایان  واقعه،  این  برد.  یاد  از  را  مخالفان 
آغاز  و  مقطعی  و  پراکنده  شورش‌های 

انقلاب واقعی بود«.
این حادثه دستگیری  بازتاب  اولین   -6
برخی از سیاسیون معتدل از نگاه رژیم شاه 
سنجابی،  کریم  بازرگان،  مهندس  مانند 
نشان  که  بود  فروهر  و  مراغه‌ای  مقدم 
نظر  از  که  افرادی  به  حتی  رژیم  می‌داد 
در  و  نمی‌کند  رحم  بودند  معتدل  خودش 
چنین شرایطی تکلیف انقلابیون روشن بود.
7- دومین بازتاب این اقدام منفعلانه 
رژیم شاه سرعت گرفتن راهپیمایی‌ها و 
وارد شدن افرادی به مخالفت با رژیم بود 
که تا آن روز مردد بودند و امکان مصالحه 
با رژیم شاه رامطرح می‌کردند. همچنین 
اعتصاب  بنام  جدید  متغیر  یک  ورود 
کارکنان شرکت نفت که از تهران شروع 
شد و به سرعت به سایر پالایشگاه‌های 
ذکر  قابل  کرد  پیدا  تسری  ایران  نفت 
در  اعتصاب‌ها  این  جالب  نکته  و  است 
این بود که خواسته‌های صنفی و افزایش 
با  مخالفت  بلکه  نمی‌شد،  مطرح  حقوق 
را  امام‌خمینی)ره(  از  تبعیت  و  رژیم شاه 
جزو اهداف خود قرار داد و این‌گونه شد 
که صدور نفت، شاهرگ اقتصادی رژیم 

شاه قطع شد.
8- سقوط دولت آموزگار در پی تشدید 

شهید رحیم فعال

خانواده‌ای  پرعطوفت  دامان  در  فعال  رحیم  شهید 
نجیب و دین‌باور از اهالی ارومیه در استان آذربایجان 
با  را  غربی متولد شد. دوران کودکی و نوجوانی خود 
کار مستمر و تحصیل پشت سر نهاد. وی به عنوان 
و علمی  معنوی  اندوخته‌های  با  متدین همراه  جوانی 
در  و  شد  زندگی  بزرگ  مسئولیت‌های  پذیرایی  آماده 

مسیر کمال و بالندگی گام برداشت.
شکوهمند  انقلاب  رسیدن  ثمر  به  از  پس  وی 
اسلامی ایران به جمع پاسداران کمیته انقلاب اسلامی 
پیوست و از بدو استخدام به دلیل لیاقت‌های شایان 
توجهی که داشت در مسئولیت‌های بسیاری از جمله 
رئیس ستاد کمیته انقلاب اسلامی آذربایجان‌غربی، 
آذربایجان‌غربی،  انتظامی  فرماندهی  بازرسی  رئیس 
جانشین استان اردبیل، اصفهان و فارس ایفای نقش 
نمود و در طول مسئولیت‌های خود همواره سربازی 
زیردستان  به  فرماندهی  در  و  شجاع  سخت‌کوش، 

مهربان و رئوف بود.
ایشان سرانجام در تاریخ 9 خرداد 1383 و هنگامی‌که 
از شروع به کار وی در استان قزوین به عنوان فرمانده 
در  نمی‌گذشت،  هفته  یک  از  بیش  استان  انتظامی 
بازگشت از مناطق زلزله‌زده قزوین دچار سانحه گردید 
و در اثر سقوط بالگرد، وی و یارانش با قلبی مالامال از 
عشق به معبود؛ دعوت حق را لبیک گفته و به شهیدان 

سرافراز انقلاب اسلامی پیوستند. 

روحشان شاد و یادشان گرامی باد

ء... با شهدا

یوم الله هفده‌شهریور  سکوی سرعت و جهش انقلاب اسلامی
باعث شد انقلاب بی‌بدیل اسلامی ایران 
از دو سال به پیروزی برسد و  در کمتر 
یکی از مهمترین این حوادث، حادثه 17 

شهریور بود.
انقلاب‌ها  تحلیل  در  تسلسل  مفهوم 
حوادثی  و  اتفاقاتی  که  معناست  بدین 
در انقلاب، پیامدهایش حوادث غیرقابل 
مدیریت  اگر  که  بود  خواهد  پیش‌بینی 
حوادث  تسلسل  صورت  به  باز  نشود 
که  جایی  تا  می‌زند  رقم  را  دیگری 

ازکنترل خارج شود. 
در  قبیل  این  از  حوادثی  میان  در 
سال‌های 56 و57 حادثه هفده شهریور 
به دلایل ذیل منحصر به فرد بود و به 
رژیم  فروپاشی  بر  آن  تاثیر  دلیل  همین 
هم از سایر عوامل بیشتر بوده است که به 

برخی تاثیرات آن اشاره می‌کنیم.
شهر  و  پایتخت  در  حادثه  این   -1
حوادث  سایر  که  حالی  در  بود  تهران 
بیشتر در شهرستان‌ها بود و از نقطه نظر 
بین‌المللی  عمومی  افکار  بر  تاثیر‌گذاری 

وسعت بسیار بالایی داشت.
مقابل  نقطه  درست  حادثه  این   -2
سیاست اصلاحات سیاسی رژیم شاه بود، 
چرا که شاه پیش از این با سرکارآوردن 
دولت  رئیس  عنوان  به  آموزگار  جمشید 

اصلاحات سیاسی، سعی در نشان دادن 
خواسته‌های  به  حکومت  پاسخگویی 
مردم داشت و با ناتوانی آموزگار، شریف 
امامی را با شعار دولت آشتی ملی منصوب 
کرده و انتظار داشت راه برون رفتی برای 
عبور از آن شرایط و پایان راهپیمایی‌ها و 

درگیری‌ها پیدا کند.
بعد  بار  اولین  برای  حادثه  این  3-در 
از 15 خرداد 42 رژیم شاه قدرت عریان 
نظامی یعنی استفاده از سلاح‌های جنگی 
باابزار‌های مختلف را در تهران به شکل 
وسیعی به نمایش گذاشت و تعداد زیادی 
از شهروندانی را که با دست خالی و برای 
میدان  به  مسالمت‌آمیز  تظاهرات  یک 
با هلی‌کوپتر به  ژاله آن روز آمده بودند 
شهادت رساند و تعداد بیشتری را مجروح 

و معلول کرد.
پنهانی  اختلاف  اولین ‌بار  4-برای 
بین نظامیان و سیاستمداران را در رژیم 
شاه بر ملا ساخت که هر چند هرگروه 
خود  شخصی  منافع  درک  براساس 
تصمیم می‌گرفتند، اما نشان داد که رژیم 
شاه انسجام خود را در درون ساختار رژیم 

از دست داده است.
اقدامی تبهکارانه و  5- رژیم شاه در 
چهره  مردم  افکار  در  بیشتر  که  ابلهانه 

اختلافات نظامیان و سیاسیون و ناتوانی 
وی از ایجاد آرامش در کشور در14 آبان 
نظامی  دولت  کارآمدن  روی  و   57 ماه 
ازهاری که بیش از 55 روز دوام نیاورد.

نگاهی به حوادث فوق که درکمتر از 
به صورت تسلسل رخ می‌داد  ماه  چهار 
شهیدان  خون  که  بود  این  نشان‌دهنده 
17شهریور و میدان شهدا نه فقط نقطه 
عطف بلکه سکوی پرش پیروزی انقلاب 
شریفه  آیه  این  دقیقا  و  بود  اسلامی 
‌سوره قصص تفسیر عملی پیدا نمود که
)و نری فرعون و هامان ما کانوا یحذرون( 
آن  از  را  آنچه  هامان  و  فرعون  به  و 
دادیم  نشان  قدرتمان  با  داشتند  وحشت 

و امام خمینی درباره این روز فرمودند:
است  گلگون  امروز  ایران  »چهره 
به  اماکن  تمام  در  نشاط  و  دلاوری  و 
است  چنین  این  آری  می‌خورد.  چشم 
امام  شهیدان  سرور  و  امیرمومنان  راه 
کنار  در  خمینی  کاش  حسین)ع( ‌ای 
دفاع  جبهه  در  کنار شما  در  و  بود  شما 
اکنون  می‌شد.  کشته  تعالی  خدا  برای 
و  حبس  به  دست  پوچ  بهانه‌های  به 
علما  باید  می‌زنند.  و  زده‌اند  تازه  تبعید 
و روشنفکران ملت زیر چکمه دژخیمان 
خرد شوند تا کسی خیال آزادی به خود 
راه ندهد.... ارتش وطن‌خواه ایران، شما 
شما  و  دوست  شما  با  ملت  که  دیدید 
این  که  می‌دانید  و  می‌کند  گلباران  را 
چپاولگران برای ادامه ستمگری شما را 
به  داده‌اند.  قرار  خود  برادران  قتل  آلت 
دیگر برادران ارتشی خود که شاه را رها 
کرده‌اند و در پشتیبانی مردم به دشمن 

حمله نموده‌اند بپیوندید«
پی‌نوشت‌ها:

اول،  جلد  انقلاب  با  گام  به  1-گام 
حوزه هنری 1375.

ج 5،  اسلامی  انقلاب  شمار  روز   -2
.1375

انقــاب  اطلاع‌رســانی  3-پایــگاه 
اســامی، اعتصــاب کارکنان پالایشــگاه 

تهــران.
4- کالبد شکافی یک واقعه، مجموعه 
فرهنگ‌سرای  سخنرانی‌ها،  و  مقالات 

انقلاب 1384. 

مناسبت
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شاد کردن مؤمن
هـر  فرمـود:  رسـول خـدا)ص( 
کـس مؤمنی را شـاد کند مرا شـاد 
کـرده و هـر کـس مـرا شـاد کنـد 

خـدا را شـاد کرده اسـت.
مؤمـن  کـردن  شـاد  نکتـه: 
و  دارد  فراوانـی  مصادیـق 
حمایت‌هـای یـاد شـده می‌تواننـد 
آینـد. بـه شـمار  آن  از مصادیـق 
فرمـود:...  صـادق)ع(  امـام 
هنگامی که خـدا مؤمن را از قبرش 
خـارج  وی  بـا  شَـبَحی  برانگیـزد 
می‌شـود کـه پیشـاپیش او مـی‌رود 
و هـرگاه مؤمـن امـری هولنـاک از 
رخدادهـای قیامـت را می‌بینـد آن 
شَـبَح به وی می‌گوید: هراسـناک و 
اندوهگیـن مبـاش و بر تـو از جانب 
خـدا بشـارتی از شـادمانی و کرامت 
اسـت... مؤمـن بـدو گویـد: خـدا تو 
را رحمـت کند، چه خـوب همراهی 
هسـتی کـه بـا مـن از قبـرم خارج 

خداوند متعال برای زندگی آدمیان راه و روش خاصی را معین فرموده و تعالیم 
عالیه اسلام حیات انسانی را پیش روی جامعه قرار می‌دهد.برای تمامی شئون زندگی 
انسان مسلمان دستورات و نسخه‌های حیات بخشی وجود دارد که در آیات قرآن 
کریم و کلام معصومین علیهم السلام قابل جست و ‌جو است. فقیه و عارف گرانقدر 
حضرت آیت الله جوادی آملی در این باره کتاب وزین و ارزشمند مفاتیح الحیاة 
را در 5 بخش و 34 فصل نگاشته‌اند، که به لحاظ اهمیت آموزه‌های حیات بخش 
آن، فصولی از بخش دوم این کتاب را به شما عرضه می‌کنیم. خوانندگان محترم و 
علاقه‌مند به ملاحظه متن عربی آیات و احادیث عنوان شده و آدرس آن‌ها می‌توانند 
به متن اصلی کتاب مفاتیح  الحیاة مراجعه کنند.

حمایت عاطفی

شـده‌ای و همـواره از سـوی خـدا 
سـرور و کرامـت را بـه من بشـارت 
می‌دهی تا چنین شـد. تو کیسـتی؟ 
آن مثـال گوید: من همان سـروری 
هسـتم کـه تو بـر بـرادر مؤمن خود 
در دنیـا وارد کـرده‌ای و خـدا مـرا 
]از همـان سـرور[ آفریـده تـا بـه تو 

دهم. بشـارت 

اجلال و تکریم مؤمن
رسـول خـدا)ص( فرمود: کسـی 
که بـرادر مسـلمانش را با کلمه‌ای 
و  بـدارد  گرامـی  لطـف  سـر  از 
اندوهـی را از وی بزدایـد، تا زمانی 
کـه در حـال گرامیداشـت اوسـت، 
الهـی  رحمـت  سـای ۀ در  پیوسـته 

ست. ا
فرمـود:  علـی)ع(  امیرمؤمنـان 
هرکـس بـرادرش را گرامـی بـدارد 
خـدا را گرامـی داشـته اسـت. بـه 
گمـان شـما کسـی کـه خـدا او را 

گرامـی داشـته وضـع او چـه خواهد شـد؟ یعنـی پاداش 
گرامیداشـت مؤمـن فراتـر از گمان‌های بشـری اسـت.
امـام باقـر)ع( فرمـود: برادر مسـلمانت را دوسـت بدار و 
آنچـه بـرای خود می‌پسـندی برایش بپسـند و آنچه برای 
خـود ناپسـند می‌داری بـرای او هـم نپسـند... او را بزرگ 

بشـمار و گرامـی بـدار، زیرا او از توسـت و تـو از اویی.

استقبال گرم از مؤمن
امام سـجّاد)ع( فرمود: هرکس به برادرش خوشـامد 
بگویـد، خـدا تـا روز قیامـت برایـش خوشـامدگویی 

می‌نویسـد.

گشاده رویی
امـام باقـر)ع( فرمـود: مردی نزد رسـول خـدا آمد و 
گفت:‌ای رسـول خـدا! مرا سفارشـی کن. فرمـود:... با 

چهـر ۀگشـاده برادرت را دیـدار کن.
رسـول خـدا)ص( فرمود: خدا از کسـی کـه در برابر 

برادرش ترشـرویی می‌کند، خشـمگین اسـت.

اعلان بیماری به برادران مؤمن
امـام صـادق)ع( فرمود: سـزاوار اسـت مؤمـن وقتی 

بیمار شـد برادرانـش را از بیماری خود 
آگاه سـازد تـا از او عیـادت کننـد و در 
نتیجـه هم خـودش و هم آنـان از این 
عیـادت بهره‌مند گردند. پرسـیده شـد: 
آنـان بـه سـبب عیـادت از وی پاداش 
دارنـد، امّـا او چگونـه پـاداش می‌یابد؟ 
پـاداش  زمینه‌سـاز  او  چـون  فرمـود: 
در  و  می‌بـرد  پـاداش  شـده،  آن‌هـا 
ایـن عمـل بـرای او ده نیکـی نوشـته 
می‌شـود و ده درجـه رفعـت می‌یابد و 

ده گنـاه از او زدوده می‌شـود.

نامه نگاری به مؤمن
پیونـد  فرمـود:  صـادق)ع(  امـام 
دیـدار  بـه  وطن)حَضَـر(  در  بـرادران 
و زیـارت و در سـفر بـا نامـه نـگاری 

اسـت.

ترک تقاضا از مؤمن
امـام صادق)ع( فرمـود: از برادرانتان 
درخواسـت نیـاز نکنید که اگر از شـما 
دریـغ کننـد، خشـمگین می‌شـوید و 

می‌ورزید. کفـر 
نکتـه: اگـر چه بـر مؤمنان لازم اسـت 
نیاز بـرادران دینی خـود را برآورند، ولی 
ایـن کار همیشـه بـرای آن‌هـا ممکـن 
نیسـت، از ایـن رو درخواسـت از آنـان، 
هـم موجـب آزردگـی خودشـان و هـم 
موجب ناراحتی درخواسـت‌کننده اسـت.

درخواست از مؤمنان
امام باقر)ع( فرمود: برادر مسـلمانت 
را دوسـت بـدار و آنچـه بـرای خـود 
و  بپسـند  نیـز  او  بـرای  می‌پسـندی 
آنچـه را بـرای خود ناپسـند مـی‌داری 
بـرای او نیـز مپسـند و هـرگاه نیازمند 
شـدی از او درخواسـت کن و هرگاه او 
از تـو درخواسـت کـرد عطایـش کن.
نکتـه: اگرچـه اصل در زندگـی، ترک 
تقاضـا از همـگان حتّی مؤمنان اسـت 
ولـی در شـرایطی خـاص و بـا توجّـه 
بـه توانایـی بـرادر مؤمـن تقاضـای از 
او ضـرورت می‌یابـد و بـر او نیـز لازم 

اسـت اجابـت نماید.

پذیرش عذر مؤمنان
حسـن بـن راشـد می‌گویـد: امـام 
صـادق)ع( فرمـود: هـرگاه از مؤمنـی 
آنکـه  از  پیـش  خواسـتی  چیـزی 
برایـش  کنـد عذرهایـی  عذرخواهـی 
آماده سـاز]و احتمال معـذور بودنش را 
در نظـر داشـته بـاش[، پس اگـر عذر 
خواسـت، عـذرش را بپذیـر هـر چنـد 
بـه گمان تـو امور بـر خالف گفته او 

ست. ا

اعتماد به سخن مؤمنان
امـام صـادق)ع( فرمـود: قصـد کردم 
بـا  شـریک  عنـوان  بـه  را  شـخصی 
نـزد  بفرسـتم.  یمـن  بـه  مال‌التجـارة 
امـام باقـر)ع( رفتم و دربـاره انتخاب آن 
شـریک با او مشورت کردم. آن حضرت 
شـرابخواری  دربـاره  را  آنـان  فرمـود: 
او تصدیـق کـن، زیـرا فرمـود: )یُؤمِـن 
بـِالله و یؤمِـنُ للِمُؤمِنیـنَ(؛ یعنـی خدا و 

می‌کنـد. تصدیـق  را  مؤمنـان 

اعلان محبتّ به مؤمن
رسـول خدا)ص( فرمـود: هر یک از 
شـما بـرادرش را دوسـت دارد بـه وی 
اعالن کند کـه ایـن کار بـرای پیوند 

است. بهتر  شـما 

نیکی به برادران مسلمان
)اهل سنتّ(

امـام صـادق)ع( فرمـود: ‌ای گـروه 
شـیعه! شـما بـه مـا منسـوبید، پـس 
بـرای مـا زینـت باشـید و مایـ ۀننـگ 
مـا نباشـید. چـه مانعـی هسـت که در 
میـان مردم)اهل سـنّت( همانند یاران 
علی)ع( باشـید، اگر مـردی از آن یاران 
هـم اکنـون زنـده بـود، در قبیلـه خود 
پیشـوا، مـؤذن و امانتـدار آنان بـود. از 
بیمارانشـان عیـادت کنید و در تشـییع 
در  و  شـوید  حاضـر  جنازه‌های‌شـان 
مسـاجد آن‌هـا نمـاز بگزاریـد و آنـان 
در کار خیـر از شـما پیشـی نگیرند. به 
خدا سـوگند شـما از آن‌ها به کار نیک 

هسـتید.... سزاوارتر 

آیـا تقلیـد، صرفـاً یـک مسـأله عقلی 
اسـت یا ادلـّه شـرعی نیـز دارد؟

تقلیـد، ادلـّه شـرعی دارد و عقـل نیـز حکـم 
می‌کنـد کـه شـخص نـاآگاه به احـکام دیـن باید 

بـه مجتهـد جامع‌الشـرایط مراجعـه کنـد.
بـه نظر شـریف حضرتعالـی، عمل به 

احتیاط بهتر اسـت یـا تقلید؟
چون عمل به احتیاط مسـتلزم شناسـایی موارد 
و چگونگـی احتیـاط و صـرف وقت بیشـتر اسـت، 
بهتر آن اسـت که مکلفّ در احکام دین، از مجتهد 

جامع‌الشـرایط تقلید کند.
دختـرم بـه زودی بـه سـن تکلیـف 
مرجـع  خـود  بـرای  بایـد  و  می‌رسـد 
تقلیـدی انتخـاب کنـد، اما درک مسـأله 
تقلیـد بـرای او دشـوار اسـت، وظیفه ما 

نسـبت بـه او چیسـت؟
اگـر وی بـه تنهایـی نمی‌توانـد وظیفه شـرعی 
خـود را در این‌بـاره تشـخیص دهـد، وظیفـه شـما 

ارشـاد و راهنمایی اوسـت.
آیا کسـی که در آموختـن احکام دینی 
موردنیاز خـود کوتاهی می‌کنـد، گناهکار 

است؟
اگر نیاموختـن احکام به ترک واجـب یا ارتکاب 

حرام بیانجامد، گناهکار است.
گاهـی از افـراد کـم اطلاع از مسـائل 
دینـی درباره مرجع تقلیدشـان پرسـش 
می‌شـود، می‌گوینـد نمی‌دانیم، یـا اظهار 
می‌دارنـد کـه از فلان مجتهـد تقلیـد 
می‌کنیـم، ولی عملاً التزامی بـه خواندن 
رسـاله آن مجتهـد و عمـل بـه فتـاوای 
او ندارنـد، اعمـال این‌گونـه افـراد چـه 

حکمـی دارد؟
اگـر اعمـال آنـان موافـق احتیـاط یـا مطابق با 
واقـع یـا با نظر مجتهدی باشـد که وظیفـه دارند از 

او تقلیـد کننـد، محکوم به صحّت اسـت.

مذهبی
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بقا و نشاط هر  الهی ممد حیات، ضامن  نعمت  این  آب، 
آفریده ایست.

در یکی از روزهای ایام نوجوانی به دعوت یکی از منسوبین 
آسمان  رفتیم،  سیاحت  به  شهرمان  نزدیک  در  روستایی  به 
ابرآلود بود ولی باران نمی‌بارید. مردم روستا و مظاهر طبیعت 
چهره‌ای غمین و افسرده داشتند. گویا از چند وقتی پیش در 
این محدوده باران نباریده بود. درد دلهای روستائیان زحمتکش 
با تاسف، تحسر و دعا و ثنا همراه بود؛ همه روی به آسمان و 

چشم امید به عنایت الهی داشتند.
ساعتی در گوشه‌ای خوابم برد، در این فاصله رویای کوتاه 
من نوید رحمت همراه داشت. به صدای رعد و برق بیدار شدم 
و ساعتی نگذشت که باران تندی باریدن گرفت، دلشوره‌ها 
فرونشست، چهره‌ها باز شد و گویی دشت و دمن و صحرا 
دوباره جان گرفته نغمه سرور و شادی سر داده‌اند. به رای‌العین 
مشاهده کردم در جهانی که زندگی می‌کنیم بدون آب دوام و 

بقاء حیات امکان‌پذیر نیست.
»ومن الماء کل شی حی« همه چیز با وجود آب زنده است.
حدود دو ساعت باران بارید و در تعاقب آن خورشید از پس 
ابرها خودنمایی کرد، هوا لطیف و همه چیز و همه جا تماشایی 
و دلپذیر شده بود. از کنار جوی باریک که آبَ در آن جریان 
یافته بود به راه افتادم، پرنده‌ها با حرص و ولع خاص خود را به 
آب میزدند و بازیگوشی وزغی چند نیز جالب و تماشایی بود.

گویی جلوه‌های زیبای طبیعت از حکمت و عظمت خالق 
هستی سخن می‌گوید.

در این هنگام مرد نسبتاً جوانی توجهم را جلب کرد؛ عصایی 
بردست، لنگان لنگان خود را به کنار جوی رسانید. دست و 
صورت خود را شست و صفا داد و سپس روی سنگی نشست 
و در حالیکه از برکت باران اشک شوق بردیده داشت دست 
دعا و شکر بر آسمان بلند کرد. به او سلام کردم و در کنارش 
ایستادم، لبخندی زد و به آرامی شروع به صحبت کرد، دلش 
می‌خواست درد دل کند و از سرگذشت خود بگوید، تا این‌که 

گفت:
در اثر سانحه ریزش ناگهانی دیواری پایش آسیب دیده و 
بدون عصا نمی‌تواند راه برود. با این حال در مزرعه‌ای که دارد 
کار می‌کند و هزینه زندگی خانواده خود را )همسر و دو فرزند و 
کودک یتیم دیگری که سرپرستی او را به عهده گرفته است( 

از این راه تامین می‌نماید.
از اعتماد به ‌نفس، قدرت روحی و اراده و همت این مرد 
برای  و  گرفتم  قرار  تاثیر  تحت  معلول،  متاسفانه  و  پاکدل 

سلامتی او دعا کردم، از هم جدا شدیم و بالاخره 
زندگی خود  و  خانه  به  و  رسید  پایان  به  روز هم 
و  پندها  با  آفرینش  شگفتی‌های  اما  بازگشتیم 
ذهنم  در  بودم  آموخته  طبیعت  از  که  اندرزهایی 

خاطره‌ای جاوید به جا گذاشت.
سالها گذشت: در یکی از روزهای تابستان گذرم 
به آن روستا که خوشبختانه بسیار آباد و متحول 
شده بود افتاد؛ کنجکاوانه به سراغ آن آقا که نامش 
را به خاطر داشتم رفتم. خوشبختانه دیدمش که 
بدون عصا  و  راحتی  به  و  و سرحال  سالم  کاملًا 

راه میرفت.
داشتیم  با هم  که  در فرصت محدود صحبتی 
کرد:  تعریف  و  استقبال  گرمی  به  و  شناخت  مرا 
در  گرفت  را  خود  دیپلم  وقتی  حسین  »فرزندم 
کنکور پزشکی شرکت کرد و پذیرفته شد، من با 
افراد دیگر خانواده در مزرعه خود فعالیت مضاعف 
کافی هم  باران  و  آب  الهی  لطف  به  و  می‌کردم 
داشتیم که محصول و درآمد، فزونی یافت. پسرم 
تحصیلات خود را ادامه داد و طبیب شد. با اقدامات 
و  بستری  پایتخت  بیمارستانهای  از  یکی  در  او 
معالجه شدم و اینک نه لنگی پا دارم و نه نیازی به 
عصا«. شنیدن شرح حال او بسیار خوشحالم کرد 
و به توفیق روزافزون و دوام عمر و سلامتی این 
مرد مومن پرتلاش دعا کردم. به راستی ساده‌دلی و 
بی‌آلایشی این مردمان که در دامن طبیعت ناب با 
سخت‌کوشی و مجاهدت مدام، روزگار سر می‌کنند 

ستودنی است.
چنگ زدن به ریسمان محکم الهی با نیت پاک 
تزویرها  و  حسدها  کینه‌ها؛  تیره‌گی‌ها،  از  مبرّا  و 
بدون تردید، نزول برکات و عنایات الهی را موجب 

می‌گردد.
این یک ضرورت و فریضه است که لحظاتی 
رها  دنیوی  ابتلائات  از  را  خود  روح  زندگی  در 
هستی  عالم  شگفتی‌های  اسرار  در  و  سازیم 
امید،  دلگرمی،  ما  به  کار  این  شویم.  مستغرق 
بدون  می‌دهد.  مقاومت  و  صبر  و  روحی  قدرت 
و  دنیوی  رستگاری  و  کارها  گشایش  راز  تردید 
انسانیت و صفای باطن  اخروی به زهد، تقوی، 

است، نه چیز دیگر.

باران رحمت
در دنیای امروزه با این زندگی‏های 
شهرهای  در  خصوص  به  پرتنش 
جزء  استرس  و  اضطراب  بزرگ؛ 
است.  روزمره  زندگی  از  جدایی‌ناپذیر 
جدی  بیماری‏های  از  یکی  استرس 
دوران ما است. خوشبختانه این روزها 
با  مبارزه  برای  متعددی  روش‏های 
افسردگی  از  »منظور  دارد.  وجود  آن 
تشویش،  ترس،  احساس  چیست؟« 
اضطراب و نومیدی توام با اختلالات 
در  که  اجتماعی  و  روانی  و  زیستی 
را  افسردگی  می‏شود،  ایجاد  شخص 
به وجود می‏آورد. همه ما در معرض 
از  هستیم.  افسردگی  به  دچارشدن 
کمبودها  حدوث  پزشکی،  دیدگاه 
مغز  در  بیوشیمیایی  نقش‏های  و 
فراهم  را  افسردگی  موجبات  انسان 
افسردگی،  تشخیص  برای  می‏نماید. 
افسردگی  نوع  چند  بدانیم  باید  ابتدا 
تقسیم  نوع  سه  به  افسردگی  داریم، 
معمولی،  افسردگی   .1 است.  شده 
افسردگی   .3 مزمن،  2.افسردگی 

شیدایی یا دوقطبی.
افسردگی معمولی:

 در افسردگی نوع اول که ناشی از 
مشکلاتی  و  ناخوشایند  مسائل  بروز 
است که کم و بیش در زندگی همه 
مثال  برای  می‏شود.  حادث  انسان‏ها 
می‏توان به مردود شدن در امتحانات، 
دوستان  مرگ  شغل،  دادن  دست  از 
مسائل  در  شکست  خویشاوندان،  و 
زندگی و ورشکستگی و از این دست 
اشاره کرد. این نوع افسردگی عمومیت 
داشته و همه افراد کم و بیش در طول 

افسردگی چیست و چگونه با آن مبارزه کنیم؟
زندگی آن را احساس کرده‏اند. بررسی 
حدود  که  می‏دهد  نشان  دانشمندان 
20 تا 30 درصد از افراد جامعه دچار 
می‏شوند  و  شده  افسردگی  نوع  این 
است.  عادی  افسردگی  نوع  یک  که 
نظر به اینکه تمام انسان‏ها در طول 
زندگی آن را تجربه می‏کنند، می‏توان 
اختلال  نظر علمی یک  از  که  گفت 
زیست روانی است که با گذشت زمان 
منطق  و  عقل  به  مراجعه  و  محدود 
علمی، می‏توان از قدرت تخریبی آن 
آن،  ادامه  در صورت  کرد.  جلوگیری 
برای درمان باید به پزشک متخصص 
مراجعه نمود و با توجه به اینکه امکان 
افزایش و ادامه آن در شخص وجود 
تخریبی  قدرت  است  ممکن  دارد، 
بیشتری داشته باشد. لذا باید از توسعه 

آن جلوگیری شود. 
افسردگی مزمن:

در افسردگی نوع دوم که افسردگی 
آن  نشانه  و  می‏شود،  نامیده  مزمن 
از  نوع  این  تدریجی  یافتن  شدت 
افسردگی است و به علت عدم درمان 
و  مزمن  حالت  به  و  کرده  پیدا  ادامه 
که  آماری  طبق  می‏آید.  در  دائمی 
ارائه کرده‏اند، زنان تقریباً  دانشمندان 
به  سال   65 افراد  و  مردان  برابر  دو 
دچار  دیگران  برابر  دو  از  بیش  بالا 
افسردگی می‏شوند. علیرغم این آمار، 
در پی تحقیقی که بین دانش‏آموزان 
و دانشجویان صورت پذیرفته، پسران 
افسردگی  دچار  دختران  از  بیش 

می‌شوند.
یا  شیدایی  افسردگی 

دوقطبی:
در افسردگی نوع سوم که به 

افسردگی شیدایی و یا دوقطبی معروف است، فرد افسرده 
افراد  از  را  خود  و  می‏آورد  عزلت  و  گوشه‌نشینی  به  روی 
جامعه کنار می‏کشد. غم و اندوه و حس بی‏امیدی، بیچارگی 
و بی‏ارزشی وجود فرد را فرا می‏گیرد. این امر سبب می‏شود 
افسردگی در طرز فکر، احساسات و رفتار فرد مستولی شود. 
این امر نارضایتی از زندگی را تا حدی در فرد تقویت می‌کند 
که فرد در انجام امور روزمره خود احساس ناتوانی می‏کند. 
این احساس نومیدی به تدریج بر فرد چیره شده و ارزش 
زنده بودن را در ذهن فرد ازبین می‏برد. فحاشی، توهین و 
عکس‌العمل‏های تند از خصوصیت‏های اخلاقی این افراد 
است. به عبارتی دیگر، فرد در اثر هیجان‏های درونی ایجاد 
شده، افکار و اعمالش از یک قطب به قطب دیگر به حرکت 
دوقطبی  افسردگی  بیماری  این  به  معمولا  لذا  و  آمده  در 
اطلاق می‏گردد. حالت روحی این افراد از شادی و نشاط با 
کمی نوسان عاطفی و هیجانی به خشم و عصبانیت بدل 
می‏شود. تفاوت افسردگی مزمن و افسردگی دوقطبی این 
است که در افسردگی تک قطبی حالت‏هایی مانند شادی 
و نشاط بیش از اندازه دیده نمی‏شود و حالت افسردگی به 

صورت مزمن ادامه دارد.
ولی در افسردگی دوقطبی، روحیه شخص افسرده معمولا 
حالت  یعنی  متفاوت،  وضعیت  دو  در  ناگهانی  صورت  به 
افسردگی عادی و غیرعادی در نوسان است. در افسردگی 
خنده‏های  و  نشاط  و  شادی  مثل  هیجان‏هایی  دوقطبی، 
دیوانه‏وار بدون علت و بحث و گفتگوهای اغراق‌آمیز توام با 
انرژی زیاد از حد، کارهای دیوانه‏وار و جنون‌آمیز، احساس 
غرور زیاد و سوءظن شدید، احساس رنجش زیاد از دیگران، 
بیزاری  خود  از  و  کم‌بینی  خود  و  حسادت  بیجا،  توقعات 
زیاد، خود بزرگ‌بینی غیرمتعارف، ابراز خلاقیت‌های هنری 
همگی  ظاهراً  می‌کند.  ظهور  دست  این  از  و  خارق‌العاده 
حالت‌های ذکر شده در تضاد با افسردگی نوع اول و دوم 
که نشانگر سکون، سکوت و غم وغصه است می‌باشد. لازم 
از نوع  یادآوری است که افسردگی معمولی  به توضیح و 
افسردگی تک قطبی تلقی می‌شود ولیکن در سطح پایین‌تر 

از افسردگی قرار می‌گیرد.
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کمری  فقرات  ستون  از  قسمتی  دیسک‏ها 
هستند که شکلی کروی یا شبیه توپ دارند. 
هر دیسک از دو لایه تشکیل شده است، یک 
توپ  پوسته  شبیه  خارجی)آنولوسی(  لایه 
یک  و  دارد  انعطاف‌پذیر  ولی  حالت سفت  که 
ژله‏ای  حالت  که  )نوکلئوس(  داخلی  قسمت 
دارد. ساختمان دیسک به نحوی است که وقتی 
وارد  دارد فشارهای  قرار  بین دو مهره کمری 
شده بر ستون فقرات را با حالت انعطاف‏پذیری 

خودش خنثی می‏کند.

جراحی لیزری
روشی جدید در درمان دیسک کمر به صورت سرپایی

دیسک‏ها  بر  نامناسب  فشارهای 
سبب آسیب به آن‏ها و بیرون‌زدگی 
که  می‏شود  دیسک  از  قسمتی 
یا  دیسک  فتق  را  بیرون‏زدگی  این 

herniation گویند.
این بیرون‏زدگی با فشاری که بر 
عصب‏های موجود در کانال نخاعی 
وارد می‏نماید سبب ایجاد علائمی به 
صوت کمردرد یا دردهایی با انتشار به 
اندام تحتانی به نام دردهای سیاتیکی 

می‏شود که می‏تواند به صورت درد، 
سوزن  سوزن  یا  بی‏حسی،  سوزش، 

شدن در پاها باشد. 
درد سیاتیکی ناشی از دیسک کمر 
طوری  به  دارد،  زیادی  بسیار  شیوع 
این  به  نفر   5 نفر   1000 هر  از  که 
بیماری مبتلا می‏شوند. مسیر درمان 
دارویی،  درمان‏های  از  بیماری  این 
شروع  فیزیوتراپی  و  استراحت 
بیماران  تا 80 درصد  و 60  می‏شود 

در 6 هفته اول بهبودی پیدا می‏کنند. 
درد  این  که  زمانی  درمان  مسیر  در 
می‏شود،  مقاوم  اولیه  درمان‏های  به 
جراحی باز قدم دوم درمان می‌باشد 
به  دیسک  از  قطعه‏ای  آن  در  که 
منظور کاهش فشار مکانیکی بر روی 
خارج  بدن  از  می‏آورد  وارد  عصب 

می‏شود. 
انجام  در  احتمالی  عوارض  وجود 
عمل جراحی باز و نیاز به بیهوشی در 
این روش و با توجه به اینکه بیماران 
پس از جراحی باز کمر دوره بستری 
و نقاهت نسبتاً طولانی را تا بازگشت 
روزانه  عادی  فعالیت‏های  به  مجدد 
آن  بر  را  پزشکان  می‏کنند  سپری 
داشت تا به روش‏های دیگری جهت 
خارج کردن قطعه‏ای از دیسک مبتلا 
کم‏تهاجم  روش‏های  و  بیندیشند 
در   minimal invasive یا 
مطرح  کمری  دیسک‏های  درمان 
تقریباً،  امروزه  که  همچنان  گردید. 
سمت  به  جراحی  رشته‏های  همه 
حرکت  کم‏تهاجمی  روش‏های 
دیسک  درمانی  روش‏های  کرده‏اند. 
روش‏های  سمت  به  هم  کمر 
کم‏تهاجم استفاده از وسایل و متدهای 
تصویربرداری  تکنیک‏های  و  جدید 

حین عمل به پیش می‏روند.
به  کم‌تهاجم  جراحی‏های  انجام   
عنوان انقلاب دوم در عرصه پزشکی 

است.
جراحی،  وجود  که  همانطور 
انقلابی را در عرصه پزشکی ایجاد 
نمود جراحی‏های کم تهاجم تحول 
درمان‏های  مسیر  در  را  عمده‏ای 

جراحی ایجاد کرده‌اند.
جراحـی  از  اسـتفاده  تاریخچـه 
بیرون‌زدگـی  درمـان  در  لیـزری 
 1980 سـال  بـه  کمـر  دیسـک 
میالدی یعنـی بیش از سـی سـال 
پیـش برمی‏گـردد و ایـن روش در 
عنـوان  بـه  میالدی   1991 سـال 
یـک روش مناسـب و بدون عارضه 
توسـط  کمـر  دیسـک  درمـان  در 
FDA یـا سـازمان غـذا و داروی 

جهانـی بـه تأییـد رسـید.
مکانیسم درمان توسط 
جراحی لیزری دیسک 

چیست؟
که  ماده‏ای  از  عمده‏ای  قسمت 
دارد  قرار  دیسک  داخلی  قسمت  در 
)نوکلئوس( را آب تشکیل می‏دهد. در 
دیسک‏هایی که دچار بیرون زدگی یا 
فتق دیسک می‏شوند، فشار قسمت 
داخلی دیسک سبب ایجاد این تغییر 
گردیده است، سپس هرگونه کاهشی 
در حجم داخلی دیسک می‏تواند در 
داخل دیسک یک فشار منفی ایجاد 
قطعه  شدن  جمع  سبب  و  نموده 
بیرون زده دیسک گردد. در جراحی 
وسیله‏ای  توسط  قسمت  این  باز 
و  پوست  لایه‏های  شکافتن  از  پس 
عضلات و استخوان به طور مستقیم 

دیده شده و از بدن خارج می‌شود.
و  دیسک  لیزری  جراحی  در  ولی 
تصویربرداری  وسیله  توسط  مهره‏ها 
دیده  مستقیماً  فولوروسکوپ  نام  به 
بیهوشی  به  نیاز  بدون  و  می‏شود 
موضعی  بی‌حسی  یک  انجام  با  و 
وارد  سوزن  یک  شبیه  وسیله‌ای 
قسمت میانی دیسک می‏شود و پس 
به  ظریفی  بسیار  نوری  فیبر  آن  از 
به  و  هدایت شده  این سوزن  داخل 
قسمت مرکزی دیسک وارد می‌شود.
خاصی  موج  طول  از  استفاده  با 
دیسک  میانی  قسمت  لیزر  اشعه  از 
داخل  حجم  از  و  می‏شود  تبخیر 
دیسک کاسته می‏شود و دو ساعت 
بعد از انجام عمل بیمار مرخص شده 
به منزل می‏رود و پس از یک دوره 
عادی  فعالیت‏های  روزه  پنج  نقاهت 
آغاز  شرایطی  رعایت  با  را  روزمره 

می‏کند.
این روش در چه بیمارانی 

قابل انجام است؟
بیرون‌زده  دیسک‏های  همه 
درمان  قابل  روش  این  با  کمری 
دچار  که  بیمارانی  مثلًا  نیستند. 
شدن  جدا  یا  دیسک  شدید  پارگی 
از دیسک به داخل کانال  قطعه‏ای 
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بیمارانی که  این روش قابل درمان نیستند.  با  شده‏اند 
علائم ناگهانی ضعف حرکتی و یا اختلال کنترل ادرار 
و  می‏باشند  باز  جراحی  کاندید  کرده‏اند  پیدا  مدفوع  و 
قرار  همچنین  جراحی  عمل  تحت  قبلًا  که  بیمارانی 
گرفته‏اند بهتر است از روش‏های بسته دیگری که در 

کلینیک‏های درد ارائه می‏شوند استفاده کنند.
درصد موفقیت این روش در درمان 
دیسک‏های کمری چه اندازه است؟

بیماران  انجام شده است  در مطالعات گسترده‏ای که 
در گروه‏هایی تا 8سال پس از انجام عمل تحت بررسی 
بسیار  و  عالی  درصد   89/6 در  موفقیت  گرفته‌اند.  قرار 
خوب گزارش شده است. روش استفاده از لیزر در تخلیه 
بسته دیسک، حتی از روش‏های دیگر جراحی بسته مانند 
دکمپرش یا رادیوفرکونسی درصد موفقیت بالاتری داشته 

است.
نسل جدید لیزرهای دیودی با طول موج 980 نانومتر 
وجود عوارض حین انجام عمل را به صفر رسانده و از 
طرفی سبب ایجاد تأثیر سریع‏تر و بهتر در درمان دیسک 

شده اند.
باز  جراحی  به  نسبت  لیزری  عمل  مزایای 

دیسک:
- انجام عمل به صورت سرپایی و عدم نیاز به بستری

- کاهش عوارض جانبی
- بهبود سریع‏تر علائم بیمار پس از عمل

به  نیاز  به علت عدم  بافتی  ایجاد آسیب‏های  - عدم 
برش جراحی

- عدم نیاز به دستکاری بافت استخوانی مهره‏ها
- عدم ایجاد چسبندگی پس از عمل

فعالیت کلینیک‏های فوق‌تخصصی درد در چند سال 
کمردرد  به  مبتلا  بیماران  درمان  در  است  توانسته  اخیر 
راهکارهای جدید را ارائه کند. انجام عمل لیزری دیسک 
که  است  رشته  این  توسط  شده  انجام  اقدامات  از  کمر 
در صورت نیاز پس از معاینه و بررسی دقیق بیماران در 

کلینیک‏های درد پیشنهاد می‏شود.

سلامت
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به  باشیم،  داشته  هم  تخصص  فوق 
هنگام ازدواج بی‌نیاز از این تخصص و 
در  که   – دینی  آموزه‌های  نیز  و  رشته 
 – است  یافته  تجلی  احادیث  و  قرآن 
نیستیم. همچنان که متخصصان علوم 
تربیتی و روان‌شناسی نیز در حوزه‌های 
سایر  متخصصان  به  زندگی،  مختلف 

رشته‌ها نیازمند هستند.
هنگام  به  که  کرد  توجه  باید  البته 
نمی‌توان  ازدواج،  به  مطالع ۀکتب مربوط 
مراجعه  نویسنده‌ای  هر  از  کتابی  هر  به 
کرد، بلکه نویسنده باید تعهد و تخصص 
لازم را داشته و محتوای مطالب کتابش 
مفید و به دور از هرگونه انحراف باشد. در 
مورد مراجعه به مشاور نیز همین دقت را 
باید داشت. برای اخذ مشاوره برای ازدواج 
باید به مشاوری مراجعه کرد که متدّین، 
متخصص و آگاه، باتجربه، امین و رازدار، 
دلسوز، خیرخواه، عاقل و فهیم بوده و اهل 

حسادت نیز نباشد.

2 – سنّ ازدواج
مناسب  سنّ  تعیین  و  شناخت  برای 

شیرین و لذت‌بخش و تأمین نیازهای جنسی، 
آن هم در اوج دوران نیاز جنسی و سنّ نشاط 

و جوانی محروم می‌کنند.
آنچه در مورد سنّ متوسط مناسب برای 
ازدواج پسران و دختران گفته شد، به مفهوم 
آنَ است که هر چه زودتر یا دیرتر از سنین 
مذکور ازدواج صورت بگیرد، به همان نسبت 
عواقب منفی خاص خود را به دنبال خواهد 
داشت. مثلًا اگر دختر یا پسری خیلی زودتر 
است  ممکن  کنند،  ازدواج  مذکور  سنین  از 
به علت کمی سنّ و سال، در انتخاب زوج 
مناسب دچار احساسات و اشتباه شده و پس 
از گذشت چند سال پشیمان شوند و زندگی 
مشترک به جدایی و طلاق، یا اختلاف‌ها و 
مشکلات زندگی، تصمیمات نادرست گرفتن 
در مسائل زندگی، ناتوانی در مدیریت خانواده، 
باردار شدن در سنّ نامناسب و.... مسخره شود 
که این‌ها نیز از دیگر عواقب ناگوار ازدواج در 

سنین پایین است.
دیرتر  خیلی  جوانی  اگر  دیگر،  طرف  از 
دچار  هم  او  کند،  ازدواج  مذکور  سنین  از 
از  ناگواری خواهد شد؛  عواقب  و  مشکلات 
جنسی  نیازهای  مشروح  تأمین  عدم  جمله: 
در اوج دوران نیاز جنسی و جوانی، افزایش 
همسر  انتخاب  در  سخت‌گیری  و  وسواس 
خواستگارها،  انواع  به  دادن  رد  جواب  یا 
عوارض منفی ناشی از دیر باردار شدن)هم 
به  که  فرزند  داشتن  از  محرومیت  نظر  از 
و  می‌بخشد  خاصی  گرمی  خانواده  کانون 
هم از نظر احتمال ورود آسیب جسمانی به 
خانم‌ها(، محروم شدن از داشتن زوج و همسر 
مناسب و زندگی مشترک لذت‌بخش و عدم 
تأمین نیازهای روحی و روانی جوانان، به ویژه 
از نظر احساسات و عواطف در  دختران که 

شرایط ویژه‌ای قرار دارند.
کردن  ازدواج  دیر  سوء  عواقب  مورد  در 
»جبرائیل  می‌فرماید:  رضا)ع(  امام  دختران، 
بر پیامبر)ص( نازل شد و گفت:‌ ای محمد! 
می‌فرماید:  و  می‌رساند  سلام  پروردگارت 
مانند میو ۀدرخت هستند. وقتی  دوشیزگان 
که میوه رسید، دوای آن چیدن است وگرنه 
و  فاسد می‌کند  را  میوه  آن  تابش خورشید، 
بوی آن را تغییر می‌دهد، و وقتی آنان به حدّ 
رشد رسیدند، دوایشان شوهرانند وگرنه از فتن ۀ

انحراف ایمن نخواهند بود.«

ازدواج پسران و دختران، باید به چهار ملاک منطقی 
و معقول توجه داشته باشند که از آن به چهار نوع بلوغ 
بلوغ شرعی  به سنّ  فرد  این که  اوّل  تعبیر می‌شود. 
تمام  سال   9 دختران  مورد  در  این  که  باشد  رسیده 
قمری و در مورد پسران 15 سال تمام قمری است. 
دوم این که به سنّ بلوغ جنسی رسیده باشد. در این 
سنّ نیازهای جنسی در فرد بیدار شده و نیاز به تأمین 
و پاسخ مثبت دارد. این سنّ در مورد پسران حدود 16 

سالگی و در مورد دختران حدود 14 سالگی است.
ملاک سوم، بلوغ عقلی است؛ یعنی سنّی که فرد 
صلاحیت آن را داشته باشد که بتواند همسر مناسب 
خود را شناسایی و انتخاب کند و در تصمیم خود قاطع 
و محکم باشد، و آن‌گونه نباشد که چند ماه یا چند سال 
بعد دچار شک و تردید شود. همچنین سنّی است که 
فرد در آن صلاحیت ادار ۀامورمالی و مدیریت خانواده را 
پیدا می‌کند. این سنّ در مورد پسران حدود 20 سالگی 
و در مورد دختران حدود 18 سالگی است. در این سنّ 
معمولًا دختران و پسران به چهارمین نوع بلوغ، یعنی 
و  جسمانی  نظر  از  یعنی  می‌رسند؛  نیز  جسمی  بلوغ 
فیزیک بدن، آمادگی ازدواج و تشکیل خانواده را دارند.
البته ممکن است در مورد بلوغ‌های جنسی، عقلی 
و جسمی، استثنائاتی وجود داشته باشد و افرادی زودتر 
یا دیرتر از سن‌های یادشده به بلوغ برسند، ولی سنّ 
متوسط و عمومی در مورد بیش‌تر دختران و پسران، 

همان است که ذکر شد.
با توجه به مراتب فوق و جمع بین بلوغ‌های شرعی، 
جنسی، عقلی و جسمی، می‌توان گفت میانگین سنّی 
تا 22  بین 20  پسران،  مورد  در  ازدواج  برای  مناسب 
سالگی و در مورد دختران بین18 تا 20 سالگی است. 
بنابراین جوانان عزیز باید توجّه داشته باشند، این که 
متأسفانه امروزه عملًا سنّ ازدواج هم در مورد دختران 
و هم مورد پسران به دلایل مختلف)مانند تجمّلات 
طریق  از  جنسی  نیازهای  تأمین  ازدواج،  تشریفات  و 
هزینه‌های  خانواده‌ها،  سخت‌گیری‌های  غیرمشروع، 
زیاد و غیرمعقول خرید و مراسم عروسی‌ها، وسواس‌ها، 
مبنای  دارای  است،  رفته  بالا  و...(  غلط  سنّت‌های 
قرار  آن  تأثیر  نباید تحت  و  نیست  و معقول  منطقی 
گرفت، بلکه باید در جهت رفع آن موانع و تسهیل در 

امر ازدواج، آن هم در سنّ مناسب خود، اقدام کرد.
در این مورد نباید به جوّسازی‌ها و سخنان نامربوط 
و بی‌منطق کسانی که خود به علت بی‌دقتی یا ناآگاهی 
در ازدواج شکست خورده و زندگی ناموفقی داشته‌اند، 
توجه کرد، زیرا آنان جوانان را از ازدواج در سنّ مناسب 
ترسانده و تشویق به ازدواج در سنّ بالا و حتی میانسالی 
می‌کنند و در نتیجه جوانان را از داشتن زندگی مشترک 

جوانان عزیز به هنگام ازدواج و پیش از این که 
کنند  انتخاب  و  شناسایی  را  خود  مناسب  همسر 
و  نکات  به  است  لازم  بگیرند،  را  نهایی  تصمیم  و 

ملاحظات زیر توجه داشته باشند:

1 – مشاوره و مطالعه در امر ازدواج
ازدواج، یکی از مهم‌ترین و اساسی‌ترین تصمیم‌ها و اقداماتی 
است که فرد در طول زندگی خود می‌گیرد. پیچیدگی روابط 
صداقت‌ها،  عدم  ظاهرسازی‌ها،  مخفی‌کاری‌ها،  اجتماعی، 
پیچیدگی و تخصصی بودن امر ازدواج و انتخاب همسر از یک 
طرف، و از طرف دیگر عدم آگاهی و تجرب ۀکافی در جوانان 
که  می‌کند  ایجاب  دارند،  قرار  ازدواج  آستان ۀ در  که  عزیزی 
جوانان پیش از هرگونه اقدامی در امر ازدواج، حتماً چند کتاب در 
این زمین ۀمطالعه کنند و از متخصصان مربوطه مشاوره بگیرند، 

پیش‌زمینه‌های
»ازدواج موفق« فرزندان
فصل چهارم: ملاحظات مهم پیش از ازدواج

تا با آگاهی و شناخت کافی، این امر مهم 
را به خوبی به سرانجام و منزل مقصود 
برسانند. در غیر این صورت، ممکن است 
دچار  و  باشند  داشته  ناموفّق  ازدواجی 
پیچیده‌ای  و  عمیق  مشکلات  چنان 
و  کتاب  ده‌ها  مطالع ۀ بعدها  که  شوند، 
مراجعه به چندین مشاور متخصص هم 

نتواند مشکل آنان را برطرف کند.
و  مطالعه  داشت که  توجه  باید  اوّلًا، 
مشاوره، نشان ۀضعف آدمی نیست، بلکه 
نشان ۀعقل و هوشمندی انسان است. فرد 
عاقل و دوراندیش، در امری که تجربه 
و تخصص لازم را ندارد، به متخصص 
و فرد با تجربه مراجعه می‌کند و آن را 
نه تنها نقطه ضعف خود نمی‌پندارد، بلکه 

نقط ۀقوّت خود به حساب می‌آورد.
و  تحصیلات  ]مغرور[  نباید  ثانیاً، 
برخی  متأسّفانه  شد.  دانشگاهی  مدرک 
جوانان تحصیل‌کرده، همین که لیسانس 
یا فوق‌لیسانس می‌گیرند، تصور می‌کنند 
به  نیازی  دیگر  و  را می‌دانند  همه چیز 
که  حالی  در  ندارند.  دیگران  کمک 
دنیای  دنیا،  که  باشند  داشته  توجه  باید 
تخصص است و اگر خود آنان در رشته‌ای 
تخصص و تحصیلات دانشگاهی دارند، 
ازدواج  بحث  به  ربطی  تخصص  این 
ندارد. علوم تربیتی و روان‌شناسی خود، 
می‌شود  محسوب  تخصصی  رشته‌ای 
و رهروان این رشته‌ها در دانشگاه‌ها از 
مقطع کارشناسی تا دکترا به کسب علم 
و دانش می‌پردازند و ما اگر در رشته‌ای 
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3 – دعا و توسّل و توکل به خدا
هر چند برای داشتن ازدواجی موفّق و پایدار، باید 
اقدامات متعدد و گوناگونی مانند مطالعه، مشاوره، 
بسیاری  نکت ۀ اما  گیرد،  تحقیق صورت  و  بررسی 
مهمی که از همان ابتدای ورود به این امر مقدس 
لازم است مورد توجه و عنایت جدّی جوانان عزیز 
قرار گیرد، آن است که باید به خداوند متعال توسّل و 

توکل پیدا کرده و دعا کنند.
علم و آگاهی ما انسان‌ها محدود است، به رغم 
تحقیق‌ها،  و  بررسی  مشاوره‌ها،  مطالعات،  هم ۀ
انتخاب  که  باشیم  مطمئن  نمی‌توانیم  همیشه 
و  محدودیت‌ها  دلیل  به  ما  کرده‌ایم.  درستی 
خیر  نمی‌توانیم  همیشه  داریم،  که  ضعف‌هایی 
خداوند  ولی  دهیم،  تشخیص  را  خود  و صلاح 
متعال، آگاه و مسلط بر هم ۀامور است و از آینده 
خبر دارد. توسّل و توکل ما به خداوند متعال در 
این امر مقدس و ارزشمند، موجب می‌شود که 
در انتخاب همسر مناسب، مورد عنایت و لطف 
فراروی  قرار گیریم و گره‌ها و مشکلات  الهی 
ازدواج نیز یکی پس از دیگری به دست قدرت 
مطلق جهان هستی یعنی خداوند قادر و مهربان 

برطرف شوند. 
از طرف دیگر، چون خواست ۀما خواسته‌ای شرعی 
و بحقّی است، بی‌شک مشمول لطف و کمک الهی 
قرار خواهیم گرفت و در این مورد نباید کوچک‌ترین 
تردیدی به خود راه دهیم. خداوند خود وعده داده و 
فرموده است: »مرا بخوانید تا شما را اجابت کنم.« 
آری، اگر ما به خداوند متعال متوسّل شویم، حتی 
در صورتی که در انتخاب همسر، تصور کنیم فرد 
مناسبی را شناسایی و انتخاب کرده‌ایم، ولی در واقع، 
زوج مناسبی نباشد و خیر و صلاح ما در ازدواج با او 
نباشد، در این صورت خداوند متعال خود به کمک ما 
می‌شتابد و آنچه را خیر و صلاح ماست، فرا رویمان 

قرار می‌دهد.

خانواده
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مقدمه:
آن  مفهوم  و  زندگی  سبک  مسئله 
ادبیات  به صورت یک مفهوم رایج در 
انقلابی کشور ما هرچند ریشه در منابع 
معرفتی و دینی ما دارد اما در سال‌های 
اخیر و به دنبال هشدارهای مقام معظم 
رهبری مدظله العالی در مورد تهاجم و 
»سبک  غرب،  ضدفرهنگی  شبیخون 
وارد  ویژه  به صورت  اسلامی«  زندگی 
ادبیات انقلاب اسلامی شد و به عنوان 
یکی از شاخص‌های مهم انقلابی بودن 
در جامعه؛ توسط معظم له  مطرح گردید 
و بعد‌ها توسط نویسندگان و سخنرانان 
و محققین، این عنوان به صورت یک 
مبحث جدید جای خود را در تحقیقات 
امروزه  و  کرد  باز  پایان‌نامه‌ها  حتی  و 
مطالعات  در  جدی  موضوعات  از  یکی 
فرهنگی و جامعه‌شناسی ایران محسوب 

می‌شود.
سـبک زندگی اسالمی را بـه صورت 
عـام می‌تـوان در آیـات قـرآن و روایـات 
حتـی  و  معصومیـن)ع(  سـیره  نیـز  و 

انسـان‌هایی کـه توفیـق دسـتیابی بـه نـوع زندگـی دینـی و 
اسالمی یافته‌اند جسـتجو کرد که به برخی از موارد آن اشـاره 
خواهـد شـد، اما سـبک زندگی اسالمی در گروه‌هـای مختلف 
اجتماعـی را بایـد به صـورت خاص باید مورد بررسـی و تحقیق 
قـرار داد کـه این نوشـته به دنبـال طرح موضوع سـبک زندگی 

در گروهـی از جامعـه بـه نام بازنشسـتگان می‌باشـد.
اما سبک زندگی برای بازنشستگان  چه مقدار اهمیت دارد 
که ضرورت پرداختن به آن می‌باشد؟ موضوع بازنشستگی در 
فرهنگ دینی ما بیشتر در رابطه با افرادی به کار برده می‌شود 
که ازکار افتاده‌اند و عملا امکان کار برای آنان نمی‌باشد که در 
این صورت بر اساس آموزه‌های دینی و معارف اسلامی برای 
این افراد باید از بیت‌المال حکومت اسلامی حقوق و مقرری 
مشخصی در حدی که بتوانند زندگی‌شان را آبرومندانه اداره 
نمایند، تعیین نمود و به آنان پرداخت کرد. در این زمینه مولا 

امیرالمؤمنین علیه‌السلام به مالک اشتر می‌فرماید:
»تیماردار یتیمان باش  وغمخوار پیران و از کار افتادگان که 

بیمارند و دست سوال پیش کسی دراز نمی‌کنند« 1
و یا این که حضرت در راه پیرمردی را دیدند که گدایی 
است  نصرانی  فردی  گفتند  کیست؟  این  فرمود:  ‌می‌کند، 
)به جای این که پاسخ حضرت را درباره وضعیتِ فقرِ او بدهند 

از مذهب و دینش سخن گفتند( حضرت فرمود:
»در وقت توانایی او را به کار گرفتید و اینک که پیر شده 

و ازکار افتاده از کمک به او دریغ می‌ورزید، خرجی او را از 
از  دیگری  بخش  در  حضرت  آن  نیز  و  بدهید«2  بیت‌المال 

فرمان حکومتی به مالک اشتر می‌فرماید:
»خدا را خدا را در طبقه فرودست مردم، آنان که چاره ندارند 
و از فقرا و نیازمندان و بی‌نوایان که از بیماری درمانده‌اند که 
در این طبقه مستمندی است که نیازمند ومستحق بخشش 
است و به روی خود نمی‌آورد، به خاطر خداوند و حقی که به 
از بیت‌المال خویش را و  آنان اختصاص داده است، بخشی 
بخشی از غله‌های زمین‌های خالص را در هر شهری برای 

آن‌ها قرار ده«3 
»وفی  مانند:  قرآن  آیات  نیز  و  فوق  موارد  در  ملاحظه 
حق  ثروتمندان  اموال  در  والمحروم«4  للسائل  حق  اموالهم 
در  که  است  آن  نشان‌دهنده  است،  نهفته  و محرومین  فقرا 
فرهنگ معارف اسلامی بازنشسته به کسی می‌گویند که واقعا 
ازکارافتاده است و نمی‌تواند به هر دلیل کار کند که در این 
آبرومندانه،  با سازوکارهای  باید  صورت نظام سیاسی اسلام 
راه‌های تامین زندگی در خورشان این افراد را فراهم نماید تا 

آبرو و حیثیت آنان در دوران از کارافتادگی حفظ شود.
چنین مفهومی از بازنشستگی که در عصر جدید و با 
ظهور طبقات کارمند و کارگر در کشورهای صنعتی پس 
از انقلاب صنعتی وارد ادبیات کار و مشاغل اجتماعی شده 
است کاملا با مفهوم دینی و اسلامی آن متفاوت است. 
در مفهوم جدید، بازنشستگی  با مفاهیم دیگری همچون، 
اشتغال، استخدام، حقوق، مالیات، دوره اشتغال و استخدام، 
و سن فرد شاغل درهم تنیده شده است و در واقع مفهوم 
بازنشستگی از مفاهیم کاربردی در دولت رفاه لیبرالیستی 
است که بعدها به سایر کشورها و نظام‌های سیاسی نیز 

سرایت کرده است.5
هدف از بیان این مقدمه این بود که بازنشستگی در مفهوم 
جدید آن الزاما به معنی از کارافتادگی نیست، هرچند در برخی 
از مشاغل سخت و زیانبار ممکن است به از کارافتادگی فرد 
شاغل نیز به انجامد و نباید بازنشسته‌ها تصور نمایند با شروع 
دوره بازنشستگی، دوره خانه‌نشینی وکارنکردن فرارسیده است 
و نباید خود را تافته‌ای جدا بافته از نیروی کار جامعه بدانند بلکه 
بهتراست سبک زندگی پس از دوره بازنشستگی را با الهام از 
آموزه‌های اسلام، به عنوان دوره جدیدی از زندگی خود تجربه 

نمایند که د رادامه به آن خواهیم پرداخت.
پی‌نوشت‌ها:

1- نهج البلاغه، نامه 53
2- شیخ حرعاملی، وسائل الشیعه، باب نفقه النصرانی، ح1

3- نهج البلاغه نامه 53.
4- قرآن کریم، سوره الذاریات آیه 19

5- دولت رفاه الگویی بود که در کشورهای صنعتی اروپایی 
پس از گسترش کمونیسم در اروپا و بیشتر برای مقابله با شعار‌های 

محرومیت‌زدایی سوسیالیسم پس از1930 شکل گرفت.

ــا، ــا و نبایده ســبک زندگــی، باید‌ه
در دوره میان‌ســالی بازنشســتگان 
)قسمت اول(

از  یکـی  در  پیشـگفتار: 
روزهـای بهاری اردیبهشـت‌ماه 
سـال 1394 نشسـتی صمیمانه  
ناجـا  بازنشسـتگان  کانـون  در 
ایثارگـر  سـردار  خدمـت  در  و 
آقـای  جنـاب  فرهیختـه  و 
همکارانشـان  و  مکاوی‌پـور 
برگزار شـد کـه حقیـر میهمان 
ایـن جمـع بـودم، عزیـزان این 
جمـع را گروهـی یافتـم کـه با 
علاقمنـدی و همدلی بـه دنبال 
برداشـتن رنج‌ها و سـختی‌های 
ناجـا  بازنشسـتگان  زندگـی 
و  معنـوی  فضـای  ایجـاد  و 
آرامش‌بخـش بـرای ایـن جمع 
نیـروی  سـرمایه‌های  و  بـزرگ 
به حالشان  می‌باشـند،  انتظامی 
غبطه خوردم و در دلم گذشـت 
کـه اگـر ممکن باشـد مـن هم 
در ایـن تلاش  فرهنگی سـهمی 
داشـته باشـم و درحـد انتقـال 
تجربیـات نکاتـی را در مجلـه 
وزین  کانون بازنشسـتگان ناجا 
به صـورت سلسـله‌وار داشـته 
باشـم  و این خود انگیزه‌ای شد 
تـا پیشـنهاد نمایـم، مباحثـی 
را بـا عنـوان سـبک زندگی در 
توجـه  بـا  بازنشسـتگی  دوره 
از اسالم  بـه آموزه‌هایـی کـه 
دردسـت داریم و نیز تجربیاتی 
کـه در حوزه‌های روان‌شناسـی 
تقدیـم  دارم  جامعه‌شناسـی  و 
حضـور عزیـزان نمایـم کـه بـا 

اسـتقبال روبـرو شـد.
 امیـدوارم ایـن مبحث بتواند 
فکـری،  مشـکلات  از  برخـی 
روانی و اجتماعی  بازنشسـتگان 
بـه  راهکارهـا  همـراه  بـه  را 
ایـن بزرگـواران ارائـه نمایـد و 
البتـه از همـه اسـاتیدی که در 
فرهیختـگان  و  عالمـان  جمـع 
می‌باشـند،  ناجـا  بازنشسـته 
ارشـادات  از  مـرا  دارم  انتظـار 
محـروم  خـود   انتقـادات   و 

ننماینـد.

پیشکسـوت گرانقدر آقـای دکتر علی 
مدیریـت  ارشـد  کارشـناس  سـیمری، 
اقتصـادی  و  سیاسـی  علـوم  و  دولتـی 
اسـت. ایشـان مترجـم کتـاب "پارلمـان 
در عصـر اینترنـت" و مدرس دانشـگاه و 
مراکز عالی اسـت. نامبرده دوره مدیریت 
فنی دفاتر خدمات گردشـگری را سـپری 
بین‌المللـی  کنفرانـس  دبیـر  و  کـرده 
توانمندی‏های اسـتان‏های شـمالغرب در 
گردشـگری سالمت اسـت. همچنیـن 
دانشـجوی دکتـرای تخصصـی روابـط 
ترجمـه  و  تالیـف  و  اسـت  بین‌الملـل 
اتمـام  بـه  را  شـهر  برندسـازی  کتـاب 
رسـانده اسـت. موضوع کتـاب، پیرامون 
بازاریابـی شـهری و مکان و برندسـازی 
اسـت. دفتر و فروشـگاه مرکزی آن واقع 
در تبریـز، خیابـان امـام خمینـی و تلفن 
33369525 و مرکـز پخـش در تهران با 

تلفـن 66461460 اسـت. 
کتـاب شـامل یک پیشـگفتار و سـه 
بخـش اسـت. در بخـش اول بـا عنـوان 
بـا  »برندسـازی شـهر شـما«، مطلـب 
مقدمـه شـروع شـده اسـت و در ادامـه 
بـه اهمیت موضـوع برندسـازی مکان و 
ابـداع یـک اسـتراتژی برند مکان اشـاره 
شـده اسـت. در متـن این بخش، اشـاره 
بـه دوازده اصـل راهنما برای برندسـازی 
یک شـهر شـده است که شـامل داشتن 
یـک هـدف، معتبر بـودن، بـه خصوص 
بـودن، ابتـکاری و غنی بـودن، دهان به 
دهان گشـتن توسـط مردم، بیش از یک 
شـعار سـاختن آن، نگاه فراتـر از کلمات، 
احسـاس کـردن آن، زمان‌بـر بـودن آن، 
ثابـت قـدم نگـه داشـتن، درگیرکـردن 
ذینفعـان و آگاه نگـه داشـتن ذینفعـان 
می‏باشـد. در پایـان بخـش نیـز مطالبی 
ارشـد  مدیـران  و  »پرداخـت«  دربـاره 
اجرایـی بـرای شـهرها و منابـع مطـرح 

است.  شـده 

برند سازی در شهر

مولـف در بخـش دوم، بـه موضـوع 
برندسـازی  بـه  مشـترک  چشـم‌اندازی 
شـهر در اروپـا پرداختـه و بـا طـرح یک 
مقدمـه و 6 موضـوع در همیـن رابطـه 
نتیجـه گیـری کـرده و در پایـان نتیجـه 
اظهـار داشـته که فرمـول واحـدی برای 
موفقیـت وجـود نـدارد، هر شـهر باید به 
روشـی کـه بهتریـن بـرای وضعیـت آن 
اسـت، برند خـود را ایجاد و مدیریت کند، 
امـا زمانـی کـه فعـال و آگاه از تجربیات 
دیگران باشـد، شـانس موفقیت او بیشتر 

شـد. خواهد 
جـاری  مسـائل  بـه  سـوم  بخـش 
اقتصـادی  توسـعه  متخصصـان  بـرای 
اختصـاص یافتـه اسـت. ایـن بخـش به 
چهار فصل، برندسـازی مـکان در عمل، 
آیـا برندسـازی یـک حـرف مفت شـده 
اسـت؟، خریـدار بـودن از خانـه شـروع 
بازاریابـی  سالح  سـفیران  و  می‏شـود 
شـخصی شـما، اختصـاص یافتـه و بـه 
تفصیـل در ایـن باره بحث شـده اسـت. 
مولـف در پایـان کتـاب نیـز موضوعی را 
تحـت عنـوان نسـخه‏ای بـرای موفقیت 

مطـرح کـرده اسـت. 
ماهنامـه آئینـه برای این پیشکسـوت 
تلاشـگر آرزوی موفقیت هرچه بیشتر در 
عرصه‏های پژوهشـی و علمـی را دارد.

وی
هد

ا م
رض

لام
ر غ

دکت
ن 

لمی
مس

و ال
لام 

لاس
جه‌ا

ح



2829 شماره 12    مرداد 1394    سال سومآئـیــنه   ماهنامه کانون بازنشستگان نیروی انتظامی

ر(
یوت

امپ
د ک

رش
س ا

شنا
کار

ی)
راه

هم
د 

نوی
س 

ند
مه

فضای مجازی

نکتـه اساسـی در ایـن مبحـث ایـن اسـت کـه باید از 
اینکـه فرزنـد مـا در اینترنـت چـه می‌بینـد یا می‌شـنود، 
بـا چه کسـانی آشـنا می‌شـود، و چـرا آن‌ها باهـم ارتباط 

برقـرار کرده‌انـد، آگاهی داشـته باشـیم.
هماننـد هر مسـئله امنیتی دیگر، کاملًا عاقلانه اسـت 
کـه بـا فرزندانمـان صحبـت کنیـم. دلیـل نگرانی‌هـای 
خـود را بیان نماییم، مزایای حفاظـت از منابع اینترنتی را 
برایشـان آشـکار کنیم و با چشـمانی باز فعالیت‌هایشـان 

را زیر نظـر بگیریم.
همـواره پیشـگیری بهتر از درمان اسـت؛ پـس کاملًا 
منطقـی اسـت بـرای حراسـت از فرزندانمـان در مقابـل 
کلاه‌بـرداران و سوءاسـتفاده‌کنندگان در فضـای اینترنت 

راه‌حلی داشـته باشـیم.
نکاتی که والدین باید بدانند: 

 کامپیوتـر بلـد باشـید و بیاموزیـد چگونـه برخـی 

کاربرهـا را مسـدود کنیـد.
 کامپیوتـر را در فضـای تـردد 
اتـاق  در  نـه  دهیـد  قـرار  افـراد 
شـخصی، تـا بتوانیـد زمان اسـتفاده 
فرزندتـان مانیتـور را مشـاهده کنید.
صنـدوق  یـک  فرزندتـان  بـا   
پسـت الکترونیکی )ایمیل( مشترک 
داشـته باشـید تا بتوانید پیام‌هایشان 

را مشـاهده کنید.
علاقـه  مـورد  سـایت‌های   
 Book(نشـانه‌گذاری را  فرزندتـان 
بـه  دسترسـی  تـا  کنیـد   )Mark
آن‌هـا برایش سـاده باشـد و احتمال 

خطـا کمتـر شـود.
فضـای  در  صحیـح  رفتـار   

مجـازی را بـه فرزندانتـان آمـوزش 
دهیـد.

بـه  رفتـن  از  را  فرزندانتـان   
اتاق‌هـای گفت‌وگـو خصوصـی منع 
فیلترینـگ  نرم‌افزارهـای  از  کنیـد، 
یـا  امنیتـی مرورگـر  یـا تنظیمـات 
سـرویس‌دهنده اینترنـت خـود برای 
مسـدود کردن مـوارد فوق اسـتفاده 
کنید. بدانید که ارسـال پیـام در یک 
اتـاق گفت‌وگـو آدرس الکترونیکـی 
شـما را به سـایرین نمایش می‌دهد.
خـود  اعتبـاری  کارت‌هـای   
هرگونـه  از  جلوگیـری  بـرای  را 
و  بررسـی  ناشـناس  پرداخت‌هـای 

کنیـد.  کنتـرل 

جـدی  را  فرزندتـان  ناراحتـی   
بگیریـد، خصوصـاً اگـر ناراحتـی‌اش 

بابـت تبـادلات آنلایـن باشـد.
به فرزندان خود بیاموزید که:

و  گفت‌وگوهـا  بـا  رابطـه  در   
نگـران  آن  بابـت  کـه  ارتباطاتـی 
هسـتند همـواره والدیـن خـود را در 

بگذارنـد. جریـان 
 هرگـز بـه پیام‌ها یا پسـت‌های 
الکترونیکی تهدیدآمیز پاسـخ ندهند.
کنیـد  تأکیـد  فرزندانتـان  بـه   
کـه هرگـز اطلاعات شـخصی خود 
از جملـه آدرس، شـماره تلفـن، نـام 
مدرسـه یـا محل آن را فـاش نکنند.
 از نـام مسـتعار اسـتفاده کنند و 
هرگز باکسـی که در اتـاق گفت‌وگو 

آشـنا شـده‌اند ملاقات نکنند.
 فرزنـدان خـود را تشـویق کنید 
کـه تجـارب اینترنتی خود را با شـما 
سـهیم شـوند. همراه با فرزندانتان از 

اینترنت لـذت ببرید.
 بـه فرزندانتـان بیاموزیـد کـه 
بـه غرایـز خـود اعتماد کننـد. اگر در 
مورد چیزی احسـاس ناخوشـایندی 
دارنـد، بایـد آن را بـا شـما در میـان 

بگذارند.
 اگـر فرزندانتـان بـه اتاق‌هـای 
از  اگـر  می‌زننـد،  سـر  گفت‌وگـو 
و  فـوری  پیام‌رسـان  برنامه‌هـای 
بازی‌هـای ویدئویی آنلاین اسـتفاده 
می‌کننـد و یـا فعالیت‌هـای دیگری 
مشـخص  بـرای  نامـی  بـه  کـه 
کـردن خودشـان نیـاز اسـت، انجام 
می‌دهنـد، به آن‌هـا در انتخـاب این 
نام کمک کنید و مطمئن شـوید که 
این نـام باعث افشـاء هیچ اطلاعات 

نکات ایمنی و امنیتی اینترنت که والدین باید بدانند
کارهای  برای  آن  از  می‌توانند  آن‌ها  باشد.  فرزندانتان  برای  فوق‌العاده  منبع  یک  می‌تواند  اینترنت 
پژوهشی مربوط به مدرسه‌شان استفاده کنند، یا با سایر هم سن و سال‌ها و یا معلمانشان ارتباط 
برقرار نمایند و یا بازی‌های آموزشی آنلاین انجام دهند. فرزندانی که به‌اندازه کافی بزرگ‌شده‌اند تا 

بتوانند نامه بنویسند یا تایپ کنند، می‌توانند به‌سادگی به دنیای مجازی دسترسی پیدا کنند.
اما این دسترسی می‌تواند همراه با تهدیدات و خطراتی باشد. برای مثال، یک کودک 8ساله به دنبال 
جستجوی آنلاین برای خرید اسباب‌بازی Lego ممکن است با یک اشتباه تایپی، کلمه Legs را تایپ 
کند، با این اشتباه کوچک ممکن است موتور جستجو او را به سایت‌هایی که روی کلمه مذکور تمرکز 
دارند، رهنمون سازند که ممکن است این سایت‌ها شامل موارد پزشکی و سایر مسائلی باشد که درک 

آن‌ها برای فرزندانتان کمی زود باشد!

شـخصی در موردشـان نمی‌شـود.
 بـه فرزندانتـان بیاموزیـد کـه 
در  غلـط  و  درسـت  بیـن  تفـاوت 
اینترنت همانی اسـت کـه در دنیای 

دارد. وجـود  واقعـی 
 بـه فرزندانتـان بیاموزیـد کـه 
چگونـه بـه دیگـر اسـتفاده‌کنندگان 
از اینترنـت، احتـرام بگذارند. مطمئن 
شـوید کـه آن‌هـا می‌داننـد قواعـد 
رفتـار خـوب فقـط بـه دلیـل اینکه 
تغییـر  هسـتند،  کامپیوتـر  پشـت 

نمی‌کنـد.
 بـه فرزنـدان تأکیـد کنید که به 
دارایی‌هـای دیگـر کاربـران احتـرام 
بگذارند. برایشـان توضیـح دهید که 
کارهـای  از  غیرقانونـی  کپی‌هـای 
دیگـران ماننـد موسـیقی، بازی‌های 
تصویـری و سـایر برنامه‌هـا ماننـد 
فروشـگاه  یـک  از  آنـان  دزدیـدن 

ست. ا
کـه  بگوییـد  فرزندانتـان  بـه   
هرگـز نبایـد دوسـتان اینترنتی خود 

را شـخصاً ملاقـات کننـد. توضیـح دهیـد کـه دوسـتان 
اینترنتـی ممکـن اسـت همانـی کـه خـود می‌گوینـد، 

. شند نبا
 بـه فرزندانتـان بیاموزیـد کـه هرچـه در اینترنـت 
می‌خواننـد و یـا می‌بیننـد، صحیـح نیسـت. آن‌هـا را 
تشـویق کنیـد کـه در مـورد صحـت مطالـب اینترنت از 

شـما سـؤال کنند.
 فعالیت‌هـای اینترنتـی فرزندانتان را بـا نرم‌افزارهای 
پیشـرفته کنترل کنیـد. کنترل‌های این‌چنینـی می‌تواند 
بـه شـما در تصفیـه کـردن محتویـات مضـر، آگاهی از 
سـایت‌هایی کـه فرزندانتـان بـه آنهـا سـر می‌زننـد و 

فهمیـدن آنچـه انجـام می‌دهنـد، کمـک کند.
همان‌قـدر کـه آدم‌هـای بسـیار مهربـان در اینترنـت 
هسـتند، آدم‌هـای خطرناکـی هم وجـود دارند؛ درسـت 
مثـل زندگـی واقعـی، بیشـتر آدم‌هایـی کـه آنلایـن 
بـا آن‌هـا تمـاس برقـرار خواهنـد کـرد، پـاک و قابـل 
احترام‌انـد، امـا برخـی از آن‌هـا ممکـن اسـت بـی‌ادب، 
نفرت‌انگیـز، رذل، فریبـکار و حتـی خطرنـاک باشـند. 
فرزنـدان در خانـه و از طریـق چـت روم‌هـا و ایمیل‌هـا 
می‌تواننـد مـورد سوءاسـتفاده جنسـی قـرار بگیرنـد و 
یـا هنـگام گشـت‌وگذار در وب ممکـن اسـت به‌طـور 
اتفاقـی با تصاویـر هرزه و خشـن روبرو شـوند. اینترنت 
موردقبـول همه اسـت و منـع فرزندانتان برای اسـتفاده 

از آن کار آسـانی نیسـت.
به شـکل مناسـب هـم می‌تـوان از اینترنت اسـتفاده 
هـزاران  اسـت.  محیـط شـگفت‌انگیزی  کـرد، چـون 
وب‌سـایت آموزشـی و سـرگرم‌کننده وجـود دارد کـه 
فرزندانتـان از آن‌هـا لـذت می‌برنـد. شـما نیـاز دارید تا 
بـه خودتان و بعد بـه فرزندانتان یاد بدهیـد که چطور از 

خطـرات موجـود در اینترنـت پرهیـز کنند.

همان‌قدر که آدم‌های بسیار مهربان در اینترنت هستند، 
آدم‌های خطرناکی هم وجود دارند؛ درست مثل زندگی واقعی، 
بیشتر آدم‌هایی که آنلاین با آن‌ها تماس برقرار خواهند کرد، 
پاک و قابل احترام‌اند، اما برخی از آن‌ها ممکن است بی‌ادب، 

نفرت‌انگیز، رذل، فریبکار و حتی خطرناک باشند

فضای مجازی
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در ایـن مقالـه اطلاعاتـی 
ثبـت  سـازمان  قوانیـن  از 
احوال کشـور کـه در تابعیت 
وزارت کشـور می‌باشـد بـه 
می‌رسـد.  عزیـزان  آگاهـی 
ان‌شـاءالله که مـورد مطالعه 

گیرد. قـرار 

اسـناد  یـا  و  احـوال  ثبـت  اسـناد 
احـوال  بـه  مربـوط  اسـناد  سـجلی، 
شـخصیه را گوینـد که برابـر مقررات 
مأموریـن  وسـیله  بـه  احـوال  ثبـت 
رسـمی تنظیـم می‌شـوند و مهمترین 
ایـن اسـناد بـه شـرح ذیل بـه آگاهی 

می‌رسـد. بزرگـوار  پیشکسـوتان 
الف:

1- سند ثبت ولادت
2- سند ثبت مرگ

3- دفتر ثبت کل وقایع
4- گواهی ولادت

5- شناسنامه
6- کارت شناسایی ملی و...

ب: مهمتریـن احـوال شـخصیه 
کـه طبـق قانـون بایـد بـه ثبـت 

از: برسـد عبارتنـد 
1- ولادت
2- فوت
3- ازدواج
4- طلاق

وقایـع فـوق را وقایـع چهارگانـه یا 
اربعـه می‌گویند. انسـان از بدو تولد تا 
آخریـن لحظـات حیات خـود به طور 
مـداوم با اسـناد ثبـت احوال سـروکار 
دارد. چگونگـی ثبت این اسـناد دارای 
اشـخاص  بـرای  مختلفـی  تبعـات 

دانستنی‌های ضروری از
 قانون ثبت احوال کشور

از  عمـده‌ای  بخـش  کـه  می‌باشـد 
مجموعـه قوانیـن و مقـررات مربـوط 
بـه ثبت احـوال را به خـود اختصاص 

می‌دهـد.
اهمیت ثبت صحیح اسـناد سجلی 
در مـواردی مانند تعییـن اهلیت برای 
معامالت یـا عـدم اهلیـت شـخص، 
شـرکت در انتخابـات مختلفـی کـه 
در کشـور برگـزار می‌شـود و لازمـه 
شـرکت در آن‌هـا مسـتلزم دارا بودن 
و  می‌باشـد  خـاص  سـنی  شـرایط 
اعـزام به خدمـت وظیفـه عمومی در 
سـن مقرر به خوبی محسـوس است. 
مهمتریـن قانـون مـورد اسـتناد بـه 
خصـوص ثبت احـوال، قانـون مدنی 
و نیـز پـس از آن قانـون ثبـت احوال 
1355 بـا اصلاحـات بعدی می‌باشـد.

موادی از قانون مدنی در 
ارتباط با اسناد سجل احوال

هـر  احـوال  سـجل   -992 مـاده 
کسـی بـه موجـب دفاتری کـه برای 
ایـن امـر مقرر اسـت معین می‌شـود.
در  بایـد  ذیـل  امـور  مـاده 993- 
ظـرف مـدت و بـه طریقـی کـه بـه 
موجـب قوانین یـا نظامات مخصوص 
مقـرر اسـت بـه دایـره سـجل احوال 

اطالع داده شـود.
1- ولادت هـر طفـل و همچنیـن 
سـقط هـر جنین که بعد از ماه ششـم 

از تاریـخ حمل واقع شـود.
2- ازدواج اعم از دائم و منقطع 

3- طالق اعـم از بائـن و رجعی و 
همچنین بـذل مدت

4- وفات هر شخص

مـاده 994- حکـم فـوت فرضـی 
غایـب کـه بـر طبـق مقـررات ایـن 
قانـون صـادر می‌شـود بایـد در دفتـر 

سـجل احـوال ثبـت شـود.
مـاده 995- تغییـر مطالبـی که در 
دفتـر سـجل احوال ثبت شـده اسـت 
ممکـن نیسـت مگر بـه موجب حکم 

محکمه
مـاده 997- هـر کـس بایـد دارای 
نـام خانوادگـی باشـد. اتخـاذ نام‌های 
مخصوصـی که بـه موجـب نظامنامه 
اداره سـجل احـوال معیـن می‌شـود، 

اسـت. ممنوع 
مـاده 998- هـر کـس کـه اسـم 
خانوادگـی او را دیگـری بـدون حـق 
اقامـه  باشـد می‌توانـد  اتخـاذ کـرده 
قوانیـن  حـدود  در  و  کـرده  دعـوی 
مربوطـه تغییـر نـام خانوادگی غاصب 

بخواهـد. را 
ماده 999- سـند ولادت اشخاصی 
کـه ولادت آن‌هـا در مـدت قانونی به 
دایره سـجل احوال اظهار شـده است 

سـند رسمی محسـوب خواهد بود.

آیا استخدام کارکنان اخراجی نیروی انتظامی 
امکان‌پذیر است؟

 چنانچه اخراج این قبیل افراد به موجب آراء صادره 
از مراجع قضایی یا هیأت‌های پاکسازی، بازسازی نیروی 
انسانی و یا رسیدگی به تخلفات انضباطی و اداری ناشی از 
اقداماتی همانند آنچه که در بندهای ب، د، ه، و، ز، ح، ذیل 
ماده 16 قانون استخدام نیروی انتظامی جمهوری اسلامی 
ایران درج گردیده است باشد، استخدام چنین افراد اخراجی 

ممنوع می‌باشد.
 منظور از مستخدم در قانون نحوه بازنشستگی 
و... تحمیلی  جنگ  و  اسلامی  انقلاب  جانبازان 

)مصوب 67/9/1( چه کسانی می‌باشند؟
نحوه  قانون  واحده  ماده  در  مستخدمین  از  منظور 
تحمیلی  جنگ  و  اسلامی  انقلاب  جانبازان  بازنشستگی 
و...)مصوب 67/9/1( با توجه به عبارت))رسمی یا ثابت یا 
با  انطباق  در  واحده،  ماده  این  در  مشابه((  عناوین  دارای 
از  اعم  پایور  کارکنان  نیروهای مسلح،  استخدامی  قوانین 

نظامی و کارمند را شامل می‌شود.
 در صورت صدور رأی از سوی دیوان عدالت 
از  یکی  بازخریدی  حکم  ابطال  بر  مبنی  اداری 

کارکنان، با فرد مزبور چگونه رفتار می‌شود؟
ابطال  بر  ناظر  اداری  عدالت  دیوان  آراء  اینکه  به  نظر 
می‌باشد،  بازخریدی  حکم  به  مربوط  شده  انجام  اقدامات 
مرجع  آن  حکم  صدور  زمان  از  بازخریدی  بنابراین 
کان‌لم‌یکن و فاقد آثار است به عبارت دیگر، تاریخ اجرای 
رأی دیوان، در واقع همان تاریخ صدور حکم بازخریدی فرد 
یا افراد بوده و بدین معناست که بازخریدی منتفی است و 
افراد به وضعیت قبل از بازخریدی اعاده می‌گردند. بنابراین 
با توجه به موارد اشاره شده مدت زمان بازخریدی اینگونه 
افراد از هر جهت جزو سنوات خدمتی مشارالیهم محسوب 
که  اخراجی  ایام  به  متعلق  مزایای  و  حقوق  کلیه  و  شده 
به منزله حضور در خدمت می‌باشد قابل پرداخت بوده و 
مقررات همان  بر  مبتنی  چگونگی محاسبه هر سال هم 

سال خواهد بود.
 آیا مهریه همسر در جهت تقسیم ارث باید 

از ماترک متوفی جدا شود یا خیر؟
مهریه زوجه)زن( به عنوان دیون ممتاز تلقی می‌شود به 

همین دلیل باید قبل از تقسیم ارث از 
ماترک کسر شده و سپس نسبت به 

تقسیم آن بین وراث اقدام نمود.
 از آنجایی که وفق قانون 
دیون موجل متوفی به فوت او 
توصیف  این  با  می‌شود.  حال 
یا  سفته  دین،  مبنای  چنانچه 
صادرکننده  و  باشد  بوده  چک 
از  تبعیت  به  آیا  کند  فوت  آن 
حسبی،  امور  قانون  کلی  اصل 
تا  باید  یا  می‌شود  حال  دین 
آن  در  و  شده  تأمل  سررسید 
تعبیر  به  شود،  پرداخت  زمان 
و  تجاری  اسناد  بین  آیا  دیگر 
ذکر شده  قانون  در  که  دیونی 

تفاوتی وجود دارد یا خیر؟
تجاری)سفته  اسناد  بین  تفاوتی 
با سایر دیون نیست، چون  و چک( 
هدف قانونگذار این بوده که ورثه تا 
دیون را تأدیه نکرده‌اند نتوانند ماترک 
نفع  به  هم  این  و  نمایند  تقسیم  را 
طلبکاران.  نفع  به  هم  و  است  ورثه 
حسبی  امور  قانون  در  اینکه  ضمن 
امور  پرداخت  از  پس  آمده‌است  نیز 
و  است  تقسیم  قابل  ترکه  متوفی، 
اصل بر این می‌باشد که دیون حال 
می‌شود و تفاوتی بین اسناد تجاری 
و غیر آن نیست. مشابه این امر در 
چرا  دارد  وجود  نیز  ورشکسته  مورد 
از صدور حکم ورشکستگی  بعد  که 
کلیه دیون ورشکسته حال می‌شود و 

تفاوتی در مبنای دین نیست.
 آیا می‌توان حقوق مستمری 
بدهی  بابت  را  وظیفه‌بگیران  و 

متوفی توقیف و کسر نمود؟
وظیفه  و  مستمری  حقوق  توقیف 
متوفی مجوز  بدهی  بابت  بازماندگان 

معاونت حقوقی و معاضدت قضایی کانون بازنشستگان ناجا 

پرسش و پاسخ‌‌های حقوقی
قانونی ندارد.

اجاره  در  که  را  ملکی  آیا   
از  می‌توان  می‌باشد  اشخاص 

طریق مزایده حراج نمود؟
در اجاره بودن ملک مانع حراج آن 
نیست، برنده مزایده می‌تواند نسبت به 
تخلیه چنین ملکی به دادگاه مراجعه 

نماید.
حیات  زمان  در  شخصی   
است  داشته  مرقوم  نوشته‌ای 
بدین مضمون که منزل مسکونی 
به همسرم  فوت  از  را پس  خود 
واگذار می‌کنم که تا زنده است در 
از  و هیچ یک  نماید  آن سکونت 
وراث حق مزاحمت وی را ندارند. 
این  با  وراث  همه  را  نوشته  این 
حق  فقط  مشارالیها  که  هدف 
سکونت دارد امضا کرده‌اند و بعد 
از فوت ایشان، وراث دادخواست 
تقدیم  دادگاه  به  را  ملک  فروش 
وراث  خواسته  آیا  می‌نمایند 

قانونی می‌باشد؟
حقی که در زمان حیات شوهر برای 
همسر به استفاده از منزل مسکونی به 
وجود آمده بعد از فوت موصی)شوهر( 
زایل نمی‌گردد و مشارالیها تا زنده است 
حق سکونت و استفاده از منزل مسکونی 
مورد بحث را دارد و هیچ یک از وراث 
نمی‌توانند مزاحم وی در استفاده از این 
دادخواست  تقدیم  لیکن  شوند.  منزل 
فروش منزل به این کیفیت منافاتی با 
حق مکتسبه همسر مورث ندارد و وراث 
استفاده  قید حق  با  را  ملک  می‌توانند 
همسر مورث آن‌ها بفروشند و خریدار 
چنانچه با علم به این حق برای همسر 
مورث منزل را خریده باشد حق فسخ 

معامله را نخواهد ‌داشت.
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اخبار استانی

  برگزاری همایش مستمری‌بگیران

  شرکت در مراسم و دلجویی از بازماندگان

  برگزاری مراسم ضیافت شام بازنشستگان در تبریز

  صعود و فتح قله سهند

 آذربایجان غربی  آذربایجان شرقی

حضـور  بـا  شـامی  ضیافـت 
مراغه  مسـتمری‌بگیران شهرسـتان 
در تیرمـاه سـال جـاری و بـا حضور 

برگـزار شـد. نفـر   100
کـه  صمیمـی  مراسـم  ایـن  در 
بازنشسـته  سـرهنگ  مدیریـت  بـا 
غلامحسـین عزیـزی برگـزار شـد، 
فرماندهـی انتظامی اسـتان، تعدادی 
اداره  و  انتظامـی  مسـئولان  از 

  حمایت‌های مالی و حقوقی از بازنشستگان

از  تعدادی  مراجعه  پی  در 
بازنشستگان و مستمری‌بگیران استان 
مشکلات  طرح  و  غربی  آذربایجان 
مربوطه، به سه نفر از ایشان مبالغی 
الحسنه  قرض  صندوق  طریق  از 

حضرت امام حسن مجتبی)ع( اهداء 
در  که  بازنشستگان  برای  ضمناً  و 
دارند،  مشکلاتی  قضایی  زمینه‌های 
مجرب  وکلای  با  ملاقات  زمینه 

فراهم شد.

بازنشسته  درگذشت  پی  در 
ترکان  محمدی  محمدحسین 
از  دلجویی  و  تکریم  جهت  و 
در  شرکت  ضمن  ایشان،  خانواده 

مسجد  در  نامبرده  ترحیم  مراسم 
ماکو،  شهرستان  ولیعصر)عج( 
فرزند  به  یادبود  رسم  به  هدیه‌ای 

ایشان تقدیم شد.

سـازمان  برنامه‌هـای  اجـرای  در 
مراسـم  مسـلح؛  نیروهـای  بازنشسـتگی 
ضیافت شـامی بـا حضور 150 خانـواده و به 
تعـداد 335 نفر از مسـتمری بگیـران ناجا و 

بـا هزینـه سـابا برگـزار شـد.
سـردار  توسـط  مراسـم  ایـن  پایـان  در 
فرمانـده انتظامـی اسـتان بـه  قیـد قرعه به 
10نفـر هدیـه‌ای تقدیم و به رسـم یادبود نیز 
هدایایی به همه شـرکت‌کنندگان اهداء شـد.

تیم کوهنوردی پیشکسوتان نیروی انتظامی شهرستان مراغه در 
تاریخ 21 خرداد ماه سال جاری با حضور 40 نفر از بازنشستگان به 

ارتفاعات قله سهند صعود کردند.

در این صعود و در فضاهای مناسب ورزش‌هایی از قبیل والیبال، 
فوتبال و طناب‌کشی در دامنه کوه سهند انجام و شرکت‌کنندگان به 

قله 3780 متری این قله صعود کردند.

بازنشسـتگی نیروهای مسلح استان، 
سـرهنگ بازنشسـته کمال علیاری، 
رئیـس کانـون اسـتان و سـرهنگ 
نماینـده  کیاهـور  اصغـر  بازنشسـته 
بازنشسـتگان اسـتان در مجمـع نیز 
حضـور داشـتند. در ایـن همایـش از 
مدعویـن تقدیـر و تشـکر بـه عمل 
آمـد و در پایـان نیـز به رسـم یادبود 
هدایایـی بـه ایشـان تقدیـم شـد.

  معرفی دبیر ستاد و احیای امر به معروف و نهی از منکر

مراسم تودیع و معارفه دبیر جدید 
و سابق ستاد احیای امر به معروف 
آذربایجان  استان  منکر  از  نهی  و 
برگزار  غربی در روز 13 مرداد ماه 

شد.

در این مراسم که سردار اصلانی، 
فرمانده انتظامی استان و جمعی از 
نیز حضور  شهرستان‌ها  فرماندهان 
ولی‌فقیه  محترم  نماینده  داشتند، 
ارومیه،  شهرستان  جمعه  امام  و 

حجت‌الاسلام دکتر قریشی در خصوص فریضه مهم 
مراسم  این  ادامه  در  کرد.  سخنرانی  معروف  به  امر 
به  امر  احیای  ستاد  دبیر  عنوان  به  اصلانی  سردار 
معروف و نهی از منکر معرفی و از خدمات دبیر قبلی 

سردار شرفی تقدیر شد.
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  دیدار سردار فرمانده انتظامی استان با سروان بازنشسته صدیف مدحی

  دیدار رئیس کانون با همکاران بازنشسته و مستمری‌بگیر

  صعود به قله قهقهه

 اصفهان اردبیل

در ادامه دیدار و تکریم از پیشکسوتان 
انتظامی  فرمانده  سردار  بازنشسته، 
اتفاق رئیس عقیدتی  استان اردبیل به 
سروان  با  همراه  هیات  و  سیاسی  و 
منزل  در  مدحی  صدیف  بازنشسته 
ایشان دیدار کردند. در این دیدار سردار 
سخنان  استماع  ضمن  کریم‌خانی، 
ایشان، بازنشستگان را چراغ راه هدایت 

افزودند:  و  کردند  ذکر  پلیس  کارکنان 
بازنشستگان  تجربیات  از  استفاده 
پیشرفت  زمینه‌ساز  و  مناسب  فرصتی 
و پیشبرد اهداف سازمانی است و باید 
از  جدید  زندگی  یک  دوباره  آغاز  در 
تجربیات گرانبهای آنان استفاده کرد. در 
پایان این دیدار به رسم یادبود هدیه‌ای 

به ایشان تقدیم شد.

رئیس کانون بازنشسـتگان اسـتان 
اردبیـل و مسـئول موسسـه حامـد بـا 
یـک نفـر همـکار بازنشسـته بـا نـام 
همـکاران  و  داداشـی‌زاده  ابوالفضـل 
مسـتمری‌بگیر هاجـر تشـویقی نـژاد، 

آسـیه محمودپـور و آراسـته اطهـری 
دیـدار و از آنـان دلجویـی کردنـد.

حضـور  بـا  کـه  مراسـم  ایـن  در 
سـرهنگ بازنشسـته میرتوحید آشـنا، 
رئیـس کانـون، سـرهنگ بازنشسـته 

سـه تـن از بازنشسـتگان اسـتان اردبیـل بـه نام‌های سـرهنگ 
بازنشسـته نادعلـی اعیـادی احسـن، سـرهنگ بازنشسـته عـادل 
 26 تاریـخ  در  جعفـری  جـواد  بازنشسـته  سـروان  و  باهـری 
خردادمـاه بـه قلعـه قهقهـه واقـع در 85 کیلومتری شـمال شـرقی 

کردنـد. صعـود  مشکین‌شـهر 

به دوران  قلعه  این  احداث  آمده دوره  به‌عمل  براساس تحقیقات 
جواهرات  و  خزاین  نگهداری  محل  و  برمی‌گردد  اسلام  از  پیش 
سلطنتی صفوی بوده است. این قلعه در ارتفاع تقریبی 1000 متر از 
زمین‌های اطراف و در منطقه‌ای صعب‌العبور قرار دارد و صعود به آن 

فقط در شرایط جوی مناسب امکان پذیر است.

سـروان  حامـد،  موسسـه  مسـئول  اسـکندرزاده  محمـود 
بازنشسـته عباسـعلی امیرامینـی از کارکنـان کانون، مهدی 
بازنشسـتگی  اداره  رفاهـی  خدمـات  مسـئول  محمـودی 
نیروهای مسـلح اسـتان انجام شد به رسـم یادبود هدایایی 

بـه ایـن عزیـزان تقدیم شـد.

  بازسازی، تجهیز و افتتاح ساختمان کانون بازنشستگان
کانــون  اداری  ســاختمان 
بازنشســتگان اســتان اصفهــان بــا 
ــده انتظامــی  حضــور ســردار فرمان
خردادمــاه   27 روز  در  اســتان 
افتتــاح و مــورد  ســال جــاری 

گرفــت. قــرار  بهره‌بــرداری 
در این مراسم که پس از بازسازی 
صورت  ساختمان  این  تجهیز  و 
بازنشستگی  اداره  رئیس  گرفت، 
نماینده  و  استان  مسلح  نیروهای 
اعضاء در مجمع عمومی نیز حضور 

داشتند.

  برگزاری مراسم ضیافت
مسـتمری‌بگیران  ضیافـت  مراسـم   
نیروهای مسـلح شهرسـتان شاهین‌شـهر 
در محـل تالار شـاهین طلایی این شـهر 

شـد. برگزار 
در این مراسـم که بـا پذیرایی و صرف 
شـام همـراه بـود هدیـه )قاب قلـم‌کاری 
تمامـی  بـه  الحسـنی(  اسـماء  شـده‌ 
مراسـم  در  شـرکت‌کننده  خانواده‌هـای 
اهـداء و بلیـت رایـگان سـینما شـاهین 
طلایـی بـه همـه مدعویـن تقدیـم شـد.

 البرز

  اجرای برنامه ورزشی همراه با نرمش صبحگاهی
جمعی از پیشکسوتان نیروهای مسلح استان البرز در 
روز 7 مردادماه به همراه خانواده در پارک منظریه واقع 
در جاده ملارد حضور پیدا کرده و ضمن اجرای برنامه 
ورزشی همراه با نرمش صبحگاهی به پیاده‌روی در این 

پارک پرداختند.
در پایان این برنامه که با همکاری سازمان بازنشستگی 
صرف  از  پس  شد،  انجام  البرز  استان  مسلح  نیروهای 
صبحانه، در خصوص این‌گونه برنامه‌ها از شرکت‌کنندگان 

نظرخواهی شد.
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  برگزاری کلاس آگاه‌سازی، بصیرت دینی و سیاسی

 بوشهر

عقیدتی  مشارکت  با  و  آمده  به‌عمل  هماهنگی‌های  براساس 
آگاه‌سازی،  کلاس  بوشهر  استان  انتظامی  فرماندهی  سیاسی  و 
بصیرت دینی و سیاسی با حضور بیش از 100 نفر از پیشکسوتان و 

مستمری‌بگیران این استان برگزار شد. 
فعالیت‌های  توسعه  و  انجام  راستای  در  که  برنامه  این  در 
فرهنگی، مذهبی و سیاسی در محل حسینیه ابوالفضل)ع( شهرک 
رهروان ولایت برگزار شد، ابتدا رئیس کانون بازنشستگان استان 
سرهنگ بازنشسته علمدار باقری در خصوص اهداف این کلاس‌ها 
توضیحاتی ارائه و در ادامه حجت‌الاسلام و المسلمین انصاری نکات 
ارزشمندی را در خصوص سبک زندگی اسلامی و سیره اهل‌بیت و 
همچنین آسیب‌های خانوادگی ناشی از حضور در فضاهای مجازی 

برای حاضران بیان کردند.

  برپایی ضیافت شام ویژه مستمری‌بگیران
بر اساس ابلاغیه سابا 112 نفر از مستمری‌بگیران استان البرز به همراه خانواده و به 
تعداد جمعی 336 نفر در ضیافت شام برگزار شده در روز 20 تیرماه شرکت کردند. در این 
مراسم که با همکاری سازمان بازنشستگی نیروهای مسلح استان البرز برگزار شد، ابتدا 
رئیس کانون استان سخنرانی و سپس رئیس سازمان عقیدتی و سیاسی فرماندهی استان 
البرز نیز برای حاضران سخن گفت و پس از اجرای مسابقات فرهنگی، از سوی سازمان 
عقیدتی و سیاسی فرماندهی استان به قید قرعه به 15 نفر از شرکت‌کنندگان به رسم یادبود 

هدایایی تقدیم شد.

  دیدار و عیادت از پیشکسوتان

آقایان اکبر فروغی و شمس‌الدین سوری به نمایندگی از کانون بازنشستگان 
البرز با همکار پیشکسوت عباسعلی مومن کیایی که بیمار و در منزل  استان 
بستری هستند، دیدار کردند. در این دیدار، ضمن عیادت و دلجویی از ایشان 

مشکلات وی بررسی و برای مساعدت به مراکز ذیربط منعکس شد. 

  برگزاری همایش روانشناسی عمومی و بصیرت دینی

  برگزاری جلسه مشترک کانون بازنشستگان و صندوق سرمایه‌گذاری استان

سیاسی  و  عقیدتی  اداره  رئیس  همت  به 
ایلام  استان  فرمانده  سردار  مساعدت  و 
استان  بازنشستگان  کانون  هماهنگی  و 
همایشی به عنوان آگَاه‌سازی بصیرت دینی و 
آسان(  ازدواج  روانشناسی عمومی)شیوه‌های 

برگزار شد. در این همایش که 150 خانواده 
متشکل از خانواده‌های معظم شهدا، جانبازان 
حضور  نفر   450 تعداد  به  بازنشستگان  و 
استان،  انتظامی  فرماندهی  سردار  داشتند، 
رئیس عقیدتی و سیاسی، معاونین فرماندهی 

انتظامی و یکی از اساتید دانشگاه نیز حضور 
یافتند و پس از سخنرانی‌های پیش‌بینی شده 
به 10 نفر از شرکت‌کنندگان که به سئوالات 
دینی مطرح شده  پاسخ صحیح داده بودند، 

به قید قرعه هدایایی تقدیم شد.

به  وام)کد62(  پرداخت  وضعیت  آخرین  بررسی  به‌منظور 
صندوق  در  جدید  متقاضیان  از  ثبت‌نام  و  ناجا  بازنشستگان 
کانون  رئیس  بین  جلسه‌ای  سرمایه‌گذاری،  و  تعاون 
بازنشستگان و مدیر شعبه صندوق سرمایه‌گذاری استان ایلام 

برگزار شد.
در این جلسه ضمن تبادل‌نظر پیرامون موضوعات مطرح شده، 
بر تسریع در اطلاع‌رسانی به پیشکسوتان و اولویت‌بندی پرداخت 

وام مسکن تاکید شد.

  مراسم تودیع و معارفه روسای جدید و سابق کانون بازنشستگان استان

 ایلام

طی مراسمی که در حاشیه صبحگاه عمومی فرماندهی انتظامی استان 
ایلام برگزار شد، سرهنگ پاسدار بازنشسته منوچهر چراغی به عنوان رئیس 
جدید کانون بازنشستگان استان معرفی و از زحمات و تلاش‌های سرهنگ 
پاسدار بازنشسته علی احمدی رئیس سابق کانون با اهداء لوح تقدیر و تقدیم 
هدیه‌ای به رسم یادبود تجلیل و قدرشناسی شد. در این مراسم سردار فرمانده 
انتظامی استان ضمن آرزوی توفیق برای رئیس جدید کانون، از کلیه معاونین 
و مدیران فرماندهی انتظامی استان خواستند همکاری و مساعدت‌های لازم 

را برای پیشبرد امور جاری کانون مبذول دارند.
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  دیدار با مدیرکل بنادر و کشتیرانی

  بازدید معاون هماهنگ‌کننده فرماندهی انتظامی استان از کانون بازنشستگان

با  هماهنگی  و  تعامل  راستای  در 
استان  در  مستقر  ادارات  و  سازمان‌ها 
بوشهر و به منظور بهره‌مندی از توان 
کانون  رئیس  استانی،  ظرفیت‌های  و 
بازنشستگان ناجا استان بوشهر با مدیر 

کل بنادر و کشتیرانی دیدار کرد.

ظرفیت‌های  به  بنا  و  دیدار  این  در 
موجود برای فعالیت شرکت‌ها و امکان 
برون‌سپاری و اشتغال‌زایی در این منطقه 
مقرر گردید از شرکت‌هایی که مسئول 
حمایت‌های  هستند،  بازنشستگان  آن 

ویژه‌ای صورت گیرد.

  برپایی ضیافت شام با حضور خانواده‌های پیشکسوتان

  دیدار و عیادت از بازنشستگان

  برگزاری همایش ویژه مستمری‌بگیران استان

  تولید گل‌های زینتی بعد از بازنشستگی

  دیدار مدیر کل تامین اجتماعی نیروهای مسلح استان تهران با پیشکسوتان

  برگزاری نشست نمایندگان مجمع کانون بازنشستگان تهران بزرگ

 تهران بزرگ

 چهارمحال و بختیاری

 با هدف تکریم و تجلیل از خانواده 
همکاران پیشکسوت، ضیافت شامی 
با حضور مستمری‌بگیران و فرزندان 
امنیت  و  نظم  عرصه  پیشکسوتان 
وداع  را  دارفانی  که  بزرگ  تهران 
مراسم  این  در  شد.  برگزار  گفته‌اند 
سال  برنامه  ابلاغیه  براساس  که 

استان  انتظامی  فرماندهی  هماهنگ‌کننده  معاون 
چهارمحال و بختیاری و نماینده مجمع کانون ناجا، معاون 
نیروی انسانی فرماندهی انتظامی استان و رئیس کانون 
با حضور در منزل بازنشستگان مسعود عباسی و علیرضا 
این  در  کردند.  عیادت  ایشان  از  و  دیدار  آنان  با  عباسی 
دیدار ضمن گفت‌وگو و رسیدگی به مشکلات نامبردگان، 

هدیه‌ای به رسم یادبود به ایشان تقدیم شد.

نیروهـای  بـزرگ و ویـژه مسـتمری‌بگیران  همایـش 
مسـلح اسـتان چهارمحـال و بختیـاری در روز 11 تیرمـاه 

شـد. برگزار 
در ایـن همایـش کـه در محـل مجتمـع رفاهـی لالـه 
شـهرکرد و بـا حضـور 500 خانـواده از مسـتمری‌بگیران 

ستوان‌سوم احمد جهاندیده پس از بازنشستگی در سال 1379 به فعالیت در 
کار تولید انواع گل‌های زینتی اشتغال پیدا کرده است. وی با تهیه نهال گل 
نیازهای استان چهارمحال و بختیاری را در  و پرورش آن توانسته است اهم 
خصوص گل‌ها و گیاهان زینتی برآورده و بخشی از تولیدات خود را به دیگر 

استان‌ها صادر کند.

از  شده  انجام  هماهنگی‌های  با 
تهران  بازنشستگان  کانون  سوی 
مدیرکل  قنبرپور  سرهنگ  بزرگ، 
مسلح  نیروهای  اجتماعی  تامین 

اولین جلسه نمایندگان مجمع کانون 
حضور  با  بزرگ  تهران  بازنشستگان 
آقایان ریخته‌گر، میری، بیژنی، مرادپور 
و عمادی در محل کانون تهران بزرگ 
برگزار شد. در این جلسه پس از بررسی 

اجتماعی  تامین  سازمان   1394
مدیر  قنبرپور  سرهنگ  شد،  برگزار 
نیروهای  اجتماعی  تامین  کل 
مسلح استان تهران، حجت‌الاسلام 
عموشاهی رئیس عقیدتی و سیاسی 
و سرهنگ مقدم از معاونین تامین 

اجتماعی حضور داشتند. 

اسـتان برگـزار شـد، 150 خانـواده نیـز از مسـتمری‌بگیران نیـروی انتظامـی 
حضـور داشـتند. پـس از سـخنرانی مدیرکل سـازمان تامین اجتماعی اسـتان و 
رئیـس کانون بازنشسـتگان ناجا، شـرکت‌کنندگان در ضیافت افطاری شـرکت 
و از سـوی رئیـس کانـون و معاون نیـروی انسـانی فرماندهی انتظامی اسـتان 

مـورد تکریـم و تجلیـل قـرار گرفتند.

این  کارشناسان  همراه  به  استان 
اداره کل با 40 نفر از بازنشستگان و 

مستمری‌بگیران دیدار کردند.
کانون  محل  در  که  دیدار  این  در 

برنامه سال 1394 و عملکرد سه ماهه 
اول آن، مسائل و مشکلات بازنشستگان 
و  حقوق  جمله  از  مستمری‌بگیران  و 
تبادل‌نظر  و  بحث  مورد  آنان  مزایای 
قرار گرفت. در پایان این جلسه مقرر شد 

رئیس کانون بازنشستگان تهران بزرگ در این مراسم 
ضمن عرض خیرمقدم و تشکر از حضور فعال خانواده‌ها 

سخنانی ایراد کرد.
در پایان این مراسم، ضمن توزیع مجله آئینه، خبرنامه 
پیشکسوت، نرم‌افزار چند رسانه‌ای و فرم مسابقه قرآنی 
الرحمن 2، به رسم یادبود هدایایی به حاضران در مراسم 

تقدیم شد.

مستمری‌بگیران  و  بازنشستگان  شد،  انجام  بزرگ  تهران 
براساس نوبت‌های داده شده، مسائل و مشکلات خود را به 
طور اختصاصی مطرح کردند و راهنمایی‌ها و دستورات لازم 

از سوی سرهنگ قنبرپور به آنها ارائه شد. 

نمایندگان کانون با اطلاع‌رسانی قبلی، هر پانزده روز یک‌بار با 
مستمری‌بگیران و بازنشستگان دیدار و ملاقات حضوری داشته 
باشند. در همین ارتباط بازنشستگان و مستمری‌بگیران می‌توانند 
ضمن تماس تلفنی یا مراجعه حضوری نسبت به ثبت‌نام و 

دریافت زمان ملاقات اقدام نمایند.

سیاری  حبیب  پاسدار  سرهنگ 
فرماندهی  هماهنگ‌کننده  معاون 
 13 روز  در  بوشهر  استان  انتظامی 
کانون  کارکنان  جمع  در  ماه  تیر 
با  و  حاضر  استان  این  بازنشستگان 

ایشان دیدار کرد.
پاسدار  سرهنگ  دیدار،  این  در 

بازنشسته علمدار باقری رئیس کانون 
بازنشستگان استان، ضمن خیر مقدم 
را  کانون  جاری  اقدامات  از  گزارشی 
بیان و در ادامه در خصوص همفکری 
و همکاری بیشتر برای خدمت‌رسانی 
و  بازنشستگان  به  موثر  و  بهتر 

پیشکسوتان بحث و تبادل نظر شد.
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  دیدار و دلجویی از همکاران بازنشسته

  دیدار معاون هماهنگ‌کننده و معاون نیروی انسانی از کانون استان

  برگزاری ضیافت شام مستمری‌بگیران
  کسب مقام اول تیم والیبال تربت‌حیدریه و رشتخوار

  دیدار و عیادت از بازنشستگان

  

 خراسان جنوبی

 خراسان شمالی

 خراسان رضوی

محمـودی،  بازنشسـته  سـرهنگ 
رئیـس کانـون بازنشسـتگان اسـتان 
خراسـان جنوبـی بـه اتفاق سـرهنگ 
انتظامـی  فرمانـده  هوشـنگی 
شهرسـتان درمیان و سروان خسروی 
و همچنیـن سـروان گل‌محمـدی بـا 
همـکاران بازنشسـته ناصـر خنیاگر و 

به  هماهنگ‌کننده،  معاون  بدری،  سرهنگ 
انتظامی  فرماندهی  انسانی  نیروی  معاون  اتفاق 
از کانون بازنشستگان  استان، سرهنگ فضائلی 

استان خراسان شمالی دیدار کردند.
خدمات‌دهی  بر  تاکید  ضمن  دیدار،  این  در 
پیشکسوتان  و  بازنشستگان  به  مطلوب‌تر 
برنامه‌ریزی‌های لازم برای تعامل بیشتر با امور 

بازنشستگان استان صورت گرفت.

استان،  کانون  همکاری  با  شمالی  خراسان  استان  بازنشستگی  اداره 
ضیافت شام همکاران مستمری‌بگیر را به تعداد 110 نفر در محل تالار 

لاله شهرستان بجنورد برگزار کرد.
استان،  مسلح  نیروهای  بازنشستگی  اداره  رئیس  مراسم  این  در 
سرهنگ شیرزاد، رئیس کانون بازنشستگان، سرهنگ پاسدار بازنشسته 
محمدنقی باقری و روسای کانون‌های ارتش و سپاه هم حضور داشتند 
که مراسم با سخنرانی سرهنگ شیرزاد برگزار و از حاضران به صرف 

شام پذیرایی شد.

مسابقات ورزشـی مختلف در اکثر شهرستان‌های 
ایـن  در  شـد.  برگـزار  رضـوی  خراسـان  اسـتان 
و  ادارات  ورزشـی  تیم‌هـای  بیـن  کـه  مسـابقات 
کانـون  تیـم  شـد،  برگـزار  شهرسـتان  نهادهـای 
بازنشسـتگان شهرسـتان تربت‌حیدریه و رشـتخوار 
ایـن شهرسـتان  بازنشسـته  علاقه‌منـدان  از  کـه 
تشـکیل شـده اسـت مقـام اول را کسـب کـرد.

در همیـن ارتبـاط هدایـا و جوایزی بـه بازیکنان 
ایـن تیم در مراسـم صبحـگاه مشـترک روز پنجم 

مردادمـاه اهداء شـد.

بازنشسـتگان  کانـون  رئیـس 
اسـتان خراسـان رضـوی با تعـدادی 
کـه  بیمـار  بازنشسـته  همـکاران  از 
دیـدار  هسـتند،  بسـتری  منـزل  در 
و از ایشـان دلجویـی کـرد. در ایـن 
دیدارهـا کـه به اتفاق یکی از پرسـنل 
کانـون صـورت گرفـت با همـکاران 
حسـن  محمـد  آقایـان  بازنشسـته 

همایش یک روزه روسای دفاتر 
شهرستان‌های  کانون  نمایندگی 
 14 روز  رضوی  خراسان  استان 
مرداد ماه برگزار شد. در ابتدای این 
کانون  عملکرد  گزارش  همایش 
فرمانده  سردار  استحضار  به  استان 

محمدعلی دوشـنگانی درمیـان دیدار 
کردنـد.

در ایـن دیدارهـا کـه در منـازل 
ایـن عزیـزان انجـام شـد، ضمـن 
بـه  نامبـردگان،  بـا  گفت‌وگـو 
مشـکلات طـرح شـده رسـیدگی و 

شـد. دلجویـی  ایشـان  از 

ادامه  در  و  رسید  استان  انتظامی 
ایشان بر جدیت و تلاش در خدمت 
به بازنشستگان و پیشکسوتان تاکید 
کردند. ایشان اعلام داشتند: اقدامات 
کانون‌های  در  که  تلاش‌هایی  و 
بازنشستگان برای خدمت و تکریم 

این عزیزان انجام می‌شود خدمت خالصانه و از مصادیق 
پیدا کند. سردار  باید توسعه  الصالحات است و  باقیات 
فرمانده انتظامی استان خراسان رضوی اعلام کرد: قبلًا 
هم به فرماندهان انتظامی شهرستان‌ها اعلام کرده‌ام و 
باز هم تاکید می‌کنم که به صورت همه جانبه به تقویت 

این کانون‌ها بپردازند.

طالقانـی، محمدبیـک‌زاده، غلامعلـی 
شـریعت‌زاده، محمدعلـی نعمـت‌زاده، 
محمـود هـادی شـرق و محمدرضـا 
فیروزیانـی دیـدار و ضمـن دلجویـی 
مشـکلات  و  مسـائل  خصـوص  در 
عزیـزان  ایـن  درمانـی  و  معیشـتی 
گرفـت.  صـورت  لازم  بررسـی‌های 
در برنامـه دیگـری نیز رئیـس کانون 

بازنشسـتگان استان خراسـان رضوی و امیر آریافر نماینده 
منتخـب بازنشسـتگان و عضـو هیئـت مدیره کانـون ناجا 
بـه همـراه مسـئول امـور رفاهـی کانون اسـتان بـا دو تن 
از همکاران بسـتری در بیمارسـتان ثامن‌الائمه)ع( دیدار و 
از ایشـان عیـادت و دلجویـی کردنـد. ضمناً با یـک نفر از 
جانبـازان قطع نخاع نیز که امور شـخصی ایشـان توسـط 
همسـر فـداکارش انجام می‌شـود دیـدار و در ایـن دیدارها 
بـه رسـم یادبـود هدایایـی بـه ایـن عزیـزان تقدیـم شـد.

‌سردار فرمانده انتظامی استان خراسان رضوی: 

خدمت و تلاش در کانون‌ها باقیات الصالحات است
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  دیدار و عیادت از همکار بازنشسته سید عباس حسینی معصومی
معاون  فضائلی  سرهنگ  معیت  در  هماهنگ‌کننده  معاون  بدری  سرهنگ 
پلیس  رئیس  اسماعیلی  سرهنگ  استان،  انتظامی  فرماندهی  انسانی  نیروی 
با  باقری  محمدتقی  بازنشسته  پاسدار  سرهنگ  کانون  رئیس  و  استان  راهور 
همکار بازنشسته سید عباس معصومی که در بستر بیماری بسر می‌برند، دیدار 

و از ایشان دلجویی کردند.
در این دیدار به رسم یادبود هدیه‌ای به ایشان تقدیم شد.

  برگزاری جلسه تودیع و معارفه روسای جدید و قدیم کانون استان

  برگزاری اولین جلسه توجیهی با مسئولین نمایندگی شهرستان‌های استان

 خوزستان

 زنجان

معارفه روسای جدید  تودیع و  جلسه 
استان  بازنشستگان  کانون  قدیم  و 

مسئولین  توجیهی  جلسه  اولین 
استان  شهرستان‌های  نمایندگی 
جدید  رئیس  حضور  با  خوزستان 

خوزستان در روز 25 مرداد ماه برگزار شد. در این مراسم که 
معاون هماهنگ‌کننده فرماندهی انتظامی استان، رئیس سازمان 

در  استان  ناجا  بازنشستگان  کانون 
تاریخ 25 مرداد ماه برگزار شد.

کانون  رئیس  جلسه  این  در 

نیروهای مسلح استان،  تامین اجتماعی 
ارتش،  بازنشستگان  کانون‌های  روسای 
بانک  سرپرستی  دفاع،  وزارت  و  سپاه 
فاطمه  بیمارستان  رئیس  استان،  قوانین 
زهرا)س( ناجا و معاونین و مدیران ستادی 
خوزستان  استان  انتظامی  فرماندهی 
حضور داشتند، رئیس جدید کانون معرفی 
به  که  کانون  قبلی  رئیس  از خدمات  و 
دلیل بیماری در مراسم حضور نداشتند، 

تقدیر و قدرشناسی به عمل آمَد.
را  سلامتی  ایثارگر  برادر  این  برای 

آرزومندیم.

نمایندگی‌ها  برنامه‌های  و  نظرات  نقطه  استماع  ضمن 
برنامه‌های آتی کانون را اعلام و در خصوص آن بحث 

و تبادل‌نظر صورت گرفت.

  باید فرهنگ ایثار و شهادت در کشور زنده بماند
صبح روز 20 مردادماه هم زمان با سالروز شهادت 
خاکسپاری  مراسم  صادق)ع(،  جعفر  امام  حضرت 
پیکر پاک شهید گمنام دوران دفاع مقدس با حضور 
پرشکوه مردم مومن و انقلابی و اقشار مختلف امت 
حزب‌الله و فرماندهان ارشد نظامی، انتظامی و جمع 
ستاد  محل  در  بازنشستگان  و  پایوران  از  کثیری 

انتظامی استان زنجان برگزار شد.
در این مراسم که مردم ولایتمدار استان زنجان، 
عشق و ارادت خود را به آرمان‌های انقلاب اسلامی 
به نمایش گذاشتند، سردار محمدتقی عصار معاون 
نیروی انسانی ناجا با اشاره به از جان‌گذشتگی‌ها و 
فداکاری‌های سربازان اسلام افزودند: باید فرهنگ 
ایثار و شهادت در کشور زنده بماند و همه با هم 
مقدس  نظام  کامل  استقرار  در  و  کنیم  تلاش 

  دیدار سردار فرمانده انتظامی استان با مستمری‌بگیران
سـردار علیرضـا صالحـی فرمانـده 
اتفـاق  بـه  زنجـان  اسـتان  انتظامـی 
رئیـس کانون بازنشسـتگان اسـتان و 
دیگـر همراهـان بـا حضـور در منزل 
4 نفـر از مسـتمری‌بگیران بـا ایشـان 

دیـدار و گفت‌وگـو کردنـد.
منـازل  در  کـه  دیدارهـا  ایـن  در 
ضمـن  شـد،  برگـزار  عزیـزان  ایـن 
و  معیشـتی  وضعیـت  بـه  رسـیدگی 

شـنیدن صحبت‌هـای آنـان، به رسـم 
تقدیـم  ایشـان  بـه  هدیـه‌ای  یادبـود 
بازنشسـته  سـرتیپ  همچنیـن  شـد، 
ویـژه  توجـه  از  صفـری  حسـن  ناجـا 
سـردار سـرتیپ 2 سـتاد دکتر علی‌رضا 
ناحیـه  محتـرم  فرماندهـی  صالحـی 
واسـطه  بـه  زنجـان  اسـتان  انتظامـی 
حضـور در مراسـم ختـم مـادر سـیده و 
مومـن خـود تشـکر و قدردانـی کـرد.

ایران بکوشیم و در این راه از هیچ تلاشی دریغ  جمهوری اسلامی 
نورزیم.
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  برگزاری ضیافت با حضور بازنشستگان

  جلسه رسیدگی به امور ورزش‌های همگانی

  برگزاری مراسم ضیافت

  دیدار و ملاقات با بازنشستگان و پیشکسوتان

  انعقاد قرارداد با تالار مهستان ورامین
  دیدار پیشکسوتان شهرستان ایرانشهر با فرمانده انتظامی شهرستان

 سیستان و بلوچستان

شرق استان تهران

غرب استان تهران

به‌ مناسبت فرار سیدن ماه مبارک 
رمضان، نمایندگی کانون بازنشستگان 
شهرستان سروان با برگزاری ضیافتی 

در روز 17 خرداد ماه سال جاری جلسه 
و  همگانی  ورزش  برای  هماهنگی 
ورزش  سلامت  ایستگاه‌های  برپایی 
حضور  با  عصرگاهی  و  صبحگاهی 
نیروی  ارتش،  کانون‌های  مسئولین 

اسـتان  غـرب  مسـتمری‌بگیران  ضیافـت  مراسـم 
تهـران توسـط اداره کل تامیـن اجتماعـی نیروهـای 
مسـلح ایـن اسـتان در روز 13 تیرمـاه برگـزار شـد.
نفـر   100 حضـور  بـا  کـه  مراسـم  ایـن  در 
اسـتان  مسـتمری‌بگیر  عزیـز  خانواده‌هـای  از 
محسـن  پاسـدار  دوم  سـرتیپ  سـردار  شـد،  انجـام 
خانچرلـی فرمانـده انتظامـی اسـتان، حجت‌الاسالم 
فیـروزی رئیـس عقیدتـی و سیاسـی اسـتان، معـاون 
هماهنگ‌کننـده اسـتان و سـرهنگ پاسـدار عیسـی 
قنبرپـور رئیـس اداره کل تامیـن اجتماعـی نیروهای 

داشـتند. اسـتان حضـور   مسـلح 
در ایـن مراسـم ابتـدا حجت‌الاسالم فیـروزی در 
خصـوص مقـام مـادر مطالبـی را بیـان و در ادامـه 
سـال  برنامه‌هـای  خصـوص  در  قنبرپـور  سـرهنگ 
94 و اجـرای برنامه‌هـای سـازمان تامیـن اجتماعـی 

در سه ماهه اول سال جاری در جهت 
پیشکسوتان،  از  تکریم  و  دلجویی 
هیات بازدید کانون متشکل از رئیس 
معاون  کانون،  مجمع  نماینده  کانون، 
هماهنگ‌کننده فرماندهی انتظامی ویژه 
شرق استان تهران و رئیس عقیدتی و 
سیاسی این شهرستان با همکاران زیر 

دیدار و از آنان دلجویی کردند.
1 - سرهنگ بازنشسته عباس جعفری 

آورزمان
عبداله  بازنشسته  دوم  سرهنگ   -  2

شکری 
جمشید  آزاده  بازنشسته  سرگرد   -  3

دومیرایی
4 - ستوان‌یکم سید مصطفی محمدی 
5 - کارمند رتبه 10 علی اشرف عرب
نادر  بازنشسته  گروهبان‌یکم   -  6

ویسعلی زادگاه
7- مستمری‌بگیر فاطمه ده نوی

 در این دیدارها هدایایی به رسم یادبود 
تقدیم این عزیزان شد.

طی مذاکره و تنظیم قرارداد با مدیر 
تالار مهستان شهرستان ورامین و در 
راستای توانمندسازی و تامین معیشت 

در پی انتصاب سـرهنگ دوست‌علی 
جدیـد  فرمانـده  به‌عنـوان  جلیلیـان 
شهرسـتان، مسـئول نمایندگـی کانون 
بازنشسـتگان ناجا شهرسـتان ایرانشهر 
بـه همراهـی جمعـی از پیشکسـوتان 
و  بازنشسـتگان  از  نمایندگـی  بـه  و 

و  ناجا  بازنشستگان  نفر  بیست  از 
خانواده‌های ایشان تکریم کرد.

داودی  سرهنگ  مراسم  این  در 

در  دفاع  وزارت  و  سپاه  انتظامی، 
کانون  ورامین  نمایندگی  دفتر  محل 
وزارت دفاع جمهوری اسلامی ایران 
تشکیل  ضمن  شد،  مقرر  و  برگزار 
شهرستان  در  سلامت  ایستگاه‌های 

مستمری‌بگیران با ایشـان دیدار کردند.
مسـئول  دیـدار  ایـن  ابتـدای  در 
نمایندگی شهرسـتان با بیـان عملکرد 
کانـون از بدو تاسـیس به مشـکلات و 
مسـائل پیش‌روی بازنشستگان اشاره و 
نکاتـی را در این خصـوص بیان کردند.

فرماندهی انتظامی شهرستان، نماینده مردم شهرستان‌های 
سراوان، سیب سوران و مهرستان، مهندس میرمرادی زهی 

و دیگر مسئولان شهرستان حضور داشتند.

ورامین، در دو ایستگاه پارک 15 خرداد ورامین و پارک 
آزادگان، هر روز از ساعت 7 تا 8/5 در روزهای زوج این 

ورزش‌ها صورت گیرد.
ورزشی،  مربیان  سخنان  استماع  از  پس  جلسه  این  در 

مسئولین کانون‌ها نظرات خود را بیان داشتند.

در ادامـه ایـن دیـدار سـرهنگ دوسـت‌علی جلیلیـان 
فرمانـده جدیـد انتظامـی شهرسـتان، ضمـن قدردانـی از 
زحمـات و تلاش‌هـای انجـام شـده بـر نقـش تعامـل و 
همدلـی در انجـام امـور تاکیـد و از بازنشسـتگان به‌عنوان 
افـرادی باتجربـه و کاردان که باید از تجارب آنان اسـتفاده 

شـود یـاد کردند.

بازنشستگان و خانواده‌های آنان امکان 
بهره‌برداری بازنشستگان از این تالار با 
دریافت تخفیف 10 درصد فراهم شد.

بازنشستگان و مستمری‌بگیران می‌توانند با ارایه کارت 
این تخفیف برخوردار  از  یا معرفی‌نامه  شناسایی کانون و 

شوند.

نیروهـای مسـلح سـخنرانی کردنـد.
در پایـان مراسـم و صـرف شـام به رسـم یادبود هدیه‌ای بـه حاضران 

تقدیم شـد.
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  ملاقات حضوری بازنشستگان با نماینده  استان در مجمع کانون ناجا

  دیدار و دلجویی از خانواده‌های همکاران پیشکسوت

پرویز  بازنشسته  پاسدار  سرهنگ 
تهران  غرب  استان  نماینده  سیفی 
 6 روز  در  ناجا  کانون  مجمع  در 
در   13 الی   10 ساعت  از  مردادماه 
اسلامشهر  کانون  نمایندگی  دفتر 
و  دیدار  حوزه  این  بازنشستگان  با 

گفت‌وگو کرد.
در این دیدارها که با اطلاع‌رسانی 
عباسی  خانم  سرکار  حضور  و  قبلی 

براساس  و  پیشکسوتان  با  دیدار  و  بازدید  ادامه  در 
برنامه‌ریزی‌های به عمل آمده از سوی دفتر نمایندگی 
اسلامشهر با خانواده‌های پیشکسوت عباس کهنسال و 

سید جعفر میرباقری دیدار و گفت‌وگو شد.
در این دیدارها که با حضور سرهنگ بازنشسته اباذر 
معیت سرهنگ  در  و  کانون  نمایندگی  رئیس  اکبری، 
مسعود صفایی جانشین فرماندهی اسلامشهر و سرهنگ 
مجتبی حسینی صورت گرفت، ضمن دلجویی به رسم 

یادبود هدایایی به پیشکسوتان تقدیم شد.

فرماندهی  بازنشستگان  امور  رئیس 
برگزار  تهران  استان  غرب  انتظامی 
خصوص  در  مراجعه‌کنندگان  شد، 
مشکلات اقتصادی، درمانی، رفاهی، 
مزایای شغلی، سوابق خدمتی، سوابق 
جبهه و جنگ و دیگر امور مربوطه 
با مسئولان حاضر در نشست دیدار 
راهنمایی‌های  و  کردند  گفت‌وگو  و 

لازم در هر زمینه ارایه شد.

  دیدار و دلجویی از بازماندگان همکاران درگذشته  دیدار و گفت‌وگو با بازنشستگان

  دیدار سردار فرمانده انتظامی استان با بازنشستگان و پیشکسوتان

  افتتاح دفتر نمایندگی کانون شهرستان مرودشت

قزوینفارس

استان  بازنشستگان  کانون  رئیس 
امان‌اله  بازنشسته  سرهنگ  فارس، 
جواهری به همراه سرهنگ بازنشسته 
احمد روزی‌طلب منتخب بازنشستگان 
ستوان‌یکم  و  ناجا  کانون  مجمع  در 

با  و  انجام شده  برنامه‌ریزی  براساس 
اجتماعی  تامین  کل  اداره  همکاری 
نفر   3 خانواده‌های  از  قزوین  استان 
آقاجانپور،  درگذشته،  همکاران  از 

بـا حضـور سـردار گـودرزی فرمانـده 
روسـای  فـارس،  اسـتان  انتظامـی 
معاونیـن  و  تخصصـی  پلیس‌هـای 
سـتادی و جمعـی از فرماندهان اسـبق 
و پیشکسـوت و همچنیـن مسـئولین 
عالـی رتبـه اسـتان، ضیافـت شـام و 
دیـدار با بازنشسـتگان و پیشکسـوتان 

برگـزار شـد.
در ایـن دیـدار و ضیافـت شـام کـه به 

فرمانده  شیبانیان  سرهنگ  حضور  با 
سرهنگ  مرودشت،  شهرستان  انتظامی 
کانون  رئیس  امان‌اله جواهری  بازنشسته 
بازنشسته  سرهنگ  استان،  بازنشستگان 
بازنشستگان  منتخب  روزی‌طلب  احمد 
استان و مسئول نیروی انسانی فرماندهی 
نمایندگی  دفتر  فارس،  استان  انتظامی 
تاریخ 16  در  کانون شهرستان مرودشت 

تیرماه سال جاری افتتاح شد.

مسئول  نعمتی  پرویز  بازنشسته 
خدمات رفاهی و حمایتی کانون استان 

با همکاران بازنشسته دیدار کردند.
همکاران  با  که  دیدارها  این  در 
بازنشسته کارمند رتبه 10 علی مومن 

حاج‌علی‌اکبر کبیری و نعیمی بازدید و 
از ایشان دلجویی شد. در این دیدارها 
که با حضور رئیس کانون بازنشستگان 
سرهنگ  معیت  در  و  قزوین  استان 

دعوت سـرهنگ بازنشسـته محمدباقر 
بیمارسـتان  داخلـی  مدیـر  مهرابـی 
مرکـزی شـیراز)ام آر آی( و در محـل 
ایـن بیمارسـتان انجام شـد، سـرهنگ 
بـا  جواهـری  امان‌الـه  بازنشسـته 
در  سـابق  مسـئولین  و  فرماندهـان 
دیـداری  ناجـا  مختلـف  رده‌هـای 

داشـتند. صمیمـی  و  دوسـتانه 

غلامی بهاره، کارمند رتبه 11 جعفر نظری، ستوان‌سوم پرویز 
گروهبان‌دوم  حقیقت،  گشتاسب  علی  استواریکم  شریف، 
علی فتاحی و کارمند رتبه 12 آمنه پولادی اردکانی صورت 
گرفت، ضمن بررسی مشکلات و دلجویی از خانواده این 

عزیزان، به رسم یادبود هدایایی به ایشان تقدیم شد.

تامین اجتماعی استان  اداره کل  محمدرضا جلیلی رئیس 
صورت گرفت در خصوص نحوه پیگیری دریافت بیمه عمر 
و برقراری حقوق مستمری‌بگیران راهنمایی‌هایی به خانواده 

ایشان ارائه و به رسم یادبود هدایایی به آنان تقدیم شد.
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  دیدار فرمانده انتظامی استان با پیشکسوت انتظامی

  دیدار و گفت‌وگو با بازنشستگان

کریم  میلاد  رسیدن  فرا  به‌مناسبت 
جهت  و  حسن)ع(  امام  بیت  اهل 
دوم  سرتیپ  پیشکسوتان،  تکریم 
پاسدار محمدرضا میرحیدری فرمانده 
همراهی  به  قزوین  استان  انتظامی 
رئیس  میرزایی  پور  حجت‌الاسلام 
تقی‌پور  سیاسی، سرهنگ  و  عقیدتی 
رئیس حفاظت و اطلاعات فرماندهی 

محمدرضا  سرهنگ  استان،  انتظامی 
جلیلی رئیس اداره کل تامین اجتماعی 
سرهنگ  و  استان  مسلح  نیروهای 
ستوان‌یکم  با  مهاجر  محمود  پاسدار 

جعفر بنی‌خانی دیدار کردند.
مشکلات  صمیمی  دیدار  این  در 
پایان هدایایی  در  و  بررسی  مطروحه 

غیرنقدی به ایشان تقدیم شد.

جانشــین  امیــری  ســرهنگ 
اســتان  انتظامــی  فرماندهــی 
قزویــن در معیــت ســرهنگ پاســدار 
ــس  ــر رئی ــود مهاج بازنشســته محم
کانــون اســتان، ســرهنگ محمدرضا 
بازنشســتگی  سرپرســت  جلیلــی 
ــن،  ــتان قزوی ــلح اس ــای مس نیروه

ــده  ــی فرمان ســرهنگ منصــور خدائ
ســتوان  شهرســتان،  انتظامــی 
ــانی  ــروی انس ــئول نی ــری مس طاه
طاهــری  ســتوان  و  شهرســتان 
مســئول نیــروی انســانی شهرســتان 
و ســتوان علیــزاده رئیــس کلانتــری 
11 بــا همکاران بازنشســته ســهراب 

صمیمــی آزاده جانبــاز و ســتوان عزیزالــه فرجی‌پــور 
دیــدار و گفت‌وگــو کردنــد.

در ایــن دیدارهــا کــه در شهرســتان آبیــک صــورت گرفــت 
ضمــن بررســی وضعیــت معیشــت و امــور درمانــی ایشــان، 
هماهنگی‌هــای لازم انجــام و دســتورات لازم صــادر شــد. 
ــن  ــم ای ــدی تقدی ــی غیرنق ــدار هدایای ــن دی ــان ای در پای

ــز شــد. همــکاران عزی

  عيادت سردار فرمانده انتظامی استان قم از بازنشستگان
  اطفاء و کنترل حریق در ارتفاعات آبیدر 

  دیدار با خانواده همکاران درگذشته

  ضیافت شام بازنشستگان و مستمری‌بگیران استان قم

قم
کردستان

قم  استان  انتظامي  فرمانده  سردار 
سياسي  و  عقيدتي  روسای  اتفاق  به 
کانون  و  اطلاعات  و  حفاظت  و 
بازنشستگان استان از دو نفر بازنشسته 

عصر روز جمعـه 12 تیرماه ارتفاعات 
کـوه آبیـدر در حومـه شـهر سـنندج 
دچار آتش‌سـوزی شـد کـه بلافاصله 
هالل  آتش‌نشـانی،  ایسـتگاه‌های 

رئیس  و  بازنشستگی  اداره  رئیس 
استان  در  ناجا  بازنشستگان  کانون 
رفاهی  خدمات  مدیر  همراه  به  قم 
سازمان بازنشستگی نیروهای مسلح با 

عيادت کردند.
منازل  در  حضور  با  ديدارها  اين 
آقایان هادی غریب‌زاده  بازنشستگان 
سردار  و  شد  انجام  شبان  محمد  و 

نیروهـای مسـلح و مردمـی  احمـر، 
و از جملـه گـروه کوهنـوردی کانون 
کردسـتان  اسـتان  بازنشسـتگان 
بازنشسـته  سـرگرد  سرپرسـتی  بـه 

خانواده‌های همکاران درگذشته دیدار 
کردند.

در این دیدارها که در منازل درگذشته 
خیراله مرادی، علی‌اکبر حاج علی‌اکبر 

بازنشستگان استان قم در تیرماه سال 
دو ضیافت جداگانه شام  در  و  جاری 
انتظامی  فرماندهی  سردار  میهمان 
استان قم بودند. در این مراسم که در 
سه روز متوالی برگزار شد حدود 800 

نفر از بازنشستگان حضور داشتند.

سرتیپ دوم پاسدار کاظم مجتبائی و هیئت همراه، ضمن 
عمل  به  دلجويي  آنان   از  مشکلاتي ادشدگان،  بررسي 
دوران  از تلاش‌های صادقانه  دیدار  این  پایان  در  آوردند. 

خدمتي ادشدگان قدرداني کردند.

عبدالرحمـن معظمـی با تالش فـراوان به اطفـاء حریق 
پرداختنـد.

خبر این آتش‌سوزی گسترده در اخبار سراسری همان روز 
اعلام شده بود.

گلی و فرزند بازنشسته علی علیخانی)رضا( صورت گرفت، 
ضمن دلجویی از بازماندگان، در خصوص برقراری حقوق 
مستمری‌بگیران، بیمه عمر و سایر خدمات، هماهنگی‌های 

لازم صورت گرفت.

در این محافل انس صمیمانه که با صرف شام و افطاری 
همراه بود آیاتی چند از کلام اله مجید تلاوت و مداحی به 
مناسبت میلاد کریم اهل بیت امام حسن مجتبی)ع( انجام 
و در پایان نیز به رسم یادبود هدایایی به شرکت‌کنندگان 
بازنشستگی  اداره  سوی  از  ضیافت‌ها  این  شد.  تقدیم 

برنامه‌ریزی و تامین هزینه شده است.
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  دیدار با رئیس بانک مهراقتصاد شهرستان سنندج

  دیدار با سردار فرمانده انتظامی استان کردستان

در راستای پیگیری اعطای تسهیلات 
بازنشسته  همکاران  به  بانکی 
پیشکسوت، سرهنگ پاسدار بازنشسته 
حمید سوری با آقای جعفر ولدی رئیس 
بانک مهراقتصاد در شهرستان سنندج 
دیدار و گفت‌وگو کردند. در این دیدار 
شهرستان  مهراقتصاد  بانک  رئیس 

حاضر  حال  در  کرد:  اعلام  سنندج 
امکان پرداخت 10 میلیون تومان وام 
با بهره 16 درصد به شرط خرید لوازم 
خانگی از فروشگاه اسنوا و یا دریافت 
تسهیلات با سپرده‌گذاری سه ماهه و 
به میزان یک برابر سپرده با بهره 18 

درصد امکان پذیر است.

استان  بازنشستگان  کانون  رئیس 
کردستان در روز 4 تیرماه با فرماندهی 
خصوص  در  و  دیدار  استان  انتظامی 
با  کانون  جاری  موضوعات  و  مسائل 

وی گفت‌وگو کرد.
در این دیدار سرهنگ بازنشسته حمید 
بازنشستگان  کانون  رئیس  سوری، 
مانند  موضوعاتی  در خصوص  استان 
فرزندان،  بیکاری  بیماری،  مسکن، 
و  قدیم  بازنشستگان  حقوق  تفاوت 

جدید توضیحاتی ارائه کرد.
انتظامی استان  ادامه سردار مسعود خرم‌نیا، فرماندهی  در 
با تشکر از تلاش‌ها و خدمات انجام شده توسط مجموعه 
بیماران  شناسایی  خصوص  در  رهنمودهایی  کانون، 
صعب‌العلاج، انتخاب تیم‌های افتخاری همکاری با کانون 
و شناسایی پیشکسوتان نخبه و فرهیخته از نظر ورزشی، 
و  همکاری  جهت  فرهنگی  و  اجتماعی  نظامی،  علمی، 
تعامل و همکاری  پیشنهاد کردند، ضمن  و  ارائه  تدریس 
با شهرداری نسبت به ساخت پارک پیشکسوتان نیروهای 

مسلح شهرستان سنندج اقدام شود.

  دیدار و دلجویی از همکاران شاغل و بازنشسته 

  برگزاری مراسم ورزش صبحگاهی با حضور پیشکسوتان 

  حضور 902 نفر از بازنشستگان در مراسم ورزش صبحگاهی

  افتتاح ساختمان جدید بیمه کوثر در استان کرمان

کرمان

کرمانشاه
اسلام  مبین  دین  سفارش  به  بنا 
از  دلجویی  و  عیادت  خصوص  در 
بیماران و تأثیر این برنامه‌ها بر روحیه 
همکاران عزیزی که دچار بیماری و 
رنج شده‌اند، در مرداد ماه سال جاری 
با تعدادی از همکاران بازنشسته دیدار 

و ملاقات حضوری صورت گرفت.

مراسم ورزش صبحگاهی بازنشستگان استان کرمانشاه با حضور 
محل  در  استان  مسئولان  از  برخی  و  بازنشستگان  از  نفر  یکصد 
ایستگاه شهرک معلم)پارک دانشجو( برگزار و به شرکت‌کنندگان 

یک ثوب پیراهن ورزشی اهداء شد.
بازنشستگی  اداره  رئیس  عبدی،  سرهنگ  مراسم  این  در 
نیروهای مسلح استان؛ سرهنگ جعفری، مدیرعامل بیمه کوثر 
و  استان  بازنشستگان  کانون  رئیس  نجفی  سرهنگ  استان؛ 
دیگر عوامل دخیل در توسعه امر ورزش پیشکسوتان نیز حضور 
بیشتر  آشنایی  برای  کوثر  بیمه  شرکت  عامل  مدیر  که  داشتند 
شرکت‌کنندگان در این مراسم توضیحاتی پیرامون عملکرد این 

شرکت بیان کرد.

طی سه ماهه اول سال 1394 برگزاری منظم 
مختلف  ایستگاه‌های  در  صبحگاهی  ورزش 
مدت  طی  و  شد  پیگیری  کرمان  استان  در 
مذکور جمعاً در 21 مرحله ورزش صبحگاهی، 
در  انتظامی  نیروی  بازنشستگان  از  نفر   902
مفرح  ورزش‌های  انجام  به  ایستگاه‌ها  این 

صبحگاهی پرداختند.

کوثر  بیمه  مرکزی  جدید  ساختمان 
مدیرعامل  عطایی  دکتر  حضور  با 
امیری  سرتیپ  کوثر،  بیمه  شرکت 
جانشین جنوب شرق ارتش جمهوری 
کانون‌های  روسای  ایران،  اسلامی 
نظامی و انتظامی، مدیر عامل موسسه 
ثامن الحجج، روسای بیمارستان‌های 
تامین  اداره  رئیس  مسلح،  نیروهای 
استان،  مسلح  نیروهای  اجتماعی 
نیروهای  بازنشستگی  اداره  رئیس 
شرکت‌های  مدیران  و  استان  مسلح 
افتتاح  کرمان  در  مستقر  کوثر  بیمه 

شد.
شرکت  مدیر  مراسم  این  ابتدای  در 

در ایـن دیدارهـا که علاوه بر سـردار 
فرمانـده  چناریـان  سـرتیپ حسـین 
مدیـر  کرمـان،  اسـتان  انتظامـی 
ایثارگـران، جانشـین نیروی انسـانی 
بازنشسـتگان  کانـون  رئیـس  و 
اسـتان کرمـان، دکتـر قرائـی معاون 
بهداشـت، امداد و درمـان فرماندهی 

انتظامـی اسـتان حضور داشـتند، با سـرهنگ بازنشسـته 
احمـد دانشـی فرمانـده سـابق انتظامی شهرسـتان‌های 
عنبرآبـاد، رودبـار و منوجان و همچنین کارکنان شـاغل 
جهان‌گـرد،  محمدعلـی  ملـک،  حـاج  محمدحسـین 
ابراهیـم پارسـا و بـرادر شـهید چهارشـنبه‌پور دیـدار و 
از آنـان دلجویـی شـد. در پایـان ایـن دیدارها به رسـم 

یادبـود هدیـه‌ای بـه ایـن عزیـزان تقدیـم شـد.

بیمه کوثر کرمان ضمن خیرمقدم به 
حضار، نکاتی را در خصوص اهمیت 
ادامه  در  و  کرد  بیان  بیمه  جایگاه  و 
شرکت  عامل  مدیر  عطایی  دکتر 
نیز نکاتی را در خصوص  بیمه کوثر 
صنعت بیمه در ایران یادآور شدند و 
دوراندیشی  و  آینده‌نگری  اهمیت  بر 
در  کردند.  تاکید  افراد  آینده  برای 
ادامه مراسم امیر سرتیپ 2 امیری نیز 
کسب  در  بیمه  جایگاه  خصوص  در 
آیت‌اله  و  بیان  مطالبی  افراد  آرامش 
سخنانی  در  نیز  جعفری  سیدیحیی 
ضروری  نیازهای  از  یکی  را  بیمه 

جامعه‌ بیان کردند.
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  اجرای ورزش صبحگاهی 

  دیدار و ملاقات با بازنشسته جانباز نورمراد مرادی روئین‌تن

ایستگاه  اعضای  از  قبلی  دعوت  با 
شهرک شهید نجفی کرمانشاه، مراسم 
هیاتی  حضور  با  صبحگاهی  ورزش 
بازنشستگی  اداره  رئیس  از  متشکل 
سرهنگ  عبدی،  سرهنگ  استان، 
بازنشسته پرویز امیری و عوامل اجرایی 

کانون استان اجرا شد.

عبدی  سرهنگ  از  متشکل  هیئتی 
رئیس اداره بازنشستگی نیروهای مسلح، 
سرهنگ نجفی رئیس کانون بازنشستگان 
محمودی  آقا  حاج  و  کرمانشاه  استان 
مسئول موسسه حامد با جانباز بازنشسته 
از  و پس  دیدار  روئین‌تن  مرادی  نورمراد 
بررسی مشکلات مشارالیه، پیگیری‌های 

مربیان  توسط  که  مراسم  این  در 
شد،  اجرا  ایستگاه  این  در  مستقر 
رئیس اداره بازنشستگی ضمن تقدیر 
مراسم  در  بازنشستگان   حضور  از 
دلیل  به  آنان  از  صبحگاهی  ورزش 
تقدیر  ورزش  به  پرداختن  و  پشتکار 

کرد.

لازم را به عمل آوردند.
رفتن  دلیل  را  پای خود  مرادی  جانباز 
پای  از  و  است  داده  دست  از  مین  روی 

مصنوعی استفاده می‌کند.
از  تجلیل  ضمن  دیدار  این  پایان  در 
ایشان به رسم یادبود هدیه‌ای به نامبرده 

تقدیم شد.

  برگزاری ضیافت شام برای همسران همکاران درگذشته

  دیدار رئیس کانون با سردار فرمانده انتظامی استان

  تجلیل از پیشکسوتان عقیدتی و سیاسی استان

  دیدار رئیس بازرسی کانون با فرماندهان انتظامی استان 

  گردهمایی بسیجیان پیشکسوت نیروی انتظامی

کهگیلویه و بویراحمد

گلستان

ضیافـت شـام همسـران همکاران 
و  کهگیلویـه  اسـتان  درگذشـته 
بویراحمـد در سـالن شـهید هرمزپور 

سـپاه فتـح اسـتان برگـزار شـد.
مدیـرکل  کـه  مراسـم  ایـن  در 
مسـلح  نیروهـای  اجتماعـی  تامیـن 
انسـانی  نیـروی  معـاون  اسـتان، 
فرماندهـی انتظامـی اسـتان، رئیـس 

استان  بازنشستگان  کانون  رئیس 
با   مردادماه   11 روز  در  ‌گلستان 
امور  و  دیدار  انتظامی  فرمانده  سردار 
نمایندگی  دفاتر  راه‌اندازی  به  مربوط 
را  استان  این  در  شهرستان  پنج  در 
پیگیری و در خصوص وضعیت فعلی 
ساختمان کانون استان نیز گفت‌وگو و 

 در مراسمی که در روز 7 مردادماه 
فرماندهی  سیاسی  و  عقیدتی  توسط 
انتظامی استان گلستان و با هماهنگی 
و همکاری کانون بازنشستگان استان 
عقیدتی  پیشکسوتان  از  شد،  انجام 
جمع  حضور  با  که  استان  سیاسی  و 
و  عقیدتی  بازنشستگان  از  کثیری 

سرهنگ آخوندی رئیس بازرسی کانون بازنشستگان ناجا و سرهنگ 
جعفرلو از کانون استان بازدید و راهکارهایی را در خصوص امور جاری 

بیان کردند.
با سردار  استان  کانون  رئیس  اتفاق  به  ایشان  دیدار  این  ادامه  در 
فرمانده نیروی انتظامی دیدار و در خصوص امور جاری و مشکلات 
کانون و امور مربوط به بازنشستگان گفت‌وگو و تقاضای خود را برای 
اختصاص محلی جهت استقرار کانون استان مطرح کردند که مقرر شد 

محل مناسب شناسایی و در اختیار کانون قرار گیرد.

 نشست و گردهمایی صمیمی 70 نفر از 
بسیجیان پیشکسوت نیروی انتظامی و گردان 
مالک اشتر با حضور فرمانده سپاه پاسداران 
استان، سردار بوعلی برگزار شد. در این نشست 
که در سالن شهید هرمزپور سپاه فتح استان 
برگزار شد، سرهنگ  بویراحمد  و  کهگیلویه 
سردار  و  پیشکسوتان  بسیج  رئیس  نظرپور 

کانـون بازنشسـتگان و مدیـر شـعب 
بیمه کوثر حضور داشـتند، سـرهنگ 
مهـدوی مدیـر کل سـازمان تامیـن 
بـرای  سـخنانی  اسـتان  اجتماعـی 
حاضـران ایـراد کـرد. مراسـم فـوق 
کـه بـا هزینـه سـابا برگـزار شـده 
بـود با صرف شـام و تقدیـم هدایا 
بـه شـرکت‌کنندگان پایـان یافت.

تبادل‌نظر کردند. در این دیدار سردار 
میرفیضی فرمانده انتظامی استان پس 
از استماع سخنان سرهنگ بازنشسته 
جلیل اسدی دستورات لازم برای رفع 
و  کانون  نیاز  مورد  فضا‌های  مشکل 
اختصاص فضای مناسب به این مراکز 

را صادر کردند.

سیاسی و خانواده‌های آنان همراه بود 
تجلیل شد.

در مجتمـع  کـه  مراسـم  ایـن  در 
فرهنگـی آموزشـی کوثـر فرماندهی 
انتظامـی اسـتان و با حضور جانشـین 
فرماندهـی انتظامـی اسـتان، خانواده 
معظـم شـهدا و معاونین برگزار شـد، 

بوعلی در خصوص رشادت‌ها و ایثارگری‌های 
رزمندگان پیروز ارتش اسلام در هشت سال 
از  نفر   3 و  کردند  سخنرانی  مقدس  دفاع 
فرماندهان گردان مالک اشتر و راویان جنگ 
دفاع  از دوران  را  نیز خاطرات خود  تحمیلی 
مقدس بیان کردند. این مراسم با صرف افطار و 

اهداء جوایزی به حاضران پایان یافت.

ابتـدا سـرهنگ بازنشسـته جمیـل اسـدی وظایـف کانون 
را تشـریح و در ادامـه آیـت‌الله شـاهرودی نماینـده محترم 
مجلـس خبـرگان رهبـری بیاناتـی ایـراد کردند و سـپس 
جانشـین فرماندهـی انتظامـی اسـتان پیرامـون کرامـت 

بازنشسـتگان مطالبـی بیـان کردنـد.
در این مراسم ضمن تجلیل از خانواده معظم شهدا، به 

رسم یادبود هدایایی به پیشکسوتان تقدیم شد.
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  افتتاح دفتر نمایندگی کانون بازنشستگان شهرستان آزادشهر 
و  بهتـر  ارائـه خدمـات  بـه منظـور 
موثرتـر کـه از اهـداف و اولویت‌هـای 
نیـروی  بازنشسـتگان  کانـون  اصلـی 
انتظامـی اسـت، دفتر نمایندگـی کانون 
آزادشـهر  شهرسـتان  بازنشسـتگان 
افتتـاح شـد. لازم بـه توضیح اسـت که 
فاصلـه شهرسـتان آزادشـهر تـا مرکـز 

بـوده  کیلومتـر   70 گلسـتان  اسـتان 
بازنشسـته،   174 دارای  شـهر  ایـن  و 
وظیفه‌بگیـر   5 و  مسـتمری‌بگیر   84‌
می‌باشـد. ایـن دفتـر با پیگیـری کانون 
ناجـا، تلاش و پیگیـری رئیس کانون و 
مساعدت فرماندهی اسـتان و شهرستان 

آزادشهر بازگشایی شـده است.

  ضیافت شام و تکریم ایتام

  صعود به ارتفاعات منطقه کوهستانی دوهزار

  برگزاری جلسه رسیدگی به مشکلات مستمری‌بگیران

  بازدید و عیادت از بازنشستگان

گیلان

لرستان

مازندران

در اجـرای دسـتورات صـادره از سـوی 
از  خانـواده   60 تعـداد  ناجـا  فرماندهـی 
مستمری‌بگیران اسـتان لرستان با حضور 
سـردار فرمانـده انتظامـی، رئیس عقیدتی 
سیاسـی، رئیـس حفاظـت و اطلاعـات و 
جمعی از معاونین فرماندهی در رسـتوران 
تکریـم  و  پذیرایـی  فرماندهـی  بـاران 

اسـتان  انتظامـی  فرمانـده  سـردار 
لرسـتان، سـرتیپ دوم محمـد قنبـری 
بـه همـراه جمعـی از معاونیـن و رئیـس 
کانون بازنشسـتگان استان طی نشستی 
اسـتان  انتظامـی  فرماندهـی  سـتاد  در 
مشـکلات مربـوط به مسـتمری‌بگیران 

را مـورد بررسـی قـرار دادنـد.

در  و  بازنشستگان  تکریم  برای  صادره  دستورات  پی  در 
برنامه‌هایی هماهنگ با سازمان تامین اجتماعی استان، رئیس 
کانون بازنشستگان استان لرستان به همراه اکیپی از 8 نفر از 

بازنشستگان این استان عیادت و دلجویی کردند.
در ایـن دیدارهـا بـه رسـم یادبـود هدیـه‌ای تقدیـم ایـن 

عزیـزان شـد.

شـدند. در ایـن مراسـم کـه خانواده‌هـای 
صغیـر  فرزنـدان  دارای  مسـتمری‌بگیر 
حضـور داشـتند، حجت‌الاسالم دانشـی 
انتظامـی  فرماندهـی  عقیدتـی  رئیـس 
الموحدیـن  مولـی  شـهادت  پیرامـون 
بـرکات  و  ابیطالـب  علی‌بـن  حضـرت 

کردنـد. سـخنرانی  روزه‌داری 

اعضای کانون بازنشستگان شهرستان 
گروهی  در  مازندران  استان  در  تنکابن 
متشکل از 20 نفر از پیشکسوتان به منطقه 
کوهستانی دوهزار)برسه( صعود کردند. در 
این برنامه که به منظور ارتقا روحیه و ایجاد 
سلامتی پیشکسوتان برگزار شد، ضمن 

به  رسیدگی  ضمن  جلسه  این  در 
پرداخت  دستور  مطروحه،  مشکلات 
بیماران موردنظر  رفع مشکلات  و  وام 
در خصوص 8 نفر از افراد صادر و مقرر 
مبارک  ماه  از  بعد  گردید، در جلسه‌ای 
مشکلات  سایر  خصوص  در  رمضان 

بررسی و رسیدگی لازم صورت گیرد.

  تشکیل جلسه شورای هماهنگی استان گیلان

  تجلیل از مستمری‌بگیران

استانی  هماهنگی  شورای  جلسه 
مدیرکل  حضور  با  گیلان  استان  در 
و  مسلح  نیروهای  اجتماعی  تامین 
روسای  و  بازنشستگی  اداره  رئیس 
انتظامی،  نیروی  ارتش،  کانون‌های 
و  اسلامی  انقلاب  پاسداران  سپاه 
وزارت دفاع جمهوری اسلامی ایران 
نیروهای  نمایندگان  همچنین  و 
مسلح استان در سالن اداره کل تامین 

اجتماعی استان گیلان برگزار شد.
خصـوص  در  جلسـه  ایـن  در 
برنامه‌هـای  اجرایـی  و  هماهنگـی 
ابلاغـی فرهنگـی، اجتماعـی، رفاهـی 
و  مسـکن  همچنیـن  و  حمایتـی  و 
اشـتغال فرزنـدان همکاران بازنشسـته 
رده‌هـای  موجـود  ظرفیت‌هـای  و 
فرماندهـی بحـث و تبادل‌نظـر صورت 

گرفـت.

  بازدید سردار فرماندهی انتظامی استان از کانون بازنشستگان 
سردار سرتیپ دوم ابراهیم قائدرحمتی، 
جانشین  گیلان،  استان  انتظامی  فرمانده 
معاون هماهنگ‌کننده و جمعی از معاونین 
با حضور در کانون بازنشستگان استان در 
جریان روند خدمات‌رسانی به بازنشستگان 
ضمن  دیدار،  این  در  گرفتند.  قرار  استان 

بازدید از مجموعه کانون، در خصوص امور 
ضمن  و  تبادل‌نظر  و  بحث  کانون  جاری 
برای  شده  انجام  خدمات  از  قدرشناسی 
خدمت‌رسانی به بازنشستگان و پیشکسوتان، 
تدابیر لازم اتخاذ و رهنمودهایی برای تدبیر 

بهینه امور ارائه شد.

انجام مراسم ورزشی از شرکت‌کنندگان پذیرایی و تقدیر به‌عمل 
آمد، ضمناً به منظور ایجاد شور و نشاط بیشتر در بین بازنشستگان 
پیشکسوت ورزش صبحگاهی هر هفته روزهای زوج از ساعت 6 
تا 7 در ایستگاه‌های ورزشی شهرستان‌های تابعه استان مازندران 
و از جمله شهرستان تنکابن با حضور 35 نفر از بازنشستگان آن 

شهرستان در سالن ورزشی حجاب برگزار می‌شود.

بــا برنامه‌ریــزی اداره بازنشســتگی نیروهــای 
ــان از  ــتان گی ــتگان اس ــون بازنشس ــلح و کان مس
ــهرهای  ــر از مســتمری‌بگیران ش ــش از 200 نف بی

ــل شــد.  لاهیجــان و ســیاهکل تجلی
ــالار فــرخ شهرســتان  در ایــن مراســم کــه در ت
لاهیجــان برگــزار شــد، ابتــدا ســرهنگ بازنشســته 

قاســم یوســف‌زاده رئیــس کانــون بازنشســتگان اســتان بــه حاضریــن 
ــدی  ــلمین احم ــام و المس ــه حجت‌الاس ــت و در ادام ــدم گف خیرمق
ــتان ســخنانی  ــی اس ــی انتظام ــی و سیاســی فرمانده ــس عقیدت رئی

ایــراد کــرد.
در پایــان ایــن مراســم بــه رســم یادبــود هدایایــی بــه شــرکت‌کنندگان 

تقدیــم و از آنــان تجلیل شــد.
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  دلجویی از بازماندگان درگذشتگان و دیدار با همکاران بازنشسته

  برگزاری جلسه روسای کانون بازنشستگان استان و شهرستان‌های تابعه

کانون  دیدارهای  ادامه  در 
در  مازندران  استان  بازنشستگان 
از  جاری  سال  تیرماه   19 تاریخ 
که  رمضانی  یوسفعلی  خانواده 
و  دیدار  بود  درگذشته  فرزندشان 
مرداد  در  همچنین  شد.  دلجویی 
ماه امسال مسئول دفتر نمایندگی 
بابل،  شهرستان‌های  کانون 
سوادکوه و تنکابن در منزل 6 نفر 
از خانواده‌های همکاران درگذشته 
بازماندگان  از  و  یافته  حضور 

بازنشستگان  کانون  روسای  جلسه 
استان مازندران با حضور رئیس کانون 
کانون‌های  روسای  و  استان  این 
تابعه  شهرستان‌های  بازنشستگان 

برگزار شد.
الگانت  تالار  در  که  این جلسه  در 
شهرستان نوشهر برگزار شد، سرهنگ 
بازنشسته سید امیر چناری، امیر علی 
دکتر  و  کرمانی  سرهنگ  ملکی،  آقا 
شهرستان  مردم  نماینده  احمدی 

نوشهر حضور داشتند.

دلجویی کردند.
دفتر  مسئول  ارتباط  همین  در 
به  چالوس  شهرستان  نمایندگی 
اتفاق دکتر قاسم احمدی لاشکی 
نوشهر  محترم  مردم  نماینده 
شورای  مجلس  در  چالوس  و 
بازنشسته  سروان  از  اسلامی، 
محمود فضلی که در بستر بیماری 
بودند، در منزل ایشان دیدار و به 
رسم یادبود هدیه‌ای به وی تقدیم 

کردند.

کانون  رئیس  جلسه  ابتدای  در 
بازنشستگان سید امیر چناری حضور 
در  و  گفت  خیرمقدم  را  میهمانان 
ادامه روسای کانون‌های شهرستان‌ها 
مسائل و مشکلات حوزه خود را مطرح 

کردند.
ملکی  آقا  علی  امیر  هم  پایان  در 
نماینده بازنشستگان در مجتمع کانون 
اولین  مصوبات  خصوص  در  ناجا 
همایش دومین مجمع عمومی کانون 

بازنشستگان ناجا بیاناتی ایراد کرد.

  دیدار و دلجویی با خانواده همکاران درگذشته

  برگزاری جلسه برنامه‌های ورزشی هفته ناجا

  شرکت تیم پیشکسوتان در مسابقات فوتسال

  برگزاری مراسم تجلیل از مستمری‌بگیران شهرستان ساوه 

مرکزی

هرمزگان

شهرستان  انتظامی  فرماندهی  گودرزی  سرهنگ 
خمین با خانواده 3 نفر از همکاران درگذشته دیدار و از 

ایشان دلجویی کرد.
و  عقیدتی  روسای  حضور  با  که  دیدارها  این  در 
حفاظت و اطلاعات شهرستان و با همکاری مسئول 
صورت  خمین  شهرستان  در  کانون  نمایندگی  دفتر 
گرفت به مسائل و مشکلات مطروحه رسیدگی شد.

مرحوم  خانواده‌های  به  دیدارها  این  پایان  در 
حجت‌اله اکبری، حمید شهبازی و داود جعفر آبادی 

به رسم یادبود هدایایی تقدیم شد.

جلسه ورزشی پیرامون برنامه‌های ورزشی هفته ناجا در سال 1394، در محل 
تربیت بدنی انتظامی استان برگزار شد.

کانون و هیات‌های ورزشی شهرستان  نماینده  با حضور  این جلسه که  در 
بندرعباس برگزار شد، با پیشنهاد نماینده کانون بازنشستگان استان هرمزگان، 
اجرای مسابقات بومی محلی، والیبال، پرتاب دارت و تنیس روی‌میز پیشکسوتان 

مورد توافق قرار گرفت.

استان  پیشکسوتان  فوتسال  تیم 
از  تعدادی  از  متشکل  مرکزی، 
در  استان  پیشکسوت  بازنشستگان 
مسابقات فوتسال جام رمضان شرکت 

کردند.
در این مسابقات که در سالن الغدیر 

فرماندهی انتظامی استان برگزار شد، 
ضمن  سالن  در  حاضر  پیشکسوتان 
تشویق همکاران خود حضوری پرشور 
پایان  در  داشتند.  مسابقات  این  در 
تیم  به  اخلاق  کاپ  مسابقات  این 

پیشکسوتان اهداء شد.

صـرف  و  تجلیـل  مراسـم 
از  نفـر   152 حضـور  بـا  شـام 
مسـتمری‌بگیران شهرسـتان ساوه 
در محـل تـالار پذیرایـی حضـرت 
شهرسـتان  ایـن  ولی‌عصر)عـج( 

شـد. برگـزار 
اعتبار  این ضیافت شام که  در 
بازنشستگی  اداره  سوی  از  آن 
مرکزی  استان  مسلح  نیروهای 
برعهده  آن  اجرای  و  تامین 
بازنشستگان  کانون  نمایندگی 

مسئولین  بود،  ساوه  شهرستان 
سازمان تامین اجتماعی نیروهای 
بازنشستگی  سازمان  و  مسلح 
مسئولان  همچنین  و  استان 
شهرستان ساوه نیز حضور داشتند.
داود  سرهنگ  مراسم  این  در 
اجتماعی  تامین  کل  مدیر  آبادی 
مرکزی  استان  مسلح  نیروهای 
نکاتی را بیان و در پایان به رسم 
یادبود هدیه‌ای به شرکت‌کنندگان 

در مراسم تقدیم شد.

  برگزاری مراسم ضیافت شام
اسـتان  مسـتمری‌بگیران  از  نفـر   205 شـام  ضیافـت 
هرمزگان در شهرسـتان‌های بندرعبـاس، میناب و حاجی‌آباد 
در تیرمـاه سـال جـاری با میزبانی اداره بازنشسـتگی اسـتان 
برگـزار و در تاریخ‌هـای 9 و 10 و 11 تیرمـاه ضمن شـرکت 
ایـن عزیـزان در ایـن مراسـم هدیـه‌ای بـه رسـم یادبـود به 

آنـان تقدیم شـد.
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  برگزاری مراسم شام ویژه مستمری‌بگیران

  عیادت از بازنشستگان و مستمری‌بگیران

  برگزاری مراسم ختم مرحوم مصطفی ذاکری معاون سابق اجتماعی فرماندهی انتظامی استان

  دیدار با فرماندهی انتظامی شهرستان‌ها و عیادت از همکاران بازنشسته

  دیدار و عیادت از همکار بازنشسته

  امکان استفاده با تخفیف از اماکن زیارتی و تفریحی

همدان

یزد

عمل  به  هماهنگی‌های  اساس  بر 
با  و  تیرماه   9 و   8 روزهای  در  آمده 
مستمری‌بگیران  از  نفر   315 حضور 
ناجا )همسران درگذشتگان به همراه 
دو نفر از فرزندان( مراسم ضیافت شام 
در سالن قصر سینا همدان برگزار شد.
در این مراسم که به میزبانی سازمان 

مسـئولان کانون اسـتان یزد بـا 16 نفر 
از بازنشستگان و مسـتمری‌بگیران استان 
دیـدار و از آنـان کـه دچـار بیمـاری بودند 

سرهنگ آخوندی رئیس بازرسی کانون ناجا و همراهان 
با حضور در مراسم ختم سرهنگ بازنشسته مرحوم مصطفی 
ذاکری معاون اجتماعی سابق استان یزد و عضو شورای 
شهر زارچ که در تاریخ 13 مرداد ماه دارفانی را وداع گفته 

بود، از خانواده آن مرحوم دلجویی کردند.
در این مراسم عده کثیری از بازنشستگان و پرسنل شاغل 
فرماندهی انتظامی استان هم حضور داشتند که ضمن ادای 
احترام به روح آن مرحوم، موجب تسلی خاطر بازماندگان 

شدند.

استان  بازنشستگان  کانون  رئیس 
نیروی  مدیریت  از  بازدید  ضمن  یزد، 
ابرکوه،  تفت،  شهرستان‌های  انسانی 
روند  بررسی چگونگی  و  میبد  و  اردکان 
بازنشستگان ساکن در  خدمات‌رسانی به 
انتظامی  فرماندهان  با  شهرستان  این 
و  دیدار  ابرکوه  و  تفت  شهرستان‌های 
دیدارها  این  ادامه  در  کرد.  گفت‌وگو 
سرهنگ پاسدار بازنشسته غلامرضا نوری 
رئیس کانون بازنشستگان استان به همراه 
فرمانده انتظامی شهرستان ابرکوه از سه 
نفر بازنشسته ساکن در حوزه شهرستان 
که دارای کهولت سن و یکی نفر از آنان 
پدر شهید می‌باشند و نفر سوم نیز معاون 
عملیات سابق فرماندهی انتظامی استان 
و  شایسته  خدمات  از  و  عیادت  بوده‌اند، 

فداکاری‌های آنان تجلیل کردند.

استان  بازنشستگان   رئیس کانون 
مسئولان  دیگر  همراهی  به  همدان 
شهرستان ملایر و در معیت فرمانده 
منصور  بازنشسته  با  استان  انتظامی 
معروف در منزل ایشان دیدار و از وی 
که در زلزله بم دچار نقص عضو شده 

است، عیادت کردند.

تامین اجتماعی نیروهای مسلح استان 
همدان برگزار شد به تعداد 10 نفر از 
شرکت‌کنندگان فعال در زمینه مسایل 

علوم قرآنی جوایزی اهداء شد.
همچنیـن در این مراسـم ضمن صرف 
شـام، به رسـم یادبود به شـرکت‌کنندگان 

هدایایی تقدیم شـد.

دلجویـی به‌عمـل آوردند. 
در ایـن دیدارها و از محل کمک‌های 
غیرنقـدی خیریـن بـه موسسـه خیریه 

راستای  در  گرفته  صورت  هماهنگی‌های  ادامه  در 
تفاهم‌نامه بین بسیج وکانون بازنشستگان و در جلسه‌ای 
که با مدیر شرکت خدمات مسافرتی هوایی و گردشگری 
ثامن پرواز همدان در محل کانون بازنشستگان این استان 
مستمری‌بگیران  و  بازنشستگان  گردید  مقرر  شد،  برگزار 
خدمات  و  تخفیف  از  شناسایی  مدارک  ارائه  با  بتوانند 
اماکن  از  استفاده  و  هواپیما(  و  قطار  مسافرتی)زمینی، 
طرف قرارداد به مقصد مشهد مقدس و کیش در اقساط 

8 ماهه بهره‌مند شوند.

  گردهمایی تشکیل‌های قرآنی سازمان بسیج پیشکسوتان 

بسیج  سازمان  قرآنی  تشکیل‌های  اعضای  گردهمایی   
پیشکسوتان استان یزد برگزار شد. در این محفل باشکوه 
داشتند،  حضور  مسلح  نیروهای  بازنشستگان  که  قرآنی 
روحانیون  از  یکی  و  کریم تلاوت شد  قرآن  از  سوره‌هایی 
پیرامون اهمیت توجه به قرآن و قرائت آن و موضوعات روز 
مانند نیروهای داعش در منطقه سخنرانی کردند. در پایان این 

مراسم حاضران پذیرایی شدند.

حضـرت فاطمه معصومـه)س( اقلامی 
مصرفـی و غیر نقدی بیـن این عزیزان 

توزیع شـد.
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آمده  پژوهش  این  مقدمه  بخش  در 
است:

امکانات  از  بهره‏برداری  و  تکنولوژی 
کنونی  جوامع  در  گردیده  باعث  مدرن، 
دگرگونی‏های بزرگی در بهره‏گیری بشر 
امروزی از ابزار و امکانات جدید و پیشرفته 
حادث شود و راحتی‏هایی را به ارمغان آورد. 
لیکن از سویی این امکانات در زندگی و 
روابط اجتماعی انسان نیز تاثیرگذار بوده 
نحوه  در  مهمّی  پیچیدگی‏های  باعث  و 
در  زیاد  سرعت  است.  شده  افراد  روابط 
از  استفاده  به  اشتیاق  زندگی،  چرخه 
امکانات، گرانی، مشکل بی‏کاری، نیاز به 
پول، مسکن، تحصیل، آینده‏نگری برای 
نسل بعدی، وجود رسانه‏ها و انتقال اخبار 
جوامع  رفاهیات  سطح  از  شدن  مطلع  و 
از  کشورها  سطح‏بندی  آمارهای  دیگر، 
میزان ثروت، شادی و... از اتفاقاتی است 
که بر اثر آن معادلات ارتباطات اجتماعی 
نوع  از  افراد  توقع  بر هم زده و سطح  را 
زندگی را تغییر داده و به دنبال آن همه در 

پی رفاه بیشتر می‏باشند.
دگرگونی‏ها  این  پیامدهای  از  یکی 
میزان  و  اخلاقیات  موازنه  خوردن  برهم 
پایبندی نسبت به تعهدات افراد به یکدیگر 
خودخواهی‏هاست.  و  توقعات  افزایش  و 
تغییر  نیز  مردم  برخی  نگاه  منظر  گویی 
در  کرده‏اند  فراموش  آن  تبع  به  و  کرده 
و  حق  نام  به  فرمولی  اجتماعی  روابط 
تکلیف وجود دارد که چرخه‏ای دو طرفه 
است و انسان همان اندازه که نسبت به 
موضوعی حق دارد به همان اندازه در قِبال 

یا تغافل می‏کند.
بر همین اساس طرح مزبور سعی دارد با راهکارهای ساده، 
ارزیابی(  امکان یک خویش‌سنجی)خود  امّا منطقی و کاربردی 
را فراهم و به ما کمک کند، رفتارهایی که در ذهنمان مخفی 
گردیده و یا دچار خود فراموشی کرداری شده‏ایم، مانند آینه‏ای 
آگاهی و  با شناخت و  تا  قرار گیرد  راستگو در معرض دیدمان 
انصاف بیشتر با مسایل و مشکلات مبتلا به خود و اطرافیانمان 
روبرو شویم. چرا که انسان فراموشکار براساس آموزه‏های دینی، 

نیاز به تذکر و یادآوری مداوم و مستمر دارد.
می‏کند،  برُوز  خانواده‏ها  در  که  ناهنجاری‏هایی  و  مشکلات 
ناسازگاری‏ها،  حد  در  یا  نمی‏باشد.  خارج  دسته  دو  از  معمولًا 
بگومگوها و اختلافات آزار دهنده ولی کم اهمیّت و گذراست و یا 
با وسعت و عمق بیشتر و با خطر متلاشی شدن و از هم پاشیدگی 
کانون خانوادگی نمایان می‏گردد. که در هر دو وضعیت می‏توان 
از  استفاده  نیز  و  و خویشتن‏داری  دوراندیشی، گذشت  تدبیر،  با 
راهکارهای پیشنهادی مندرج در این طرح، آن‏ها را مرتفع و یا 

فشار و تاثیر آن‏ها را کاهش داد.
الف- وضعیت اول 

)اختلافات عمومی و معمولی زندگی زناشویی(
در این بند نویسندگان برای افراد به ویژه زوجینی که به وجود 
آسیب‌شناسی  به  تمایل  و  بوده  آگاه  زندگی  در  خود  مشکلات 
وضعیت موجود دارند، 14  سوال مطرح نموده‏اند که هریک از 
همسران می‏بایست جداگانه با رعایت بی‏طرفی و به دور از غَرَض 
و پیش‌داوری با انتخاب نمرات 1 تا 10 به خود و همسرشان امتیاز 

داده و در پایان نمرات درج شده در فرم‏ها را جمع نمایند.
آمده، چنین تفسیر  به دست  نمرات  پژوهشگران در توضیح 

می‏کنند:
داده‏اید  همسرتان  به  که  را  امتیازاتی  و  خود  امتیازات  حال 
جداگانه جمع کنید. نتیجه چیست؟ بدهکار شدید یا بستانکار؟ 
امتیازات به هم نزدیک است یا اختلافات فاحش دارد؟ برای اینکه 
بتوانید از این خود سنجی و همچنین چگونگی نگاه همسرتان به 
مسایل فی‏ما‏بین نتیجه‏گیری و از آن در جهت رفع مشکلاتتان 

 پیشکسوتان فعال در 
عرصه پژوهش

امیر سرتیپ‏دوم بازنشسته بهروز احسانی و جناب سرهنگ  محمد حاجی‏شفیعی دو تن از پیشکسوتان همکار 
پژوهشگاه علوم انتظامی و مطالعات اجتماعی ناجا هستند که متفقاّ اقدام به پژوهشی در مقوله آسیب‌شناسی 
با مقاله‏ای که این دو پیشکسوت گرانقدر  از طریق خویش‌سنجی کرده‏اند. برای آشنایی  اختلافات خانوادگی 

طراحی کرده‏اند، خلاصه‏ای از آن به نظر خوانندگان می‏رسد.

آن تکلیف دارد و این از مسایلی است که 
در باورهای دینی هم بسیار به آن تاکید 

شده است.
از  نیز  خانوادگی  روابط  راستا  این  در 
اتفاقات  خطر  و  نمانده  بی‌نصیب  آسیب 
روابط  طلاق،  قبیل:  از  ناخوشایندی 
نامتعارف همسران، روابط جنسی نامشروع، 
به اصطلاح زن و  اختلافات و دعواهای 
شوهری، اعتیاد، تربیت نامناسب فرزندان، 
شکست عاطفی، جدایی‏های خاموش و... 
اساسی‏ترین رکن تشکیل‌دهنده جامعه را 

تهدید می‏نماید.
پایان  از  پس  پژوهشگر  دو  این 
مقدمه خود و برای معرفی کاربرد طرح، 
تا  کرده‏اند،  ارایه  مختصری  توضیحات 
آن  از  بهره‏برداری  جریان  در  خوانندگان 

واقع شوند. در این بخش آمده است:
ما آدم‏ها قادر نیستیم سیرت خودمان 
ابزاری  به کمک  می‏توانیم  و  ببینیم  را 
چهره‏مان  و  صورت  فقط  آینه  مانند 
مورد  در  وضعیت  این  کنیم.  رویت  را 
اوقات  گاهی  است.  هم صادق  رفتارها 
فقط  روبرو،  به  نگاه  با  تنها  انسان‏ها 
را  مقابل  طرفهای  اشکالات  و  ایرادات 
ویژگی‏های  به  توجه  بدون  و  می‏بینند 
ارزشمندی که ممکن است داشته باشند، 
به نقد پرداخته و افراد را مورد سنجش و 
قضاوت قرار می‏دهند. که متاسفانه این 
قضاوت‏ها اکثرا هم شامل نکات منفی 
می‎باشد. بی‌توجه به اینکه ممکن است 
هم  منتقد  خود  در  منفی  نکات  همان 
وجود داشته باشد که از آن غافل است 

استفاده نمایید، به تجزیه و تحلیل پاسخ‎ها 
و امتیازات بپردازید.

امتیازی  بین  سوالات  بعضی  در  اگر 
که به خود داده‏اید با نمره‏ای که از منظر 
داده‏اید،  او  جای  به  و  همسرتان  نگاه 
چنانچه  مثلًا  دارد،  وجود  هماهنگی 
با  رفتار  به عدالت در مورد  امتیازی که 
بستگان همسرتان به خویش داده‏اید، با 
نمره‏ای که فکر می‌کنید او در این مورد 
نزدیک  یا  مساوی  داد،  خواهد  شما  به 
است، در آن مورد شناخت و واقع بینی 
مناسب بین هر دو وجود دارد و تفاهم 
نیز در آن زمینه آسان‏تر است، و بهبود 
و ارتقاء سطح آن فقط نیازمند گذشت، 
اراده صمیمانه و کوشش بیشتر می‏باشد.
وضعیت  این  دیگر  بخش‏های  در 
از طریق گفتگو،  چگونگی رفع مشکل 
مفاهمه، منطق‏پذیری و قبول اشکالات، 
به  دادن  بها  و  سازگاری  و  گذشت 
ارزش‏های یکدیگر پیشنهاد شده است.

نیز تعریف  پایان بخش چرخه‏ای  در 
و در آن حق و تکلیف دو تن در زندگی 
شده  ارزیابی  مساوی  معادله  یک  طی 

است و در نهایت فرمول:
نگاهی تازه به روبرو = انصاف + قصد 

رفع مشکل + صداقت
ارایه شده است.

ب- وضعیت دوم: 
)حالت حاد و آستانه فروپاشی(

مقدمه این بند چنین آغاز شده است:
و  مسلمانان  ما  دینی  آموزه‏های  در 
روان‌شناختی رفتاری جامعه و اقوام ایرانی 
اعتقادات  و  باورها  در  ریشه  آن هم  که 
دینی و مذهبی دارد، طلاق امری مذموم 
ضرب‏المثل‏های  و  است،  نکوهیده  و 
مت و نکوهش آن داریم.  فراوانی در مَذِّ
مانند اینکه: "زن با چادر سفید به خانه 
به گور"،  با کفن سفید  و  بخت می‏رود 
طلاق  زن  و  حمایت  لایق  مُرده  "زن 

مستحق شماتت است" و نظایر آن.
در هر حال چنانچه شما هم از زُمره 
کسانی هستید، یا در وضعیتی قرار دارید 
که جدایی را بهترین و تنهاترین راه حل 
مشکلات خود می‏دانید، قبل از هرگونه 
تصمیم قطعی و اقدام عملی تبعات آن را 

در نظر بگیرید. در این قسمت با ارایه 12 
سوال که به چند مورد آن اشاره می‏شود 
ذهن  انداختن  کار  به  و  کردن  فعّال  با 
فرد، توجه وی به عواقب و شرایط بعد 
از طلاق جلب و با یادآوری وضع افرادی 
تجدید  به  کرده‏اند،  به طلاق  اقدام  که 
نظر در تصمیم جدایی ترغیب می‏گردد.

قصد  دیگر  جدایی  از  بعد  اگر   -1
به  ندارید،  را  مشترک  زندگی  تشکیل 
میان ‏ در سنین  آن  تنهایی و مشکلات 

سالی و کهن سالی فکر کرده‏اید؟
2- اگر شخص دیگری را به عنوان 
در  زندگی‏تان  فعلی  شریک  جایگزین 
نظر گرفته‏اید، آیا مطمئن هستید عواملی 
که زندگی فعلی‏تان را تلخ نموده تکرار 

نخواهد شد؟
و  روحی  مسایل  و  سرنوشت  به   -3
بچه‏های  خیل  به  که  فرزندانتان  روانی 

طلاق اضافه می‌شوند، اندیشیده‌اید؟
طرف،  دو  بستگان  فامیل،   -4
دوستان، آشنایان، همکاران، همسایه‏ها و 
سایر کسانی که با آن‏ها تماس یا تعامل 
دارید، درباره تصمیم شما چه قضاوت و 

عکس‏العملی خواهند داشت؟
چند  آشنایان  و  دوستان  بین  از   -5
نفر را می‏شناسید که با جدایی از همسر 
مجدد،  ازدواج  یا  کردن  زندگی  تنها  و 
همه مشکلاتشان حل شده و به نتیجه 
مطلوب و دلخواه رسیده‏اند و به اصطلاح 

از چاله به چاه نیفتاده‏اند؟
سوالاتی  پژوهش  پایانی  بخش  در 
محاسن  ابعاد  در  خودسنجی  برای 
شروع  در  و  ارایه  نواقص  و  معایب  و 
معایب  محاسن،  که،  شده  عنوان  بحث 
و نواقص خود را ارزیابی کنیم و سپس 
منصفانه عکس‏العمل و برخورد دیگران 

در قبال آن‏ها را متوقع باشیم.
محاسن،  مباحث  از  هریک  برای 
پاسخ  با  سوال،   20 نواقص  و  معایب 
و  است  شده  ذکر  حدودی  تا  خیر،  بله، 
فرد با دادن نمرات و رعایت بی‌طرفی با 

وضعیت خود آشنا خواهد شد.
ماهنامه آئینه ضمن تشکر از این دو 
عزیز پیشکسوت موفقیت روز افزون آنان 

را آرزومند است.

فراخوان نقاشی
کودکان و نوجوانان

حجاب زیبنده
خواهرم در عصمت و عفت بکوش

بهترین گل میشوی چادر بپوش 	
چادر تو چون لباس شبنم است

حضرت زهرا)س( سفارش کرده است 	
مقنعه زیبنده بر روی همه است

پوشش چادر حجاب فاطمه)س( است 	
نیست بهر عصمت چادر کفاف

با نگاهت حفظ کن درس عفاف 	
خواهرم کاری خدایی می‌کنی

با حجابت پارسایی می‌کنی 	
کوچه از چشم نامحرم پُر است

حافظ گل در خیابان چادر است 	
در ثواب چادر تو صد ثواب

اسلحه برقامتت باشد حجاب 	
خواهرم از این وقار آموختی

با حجاب خود ثواب اندوختی 	
چشم نامحرم تو را هرگز ندید

چادر تو حافظ خون شهید 	
یک نظر عکس شهیدان را ببین

لایق چشمان نامردان مشو 	
آن شهیده شاهد اعمال ماست

خاطرش آزرده کردن کی رواست 	
گوهری چون فاطمه)س( الگوی ماست

پس قلب خود را با فاطمه)س( مأنوس کن 	
شعر از سمیرا فاتحی، فرزند سرهنگ جانباز فاتحی

نقاشی‌های  و  آثار  دارد  نظر  در  آئینه  ماهنامه 
پیشکسوتان  فرزندان  توسط  شده  ترسیم 
 15 از  )کمتر  نوجوانان  و  کودکان  بازنشسته، 
لذا  کند.  منتشر  و  چاپ  ماهنامه  در  را  سال( 
پیشکسوتان محترم در صورت تمایل می‌توانند، 
این‌گونه آثار را به همراه یک قطعه عکس 4×3 
به  خود  فرزند  شناسنامه  اول  صفحه  تصویر  و 
آدرس: تهران، بلوار کشاورز، بین خیابان قدس 
آئینه  ماهنامه  تحریریه   230 پلاک  آذر،   16 و 
ارسال و یا به نشانی اینترنتی نشریه در آدرس 

kbnaja@kb-naja.ir ایمیل فرمایند.
زیبای  نقاشی‌های  دریافت  منتظر  مشتاقانه 

فرزندان شما هستیم.

امیر سرتیپ دوم بهروز احسانی سرهنگ محمد حاجی شفیعی

پیشکسوتان
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خورش بامیه

مواد لازم:

 باميه ريزيك كي لو
 گوشت خورشي ٣٠٠ گرم گوسفندي ا گوساله 

 پياز 1 عدد
 سير 3 حبه

 آب گوجه فرنگي 1/5 ليوان
 رب 1 قاشق

 آبليموي تازه نصف استكان
 نم كو فلفل به مقدار لازم

طرز تهیه:
پياز را نگيني خرد کرده و با كي قاشق روغن سرخ مي‌كنيم. وقتي پيازك مي 
طلايي شد، گوشت را اضافه مي‌كنيم.  بعد از اینکه گوشت راك مي تفت دادیم، 
سير خرد شده را اضافه مي‌كنيم. كي قاشق مرباخوري زردچوبه  و رب را هم 
به مواد اضافهك رده و آب هم به مقدارك افي برای پخت گوشت مي‌ريزيم و 
می‌گذاریم كي ساعت و نيم بپزد. گوشتك ه تقريبا نيمه پخته شد باميه‌هاي 

سرخك رده را داخل گوشت ريخته و آب گوجه را هم اضافه مي‌كنيم.
***

نم كو فلفل و آبليموي تازه را هم اضافهك رده می‌گذاریم تا بپزد. از هم زدن 
خورش بپرهيزيد تا له نشود. توجه داشته باشيد آب خورش را از اول اندازه بريزيد 
تا مجبور نباشيد آب به خورش اضافهك نيد چون ظاهر خورش تغيير مي‌كند. 

خورش باميه آماده آست می‌توانید آن را  با برنج ميل کنید.

نامه رسیده اطلاع رسانی

تعدادی از عزیزان پیشکسوت با ارسال پیام، تماس تلفنی و حضور در کانون استان‌ها درخواست ارسال ماهنامه آئینه به آدرس منزل خود را 
دارند.

به اطلاع این دسته از عزیزان و اعضای محترم کانون بازنشستگان می‌رساند چاپ ماهنامه به تعداد اعضای کانون بازنشستگان مستلزم صرف 
هزینه‌های بسیار بالا می‌باشد و از طرفی ارسال ماهنامه به درب منزل اعضای محترم نیز هزینه‌های زیادی را در بر خواهد داشت. بنابراین کانون 
خود را ملزم به رعایت صرفه‌جویی دانسته و در این امر نهایت دقت را به عمل می‌آورد. اما در صورتی که هر یک از اعضای محترم، داوطلب 
پرداخت هزینه‌های پستی ماهنامه هستند می‌توانند با مراجعه به سایت کانون www. kb-naja. ir و یا با مراجعه به کانون استان‌ها و 
دریافت فرم مربوط و تکمیل آن و صرفا پرداخت هزینه پست نسبت به دریافت ماهنامه آئینه اقدام کنند. بدیهی است به محض دریافت مدارک، 

فرد به عنوان مشترک ماهنامه محسوب شده و به تعداد ماه‌های قرارداد، ماهنامه آئینه به درب منزل آنان ارسال خواهد شد.

روزانه تعداد زیاد از اعضای محترم با ارسال پیامک درخواست‌هایی را مطرح و خواستار پی‌گیری مواردی را دارند.
به آگاهی این دسته از عزیزان می‌رساند کانال رسیدگی به درخواست‌ها، کانون استان‌هاست لذا بدین‌وسیله شماره پیامک هر یک از کانون 

استان‌ها مجدداً به اطلاع اعضای محترم می‌رسد.

شماره پیامکنام کانونردیف
30002660ستاد کانون بازنشستگان ناجا1
30002660266000کانون بازنشستگان استان تهران بزرگ2
آذربایجان 3 استان  بازنشستگان  کانون 

شرقی
30002660266001

آذربایجان 4 استان  بازنشستگان  کانون 
غربی

30002660266002

30002660266003کانون بازنشستگان استان اردبیل5
30002660266004کانون بازنشستگان استان اصفهان6
30002660266005کانون بازنشستگان استان ایلام7
30002660266006کانون بازنشستگان استان بوشهر8
کانون بازنشستگان استان چهارمحال و 9

بختیاری
30002660266007

خراسان 10 استان  بازنشستگان  کانون 
رضوی

30002660266008

30002660266009کانون بازنشستگان استان خوزستان11
30002660266010کانون بازنشستگان استان زنجان12
30002660266011کانون بازنشستگان استان سمنان13
و 14 سیستان  استان  بازنشستگان  کانون 

بلوچستان
30002660266012

30002660266013کانون بازنشستگان استان فارس15
30002660266014کانون بازنشستگان استان قزوین16
30002660266015کانون بازنشستگان استان قم17

شماره پیامکنام کانونردیف
30002660266016کانون بازنشستگان استان کردستان18
30002660266017کانون بازنشستگان استان کرمان19
30002660266018کانون بازنشستگان استان کرمانشاه20
استان کهگیلویه و 21 بازنشستگان  کانون 

بویر احمد
30002660266019

30002660266020کانون بازنشستگان استان گلستان22
30002660266021کانون بازنشستگان استان گیلان23
30002660266022کانون بازنشستگان استان لرستان24
30002660266023کانون بازنشستگان استان مازندران25
30002660266024کانون بازنشستگان استان مرکزی26
30002660266025کانون بازنشستگان استان هرمزگان27
30002660266026کانون بازنشستگان استان همدان28
30002660266027کانون بازنشستگان استان یزد29
خراسان 30 استان  بازنشستگان  کانون 

شمالی
30002660266028

خراسان 31 استان  بازنشستگان  کانون 
جنوبی

30002660266029

30002660266030کانون بازنشستگان استان البرز32
استان 33 غرب  ویژه  بازنشستگان  کانون 

تهران
30002660266031

استان 34 شرق  ویژه  بازنشستگان  کانون 
تهران

30002660266032
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بازي‌ خسرو  از رسول‌ صدر عاملي‌ و  فيلمي‌   - 13
‎شيكبايي‌ - مقياس‌ امواج‌ درون‌ زميني‌ ‌- ‌نظري‌

14 - دوا - از بزرگترين‌ موسيقيدانان‌ ايران‌ك ه‌ در 
‎1368 دارفاني‌ را وداع‌ گفت‌

‎15 - علم‌ اشكال‌ - احسان و نكيي - از گازها

:‎عمودي‌
1 - محل‌ عبور و گذرگاه‌ - شهري در گلستان - ‌راه‌ 

‎‌ خود را گم‌ك رده‌
2 - خورشيد گرفتگي‌ - سريالي‌ از داريوش‌ فرهنگ‌ 
مهدي‌  محمدعلي‌ك شاورز،  هنرمندانه‌  بازي‌  با 
1362‎ هاشمي‌، گلاب‌ آدينه‌ و محمد مطيع‌ محصول‌
3 - ‌نام‌ سازي‌ است از قسم مزامير‌ - توهين‌ك ردن‌- 

مقابل‌ قبول
4 - خداحافظي‌ - غليظ‌ نيست‌ -ي ار داماد

‎5 - ‌آزارگرا - واسطه‌‌گري‌‌
‎6 - ‌آزاد ‌- شاعر قزويني‌ - سوداي‌ ناله‌ - بويايي‌

7 - حرف‌ پيروزي‌ - آتشفشان‌ فعال‌ ژاپن‌ - ژانري‌ 
‎ در سينما براي‌ك ابوها

8 - ‌نقش‌ زينتي‌ك مابيش‌ به‌ شكل‌ خورشيدك ه‌ در 
هنرهاي‌ سنتي‌ ايران‌ ‌‏به‌ك ار مي‌‌رود‏ - قسمي‌ قماش‌ 

‎لطيف‌ و گران‌ بها‏ - پسوند شب‌ و روز‏ - چراگاه‌
- ‌فراهم  بودن  محروم  - ‌بي‌‌بهرگي‌،  - ‌درآمد   9

‎آوردن
مخترع‌   - - ‌پكي‌  رقيق‌  ابر   - آخر  رمق‌   -  10

1916‎ آمركيايي‌ بمب‌ در سال‌
‎11 - ‌داراي‌كي ‌ اسم‌اند - ‌كليد‌ها

بازار   - نبي)ع(  سليمان  پيام‌رسان  پرنده   -12
‎بي‌حركت - شهر رومئو و ژوليت‌‌

آب‌ سياه‌ -  گيوه‌ -  ته‌ك فش‌ي ا  برجستگي‌   - 13
شيخ‌نشين عربي

‎14 - نويسنده لبه‌ تيغ‌ ‌- صحراي‌ بزرگ‌ مصر
15 - نمايشنامه‌‌اي‌ از اورپيدي وناني‌ - ‌پاك‌ك ردن‌‌- 

‎عتيق‌ و باستان‌

جدول سودوکوجدول متقاطع

حل جدول سودوکو

 چيستان و معما 

پاسخ جدول متقاطع

به 3 نفر از کسانی‌که پاسخ صحیح 
به جدول‌ها و چیستان‌ها بدهند به 
قید قرعه جوایزی اهدا خواهد شد.

1817

15

14

17

قانون‌های حل جدول سودوکو:

1- در هر سطر و ستون باید اعداد 1 تا 9 نوشته 
شود. بدیهی است که هیچ عددی نباید تکرار شود.
2- در هر مربع)3 در 3( اعداد 1 تا 9 باید نوشته و 

در نتیجه هیچ عددی نباید تکرار شود.

طراح جدول: معصومه خاكدامن

چیستان و جدول سودوکو:
   معصومه خاکدامن 

:‎افقي‌
1 - شكلي هشت‌ك نج‌ ‌- پيامبري‌ك ه‌ پس‌ از مرگ‌ هارون‌ 

‎3 سال‌ وصي‌ موسي)ع( گرديد - بزرگترين‌ شهر تبت‌
به‌  آن‌  در  ايران‌  نفت‌  چاه‌  نخستين‌  شهري‌ك ه‌   -  2

‎بهره‌برداري‌ رسيد - دروغگوي‌ آخرالزمان‌
‎3 - ‌آماده‌ ‌- فهرست‌ - باشگاه‌ك رماني‌

‎4 - مقابل‌ صعود - ‌عصاره‌ ميوه‌‌، انگبين‌ ‌- ‌آموزشگاه‌ها
توسط  گرفته‌  قرار   تجاوز  مورد  - ‌سپرده‌اي‌ ‌-ك شور‌   5

عربستان‌ - مدهوش و بي‌خبر

فرشته‌‌اي‌   - فيلم‌  نمايش‌  نوبت‌   - جوخه  و  دسته   -  6
‎مغضوب‌

‎7 - فرانسه قديم‌ - از شهرهاي‌ هلند - ‌بزرگواري‌
8 - ‌حجره‌ ‌- قيمت‌ بازاري - گرفتني‌ است‌ نه‌ دادني!‌ - 

‎‌‌ صداي‌ مگس‌‌
‎9 - از سيارات و نامي زنانه - ‌سودمند ‌- پسوند خوراك‌

‎10 - بدجنس - ‌وصف‌ شده‌ ‌- بي‌سواد
11 - بوته‌ك تيرا - جيران‌ - پيوسته‌ ‌

‎12 - ‌شعله‌‌ور ‌- ‌زهر‌دار ‌- بالكن‌ وسيع‌

برندگان شماره 11
1- مهدی وزینی از قم

2- سامان کاکه‌ای از کرج
3- حسین یزدانی بخش کندی از ارومیه

برنده

500.000 ریال

جایزه نقدی

از نامبـردگان درخواسـت می‌شـود بـا تلفـن: 42844 -021)داخلـی 412( تمـاس گرفتـه و شـماره عابـر بانـک خـود را اعلام تا 
نسـبت بـه واریـز مبلغ جایـزه اقدام شـود.

13پاسخ چيستان و معما 
احسان می‌خواهد به دو نفر روز تولدش را بگوید. در ابتدا روی کاغذ فهرستی از 10 

تاریخ را نوشت و گفت: تاریخ تولد من یکی از این روزهاست:
 11 فروردین - 21 فروردین - 27 فروردین

 17 خرداد - 18 خرداد
 21 تیر - 29 تیر

 11 اسفند - 17 اسفند - 29 اسفند
بعد  ماه تولدش رو به نفر اول و روزش را به نفر دوم می‌گوید.

نفر اول: من نمی‌دانم تولد احسان چه روزی است، اما مطمئنم که نفر دوم هم نمی‌داند
نفر دوم: در ابتدا من هم نمی‌دانستم، اما با حرف نفر اول الآن می‌دانم

نفر اول: با این حرف من هم الآن می‌دانم
تولد احسان در کدام روز بوده و چرا؟

ناجا۱۳شرح جدول 

طراح: معصومھ خاكدامن

 :افقي

 تبتشھربزرگترین-گردید) ع(موسيوصيسال۳ھارونمرگازپسكھپیامبري-كنجھشتشكلي-۱

 آخرالزماندروغگوي-رسیدبرداريبھرهبھآندرایراننفتچاهنخستینكھشھري-۲

 كرمانيباشگاه-فھرست-آماده-۳

 ھاگاهشآموز-انگبین،میوهعصاره-صعودمقابل-٤

 خبرمدھوش و بي-عربستانتوسط مورد تجاوز قرار  گرفتھكشور-ايسپرده-٥

 مغضوبايفرشتھ-فیلمنمایشنوبت-دستھ و جوخھ–٦

پاسخ جدول شماره قبل
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دستورالعمل صدور گواهی حقوقی، 
عضویت، کسر از حقوق و ضمانت 
توسط دفاتر خدمات الکترونیک 
سازمان تأمین اجتماعی نیروهای 
مسلح  )ساتا(
خدمـات  برون‌سـپاری  و  الکترونیـک  دولـت  تحقـق  راسـتای  در 
غیرحاکمیتـی، سـازمان تامیـن اجتماعـی نیروهای مسـلح صـدور گواهی 
حقوقـی، عضویت، کسـر از حقوق و ضمانت به دفاتـر خدمات الکترونیک 
سـازمان تأمیـن اجتماعـی نیروهای مسـلح )سـاتا( محول گردیده اسـت. 
بـر ایـن اسـاس و با توجـه بـه راه‌اندازی سـامانه صـدور گواهـی، از تاریخ 
1392/10/14 صـدور انـواع گواهی‌های فوق بـه دفاتر خدمات الکترونیک 
سـازمان تامیـن اجتماعـی محول گردیـده و ادارات بازنشسـتگی نیروهای 
مسـلح اسـتان‌ها، از تاریـخ فـوق مبـادرت به صـدور گواهـی نمی‌نمایند و 
فقـط بـر صـدور گواهی توسـط دفاتر خدمـات الکترونیک سـازمان تامین 

اجتماعـی نظـارت دارند.
ضمنـاً نظـر به اینکـه در طول دو سـال گذشـته، نیازمندی‌هـای جدیدی 
در این خصوص شناسـایی شـده اسـت، ضوابـط صدور انـواع گواهی‌ها، طی 
نامـه شـماره 4860/2/10 مـورخ 1394/4/24 جهـت اجـرا و اعمال تغییرات 
لازم در نـرم افـزار صـدور گواهی به شـرکت پـارس تامین نویـد رایانه ابلاغ 
شـده اسـت که تصویر این ابلاغیه جهت بهره‌برداری بدین شـرح می‌باشـد:

شرایط جدید عضویت در صندوق مسکن 
سازمان تأمین اجتماعی نیروهای مسلح 

)ساتا( اعلام شد
و  تعـاون  صنـدوق  در  عضویـت  پذیـرش  جدیـد  دسـتورالعمل 
ایـن  در  اسـت.  شـده  ابالغ  و  تهیـه  سـاتا  مسـکن  سـرمایه‌گذاری 
فاقـد  کـه  بازنشسـتگانی  و  )همسـر(  دسـتورالعمل، مسـتمری‌بگیران 
مسـکن بود و قبل از سـال 76 بازنشسـته شـده و از امکانات دولتی هم 
اسـتفاده ننموده‌انـد می‌تواننـد بـرای عضویت، بـه ادارات بازنشسـتگی 

نیروهـای مسـلح اسـتان‌های ذیربـط مراجعـه کننـد.
لازم بـه ذکـر اسـت کـه حداکثـر مهلـت بـرای ثبت‌نـام تـا تاریـخ 
94/10/1 اسـت و وام ودیعـه مسـکن نیـز منتفی و پرداخـت وام صرفاً 
در قبـال خریـد واحـد مسـکونی یـا عضویت در پـروژه مسـکن مقدور 
خواهد بود. این دسـتورالعمل شـامل حـال وظیفه‌بگیـران، اخراجی‌ها و 
فرزنـدان مسـتمری‌بگیر نیسـت و ثبت‌نـام و تکمیل مـدارک هیچ‌گونه 
حقـی بـرای متقاضیـان ایجـاد نخواهـد کـرد. دسـتورالعمل عضویـت 
و پرداخـت تسـهیلات مسـکن در صنـدوق تعـاون و سـرمایه‌گذاری 
مسـکن سـاتا در آدرس: www.esata.ir قابل دسترسـی می‌باشد.

اطلاع رسانی


