
 حالا هم که بازنشسته هستید از کار باز ننشینید،
مشغول بشوید، مملکت ما محتاج به نیروست

غفلت از بازنشستگان
غفلت از سرمایه‌های معنوی است

فهرست:
سخن مدیر مسئول........................................................4
کلام نور ......................................................................5
6....................................................................... گزارش 
یادداشت سردبیر/گزارش .........................................10
مذهبی.......................................................................14
کتاب.........................................................................16
18...................................................................... سیاسی 
حقوقی......................................................................20
فضای مجازی............................................................23
مناسبت .....................................................................25
29...................................................................... خانواده
ادبی...........................................................................31
سلامت .....................................................................32
اجتماعی ...................................................................34
پیشکسوتان ...............................................................36
اخبار استانی...............................................................40
اطلاع رسانی..............................................................61
آشپزی.......................................................................63
سرگرمی....................................................................64
اشتراک.....................................................................66

ماهنامه کانون بازنشستگان نیروی انتظامی
سال دوم- شماره هشتم- اسفند/ فروردین 94

کانون بازنشستگان ناجا صاحب امتیاز:	
مصطفی مکاوی‌پور مدیر مسئول:	
محمد اسماعیل علیا سردبیر: 	
محمد علی رایگانی دبیر اجرایی:	
محمدرضا محسنی شاد مدیر هنری:	
یوسف فروتن، مریم دهاز صفحه آرایی: 	
مهدیس مختاری ویراستار:	

همکاران‌این شماره:
حسن‌رضا رفیعی، میر عظیم قوام، نوید همراهی، عباس عرافی نظری، 
معصومه خاکدامن و پیشکسوتان: ابراهیم صادقی، فیروز علیزاده 
منصوری،  سید امیر آریا، فردوس قمری، ابوالقاسم درویش و محمد 

حسن ‌زلفی‌گل
گزارش/ عکس:  نوید همراهی

حروفچینی: شکوفه ملایی
ناشر: روابط عمومی‌کانون بازنشستگان ناجا

قدس،  خیابان  16آذرو  خیابان  بین  کشاورز،  بلوار  تهران،  نشانی: 
پلاک 230

تلفن: 42844 - 021
نمابر: 88982632 - 021

kbnaja@kb-naja.ir :رایانامه

در انتخاب مطالب و ویرایش آزاد است.
نشر مطالب با ذکر منبع فقط برای نشریات وابسته به 
نیروهای مسلح جمهوری اسلامی‌ایران آزاد است.



45 شماره 8    اسفند‌/ فروردین 1394    سال سومآئـیــنه   ماهنامه کانون بازنشستگان نیروی انتظامی

سخن اول

بسم اللَّ  الرّحمن  الرّحيم 
يا مقلبّ القلوب و الابصار، يا مدبرّ 
و  الحول  محوّل  يا  والنّهار،  الليّل 
الاحوال،حوّل حالنا الى احسن الحال. 

السّلام على فاطمة و ابيها و بعلها 
و بنيها.

ايّام  با  است  مصادف  سال  آغاز   
اللَّ  )سلام  زهرا  حضرت  شهادت 
خاندان  به  ما  مردم  ارادت  عليها(؛ 
پيامبر  گرامى  دخت  و  پيغمبر)ص( 
همه  يقيناً  كه  دارد  اقتضائاتى  اعظم 
و  كنند  رعايت  را  اقتضائات  اين  بايد 
يقيناً رعايت خواهند كرد. اميد است كه 
اين ايّام و اين سال از بركات فاطمى 
سرشار و برخوردار باشد؛ و نام مبارك 
اين بزرگوار و ياد ايشان تأثيرات عميق 
ما  را در زندگى مردم  و ماندگار خود 
در سال ۱۳۹۴ بگذارد. و اميدواريم كه 
سال  آغاز  كه  طبيعت  بهار  آغاز  اين 

نوى هجرى شمسى است، براى ملتّ 
ايران و براى همه ملتّهايى كه نوروز 
را گرامى ميدارند مبارك باشد. سلام 
ساحت  به  ميكنم  عرض  خاكسارانه 
حضرت بقيّة اللَّ الاعظم)ارواحنافداه( 
شهيدان  و  بزرگوارمان  امام  ياد  و 
و  ميداريم  گرامى  فرصت،  اين  در  را 
انفاس  بركات  از  را  ما  كه  اميدواريم 
آن  مطهّر  ارواح  دعاهاى  و  طيّبه 
نگاه  يك  فرمايد.  برخوردار  عزيزان 
و  ميكنيم   ۱۳۹۳ سال  به  اجمالى 
نگاهى اجمالى به سال جارى اى كه 
در اين ساعت شروع ميشود. سال ۹۳ 
هم در عرصه داخلى و هم در عرصه 
كشور  براى  المللى  بين  و  خارجى 
چالشهايى  بود؛  پرماجرايى  سال  ما 
داشتيم، پيشرفتهايى هم داشتيم؛ ما در 
اوّل سال ۹۳ با توجّه به همين چالشها 
بود كه عنوان سال را گذاشتيم »عزم 
نگاهى  با  جهادى«.  مديريّت  و  ملىّ 
به آنچه در سال ۹۳ گذشت، مشاهده 
ميكنيم كه عزم ملىّ بحمداللَّ برُوز و 
ظهور داشت. ملتّ ما عزم راسخ خود 
را هم در تحمّل برخى مشكلاتى كه 
براى او وجود داشت نشان داد، هم در 
روز بيست ودوّم بهمن، در روز قدس 
و در راهپيمايى عظيم اربعين اين عزم 
را، اين همّت را از خود برُوز داد و نشان 
داد. مديريّت جهادى هم در برخى از 
بخشها بحمداللَّ بارز و آشكار بود. در 
جهادى  مديريّت  كه  بخشهايى  آن 

آنجا مشاهده  را هم در  پيشرفتها  انسان مشاهده كرد،  را 
البتّه توصيه مخصوص سال ۹۳ نيست، هم  اين  كرديم. 
عزم ملىّ و هم مديريّت جهادى براى امسال و براى همه  

سالهاى پيش رو براى ملتّ ما مورد نياز است.
 و امّا در سال ۹۴ آرزوهاى بزرگى براى ملتّ عزيزمان 
داريم كه همه اين آرزوها هم دست يافتنى است. آرزوهاى 
بزرگ ما براى ملتّ در اين سال، پيشرفت اقتصادى است؛ 
اقتدار و عزّت منطقه اى و بين المللى است؛ جهش‌هاى 
اقتصادى  و  واقعى است؛ عدالت قضائى  به معناى  علمى 
و  تر  مهم  همه  از  كه  است  معنويّت  و  ايمان  و  است؛ 
پشتوانه همه آن سرفصل‌هاى ديگر است. به نظر ما همه 
اين خواسته‌ها و آرزوها دست يافتنى است؛ هيچ كدام از 
اينها چيزهايى نيست كه از ظرفيّت ملتّ ايران و ظرفيّت 
سياستهاى نظام بيرون باشد. ظرفيّتهاى ما بسيار زياد است؛ 
در اين زمينه حرفهاى گفتنى اى وجود دارد كه ان شاءاللَّ 
به مهم ترين آنها در سخنرانى عصر ]شنبه [ اشاره خواهد 

شد.
 آنچه در اين ساعت مايلم به ملتّ عزيزمان عرض كنم 
اين است كه اين ظرفيّت عظيم و مهم دست يافتنى است 
ولى شروطى دارد؛ يكى از مهم ترين شروط عبارت است 
اين  اگر  دولت؛  و  ملتّ  ميان  هاى صميمانه  همكارى  از 
همكارى صميمانه از دو سو شكل بگيرد، يقيناً همه  ى 
آنچه كه جزو آرزوهاى ما است دست يافتنى است و آثار آن 
را مردم عزيزمان به چشم خواهند ديد. دولت، كارگزار ملتّ 
است؛ و ملتّ، كارفرماى دولت است. هرچه بين ملتّ و دولت 
صميميّت بيشتر و همكارى بيشتر و همدلى بيشترى باشد، 
كارها بهتر پيش خواهد رفت. بايد به يكديگر اعتماد كنند؛ 
هم دولت، ملتّ را به معناى واقعى كلمه قبول داشته باشد 
و ارزش و اهمّيّت و توانايى‌هاى ملتّ را بدرستى بپذيرد، 
هم ملتّ به دولت كه كارگزار كارهاى او است به معناى 
حقيقى كلمه اعتماد كند. من در اين زمينه هم حرف‌هايى 
به  در سخنرانى  ان شاءاللَّ  دارم كه  توصيه هايى  و  دارم 
آنها اشاره خواهم كرد. لذا به نظر من امسال را بايد سال 
همكارى‌هاى گسترده دولت و ملتّ دانست؛ من اين شعار 
را براى امسال انتخاب كردم: »دولت و ملتّ، همدلى و هم 
زبانى«. اميدواريم اين شعار در عمل تحقّق پيدا كند و هر 
دو كفّه اين شعار، يعنى ملتّ عزيزمان، ملتّ بزرگمان، ملتّ 
با همّت و با شجاعتمان، ملتّ بصير و دانايمان، و همچنين 
دولت خدمتگزار بتوانند به اين شعار به معناى حقيقى كلمه 

عمل بكنند و آثار و نتايج آن را ببينند.
از خداوند متعال پيشرفت همه كارهاى بزرگ كشور را 
درخواست ميكنيم و توفيق خودمان را در خدمتگزارى از 

خداى متعال مسئلت ميكنيم.
والسّلام عليكم و رحمةاللَّ و بركاته 

بيانات رهبر معظّم انقلاب اسلامى 
امـام  العظمیـ  الله  آیـت  حضـرت 
خامنـه‌ای مدظلـه العالی به ‏مناسـبت 
حلـول سـال ۱۳۹۴ هجرى شمسـى‏

ملتّ ما عزم راسخ خود 
را هم در تحمّل برخى 

مشكلاتى كه براى او وجود 
داشت نشان داد، هم در روز 

بيست ودوّم بهمن، در روز 
قدس و در راهپيمايى عظيم 

اربعين اين عزم را، اين 
همّت را از خود برُوز داد و 

نشان داد

سخن مدیر مسئول
اللهم صل علی فاطمه و ابیها و بعلها و بنیها

و  ملت، همدلی  و  نام »دولت  به  مقام معظم رهبری مدظله‌العالی  از جانب  را که  نو  سال 
همزبانی« مزین گشته و همچنین سالروز ولادت سراسر سعادت حضرت زهرا سلام الله علیها 
و میلاد حضرت امام خمین‌ی)ره( را به اعضای گرانقدر کانون تبرکی و تهنیت عرض مک‌ینم و 

امیدوارم سال جدید برای شما سال بهروزی، همدلی، همزبانی و موفقیت باشد. انشاءالله تعالی.
در سالی که گذشت با همدل‌یها و هم‌افزایی شما عزیزان توانستیم انتخابات مجمع کانون را به 
نحو فراگیر و با سلامت برگزار کنیم که از همه اعضای مشارکت کننده در امر انتخابات مجمع 

سپاسگزاری مک‌ینم.
کانون بازنشستگان نیروی انتظامی از بدو تأسیس و راه‌اندازی، توفیقات زیادی به دست آورده 
که همراهی و همدلی شما عزیزان در آن نقش مهمی داشت. در حال حاضر کانون علاوه بر 
ایجاد کانون استان‌ها توانسته است با راه‌اندازی دفاتر نمایندگی کانون در شهرها و شهرستان‌ها 
خدمات خود را افزایش دهد و در حفظ شأن و منزلت بازنشستگان عزیز و مستمر‌یبگیران به 

عنوان اعضای وابسته به نیروی انتظامی تلاش نماید.
نیروی  مساعدت‌های  از  همواره  مختلف؛  برنامه‌های  اجرای  و  دفاتر  توسعه  و  کانون  ایجاد  در 
انتظامی جمهوری اسلامی ایران برخوردار بودیم. حمایت‌های سردار سرافراز دکتر احمدی مقدم 
فرمانده سابق نیروی انتظامی برای تحقق منویات فرماندهی معظم کل قوا مدظله‌العالی از مهمترین 
عوامل پیشرفت امور کانون در ابعاد مختلف بود و تلاش‌های مستمر ایشان از سال 88 و برنامه‌ریزی 
برای حفظ منزلت پیشکسوتان از موجبات تأسیس کانونی مستقل به عنوان کانون بازنشستگان ناجا 
به شمار م‌یرود و از جمله خدمات ماندگاری است که کمتر در سطح جامعه بروز و ظهور داشته است.
لذا به مصداق من لم یشکر المخلوق لم یشکر الخالق لازم م‌یدانم به نمایندگی از جامعه 
بزرگ پیشکسوتان نیروی انتظامی، اقدامات راهبردی و ارزنده سردار سرتیپ پاسدار دکتر احمدی 
مقدم را در تأسیس و سپس حمایت از کانون ارج نهاده و با صمیمانه‌ترین سپاسگزار‌یها، توفیقات 

روزافزون آن فرمانده عزیز را از درگاه خداوند متعال مسئلت نمایم.
به لطف الهی و با مورد قبول واقع‌شدن تلاش‌های مجاهدان فی سبیل‌الله در نیروی انتظامی 
و تأیید عملکرد ناجا از جانب مقام معظم رهبری مدظله‌العالی، فرمانده نیروی انتظامی از میان 

مدیران و فرماندهان با سابقه نیروی انتظامی برگزیده شد.
ب‌یتردید در مسیر تحقق منویات فرماندهی معظم کل قوا مدظله العالی، با حضور فرمانده جدید 
سردار سرتیپ پاسدار حسین اشتری که از قبل دارای شناخت جامع و کافی نسبت به پیشکسوتان 
نیروی انتظامی هستند، کانون بازنشستگان نیروی انتظامی از حمایت‌های ایشان بهره‌مند خواهد 
بود و با توان مضاعف برنامه‌های خود را به پیش خواهد برد. امیدوارم در سال جدید با وحدت 
و همدلی اعضای محترم کانون و حمایت‌ها و مساعدت‌های نیروی انتظامی؛ بتوانیم برگ‌های 

زرینی را بر توفیقات کانون بیفزاییم.

مصطفی مکاو‌یپور
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معارفـه  و  تودیـع  مراسـم 
فرمانـده نـیروی انتظامی قدیم 
و جدید روز شـنبه 93/12/23 
در سـالن کوثـر سـتاد ناجـا با 
حضـور مسـئولین کشـوری و 

لشکـری برگـزار شـد.
و  مسئولان  شرکت  با  مراسم  این 
و  کشور  سراسر  انتظامی  فرماندهان 
در  و  ناجا  ستاد  و  فرماندهی  معاونین 
کشوری  و  لشکری  مقامات  حضور 
حجت‌الاسلام  حضرت  شد.  برگزار 
رئیس  گلپایگانی  والمسلمین محمدی 
دفتر مقام معظم رهبری، سردار سرلشکر 
ستاد  رئیس  فیروزآبادی  دکتر  بسیجی 
کل نیروهای مسلح، حجت الاسلام و 
المسلمین ابوترابی نایب رئیس مجلس 
شورای اسلامی، جناب آقای عبدالرضا 
رحمانی فضلی وزیر کشور و جانشین 
ناجا،  امور  در  قوا  کل  معظم  فرمانده 
سردار دهقان وزیر دفاع، سردار سرلشکر 
جعفری فرمانده سپاه پاسداران، جانشین 

با حضور جمعی از مسئولان کشوری، فرماندهان 
پیشکسوتان و خانواده معظم شهدا:

مراسم تودیع و معارفه 
فرمانده نیروی 
انتظامی برگزار شد

سرلشکر  سردار  ارتش،  کل  فرماندهی 
باقری، سردار  صفوی، سردار سرلشکر 
شیرازی رئیس دفتر نظامی فرماندهی 
رئیس  بروجردی  آقای  قوا،  معظم کل 
کمیسیون سیاست خارجی، امیر سرتیپ 
محمد سهرابی، سردار رضا سیف الهی، 
امیر لطفیان و دکتر قالیباف فرماندهان 
اسبق نیروی انتظامی، حجت الاسلام 
سردار  بهرامی،  ابوتراب  المسلمین  و 
کانون  رئیس  مکاو‌یپور  نقدی، سردار 
بازنشستگان ناجا و تعدادی از فرماندهان 
نیروهای  مسلح و دوران دفاع مقدس 
نیروی  پیشکسوتان  و  بازنشستگان  و 

انتظامی در این مراسم حضور داشتند.
در ابتدای مراسم حکم انتصاب سردار 
سردار  توسط  اشتری  حسین  سرتیپ 
نظامی  دفتر  رئیس  شیرازی  محمد 
فرمانده معظم کل قوا قرائت شد. سپس 
سردار سرلشکر بسیجی دکتر سید حسن 
فیروزآبادی ریاست ستاد کل نیروهای 
مسلح طی سخنانی از تلاش‌های سردار 

دکتر احمدی مقدم تشکر کرد و گفت:
ناجا از ارکان مهم نیروهای مسلح و خط مقدم تامین امنیت 

و آسایش جامعه است.
رهبری  اینکه  بیان  با  مسلح،  نیروهای  کل  ستاد  رئیس 
سفارش کرده اند که از ناجا  حمایت مادی و معنوی شود، 
گفت: این موضوع را به قرارگاه خاتم و معاونین ستاد کل ابلاغ 
کرده ام که ما در خدمت و پشتیبان ناجا هستیم و همچنان این 
نیرو را یکی از ارکان مهم نیروهای مسلح و خط مقدم تامین 

امنیت و آسایش عموم مردم م‌یدانیم. 
وی افزود: سردار اشتری سوابق بسیار ارزنده و موفقیت‌های 
بسیار خوبی دارند و با نظر مستقیم فرمانده معظم کل قوا برای 
فرماندهی ناجا، پسندیده شده اند. این انتخاب مبارک را به 
برادر عزیزم سردار اشتری که از جانب مقام معظم رهبری به 

فرماندهی نیروی انتظامی منصوب شده اند تبرکی م‌یگویم.
سرلشکر فیروزآبادی ضمن آرزوی توفیق برای سردار دکتر 
به سردار  به توصیه‌های مقام معظم رهبری  احمدی مقدم 
اشتری در حکم انتصابشان مبنی بر ادامه اقدامات شایسته 
انقلابی،  اسلامی  فضای  ارتقای  خصوص  در  مقدم  سردار 
کاهش تخلفات جاده ای، تقویت مرزبانی و.. اشاره کرد و گفت: 
در فرمایشات مقام معظم رهبری کلمات رضایت بخشی وجود 

دارد که برای نیروی انتظامی جای تبرکی است.
سرلشکر فیروز آبادی خاطرنشان کرد: از شایستگ‌یهای 
سردار احمدی مقدم در نیروهای مسلح و ستاد کل بهره مند 

خواهیم بود.
وی با اعلام اینکه حتی کی لحظه با آمرکیا کنار نخواهیم 
آمد تصریح کرد: ب‌یاعتمادی مردم ایران به آمرکیا به خاطر 

نیرنگ بازی آمرکیایی هاست.
رئیس ستاد  کل نیروهای مسلح به فرمایشات مقام معظم 
رهبری در خصوص نیروی انتظامی مبنی بر اینکه ناجا همواره 
باید مظهر مهربانی، اقتدار و رافت در جامعه باشد، اشاره کرد و 
خطاب به فرماندهان ناجا گفت: به خاطر سرزنش‌ها و اظهارات 
گروه‌های مختلف از عدالت منصرف نشوید که عدالت به تقوا 

نزدکی است؛ تقوا پیشه کنید و به عدالت گواهی دهید.
 در ادامه مراسم و پس از سخنرانی وزیر کشور، سردار 
سرتیپ محمود تشکری به نمایندگی از فرماندهان انتظامی 

استان‌ها، معاونین و مشاوران فرماندهی 
ناجا، مدیران کل ستاد فرماندهی ناجا از 
دکتر احمدی مقدم تشکر کرد و گفت:

و من شکر فانمایشکر لنفسه در حیات 
نشان  را  مدیرانی  هر سازمان م‌یتوان 
کرد که در شمار مدیران »تحول گرا« 
و »پیش رو« جای م‌یگیرند. این گونه 
هوشی«،  »تراز  از  سو  کی  از  مدیران 
»مهارت‌های  ذهنی«،  »توانمندی 
خلاقانه«  »استعداد‌های  و  شهودی« 
دیگر  سوی  از  و  برخوردارند  بالایی 
»منش«، »سبک مدیریتی«، »الگوی 
آنان  رفتاری«  »شیوه  و  وری«  کنش 
به  سریع،  خیلی  که  است  بگونه‌ای 
و  عوامل  کیاکی  برای  راه،  فانوس 

عناصر سازمان تبدیل م‌یشوند.
وی ادامه داد: افزون بر آن، این گونه 
هر  در  که  آفرین«  »حرکت  مدیران 
جامعه‌ای شمارشان قلیل است، نه تنها 
سازمان خود را پویایی و تحول و حرکت 
مستمر م‌یبخشند بلکه به الگویی ناب 
و نمونه‌ای برجسته برای ایجاد تحول 
در دیگر سازمان‌ها نیز تبدیل م‌یشوند. 
از همین رو اینگونه مدیران را م‌یتوان 
نام  فراسازمانی  اندیشه‌ساز  مدیران 
نهاد. به تعبیر و عبارت روشن‌تر، اینان 
مدیریتی  نظام  گرانقدر  سرمایه‌های 

جامعه محسوب م‌یشوند.
معاون هماهنگ کننده ناجا، تصریح 
کرد: به باور ما سردار دکتر »اسماعیل 
احمدی مقدم« عِداد این گونه مدیران 
و  تلاش  از  باری  کوله  با  او  م‌یباشد. 
تجربه در دوران پیروزی انقلاب اسلامی 
با دشمن خارجی و  و در عرصه ستیز 
گرم  جبهه‌های  در  اش  داخلی  عوامل 
فلک کشیده  ارتفاعات سربه  و  جنوب 

غرب و شمال غرب میهن اسلامی و سرزمین لبنان در کنار 
شهیدان سرافراز همچون سردار شهید »محمد بروجردی« 
و امیر سرافراز شهید »صیادشیرازی« و شهید زنده مجاهد 
خستگی ناپذیر جبهه مقاومت و نبرد با صهیونیسم جهانی 
»سید حسن نصراله« و نهایتا در طول خدمت در مجموعه 
عظیم نیروی مقاومت بسیج، آب دیده شد و با روحیه مضاعف 
و تفکر بسیجی و با اعتماد ولی امر مسلمین، فرماندهی نیروی 

انتظامی جمهوری اسلامی ایران را برعهده گرفت.
وی ادامه داد:  سردار دکتر احمدی مقدم در طول ده سال 
با مدیریت عالمانه و خالصانه با  مدیریت و فرماندهی خود 
همکاری و همراهی فرماندهان،  مدیران و کارکنان ولایتمدار 
بلندی در تحقق سازمان  و سخت کوش توانست گام‌های 
متدین، خدمتگزار، مقتدر، محبوب، دانش بنیان و امنیت آفرین 

بردارد.
وی یادآور شد: او ساختارها را بهبود بخشید، تراز دانایی 
درون سازمانی را ارتقا داد، مدیرانی اندیشه ورز تربیت نمود، 
جرات تصمیم گیری در بحران‌ها و شرایط اضطراری را به 
همگان آموخت و با دانایی و هوشمندی و سعه صدر و در عین 
حال با صلابت و اقتدار مزین به حسن خلق و ایمان به آرمان 

ها، سازمان عظیم نیروی انتظامی را در 
مسیر رشد و تعالی قرار داد.

 به صیانت و معیشت کارکنان توجه 
ویژه نمود و همواره خدمتگزار ایثارگران 
و شهدا و خانواده محترمشان بود. قریب 
مدیریت  و  فرماندهی  دهه  کی  به 

سردار سرلشکر بسیجی دکتر سید حسن 
فیروزآبادی ریاست ستاد کل نیروهای مسلح 

طی سخنانی از تلاش‌های سردار دکتر 
احمدی مقدم تشکر کرد و گفت: ناجا از 

ارکان مهم نیروهای مسلح و خط مقدم تامین 
امنیت و آسایش جامعه است

گزارش
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عالی بر سازمانی ب‌ینظیر و استثنایی و 
کسب رضایت ولی امر مسلمین موید 

شایستگی و کفایت اوست.
ناجا، گفت:  کننده  معاون هماهنگ 
سرتیپ  مدار  ولایت  و  سرافراز  سردار 
مقدم،  احمدی  اسماعیل  دکتر  پاسدار 
روسا،  معاونان،  فرماندهان،  اینجانبان 
بر  ناجا  کارکنان  و  مدیران  مشاوران، 
درایت علمی و رشادت عملی فرمانده 
فتنه  خطر  و  حماسه  روزهای  در  خود 
و  ارزش‌ها  از  پاسداری  داده؛  گواهی 
استقرار  اسلامی،  انقلاب  دستاوردهای 
فراگیر نظم عمومی در حوزه شهری و 
برون شهری و احساس آرامش روحی 
و روانی شهروندان عزیز میهن اسلامی 
لیاقت فرماندهی و صلابت  را مرهون 

تصمیم گیری جنابعالی م‌یدانیم.
تشکری، بیان داشت:  اینک به رسم 
وظیفه و به پاس مدیریت جامع و ماندگار 
شما در سال‌های سخت خدمت، مراتب 
خوش‌رویی،  از  را  خود  تشکر  و  تقدیر 
و  تواضع  پرکاری،  خوش‌گویی، 
ثابت‌قدمی در مسیر ولایت که م‌یتوان 
از آن به روش نکیو و منش بزرگوارانه 
جنابعالی در دستگاه نظم و امنیت کشور 
ترین  خالصانه  داشته،  اعلام  کرد،  یاد 
احترامات را تقدیم حضورتان م‌یداریم و 
از خداوند قادر متعال سلامت و عزت دو 

جهان را برایتان مسئلت م‌ینماییم.
فراموش  کرد:  خاطرنشان  وی، 

فرماندهی  دوران  در  کرد  نخواهیم 
جنابعالی، به یمن رضایتمندی ولی امر 
مسلمین حضرت امام خامنه‌ای مدظله 
العالی، معظم له نیروهای خدوم و جان 
فی  واقعی  »مجاهدین  را  ناجا  برکف 
سبیل الله« نامیدند و چه نشانی بالاتر 
دوران  یادگار  فرهیخته،  سردار  این.  از 
فرمانده  مقدس،  دفاع  رزم  و  حماسه 
روزهای سخت؛ یقینا آثار و آموزه‌های 
گفتاری و رفتاری شما سالیان سال در 
جان و دل و فکر ما جاری خواهد بود. 
و  حق  حضرت  لطف  پناه  در  که  بادا 
عنایات خاصه حضرت بقیه الله الاعظم 
فداه همواره در نشر  ارواحنا  امام زمان 
اسلامی  انقلاب  آرمان‌های  بسط  و 
از راه شهیدان در سایه سار  و صیانت 

ولایت، موفق و سرافراز باشید.
همچنین در این مراسم فرمانده سابق 
دکتر  سرتیپ  سردار  انتظامی  نیروی 
اسماعیل احمدی مقدم نیز طی سخنانی 
انتظامی،  نیروی  کارکنان  کلیه  از 
که  مسئولانی  و  نهادها  و  سازمان‌ها 
ایشان  فرماندهی  سال   10 طول  در 
تعامل  و  همکاری  انتظامی  نیروی  با 
با  ادامه  در  داشتند سپاسگزاری کرد و 
مردم،  و  همكاران  از  حلاليت  كسب 
گفت: امروز به ايستگاه پاياني مسئوليتم 
در ناجا رسيدم. احمدي‌مقدم با اشاره به 
اقدامات ناخوشايندي كه ممكن است در 
طول فرماندهي‌اش در نيروي انتظامي 

رخ داده باشد، گفت: از مردم و رهبر عزيزم عذرخواهي مي‌كنم. 
كاركنان ناجا از پاك‌ترين افراد هستند و اگر نتوانستم خدمات 
شايسته‌ و متناسب را براي‌شان ارايه كنم، ان‌شاءالله من را مورد 
بخشش قرار خواهند داد. وي ادامه داد: مردم بزرگوار نيز اگر 
حقي از آنها روا داشته نشد يا به آنها ظلمي وارد شده، من را 
ببخشند و از آنها عذرخواهي مي‌كنم و اميدوارم در روز قيامت 
من را مورد حساب قرار ندهند و عفو كنند. احمدي‌مقدم از 
مقام معظم رهبري به خاطر انتصاب سردار حسين اشتري به 
فرماندهي نيروي انتظامي قدرداني كرد و گفت: يقينا ايشان 
عنوان  به  من  و  كرد  خواهند  ارايه  را  شايسته‌تري  خدمات 
سربازي كوچك در خدمت ايشان و نيروي انتظامي خواهم بود.
فرمانده  مقدم،  احمدی  اسماعیل  دکتر  از سخنرانی  پس 
طی  اشتری  حسین  سرتیپ  سردار  انتظامی  نیروی  جدید 
منزلت  ارتقاي  اداري،  سلامت  توسعه  بر  تایکد  با  سخنانی 
اجتماعي و صيانت از کارکنان پليس گفت: نيروي انتظامي 
و  معيشت  بهبود  و  خدمات  ارائه  با  است  مصمم  همچنين 
حمايت از کارکنان خود در عرصه اجراي ماموريت، قدردان 

تلاش و مجاهدت آنان باشد. 
سردار اشتري گفت: قبل از هرچيز خالصانه ترين سلام و 
صلوات خود را، به ارواح همه پيامبران و امامان)سلام الله عليهم 
اجمعين( تقديم ميک‌نم و در اين روزهايي که همه ما سوگوار 
يگانه بانوي بزرگ تاريخ و در فاصله ميان دو فاطميه هستيم، 
نهايت ادب و درود خود را نثار فرزند حاضر و ناظرش ولي الله 
الاعظم، امام زمان ارواحنا فداه مي نمايم و به محضر نايب 
برحقش، فرمانده معظم کل قوا، حضرت امام خامنه‌اي)مدظله 

العالي( نيز عرض سلام و سپاس دارم.
و  بلند  روح  براي  را  الهي  عنايت‌هاي  بهترين  همچنين 
و  مقدس  انقلاب  اين  جنبان  سلسله  راحل،  امام  ملکوتي 
ارواح همه شهيدان آرزو مي کنم. سردار اشتري، يادآور شد: 
از رهبر و مقتداي خود، به واسطه  همچنين لازم مي دانم 

لطف و اعتمادي که به اين حقير در اين 
مسئوليت خطير ابراز فرمودند، خاضعانه 
بزرگ  خداوند  از  و  نمايم  سپاسگزاري 
کمک  با  تا  دهد  توفيق  که  بخواهم 
شما و ديگر ارکان و نهادهاي نظام، و 
و  فرماندهان  و  مديران  همه  همت  با 
اين  به  ناجا، پاسخي شايسته  کارکنان 

اعتماد افتخارآفرين ارائه دهم.
فرمانده ناجا با تاکيد براينکه، به 
فضل الهي نيروي انتظامي همواره در 
مسير تحول و تکامل بوده و به ويژه 
بلندي  گام‌هاي  اخير  سال‌هاي  در 
برداشته  تعالي  و  رشد  سوي  به 
است، تصريح کرد: اين واقعيت بي 
ايثاري است  و  شک مديون همت 
فرماندهان  و  کارکنان  کيايک  که 
سردار  خصوصا  اند  داشته  پيشين 
شاهد  ما  همه  که  مقدم  احمدي 
تلاش‌ها و مجاهدت‌هاي بي‌دريغ و 
موثر ايشان در طول مدت فرماندهي 

10 ساله ايشان بوده ايم.
طرف  از  افزود:  اشتري  سردار 
کارکنان  و  فرماندهان  همه  و  خود 
ناجا تاييد و قبول اين مجاهدت‌ها 
رهبرفرزانه  سوي  از  تلاش‌ها  و 
انقلاب را به حضور ايشان تبريک 
عرض نموده و براي تداوم توفيقات 

ايشان دست به دعا بر مي‌داريم.
در  گفت:  انتظامي،  نيروي  فرمانده 
حکيم  رهبر  توصيه  از  بايد  جا  همين 
انقلاب اسلامي سپاسي جداگانه داشته 
باشم، که فرمودند: »از قواي سه گانه 
شوراي  دبيرخانه  کشور،  وزارت  بويژه 
ستاد  وسيما،  صدا  ملي،  امنيت  عالي 
کل نيروهاي مسلح وسازمان مديريت 
رود  مي  انتظار  کشور،  ريزي  برنامه  و 
در شرايط حساس کنوني، حمايت‌هاي 
لازم از نيروي انتظامي را در ابعاد مادي 
ناجا  گرچه،  آورند.  عمل  به  معنوي،  و 
هميشه از همراهي اين عزيزان بهره‌مند 
بوده است اما در انتظاريم تا لبيک دوباره 
اين  به  پاسخ  در  را،  عملي مضاعف  و 

فرمان شاهد باشيم.
اين مقام ارشد انتظامي ادامه داد: ما 
نيز به سهم خود آماده ايم تا پشتيباني 
امين و همکاري خستگي ناپذير براي 
همه اين نهادها و مقام‌هايي باشيم که 
در اين شرايط حساس کنوني، کمر به 
مقدس  نظام  و  گرانقدر  مردم  خدمت 

انقلاب اسلامي بسته اند انشاء‌الله.
سردار اشتري با تاکيد براينکه، مردم 
شايستگي  اين،  از  بيش  ايران  شريف 
سرشار  و  امن  محيطي  از  برخورداري 
افزود:  دارند،  را  آسايش  و  آرامش  از 

به  را  امنيت  و  نظم  چتر  که  دارد  وظيفه  انتظامي  نيروي 
گونه‌اي فراگير، بر سر آحاد ملت برافراشته دارد. وي يادآور 
شد: افزايش حضور مقتدرانه پليس در عرصه‌هاي عمومي 
و پاکسازي آن از معتادان، خرده فروشان مواد مخدر و ديگر 
ناامن کنندگان محيط، همراه با صيانت از ارزش ها، مي تواند 
موجب بالارفتن هزينه‌هاي ارتکاب جرم و برخورد قاطع با 
قانون شکنان گشته و به تداوم بهبود چهره عمومي شهرها 
و پاک شدن از مظاهر بي‌بند و باري، ناهنجاري‌هاي رفتاري 

و ناامني‌ها منجر شود.
عنايت  با  است  اميد  کرد:  تصريح  پايان  در  اشتري  سردار 
الهي، حمايت و هدايت مستمر فرمانده معظم قوا)مدظله العالي(، 
همراهي و همکاري تمامي فرماندهان، مديران و کارکنان خدوم 
ناجا، و با تلاش انقلابي و مديريت جهادي، بتوانيم اين رسالت 
سنگين را به سرمنزل مقصود رسانده و شاهد پليسي شايسته 
که  پليسي  باشيم؛  اسلامي  جمهوري  مقدس  نظام  بايسته  و 
وجودش موجب آرامش و آسايش مردم و اقتدارش لرزاننده پشت 
مجرمان و ظالمان باشد و اين همه ممکن نيست مگر به مدد 
و توفيق الهي. »و ما توفیقی الا بالله، علیه توکلت و الیه انیب.«
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یادداشت سردبیر

جانشیـن  معارفـه  مراسـم 
فرماندهیـ نـیروی انتظامی با 
حضور فرماندهان، مسـئولان، 
انتظامیـ  نـیروی  مدیـران 
پیشکسـوتان  از  تعـدادی  و 
بازنشسـته ناجـا و همچنـین 
خانواده‌هـای معظم شـهدا در 

سـالن کوثـر برگـزار شـد.
خبري  پايگاه  خبرنگار  گزارش  به 
مراسم  در  اشتري  سردار  پليس‏، 
نيروي  فرمانده  جانشين  معارفه 
سال  نامگذاري  به  اشاره  با  انتظامي 
ملت،  و  »دولت  سال  نام  به   94
مقام  از سوي  زباني«  و هم  همدلي 
معظم رهبري‏، اظهارداشت: اميدوارم 
امسال‏ همانگونه که ايشان در شروع 
سال اعلام کردند،‏ سالي خوب براي 
مردم‏، مسئولان و کشور باشد‎؛ همدلي 

حاکميت  و  دولت  ميان  همزباني  و 
موجب رشد‏ بالندگي و پيشرفت براي 

کشور مي شود.
نيروي  در  اينکه  بيان  با  وي 
همزباني  و  همدلي  بايد  انتظامي 
بيش از پيش وجود داشته باشد‏‏،‌‎ به 
همدلي و همزباني در سه حوزه ميان 
نيروي  ناجا‏،  کارکنان  و  فرماندهان 
انتظامي و مردم و نيز ناجا و دولت 
سه  اين  البته  گفت:  و  کرد  اشاره 
مقوله، تفاسيري دارد که در فرصتي 

مناسب اعلام خواهيم کرد.
سردار اشتري ادامه داد: در حکم 
انتصاب  براي  رهبري  معظم  مقام 
اينجانب موارد بسيار زيبا و به جايي 
عنوان شده است؛ ايشان به اقدامات 
احمدي  سردار”  دوره  در  که  خوبي 
مقدم“انجام شده، اشاره و بر استمرار 

سردار اشتری در مراسم معارفه جانشین فرمانده نیروی انتظامی:

بیانات مقام معظم رهبری‏ 
مبنای معماری آينده ناجاست 

آن تاکيد کردند.
وي، ”صيانت و معيشت کارکنان 
ناجا“ را که هميشه مورد تاکيد مقام 
از  ديگر  يکي  بوده  رهبري  معظم 
اولويت‌هاي اصلي نيرو عنوان کرد و 
افزود: بهبود خدمات انتظامي،‏ تقويب 
مرزباني،‏ تداوم کاهش تخلفات جاده 
اجتماعي،  و  اخلاقي  اي،آرامش 
برقراري امنيت از ماموريت‌هاي مهم 

اين نيرو به شمار مي آيد.
گفت:  انتظامي  نيروي  فرمانده 
آينده ناجا به يک کار معماري نياز 
دارد و ازسوي ديگر آينده ناجا نيازمند 
طرح‌ريزي است، که اين اقدام توسط 
مجموعه نيرو انجام مي‌شود و مبناي 
معماري ناجاي آينده بايد فرمايشات 

مقام معظم رهبري باشد.
معظم  مقام  فرمايش  به  وي 
انتظامي  علوم  دانشگاه  در  رهبري 
امين که فرمودند” نيروهاي انتظامي 
الله  سبيل  في  مجاهدان  مصداق 
ايشان  گفت:  و  کرد  اشاره  هستند؛ 
مدال بزرگي بر گردن ناجا انداختند 
که نمونه‌اي از آن را سراغ ندارم و 
شرايطي  مدالي  چنين  حفظ  البته 
در  الله،  سبيل  في  مجاهد  دارد‎؛ 

زندگي فردي و اجتماعي بايد خيلي 
از موارد را رعايت کند.

و  فردي  تعالي  ناجا‏،  فرمانده 
سازماني در نيروي انتظامي را يکي 
از موضوعات مد نظر فرمانده معظم 
کل قوا عنوان و بر ارتقاء آن تاکيد 

کرد.
با  مومني  مراسم سردار  ادامه  در 
توجه به ظرفيت بسيار عظيم در ناجا 
عنوان  به  آن  توانمندي‌هاي  نيز  و 
تک  کرد:  خاطرنشان  سازمان  يک 
تحقق  برای  مي‌توانيم  پرسنل  تک 
اهداف و ماموريت‌هايي که فرمانده 
معظم کل قوا در حکمشان به سردار 
تامین  جهت  در  و  فرمودند  اشتري 

امنيت و آرامش کوشا باشيم.
عنايات  از  ناجا  فرمانده  جانشين 
فرمانده معزز کل قوا، اعتماد فرمانده 
ناجا در واگذاري اين مسئوليت تقدير 
و تشکر کرد و گفت: اميدوارم بتوانم، 
در راستاي تحقق فرامين معزز کل 
قوا و نيز اجراي تدابير فرمانده ناجا 

قدم بردارم.
سرتیپ  سردار  مراسم  پایان  در 
فرمانده  جانشین  مومنی  دکتر 
نیروی انتظامی و سردار سرتیپ دوم 

محمود صادقی رئیس دفتر فرماندهی ناجا احکام خود را 
از فرماندهی دریافت کردند و از تلاش‌های جناب آقای 
اسکندرنیا، رئیس سابق دفتر فرماندهی ناجا با اهداء لوح، 

تقدیر بعمل آمد.

طلیعه سال 94 شمسی با ایام شهادت ریحانه 
نبوی حضرت زهرای مرضیه)س( مصادف شد و 
در سال دولت و ملت، همدلی و همزبانی مردم 
ایام  در  را  همدلی  اولین  اسلامی  ایران  شریف 
نوروز با آل‌ الله به منصه ظهور گذاشتند. انشاءالله 
همزبان‌یهای  و  همدلی  مقدس؛  همدلی  این 
پربرکتی را برای ملت و دولت به ارمغان خواهد 

آورد.
و  همدلی  تحقق  بازنشسته  جامعه  در  اما 
همزبانی شیوه‌های خاص خود را دارد و همانگونه 
که رهبر معظم انقلاب فرمودند نهال همدلی را 

باید نشاند و مراقبت کرد تا به بار بنشیند.
در زمستان سال گذشته اعضای پیشکسوت 
انتظامی  نیروی  مستمر‌یبگیران  و  بازنشسته 
در  گسترده  شرکت  با  را  همدلی  از  جنبه‌ای 
عمده  دادند.  نشان  کانون  مجمع  انتخابات 
فرهنگی،  خدمات  حول  کانون  فعالیت‌های 
رفاهی، حمایتی، ورزشی، توانمندسازی و امثال 
آن و ایجاد بسترها و ظرفیت‌های مناسب برای 
مستقیما  و  است  پیشکسوتان  جامعه  پویایی 
تعقیب  را  اقتصادی  فعالیت‌های  و  برنامه‌ها 
نمک‌یند. بنابراین همدلی و همزبانی و مشارکت 
در برنامه‌های کانون نیازمند آگاه‌یهای بیشتر با 

اهداف کانون است.
همه کسانی که در فعالیت‌های کانون و تحقق 
اهداف آن هم‌افزایی و همیاری دارند در واقع به 
شناخت مناسبی از اهداف کانون رسیده و برای 

کارآمدی بیشتر کانون تلاش کرده و مک‌ینند. 
سال  در  همکاران  همه  تلاش  با  آنکه  امید 
و  کانون  از  را  روشن‌تری  تصویر  بتوانیم  جاری 
دهیم  قرار  هدف  جامعه  روی  پیش  آن  اهداف 
تا با افزایش شناخت و ایجاد انگیزه‌های والاتر 
نهال همدلی را در جامعه هدف بنشانیم و شاهد 

هم‌افزا‌ییها و پویایی بیش از پیش باشیم.

محمد اسماعیل علیا



1213 شماره 8    اسفند‌/ فروردین 1394    سال سومآئـیــنه   ماهنامه کانون بازنشستگان نیروی انتظامی

نیروی  سابق  فرمانده  احمدی‌مقدم  اسماعیل  دکتر  پاسدار  سرتیپ  سردار 
انتظامی در اسفند سال 93 با حضور در منزل امیر بازنشسته محمد طایفی از 

ایشان عیادت کرد.
سردار احمدی مقدم و هیات همراه که به منظور شرکت در صبحگاه عمومی 
با حضور کارکنان شاغل و جمعی از بازنشستگان استان و خانواده‌های شهداء و 
جانبازان تشیکل شده بود، با حضور در منزل امیر سرتیپ دوم بازنشسته محمد 

طایفی، با وی دیدار و دلجویی کرد.

عیادت از امیر طایفی

بازدید از کانون بازنشستگان ناجا

کل  ستاد  از  اعزامی  بازرسی  هیئت 
امیر  سرپرستی  به  مسلح  نیروهای 
تعداد  به  همراه  تیم  و  کشفی  سرتیپ 
شش نفر بازرس از کانون بازنشستگان 

ناجا بازدید بعمل آوردند.
این جلسه با حضور هیئت بازرسی و 
مسئولان ستاد کانون بازنشستگان ناجا 
دوم  سرتیپ  سردار  ابتدا  شد.  تشیکل 
رئیس  مکاو‌یپور،  مصطفی  بازنشسته 
خیر  با عرض  ناجا  بازنشستگان  کانون 
کانون  آمادگی  بازرسی  به هیئت  مقدم 
را برای همکاری با هیئت بازرسی اعلام 

کرد.
رئیس  کشفی  سرتیپ  امیر  سپس 
هیئت بازرسی ستاد کل نیروهای مسلح، 
کلیات موضوعات مورد نظر بازرسی ستاد 
کل نیروهای مسلح را برای دستیابی به 
چالش‌های موجود و بررسی راه کارهای 

مناسب به شرح زیر تبیین کرد.
ساله  پنج  برنامه‌های  کانون  آیا   -1

و چشم‌انداز بیست ساله خود را تدوین 
کرده است؟

2- برنامه پنجم توسعه دولت در مورد 
نشده  اگر  شده؟  اجرایی  بازنشستگان 

علتش چه بوده است؟
3- قوانین و مقرراتی برای بازنشستگان 
مطرح بوده، آیا این قوانین اجرا شده است 

یا خیر؟
حکمت  طرح  موضوع  یازده  از   -4
ازجمله)بیمه، مسکن، بهداشت و درمان( 
آیا موردی هست که ناقص اجراشده یا 

اصلًا اجرا نشده است؟
5- اصل موضوع و هدف ما احقاق 
حقوق بازنشستگان است که اگر بتوانیم 
اقدامی  آنها  حقوق  افزایش  مورد  در 
خدمت  آن صورت  غیر  در  یا  و  بکنیم 
انجام  و...  حمایتی  بیمه  مثل  دیگری 
دهیم. و کلًا چهک‌ار م‌یتوانیم بکنیم تا 

بنیاد تعاون خدمتی فراتر انجام دهد؟
سردار  توسط  ذیل  موارد  ادامه  در 

مکاوی پور و سایر اعضای ستاد کانون ناجا به سمع و نظر 
هیئت بازرسی ستاد کل ارائه گردید. 

1- از 20 اردیبهشت 1390 که اساسنامه کانون تنظیم 
و تصویب گردید، سند راهبردی کانون ناجا در هشت بند 
ابلاغ  و  تدوین  سال 1404  تا  کانون  انداز  چشم  و سپس 

گردیده است.
2- در برنامه‌های دولت حقوق بازنشستگان تضییع گردیده 
و قانون خدمات کشوری که فقط 2 ماده آن برای ناجا ابلاغ 
شده علیرغم اعلام مشکلات به ستاد کل و از آنجا به دولت 
متأسفانه بدون هیچ تغییری، جهت تصویب نهایی به مجلس 

ارائه گردیده است.
وام  بابت  بازنشسته‌ها  از  کسورات  انجام  علیرغم   -3
ازدواج، مسکن، خودرو و... بعلت وجود اختلاف بین ساتا و 
ناجا از دو سال پیش اعتباری به بنیاد تعاون ناجا واگذار نشده 
است؛ مثلًا حدود 8000 نفر واجدین شرایط دریافت وجوه 

کد 62 وجود دارد.
بازنشستگی که هزینه جنگ شده  4- موجودی صندوق 

برگشت داده نشده است.
5- در مورد معسرین رفع اعسار نشده و فقط مبالغی تحت 

عنوان کمک نقدی و وام‌های مختلف داده شده است.
6- متأسفانه ما با ستاد کل در بخش سیاست گذاری کلان 
و... مشکل  اجتماعی  تأمین  در بخش‌های مسکن،  از جمله 

داریم و سابا و ساتا کاری نم‌یتوانند بکنند.
7- جهت تحقق نظر مقام معظم رهبری، ضروری است در 
ستاد کل نیروهای مسلح قسمتی ویژه اعضای وابسته ایجاد 
شود و امور راهبردی مربوط به آنان مورد پیگیری جدی قرار 

گیرد.
8- فرماندهی محترم ناجا و فرماندهان استان‌ها بهترین 
ناجا  کانون  از  صدی  در  صد  پشتیبان‌یهای  و  حمایت‌ها 

داشته‌اند. 

معاون  جانشین  حضور  با 
هماهنگ‌کننده ناجا و رئیس هیأت مدیره 
انتظامی،  نیروی  بازنشستگان  کانون 
کانون  تصویر  و  صدا  ضبط  استودیو 
مراسم  در  شد.  افتتاح  ناجا  بازنشستگان 
افتتاح این استودیو اعضای هیأت مدیره 
و تنی چند از معاونین و مسئولین کانون 

حضور داشتند.
سردار سرتیپ پاسدار بازنشسته مصطفی 
استودیو،  افتتاح  جریان  در  مکاوی‌پور 
ضرورت ثبت و ضبط و ارزش‌های ماندگار 
دفاع مقدس و عرصه‌های نظم و امنیت و 
انتقال تجربیات بازنشستگان ناجا به نسل 
از اهداف ایجاد  انتظامی را  جوان نیروی 

این استودیو برشمرد.
محمدجواد  پاسدار  سرتیپ  سردار 
کانون  مدیرۀ  هیأت  رئیس  زاده‌کمند 
افتتاح  با  رابطه  در  ناجا  بازنشستگان 
امروز  داشت:  اظهار  کانون  استودیوی 
توفیق این را داشتیم که افتتاحۀی استودیو 
مربوط به کانون بازنشستگان ناجا را شاهد 

باشیم. که جای خالی آن دیده می‌شد.
یکی از برنامه‌های کانون، بهره‌مندی 
از تجارب ارزشمند پیشکسوتان است که 
مدیریت  یا  مقدس  دفاع  عرصه‌های  در 
و فرماندهی انتظامی نقش‌های ویژه‌ای 
این اقدامی را  را برعهده داشتند و یقیناً 
که عزیزان ما در مجموعۀ کانون انجام 
دادند یعنی آماده‌سازی کی مکان مجهز 
برنامه‌ریزی  این هدف  با  که  مناسبی  و 
ثبت  که  توانست  خواهد  شده  اجرا  و 
گنج  کی  که  ارزشمند  تجارب  این 
ویژه‌ای  نقش  است  ما  برای  گرانبهایی 

استودیو ضبط صدا و تصویر کانون بازنشستگان ناجا افتتاح شد
از  ویژه‌ای  تشکر  دارد  جا  باشد.  داشته 
کانون  مجموعۀ  دست‌اندرکاران  تمامی 
داشته  پیشکسوتان  و  ناجا  بازنشستگان 
باشم که با دوراندیشی اقدام کردند برای 
آماده‌سازی این مکان و حتماً این مکان 
می‌تواند همکاری نزدکی پیشکسوتان را 
برای ثبت این تجارب جلب کند. سردار 
زاده‌کمند افزود: از آنجائکیه پیشکسوتان، 
می‌دانند  خودشان  دوم  خانه  را  کانون 
امر  این  برای  که  فضایی  این  از  حتماً 
پیش‌بینی شده است استقبال خواهند کرد 
و باحضور خودشان در این مکان انشاءالله 
کمک خواهند کرد که بتوانیم تجارب این 
عزیزان را به خوبی ثبت کنیم و انشاءالله 

به نسل‌های آتی این‌ها را منتقل کنیم.
مراسم  ابتدای  در  است  ذکر  به  لازم 
بازنشسته  سرهنگ  استودیو  افتتاحیه 
محمداسماعیل علیا رئیس روابط عمومی 
گزارشی  طی  ناجا  بازنشستگان  کانون 
اهداف و ویژگی‌های استودیو را برشمرده 

و اظهار داشت:

و  معارف  گسترش  عالی  شورای  اهداف  پیشبرد  بمنظور 
با حمایت هیئت  دفاع مقدس،  و  انتظامی  ماندگار  ارزش‌های 
مدیره و ریاست کانون و حمایت معاونت‌های طرح و برنامه و 
بودجه، پشتیبانی و نیروی انسانی، راه‌اندازی شده و در این راستا 
از تحقیقات مطالعاتی صورت گرفته از چند استودیوی نمونه و 
فعال از جمله صداوسیما، برج میلاد، باغ موزه دفاع مقدس و... 
رابطه  این  از 25 کارشناس و متخصص در  با بیش  و  بازدید 
صحبت و از اطلاعات تخصصی آنها بهره‌برداری شده است. 
و وجود این استودیو موجب بی‌نیازی کانون از سایر استودیوها 

خواهد بود.
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ارزشی  جایگاه  اسلامی  جامعۀ  در 
افراد نزد خدا براساس لیاقت‌های دینی 
و ایمانی آنان است و این اصل قرآنی 
کسانی  آیا  پس  م‌یفرماید:  که  است 
که مؤمن اند همچون کسانی اند که 
برابر  اینان  نه،  اند؟  سرکش  و  فاسق 
نیستند. در آۀی دیگر م‌یفرماید: جز این 
کیدیگر  با  مؤمنان[  ]همه  که  نیست 
برادرند. و در آۀی سوم فرمود: مردان و 
زنان با ایمان نسبت به کیدیگر ولایت 

متقابل دارند.
همۀ  ایمان  که  است  گفتنی 
نیست،  سطح  کی  در  مسلمانان 
بلکه مراتبی گوناگون دارد، از این رو 
که  مردی  پاسخ  در  امیرمؤمنان)ع( 
گفت:‌ای امیرمؤمنان! مرا از برادران با 
خبر ساز، فرمود: برادران دو دسته اند: 
برادران مورد اعتماد و برادران غیرقابل 
اعتماد ؛ امّا برادران مورد اعتماد همانند 
دست و بال خانواده و دارایی آدمی اند... 
و این گونه از برادران همچون کبریت 
احمر کمیاب اند ؛ امّا غیرقابل اعتماد، 

خداوند متعال برای زندگی آدمیان راه و روش خاصی را معین فرموده و تعالیم 
عالیه اسلام حیات انسانی را پیش روی جامعه قرار می‌دهد.برای تمامی شئون زندگی 
انسان مسلمان دستورات و نسخه‌های حیات بخشی وجود دارد که در آیات قرآن 
کریم و کلام معصومین علیهم السلام قابل جست و ‌جو است. فقیه و عارف گرانقدر 
حضرت آیت الله جوادی آملی در این باره کتاب وزین و ارزشمند مفاتیح الحیاة 
را در 5 بخش و 34 فصل نگاشته‌اند، که به لحاظ اهمیت آموزه‌های حیات بخش 
آن، فصولی از بخش دوم این کتاب را به شما عرضه می‌کنیم. خوانندگان محترم و 
علاقه‌مند به ملاحظه متن عربی آیات و احادیث عنوان شده و آدرس آن‌ها می‌توانند 
به متن اصلی کتاب مفاتیح  الحیاة مراجعه کنند.

حقوق برادران دینی 

آنان بهره مند م‌یشوی  از  همین که 
از  بیش  و  مگسل  آنان  از  را  پیوندت 
که  مخواه، همین  آنان  درون  از  این، 
زبانی  و شیرین  تو خوشرویی  با  آنان 
مک‌ینند، تو هم در برابر آنان خوشرو و 
شیرین زبان باش، بر این اساس احترام 
و رعایت حقوق هر مسلمانی بر دیگر 

مسلمانان لازم است.
آن  اسلام  فرمود:  خدا)ص(  رسول 
واگذاری  حق[  ]به  را  قلبت  که  است 
و مسلمانان از دست و زبانت در امان 
باشند و همچنین فرمود: از ما نیست 
کسی که به مسلمانی خیانت کند یا به 

او زیان برساند یا با او مکر کند.
در  بخوابد  کس  هر  فرمود:  نیز  و 
حالی که بدخواه برادر مسلمانش باشد، 
خواب و بیداری او مورد خشم خداست، 

تا توبه کند.
امام صادق)ع( نیز فرمود: هر کس 
در رفتارش با مردم به آنان ستم نکند 
و  نگوید  دروغ  آنها  به  گفتارش  در  و 
در وعده هایش تخلف نکند از کسانی 

است که غیبت او حرام و مروّت او کامل و عدالتش ظاهر و 
برادری با وی لازم است.

و نیز فرمود: مسلمان برادر مسلمان است ؛ به او ستم 
نکند، او را گول نزند او را واننهد و غیبت نکند و به وی 

خیانت نورزد و او را محروم نکند.
1- تعامل با مؤمنان 

لزوم اجتماع مؤمنان 
محور ایمان مؤمنان، پیامبر)ص(، و اهل بیت)ع( اند و بر 
آنان لازم است در این محور، با کیدیگر در همۀ امور، اجتماع 
و هماهنگی داشته باشند و از تفرقه و جدایی بپرهیزند تا به 
اهداف ایمانی خود دست یابند، از همین رو خدا در قرآن 
فرمود: همگی به ریسمان الهی)قرآن و پیامبر( که شما را 
به خدا پیوند م‌یدهند چنگ زنید و از اختلاف و پراکندگی 

بپرهیزید.
رسول خدا)ص( فرمود:‌ای مردم ! به اجتماع رو آورید و 

از جدایی بپرهیزید.
از امیرمؤمنان)ع( دربارۀ جماعت و تفرقه پرسیدند. فرمود: 
به خدا سوگند مراد از اجتماع، پیوستگی و اجتماع پیروان 
حقّ است اگر چه اندک باشند و مراد از تفرقه، اجتماع اهل 

باطل است، گر چه پرشمار باشند.
امام صادق)ع( نیز فرمود: بر برادران مؤمن خود بیفزایید، 
زیرا هر مؤمنی کی دعای مستجاب دارد و فرمود: برادران 

مؤمن خویش را افزایش دهید، زیرا برای 
هر مؤمنی شفاعتی است و فرمود: برادری 
مؤمنان را افزایش دهید، چرا نزد خدا برای 
ایشان حقی است که در روز قیامت با آن، 

پاداش آنان را م‌یدهد.
از  یکی  اگر  فرمود:  خدا)ص(  رسول 
برادران]ایمانی[ بر مشکلات یارانش صبر 
پیشه کند و از آن‌ها جدا نگردد و گرسنگی 
و اندوهشان را تحمل کند، برای او پاداشی 
همانند پاداش هفتاد نفر از کسانی خواهد 

بود که در جنگ تبوک با من بوده اند.
با  و  آیید  گردهم  فرمود:  باقر)ع(  امام 
هم گفت و گو کنید که فرشتگان، شما را 
احاطه مک‌ینند. خدا رحمت کند هر کسی 

را که امر ما را زنده مک‌یند.
از سه  اجتماعی  فرمود:  امام صادق)ع( 
نگرفته،  شکل  بیشتر  یا  مؤمنان  از  نفر 
حضور  همانندشان  فرشتگانی  اینکه  مگر 
خیری  دعای  جمع  آن  اگر  که  می‌یابند 
کنند، آمین م‌یگویند و اگر آنان، از شرّی 
به خدا پناه برند، از خدا م‌یخواهند که این 
بدی را از آن‌ها دور کند و اگر آن گروه، 
حاجتی بخواهند، نزد خدا شفاعت مک‌ینند 

تا حاجت آنان را برآورد.
برکات اجتماع مؤمنان 

است  لازم  روایات  و  آیات  مبنای  بر 
این  و  کنند  نیکی  کیدیگر  به  مؤمنان 
»حمایت  دارد:  عمده  محور  سه  نیکی، 
»حمایت  و  معنوی«  مادی«،»حمایت 

عاطفی« که به خوبی قابل ارایه اند.
الف - حمایت مادی

پاداش تأمین نیازمندی‌ها 
بن  حسن  ]امام[  با  گوید:  عباس  ابن 
علی)ع( در مسجد حرام بودم و او در حالی 
کعبه  طواف]مستجب[  و  بود  معتکف  که 
او گفت:‌ای  به  از شیعیان  مک‌یرد، مردی 
پسر پیامبر! به فلانی بدهکارم، آیا قرض 
به  فرمود:  امام)ع(  آن  م‌یپردازی؟  مرا 
خدای این کعبه سوگند، امروز چیزی نزدم 
نیست. آن مرد گفت: اگر صلاح م‌یدانی از 
او برای من مهلت بگیر زیرا او مرا به زندان 

تهدید کرده است. 
حسن)ع(  امام  م‌یگوید:  عباس  ابن 
طواف خود را رها کرد و با آن مرد برای 

تأمین نیازش حرکت کرد. گفتم:‌ای پسر 
رسول خدا! مگر در حال اعتکاف نیستی؟ 
فرمود: چرا، ولی از پدرم شنیدم که نقل از 
نیاز  رسول خدا)ص( م‌یفرمود: هر کس 
برادر مؤمن خود را برآورد، همانند کسی 
است که نهُ هزار سال با روزه داری روزها 
کرده  عبادت  را  خدا  هایش  نماز شب  و 

است.
امام باقر)ع( م‌یفرماید: انجام دادن کی 
حجّ نزد من خوشایندتر از آن است که کی 
را  برده  یا حتی هفتاد  برده  ده  برده حتی 
خانواده‌ای  سرپرستی  اگر  ولی  سازم؛  آزاد 
مسلمان را برعهده بگیرم و گرسنگی آنان 
را ر طرف کنم و برهنگی آنان را بپوشانم 
و مانع گدایی آن‌ها شوم این کار برای من 
از این که کی یا دو حج یا حتی هفتاد حجّ 

بگزارم خویشایندتر است.
از  یکی  اگر  فرمود:  خدا)ص(  رسول 
یارانش  مشکلات  بر  ]ایمانی[  برادران 
و  نگردد  آن‌ها جدا  از  و  پیشه کند  صبر 
کند،  تحمل  را  اندوهشان  و  گرسنگی 
برای او پاداشی همانند پاداش هفتاد نفر 
از کسانی خواهد بود که در جنگ تبوک 

با من بوده اند.
با  و  آیید  گردهم  فرمود:  باقر)ع(  امام 
هم گفت و گو کنید که فرشتگان، شما را 
احاطه مک‌ینند. خدا رحمت کند هر کسی 

را که امر ما را زنده مک‌یند.
از سه  اجتماعی  فرمود:  امام صادق)ع( 
نگرفته،  شکل  بیشتر  یا  مؤمنان  از  نفر 
حضور  همانندشان  فرشتگانی  اینکه  مگر 
خیری  دعای  جمع  آن  اگر  که  می‌یابند 
کنند، آمین م‌یگویند و اگر آنان، از شرّی 
به خدا پناه برند، از خدا م‌یخواهند که این 
بدی را از آن‌ها دور کند و اگر آن گروه، 
حاجتی بخواهند، نزد خدا شفاعت مک‌ینند 

تا حاجت آنان را برآورد.
رسول اکرم)ص( فرمود: هر کس یکی 
و  برآورد  را  نابینایی  دنیوی  نیازهای  از 
برای تأمین آن، گام بردارد تا خدا نیاز او را 
برآورد، خدا برائت از انفاق و رهایی از آتش 
را به وی عطا فرماید و هفتاد حاجت دنیوی 
او را برآورده سازد و پیوسته در رحمت الهی 

است تا باز گردد. 

اگر فردی برای سفری زيارتی)مثل عتبات يا 
مشهد( ثبت‌نام کرده و تمام يا قسمتی از مبلغ 
را پرداخت نمايد تا موعد سفر فرا رسد و گيرنده 
وجه مذکور را ـ براى حداكثر كي الى دو ماه ـ 
در حساب‌های خويش)حقيقی يا حقوقی( واريز 

نمايد، لطفاً حکم موارد ذيل را بفرماييد:
۱.‌ اگر وجوه دريافتی با ديگر وجوه در حساب‌های گيرنده 
مخلوط گردد و بانک به آن حساب، سود متعارف دهد، حکم آن 

چيست؟ آيا واريز کننده نيز بايستی از اين سود بهره‌مند گردد؟
۲. در صورتی که حساب با سود بانیک نباشد و صرفاً از 
امتياز دريافت وام برای حساب مذكور استفاده گردد، آيا واریز 

کننده هم حقى دارد؟
۳. اگر وجوه مذکور در حساب جداگانه‌ای واريز گردد و 
از امتيازهايی مثل دريافت وام و سود متعارف بانیک استفاده 

گردد چطور؟
1( اگر به عنوان هزينه‌های سفر زيارتی پرداخت كرده ـ نه 
به عنوان وديعه و امثال آن ـ سود و امتيازات مرقوم به صاحب 

حساب تعلق دارد. 
2( امتياز مرقوم به صاحب حساب تعلقّ دارد. 

3( از پاسخ‌های قبلی مشخص شد.
چندی قبل در منطقه ما اتهاماتی اخلاقی در 
از سوی  انقلاب  از خدمت‌گزاران  با یکي  رابطه 
افراد خوش‌نام مطرح شد.  و  مؤمنين  از  برخی 
اينجانب نيز ضمن پذيرفتن آن موارد، در گوشه 
و کنار اين اتهامات را مطرح کردم که البته اين 
به  اجتماعی  جدی  خسارت‌های  سبب  موضوع 
اين برادر دينی گرديد. پس از مدتی بر اينجانب 
مشخص شد که اين مسائل توطئه‌ا‌ى برای ضربه 
بوده  سياسی  تسويه حساب‌  و  ايشان  به  زدن 

است. تقاضا دارم بيان فرماييد:
دچار  اينجانب  آيا  مذکور،  فرض  در   ‌.۱

معصيت شده‌ام يا خير؟
شده‌ام  معصيت  دچار  اينجانب  چنانچه   .2

تکليف بنده در اين مورد چيست؟
1( صِرف آنچه در سؤال ذکرشده، مجوز ارتكاب حرام 

نبوده است. 
2( بايد گفته‌هاى خود را به هر کس که رسانده‌ايد، تکذيب 
کرده و از شخصى که به او تهمت زده‌ايد، تحصيل رضايت نماييد.

مذهبی
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کتاب شش جلدی »تاریخ و فرهنگ 
ایران« یادداشت‌های بیش از چهل سال 
دانشگاهی  مجامع  در  ایشان  تدریس 
سال  پنجاه  از  بیش  و  لبنان  و  ایران 
مطالعه پیگیر در مسائل و منابع مشترک 
و  تاریخ  و  عربی  و  فارسی  زبان  دو 
اسلام  و  ایران  پیوسته  هم  به  فرهنگ 
این  تدوین  در  محمدی  دیدگاه  است. 
کتاب شش جلدی فاقد سوگیری و عاری 
از تعصب و کاملًا بیطرفانه است. شاید 
اثری  آفرینش  موجب  دیدگاهی  چنین 
ماندگار از استاد شهید مرتضی مطهری 
یکی از اساتید دانشکده معقول و منقول 
عنوان  با  محمدی  استاد  ریاست  به 
خدمات متقابل اسلام و ایران شده است. 
محمدی در مقدمه مبسوط خود بر این 
از  او  منظور  که  م‌یگردد  متذکر  کتاب 
و  سیاسی  قدرت  انتقال  انتقال،  دوران 
نظامی دولت ساسانی به دولت خلفا اعم 
و  اموی  خلیفگان  و  راشدین  خلفای  از 
عباسی نیست، بلکه انتقال فرهنگ ایران 

مسلمانان منتقل کردند. چنین بود که بنا به نوشته محمدی: 
زمینه  هر  در  و  هرصورت  به  ایرانی  »نوشته‌های 
که بود به خورد زبان عربی رفت و از خود آنها جز 
برخی نامه‌ها و آثار پراکنده آنها در مولفات قرن‌های 
نخستین نشانی باقی نماند.« ایشان در پایان مقدمة 
پژوهش‌های  انجام  آرزوی  خود،  صفحه‌ای  چهل 
روشنگرانه توسط دانش دوستان و حقیقت جویان 
پرشیکب و توان را دارد تا به تعبیر وی در نتیجه این 
پژوهش ها: »علاوه بر تاریخ ایران، تاریخ اسلام هم 

در این سرزمین صاف تر و روشن تر جلوه کند.« 
گانه کتاب  به مطالب جلدهای شش  بطور خلاصه  اینک 
و  ایرانیان  آشنایی  به  اول  جلد  در  محمدی  م‌یشود.  اشاره 
عرب‌ها به فرهنگ همدیگر اشاره مک‌یند. وی در ده گفتار این 
کتاب به همسایگی دیرینه دو ملت ایرانی و عرب اشاره مک‌یند. 
سرزمین‌های جنوبی خلیج فارس از جمله سرزمین‌های ایرانی 
و تحت حاکمیت دولت ایران بود. بحرین سرزمینی ایرانی و 
ایرانی هجریا بحرین و عمان مرکز دریایی  سیبخت مرزبان 
ایرانیان در اقیانوس هند بود. علاوه بر حیره یا نجف کنونی 
که مرکز فرمانروایی دولتی عربی و تحت الحمایه ایران بود، 
پادگان‌های زیادی در حاشیه صحرای عربستان  ایران  دولت 
ایرانیان زیادی در سرزمین‌های  و مرزهای روم داشت. ضمناً 
عربی حضور داشتند که با عرب‌ها در تماس بودند. حاکمیت 
بر یمن در جنوب غربی عربستان نیز به مدت پنجاه سال در 
دست ایران‌یها بود. سلمان فارسی شناخته شده ترین ایرانی 
حاضر در محضر پیامبر اکرم، حضرت محمد بن عبدالله)ص( 
بود. در کل مطالب این جلد به آشنایی دیرینه ایرانیان با عرب‌ها 
تا ظهور اسلام و جانفشانی تعداد زیادی از آنها که ساکن یمن 
بوده اند، برای پیشرفت اسلام و اهداف پیامبر در زمان زندگی 

ایشان م‌یپردازد. 
جلد دوم مربوط به تحولات رخ داده در صدر اسلام و در 
سورستان  یا  ایرانشهر  دل  یا  کنونی  عراق  سرزمین  محدوده 
کل  بر  ساسانی  و  اشکانی  دولت‌های  فرمانروایی  مرکزیت  و 
سرزمین‌های ایرانی است. با ورود عرب‌ها به این منطقه است 
که آنها با نظام دیوانسالاری یا چگونگی اداره حکومت، نظام 
مالی یا چگونگی دریافت‌ها و پرداخت‌های دولت، نظام آبیاری 
ایجاد قنات در مناطق خشک  در آن سرزمین زرخیز و شیوه 

آشنا م‌یشوند. 
راهبردی  و  مرکزی  بخش  یا  سورستان  یا  عراق  سرزمین 
ایران از دوازده استان تشیکل م‌یشد که مهمترین انها عبارت 
بودند از: استان شادفیروز یا حلون، استان شادهرمز در جنوب 
شادفیروز که حد شمالی آن سامرا و حد جنوبی آن رازان پایین 
در حومه تیسفون بود، استان شادقباد در شرق شادهرمز، استان 
بازرگان خسرو یا نهروان ها، استان شادشاپور یا کسکر و استان 

شادبهمن که جنوبی ترین این استان‌های دوازده گانه بود. 
جلد سوم کتاب علاوه بر درج تحولات دوره اسلامی در 

تاریخ و فرهنگ ایران در دوره انتقال
ازعصر ساسانی به عصر اسلامی

تمدن و فرهنگ پربار ملت ایران به گونه‌ای 
بود که جامعه اسلامی که ایرانیان خود ییک 

از ارکان مهم بنانهنده آن بودند به آن نیاز 
داشت

عنوان مزبور نام ییک از شاه کتاب‌های پژوهشی روزگار 
از پژوهشگران دانشمند و فرهیخته و  ما و نوشته ییک 
پرورده دامان فرهنگ اسلامی است که پیش از پردازش 
به معرفی این اثر لازم است نویسنده آن بطور مختصر 
فرزند  دکتر محمد محمدی ملایری  استاد  معرفی شود. 
رهبر مبارزات دوره مشروطیت در ملایر حضرت آیت الله 
آقا نجفی ملایری  به  میرزا هدایت الله محمدی معروف 
است که در سال 1290 خورشیدی در خانواده‌ای روحانی، 
اهل علم و فضیلت در شهر ملایر دیده به جهان گشود. 
وی در سال 1313 پس از تأسیس دانشگاه تهران در 
را  اول  رتبه  دانشجو  پذیرش  دوره  اولین  ورودی  آزمون 

ادبیات فارسی کسب نموده و در سال  در رشته زبان و 
از سوی  و  التحصیل  فارغ  احراز مقام نخست  با   1316
بیروت  آمریکایی  دانشگاه  به  زمان  آن  معارف  وزارت 
اعزام گردید. وی پس از پنج سال به ایران بازگشت و 
از  تهران،  دانشگاه‌های  در  تحقیق  و  تدریس  بر  علاوه 
کرسی  تأسیس  متولی  کشور  فرهنگی  مسئولان  سوی 
زبان و ادبیات فارسی در دانشگاه دولتی بیروت گردید. 
منقول  و  معقول  دانشکده  مسئولیت  درازی  سالیان  وی 
زمان  تا  را  تهران  دانشگاه  اسلامی  معارف  و  الهیات  یا 
بازنشستگی در سال 1357 بر عهده داشت و سرانجام 

در تاریخ شنبه اول تیر ماه 1381 درگذشت.

به سرزمین‌های اسلامی و انتقال فرهنگ 
اسلام به همه سرزمین‌های وسیع و تحت 
گستره فرهنگ ایرانی است. ایشان زوال 
دولت ساسانی را زوال ملت ایران که از 
فرهنگی الهی و غنی برخوردار بوده اند 
نم‌یداند. به همین دلیل است که ایرانیان 
با آغوش باز اسلام و آموزه‌های عادلانه 
ناعادلانه  حکومت  بر  و  پذیرفتند  آنرا 
فرهنگ  و  تمدن  کردند.  پشت  ساسانی 
پربار ملت ایران به گونه‌ای بود که جامعه 
اسلامی که ایرانیان خود یکی از ارکان 
مهم بنانهنده آن بودند به آن نیاز داشت. 
هنگامکیه عرب‌های مسلمان بر تیسفون 
پایتخت دولت ساسانی در 45 یکلومتری 
با  را  خود  و  یافتند  دست  کنونی  بغداد 
دیوان  و  منظم  مالی  نظام  مجموعه 
مالیات گیری منسجمی روبرو دیدند، نه 
توانایی خویش  تصرف در آن را در حد 
یافتند و نه مصلحت خود را در تغییر آن 
دیدند. سنت‌های ایرانیان از جمله مراسم 
گرامیداشت نوروز به گونه‌ای با سنت‌های 

چند استان دیگر سرزمین سورستان به 
دوره  در  بغداد  سرزمین  نقش  بررسی 
آنگاه  م‌یپردازد.  آن  از  بعد  و  ساسانی 
شرقی  سواحل  کل  در  ایرانیان  حضور 
شبه جزیره عربستان کنونی از عمان و 
صحار و مزون یا ماسون گرفته تا عدن 
بازرگانان  بارانداز  محل  جزیره‌های  و 
ایرانی در اقیانوس هند در مقابل عدن 
جلد  این  در  نویسنده  پیگیری م‌یشود. 
از آثار اجتماعی و اقتصادی حکومت و 
حضور ایرانیان در یمن، عرب‌ها در ایران 
و انتقال مرکز خلافت اسلامی از مدینه 
به کوفه در دوران خلافت امیرالمومنین 
علی)ع( و در قلمرو حکومت سابق ایران 

غافل نیست.
حضور علی)ع( و عدالت گستری در 
میان ایرانیان نم‌یتواند با گروش ایرانیان 
و  باشد  ب‌یارتباط  پیامبر  بیت  اهل  به 
ارتباط دو  این  از  ابوسفیان  معاویه پسر 
م‌یترسید.  و  بود  نگران  شدیداً  سویه 
گوناگون  ترفندهای  با  دلیل  همین  به 
بود  علی)ع(  حکومت  تضعیف  درصدد 
و سرانجام ایشان را توسط یاران نمک 
و  رساند  شهادت  به  نادانش  و  نشناس 
با زور سرنیزه بر عراقیان پیرو علی)ع( 
حاکم شد. چنین بود که ویرانگر‌یهای 
همچون  امیه  بنی  حکومتی  عوامل 
زیادابن ابیه، عبیدالله بن زیاد، حجاج بن 
اسلامی  سرزمین‌های  در  ثقفی  یوسف 
پیرو اهل بیت آغاز شد و ادامه یافت. بنی 
امیه و بنی عباس با کوچ قبایل عرب به 
داخل سرزمین‌های ایرانی درصدد تثبیت 

حاکمیت خود بر کل ایران بودند. 
به  پردازش  مختص  چهارم  جلد 
سده‌های  در  که  است  فارسی  زبان 
دوم  زبان  عنوان  به  اسلامی،  نخستین 
به  مسلمان  دانشمندان  مددکاری  مایه 
جهان اسلام بود. ایشان زبان فارسی و 
تاریخی  پیوستگ‌یهای  دارای  را  عربی 
واقع  در  مک‌ینند.  معرفی  دیرین  و 
دانشمندان مسلمان ایرانی در همان سده 
رایج  کهن  دانش‌های  از  گزیده‌ای  اول 
یا  پهلوی  منابع  از  را  ایران  در سرزمین 
فارسی میانه را به وسیله زبان عربی به 
کردند.  هدیه  اسلامی  تمدن  و  فرهنگ 

به  خود  کتاب  از  جلد  این  در  محمدی 
دوره  پهلوی  یا  فارسی  آثار  مترجمان 
ساسانی به زبان عربی اشاره مک‌یند که 
انواع آثار علمی اعم از سیاست نامه‌ها یا 
تاج نامه ها، آثار اخلاقی و حکمتی را به 

فرهنگ مسلمانان وارد م‌ینمایند.
جلد پنجم یا آخرین جلد از مباحث متن 
کتاب تاریخ و فرهنگ ایران، به چگونگی 
کشورداری  آیین  یا  دیوانی  نظام  انتقال 
اسلامی  تمدن  و  فرهنگ  به  ایرانیان 
م‌یپردازد.  شاهرخ محمدی فرزند مولف 
مرگ  از  پس  که  جلد  این  مقدمه  در 
م‌ینویسد  م‌یشود  منتشر  اثر  آفریننده 
گسترده  پروژه  این  انجام  از  پدرش  که 
دو هدف داشت: »یکی بسط و گسترش 
آگاهی عمومی درباره جنبه‌هایی از تاریخ 
فرهنگی ایرانیان و دومی علاقمند کردن 
دیگران به این زمینه از تحقیق و تشویق 
آنها به دنبال کردن آن.« نویسنده در این 
نظام  مشاغل  به  خود  مطالب  از  بخش 
خلافت  دوران  در  ایران  دیوانسالاری 
چگونگی  و  دیوان‌ها  دبیران  ها،  عرب 
اصطلاحات  آنها،  آموزش  و  گزینش 
ها،  عرب  حکومتی  نظام  در  پارسی 
در  ایرانی  تقویم  یا  گاهشماری  حضور 
دولت عرب‌ها و چگونگی انجام مکاتبات 

نوشته‌های رسمی و دیوانی م‌یپردازد.
بزرگ شادروان محمد  اثر  جلد ششم 
پیوست‌های  مختص  ملایری  محمدی 
کتاب است. این پیوست‌ها بیش از 450 
است  گوناگون  مباحث  شامل  و  صفحه 
که تعدادی از آنها عبارتند از: جستجوی 
پیوند  عربی،  زبان  در  فارسی  واژگان 
زبان عربی با زبان فارسی در پرتو کتاب 
خم  و  پیچ  در  نوروز  آیین‌های  سیبویه، 
تاریخ، نقل دیوان یا آیین‌های کشورداری 
ایرانی از فارسی به عربی، چگونگی انتقال 
دوران  به  ساسانی  عصر  از  فارسی  زبان 
مطلب  و  مبحث  ده‌ها  و  اسلام  از  پس 
و  خواندنی  آنها  که همه  دیگر  گوناگون 
جذاب م‌یباشند. کتاب پژوهشی و پرنکته 
انتقال  دوران  در  ایران  فرهنگ  و  تاریخ 
از عصر ساسانی به عصر اسلامی توسط 
انتشارات توس منتشر شده و خواندن آن 

برای همگان مفید و سودمند است.

الهی سفارش شده در اسلام منطبق بود که از برگزاری مراسم 
بر  ابیطالب)ع(  بن  علی  امیرالمومنین  خلافت  زمان  در  نوروز 

جهان اسلام به مرکزیت کوفه نشانه‌هایی وجود دارد.
بنا به نوشته محمدی سنت‌های نکیو و پیشینه فرهنگ غنی 
ایرانی در دوران پس از اسلام توسط فرزانگان ایرانی تعریب 
یا عربیزه شده و با آمیختگی سنت‌های الهی اسلامی موجب 
این  گردید.  مسلمانان  متعالی  تمدن  و  فرهنگ  گیری  شکل 
استاد فرزانه در این زمینه م‌ینویسد: »این دوران از تاریخ 
و فرهنگ ایران را نه تنها دوران انقطاع فرهنگی و 
ب‌یخبری نم‌یتوان خواند، بلکه تنها نامی که شایسته 
و شکوفایی  تحرک  و  پویایی  دوران  بود،  تواند  آن 
عربی  تعصب  به  توجه  با  این  وجود  با  است.«  فرهنگی 
دولتمردان اموی و عباسی، فرزانگان مسلمان ایرانی با ذکاوت و 
زیریک سنت‌های نکیو و پیشینه دانشی نیاکانشان را به فرهنگ 
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یکی از برگ‌های زرین تاریخ کشورمان در مبارزه با استبداد 
داخلی و استعمار خارجی که روحانیت همچون همیشه نقشی 
مهم در آن داشت ملی شدن صنعت نفت ایران و پیروزی 
چشم گیر مردم مسلمان ایران در این نهضت عظیم بود که 

در این مجال تلاش م‌یشود به آن پرداخته شود.
 مبارزه روحانیت در عرصة ملی ـ اسلامی از سال‌ها پیش 
تأسیس  تنباکو،  تحریم  جنبش  بود؛  شده  آغاز  مشروطه  از 
و  مشروطه  از  پیش  دهه  در  اصفهان  در  اسلامیه  شرکت 
شکل‌گیری جنبش تحریم اجناس خارجی، مخالفت آیت الله 
رویترو...،  ژولیوس  بارون  به  امتیاز  اعطای  با  کنی  ملاعلی 
همه و همه نشانه گشودن جبهة مبارزه با موافقان اعطای 
امتیاز به بیگانگان است. نهضت ملی نفت نیز به دلیل حمایت 
بزرگی  در شهرهای  ویژه  به  آن،  از  روحانیت  میانی  بخش 
مانند اصفهان، انگیزة زنده شدن احساسات مذهبی در عرصه 
از  برخی  احیای  با  دیگر  بار  کاشانی  الله  آیت  سیاست شد. 
اندیشه‌های آیت الله مدرس، در خصوص یکی بودن دین و 
سیاست، گام سرنوشت ساز و انکارناپذیری را در گشودن این 

جبهه بر عهده داشت.
در تمام مراحل ملیّ شدن صنعت نفت علما و از جمله آیت 
الله کاشانی نقش محوری و رهبری داشته اند. حضور آیت الله 
کاشانی در این جریان سبب شد، هم طرفداران مصدق وعامه 
مردم در ادامه این راه استقامت داشته باشند و هم مخالفان 
ملی شدن صنعت نفت)مخالفان داخلی و سفارت‌های بیگانه( 

ناخودآگاه به نهضت سمت و سو دهند.
آیت الله کاشانی برای جلوگیری از تصویب قرارداد نفت در 
مجلس اعلامیه‌ای خطاب به ملت ایران، درباره ملی کردن 
صنعت نفت صادر کرد که در آن آمده بود: ملی شدن صنعت 
این وسیله  به  زیرا  است؛  ما  بیچارگ‌یهای  چاره  تنها  نفت، 
ثروت بکیرانی که خداوند تبارک و تعالی به ملت ایران عطا 
فرموده، از دست دشمنان بشر که مقصدی جز منفعت طلبی 
و میکدن خون ملل ضعیف ندارند، بیرون آمده؛ به صاحبان 
حقیقی و مستحق آن م‌یرسد... در اینجا بیان مک‌ینم تا به نام 
سعادت ملت ایران و به منظور کمک به تأمین صلح جهانی، 
همه افراد مملکت بخواهند که صنعت نفت ایران در مناطق 

کشور بدون استثنا ملی اعلام شود... ]1[

شاه)سابق(  مسجد  در  بزرگی  اجتماع  اعلامیه،  این  انتشار  از  پس 
به سخنرانی  نفت  قرارداد  ابطال  به  راجع  و سخنرانان  گردید  برگزار 
آیت الله کاشانی  نفت شدند.  پرداختند و خواستار ملی شدن صنعت 
نیز در تاریخ‌های 1329/10/8 و 1329/11/6 سخنران‌یهایی علیه رزم 
با گستاخی تمام و ب‌یاعتنایی به خواست  آرا)نخست وزیر وقت( که 
ملت ایران، همچنان بر تصویب قرارداد الحاقی نفت پافشاری مک‌یرد 
و ملت ایران را حتی شایسته ساختن لولهنگ)آفتابه( هم نم‌یدانست؛ 
ایراد کرد که در قطعنامه پایانی آن‌ها، بار دیگر از ملی کردن صنعت 
نفت ایران به عنوان خواسته عمومی یاد کرد و در بیانیه‌ای مبسوط به 

شرح زیر، اعلام کرد:
1. کشورهای اسلامی دریافته اند که میراث غرب برای آن‌ها چیزی 
جز ب‌یدینی، نفاق، ظلم، فساد، فحشا و... نبوده است. از این رو، دیگر 
ادامه سلطه کشورهای غربی از طریق حمایت از خیانت کاران وطن 
بر  و...  نظامی  حکومت‌های  تحمیلی،  و  فرمایشی  انتخابات  فروش، 

جهان اسلام ممکن نیست.
2. زعمای دینی به این نتیجه رسیده اند که باید نفت ایران ملی 
شود تا منافع آن به عموم برسد. ملی کردن منابع، کاری است که خود 
کشورهای اروپایی، از جمله انگلیس برای بهره برداری بیشتر آن‌ها به 

نفع شهروندانشان انجام م‌یدهند.
3. استعمارگران در برابر خواست ملی شدن صنعت نفت ما، هیچ 
طلب‌یهای  آزادی  برابر  در  که  همچنان  بکنند؛  نم‌یتوانند  مقاومتی 
هندوستان، پاکستان، برمه، مصر، ایرلند و... دولت جبار انگلیس از ظلم 
به  اگر  برداشته و دریافته است که  و ستمکاری خود اضطراراً دست 
مظالم استعماری خود خاتمه ندهد، نتایج وخیم آن مستقیماً عاید خود 

او خواهد شد.
4. به نام سعادت ملت ایران و به منظور کمک به صلح جهانی، همه 
افراد مملکت بخواهند که صنعت نفت ایران در مناطق کشور، بدون 

آیت‌الله کاشانی و نهضت
ملی شدن صنعـــت نفت
نقش روحانیت در ملّی شدن صنعت نفت

استثنا ملی اعلام شود و از آقایان نمایندگان وطن پرست، 
جز این انتظاری نیست که در وصول به این مقصود، بذل و 

جود نمایند. ]2[
نفت  الحاقی  قرارداد  تصویب  بر  همچنان  که  آرا  رزم 
پافشاری مک‌یرد، گفته بود:... اگر زیاد پافشاری کنند، مسجد 
را بر سر کاشانی و مجلس را بر سر مصدق خراب خواهم 
کرد؛ اما در 16 اسفند 1329 هدف گلوله‌های آتشین خلیل 
طهماسبی قرار گرفت و از پای درآمد. آیت الله کاشانی در 
برداشتن آخرین گام‌ها برای ملی کردن صنعت نفت و کوتاه 
کردن دست بیگانگان از منابع ثروت ملی و دخالت در امور 
کشور، هم زمان با تشییع جنازه رزم آرا، دستور داد تظاهرات 
ملی و همگانی در خیابان‌های تهران برپا شود. شاه از طریق 
سرلشکر ضرابی برای آیت الله کاشانی پیامی فرستاد، مبنی 
بر اینکه مانع تندرو‌یهای فدائیان اسلام شود و اجتماعی را 
که قرار بود در میدان بهارستان برپا شود، متوقف کند؛ اما 
ایشان نپذیرفت و سرانجام تظاهرات بزرگ 100 هزار نفری 

در تهران به راه افتاد.
غیر از آیت الله کاشانی، مراجع دیگری نیز در شکل گیری 
نهضت ملی کردن صنعت نفت نقش مهمی را ایفا کردند. آیت 
الله سید محمد تقی خوانساری که از مراجع تقلید وقت بود، 
فتوایی شرعی به ضرورت ملی شدن صنعت نفت صادر کرد. 
دیگر مراجع تقلید همچون آیت الله صدر، آیت الله حجت و 
آیت الله فیض نیز فتاوایی در همین زمینه صادر کردند که 
سبب شد توده‌های وسیعی از مردم مذهبی در سراسر کشور 
آیت   ]3[ کنند.  قیام  نفت  ملی شدن صنعت  از  حمایت  به 
الله سید محمد تقی خوانساری به استفتایی که در خصوص 
همراهی یا عدم همراهی با نهضت ملی شدن صنعت نفت 
در  اسلام)ص(  پیامبر  داد:  پاسخ  چنین  بود،  شده  ایشان  از 
راه  در  را  اموالش  همه  مرگش،  از  قبل  که  مسلمانی  مورد 

آزاد کردن بردگان صرف کرده بود، م‌یفرماید: اگر این شخص دفن 
نشده بود، م‌یگفتم او را در قبرستان مسلمانان دفن ننمایید؛ برای آنکه 
چند سر عائله را ب‌یروزی گذارده و آن‌ها را در امر معیشت سرگردان 
رها کرده است. چگونه ممکن است اجازه دهیم اجانب، نفتی را که 
امر معیشت  را در  این‌ها  ببرند و  به میلیون‌ها مسلمان است،  متعلق 
سرگردان کنند؟ آیا اهتمام به امور مسلمین، مصداقی بهتر از این دارد 
که میلیون‌ها مسلمان به این فلاکت و با این وضعیت رقت بار نباشند؟ 
اگر سلب عواطف بشریت از ما نشده بود، م‌یبایست خون گریه کنیم. 
دیگر چه عذری برای ما باقی م‌یماند، خصوصاً با اینکه مثل حضرت 
مستطاب آیت الله کاشانی... که مجتهدی عادل و باشهامت، دل سوز و 
فداکار برای مصالح دین و دنیای مردم است، با این همه جدیت مردم را 

بیدار مک‌ینند، دیگر مجال عذری برای کسی باقی نم‌یماند.]4[
در شهرستان ها، بیشترین حضور علمای شیعه در نهضت ملی شدن 
صنعت نفت، در بیانیه‌ها و اعلامیه‌هایی جلوه مک‌یند که طی آن حضور 
مردم در صحنه و دفاع از ایده ملی شدن صنعت نفت، تکلیف شرعی 
دانسته شده است. پس از قتل رزم آرا و نخست وزیری خلیل فهیمی، 
دیگر هیچ کی از نمایندگان وابسته به انگلیس نتوانستند در مقابل ملی 
شدن صنعت نفت که خواسته مردم بود، از خود مقاومت نشان دهند. از 
این رو، گزارش کمیسیون نفت جهت تصویب به مجلس تقدیم گردید. 
گزارش کمیسیون در 24 اسفند 1329 به تصویب مجلس شورا و در 
29 اسفند به تصویب مجلس سنا رسید. همچنین مجلس، در 29 اسفند 
1329 گزارش پیشنهادی کمیسیون نفت را به این شرح به تصویب 

رساند:
ایران و به منظور تأمین صلح جهانی،)ما( به  نام سعادت ملت  به 
امضاکنندگان ذیل پیشنهاد م‌ینماییم که صنعت نفت ایران در تمام 
اکتشاف،  عملیات  تمام  یعنی  شود؛  ملی  استثنا  بدون  کشور  مناطق 

استخراج و بهره برداری در دست دولت قرار گیرد.]5[

منابع:
]1[. گروهی از هواداران نهضت اسلامی ایران در اروپا، روحانیت و نهضت ملی 

شدن صنعت نفت، سند 8، صص 55-54.
]2[. همان و هفته نامه پگاه حوزه، شماره 210، مقاله روحانیت و نفت1.

]3[. نجاتی، غلام رضا، جنبش ملی شدن صنعت نفت و کودتای 28 مرداد 1333، 
ص 117.

]4[. دوانی، علی، روحانیت و نهضت ملی شدن صنعت نفت، سند 9، ص 56.
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]6[. مجله:نامه جامعه- اسفند 1388 - شماره 66

چگونه ممکن است اجازه دهیم اجانب، نفتی را که متعلق 
به میلیون‌ها مسلمان است، ببرند و این‌ها را در امر معیشت 
سرگردان کنند؟ آیا اهتمام به امور مسلمین، مصداقی بهتر 

از این دارد که میلیون‌ها مسلمان به این فکلات و با این 
وضعیت رقت بار نباشند؟ اگر سلب عواطف بشریت از ما 

نشده بود، م‌یبایست خون گریه کنیم
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آیـا عائلـه تحت‌تکفل کارکنـان انـاث نیز پس 
از فـوت سرپرسـت، از امتیازات متعلقـه برخوردار 

م‌یشـود؟
 بـه اسـناد مـورد 164 قانون اجـا، 182 قانـون مقررات 
ناجـا، در  اسـتخدامی سـپاه و مـاده 191 قانـون اسـتخدام 
صـورت فـوت مسـتخدمین نیروهـای مسـلح اعـم از ذکور و 
انـاث، عائلـه تحت‌تکفـل آنـان اسـتحقاق دریافـت حقـوق و 
سـایر حقـوق متعلقـه از جملـه، پـاداش پایان خدمـت و بیمه 

عمـر را خواهند داشـت.
در چـه شـرایطی والدیـن کارکنـان متوفیـ، از 

حقـوق مسـتمری برخـوردار م‌یشـوند؟
 1- به‌اسـتناد بنـد »د« ماده 191 قانون اسـتخدام ناجا، 
پـدر و مـادری کـه در زمـان حیـات متوفی در کفالـت وی)به 
عنـوان سرپرسـت( قـرار داشـته باشـند، از حقـوق مسـتمری 

برخـوردار خواهنـد بود.
2 - مـدرک تشـخیص و تعیین اشـخاصی‌که تحت‌الکفاله 
باشـند، در ارایـه اسـناد و مـدارک در زمان حیات سرپرسـت، 
در قالـب تعرفـه خدمتـی و اظهارنامه‌هـای سـالیانه‌ای اسـت 
کـه کارکنـان حسـب مـورد در ز مان اشـتغال، بازنشسـتگی، 

جانبـازی یـا معلولیت تنظیـم می‌کنند.
3 - از آنجایـی که بـرای اثبات ادعـای تحت‌الکفاله بودن 
در زمـان حیات سرپرسـت، ارائه اسـناد و مـدارک مثبته مورد 
نیـاز اسـت و کسـب درآمد و تحت پوشـش خدمـات بیمه‌ای 
بـودن والدیـن، مانـع عمـده‌ای اسـت بـرای اثبـات ادعـای 
مطروحـه بنابرایـن تا قبـل از احراز تحت‌الکفاله بودن توسـط 
واحـد خدمتـی مربـوط، سـازمان تأمیـن اجتماعـی نیروهای 

مسـلح مجـاز به برقـراری حقوق مسـتمری نمی‌باشـد. 
بنابرایـن با عنایـت به مطالـب مطروحه، چنانچـه متوفای 
مـورد بحـث، در زمان حیـات و با ارائه اسـناد و مدارک مثبته، 
پـدر و مـادر خـود را تحت‌الکفالـه قـرار نـداده باشـد و اکنون 
والدیـن، ادعـای تحت‌الکفالـه بـودن را مطرح کـرده و خود را 
محـق بـه دریافـت حقـوق مسـتمری می‌داننـد، بـا توجه به 
اینکـه فـوت در زمـان خدمـت واقع شـده، مطابق مـاده 191 
قانـون اسـتخدام ناجا می‌بایسـت ضمـن مراجعه بـه معاونت 
نیروی‌انسـانی ناجا، تقاضای خود را برای طرح در کمیسـیون 
موضـوع این ماده تسـلیم تا مورد رسـیدگی قـرار گرفته و آن 

کمیسـیون اتخاذ تصمیـم نماید.
آیـا کمک هزینـه ازدواج بـه فرزنـدان کارکنان 
متوفیـ که واجدشـرایط مسـتمری نیسـتند قابل 

پرداخـت م‌یباشـد؟
 بـا عنایـت به مفهوم مسـتضاد از 
عبارت »کمـک هزینـه ازدواج در مورد 
ازدواج دائم خود و فرزندان مسـتخدمین 
شاغل، بازنشسـته، از کارافتاده و متوفی 
قانـون  مـورد«  حسـب  کیبـار  فقـط 
و... خدمـت  پایـان  پـاداش  پرداخـت 
اصلاحیه‌هـای  بـا  )مصـوب75/2/26 
بعـدی( اجـازه پرداخـت کمـک هزینـه 
مسـتخدمین  فرزنـدان  بـه  ازدواج 
متوفی)صرفنظـر از اینکـه واجدشـرایط 
نـه(  یـا  باشـند  مسـتمری  دریافـت 
می‌باشـد. بنابرایـن فرزنـدان کارکنـان 
کمـک  از  مـورد  حسـب  نیـز  متوفـی 

می‌باشـند. برخـوردار  ازدواج  هزینـه 
و  وجه‌الکفالـه  اخـذ  نحـوه 
کارکنانیـ  حقـوق  توقـیف  یـا 
یـا  و  افراد)متهـم  کفالـت  ـکه 
عهـده‌دار  را  محکوم‌علـیه( 
عـدم  صـورت  در  م‌یشـوند 
قبـیل  ایـن  تسـلیم  و  معرفیـ 
تعـیین  مهلـت  در  اشـخاص 
شـده بـه مرجع قضائیـ چگونه 

؟ شـد م‌یبا
 چنانچـه کفیـل کارمنـد دولـت 
باشـد، بـا احـراز تخلـف کفیـل طبـق 
دادرسـی  آئیـن  قانـون   140 مـاده 
در  انقالب  و  عمومـی  دادگاه‌هـای 
امـور یکفری)عـدم تسـلیم متهـم یـا 
محکوم‌علیـه ظـرف 20 روز از تاریـخ 
مرجـع  بـه  اخطاریـه  واقعـی  ابالغ 
قضایی توسـط کفیل( دادسـتان دستور 
اخـذ وجه‌الکفالـه را توجهـاً بـه اسـتناد 
قسـمت اخیر مـاده 140 قانـون مذکور 
صـادر می‌نمایدکه در صـورت قطعیت 
این دسـتور کـه بمنزله صـدور اجرائیه 
پرداخـت  از  کفیـل  امتنـاع  و  اسـت 
وجه‌الکفالـه چنانچه مالـی از وی برای 
نیایـد،  بدسـت  وجه‌الکفالـه  اسـتیفاء 

معاونت حقوقی و معاضدت قضایی کانون بازنشستگان ناجا 

دانستنی‌های وظیفه عمومیپرسش و پاسخ‌‌های حقوقی
مقـررات ماده 96 قانـون اجرای احکام 
مدنـی در مـورد وی اعمـال می‌گـردد. 
در ایـن صـورت قاضی اجـرای احکام 
دسـتور دادسـتان را بـه سـازمان و یـا 
اعالم  کارمند)کفیـل(  متبـوع  اراده 
می‌نمایـد کـه بـا توجـه بـه مقـررات 
تبصره‌هـای  رعایـت  و  مذکـور  مـاده 
آن، ماهیانـه از حقـوق وی کسـر و بـه 
اجـرای احـکام ارسـال خواهـد شـد. 

و  مسـتمری  حقـوق  آیـا 
و  سـازمان‌ها  ـکه  وظیفـه‌ای 
شـهرداری‌ها  و  دولتیـ  ادارات 
و بانک‌هـا بـرای وراث متوفیـ 
برقـرار مک‌یننـد در قبـال بدهی 
متوفیـ توسـط دایـره اجـرای 
اجـرای  ادارات  یـا  احکـام 
اسـناد رسـمی قابل بازداشـت 

خـیر؟ یـا  م‌یباشـد 
بعنـوان  کـه  مبالغـی  توقیـف   
مستمری و حقوق وظیفه به بازماندگان 
متوفـی پرداخـت می‌گردد بابـت بدهی 
متوفـی مجـوزی نـدارد زیرا مـاده)96( 
بـه  قانـون اسـتخدام کشـوری صرفـاً 
توقیـف حقـوق بازنشسـتگی شـخص 
متوفـی اشـاره دارد چـرا که مسـتمری 
و وظیفـه صرفاً حقـوق بازماندگان بوده 
و ماترک متوفی محسـوب نمی‌شـود تا 

بدهـی وی از آن کسـر شـود. 
ـکه  جواهراتیـ  و  طلا  آیـا 
قابـل  بـه زوجـه م‌یدهـد  زوج 

خـیر؟ یـا  اسـت  اسـترداد 
هـر  یـا  و  جواهـرات  و  طال   
نـوع زینـت آلاتـی کـه زوج بـه زوجـه 
می‌دهـد چنانچـه بصـورت هبه معوض 
بوده باشـد قابل اسـترداد نیست در غیر 
بـه  نسـبت  می‌توانـد  زوج  اینصـورت 

اسـترداد آن اقـدام نمایـد.

مقدمـه: در فصـل هفتم غیبت 
و  عمومیـ  وظیفـه  مشـمولان 
آن  مجازات‌هـای  و  جرائـم 
بـیان شـد و در فصل هشـتم به 
نحوه اسـتفاده دولـت از خدمات 
م‌یپردازیـم. وظیفـه  کارکنـان 

فصل هشتم- اسـتفاده دستگاه‌های 
غیرنظامـی از خدمـات کارکنـان وظیفه 
 ،)1390/8/22 الحاقـی   (66 مـاده 
اجـرای  در  موظفنـد  مسـلح  نیروهـای 
اصـل کیصـد و چهـل و هفتـم)147( 
قانون اساسـی جمهوری اسالمی ایران، 
تعـدادی از کارکنان وظیفـه خود را بنا به 
درخواسـت دولـت بـرای امـور امـدادی، 
آموزشـی،  تولیـدی، جهـاد کشـاورزی، 
و  بهداشـتی  پژوهشـی،  و  تحقیقاتـی 
درمانـی مشـروط بـر اینکـه بـه آمادگی 
رزمی نیروهای مسـلح آسـیبی وارد نیاید 

در اختیـار دولـت قـرار دهـد.
تبصره- دولـت م‌یتوانـد از خدمات 

کارکنـان وظیفـه بـه دو صـورت زیـر 
نماید. اسـتفاده 

الـف- بـه عنـوان کارکنـان وظیفـه 
انجـام خدمـت دوره ضـرورت بـرای 

تعهـد  اسـتخدام  عنـوان  بـه  ب- 
متـی خد

ماده 67)الحاقی 1390/8/22(- 
کلیـه کارکنـان وظیفـه کـه در اجـرای 
مـاده فوق در اختیار دسـتگاه‌های دولتی 
و نهادهـا قـرار م‌یگیرنـد بایـد قبـل از 
بکارگیـری، دوره‌هـای آمـوزش نظامـی 
مـورد نیـاز را در نیروهـای مسـلح طـی 

نمایند.
ماده 68)الحاقی 1390/8/22(- 
هفتـاد درصـد)70%( کارکنـان وظیفـه 
از  هریـک  بـه  یافتـه  اختصـاص 
صورت‌هـای مذکور در تبصـره ماده)66( 
ایـن قانـون بایـد در مناطق محـروم به 
کار گرفته شـوند مگر نخبگان و افرادی 
که مـدرک تحصیلی کارشناسـی ارشـد 
و بالاتـر دارنـد و خدمت آنهـا در مناطق 
غیرمحـروم به تشـخیص بالاترین مقام 

سـازمان ذیربـط ضروری باشـد.
ماده 69)الحاقی 1390/8/22(- 
بـرای  دسـتگاه‌ها  از  هریـک  تعییـن 
اسـتفاده از خدمـت مشـمولین اعـم از 
مشـمولین بندهای)الـف( و)ب( تبصـره 
مـاده)66( و همچنیـن تعـداد نیازمنـدی 
دسـتگاه  درخواسـت  اسـاس  بـر  آنهـا 
دولتـی و تأییـد دولـت، پـس از بررسـی 
سـتاد کل بـه تصویـب فرماندهـی کل 

م‌یرسـد.
ماده 70)الحاقی 1390/8/22(- 
تبصـره  بند)الـف(  موضـوع  مشـمولین 
مـاده)66( پـس از طـی دوره آمـوزش 
نظامـی برابـر مقـررات ایـن قانـون بـه 
درجـات نظامـی نایـل و بـرای انجـام 
خدمـت دوره ضـرورت مأمـور م‌یگردند 
و پـس از پایـان خدمـت نیـز از کارت 

سـازمان صـادر  توسـط  کـه  دوره ضـرورت  پایـان خدمـت 
م‌یشـود.  برخـوردار  م‌یگـردد 

تبصـره 1- اسـتفاده از لبـاس نظامـی و علایم آن توسـط 
کارکنـان وظیفـه مأمـور بـه مراکـز دولتـی ممنوع اسـت و در 
صـورت درخواسـت بالاتریـن مقـام سـازمان بـه کارگیرنـده و 
موافقـت سـتاد کل لبـاس متحـد الشـکل با علایم مشـخص 

بـرای ایـن کارکنـان طراحی م‌یشـود. 
تبصـره 2- حقـوق و مزایـا، خـوراک، پوشـاک، خوابـگاه، 
بهداشـت، درمان و سـایر حقوقی که کارکنان وظیفه نیروهای 
مسـلح از آن برخـوردار م‌یگردنـد از محـل بودجه دسـتگاه به 
کار گیرنـده تأمین م‌یشـود. میزان هزینه مربـوط به هرکی از 
آنهـا برابـر با مقررات جاری در نیروهای مسـلح اسـت که همه 

سـاله از سـوی سـتاد کل ابلاغ م‌یگردد. 
مـاده 71)الحاقی 1390/8/22( - سـازمان به کارکنان 
وظیفـه متعهـد بـه خدمـت در قبـال تعهـد خدمتـی کـه بـه 
دسـتگاه‌های بـکار گیرنـده م‌یسـپارند، پـس از انجـام کامـل 

تعهـد، کارت پایـان خدمـت م‌یدهـد.
تبصـره 1- مـدت تعهـد خدمـت اینگونـه مشـمولین 
حداقـل چهـل و هشـت مـاه اسـت. ایـن مـدت شـامل 
دوره تحصیـل و آمـوزش سـازمان‌های بکارگیرنـده آنـان 
نم‌یگـردد، ولـی مـدت آمـوزش نظامـی جـزء مـدت تعهد 

م‌یشـود. محسـوب  آنـان 
تبصـره 2- حقـوق و مزایـای مشـمولین مذکـور توسـط 
دسـتگاه‌های بـکار گیرنـده و بـر اسـاس مقـررات اسـتخدامی 

آنهـا پرداخـت م‌یشـود.
تبصـره 3- تعهـد کلیه مشـمولینی کـه تا تاریـخ تصویب 
ایـن قانـون در اختیـار سـازمان‌های خـارج از نیروهای مسـلح 
قـرار گرفتـه اند، مطابـق مقررات قبلـی اسـت و از تاریخ ابلاغ 
ایـن قانـون نیز سـازمان‌های مذکور تنها در چارچـوب مقررات 
پیـش بینـی شـده در ایـن فصل مجـاز بـه اسـتفاده از خدمت 

م‌یباشند. مشـمولین 
ماده 72)الحاقی 1390/8/22( - آن دسـته از متعهدین 
موضـوع بنـد ب تبصـره ماده 66 کـه قبل از اتمـام مدت تعهد 
بـه هر علـت از خدمت برکنار م‌یشـوند، جهت تعیین وضعیت 

خدمت به سـازمان معرفـی م‌یگردند.
عـدم  یـا  بیمـاری  برکنـاری،  علـت  چنانچـه  تبصـره- 
صلاحیـت ناشـی از اعمـال غیـرارادی آنـان بـه تشـخیص 
سـازمان بکارگیرنده باشـد، مدت خدمت انجام شـده به تناسب 

جـزء خدمـت دوره ضـرورت محسـوب م‌یگـردد.
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			  بر لب جوی نشین و گذر عمر ببین
	 کاین اشارت زجهان گذران ما را بس 

حافظ
این کی میل طبیعی است که انسان در لحظات خوب 
و خوش زندگی می‌خواهد چرخ زمان را از حرکت باز دارد، 
چرا که نشاط و شادمانی خود را پایدار نمی‌داند؛ کامیابی‌ها 
و ناکامی‌ها در کنار هم هستند و زمان بازیگر اصلی این 
دگرگونی است، همه چیز را در بستر خود رها می‌کند و به 
پیش می‌تازد؛ ساختار خلقت بر این روال پی ریزی شده 

است.
طبیعی است که فلسفه این گردش مدام و این تحول 
الهی است؛ نه کنجکاوی، نه  و دگرگونی روزگار حکمت 
زمان،  گذشت  از  گرفتن  بغل  در  غم  زانوی  نه  و  تأسف 

هیچکدام چاره ساز نیست.
			  »این عمر دو روزه کس نخواهد 
هرگز به مراد خویش پیروز« 		
				   »کامروز همه امید فردا 
فردا همه آرزوی امروز« 		

طرحی  ناپایدار  لحظات  این  در  که  است  این  حقیقت 
مطلوب و روش معقول پیش گرفتن بهترین گزینه است. 

لجام  به بی‌بندوباری،  نیست که  این  اغتنام فرصت  امّا 
به  و  روی ‌آوریم  نفسانی  تمایلات  ارضای  و  گسیختگی 
پایه‌های انسانیت و اخلاق پشت پا زنیم؛ حفظ تعادل در بهره 
بردن از زندگی و مواهب حیات و نعمت‌های الهی بطورکیه 
به شخصیت اخلاقی و سلامت انسان لطمه نزند و از مسیر 

رهنمود عقل و وجدان دور نسازد بهترین انتخاب است.
»کن لدنیاک کانک تعیش ابداً و کن لآخرتک کانک 

تموت غداً«    »حضرت امام حسن)ع(«
برای دنیایت چنان باش که گویی همیشه زنده خواهی 

بود و برای آخرتت چنان باش که گویی فردا خواهی مرد.
اندیشه معقول حکم می‌کند که در همه روز و همه حال 
در اطاعت امر خالق هستی و انجام فرائض بکوشیم و به 
خاطر نعمت سلامتی و آنچه از جیفۀ دنیا نصیب داریم از 
در سپاس برآئیم و در مسیر صراط مستقیم حق و عدالت 

گام برداریم.
توصیه مکرّر پروردگار در کتاب آسمانی مان است که 
نماز را بپا داریم زکات بدهیم و به والدین احساس نماییم. 

اخلاقی  و  دینی  فریضه  کی  این 
صالح  فرزندان  تربیت  به  که  است 
به شب  که  روز  هر  و  گماریم  همت 
دل  از  را  غمی  کنیم  احساس  رسد 
غمخواری زدوده ایم و در مسیر خیر و 
صلاح و درمان درد دردمندی حرکتی 

مثبت داشته ایم.
است  الهی  امانت  ما  و جسم  روح 
در  می‌کند  ایجاب  که  است  طبیعی 
معاشرت‌های  از  بکوشیم،  آن  حفظ 

ناسالم پرهیز کنیم.
عذابی  ناجنس  صحبت  را  »روح 

است الیم«

هر چه که در مسیر خدمت به خلق 
حق  راه  در  ایثار  و  مجاهدت  و  خدا 
اندوختن  به کار برده‌ایم توشه آخرت 

است.
از  دنیا  فریبندگی‌های  کنیم  سعی 
ثروت و جاه و جلال و تمتّعات نفسانی 

ما را از مسیر انسانیت دور نسازد.
عمر  گذران  جهان  این  در  انسان 
نباید  هیچگاه  و  لذا  ندارد  جاودان 
شویم.و  مستغزق  غرور  و  نخوت  به 
همیشه و همه حال تواضع و فروتنی 
و خوشرویی و محبت با مردم را شعار 

زندگی خود قرار دهیم. 
ایـن  سـاختن  فراهـم  همیشـه 
خصائـص و کاربرد آن در لحظات عمر 
گذران بـدون تردید آرامـش خاطرمان 
را موجـب می‌گـردد و بی‌گمان عنایت 
و رحمـت بی‌دریـغ حـق تعالی شـامل 
خلایقـی  و  صالـح  بنـدگان  حـال 
پاکدامـن و مومنیـن راسـخ خواهد بود.

بشـر  حیـات  شـکوفایی  دوران 
همچـون بهـار طبیعت موقتی اسـت 
و تـا چشـم بر هم زنی زمـان کهولت 

و افتادگـی فـرا می‌رسـد.

جهان  حقایق  با  و  بودن  هشیار 
هستی واقع بینانه روبرو شدن اغتنام 

فرصت‌ها است.
تسلیم غرایز نشویم، از فزون طلبی 
در  ما  راهنمای  چراغ  و  بپرهیزیم 
مسیر زندگی مان پایه‌های مستحکم 
اخلاقی و شخصیت انسانی مان باشد.
دوری  اعتیاد  و  مضره  ابتلائات  از 
کنیم؛ افراط و تفریط در وابستگی‌های 
دنیوی، تغذیه نادرست، عدم تحرک، و 
رخوت و سستی و بی‌تفاوتی در ایفای 
و  خانواده  به  نسبت  خویش  وظایف 
نزدکیان و خویشاوندان به سلامتی ما 
آسیب می‌رساند، با قلمی یا قدمی یا 
کلام ملایمی حکومت بر دلها از غنائم 

عمر است.
»خرّم آن کس که در این محنت 

			  گاه
خاطری را سبب تسیکن است «

)پروین اعتصامی(

تحقق  و  موفقیت‌ها  به  رسیدن 
مشقت‌هایی  و  رنج‌ها  با  غالباً  آرزوها 
گاه خیلی هم طاقت فرسا همراه است 
»زحمت  همیشه  که  بدانیم  باید  اما 
نیش لذت نوش را نمایان و آسیب خار 

لطف گل را صد چندان می‌سازد.«
در  نشاط  و  شادی  تأمین  و  توجه 
محدوده کانون خانواده که در زیر چتر 
و  امید  ما  به  ایم  حمایت خود گرفته 

نشاط می‌بخشد.
جهـان طبیعت در فصـول مختلف 
دارد،  دلپسـندی  و  بدیـع  جلوه‌هـای 
درک و احسـاس و پناه بردن به دامن 
دشـت و دمن و صحـرا، غمها، رنجها 
و آلام روحـی مـا را التیـام می‌دهـد و 
در قلب و روح ما امید و روشـنی پدید 

می‌آورد. 
بـه  دل  اینکـه  سـخن  کوتـاه 
و  خلقـت  و  طبیعـت  زیبایی‌هـای 
روح را بـا تمتعـات معنـوی آراسـتن؛ 
گشـودن راه سـعادت دنیوی و اخروی 
برای کی انسـان عاقـل و دوراندیش 

اسـت. 

»غنیمت شمــردن عمـــــر«
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بانکداری اینترنتی:
بانکداری اینترنتی به ارائه خدمات بانیک و دسترسی به 
حساب‌های بانیک به‌صورت الکترونیکی و از بستر اینترنت 
اطلاق م‌یشود. این سامانه در بانک سپه از طریق نشانی 
دسترس  قابل   www.ebanksepah.ir اینترنتی 

م‌یباشد.
برخی از فعالیت‌هایی را که در این سامانه م‌یتوان انجام 
عوارض شهرداری،  قبوض،  پرداخت  از:  است  عبارت  داد 
خودرو و نوسازی مسکن - انتقال وجه به‌تمامی حساب‌های 
انتقال   - ساتنا  و  پایا  سامانه‌های  از طریق  بان‌کها  سایر 
به  وجه  انتقال   - سپه  متمرکز  حساب‌های  به  وجه  آنی 
 - مقصد  اساس شماره شبا  بر  بان‌کها  سایر  حساب‌های 
اطلاعات  نمایش   - به‌حساب  واریزی  یارانه‌های  گزارش 
حساب - نمایش مانده‌حساب و صورت‌حساب - دریافت 
گزارش قبوض پرداختی)بر اساس تاریخ و شناسه پرداخت( 
- پرداخت گروهی قبوض آبونمان - اعلام مفقودی کارت 

- خرید شارژ تلفن همراه و...

بانکداری  کردن  فعال  نحوه 
اینترنتی

بانکداری  کردن  فعال  جهت 
عبور)رمز(  کلمه  دریافت  و  اینترنتی 
خود،  ملی  کارت  همراه  به  م‌یتوانید 
مراجعه  سپه  بانک  شعب  از  یکی  به 
نموده و پس از تکمیل فرم درخواست 
برای  الکترونیکی  خدمات  از  استفاده 
به  ورود  مجوز  متمرکز،  حساب‌های 
و  کرده  دریافت  را  اینترنتی  سامانه 
خدمات  از  استفاده  به  اقدام  سپس 
رمز  م‌یشود  یادآور  نمایید.  موردنظر 
اشخاص  به  فقط  خدمات  این  دوم 
کلیه  از  و  می‌یابد  اختصاص  حقیقی 
دستگاه‌های عابر بانک سپه نیز قابل 

دریافت است.

بانکداری  سامانه  به  ورود  جهت 
مراجعه  بانک  وب‌سایت  به  اینترنتی 
رمز  و  شماره‌حساب  ورود  با  و  کرده 
حساب  مدیریتی  صفحه  وارد  عبور، 

خود شوید.

از  امکاناتی  سامانه،  راست  سمت 
وجه،  انتقال  قبوض،  پرداخت  قبیل 
که  است  شده  تعبیه  و...  شارژ  خرید 
در ادامه به آموزش پرکاربردترین این 

امکانات م‌یپردازیم.

1- نمایش موجودی حساب:
پس از ورود به سامانه، مشخصات 
شد  خواهد  داده  نمایش  شما  حساب 
م‌یتوانید  موجودی،  نمایش  جهت  و 
»نمایش  گزینه  روی  بر  کلکی  با 
موجودی« که در پایین همین پنجره 

وجود دارد آن را مشاهده نمایید.

2- انتقال وجه کارت به کارت:
به‌صورت  وجه  انتقال  جهت 
»کارت به کارت« از قسمت امکانات 
صفحه(  راست  وب‌سایت)سمت 
»به  وجه«،  »انتقال  گزینه  روی  بر 
کارت‌های عضو شتاب« کلکی نمایید 
کارت  اطلاعات  ثبت  پنجره  به  تا 

مقصد وارد شوید.
در این مرحله شماره کارت مقصد 
به همراه مبلغ موردنظر را وارد کرده و 

بخش چهارم

بانکــداری اینترنتی

يكـي از مهم‌ترـين فرصت‌هاـيي كـه فناوري‌هـاي نوـين اینترنتیـ پيـش روي 
مـا قـرار مي‌دهنـد، امـكان اسـتفاده از اـين فناوري‌ها براي آسـان‌تر شـدن انجام 
فعالیت‌هـای روزمـره خـود هماننـد خرید و فـروش و انجـام امور بانیک م‌یباشـد. 
بـا گسـترش اینترنت، بانک‌ها و مؤسسـات مالیـ و اعتباری توانسـته‌اند بـا ایجاد 
وب‌سـایت‌هایی، مشـتریان خـود را بـه اسـتفاده از بانـکداری اینترنتیـ ترغـیب 
کننـد. پـس ایـن نیاز حـس م‌یگـردد تـا بتوانـیم بـا انجـام فعالیت‌های خـود از 
طریـق اینترنـت در کاهـش آلودگی هوا سـهمی بسـزایی داشـته باشیـم و از این 
طریـق در وقـت، زمـان و هزینه‌هـای خـود صرفه‌جوییـ کنـیم. بـا توجه بـه اینکه 
اکثـر بازنشسـته‌های محترم نـیروی انتظامی دارای حسـاب متمرکز از بانک سـپه 
م‌یباشـند؛ قصـد داریم تـا در این مقالـه نحوه انجـام فعالیت‌های بانیـک از طریق 

بانـکداری اینترنتیـ بانک سـپه را آمـوزش داده و به نکـات امنیتیـ آن بپردازیم.

فضای مجازی
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با کلکی بر روی گزینه بعدی اطلاعات نام و نام خانوادگی 
دارنده کارت مقصد نمایش داده خواهد شد. در صورت تأیید، 
اطلاعات خواسته‌شده در قسمت پایین را که به ترتیب: رمز 
دوم، کد اعتبار سنجی)که بر روی کارت عابر بانک شما با 
عنوان CVV2 مشخص‌شده است( و تاریخ انقضاء م‌یباشد، 

وارد کرده و بر روی گزینه »تأیید« کلکی نمایید.
 

در پایان مبلغ موردنظر به کارت مقصد واریزشده و شماره 
پیگیری صادر خواهد شد که م‌یتوانید رسید آن را چاپ 

بگیرید.

3- پرداخت قبوض:
گروهی  یا  و  تیک  به‌صورت  قبوض  پرداخت  جهت 
کی  »پرداخت  قبوض«،  »پرداخت  گزینه  از  م‌یتوانید 
قبض« را انتخاب نمایید. با انتخاب این گزینه تصویر زیر 
به  که  را  خود  قبض  اطلاعات  شد.  خواهد  داده  نمایش 
ترتیب: شناسه قبض، شناسه پرداخت، مبلغ قبض و نوع 
تأیید م‌یباشد را وارد کرده و بر روی گزینه »ادامه« کلکی 

نمایید.
 

در صورتی که اطلاعات نمایش داده‌شده صحیح و مورد 
تأیید شما باشد، مشخصات کارت خود را وارد کرده و جهت 
ثبت نهایی و پرداخت قبض بر روی گزینه »تأیید« کلکی 
شماره  قبض،  پرداخت  از  پس  است  ذکر  شایان  نمایید. 
پیگیری را بر روی قبض خود یادداشت کرده تا در صورتی 
که به دلایل مختلف قبض شما با موفقیت پرداخت نشد 

بتوانید به راحتی این موضوع را به بانک اطلاع دهید.

همراه  تلفن  شارژ  خرید   -4
اعتباری:

همراه  تلفن‌  از  که  صورتی  در 
یا  و  اول  اعتباری شرکت‌های همراه 
ایرانسل استفاده م‌ینمایید، با مراجعه 
انتخاب  و  شارژ«  »خرید  قسمت  به 
 / اول  »همراه  گزینه  دو  از  یکی 
کرده  شارژ  خرید  به  اقدام  ایرانسل« 
یا  و  خود  همراه  تلفن  سادگی  به  و 

دوستان خود را شارژ نمایید.

5- صورت‌حساب:
صورت‌حساب  گزینه  انتخاب  با 
شد  خواهد  داده  امکان  این  شما  به 
حساب  گردش  کامل  اطلاعات  تا 
یا  و  شده  واریز  مبالغ  از  اعم  را  خود 
مبالغ برداشت شده را مشاهده نمایید. 
بر  است  کافی  کار  این  انجام  برای 
 - »صورت‌حساب«  گزینه  روی 
کرده  کلکی  کوتاه«  »صورت‌حساب 
نمایش  شما  برای  صورت‌حساب،  تا 
داده شود. همچنین در صورتی که با 
 Adobe یا  و   Excel نرم‌افزارهای 
Reader آشنا باشید، قادر خواهد بود 
 Excel تا از صورت‌حساب خود فایل

و یا فایل PDF تهیه کنید.

6- تغییر کلمه عبور)رمز(:
رمز  تغییر  به  نیاز  که  صورتی  در 
اول و یا رمز دوم حساب خود دارید، 
»سایر  گزینه  انتخاب  با  م‌یتوانید 
یا  و  اول«  رمز  »تغییر   - خدمات« 
»تغییر رمز دوم« اقدام به تغییر کلمه 

عبور خود نمایید.
که  صورتی  در  است  ذکر  شایان 
دلیلی  هر  به  شما  بانک  عابر  کارت 
مفقود شد، دیگر نگران برداشت وجه 
از حساب خود توسط دیگران نباشید. 
کمترین  در  گزینه  این  به  ورود  با 

اقدام به تغییر  زمان ممکن م‌یتوانید 
رمزهای حساب خود نمایید.

7- مشخصات صاحب حساب 
و ویرایش مشخصات آن:

محل  آدرس  که  صورتی  در 
تغییر  تلفن شما  یا شماره  و  سکونت 
قسمت  به  مراجعه  با  م‌یتوانید  کرد، 
و  حساب«  صاحب  »مشخصات 
انتخاب گزینه »ویرایش مشخصات« 
اطلاعات جدید خود را وارد کرده و با 
کلکی بر روی گزینه »تأیید« اقدام به 

ذخیره اطلاعات جدید نمایید.
همچنین با انتخاب گزینه »مشاهده 
صحت  از  م‌یتوانید  مشخصات« 
اطلاعات خود اطمینان کسب کرده و 
اطلاعات جدید خود را مشاهده نمایید. 
همانند  گزینه  این  است  ذکر  شایان 
برخط)آنلاین(  شناسایی  کارت  کی 
بوده که در موارد موردنیاز م‌یتوانید به 

این اطلاعات دسترسی داشته باشید.

توصیه‌های امنیتی در هنگام 
استفاده از بانکداری اینترنتی:

 هنگام وارد نمودن رمز اینترنت 
امنیتی  صفحهک‌لید  از  حتماً  بانک، 
برنامه‌های  برخی  کنید.  استفاده 
توسط  واردشده  داده‌های  جاسوسی، 

صفحهک‌لید شما را کنترل مک‌ینند.
 پس از اتمام عملیات بانیک حتماً 
بانک خارج شوید.  اینترنت  از محیط 
حتی چند لحظه ترک آن ممکن است 

مخاطره‌آمیز باشد.
 تنها راه صحیح نگهداری رمز به 
بر  از نوشتن  خاطر سپردن آن است. 
هنگام  آن  کردن  بیان  یا  کاغذ  روی 

جداً  دیگران  برای  رمز  واردکردن 
خودداری کنید.

pop-(تنها به صفحات تبلیغاتی 
معرفی  بانک  توسط سایت  up( که 
م‌یشوند، اجازه باز شدن دهید. برخی 
pop- ریز برنامه‌های ناامن در قالب

‌upها اجرا م‌یشوند.
 همواره بر روی رایانه خود کی 
داشته  شده  بروز  محافظ  نرم‌افزار 

باشید.
اطلاعات  که  سایت‌هایی  از   
را  سرور  و  شما  بین  شده  مبادله 
سایت‌هایی  مانند  مک‌ینند  رمزنگاری 
شروع   https با  آن‌ها  آدرس  که 

م‌یشوند استفاده کنید.
مرورگر   )History(تاریخچه  

خود را مرتباً پاک‌کنید.
و  به‌روزرسانی  فایل‌های   
و  سیستم‌عامل   )patch(امنیتی
نرم‌افزارهای کاربردی را به‌طور مرتب 

دریافت و نصب کنید.
نام  تعریف  به  نیاز  که  هرجایی   
کاربری و کلمه عبور دارید، از کلمات 
مناسب، حت‌یالمقدور پیچیده به‌صورت 
تریکبی از اعداد و حروف استفاده کرده 
و هرگز از کلمات و اعداد خاص مانند 
شماره تلفن، شماره شناسنامه، اسامی 

پرکاربرد و... استفاده نکنید.
 هنگام انجام عملیات بانیک در 
و  کامل  آرامش  با  اینترنت  محیط 
بانیک  عملیات  به  دستپاچگی  بدون 
خود بپردازید؛ زیرا اضطراب و عجله 
خطای  بروز  موجب  است  ممکن 

سنگین شود.

با سالروز میلاد پربرکت حضرت زینب کبری)س( و روز  برابر است  الاول  پنجم جمادی 
پرستار.

نگاهی به زندگانی سراسر نورانیت، حماسه و ایثار و صبر و فداکاری حضرت زینب، در حقیقت 
نگاهی به محصول کی تربیت اسلامی است. زینب)س( حاصل مکتب فاطمه و علی)ع( است. 
زینب)س( الگوی ممتاز کی زن مسلمان و متعهد است که نه فقط در عرصه زندگی و حریم 
مقدس خانواده بلکه در عرصه دفاع از اقتدار مکتب و استحکام آن چون خورشیدی درخشان 

نورافشانی می‌کند.
همراهی مثال زدنی و بی‌نظیر دختر علی)ع( با کاروان کربلا و تقدیم دو فرزند و چندین 
و  اباعبدالله)ع(  و حضرت  امامت  حقانیت  از  دفاع  راه  در  دیگر  نزدکی  منسوبین  و  برادرزاده 
سپس مدیریت و سرپرستی کاروان بازماندگان حادثۀ عاشورا و ایراد خطبه‌هایی غرا و کوبنده 
و افشارگرانه علیه جاهلیت پنهان شده در چهره اسلام اموی و زمینه سازی اجتماعی برای 
سرنگونی امویان، شاخصه‌های زندگانی با برکت حضرت زینب کبری)س( هستند که پس از 
حضرت فاطمه)س( هیچ بانویی این همه نقش آفرینی در راه استحکام دین خدا را در کارنامۀ 

زندگانی خویش ندارد.
خطبه‌های حضرت زینب در راه و در مجلس یزید پس از حادثه عاشورا یادآور صلابت و اقتدار 
روحی مادربزرگوار و معصومه اش بود که در چند ماهه پس از رحلت نبی اکرم)ص( بیان داشتند. 
این خطبه‌ها همچنین یادآور بلاغت و فصاحت علوی بود تا آنجا که به حق باید زینب را زبان 
علی)ع( در کام توصیف کرد. و مجموعه حیات طیبه آن بانوی قهرمان مجموعه همان چیزیست 

که کی زن سعادت طلب نیازمند آن است.
صفات و ویژگی‌های شاخص حیات زینب کبری)س( برای همۀ امت اسلامی، خصوصاً بانوان 
مسلمان ارزنده و مبارک است می‌تواند زمینه ساز تحول روحی در همه، بویژه در قشر زحمتکش 

و شریف پرستار باشد.
پرستاری صرف مراقبت از جسم نیست، بلکه پرستاری باید از روح و جسم باشد. ممکن 
است تحت بهترین شرایط با پیشرفته ترین تکنکی خدمت پرستاری ارائه شود، ولی وقتی از 
نظر اخلاق و برخوردی که بایستی از پرستار بزرگ کربلا حضرت زینب سرچشمه بگیرد، خبری 
نباشد، لطف و اثری نخواهد داشت. زینب)س( در جریان کربلا، پرستارِ تنها جسم نبود، بلکه 
به مراقبت روح نیز توجه داشت. بنابراین پرستار باید ویژگی‌هایی نظیر الگوی خود، حضرت 
زینب)س( داشته باشد: ایثار فنا شدن در راه حق، گوش کردن به درددل بیمار و تسیکن درد و 
آلام روحی او و روحیه بخشیدن و آرامش خاطر دادن به او. پرستار باید خُلق و خوی زینبی و 
روحیه و شهامت و از خودگذشتگی داشته باشد تا بتواند همدم و همراز و مداواگر و وسیله درمان 

بیمار بشود.

5 جمادی الاول
ولادت حضرت زینب)س( و روز پرستار

مناسبت



2627 شماره 8    اسفند‌/ فروردین 1394    سال سومآئـیــنه   ماهنامه کانون بازنشستگان نیروی انتظامی

نخستین روز از فروردین ماه هر سال بخش بزرگی از ملت آسیای 
میانه، ایران و خاورمیانۀ غیرعربی آغاز سال جدید شمسی و طلوع 

خورشید بهار در طبیعت زمین را جشن می‌گیرند.
بدلیل  می‌باشد  پارسیان  اعیاد  ترین  باستانی  از  که  نوروز  عید 
برخوردار بودن از نگرش‌های مثبت و ارزشی مورد حمایت اسلام و 

ائمه اطهار)ع( قرار گرفت.
رُفت و روب زندگی و خانه از غبار و آلایش کیساله و جارو کردن 
خانه دل از گلایه ها، یکنه‌ها و دلخوری‌ها در قالب انجام صله رحم 
و حرمت نهادن دوباره به بزرگان و مشایخ خانواده و تبادل هدیه و 
تألیف قلوب کیدیگر از جمله رسوم مثبت و ارزشمندی بودند که در 
نوروز و جشن‌ها و آئین‌های آن موجود و در متن تعالیم آسمانی اسلام 

نیز مورد تأیکد و توجه بوده است.
در میان روایات منقول از ائمه اطهار شواهد متعددی بر تعظیم و 
تکریم نوروز وجود دارد. در بحارالانوار مجلسی)ره( جلد 56 صفحه 

119 از امام صادق)ع( آمده است:
ولایت  برای  غدیرخم  در  پیامبر)ص(  که  است  روزی  »نوروز 
بر  پیمان گرفت، روزی است که حضرت  از مردم  امیرالمؤمنین)ع( 
خوارج نهروان پیروز شد و روزی است که قائم ما اهل بیت ظهور 

خواهد کرد.«
و سید ابن طاووس عالم جلیل القدر شیعه می‌گوید:

روزی  مثل چنین  در  آفرینش جهان هستی،  آغاز  »هنگامی که 
باشد، شایسته است این روز به عنوان روز عید و شادی تلقی شود.«

مورد  در  جعفرصادق)ع(  امام  حضرت  از  روایتی  به  اشاره  با  وی 
استجاب غسل و روزه و استعمال عطر و لباس نو در نوروز آن را به 

روز مبعث، عیدغدیر و ولادت ائمه اطهار)ع( تشبیه می‌کند.
عید  تکریم  است  اینچنین  نیز  و 

نوروز در کلام بسیاری از علمای دیگر و سنت مراجع دینی طی قرون نـــوروز
و اعصار گذشته و حال.

دعای مشهور عید نوروز در مفاتح الجنان مرحوم حاج مرحوم حاج 
شیخ عباس قمی نیز مؤید این بیان است:

»یا مقلب القلوب و الابصار، یا مدبر اللیل و النهار، یا محول الحول 
و الاحوال، حول حالنا الی احسن الحال«.

پس از پیروزی انقلاب اسلامی، در ایران این سنت حسنه همچنان 
مورد تأیید و تکریم قرار گرفته و حضرت امام قدس سره الشریف و 
مقام معظم رهبری مدظله العالی همه ساله بمناسبت این عید بزرگ 
ملی و مردمی پیام تبرکی و تهنیت برای ملت شریف ایران داشته و از 
جمله نسبت به برکات این روز تذکراتی عنایت فرموده اند که دو فراز 

ذیل را از باب برکت این دفتر ذکر می‌کنیم:
حضرت امام خمینی)ره( در 61/1/1 در پیام نوروزی خویش با اشاره 

به دعای تحویل سال می‌فرمایند:
»تمام قلوب و تمام ابصار و بصیرت‌ها در دست خدای تبارک و 
تعالی و ید قدرت اوست. اوست که تدبیر می‌کند جهان را، لیل و النهار 
را، و اوست که قلوب را متحول می‌کند و بصیرت‌ها را روشن می‌کند 
و اوست که حالات انسان را متحول می‌کند و ما آن را در ملت عزیز 
خودمان در زن و مرد، در کوچک و بزرگ یافتیم. این تقلیب قلوب که 
قلب‌ها از آمال دنیوی و از چیزهایی که در طبیعت است بریده بشود 
و به حق تعالی پیوسته شود و بصیرت روشن شود و صلاح و فساد 
خودشان را به وسیله بصیرت بفهمند، در ملت ما بحمدالله تا حدود 

چشمگیری حاصل شده است... «
و حضرت آیت الله خامنه‌ای مقام معظم رهبری مدظله العالی در 

ضمن پیام نوروزی سال 69 خویش فرمودند: 
»تحویل هر سال جدید شمسی، که مصادف با نوعی تحویل در 
تحویل  به  انسان  اینکه  برای  است  فرصتی  عالم طبیعت می‌باشد، 
درونی و به اصطلاح امور روحی، معنوی و مادی خود بپردازد، ایجاد 
تحول کار خداست...، اما ما موظفیم که برای این تحویل در درون 
اقدام کرده و همت و تلاش به عمل  خود، در زندگی و در جهان 

آوریم.«

مرحوم حجت الاسلام و المسلمین سیداحمد خمینی در 24 
اسفند شمسی در بیت علم و عرفان و فضیلت و جهاد در قم پا 
به عرصۀ وجود نهاد. دوره‌های تحصیلی ابتدای و متوسطه را 
در زادگاه خود به پایان رساند. سپس به تحصیل علوم اسلامی 
پرداخت. در سال 1345 مخفیانه برای دیدار پدر، عازم نجف 
شد و در همان جا به دست امام خمینی)ره( به سلک روحانیت 
ارتباط‌های  ایجاد  با  و  بازگشت  به وطن  بعد  درآمد. چندی 
مطمئن در میان عناصر انقلابی و رهبر عالیقدر، به سازماندهی 
نیروهای فعال مذهبی پرداخت و ضمن انجام این فعالیت‌ها، 
پس از طی دورۀ مقدماتی و متوسطه حوزه، سطوح عالی را نزد 
اساتید نامدار فراگرفت و از حدود سال 1351 برای فراگیری 
درس خارج، از محضر آیات حاج مرتضی حائری و حاج آقا 
موسی شبیری زنجانی بهره گرفت. در سال 1356، برخی 
از همرزمان او توسط ساواک دستگیر شده و ارتباط آنان 
با وی آشکار شد، از این رو مخفیانه ایران را ترک نموده 
و به نجف رفت. در همین سفر بود که فاجعۀ رحلت 
آیت‌الله حاج آقا مصطفی به وقوع پیوست که حضور 
ایشان توانست خلأ وجودی برادر را در کنار امام و 

بیت و دفتر ایشان پر کند.
و  انقلابی  نقش  انقلاب،  پیروزی  از  پس 
اجتماعی و اهمیت حضور وی در صحنه‌های 
انقلاب و نظام از حساسیت بیشتری برخوردار 
گردید، زیرا دشواری‌های تأسیس نظام و اوج 
دوران  خارجی،  و  داخلی  توطئه‌های  گیری 
بود که جز در ساۀی  آورده  را پدید  پربحرانی 
او  چون  شخصیتی  العادگی  فوق  و  نبوغ 
فایق آمدن بر این مشکلات غیرممکن به 
نظر می‌رسید و در این شرایط حضور ممتاز 
در صحنه، و نقش مهمی که در کنار پدر 
داشت، مهمترین و پرافتخارترین دوران 
عمر با برکت او را رقم می‌زند. تدبیر 
امام  سفر  رسیدن  سامان  به  در  او 
و  پاریس  به  بغداد  از  خمینی)ره( 
هدایت بیت و دفتر امام)ره( در 
آن کشور، کار دشواری بود 

که بخوبی از عهدۀ آن برآمد و این نقش 
تا بدان حد مؤثر بوده است که امام)ره( 
در وصیتنامۀ خودشان از آن یاد کرده و 
می‌فرماید: »با مشورت احمد پاریس را 
انتخاب نمودم.« وی در پاریس مطمئن 
ترین فرد برای ارتباط نهضت و روحانیت 
و  بود  امام)ره(  با  مبارزات  صحنۀ  در 
بیشترین بار سامان دادن به امور کانون 
انقلاب در دهکدۀ نوفل لوشاتو بر عهدۀ 
ایشان بود. سپس همراه پدر به ایران آمد 
و از فرودگاه تا بهشت زهرا در دل امواج 
خروشان میلیون‌ها انسان عاشق امام)ره( 
و در قلب هزاران خطر که هر لحظه از 
جانب پس مانده‌های رژیم شاه، پدر را 
تهدید می‌کرد، همه جا همچون سایه، 

با امام)ره( بود.
و  انقلاب  از  ده سال پس  در طول 
بهترین  به  نیز  مقدس  دفاع  دوران  در 
وجه ممکن برای خدمت به رهبر بزرگ 
انقلاب کمر همت بست و بیت ایشان را 
سامان بخشید در تمام شبانه روز به همۀ 

امور بیت رسیدگی کرد.
حجت الاسلام و المسلمین سیداحمد 
خمینی در جلسات مسئولان تراز اول 
نظام در محضر امام خمینی)ره( شرکت 
می‌نمود و رهنمودها و فرمان‌های آن 
حضرت را برای به انجام رسیدن پیگیری 
می‌کرد و در نهایت امانتداری پیام‌های 

رهبری را ابلاغ می‌نمود.
پس از رحلت امام خمینی)ره( ضمن 
محور  و  ولایت  منیع  مقام  از  پیروی 
اصلی نظام اسلامی، تمام همت خویش 
را مصروف و معطوف به آن داشت تا 
فروزان  مشعل  که  را  پدر  وصایای 
اسلامی  انقلاب  آیندۀ  و  گذشته، حال 
است، روشن نگاه دارد و در تثبیت خط 
که  فقیه  ولایت  از  دفاع  و  امام  راه  و 
میراث سال‌ها مجاهده و راهبری امام 
هزار  صدها  بهای  خون  و  خمینی)ره( 

شهید است، حرکت نماید.
سرانجام پس از تحمل چند سال غم 
ترین  که مهلک  پدر  از  دوری  جانکاه 
ضربه بر روح و جسم وی بود. در شامگاه 
لبکی  را  حق  ندای  اسفند 1373   25

گفت.
روحش شاد و یادش گرامی باد

مقام معظم رهبری مدظله‌العالی: حاج سید احمد خمینی 
برای رهبر کبیر انقلاب، فرزندی مهربان، مشاوری امین 
و یاری دیرین و سربازی فداکار و مریدی گوش بفرمان 

و کارگزاری لایق و کارآمد بود.
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12 فروردیـن مـاه 1358 ملـت قهرمان ایران بـا حضور در 
پـای صندوق‌هـای رأی بـه نـوع حکومـت کشورشـان کـه از 
سـوی امام خمینی)ره( رهبرکبیر انقلاب اسالمی »جمهوری 
اسالمی« پیشـنهاد شـده بـود رأی)آری( دادنـد و ایـن رأی 
بـه پشـتوانه 98درصـد آرای مأخـوذه بـار دیگـر بـر اسالمی 
بـودن و مردمـی بـودن نظـام بـه عنـوان دو مشـخصه اصلی 
آن مهـر تأیکـد و تأییـد زد. از مدتهـا قبـل از برگـزاری ایـن 
اولیـن رفرانـدوم پـس از انقالب اسالمی، گروه‌هـا و احزاب 
سیاسـی گوناگونـی که تحـت تأثیـر اندیشـه‌های مل‌یگرایانه 
یـا تفکـرات مکاتب غیراسالمی شـرق و غـرب قرار داشـتند 
عناویـن دیگری را بـرای نوع حکومت ایران تبلیغ و پیشـنهاد 
مک‌یردنـد. گروه‌هایـی کـه نتوانسـته بودند در جریـان انقلاب 
بطـور جـدی از سـوی مـردم حمایت و جلـب نظـری را برای 

خویش بـه دسـت آورند.
جمهـوری دموکراتیـک، جمهـوری دموکراتکی اسالمی، 
جمهـوری، جمهـوری دموکراتیـک خلـق و اینگونـه عناویـن 
پیشـنهادهای آنـان بـود لکین از آنجـا که حضرت امـام)ره( و 
نیروهـای خط امام م‌یدانسـتند عنوان رسـمی حکومت دارای 
چـه انتظـارات، پیامدها و مسـائل بعـدی خواهد بـود بر عنوان 

»جمهـوری اسالمی« پـای فشـردند و 
دلایـل این پافشـاری نیز طـی بحث‌ها، 
مناظره‌هـا و گفـت و شـنودهای مکـرر 
بـرای جامعـه بیـان گردیـد و رأی قاطع 
مـردم به »جمهـوری اسالمی« بیانگر 
رشـد اندیشـه و شـخصیت سیاسـی و 
دینـی ملـت بود. حضـرت امـام خمینی 
بـزرگ ضمـن  پیـروزی  ایـن  از  پـس 
تقدیـر از مـردم شـریف ایـران فرمودند:
»مـن بـه ملـت بـزرگ ایران کـه در 
طـول تاریخ شاهنشـاهی که با اسـتکبار 
خـود آنـان را خفیـف شـمردند و بر آنان 
کردنـد آنچه کردنـد، صمیمانـه تبرکی 
م‌یگویـم. خداونـد تعالـی بـر مـا منـت 
نهاد و رژیم اسـتکبار را با دسـت توانای 
اسـت  مسـتضعفین  قـدرت  کـه  خـود 
درهـم پیچیـد و ملـت عظیم مـا را ائمه 
و پیشـوای ملت‌هـای مسـتضعف نمـود 
و بـا برقراری جمهوری اسالمی وراثت 
حقـه را بدانـان ارزانـی داشـت. مـن در 
ایـن روز مبارک، روز امامـت امت و روز 

12 فروردین 
روز جمهوری اسلامی 

فتـح و ظفـر ملـت، جمهوری اسالمی 
ایـران را اعالم مک‌ینـم. به دنیـا اعلام 
چنیـن  ایـران  تاریـخ  در  کـه  مک‌ینـم 
رفراندمـی سـابقه نـدارد کـه سرتاسـر 
مملکـت بـا شـوق و شـعف و عشـق و 
علاقـه بـه صندوق‌هـا هجـوم آورده و 
رأی مثبـت خـود را در آن ریخته و رژیم 
طاغوتـی را بـرای همیشـه در زبالـه‌دان 

تاریـخ دفـن کند.
ب‌یماننـد  همبسـتگی  ایـن  از  مـن 
از  ب‌یخبـر  ماجراجـو  مشـتی  جـز  کـه 
خـدا، همـه و همـه بـه نـدای آسـمانی 
وَلَا  جَمِيعًـا  الّل  بحَِبْـلِ  »وَاعْتَصِمُـواْ 
قُـواْ« لبیـک گفتنـد و با تقریبـاً اتفاق  تَفَرَّ
آراء بـه جمهـوری اسالمی رأی مثبـت 
دادنـد و رشـد سیاسـی و اجتماعـی خود 
را به شـرق و غـرب ثابت کردنـد، تقدیر 
روزی  بـر شـما  بـاد  مبـارک  مک‌ینـم. 
کـه پـس از شـهادت جوانـان برومنـد و 
رنج‌هـای  و  پـدران  و  مـادران  دل  داغ 
و  صفـت  غـول  دشـمن  طاقت‌فرسـا، 
و  درآوردیـد  پـای  از  را  زمـان  فرعـون 
بـا رأی قاطـع بـه جمهـوری اسالمی، 
حکومـت عـدل الهـی را اعالم نمودید، 
حکومتـی کـه در آن، جمـع اقشـار ملت 
بـا کی چشـم دیده م‌یشـوند نـور عدل 
الهـی بر همـه و همه کی طـور م‌یتابد 
و بـاران رحمـت قـرآن و سـنت بر همه 
کـس بـه کیسـان م‌یبـارد. مبـارک باد 
آن  در  کـه  حکومتـی  چنیـن  را  شـما 
اختلاف‌نـژاد و سـیاه و سـفید و تـرک 
و فـارس و کـرد و بلـوچ مطرح نیسـت. 
فقـط  و  فقـط  برابرنـد.  و  بـرادر  همـه 
کرامـت در پنـاه تقوا و برتـری به اخلاق 

فاضلـه و اعمـال صالحـه اسـت.«

خداوند تعالی بر ما منت 
نهاد و رژیم استکبار را 
با دست توانای خود که 

قدرت مستضعفین است 
درهم پیچید و ملت عظیم 

ما را ائمه و پیشوای 
ملت‌های مستضعف نمود 

و با برقراری جمهوری 
اسلامی وراثت حقه را 

بدانان ارزانی داشت

1- ادامۀ تحصیل در دانشگاه
برخـی جوانـان، بـه ‌ویـژه پسـران، 
راه  در  مانعـی  را  تحصیـل  ادامـۀ 
معتقدنـد  می‌‌کننـدو  معرفـی  ازدواج 
تـا تحصالیت دانشـگاهی آنـان تمام 
بـه  کننـد.  ازدواج  نمی‌‌تواننـد  نشـود، 
ادامـۀ  بیـن  رابطـه‌ای  چـه  ‌راسـتی 
اوّلًا  دارد؟  وجـود  ازدواج  و  تحصیـل 
کسـب علـم و دانـش در تمامی طول 
عمـر مـا کیـی از توصیه‌‌هـای مهـم 
دینـی اسـت و اختصـاص بـه دوران 
جوانـی نـدارد. ثانیاً اگر کسـی بخواهد 
دکتـرا  و  لیسـانس  فـوق  لیسـانس، 
خـود را بگیـرد کـه اینهـا اگـر همگی 
دیگـری  از  پـس  کیـی  بلافاصلـه 

تحقیـق پیـدا کند، مجموعـاً حدود 10 
تـا 12 سـال طول می‌‌کشـد و اگر بین 
آنهـا فاصلـه بیفتـد، می‌‌توانـد تـا 20 
سـال هم طـول بکشـد، و اگـر دوران 
تحصیـل پیـش از دانشـگاه را هـم به 
آن اضافه کنیم، حدود 22 تا 24 سـال 
طـول می‌‌کشـد؛ آیـا یـک جـوان باید 
تـا 30 یـا 35 سـالگی مجـرّد بمانـد؟!
ایـن چـه تحلیـل نادرسـت و چـه 
ظلم بزرگی اسـت که در حـق جوانان 
انجـام می‌‌گیـرد؟! چرا بایـد کی جوان 
15 یـا 20 سـال محرومیـت جنسـی 

؟ بکشد
چـرا بایـد از همسـری مهربـان که 
آرَامـش دهنـدۀ او در زندگـی باشـد، 
محـروم بمانـد؟ و ده‌هـا چـرای دیگر. 
و اصـولًا چـه تعارضـی بیـن ازدواج و 
تحصیـل وجـود دارد؟ مگـر ایـن همه 
جوانانـی کـه هـم ازدواج می‌‌کننـد و 
هـم به تحصیـل خود ادامـه می‌‌دهند، 
مشـکلی داشـته ‌اند؟ و اتفاقـاً این افراد 
بـه علـت این که غرایز جنسـی ‌شـان 

تأمیـن شـده، نه حواسشـان بـه دیگر  
پـرت  دانشـجو  پسـران  یـا  دختـران 
آلودگـی  و  گنـاه  بـه  نـه  و  می‌‌شـود 
خیـال  بـا  بلکـه  می‌‍‌شـوند،  کشـیده 
راحـت و بـا آرامش خاطـر به تحصیل 

خـود پرداختـه و نیـز موفّـق ‌ترند.
دارد،  وجـود  کـه  دیگـری  سـؤال 
ایـن اسـت کـه اگـر جوانـی پـس از 
اخـذ لیسـانس ازدواج کـرد، آیـا دیگر 
حـق ادامـۀ تحصیـل در مقاطع ارشـد 
و دکتـرا نـدارد؟ اگر بگوییم نـدارد، که 
حـرف غیرمنطقـی و نادرسـتی اسـت 
و چنانچـه بگوییـم می‌‌توانـد، آن ‌گاه 
خواهیـم گفـت پس تفکر یـا تحصیل 
یـا ازدواج، نادرسـت اسـت، زیـرا اگـر 
بـه آن معتقـد باشـیم، چگونـه جـوان 
در حالـی که متأهل اسـت، می‌‌خواهد 
بـه تحصیـل ادامـه دهـد؟ بنابرایـن از 
نظـر منطقی و واقعیتهـای عینی، هیچ 
تعارضـی بین تحصیـل و ازدواج وجود 
نـدارد و جوانـان می‌‌تواننـد بـه همـراه 

ادامـۀ تحصیـل، ازدواج نیـز بکنند.
نظـر  از  کـه  ایـن  بـرای  البتـه 
اختصـاص وقت، امکانـات زندگی، کار 
و... بـه مشـکلی برنخورنـد، می‌‌توانند 
و شـوهر شـرعی  زن  و  کـرده  عقـد 
شـده و از زندگـی خـود لـذت ببرنـد و 
بـه تعبیـر قـرآن کریـم، بـه آرامش و 
سـکون برسـند و بـه شـکل بهتـری 
بـه تحصیـل خـود ادامـه دهنـد و در 
فرصـت مناسـب، عروسـی کننـد. در 
ایـن مـدت همـان ‌طور کـه قـرار بود 
والدیـن مخـارج زندگـی جـوان مجرّد 
خـود را بدهنـد، همچنـان بـه وظیفـۀ 

وام
م ق

ظی
رع

 می
کتر

د

پیش زمینه‌های ازدواج 
موفق فرزندان

به هنگام طرح بحث ازدواج، برخی جوانانمان 
یا والدین فوری موانع و مشلاکتی را مطرح 
مک‌ینند و م‌‌یگویند با وجود این موانع، ازدواج 
امکان ‌پذیر نیست. اگرچه برخی از این موانع 
ولی  دارد،  بررسی  و  تأمّل  جای  مشلاکت،  و 
رفع  قابل  آنها  بیشتر  که  است  این  واقعیت 
در  کاذب هستند.  و  غیرواقعی  برخی  حتی  و 
طرز  به  مشلاکت  و  موانع  این  اگر  حقیقت 
گیرند،  قرار  تحلیل  و  بررسی  مورد  صحیحی 
آن ‌گاه شاهد خواهیم بود که بیشتر آنها مانعی 
در راه ازدواج نیستند، بلکه این خود ما هستیم 
که با ناآگاهی، تحلیل‌‌های غلط، توقّعات بالا، 
سنتّ‌‌های نادرست، سخت ‌گیری‌‌های ب‌یمورد 
و... موانعی را در راه ازدواج به وجود م‌‌یآوریم. 
در این مورد به ویژه والدین مسئولیت دارند 
و باید پاسخ ‌گو باشند، زیرا بسیاری از موانع 
ازدواج، محصول توقّعات و تفکرهای نادرست 

و سخت ‌گیری‌های ب‌‌یمورد آنان است.
مشلاکت  و  موانع  این  از  تعدادی  به  اینک 
اشاره کرده، در هر مورد، راه ک‌ارهای مناسب 
برای حل مشکل و رفع مانع را بیان مک‌‌ینیم:

چرا باید از همسری مهربان که آرَامش 
دهندۀ او در زندگی باشد، محروم بماند؟ 
و ده‌ها چرای دیگر و اصولاً چه تعارضی 

بین ازدواج و تحصیل وجود دارد؟ مگر 
این همه جوانانی که هم ازدواج مک‌‌ینند 

و هم به تحصیل خود ادامه م‌‌یدهند، 
مشکلی داشته‌اند؟

خانواده
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خـود عمـل کـرده و هزینـۀ زندگـی 
آنـان را می‌‌دهنـد، امّـا بـا ایـن تفاوت 
کـه دیگر فرزندشـان مجرّد نیسـت، از 
گنـاه و آلودگی به دور اسـت و بهتر به 

تحصیـل خـود ادامـه می‌‌دهـد. 

2 - نداشتن شغل
داشـتن شـغل و حرفۀ مناسب برای 
کسـب درآمـد و ادارۀ زندگـی، از لوازم 
مهـم و ضـروری تشـیکل خانـواده و 
ازدواج اسـت و هـر جوانـی بایـد آن 
را جـدّی بگیـرد و بـرای یافتن شـغل 
مناسـب تالش کنـد. امّـا چنـد نکته 
را نبایـد فرامـوش کـرد. اوّل ایـن کـه 

نبایـد حتمـاً شـغل دولتی داشـت. 
برخـی جوانـان تـا وقتی که شـغل 
دولتـی نداشـته باشـند، خود را شـاغل 
نمی‌‌پندارنـد؛ در حالـی کـه این تصویر 
نادرسـتی اسـت. زیـرا اوّلًا بـرای همه 
مقدور نیسـت که شـغل دولتی داشـته 
ایـن  بـه  توجـه  بـا  هـم  آن  باشـند، 
کـه دولـت بـه ‌دنبـال سـبک کـردن 
واگـذاری  و  دولتـی  دسـتگاه‌های 
بخـش  بـه  فعالیتهـا  از  بسـیاری 

خصوصـی اسـت. ثانیـاً تعداد مشـاغل 
برابـر  چندیـن  خصوصـی،  و  آزاد 
مشـاغل دولتی اسـت و نمی‌‌تـوان این 

واقعیـت را نادیـده گرفـت.
نکتـۀ دوم ایـن که، مسـئلۀ مهم ‌تر 
از اشـتغال، اهـل کار و تالش بـودن 
جـوان اسـت. اگـر جوانـی روحیـۀ کار 
و تالش داشـته و اهل زندگی باشـد، 
اسـت  خوبـی  شـروع  نقطـۀ  همیـن 
پیگیـری،  و  همّـت  بـا  بی‌‌تردیـد  و 
بالأخـره کار مناسـب را پیـدا خواهـد 
کـرد. ولی اگر اهل کار نباشـد، شـاغل 
هـم شـود، معلـوم نیسـت بتوانـد آن 
ویـژه  نیز)بـه  خانواده‌‌هـا  و  ادامـه  را 
خانـوادۀ دختـران( بایـد در ایـن مـورد 
سـخت‌گیری نکننـد و بـه اهـل کار 
و تالش بـودن خواسـتگار اکتفا کنند 

تـا در زمـان مقتضـی شـغل مناسـب 
پیدا شـود. برایـش 

نکتـۀ سـوم ایـن کـه، اگـر بـه هر 
نبـود  ادامـۀ تحصیـل،  ماننـد  دلیلـی 
شـغل مناسـب و... جوانی بی‌‌کار باشد، 
تـا زمانـی کـه شـغل نـدارد، چـه باید 

؟ د کر
چرا والدین پسـر حاضرنـد تا زمانی 
که فرزندشـان شـغل نـدارد، هزینۀ  او 
را بدهنـد و خانـوادۀ دختـر نیـز هزینۀ 
دختر خود را؛ در حالی که فرزندانشـان 
مجـرّد هسـتند و دچار انحـراف و گناه 
یـا محرومیـت می‌‌شـوند؟ ولـی حاضر 
نیسـتند ایـن دو جوان را فعاًل به عقد 
هـم در آورنـد و تـا زمـان عروسـی و 
یافتن شـغل مناسـب، همانند گذشـته 
امّـا  بپردازنـد،  را  آنـان  هزینه‌هـای 
از  فرزندانشـان  کـه  تفـاوت  ایـن  بـا 
مجـرّدی و عواقـب ناگـوار آن نجـات 
یافتـه باشـند؟! بـه راسـتی کـدام راه 

مناسـب‌تر اسـت؟
نکتـۀ چهارم این کـه بی‌‌تردید ازدواج 
و تأهـل موجـب می‌‌شـود کـه پسـران 
جـوان، همّـت و تلاش بیش‌تـری برای 
یافتـن شـغل انجام دهنـد، امّا تـا وقتی 
کـه مجـرّد هسـتند، خیلی جـدّی پیگیر 

بود. نخواهند  اشـتغال 
و بالأخـره نکتـۀ پنجـم و آخـر این 
کـه نمی‌‌توان به بهانۀ نداشـتن شـغل، 
وعـدۀ کمـک الهی را فرامـوش کرد و 
ازدواج را بـه تأخیـر انداخـت. خداونـد 
متعـال می‌‌فرمایـد: »به مـردان و زنان 
بی‌‌همسـر، همسـر دهیـد... اگـر فقیر 
و تنگدسـت باشـند، خداوند آنـان را از 
فضـل خـود بی‌‌نیـاز می‌‌کنـد. خداونـد 
وسـعت ‌دهنـدۀ آگاه اسـت.« در ایـن 
مورد پیامبراکرم)ص( نیـز می‌‌فرمایند: 
»کسـی که بـه خاطر تـرس از مخارج 
زن و فرزنـد ازدواج نکنـد، بـه خـدای 
بـزرگ سـوءظن دارد.« همچنیـن آن 
بـه  »بـرای  می‌‌فرماینـد:  حضـرت 
دسـت آوردن روزی، ازدواج کنید، زیرا 
برکت در زنان قرار داده شـده اسـت.«
ادامه دارد

بی ‌تردید ازدواج و تأهل موجب م‌‌یشود که پسران جوان، 
همّت و تلاش بیش‌تری برای یافتن شغل انجام دهند، 
امّا تا وقتی که مجرّد هستند، خیلی جدّی پیگیر اشتغال 

نخواهند بود

از آسمان غم تا پیام وصل
پروردگارا!

ای فریادرس درماندگان!
میخواهم از عشق تو الهام گیرم و با زبان دل خود با تو سخن گویم:

هرگاه بلائی به سویم می‌آید آنرا دعوتی به خلوت انس تو می‌بینم
هرگاه غمی میرسد، شکوه و عظمت ترا از خلال آن احساس می‌کنم
هرگاه دردی عارضم می‌گردانی، در درمان نمی‌کوشم، زیرا آن درد 

پیام‌آور لذّت توست

خدایا!
به صفا و زلالیّت آبهایی که از چشمه‌سارها

بر زمین جاری است
به پایک و لطافت گلهای وحشی که در کوهساران

روئیده‌اند
و به نغمه‌های دلنشین بلبُلان عاشق که ایثارگرانه هستی دل‌را

به پای معشوق میریزند
ما را لحظه‌ای در خلوتسرای عشقت مهمان کن

تا چو شمع بسوزیم و چو پروانه پرپرزنیم و فنا شویم و بتو رسیم

پیشکسوت فردوس قمری

ک	شیده بود بلندای نور در زنجیر شبی دراز، شبی مرگبار، شبی دلگیر
سیاه جامه به تن، سوگوار م‌یآمد سوار ثانیه‌ها، در غبار می‌آمد	
به شهر نور، هزاران گذار فاصله بود زدشت تیرۀ محنت، عبور قافله بود	
بسی حقایق ناگفته، گفته بود آن گل  به اوج شاخه غربت، شکفته بود آن گل	
به راه شام سیه، شعله در چراغی داشت  اگر به سان شقایق به سینه داغی داشت	
چرا که قاصدک از رمز راه آگه بود  خبر رسان به پاسش، همیشه در ره بود	
نگاه شهر، روایتگرِ بسی بیداد  سکوت بود و در آن، راز کی جهان فریاد 	
زمانه، جامۀ، خاکستریش و بدگلگون گل بزرگ شفق ریشه داشت در شط خون	
نوشته بود به خون قصۀ هزاران داغ  به برگ برگ سپیدار نقره گون، در باغ	
زمان به حوصله، شولای صبر می‌پوشید  نگاه عاشق، صبورانه گریه می‌نوشید	
خبر ز رجعت آن منجی صبور آورد  نسیم معجزه، با خود شمیم نور آورد	
و می‌آید آنکه به هر گام اوست موج امید  خبر رسید که، گل داده شاخۀ تبعید	
خبر زرویش خورشید در سحر م‌یداد  قصیده خوان بهار، از ظفر خبر می‌داد	
ک	ه گرد باد مصائب گذشت از سر مِا  به عهد غصه، مکان داشت طفل باورها
گُلِ سیاهِ شبِ فتنه را خزان آمد  نسیم نور، از آن سوی شب، وزان آمد	
فضای صبح ز عطر سحر معطر شد  دمید بهمن و شب لحظه لحظه پر پر شد	
به بال معجزه رفتند پیشواز خطر  به جنگ عشق نشستند، راهیان شهر	
به پشت مرکب آن ]شهسوار[ زین بستند زمانه را زظفر جقه بر جبین بستند	
ک	ه بود قافله سالار یوسف کنعان نداشت واهمه آن کاروان عشق زجان
زُدود نور، شب تیره آبیاری شد  سروُر سرخ شقایق به دشت جاری شد	
گل دعا به لب از راه دور می‌آمد سپیده بر گهر حق، صبور می‌آمد	
ک	ه مژده باد به یاران، چراغدار اینجاست  غریو شوق ز دلهای آفتابی خاست
زره رسید و تمامی به نور می‌مانست  کسی که راز تمام فصول می‌دانست	
بکوفت کیسره، ناقوس‌های بیداری صفا دهید به آیینه‌های زنگار	ی
پرنده‌های ظفر را به اوج پر دادند مناره‌ها، همه تکبیر عشق سر دادند	
سوار فاتح خورشید، از ستیغ گذشت  شب اسارت و محنت، شب دریغ گذشت	
زشام تیره سخن گفت و گفت از عدلش گشود لب سخن، قفلِ بسته در قدمش	
زاستقامت گل‌ها و تند باد تعب زبند گفت و اسارت، زتازیانه، زشب	
فلق به دشت وطن، دانۀ ظفر مک‌یاشت زمان زچهرۀ ظلمت نقاب برم‌یداشت	
زمان روشنی نور، انقراض ظلمت بود زمان بند گسستن زپای امّت بود	
نشست ژاله خون بر گل سپید ظفر زبس بر این خط گلرنگ، لاله شد پرپر	
ک	نار فاجعه پهلو گرفت قایق ما زبس جوانه زخون زد گل شقایق‌ها
ک	ه کوچه، کوچه، مزّین نمود نام شهید بدین شماره جهان لاله‌های سرخ ندید

پیشکسوت حاج ابوالقاسم درویش  

لاله‌های سرخ
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 زخم دوازدهه
در  معمـــولًا  بیمـــاری  ایـــن 
بیمـــاران جوانتـــر دیـــده می‌شـــود 
و ارتبـــاط بیشـــتری بـــا عفونـــت 
ـــات  ـــر دارد. در بیشـــتر اوق هلکیوباکت
ایـــن زخم‌هـــا در قســـمت اول 
ــاً  ــد و تقریبـ ــه رخ می‌دهنـ دوازدهـ
هیـــچ گاه بدخیـــم نمی‌شـــوند. درد 
ایـــن بیمـــاران معمـــولًا یـــک تـــا 
ســـه ســـاعت پـــس از غـــذا خـــوردن 
ــنگی  ــا گرسـ ــود و بـ ــاز می‌شـ آغـ
تشـــدید می‌گـــردد و بـــه همیـــن 
ــی  ــا اندکـ ــاران مبتـ ــت بیمـ جهـ
اضافـــه وزن خواهنـــد داشـــت. 
مهتریـــن علامـــت ایـــن بیمـــاران 
ـــه  ـــن نیم ـــواب بی ـــدن از خ ـــدار ش بی
شـــب و ســـاعات ابتدایـــی صبـــح 
عامـــل  مهمتریـــن  می‌باشـــد. 
ــا  ــه زخم‌هـ ــن گونـ ــاد ایـ در ایجـ
افزایـــش میانگیـــن اســـید پایـــه، 
افزایـــش ســـرعت تخلیـــه ترشـــحات 
از معـــده بـــه روده و کاهـــش ترشـــح 
ــی در  ــاع مخاطـ ــات و دفـ بی‌کربنـ

ــت. ــوارش اسـ ــتگاه گـ دسـ

 زخم معده
ـــوع زخـــم برخـــاف زخـــم  ـــن ن ای
ـــر رخ  ـــنین بالات ـــتر در س ـــی بیش قبل
می‌دهـــد. مـــوارد بـــدون علامـــت 
ــتری  ــیوع بیشـ ــده شـ ــم معـ زخـ
نســـبت بـــه زخـــم دوازدهـــه دارد 
ـــم  ـــوع زخ ـــن ن ـــی ای ـــی همراه ول
ــم  ــای بدخیـ ــواع بیماری‌هـ ــا انـ بـ
ـــم  ـــش از زخ ـــب بی ـــه مرات ـــده ب مع
ـــاس  ـــل احس ـــت. مح ـــه اس دوازده
ــابه مـــورد قبلـــی اســـت  درد مشـ
ــن  ــه درد ایـ ــی کـ ــی از آنجایـ ولـ
ــوردن  ــا خـ ــاران بـ ــروه از بیمـ گـ
تشـــدید می‌شـــود ایـــن بیمـــاران 
لاغرتـــر از گـــروه قبلـــی هســـتند. 
ــن  ــاد ایـ ــی در ایجـ ــل اصلـ عامـ
ــح  ــش ترشـ ــا کاهـ ــه زخم‌هـ گونـ
بی‌کربنـــات و در نتیجـــه دفـــاع 

مخاطـــی اســـت.

 تشخیص
اولیـــن قـــدم در تشـــخیص بیماری‌هـــای پپتیـــک 
ـــداری  ـــض مق ـــی آن مری ـــه ط ـــت ک ـــل اس ـــوم می باری
ـــل کـــرده و ســـپس  ـــرداری خوراکـــی را می ـــع تصویرب مای
از وی عکـــس گرفتـــه می‌شـــود. در صورتـــی کـــه در 
باریـــوم میـــل انجـــام شـــده زخـــم دوازدهـــه وجـــود 
داشـــته باشـــد نیـــاز بـــه اقـــدام تشـــخیصی دیگـــری 
ـــا  ـــدای ب ـــی ابت ـــه در بررس ـــی چنانچ ـــدارد ول ـــود ن وج
زخـــم معـــده روبـــرو شـــویم حتمـــاً بایســـت بیمـــار 
تحـــت اقدامـــات تکمیلـــی همچـــون آندوســـکوپی و 
ـــای  ـــی زخم‌ه ـــت همراه ـــه عل ـــرد. ب ـــرار گی ـــی ق بیوپس
معـــده بـــا بیماری‌هـــای بدخیـــم آندوســـکوپی بیمـــار 
ـــا از  ـــردد ت ـــد تکرارگ ـــز بای ـــان نی ـــه درم ـــس از خاتم پ
ـــه  ـــی ک ـــود. از آنجای ـــل ش ـــان حاص ـــم اطمین ـــود زخ بهب
ـــا  ـــه‌ای ب ـــل ملاحظ ـــی قاب ـــر همراه ـــت هلکیوباکت عفون
ایـــن بیماری‌هـــا دارد اثبـــات وجـــود ایـــن باکتـــری 
ــاری و بررســـی ریشـــه کنـــی آن در  در ابتـــدای بیمـ
انتهـــای بیمـــاری اهمیـــت ویـــژه‌ای دارد. تســـت‌های 
ــا  ــرولوژی تـ ــون UBT، RUT و سـ ــی همچـ مختلفـ
کنـــون معرفـــی شـــده انـــد کـــه هـــر یـــک از آنهـــا 
ـــی‌رود.  ـــه کار م ـــاری ب ـــاص از بیم ـــه‌ای خ ـــرای مرحل ب
ـــت  ـــن تس ـــت UBT بهتری ـــت‌ها تس ـــن تس ـــان ای از می

ـــت. ـــان اس ـــه درم ـــخ ب ـــی پاس ـــرای ارزیاب ب

 درمان
ـــش  ـــر کاه ـــک ب ـــای پپتی ـــان بیماری‌ه ـــاس درم اس
اســـید و ریشـــه کنـــی هلکیوباکتـــر بنـــا نهـــاده 
شـــده اســـت. بـــرای خنثـــی ســـازی اســـید معـــده 
دســـته‌های دارویـــی متفاوتـــی معرفـــی شـــده‌اند 
کـــه شـــناخته شـــده‌ترین آن‌هـــا بـــرای خواننـــدگان 
و  رانیتیدیـــن  آلومینیـــوم،  هیدروکســـید  شـــربت 
ـــتفاده  ـــا اس ـــن داروه ـــک از ای ـــر ی ـــت. ه ـــرازول اس امپ
خـــاص خـــود را داراســـت کـــه از ایـــن میـــان داروی 
امپـــرازول بـــا توجـــه بـــه قـــدرت بیشـــتر انتخـــاب 
ـــک  ـــای پپتی ـــان بیمار‌یه ـــن درم ـــکان حی ـــر پزش اکث

اســـت.
ـــموت  ـــون بیس ـــری همچ ـــای دیگ ـــته داروه در گذش
ـــروزه  ـــه ام ـــدند ک ـــتفاده می‌ش ـــز اس ـــوکرالفیت نی و س
ـــده  ـــر ش ـــگ ت ـــان کمرن ـــا در درم ـــن داروه ـــش ای نق

ـــت.  اس
در درمـــان هلکیوباکترپیلـــوری مدنظـــر داشـــتن 

ــت: ــت اسـ ــه دارای اهمیـ ــن نکتـ چندیـ
1( درمـــان تـــک دارویـــی بـــه هیـــچ وجـــه ارزش 

بالینـــی نـــدارد.

زخم‌هـای دستگاه گـوارش

دی
 ها

اله
بد

ر ع
 تعاریف دکت

بیمـاری زخـم پپتـیک یـا Peptic UIcer Disease بـه ضایعاتیـ در دسـتگاه 
گـوارش اطلاق م‌یشـود ـکه از لایـه زیـر مخـاط عبـور ـکرده و معمـولاً عمقیـ 
بـیش از 5 میلیـ متـر دارنـد. علـل اصلیـ این گونـه ضایعات مشـتمل بـر عفونت 
هلکیوباکتـر پیلـوری، مصرف داروهـای غیراسـتروئیدی ضدالتهابیـ)NSAIDs( و 
بـالا بـودن مـادرزادی اسیـد معده م‌یشـود. ایـن بیماری‌هـا در دوسـته کلی زخم 
دوازدهـه)UIcer  Duodenai( و زخـم معـده)Peptic UIcer( تقسیـم بنـدی 
م‌یشـوند. از آنجاییـ ـکه افتـراق این دو نـوع زخم از نظـر بالینی اهمـیت ویژه‌ای 
دارد و سـازوکار ایـن دو بیمـاری بـا یکدیگـر متفـاوت اسـت در عناویـن زیـر به 

توضـیح جداگانـه ایـن بیماری‌هـا پرداختـه ایم.

2( حداقـــل مـــدت درمـــان بـــا 
ـــی 14 روز  ـــی بیوتکی ـــای آنت داروه
ـــه  ـــان 6هفت ـــول دوره درم و کل ط

ـــت. اس
بـــه  چنانچـــه  اگـــر   )3
هـــر شـــکل وجـــود عفونـــت 
هلکیوباکتـــر در بیمـــار مبتـــا بـــه 
ثابـــت  پپتیـــک  بیماری‌هـــای 
ـــاً  ـــی حتم ـــه کن ـــان ریش ـــردد درم گ
ــورت  ــار صـ ــرای بیمـ ــتی بـ بایسـ
پذیـــرد چـــرا کـــه ایـــن عفونـــت 
ــم و  ــود زخـ ــتعد عـ ــار را مسـ بیمـ
معـــده  بدخیـــم  بیماری‌هـــای 

ــود. ــد نمـ خواهـ
همـــان گونـــه کـــه اشـــاره 
کردیـــم طـــول دوره درمـــان در 
بیماری‌هـــای پپتیـــک 6 هفتـــه 
اســـت کـــه از ایـــن میـــان 2 
ـــی  ـــید و آنت ـــد اس ـــان ض ـــه درم هفت
بیوتکیـــی بـــه همـــراه کیدیگـــر و 
در چهـــار هفتـــه بعـــدی درمـــان 
ضـــد اســـید بـــه تنهایـــی انجـــام 
م‌یشـــود. داروهـــای مختلفـــی 
درمـــان  اســـتاندارد  رژیـــم  در 
هلکیوباکتـــر پیلـــوری پیشـــنهاد 
ــا  ــان آنهـ ــه از میـ ــد کـ ــده انـ شـ

در آخرین تحقیقات انجام شده بهترین رژیم دارویی 
تریکب آموکسی سیلین و لاکریترومایسین بوده است. 

آموزش صحیح بیمار و پایبندی به درمان از اهمیت ویژه‌ای 
برخوردار است چرا که مهمترین دلیل شکست درمان عدم 

مصرف دارو توسط بیمار است

ـــون  ـــی همچ ـــه داروهای ـــوان ب م‌یت
آموکســـی ســـیلین، مترونیـــدازول، 
کلاریترومایســـن و تتراســـاکیلین 
آخریـــن  در  کـــرد.  اشـــاره 
تحقیقـــات انجـــام شـــده بهتریـــن 
ـــی  ـــب آموکس ـــی تریک ـــم داروی رژی
ـــوده  ـــین ب ـــیلین و کلاریترومایس س
ـــار و  ـــح بیم ـــوزش صحی ـــت. آم اس
پایبنـــدی بـــه درمـــان از اهمیـــت 
ــرا  ــت چـ ــوردار اسـ ــژه‌ای برخـ ویـ
کـــه مهمتریـــن دلیـــل شکســـت 
ـــدم مصـــرف دارو توســـط  ـــان ع درم

بیمـــار اســـت.

 عوارض و عود زخم
ـــورت  ـــی در ص ـــای گوارش زخم‌ه
نادیـــده گرفتـــه شـــدن و خصوصـــاً در 
ســـنین بـــالا می‌تواننـــد موجـــب 
پارگـــی،  همچـــون  عوارضـــی 
ــوند. در  ــداد شـ ــزی و انسـ خونریـ
ــا  ــص و یـ ــان ناقـ ــورت درمـ صـ
مصـــرف دارو‌هـــای ضدالتهابـــی غیـــر 
ــد  ــا می‌تواننـ ــتروئیدی زخم‌هـ اسـ

عـــود کننـــد.

منبع: نشر شماره 54 حیکم

سلامت
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شـکوفایی  و  پـرورش  در  عبـادت 
ایفـا  را  نقـش  مهمتریـن  جذابیـت 
م‌ینمایـد. عبـادت جذابیـت معنـوی را 
هدیـه نمـوده و ذهـن آلوده به مسـائل 
منفی را پاکسـازی م‌ینماید و آشـفتگی 
افـکار را از بیـن م‌یبـرد. و بـه انسـان 
م‌یبخشـد  روانـی  و  روحـی  آرامـش 
و جذابیـت را در تمـام سـطوح زندگـی 
بـه ما اعطـا م‌ینمایـد. در یـک نظر به 
انسـان‌های معتقـد؛ ملاحظـه م‌یشـود 
کـه از آرامـش روحـی و روانـی بسـیار 
خوبـی بهـره منـد هسـتند و از کلام و 
رفتارشـان جذابیـت منتشـر م‌یشـود و 
ایـن افراد بـا عبـادت، کـردار و رفتاری 
فرهیختـه و عـزت نفس شـایانی دارند؛ 
لـذا بـه کیـی از اصـول جذابیـت کـه 
م‌یتوانیـم اشـاره کنیـم عـزت نفـس 
اسـت، پایه و اسـاس زیبایـی و جذابیت 
در چهـره رفتارهایی اسـت کـه با عزت 
نفـس تقویـت م‌یشـود، بدیـن جهـت 
اسـت کـه در فرازهـای زندگـی زیبایی 
افـکار را بوجـود آورده و آن را پـرورش 

م‌یدهـد.
همچنیـن در ارتباطـات خانوادگـی و 
اجتماعـی کرامـت نفـس نقـش مهمی 
از  سرشـار  را  هـوش  م‌ینمایـد،  ایفـا 
باعـث توفیـق  انـرژی مثبـت نمـوده، 
در حـل مشـکلات زندگـی م‌یشـود و 
افـرادی کـه دارای عـزت نفـس عالـی 
کسـب  جذابیـت  اجتمـاع  در  هسـتند 
م‌ینماینـد و کیـی از ارکان جذابیـت در 
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چگونه در اجتماع جذابیت 
کسب کنیم )قسمت دوم(

اجتمـاع داشـتن آن اسـت. عـزت نفس 
هوش را سرشـار از انـرژی مثبت نموده 
و باعـث ترقـی و تعالـی فـرد م‌یگردد. 
ایجـاد  قلـب  قـوت  نفـس،  عـزت 
م‌ینمایـد و قـوت قلـب باعـث جذابیت 
م‌یشـود؛ پـس کیـی از ارکان جذابیت 
و  م‌یباشـد  نفـس  عـزت  اجتمـاع  در 
ارکان دیگـر بـه ترتیـب در پیشـرفت 
اهـداف جذابیـت نقـش آفرینـی دارنـد 
در  را  مهمـی  نقـش  کـدام  هـر  کـه 

م‌ینماینـد.  ایفـا  جذابیـت 
از جمله کیـی از ارکان مهم جذابیت 
کـه بایـد بیـان گـردد هنـر سـخنوری 
اسـت کـه در آن نقـش موثـری دارد. 
چـه  هـر  انسـانی  ارتباطـات  در  کلام 
بامعنـی تـر و لطیف تـر باشـد جذابیت 
بیشـتری بـرای فـرد ایجـاد م‌ینماید و 
ایـن همـان فـن سـخنوری اسـت کـه 
حتـی در ارتباطـات خانوادگـی و جامعه 

نقـش موثـری داشـته و دارد. 
سـخنوری  هنـر  بنابرایـن  پـس 
جذابیـت م‌یآفرینـد و نیـروی کلام در 
جذابیت بسـیار سرنوشت سـاز م‌یباشد 

به  مطلب  ادامه  در  شد،  صحبت  جذابیت  عوامل  از  قبل،  شماره  در  که  همانطور 
احساسات انرژی زا در اندیشه‌های مثبت فرد و رفتارهای عاشقانه او در خانواده 
و اجتماع و نقش عبادت اشاره خواهد شد بطوریکه جذابیت توام با افزایش مثبت 
آن آرامش بیشتری به انسان م‌یدهد پس در مواردی که ذهن آگاه ما نور الهی را 
کسب م‌ینماید موجبات نیک سیرتی و رستگاری م‌یگردد و ذهن خلاق مثبت و 

اثرات آن در جذابیت از مهمترین فاکتورهای روانشناسی و جامعه شناسی است.

چـون جاذبـه کلام در ارتباطات یکی از 
عناصر بسـیار اساسـی در موفقیت‌های 

زندگـی م‌یباشـد.
گفتـار جـذاب و زیبـا و یـا بعبارتـی 
مشـترک  زندگـی  در  بیـان  حسـن 
خانوادگـی هـم کاماًل موثر بـوده و به 
همیـن ترتیـب نفـوذ آن در اجتمـاع و 
محیـط زندگی هر فرد نقش سرنوشـت 
سـازی دارد و موفقیت هر فـرد را گفتار 

جـذاب و گیـرا پشـتیبانی مک‌ینـد. 
گفتـار زیبـا و جـذاب بـه مـا امـکان 
م‌یدهـد کـه در محیـط خانـه و اجتماع 
رشـته‌های صمیمیـت را گسـترش داده 
و فـردی موفق باشـیم لذا برای کسـب 
و  صـدا  طنیـن  مکالمـه،  در  جذابیـت 
حـرکات بـدن تاثیـر بسـزایی دارند. هر 
سـخنوری بایـد در موضوع سـخن اش 
بصیـر باشـد تـا شـنوندگان به ارشـاد و 
آمـوزش او بـه دقـت فراگـوش باشـند 
و بدیـن ترتیـب از مجموعـه گفتـارش 
اذهـان  در  یـادگار  و  مانـدگار  پیامـی 
م‌یمانـد لـذا بلاغت در سـخنرانی یکی 

از شـروط لازم اسـت.
یکی از راه‌های احترام به شـخصیت 
شـنوندگان ایـن سـت که فرد بـا نرمی 
جذابیـت  و  گویـد  و ملایمـت سـخن 
در گفتـار را بدینوسـیله خواسـتار باشـد 
و ناطـق سـعی نمایـد حیـن صحبـت 

کردن متبسـم و بشـاش باشـد.
داشـتن چهره متبسـم اعتمـاد طرف 
مقابـل را جـذب نمـوده و حسـن نیـت 
او را برمـی انگیـزد، بنابرایـن کیـی از 
از  رضایـت  حـس  انتقـال  روشـهای 
یـک گفتگـو داشـتن تبسـم اسـت که 
آنـرا  متبسـم  چهـره‌ای  بـا  م‌یتـوان 
بـه مخاطـب نیـز انتقـال داد و باعـث 
جـذب او شـد. همانطور که عرض شـد 
فنون سـخنوری و خطابـه در ارتباطات 

اجتماعـی نقـش اساسـی در جذابیـت 
دارد، نحـوه بیان سـخنران بـا مخاطب 
بـه صفاتی ماننـد آرامـی کلام و گرمی 
طنیـن صـدا و حـرکات جـذاب بـدن 
و  چشـم  و  صـورت  عضالت  بویـژه 
ابـرو صمیمیـت را در کوتـاه ترین زمان 
سـخنرانی ایجـاد م‌ینمایـد کـه پیامی 
بوجـود  مخاطبیـن  ذهـن  در  مانـدگار 
روانـی سـخن شـرط  نیـز  و  مـ‌یآورد 

دیگـر فـن سـخنوری اسـت.
دوسـتان  یافتـن  بـرای  همچنیـن 
شایسته، موفقیت در کسب و کار، کسب 
پـاداش  همیشـه  شـادمانی  و  آرامـش 
کسـانی اسـت کـه از اصـول صحیـح 
معیارهای معاشـرت و جذابیت اسـتفاده 
م‌ینماینـد و بدینوسـیله تلاش‌هـای ما 
در جنبه‌هـای مختلـف زندگی سـریعتر 
و آسـانتر به ثمـر م‌یرسـد. از آنجاکییه 
ارتباطـات کلامـی مـا از محیـط خانـه 
بـه  آن  آمـوزش  و  م‌یشـود  شـروع 
فرزنـدان لازمـه ارشـاد هـر پـدر و مادر 
فرهیختـه‌ای اسـت بایـد سـعی نماییم 
حیـن صحبت کردن متبسـم و بشـاش 
باشـیم. البته تبسـم نمودن باید با توجه 
بـه محیـط و مخاطبیـن صـورت گیرد. 
اساسـاً داشـتن چهـره متبسـم اعتمـاد 
طـرف مقابـل را جلـب نموده و حسـن 

نیـت او را برمـی انگیـزد.
رضایـت قلبی کـه از کاری که انجام 
م‌یدهیـم و مطالبـی که بیـان مک‌ینیم 
ایجـاد  مـا  در  را  خوشـایندی  حـس 
مک‌ینـد. داشـتن هنـر تبسـم اسـت که 
م‌یتـوان بـا چهـره‌ای متبسـم آنـرا بـه 
مخاطب نیز انتقـال داد و باعث جذب او 
شـد. بـه همیـن ترتیب مدیریـت کردن 
در فـن گـوش دادن نیـز جذابیت آفرین 
اسـت و عجلـه در ارائـه کلام ذهـن را 
آشـفته مینماید؛ لـذا یکی از شـیوه‌های 
ارتبـاط بـا دیگـران بکارگیـری فنـون 
بـا گـوش دادن  گـوش دادن اسـت و 
دقیـق اطلاعات ارزشـمندی را م‌یتوان 
کسـب نمود. دقـت در اسـتفاده از درک 
خرسـندی  و  شـادابی  باعـث  سـمعی 
میگـردد. هوش احساسـی یا بـه عبارتی 

حیاتـی  عامـل  فـرد  هیجانـی  هـوش 
موفقیـت هـر فـرد اسـت. بنابرایـن هر 
فـرد بایـد در جنبه‌های مثبـت زندگی از 
ایـن هـوش اسـتفاده نمایـد و بدقت به 
گفتـار دیگـران توجه نمایـد و در هنگام 
گـوش دادن سـاکت باشـد کـه بتوانـد 
پیام‌هـای طرف مقابـل را دریافت نماید 
و در مقابـل سـعی کنـد بهتریـن پاسـخ 
را جوابگـو باشـد. بـا دقـت در ایـن امـر 
جذابیـت و دقـت شـما در پاسـخ دهـی 
بـود. همـه  کاماًل محسـوس خواهـد 
بطـور طبیعـی خلاقنـد و عیان سـاختن 
خلاقیـت بخـش مهمـی از تمامیـت و 
توفیـق مـا اسـت. در واقع عـدم توانایی 
در ابـراز نیروی طبیعی خلاقمان ریشـه 
بسـیاری از اعتیادهـا و همچنیـن علـت 
بسـیاری از دردهـای معنـوی و ذهنی و 

عاطفـی و جسـمانی م‌یشـود.
هرچـه در همه سـطوح زندگی دقت 
بیشـتری را بـه خـرج دهیـم و آگاهـی 
خلاقیتمـان  باشـیم،  داشـته  بیشـتری 
بیشـتر بـوده و مجذوب جامعـه خواهیم 
بـود. هرکس بـه نحـوی خلاقیت خود 
را ابـراز م‌ینماید. عـده‌ای از طریق کار، 
عـده‌ای از طریـق تربیـت فرزنـدان یـا 

تفریـح مـورد دلخـواه و غیره.
مهم این اسـت کـه خلاقیتمان را به 
شـکلی ویـژه و آشـکارتر عیان سـازیم 
کـه بـه دیگران یـا خانـواده یـا اجتماع 
بتوانیم کمک کنیـم و بخواهیم با اصل 
جذابیـت شـیوه‌ها یا فنونـی را که برای 
خودمـان ارزشـمند بوده اند بـه دیگران 
پیشـکش و تقدیـم نماییـم. همانگونـه 
کـه ثابت شـده اسـت خدمت بـه خلق 
عظیـم ترین موهبتی اسـت کـه در این 
کـره خاکـی وجـود دارد و افـرادی کـه 
در جامعـه مثبـت باشـند جذاب بـوده و 
خلاقیـت دارند. انسـان آرام و جذاب به 
معنـای زندگـی لـذت م‌یدهـد و از آن 
لذت م‌یبـرد و عبـادت جذابیت معنوی 
را بـه مـا هدیـه م‌یدهـد. زمانـی کـه 
عبـادت بـا حضور ذهـن و آگاهی کامل 
برگـزار م‌یشـود تمرکـز فکری بسـیار 
قـو‌یای را بدنبـال دارد کـه در جذابیت 

گفتار زیبا و جذاب به ما امکان م‌یدهد که 
در محیط خانه و اجتماع رشته‌های صمیمیت 

را گسترش داده و فردی موفق باشیم لذا 
برای کسب جذابیت در مکالمه، طنین صدا و 

حرکات بدن تاثیر بسزایی دارند

معنـوی ارتباطات انسـان بـا خداونـد کائنـات و اجتماع نقش 
بسـیار اساسـی دارد و در واقع معنویت چشـمه زلال آبی است 
کـه از محتـوای آن ایمـان جـاری م‌یگـردد. لـذا عبـادت در 
پـرورش جذابیـت نقـش بسـیار شـکوفایی را دارد. در معنای 
کلـی عمـل عبـادی عالوه بـر اینکـه دارای اجـر و منزلـت 
الهـی اسـت باعـث تمرکـز فکـری در معیارهای شـخصی و 

اجتماعـی نیز م‌یباشـد. 

اجتماعی
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پیشکسوتان و بازنشستگان ناجا و فرزندان آنان در کسب عناوین علمی ورزشی و فرهنگی کشور کماکان 
پله‌های ترقی را طی مک‌ینند.

در راستای اجرای منویات مقام معظم رهبری و فرماندهی معزز کل قوا حضرت امام خامنه‌ای مدظله العالی 
که در بخشی از فرمایشات خویش اظهار فرمودند »ملت ما از استعدادهای فراوان، روح خلاقیت و توان علمی 
بالقوه برخوردار است«، جامعه بازنشستگان و پیشکسوتان ناجا و خانواده محترم آنها با توکل به خداوند متعال 
و افزایش توان علمی فرهنگی و ورزشی خود در رشته‌های مختلف و بکارگیری سعی و تلاش ب‌یشائبه موفق 

به کسب عناوین آموزشی در سطح دانشگاه‌ها و موسسات آموزش عالی در سطح کشور شدند. 
رئیس کانون بازنشستگان ناجا ضمن عرض تبرکی و تهنیت به خانواده معظم و محترم پیشکسوتان و 
بازنشستگان ناجا که موجب مباهات جامعه هدف و ارتقاء سطح علمی و فرهنگی خانواده‌ها شدند، از تلاش 
کیاکی عنوان آوران تقدیر و تشکر نموده و ادامة این روند رو به رشد در کانون بازنشستگان سراسر استان‌ها 
را آرزو کرد. لازم بذکر است که موفقیت‌های بدست آمده و عناوین کسب شده در رشته‌های مهندسی منابع 
طبیعی، پزشیک، کتابداری، علوم آزمایشگاهی، کشاورزی، مکانکی، علوم قرآنی و رشته‌های ورزشی شامل 
آمادگی جسمانی، شنا، کاراته، کشتی قهرمانی، طناب کشی، فول کنتاکت، ووشو، ورزش‌های همگانی، کیک 
بوکسینگ، ژیمناستکی و دیگر رشته‌های ورزشی بوده و شامل مقام‌های اول و دوم آسیایی نیروهای مسلح 

و در مقاطع دکتری، کارشناسی ارشد، کارشناسی حفظ قرآن و... بوده است.

کسب موفقیت‌ها و عناوین علمی- فرهنگی و ورزشی 
از سوی فرزندان پیشکسوتان بازنشسته ناجا

سیدعاطفه نصیری
فرزند: سیدحسن

استان: مازندران

منیره سادات نصیری
فرزند: سیدحسن

استان: مازندران

مینا درویشی
فرزند: داود

استان: مازندران

احمد رضا صالحی چالشتری
فرزند: اصغر

استان: چهارمحال و بختیاری

رتبه اول قبولی در رشته دکترای منابع طبیعی

رتبه اول خون شناسی آزمایشگاهیرتبه 7 قبولی در رشته دکترای منابع طبیعی

رتبه اول قبولی در رشته دکترای منابع طبیعی

 تصویر عنوان آوری استان فرزند نام و نام خانوادگی ردیف

 رتبه اول قبولی در رشته دکترای منابع طبیعی مازندران سیدحسن سیدعاطفه نصیری 1

 

2 
منیره سادات 

 نصیری
 رشته دکترای منابع طبیعیقبولی در  7رتبه  مازندران سیدحسن

 
3 

احمد رضا صالحی 
 چالشتری

 اصغر
چهارمحال و 

 بختیاری
  رتبه دوم دکترای ژنتیک پزشکی

 رتبه اول خون شناسی آزمایشگاهی مازندران داود مینا درویشی 4

 

 لرستان نصیر مریم عباسی مقدم 5
مقام سوم مسابقات قهرمانی کشور سبک 

 هایاشی هاشیتوریوکای

 

 های کاراته کشورمقام اول باشگاه کرمانشاه قهرمان حامد مرادی 6

 

 غلامحسین حامد خزاعی 7
خراسان 
 جنوبی

 مقام دوم انتخابی شنا

 

 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام علی نظر محمدرضا مظفری 8

 

9 
محمدمهدی 

 مظفری
 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام علی نظر

 

 تصویر عنوان آوری استان فرزند نام و نام خانوادگی ردیف

 رتبه اول قبولی در رشته دکترای منابع طبیعی مازندران سیدحسن سیدعاطفه نصیری 1

 

2 
منیره سادات 

 نصیری
 رشته دکترای منابع طبیعیقبولی در  7رتبه  مازندران سیدحسن

 
3 

احمد رضا صالحی 
 چالشتری

 اصغر
چهارمحال و 

 بختیاری
  رتبه دوم دکترای ژنتیک پزشکی

 رتبه اول خون شناسی آزمایشگاهی مازندران داود مینا درویشی 4

 

 لرستان نصیر مریم عباسی مقدم 5
مقام سوم مسابقات قهرمانی کشور سبک 

 هایاشی هاشیتوریوکای

 

 های کاراته کشورمقام اول باشگاه کرمانشاه قهرمان حامد مرادی 6

 

 غلامحسین حامد خزاعی 7
خراسان 
 جنوبی

 مقام دوم انتخابی شنا

 

 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام علی نظر محمدرضا مظفری 8

 

9 
محمدمهدی 

 مظفری
 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام علی نظر

 

 تصویر عنوان آوری استان فرزند نام و نام خانوادگی ردیف

 رتبه اول قبولی در رشته دکترای منابع طبیعی مازندران سیدحسن سیدعاطفه نصیری 1

 

2 
منیره سادات 

 نصیری
 رشته دکترای منابع طبیعیقبولی در  7رتبه  مازندران سیدحسن

 
3 

احمد رضا صالحی 
 چالشتری

 اصغر
چهارمحال و 

 بختیاری
  رتبه دوم دکترای ژنتیک پزشکی

 رتبه اول خون شناسی آزمایشگاهی مازندران داود مینا درویشی 4

 

 لرستان نصیر مریم عباسی مقدم 5
مقام سوم مسابقات قهرمانی کشور سبک 

 هایاشی هاشیتوریوکای

 

 های کاراته کشورمقام اول باشگاه کرمانشاه قهرمان حامد مرادی 6

 

 غلامحسین حامد خزاعی 7
خراسان 
 جنوبی

 مقام دوم انتخابی شنا

 

 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام علی نظر محمدرضا مظفری 8

 

9 
محمدمهدی 

 مظفری
 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام علی نظر

 

مریم عباسی مقدم
فرزند: نصیر

استان: لرستان

مقام سوم مسابقات قهرمانی کشور سبک هایاشی هاشیتوریوکای

 تصویر عنوان آوری استان فرزند نام و نام خانوادگی ردیف

 رتبه اول قبولی در رشته دکترای منابع طبیعی مازندران سیدحسن سیدعاطفه نصیری 1

 

2 
منیره سادات 

 نصیری
 رشته دکترای منابع طبیعیقبولی در  7رتبه  مازندران سیدحسن

 
3 

احمد رضا صالحی 
 چالشتری

 اصغر
چهارمحال و 

 بختیاری
  رتبه دوم دکترای ژنتیک پزشکی

 رتبه اول خون شناسی آزمایشگاهی مازندران داود مینا درویشی 4

 

 لرستان نصیر مریم عباسی مقدم 5
مقام سوم مسابقات قهرمانی کشور سبک 

 هایاشی هاشیتوریوکای

 

 های کاراته کشورمقام اول باشگاه کرمانشاه قهرمان حامد مرادی 6

 

 غلامحسین حامد خزاعی 7
خراسان 
 جنوبی

 مقام دوم انتخابی شنا

 

 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام علی نظر محمدرضا مظفری 8

 

9 
محمدمهدی 

 مظفری
 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام علی نظر

 

حامد مرادی
فرزند: قهرمان

استان: کرمانشاه

مقام اول باشگاه‌های کاراته کشور

 تصویر عنوان آوری استان فرزند نام و نام خانوادگی ردیف

 رتبه اول قبولی در رشته دکترای منابع طبیعی مازندران سیدحسن سیدعاطفه نصیری 1

 

2 
منیره سادات 

 نصیری
 رشته دکترای منابع طبیعیقبولی در  7رتبه  مازندران سیدحسن

 
3 

احمد رضا صالحی 
 چالشتری

 اصغر
چهارمحال و 

 بختیاری
  رتبه دوم دکترای ژنتیک پزشکی

 رتبه اول خون شناسی آزمایشگاهی مازندران داود مینا درویشی 4

 

 لرستان نصیر مریم عباسی مقدم 5
مقام سوم مسابقات قهرمانی کشور سبک 

 هایاشی هاشیتوریوکای

 

 های کاراته کشورمقام اول باشگاه کرمانشاه قهرمان حامد مرادی 6

 

 غلامحسین حامد خزاعی 7
خراسان 
 جنوبی

 مقام دوم انتخابی شنا

 

 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام علی نظر محمدرضا مظفری 8

 

9 
محمدمهدی 

 مظفری
 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام علی نظر

 

محمدمهدی مظفری
فرزند: علی نظر

استان: ایلام

مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا

 تصویر عنوان آوری استان فرزند نام و نام خانوادگی ردیف

 رتبه اول قبولی در رشته دکترای منابع طبیعی مازندران سیدحسن سیدعاطفه نصیری 1

 

2 
منیره سادات 

 نصیری
 رشته دکترای منابع طبیعیقبولی در  7رتبه  مازندران سیدحسن

 
3 

احمد رضا صالحی 
 چالشتری

 اصغر
چهارمحال و 

 بختیاری
  رتبه دوم دکترای ژنتیک پزشکی

 رتبه اول خون شناسی آزمایشگاهی مازندران داود مینا درویشی 4

 

 لرستان نصیر مریم عباسی مقدم 5
مقام سوم مسابقات قهرمانی کشور سبک 

 هایاشی هاشیتوریوکای

 

 های کاراته کشورمقام اول باشگاه کرمانشاه قهرمان حامد مرادی 6

 

 غلامحسین حامد خزاعی 7
خراسان 
 جنوبی

 مقام دوم انتخابی شنا

 

 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام علی نظر محمدرضا مظفری 8

 

9 
محمدمهدی 

 مظفری
 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام علی نظر

 

رضا کیانی
فرزند: حجت الله

استان: ایلام

مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا

 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام حجت الله رضا کیانی 11

 

11 
مهدیه محمد 

 ظاهری
 همدان علی محمد

آمادگی جسمانی جشنواره فرهنگی مقام اول 
 ورزشی کشور

 

 حجت اله علی گلزاده 12
چهار محال 
 و بختیاری

 سبک مولتی کامبتمقام اول قهرمانی 

 

 سبک بایاکورنمقام دوم کاراته  کردستان محمد شریف میلاد امینی 13

 

 کیک بوکسینگ کشوریمقام سوم  مازندران میثم پوریا خیری 14

 

 کیک بوکسینگ کشوریمقام اول  مازندران محمد سعیدی محسن 15

 

 کاراته قهرمانی کشوریمقام اول  لرستان مراد اسراء بیرانوند 16

 

 کاراته قهرمانی کشوریمقام اول  لرستان مراد مهسا بیرانوند 17

 

میلاد امینی
فرزند: محمد شریف

استان: کردستان

مقام دوم کاراته سبک بایاکورن

 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام حجت الله رضا کیانی 11

 

11 
مهدیه محمد 

 ظاهری
 همدان علی محمد

آمادگی جسمانی جشنواره فرهنگی مقام اول 
 ورزشی کشور

 

 حجت اله علی گلزاده 12
چهار محال 
 و بختیاری

 سبک مولتی کامبتمقام اول قهرمانی 

 

 سبک بایاکورنمقام دوم کاراته  کردستان محمد شریف میلاد امینی 13

 

 کیک بوکسینگ کشوریمقام سوم  مازندران میثم پوریا خیری 14

 

 کیک بوکسینگ کشوریمقام اول  مازندران محمد سعیدی محسن 15

 

 کاراته قهرمانی کشوریمقام اول  لرستان مراد اسراء بیرانوند 16

 

 کاراته قهرمانی کشوریمقام اول  لرستان مراد مهسا بیرانوند 17

 

پوریا خیری
فرزند: میثم

استان: مازندران

مقام سوم کیک بوکسینگ کشوری

 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام حجت الله رضا کیانی 11

 

11 
مهدیه محمد 

 ظاهری
 همدان علی محمد

آمادگی جسمانی جشنواره فرهنگی مقام اول 
 ورزشی کشور

 

 حجت اله علی گلزاده 12
چهار محال 
 و بختیاری

 سبک مولتی کامبتمقام اول قهرمانی 

 

 سبک بایاکورنمقام دوم کاراته  کردستان محمد شریف میلاد امینی 13

 

 کیک بوکسینگ کشوریمقام سوم  مازندران میثم پوریا خیری 14

 

 کیک بوکسینگ کشوریمقام اول  مازندران محمد سعیدی محسن 15

 

 کاراته قهرمانی کشوریمقام اول  لرستان مراد اسراء بیرانوند 16

 

 کاراته قهرمانی کشوریمقام اول  لرستان مراد مهسا بیرانوند 17

 

حامد خزاعی
فرزند: غلامحسین

استان: خراسان جنوبی

مقام دوم انتخابی شنا

 تصویر عنوان آوری استان فرزند نام و نام خانوادگی ردیف

 رتبه اول قبولی در رشته دکترای منابع طبیعی مازندران سیدحسن سیدعاطفه نصیری 1

 

2 
منیره سادات 

 نصیری
 رشته دکترای منابع طبیعیقبولی در  7رتبه  مازندران سیدحسن

 
3 

احمد رضا صالحی 
 چالشتری

 اصغر
چهارمحال و 

 بختیاری
  رتبه دوم دکترای ژنتیک پزشکی

 رتبه اول خون شناسی آزمایشگاهی مازندران داود مینا درویشی 4

 

 لرستان نصیر مریم عباسی مقدم 5
مقام سوم مسابقات قهرمانی کشور سبک 

 هایاشی هاشیتوریوکای

 

 های کاراته کشورمقام اول باشگاه کرمانشاه قهرمان حامد مرادی 6

 

 غلامحسین حامد خزاعی 7
خراسان 
 جنوبی

 مقام دوم انتخابی شنا

 

 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام علی نظر محمدرضا مظفری 8

 

9 
محمدمهدی 

 مظفری
 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام علی نظر

 

محمدرضا مظفری
فرزند: علی نظر

استان: ایلام

مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا

 تصویر عنوان آوری استان فرزند نام و نام خانوادگی ردیف

 رتبه اول قبولی در رشته دکترای منابع طبیعی مازندران سیدحسن سیدعاطفه نصیری 1

 

2 
منیره سادات 

 نصیری
 رشته دکترای منابع طبیعیقبولی در  7رتبه  مازندران سیدحسن

 
3 

احمد رضا صالحی 
 چالشتری

 اصغر
چهارمحال و 

 بختیاری
  رتبه دوم دکترای ژنتیک پزشکی

 رتبه اول خون شناسی آزمایشگاهی مازندران داود مینا درویشی 4

 

 لرستان نصیر مریم عباسی مقدم 5
مقام سوم مسابقات قهرمانی کشور سبک 

 هایاشی هاشیتوریوکای

 

 های کاراته کشورمقام اول باشگاه کرمانشاه قهرمان حامد مرادی 6

 

 غلامحسین حامد خزاعی 7
خراسان 
 جنوبی

 مقام دوم انتخابی شنا

 

 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام علی نظر محمدرضا مظفری 8

 

9 
محمدمهدی 

 مظفری
 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام علی نظر

 

مهدیه محمد ظاهری
فرزند: علی محمد

استان: همدان

مقام اول آمادگی جسمانی جشنواره فرهنگی ورزشی کشور

 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام حجت الله رضا کیانی 11

 

11 
مهدیه محمد 

 ظاهری
 همدان علی محمد

آمادگی جسمانی جشنواره فرهنگی مقام اول 
 ورزشی کشور

 

 حجت اله علی گلزاده 12
چهار محال 
 و بختیاری

 سبک مولتی کامبتمقام اول قهرمانی 

 

 سبک بایاکورنمقام دوم کاراته  کردستان محمد شریف میلاد امینی 13

 

 کیک بوکسینگ کشوریمقام سوم  مازندران میثم پوریا خیری 14

 

 کیک بوکسینگ کشوریمقام اول  مازندران محمد سعیدی محسن 15

 

 کاراته قهرمانی کشوریمقام اول  لرستان مراد اسراء بیرانوند 16

 

 کاراته قهرمانی کشوریمقام اول  لرستان مراد مهسا بیرانوند 17

 

علی گلزاده
فرزند: حجت اله

استان: چهار محال و بختیاری

مقام اول قهرمانی سبک مولتی کامبت

 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام حجت الله رضا کیانی 11

 

11 
مهدیه محمد 

 ظاهری
 همدان علی محمد

آمادگی جسمانی جشنواره فرهنگی مقام اول 
 ورزشی کشور

 

 حجت اله علی گلزاده 12
چهار محال 
 و بختیاری

 سبک مولتی کامبتمقام اول قهرمانی 

 

 سبک بایاکورنمقام دوم کاراته  کردستان محمد شریف میلاد امینی 13

 

 کیک بوکسینگ کشوریمقام سوم  مازندران میثم پوریا خیری 14

 

 کیک بوکسینگ کشوریمقام اول  مازندران محمد سعیدی محسن 15

 

 کاراته قهرمانی کشوریمقام اول  لرستان مراد اسراء بیرانوند 16

 

 کاراته قهرمانی کشوریمقام اول  لرستان مراد مهسا بیرانوند 17

 

محسن سعیدی
فرزند: محمد

استان: مازندران

مهسا بیرانوند
فرزند: مراد

استان: لرستان

مقام اول کیک بوکسینگ کشوری

مقام اول کاراته قهرمانی کشوری

 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام حجت الله رضا کیانی 11

 

11 
مهدیه محمد 

 ظاهری
 همدان علی محمد

آمادگی جسمانی جشنواره فرهنگی مقام اول 
 ورزشی کشور

 

 حجت اله علی گلزاده 12
چهار محال 
 و بختیاری

 سبک مولتی کامبتمقام اول قهرمانی 

 

 سبک بایاکورنمقام دوم کاراته  کردستان محمد شریف میلاد امینی 13

 

 کیک بوکسینگ کشوریمقام سوم  مازندران میثم پوریا خیری 14

 

 کیک بوکسینگ کشوریمقام اول  مازندران محمد سعیدی محسن 15

 

 کاراته قهرمانی کشوریمقام اول  لرستان مراد اسراء بیرانوند 16

 

 کاراته قهرمانی کشوریمقام اول  لرستان مراد مهسا بیرانوند 17

 

 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام حجت الله رضا کیانی 11

 

11 
مهدیه محمد 

 ظاهری
 همدان علی محمد

آمادگی جسمانی جشنواره فرهنگی مقام اول 
 ورزشی کشور

 

 حجت اله علی گلزاده 12
چهار محال 
 و بختیاری

 سبک مولتی کامبتمقام اول قهرمانی 

 

 سبک بایاکورنمقام دوم کاراته  کردستان محمد شریف میلاد امینی 13

 

 کیک بوکسینگ کشوریمقام سوم  مازندران میثم پوریا خیری 14

 

 کیک بوکسینگ کشوریمقام اول  مازندران محمد سعیدی محسن 15

 

 کاراته قهرمانی کشوریمقام اول  لرستان مراد اسراء بیرانوند 16

 

 کاراته قهرمانی کشوریمقام اول  لرستان مراد مهسا بیرانوند 17

 

اسراء بیرانوند
فرزند: مراد

استان: لرستان

رضا جودی
فرزند: عباس

استان: ایلام

مقام اول کاراته قهرمانی کشوری

مقام سوم ژیمناستیک کشوری

 مقام دوم مسابقات کاراته قهرمانی آسیا ایلام حجت الله رضا کیانی 11

 

11 
مهدیه محمد 

 ظاهری
 همدان علی محمد

آمادگی جسمانی جشنواره فرهنگی مقام اول 
 ورزشی کشور

 

 حجت اله علی گلزاده 12
چهار محال 
 و بختیاری

 سبک مولتی کامبتمقام اول قهرمانی 

 

 سبک بایاکورنمقام دوم کاراته  کردستان محمد شریف میلاد امینی 13

 

 کیک بوکسینگ کشوریمقام سوم  مازندران میثم پوریا خیری 14

 

 کیک بوکسینگ کشوریمقام اول  مازندران محمد سعیدی محسن 15

 

 کاراته قهرمانی کشوریمقام اول  لرستان مراد اسراء بیرانوند 16

 

 کاراته قهرمانی کشوریمقام اول  لرستان مراد مهسا بیرانوند 17

 

 کشوریژیمناستیک مقام سوم  ایلام عباس رضا جودی 18

 
 

پیشکسوتان



3839 شماره 8    اسفند‌/ فروردین 1394    سال سومآئـیــنه   ماهنامه کانون بازنشستگان نیروی انتظامی

در راستای فرامین مقام معظم رهبری و فرمانده معظم 
فراوان،  استعدادهای  از  ما  »ملت  اینکه  بر  مبنی  قوا  کل 
روح خلاقیت و توان علمی بالقوه برخوردار است«، فرزندان 
بازنشستگان نیروی انتظامی جمهوری اسلامی ایران که در 
رشته‌های مختلف در سال 1393 در دانشگاه‌های مختلف 
قبول شده و مشغول به تحصیل گردیده اند، معرفی شدند. 
گزارش واصله حایک است از سوی کانون بازنشستگان 
ناجا و با همکاری موسسه خدمات علمی- آموزشی ناجی 
وابسته به بنیاد تعاون ناجا و حمایت سردار فرماندهی محترم 
پذیرفته شدگان  از  از کی هزار تن  بیش  انتظامی،  نیروی 
دانشگاهی که از فرزندان بازنشستگان م‌یباشند و در سال 
93 به دانشگاه راه یافته اند، مورد تقدیر و تشویق قرار گرفتند.

این گزارش حایکست معاونت فرهنگی و امور اجتماعی 
کانون بازنشستگان با تشیکل پرونده برای تعداد 1100 تن 
از حائزین شرایط و راه یافتگان به دانشگاه‌های کشور، مبلغ 
کی میلیون ریال در حساب ذخیره آنان واریز و به هر کی 
از  آنان کی تخته لوح تقدیر اهدا کرد. سردار سرتیپ دوم 
بازنشسته مصطفی مکاوی پور رئیس کانون بازنشستگان 
ناجا موفقیت‌های بدست آمده از سوی خانواده‌های محترم 
بازنشستگان این نیرو را تبرکی گفته و ضمن ابلاغ تحیات، 
دستور تحویل لوح‌های تقدیر برای قبول شدگان دانشگاه‌ها 

را از سوی کانون بازنشستگان استان‌ها صادر کرد.

عنوان آوران 
خانواده بازنشستگان 

ناجا معرفی شدند

در متن لوح اهدایی آمده است:
دانشجوی عزیز:

موفقیت در آزمون ورودی سال 1393 مراکز آموزش عالی کشور، 
نویدبخش راهیابی به مرحله جدیدی از زندگی است که حاصل تلاش 

و پشتکار ب‌یوقفه شما و هدایت و راهنمایی والدین گرامیتان م‌یباشد.
ضمن تبرکی این موفقیت، تداوم همت، سعادت و سربلندی را از 

خداوند متعال برایتان مسئلت م‌ینماییم.

اتمـام  ناجـا،  در  خدمـت  اتمـام 
نیسـت. آفرینـی  افتخـار 

پیشکسـوتان  و  بازنشسـتگان 
نیـروی انتظامـی پـس پـس از نیـل 
بـه افتخار بازنشسـتگی کماکــان در 
و ورزشـی،  فرهنگـی  عـــرصه‌های 
اقتصـادی و اجتماعـی فعـال بـوده و 
سـر منشـاء خدمات و عناوین مهم در 

میادیـن ورزشـی می‌باشـند.
بـه گـزارش معاونـت فرهنگـی و 
امـور اجتماعـی کانون بازنشسـتگان 
ناجـا، بازنشسـتگان ناجـا همچنـان 
در  شـرکت  و  فعالیـت  و  ورزش 
میادیـن و مسـابقات ورزشـی را در 
و  دارنـد  خـود  کاری  برنامه‌هـای 
بـا شـرکت در مسـابقات گوناگـون 

می‌کننـد. افتخارآفرینـی 
نیـروی  پیشکسـوتان  از  تعـدادی 
مسـابقات  در  شـرکت  بـا  انتظامـی 
بین المللی و کشـوری در رشـته‌های 
مختلـف ورزشـی افتخـار آفرینـی و 

نموده‌انـد. مقـام  کسـب 
از میـان آنان شـش نفـر از برادران 
بازنشسـته و کی نفر از زنان )همسـر 
لرسـتان،  اسـتان‌های  بازنشسـته( 
االیم، گلسـتان، سـمنان و مازندران 
مقامات برتر این مسـابقات را بدسـت 

آورده‌اند.
نیـروی  بازنشسـتگان  کانـون 
انتظامـی، افتخـار آفرینـی و موفقیت 
ورزشـکاران جامعه پیشکسـوتان ناجا 
را بـه آنـان، و خانـواده محترمشـان و 
مسـئولین ورزشـی نیروهـای مسـلح 
و  تبریـک  اسـتان‌ها  کانون‌هـای  و 
تهنیـت گفتـه و بـرای ایـن عزیـزان 
موفقیت‌هـای بیشـتری آرزو مک‌یند. 

پیشکسوتان 
بازنشسته ناجا هنوز 
هم افتخار آفرینند

ان
ست

گل
سیدرحمت اله رضیعی

مقام سوم کشتی پیشکسوتان کشوری

 ناجا هنوز افتخار آفرین است انپیشکسوت

 کنند.برخی از پیشکسوتان نیروي انتظامی پس از اتمام خدمت با حضور در میادین ورزشی با هم افتخار آفرینی می

تعدادي از پیشکسوتان نیروي انتظامی با شرکت در مسابقات معاونت فرهنگی و امور اجتماعی کانون برابر گزارش 
کسب مقامات ورزشی را به . اندو کسب مقام نمودهافتخار آفرینی ورزشی مختلف هاي بین المللی و کشوري در رشته

 گوییم.این عزیزان تبریک می

 ردیف
نام و نام 
 خانوادگی

 تصویر عنوان آوري استان فرزند

 لرستان  سبزمراد بیرانوند 1
ام اول آمادگی جسمانی نیروهاي مق

 مسلح

 

 ایلام  فرج اله رحیمی  2
مقام دوم مسابقات کشور اسکیت 

 ماراتن

 

 سمنان  سیدعلی هاشمی  3
مقام دوم کشتی مسابقات قهرمانی 

 جهانی در صربستان

 

4 
سیدرحمت اله 

 رضیعی
 سوم کشتی پیشکسوتان کشوريمقام  گلستان سیدعلی

 

 کردستان  عبداالله فاتحی  5
رئیس کمیته نامبرده به سمت 

بزرکسالان در هیات ورزش هاي 
 همگانی منصوب شده است

 

لام
ای

فرج اله رحیمی

مقام دوم مسابقات کشور اسکیت ماراتن

 ناجا هنوز افتخار آفرین است انپیشکسوت

 کنند.برخی از پیشکسوتان نیروي انتظامی پس از اتمام خدمت با حضور در میادین ورزشی با هم افتخار آفرینی می

تعدادي از پیشکسوتان نیروي انتظامی با شرکت در مسابقات معاونت فرهنگی و امور اجتماعی کانون برابر گزارش 
کسب مقامات ورزشی را به . اندو کسب مقام نمودهافتخار آفرینی ورزشی مختلف هاي بین المللی و کشوري در رشته

 گوییم.این عزیزان تبریک می

 ردیف
نام و نام 
 خانوادگی

 تصویر عنوان آوري استان فرزند

 لرستان  سبزمراد بیرانوند 1
ام اول آمادگی جسمانی نیروهاي مق

 مسلح

 

 ایلام  فرج اله رحیمی  2
مقام دوم مسابقات کشور اسکیت 

 ماراتن

 

 سمنان  سیدعلی هاشمی  3
مقام دوم کشتی مسابقات قهرمانی 

 جهانی در صربستان

 

4 
سیدرحمت اله 

 رضیعی
 سوم کشتی پیشکسوتان کشوريمقام  گلستان سیدعلی

 

 کردستان  عبداالله فاتحی  5
رئیس کمیته نامبرده به سمت 

بزرکسالان در هیات ورزش هاي 
 همگانی منصوب شده است

 

ان
ست

رد
عبدالله فاتحیک

نامبرده به سمت رئیس کمیته بزرگسالان در 
هیات ورزش‌های همگانی منصوب شده است

 ناجا هنوز افتخار آفرین است انپیشکسوت

 کنند.برخی از پیشکسوتان نیروي انتظامی پس از اتمام خدمت با حضور در میادین ورزشی با هم افتخار آفرینی می

تعدادي از پیشکسوتان نیروي انتظامی با شرکت در مسابقات معاونت فرهنگی و امور اجتماعی کانون برابر گزارش 
کسب مقامات ورزشی را به . اندو کسب مقام نمودهافتخار آفرینی ورزشی مختلف هاي بین المللی و کشوري در رشته

 گوییم.این عزیزان تبریک می

 ردیف
نام و نام 
 خانوادگی

 تصویر عنوان آوري استان فرزند

 لرستان  سبزمراد بیرانوند 1
ام اول آمادگی جسمانی نیروهاي مق

 مسلح

 

 ایلام  فرج اله رحیمی  2
مقام دوم مسابقات کشور اسکیت 

 ماراتن

 

 سمنان  سیدعلی هاشمی  3
مقام دوم کشتی مسابقات قهرمانی 

 جهانی در صربستان

 

4 
سیدرحمت اله 

 رضیعی
 سوم کشتی پیشکسوتان کشوريمقام  گلستان سیدعلی

 

 کردستان  عبداالله فاتحی  5
رئیس کمیته نامبرده به سمت 

بزرکسالان در هیات ورزش هاي 
 همگانی منصوب شده است

 

ان
من

س

سیدعلی هاشمی

مقام دوم کشتی مسابقات قهرمانی جهانی 
در صربستان

 ناجا هنوز افتخار آفرین است انپیشکسوت

 کنند.برخی از پیشکسوتان نیروي انتظامی پس از اتمام خدمت با حضور در میادین ورزشی با هم افتخار آفرینی می

تعدادي از پیشکسوتان نیروي انتظامی با شرکت در مسابقات معاونت فرهنگی و امور اجتماعی کانون برابر گزارش 
کسب مقامات ورزشی را به . اندو کسب مقام نمودهافتخار آفرینی ورزشی مختلف هاي بین المللی و کشوري در رشته

 گوییم.این عزیزان تبریک می

 ردیف
نام و نام 
 خانوادگی

 تصویر عنوان آوري استان فرزند

 لرستان  سبزمراد بیرانوند 1
ام اول آمادگی جسمانی نیروهاي مق

 مسلح

 

 ایلام  فرج اله رحیمی  2
مقام دوم مسابقات کشور اسکیت 

 ماراتن

 

 سمنان  سیدعلی هاشمی  3
مقام دوم کشتی مسابقات قهرمانی 

 جهانی در صربستان

 

4 
سیدرحمت اله 

 رضیعی
 سوم کشتی پیشکسوتان کشوريمقام  گلستان سیدعلی

 

 کردستان  عبداالله فاتحی  5
رئیس کمیته نامبرده به سمت 

بزرکسالان در هیات ورزش هاي 
 همگانی منصوب شده است

ان 
در

ازن
رمضان فلاح نژادم

مقام سوم کشوری تیراندازی قهرمانی 
کشور نیروهای مسلح

 مازندران  رمضان فلاح نژاد 6
مقام سوم کشوري تیراندازي قهرمانی 

 کشور نیروهاي مسلح

 

7 
السادات اشرف 

 نیک صادقی
 مازندران خلیل

همسر پیشکسوت، مقام اول اول 
مسابقات شنا جشنواره فرهنگی 

 ورزشی ناجا

 
 

ان
در

ازن
اشرف السادات نیک صادقیم

همسر پیشکسوت، مقام اول مسابقات شنا 
جشنواره فرهنگی ورزشی ناجا

 مازندران  رمضان فلاح نژاد 6
مقام سوم کشوري تیراندازي قهرمانی 

 کشور نیروهاي مسلح

 

7 
السادات اشرف 

 نیک صادقی
 مازندران خلیل

همسر پیشکسوت، مقام اول اول 
مسابقات شنا جشنواره فرهنگی 

 ورزشی ناجا

 
 

ان
ستـ

سبزمراد بیرانوندلر

مقام اول آمادگی جسمانی نیروهای مسلح

 ناجا هنوز افتخار آفرین است انپیشکسوت

 کنند.برخی از پیشکسوتان نیروي انتظامی پس از اتمام خدمت با حضور در میادین ورزشی با هم افتخار آفرینی می

تعدادي از پیشکسوتان نیروي انتظامی با شرکت در مسابقات معاونت فرهنگی و امور اجتماعی کانون برابر گزارش 
کسب مقامات ورزشی را به . اندو کسب مقام نمودهافتخار آفرینی ورزشی مختلف هاي بین المللی و کشوري در رشته

 گوییم.این عزیزان تبریک می

 ردیف
نام و نام 
 خانوادگی

 تصویر عنوان آوري استان فرزند

 لرستان  سبزمراد بیرانوند 1
ام اول آمادگی جسمانی نیروهاي مق

 مسلح

 

 ایلام  فرج اله رحیمی  2
مقام دوم مسابقات کشور اسکیت 

 ماراتن

 

 سمنان  سیدعلی هاشمی  3
مقام دوم کشتی مسابقات قهرمانی 

 جهانی در صربستان

 

4 
سیدرحمت اله 

 رضیعی
 سوم کشتی پیشکسوتان کشوريمقام  گلستان سیدعلی

 

 کردستان  عبداالله فاتحی  5
رئیس کمیته نامبرده به سمت 

بزرکسالان در هیات ورزش هاي 
 همگانی منصوب شده است
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کانون  رئیس  علیاری  کمال  بازنشسته  سرهنگ 
در  کانون  نمایندگی  دفتر  مسئول  و  استان  بازنشستگان 
شهرستان بناب از جناب سرهنگ بازنشسته عیسی هاتفی 
نمایندگی  دفتر  اندازی  راه  در  هاتفی  آقای  کرد.  عیادت 
کانون در شهرستان مراغه تلاش وافر داشته و ضمن آن به 

مسائل و امور پیشکسوتان نیز اهتمام داشته‌اند.
در این برنامه به رسم یادبود هدایایی تقدیم ایشان شد و 
از زحمات و تلاش صادقانه نامبرده تقدیر و تشکر به عمل 
آمد. امید است که در آینده نیز در کسوت بازنشستگی منشاء 

خیر و برکت برای دیگر همکاران باشند.

دیدار با پیشکسوت پر تلاش

مسابقه رالی خانوادگی در اردبیل 

مراسم تجلیل از بازنشستگان در دهه مبارک فجر 

 استان آذربایجان شرقی

 استان  اصفهان

مراسم کوهپیمائی به مناسبت هفته وحدت و ولادت با 
سعادت حضرت رسول اکرم)ص( در استان انجام شد. این 
الغدیر  برنامه از محل روستای چاوان شروع و تا اردوگاه 
همراه  پیشکسوت  نفر   350 مراسم  این  در  یافت.  ادامه 
خانواده شان جمعا به تعداد 700 نفرکه تعداد 136 نفر از 
بودند.  کرده  شرکت  خانواده  همراه  به  ناجا  بازنشستگان 
پس از اتمام کوهپیمائی مراسم صرف صبحانه، سخنرانی، 
قرعه کشی اهداء هدیه به 13 نفر انجام شد و در خاتمه 
به هرکدام از پیشکسوتان کی هدیه کارت تحویل گردید.

کوهپیمایی در آذربایجان شرقی

برگزاری همایش بزرگ دهه فجر در تبریز
به مناسبت دهه مبارک فجر و با دعوت اداره بازنشستگی نیروهای مسلح استان همایش بازنشستگان بهمراه همسر در 
شهر تبریز برگزار شد. این برنامه با هماهنگی همه کانون‌های استان و با حضور 234 نفر از اعضاء در سالن وحدت دانشگاه 

تبریز برگزار شد. 
در این مراسم ضمن برگزاری جشن و پذیرایی، هدایایی تقدیم حاضرین گردید.

استان  مسلح  نیروهای  اجتماعی  تامین  کل  اداره  هماهنگی  با 
مسابقه رالی خانوادگی بازنشستگان انجام شد. این مراسم با همکاری 
هیات اتومبیل‌رانی و موتور سواری اداره کل ورزش و جوانان، پلیس 
گرفت.   صورت  سرعین  شهرستان  مختلف  ادارات  مسئولین  و   راه 
در این برنامه سرهنگ بازنشسته جمشید بهداد مقام اول و سرهنگ 
بازنشسته عل‌یپور شهباز مقام هفتم را کسب کرد و سرهنگ بازنشسته 
لطفعلی عالم فتحی با 81 سال سن بعنوان مسن‌ترین راننده معرفی 
شد و هر کی هدایای خود را دریافت نمودند. در پایان از حاضرین در 

مسابقه پذیرایی صورت گرفت.

 بازدید فرمانده انتظامی از کانون استان اردبیل
سردار سرتیپ ابراهیم کریم خانی فرمانده انتظامی استان از کانون اردبیل بازدید کرد.

در این بازدید جناب سرهنگ رسول موسوی افشار، معاون منابع انسانی نیز حضور داشت و 
فرمانده انتظامی استان در خصوص خدمات رسانی به جامعه بازنشستگان تایکد و رهنمودهای 

لازم را ارائه کردند.

به مناسبت دهه مبارک فجر مراسم تجلیل از تعدادی بازنشسته و فرزندان بازنشسته در اصفهان انجام شد.
در راستای ارتقاء فرهنگ والای ازدواج 10 تن از فرزندان بازنشستگان و مستمری بگیران که اخیراً ازدواج کرده اند دعوت و با اهداء کارت 

هدیه و انجام پذیرایی مراسم به پایان رسید.
در برنامه دیگری با دعوت از 110 تن بازنشسته به اتفاق همسر، مورد تجلیل واقع شدند، در پایان مراسم ضمن پذیرایی به رسم یادبود 

هدیه‌ای تقدیم آنان شد.

اخبار استانی
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تأکید فرمانده انتظامی استان چهارمحال و بختیاری بر جلسه کارگروه بررسی مشکلات بازنشستگان استان ایلام 
خدمات‌رسانی به بازنشستگان

برگزاری تشکل بانوان بازنشسته در چهارمحال و بختیاری

مسابقه پرتاپ دارت خواهران در چهارمحال و بختیاری انجام شد

برگزاری یادواره درگذشتگان در استان ایلام

 استان چهارمحال و بختیاری استان ایلام

حضور  با  استان  بازنشستگان  مشکلات  بررسی  کارگروه  جلسه 
معاون نیروی انسانی و نماینده استان در مجمع کانون ناجا و 5 تن از 

بازنشستگان خبره و با تجربه، در کانون استان تشیکل شد. 
جلسه با تلاوت آیاتی از کلام الله مجید آغاز شد و سپس سرهنگ 
بازنشسته علی احمدی رییس کانون استان به حضار خیر مقدم گفت و 
اهداف جلسه را تشریح کرد. سپس سرهنگ بازنشسته منوچهر چراغی 
نماینده انتخاب شده دومین دوره مجمع سخنرانی عنوان کرد و در ادامه 

حاضرین نقطه نظرات خود را مطرح و مصوبات زیر اتخاذ شد:
برای  دانشجویی  و  مسکن  ازدواج،  وام‌های  خصوص  در   -1
بازنشستگان از طریق نماینده منتخب بازنشستگان و معاون نیروی 

انسانی استان با ناجا پیگیری شود.
2- در خصوص منطقه عملیاتی شهرستان ایلام از ابتدای جنگ 
تحمیلی تا 1367/12/29 پیگیری تا پرسنلی که در آن زمان در منطقه 

عملیات حضور داشتند بتوانند از مزایای آن استفاده کنند.
عملیاتی  مرخص‌یهای  طلب  خصوص  در  گردید  مقرر   -3
کنون  تا  و  سند  استان  مالی  امور  طریق  از  قبلًا  که  پیشکسوتانی 

سرهنگ پاسدار نورعلی یاری فرمانده انتظامی استان چهارمحال 
و بختیاری و هیأت همراه از کانون استان سرکشی کردند. در این 
انتظامی  فرماندهی  بازرسی  رئیس  کننده،  هماهنگ  معاون  برنامه 
استان، ایشان را همراهی مک‌یردند. جناب سرهنگ یاری ضمن ابراز 

با حضور کلیه بانوان بازنشسته انتظامی استان در محل سازمان تأمین 
اجتماعی نیروهای مسلح استان تشکل بانوان بازنشسته برگزار شد.

مقرر شد  کانون،  و  دیدگاه‌های ساتا  از طرح  این جلسه پس  در 
فعالیت‌های  بانوان،  ویژه  ورزشی  مسابقات  برگزاری  فرهنگی،  امور 

مسابقه پرتاپ دارت ویژه خواهران بازنشسته نیروهای مسلح با حضور 
33 نفر از بازنشستگان زن در محل کانون بازنشستگان ناجا برگزار شد. 
پس از اجرای مسابقه به نفرات برتر کی عدد کارت هدیه 500.000 

ریالی که توسط ساتای استان تهیه شده بود اهداء گردید. 
لازم به ذکر است نفر اول بازنشسته ناجا ناهید نافیان و نفر دوم 

اولین یادواره درگذشتگان پیشکسوت عرصه نظم و امنیت در ایلام 
برگزار شد.

این مراسم با هماهنگی معاونت نیروی انسانی استان انجام شد و از 
30 خانواده متوفی، جمعاً تعداد 120 نفر دعوت شده بود.

علی  بازنشسته  سرهنگ  سخنرانی  و  خوشامدگویی  با  مراسم 
احمدی آغاز شد، سپس سردار علی دوستی فرمانده انتظامی استان 
متوفیان همدردی و در خصوص  با خانواده  و  ایلام سخنرانی کرد 
رفع مشکلات خانواده‌ها مطالبی بیان کرد. حجت‌الاسلام جوشقانی 

پرداخت نگردیده است توسط نماینده منتخب بازنشستگان و معاون 
نیروی انسانی تا وصول نتیجه پیگیری شود. 

و  انسانی  نیروی  معاون  توسط  کانون  احداث  جهت  زمینی   -4
انتظامی  نماینده منتخب مجمع کانون به سردار فرماندهی محترم 
استان پیشنهاد در صورت تصویب به کانون اعلام تا با هماهنگی با 

کانون ناجا اقدامات لازم جهت ساخت آن به عمل آید.
5- بیماران صعب العلاج که نیازمند کمک م‌یباشند توسط کانون 
شناسایی و لیست آنها جهت مساعدت، عیادت و سرکشی و هر گونه 
کمک مالی به معاون نیروی انسانی و نماینده منتخب بازنشستگان 

تحویل داده شود.
6- توسط نماینده مجمع با رایزنی با نمایندگان مجلس و مسئولین 
استانی در خصوص بکارگیری فرزندان پیشکسوت اقدام لازم به عمل 

آید.
7- به منظور راه اندازی صندوق امور خیریه کریم اهل بیت توسط 
انتظامی استان  اندیشی و با حمایت فرماندهی محترم  اعضاء چاره 

اقدامات لازم به عمل آید.

بر خدمات‌رسانی هر چه  کانون،  در  انجام شده  اقدامات  از  رضایت 
بیشتر به بازنشستگان تأیکد کردند و اعلام آمادگی داشتند که شخصاً 
برای سرکشی از بازنشستگان و حل مشکلاتشان اقدام خواهند کرد و 

همچنین حمایت همه جانبه خود را از کانون اعلام کردند.

اقتصادی، جلسات قرآن، ایجاد صندوق قرض‌الحسنه، فعالیت داشته و 
ساتا و کانون استان با این تشکل همکاری نمایند.

بعنوان  میرزایی  مریم  خانم  سرکار  بازنشسته  کارمند  پایان  در 
سرپرست این تشکل انتخاب شد.

ریالی   500.000 هدیه  اخذ  به  موفق  تجلی  افسانه  ناجا  بازنشسته 
گردیدند. در این مراسم رئیس سازمان تامین اجتماعی نیروهای مسلح 
جناب سرهنگ محسنی، نماینده مجمع کانون بازنشستگان ناجا جناب 
سرهنگ بازنشسته رمضانی حضور داشتند و هدایای ذکر شده را تحویل 

نفرات برتر دادند.
رئیس عقیدتی سیاسی نیز یکی از سخنرانان این مجلس بود و برای 

درگذشتگان طلب مغفرت و آموزش کرد.
در ادامه نماینده بازنشستگان استان در مجمع کانون بازنشستگان 
ناجا، جناب سرهنگ بازنشسته منوچهر چراغی نیز ضمن خیرمقدم 
به حاضرین به خدمات پیشکسوتان متوفی اشاره کرد و بیان کرد که 

پیگیر رفع مشکلات کانون استان خواهد بود.
در پایان ضمن مداحی و نوحه‌خوانی از حضار پذیرایی شد و به رسم 

یادبود هدیه‌ای تحویل گردید.
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گــزارش

آئـیــنه   ماهنامه کانون بازنشستگان نیروی انتظامی

برنامه گلگشت خانوادگی در استان خراسان رضوی اجراء شد

برنامه تکریم بازنشستگان در شهر مشهد

کوهپیمایی در شهرستان خواف

 استان خراسان رضوی

کی دوره برنامه گلگشت خانوادگی در استان خراسان رضوی انجام شد.
و  بازنشستگان  از  نفر  با حضور 550  برنامه  این  در شهر مشهد 
خانواده‌ها آنان در محل اردوگاه تربیتی فرهنگی ثامن‌الحجج آموزش 
و پرورش اجراء شد. در شروع برنامه حجت‌الاسلام هاشمی رئیس 
عقیدتی سیاسی ساتا استان به مدعوین خوش‌آمد گفته و سخنرانی 
کرد. در ادامه کلاس فرهنگی باعنوان بصیرت‌افزایی، مضرات ماهواره 

و نقش زن در خانواده دینی تشیکل شد.
در  ورزشی  مسابقه  شامل  دیگر  برنامه‌های  گلگشت  این  در 
مچ‌اندازی،  رومیزی،  تنیس  دارت،  پرتاب  طنابک‌شی،  رشته‌های 
آمادگی جسمانی برگزار شد. در پایان ضمن پذیرایی به رسم یادبود 

کارت هدیه نیز اهداء شد.
 برنامه گلگشت خانوادگی در شهر قوچان و با حضور 300 تن از 
پیشکسوتان و خانواده‌های آنان برگزار شد و تحویل بسته فرهنگی و 
لوح فشرده، کلاس بصیرت‌افزایی و مهارت زندگی، مسابقه فرهنگی، 
این  برنامه‌های  جمله  از  خانم‌ها  و  آقایان  برای  ورزشی  مسابقه  و 
گلگشت بود. در پایان نیز برنامه پذیرایی و اهداء 23 عدد کارت هدیه 

برای برندگان مسابقات ورزشی صورت گرفت.
 برنامه گلگشت خانوادگی 610 تن از پیشکسوتان و خانواده آنان 

در محل مجتمع اردوی فرهنگی باغرود نیشابور برگزار شد.

تالار  در  آنان  خانواده‌های  و  بازنشسته  نفر   600 تکریم  مراسم 
شهید هاشم‌ینژاد مشهد برگزار شد.

این برنامه که توسط اداره کل تأمین اجتماعی نیروهای مسلح 
استان و برای بازنشستگان انتظامی شهر مشهد در نظر گرفته شده 
بود با هدف تجلیل از پیشکسوتان سبزپوش و همسر آنان انجام شد.
و  اجرای گروه هنری  قبیل  از  برنامه‌های  انجام  مراسم  این  در 
نمایش، اجرای فیلم، پخش سرود و خاطره‌گویی انجام شد و سپس 

به منظور توسعه فرهنگ ورزش و ایجاد نشاط و سلامتی و ارتقاء 
منزلت بازنشستگان برنامه کوهپیمایی در شهرستان خواف برگزار شد.

این برنامه با حضور تعدادی از بازنشسته‌های شهر خواف و خانواده 
آنان در دامنه کوه‌های خواجهی‌ار به مسافت 3 یکلومتر برگزار شد.

در این برنامه تحویل بسته فرهنگی و لوح فشرده و کلاس‌های 
شد. سرپرست  انجام  ورزشی  و  فرهنگی  مسابقه  انجام  و  فرهنگی 
ضمن  رضایی  محمود  پاسدار  دوم  سرهنگ  بازنشستگی  اداره 
اجرای مسابقه  را تشریح کرد.  این گلگشت  اهداف  خوش‌آمدگویی 
نقاشی، مشاوره، معاینه پزشیک و موسیقی و نمازجماعت به امامت 
حجت‌الاسلام علی فلسفی از دیگر برنامه‌های این گلگشت بود. در 
پایان ضمن پذیرایی به منتخبین و برندگان مسابقه ورزشی و فرهنگی 

کارت هدیه اهداء شد. 
از  تن   250 حضور  با  مشابهی  برنامه  نیز  کاشمر  شهر  در   
بازنشسته‌ها و خانواده آنان در مجتمع فرهنگی و تفریحی فرهنگیان 
کاشمر و سالن ورزشی انقلاب صورت گرفت. در این برنامه معاون 
رفاهی اداره بازنشستگی به حاضرین خوش‌آمد گفت و سخنرانی کرد 
پرداختند و سپس مسابقات  نرمش  به  مداحی، خانواده‌ها  از  و پس 
ورزشی انجام شد. در این برنامه نمازجماعت به امامت حجت الاسلام 
جوادنکی انجام شد و آقای مهندس فروزان فرماندار شهرستان و آقای 
اداره اطلاعات شهرستان و جناب سرهنگ هوشنگی  ربانی رئیس 
جانشین فرماندهی انتظامی کاشمر سخنرانی کردند. در پایان مراسم 
ضمن پذیرایی کارت هدیه به برندگان مسابقات فرهنگی و ورزشی 

اعطا شد.

جانشین اداره بازنشستگی نیروهای مسلح استان سخنرانی کرد و از 
تلاش بازنشسته قدردانی کرد.

رئیس  رحمانیان  دکتر  آقای  الاسلام  حجت  سخنرانی  از  پس 
استان  کانون  رئیس  استان،  در  دفاع  وزارت  سیاسی  عقیدتی 
سرهنگ بازنشسته عل‌یاکبر تفقدی ضمن سخنانی از اقدامات اداره 

بازنشستگی استان قدردانی کرد.
در پایان ضمن پذیرایی کارت هدیه‌ای به خانواده‌ها اهداء شد.

مراسم با پیاده‌روی حاضرین و انجام ورزش و کوهنوردی، سخنرانی 
سرپرست اداره بازنشستگی، و بازنشسته آقای صوف‌یزاده و انجام حرکات 
نمایشی و دفاعی و سخنرانی روحانی اهل‌سنت مولوی حبیب‌الرحمان در 

خصوص هفته وحدت و اهداء جوایز و کارت هدیه همراه بود.
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ورزش صبحگاهی در خوزستان 

مسابقه پرتاب دارت در استان خوزستان انجام شد

حضور سرپرست ساتا استان خوزستان در کانون

 استان زنجان استان خوزستان

با حضور تعدادی از بازنشستگان و خانواده آنان ورزش صبحگاهی در 
استان انجام شد.

این برنامه در ایستگاه ورزشی پارک شهید سبحانی اهواز اجرا شد و 

مسابقه پرتاب دارت با حضور تعدادی از بازنشستگان استان خوزستان 
انجام شد.

بیژن‌زاده  سرهنگ  جناب  حضور  با  و  ایثار  سالن  در  مسابقه  این 

با حضور سرهنگ پاسدار بیژن‌زاده)سرپرست ساتا استان( جلسه‌ای در 
کانون بازنشستگان خوزستان تشیکل شد. این جلسه با حضور رئیس کانون 
استان سرهنگ بازنشسته قاسم جلالی و سرهنگ بازنشسته محسن پوریان، 
سرهنگ بازنشسته جعفری و سرهنگ بازنشسته محب و کارکنان کانون 
استان تشیکل شد. در این جلسه ضمن بحث و تبادل نظر در خصوص 
برنامه‌های اجرا شده در سال جاری مانند، برنامه‌های ورزشی، گلگشت 
خانواده، کارگاه‌های آموزشی مورد بحث و بررسی قرار گرفت و ایشان از 
اقدامات صورت گرفته تقدیر و تشکر و ابراز امیدواری کرد که ان‌شاءالله در 

سال 94 ادامه همکاری در اجرایی شدن برنامه‌ها صورت گیرد.

حاضرین با انجام حرکات نرمشی و ورزشی فضای مناسبی را به وجود 
آوردند. در پایان این مراسم از حاضرین پذیرایی و عکس‌های یادگاری 

گرفته شد.

مدیریت ساتا خوزستان و هیأت همراه و حضور و نمایندگان کانون آجا 
و معاونت‌های فرماندهی انتظامی و کارکنان کانون استان برگزار شد. در 

پایان ضمن پذیرایی به نفرات برتر جایزه اهداء شد.

دیدار سردار صالحی با بازنشستگان

مراسم تجلیل از بازنشستگان در استان زنجان

سردار دکتر علیرضا صالحی فرمانده انتظامی استان زنجان به اتفاق 
با  خرمدره  شهرستان  کانون  نمایندگی  دفتر  در  حضور  با  همراهان 
بازنشستگان دیدار کردند. وی در این دیدار اظهار داشتند: بازنشستگان 
عزیز که اعضاء وابسته به ناجا هستند شیرین ترین و ارزشمندترین 
لحظات عمر خویش را در راستای تحقق عدالت و امنیت سپری نموده 
و خانواده‌های عزیزشان نیز در اجرای این مهم نقش اساسی داشتند و 
زیر ساخت تمام اقدامات فرهنگی، اجتماعی، سیاسی و اقتصادی مقوله 
مهم امنیت است که بدون وجود آن هیچ اقدامی میسر نبوده و نتیجه‌ای 

به مناسبت عید سعید مبعث مراسم تجلیل از بازنشستگان و خانواده 
محترم آنان در استان زنجان انجام شد. این برنامه به میزبانی عقیدتی 
سیاسی فا. استان زنجان و با حضور معاون هماهنگ کننده فا. استان، 
استان و  بازنشستگان  رئیس کانون  استان،  فا.  رؤسای عس و حفا 
جمعی از بازنشستگان و خانواده‌های آنان در مجتمع رفاهی و تفریحی 
پردیس برگزار گردید. در این مراسم حجت الاسلام والمسلمین روح 
اله عباسی رئیس عس فا. استان ضمن عرض خیرمقدم و تقدیر و 
تشکر از حضور عزیزان بازنشسته و خانواده‌های آنان، به اتفاقاتی که 
در شب ولادت حضرت محمد مصطفی)ص( افتاده بود پرداختند و 

نخواهد داشت. سردار صالحی در ادامه افزود: کسب عنوان مجاهدین 
فی سبیل الله از لسان گهربار و مبارک فرماندهی معظم کل قوا حضرت 
آیت الله العظمی امام خامنه‌ای مدظله العالی افتخاری است بس بزرگ 
که حاصل تلاش عزیزان شاغل و بازنشسته است. ایشان در پایان 
این دیدار از بازنشسته احمدعلی احمدی که ساختمان خود را بصورت 
رایگان در اختیار دفتر نمایندگی کانون قرار داده با اهداء لوح تقدیر و 
مبلغ ده میلیون ریال هزینه سفر به مشهد مقدس که از طریق کانون 

بازنشستگان ناجا واگذار گردیده بود قدردانی نمودند.

در ادامه به دوران جاهلیت، زنده به گور کردن دختران و ظلم و ستم 
مولودی  و  ایشان  از سخنرانی  و پس  کردند  اشاره  زمان  آن  حکّام 
پایان، مسابقه  در  و  پذیرایی شد  از حاضرین  با صرف شام  خوانی، 

فرهنگی اجرا و به قید قرعه به 5 نفر هدایایی تقدیم شد.



4849 شماره 8    اسفند‌/ فروردین 1394    سال سومآئـیــنه   ماهنامه کانون بازنشستگان نیروی انتظامی

برنامه بصیرت دینی و سیاسی بازنشستگان در شرق استان مسابقه رالی خانوادگی در زنجان
تهران برگزار شد

راهپیمایی پیشکسوتان نیروهای مسلح در شهرستان ورامین

برگزاری مراسم گلگشت خانوادگی در شهریار

برگزاری مسابقه پرتاب دارت در سیستان و بلوچستان

تجلیل از فرزندان قهرمان در شرق استان تهران 

به مناسبت گرامیداشت دهه مبارک فجر، مسابقه اتومبیل رانی ویژه 
بازنشستگان نیروهای مسلح استان از مجموعه ورزشی انقلاب زنجان 
آغاز و تا شهرستان سلطانیه و بالعکس برگزار گردید. در این مسابقه 
که مسافتی به طول 40 یکلومتر طی گردید شرکت کنندگان در این 

به مناسبت ایام مبارک دهه‌فجر جلسه بصیرت دینی و سیاسی با 
حضور 350 تن از بازنشستگان و مستمر‌یبگیران در شرق استان تهران 

برگزار شد.
استان تهران  انتظامی شرق  برنامه در سالن کوثر فرماندهی  این 

برگزار و با استقبال خوب پیشکسوتان عزیز روبرو شد.

راهپیمایی  استان  سابای  توانمندسازی  معاونت  هماهنگی  با 
برنامه  این  در  برگزار شد.  ورامین  بازنشستگان در شهر  خانوادگی 
از مسئولین شهرستان از جمله فرمانده انتظامی شهرستان ورامین، 
رئیس راهور و شهردار و مسئول پارک 15  خرداد ورامین، رئیس 
اداره وزرش و جوانان، رئیس آتش‌نشانی و رئیس اورژانس دعوت 

شده بود.

مراســم گلگشــت خانوادگــی اســتان تحــت عنــوان اردوی یــک 
روزه فرهنگــی، ورزشــی، تفریحــی و تخصصــی بــا حضــور هــزار 
ــه فرهنگــی ورزشــی  ــای بازنشســته در مجموع ــر از خانواده‌ه نف
شــباهنگ شــهریار برگــزار گردیــد. در ایــن مراســم کــه از ســاعت 
ــدگان  ــرکت کنن ــت ش ــه یاف ــاعت 16 خاتم ــروع وس 8 بامدادش
ضمــن اســتفاده از بیانــات اســاتید محتــرم از فضــای پــارک آبــی، 

استان  در  زن(  و  بازنشستگان)مرد  ویژه  دارت  پرتاب  مسابقه 
سیستان و بلوچستان برگزار شد. این سابقه که تعدادی از خانم‌ها و 
آقایان بازنشسته در آن شرکت کرده بودند. در سالن پاس انتظامی 
استان سیستان و بلوچستان واقع در کوی قدس برگزار شد و سه تن 

دو تن از فرزندان بازنشسته جناب آقای مهدی دست‌فکن در شرق 
گرانقدر  بازنشسته  این  فرزندان  واقع شدند.  تجلیل  مورد  تهران  استان 

مسابقه از گنبد سلطانیه بازدید نمودند و در خاتمه به نفرات شرکت کننده 
کارت هدیه اهداء شد. ضمناً طبق هماهنگ‌یهای انجام شده توسط این 
کانون، طول مسیر مسابقه توسط عوامل راهور و پلیس راه تحت پوشش 

ترافیکی قرار گرفت.

مراسم با تلاوت آیاتی از کلام‌الله مجید آغاز و سپس حجت‌الاسلام 
رستمی رئیس عقیدتی سیاسی فرماندهی انتظامی به حاضرین خیرمقدم 
گفت. در ادامه دکتر کاظم زاده جانشین معاونت تبلیغات و روابط عمومی 
سازمان عقیدتی سیاسی ناجا در خصوص مسایل سیاسی سخنرانی کرد. 
در پایان ضمن پذیرایی به تعدادی از فرزندان خردسال هدایایی داده شد.

و  استان  انتظامی  بازنشستگان  از  نفر  حضور150  با  برنامه  این 
به سمت  امام حسین  از میدان  خانواده صورت گرفت و حاضرین 
پارک 15 خرداد ورامین به طول 2 یکلومتر پیاده روی کردند و پس 
از اتمام راهپیمایی، اقدام به ورزش و نرمش کردند و در پایان به 
قیدقرعه به کی نفر هزینه سفر کربلا و 3 نفر هزینه سفر به مشهد 

مقدس و به 25 نفر کارت هدیه اهداء شد.

ــن شــرکت  ــرادران و خواهــران و همچنی ــژه ب استخروســونای وی
ــاب  ــاپ دارت، طن ــنا، پرت ــدازی، ش ــی تیران ــابقات ورزش در مس
کشــی و مــچ انــدازی از جوایــز هــم برخــوردار شــدند. اســتفاده از 
ــس  ــان، طــب ســنتی، پلی غرفه‌هــای تخصصــی بهداشــت ودرم
ــر  ــابا از دیگ ــه س ــی وغرف ــاور حقوق ــی، مش ــس اجتماع ــا، پلی فت

ــود.  ــده ب ــزار ش ــای برگ برنامه‌ه

از هر گروه بعنوان نفرات برتر جوایز خود را دریافت کردند. آقایان 
عباسعلی خیاطی، محمد احمدی، حسین پودینه و خانم‌ها مرضیه 
عباس‌زاده، صغری بخش‌پور، حوا سامی به ترتیب مقام‌های اول تا 

سوم را کسب کردند.

سرکار خانم‌ها، ساره و سپیده در مسابقات سبک یوشیتا، کیک بوکسینگ 
در رده سنی نونهالان به ترتیب به مقام‌های اول و دوم دست یافته بودند.

 استان سیستان و بلوچستان

 استان تهران
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دیدار سردار اصلانی با بازنشستگان

برگزاری نشست هم‌اندیشی با پیشکسوتان در استان فارس

برگزاری اردوی فرهنگی- زیارتی – سیاحتی در فارس

عيادت سردار فرماندهی انتظامی استان قم از بازنشستگان

برگزاری محفل انس در دهه مبارک  فجر 

استان  غرب  انتظامی  فرمانده  اصلانی  ناصر  دوم  سرتیپ  سردار 
تهران در منزل بازنشسته حمزه قوچی حاضر و از ایشان عیادت کرد. 
در این دیدار جناب سرهنگ فیروز نعمتی معاون نیروی انسانی و آقای 
و جناب سرهنگ  انتظامی  فرماندهی  بهداری  رئیس  دکتر حسینی 
بازنشسته پرویز سیفی ایشان را همراهی کردند. در این دیدار، هیات، 
ضمن دلجویی از آقای قوچی، در جریان مشکلات ایشان قرار گرفت 
و دستور پیگیری برای رفع مشکلات، به رسم یادبود هدایایی تقدیم 

با همکاری این کانون نشست هم اندیشی با پیشکسوتان استان 
ناجا  محترم  فرماندهی  مشاور  نوروزی  سردار  با حضور  شد.  برگزار 
و سردار احمدعلی گودرزی فرماندهی محترم انتظامی استان فارس 
و کلیه معاونین تخصصی ف.ا. استان فارس و همچنین تعداد 50 
با  هم‌اندیشی  جلسه  پیشکسوت  ارشد  مدیران  و  فرماندهان  از  نفر 

پیشکسوتان انجام شد. 

برنامه اردوی فرهنگی - زیارتی - سیاحتی بازنشستگان در فارس 
اجرا گردید. در این برنامه از شهرستان‌های فسا - کازرون - جهرم - 
آباده - ن‌یریز و بخش خشت تعدادی از بازنشستگان به همراه همسر 
دعوت شده بودند و ضمن پذیرایی، از اماکن سیاحتی و گردشگری از 
جمله حافظیه و سعدی و زیارت حرم مطهر حضرت شاهچراغ)ع( و 

سردارفرماندهي انتظامي استان قم به اتفاق رئیس عقيدتي سياسي 
و رئيس کانون و معاون نيروي انساني فرماندهي انتظامي استان از 
ستوان بازنشسته اهلعلي شاکري نيا عيادت کرد.اين ديدار با حضور در 

استان  بازنشستگان  فجر  مبارک  دهه  ایام  مناسبت  به 
دعوت  انس  محفل  و  مراسم جشن  به  کانون  توسط  قم 
شدند. این برنامه در دو جلسه با حضور بیش از 250 نفر 
از پیشکسوتان در مسجد امام جواد)ع( جنب کانون برگزار 
انتظامی استان  گردید. معاون هماهنگ کننده فرماندهی 
قم و ریاست اداره بازنشستگی و رئیس بسیج پیشکسوتان 
قابل  بودند.  روز  دو  این  سخنرانان  و  مدعوین  از  استان 
بسیج  در  عضویت  فرم  کنندگان  شرکت  اکثر  است  ذکر 

پیشکسوتان را تکمیل نمودند.

ایشان شد.
غرب  ویژه  کانون  رئیس  فجر  مبارک  دهه  مناسبت  به  ضمناً 
باقر  صفری،  نوخاص  آقایان  بازنشستگان  منزل  در  تهران  استان 
بلوچی،  روش  محمدعلی خوش  چینی،  رحیم ملاحسینی  باوندپور، 
در شهرستان‌های اسلامشهر، رباط کریم، شهرقدس، ملارد وشهریار 
از  دلجویی  برنامه ضمن  این  در  کرد.  عیادت  آنان  از  و  حاضر شد 

بازنشسته‌ها، هدیه‌ای به رسم یادبود اهداء شد.

در این نشست سخنرانان سردار نوروزی و سردار گودرزی با طرح 
موضوعات مختلف از فرماندهان پیشکسوت در عرصه نظم و امنیت 
بطور  را  خدمتیشان  دوران  ارزشمند  تجارب  که  نمودند  درخواست 
مکتوب به دفتر تحقیقات کاربردی فرماندهی انتظامی استان فارس 
بهره‌مندی  کتاب جهت  تهیه  و  از جمع‌بندی  تا پس  دهند  تحویل 

نیروهای شاغل در اختیار آنان قرار گیرد.

ادای فریضه نماز ظهر و عصر انجام شد. سپس در مجتمع فرهنگی 
استان سرهنگ  کانون  رئیس  و  ناجا حاضر شدند  تفریحی طلائیه 
گزارش  میهمانان،  به  خیرمقدم  ضمن  جواهری  امان‌اله  بازنشسته 
مختصری از اقدامات صورت گرفته توسط کانون ناجا و استان ارائه 

کردند. سپس از مدعوین پذیرایی بعمل آمد.

منزل بازنشسته ياد شده انجام شد. سردار فرماندهی انتظامی استان 
و هیئت همراه ضمن بررسي مشکلات ايشان، از وي  دلجويي به 

عمل آوردند.  استان فارس

 استان قم
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برگزاری مسابقه والیبال در استان کرمانبرگزاری مراسم جشن ویژه زوج‌های جوان در قم

برگزاری مسابقه رالی خانوادگی در استان کرمان

شرکت خانوادگی در مسابقه رالی استان کرمانشاه 

دیدار با رئیس جدید سازمان صداوسیما کردستان 

سردار فرمانده انتظامی استان کرمان بر 
ضرورت تکریم بازنشستگان تاکید کرد

توسط  جوان  زوج‌های  برای  خانواده   آموزش  و  جشن  مراسم 
برگزار  کانون‌ها  همکاری  با  و  قم  استان  ن.م.  بازنشستگی  اداره 
شد. این مراسم در دهه مبارک فجر در سالن سینما ونوس قم با 
حضور 100 زوج اجرا گردید. در این محفل که فرزندان مستمری 
علاوه  بودند  شده  دعوت  مادرانشان  و  همسران  همراه  به  بگیر 
بهره‌مند  نیز  خانواده  مشاور  استاد  از  حاضرین  شاد  برنامه‌های  بر 

شدند. در پایان ضمن پذیرایی، هدایایی نیز به آنان داده شد. 

به مناسبت ایام مبارک دهه فجر مسابقه والیبال بین بازنشستگان 
نیروهای مسلح استان برگزار شد. 

پیشکسوتان  والیبال  تیم  و  آغاز  تیم   10 حضور  با  مسابقه  این 
انتظامی استان به مقام نایب قهرمانی دست یافت و جایزه خود را که 
هر کی 50 هزار تومان بود دریافت کردند. آقایان، علی محسن‌ینژاد، 
حمید نگارستانی، حسین صدرسلطانی، حسین محسنی تکلو، حسین 
سلطان‌ینژاد، علی مرشد، یادگارزهی، مصیب جلالی، حسین نامجو، 

محمود شرفی اعضاء تیم والیبال بودند.

مسابقه رالی خانوادگی بازنشستگان نیروهای مسلح در استان کرمان 
برگزار شد.

در این مسابقه 19 نفر از پیشکسوتان انتظامی حضور داشتند و برنامه 
اتومبیل‌رانی در کوه‌های صاحب‌الزمان)عج( و با مسافت 50 یکلومتر 

انجام شد.

25 نفر از بازنشستگان انتظامی استان بهمراه خانواده در مسابقه 
تامین  کل  اداره  سوی  از  مسابقه  این  کردند.  شرکت  استان  رالی 
اجتماعی نیروهای مسلح استان کرمانشاه برگزار شده بود و از محدوده 
پاریکنگ آثار باستانی بیستون و کنار مرقد امام‌زاده باقر کرمانشاه آغاز 
و تا شهرستان صحنه ادامه یافت. مسابقه با رعایت کامل مقررات 
راهنمایی و رانندگی و با نظم خاصی همراه با شور و نشاط و هیجان 
انجام شد. در پایان از حاضرین پذیرایی و به رسم یاد بود به هر کی 

هدایایی اهداء شد.

رئیس کانون کردستان و جناب سرهنگ یزدان‌پناه مدیرکل سازمان 
تأمین اجتماعی نیروهای مسلح استان کردستان با رئیس جدید سازمان 
آقای  جدید  انتصاب  مناسبت  به  دیدار  این  کردند.  دیدار  صداوسیما 
ابوالقاسم امان‌الهی بعنوان رئیس صداوسیمای کردستان صورت گرفت. 
در این دیدار ایشان موافقت کردند که اجرای برنامه‌ها و اقدامات کانون 
را تحت پوشش قرار داده و همکاری نزدیکی با ساتا استان و کانون‌های 

سه‌گانه استان داشته باشند.

باتوجه به فرمايش مقام معظم رهبري مبني بر اينكه )) بازنشسته از شاغل جدا 
ميان  در  و  بازنشستگي  در محيط  اگر  بنابراين  است  آينه شاغل  نيست،بازنشسته 
بازنشستگان،، شور، اميد، علاقه به كار و شوق به مفيد بودن و رضايتمندي وجود 
داشته باشد اثر اين امر مستقيما روي شاغلين منعكس مي شود زيرا شاغل همان 
بازنشسته فرداست در واقع بازنشستگي به نوعي تغيير حالت از عضويت پيوسته 
به عضويت وابسته است(( در راستاي اين تدبير و بر اساس يافته‌هاي پژوهشي با 
عنايت به ضرورت تكريم بازنشستگان موارد ذيل طي دستورالعملي از سوي سردار 

فرماندهي استان به فرماندهان انتظامي و رده‌هاي ستادي ابلاغ شده است
تاكيد مي شود و  انتظامي  به واحدهاي  بازنشستگان در مراجعات  از  1-تكريم 

بايستي منزلت اجتماعي اين عزيزان مدنظر باشد.
2-كليه رده ها موظف به شناسايي پيشكسوتان ناجا در حوزه استحفاظي خود 
بوده و اطلاعات اين عزيزان را شامل نام و نام خانوادگي- آدرس- تلفن- وضعيت 

جسماني، شغل دوم و ... را تحت عنوان شناسنامه پيشكسوتان جمع آوري كنند.
3-در مركز تمامي رده‌هاي ستادي استان و انتظامات شهرستان ها يك ميز و 

 استان کردستان

 استان کرمان

 استان کرمانشاه

آقای حجت‌الله ستوبر رئیس اداره بازنشستگی نیروهای مسلح استان 
سخنرانی کرد و از همکاری همه کانون‌های استان قدردانی نمود.

در پایان 2تن از پیشکسوتان انتظامی به نام‌های آقایان شیرعلی 
رامین و ایرج محمودی که حائز رتبه شده بودند به دریافت جایزه به 
مبلغ 50 هزار تومان نایل شدند و برنامه با پذیرایی حاضرین پایان یافت.

صندلي براي استقرار بازنشستگان و ثبت و ضبط پيشنهادات 
نظر  در  پليس  ماموريت‌هاي  در  آنان  انتقادات   و  كارها  راه 

گرفته شود.
دواير  مسئولين  شود   اتخاذ  ترتيبي  ها  شهرستان  4-در 
بازنشستگي كارگزيني كه پاسخگويي به بازنشستگان را بعهده 

دارند در طبقه همكف و در جلوي در ورودي مستقر شوند.
استان  انتظامي  فرماندهي  كاربردي  تحقيقات  5-دفتر 
تجربي  و  علمي  اندوخته‌هاي  و  خاطرات  آوري  جمع  براي 

بازنشستگان اقدام نمايد.
6-رده ها از امكانات در اختيار در حدود مقررات براي رفع 

مشكلات بازنشستگان استفاده كنند.
به  ملزم  شهرستانها  فرماندهان  و  ستادي  7-رده‌هاي 
استفاده از بازنشستگان صاحب تجربه در جلسات تصميم ساز 

و اطاقهاي فكر مي باشند.
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مسابقه طناب‌کشی در استان کرمانشاه 

اردوی كيروزه گلگشت خانوادگی پيشكسوتان استان گلستان

مسابقات تيراندازی آقايان و پرتاب دارت بانوان پيشكسوتان 
استان گلستان

دیدار سردار فرماندهی انتظامی استان کهگیلویه و بویراحمد 
با بازنشسته

مسابقه رالی در یاسوج

سرکشی فرمانده انتظامی استان از بازنشسته‌ها

مسابقه پرتاب دارت در استان کرمانشاه 

مسابقه طنابک‌شی بازنشستگان استان کرمانشاه برگزار شد. 
این مسابقه در پارک شاهد شهر کرمانشاه انجام شد و از چهار تیم 

اردوي يكروزه گلگشت خانوادگي پيشكسوتان استان به همراه همسر 
و فرزندان در پارك جنگلي النگدره مجتمع تفريحي صاحبدل گرگان 
برگزار شد. در اين اردو ضمن برگزاري دو كلاس آموزشي )روانشناسي 
و فضاي مجازي( براي خانواده‌ها و با استفاده از محيط و فضاي مناسب 

مسابقات تيراندازي آقايان و پرتاب دارت بانوان در مجتمع آموزشي ستاد 
فرماندهي استان گلستان با حضور 58 نفر از پيشكسوتان برگزار شد. در 
پايان مسابقات به نفرات اول تا سوم هدايايي به رسم يادبود به شرح زیر 

اهداء شد. در پایان از حاضرین به صرف ناهار پذيرائي به عمل آمد.
تير اندازي آقايان	

1-سرهنگ بازنشسته علي اكبر جعفري 1،500،000ريال

با  استان  انتظامی  فرمانده  غلامزاده  غلامعباس  سردار 
کرد. دیدار  زالی  قل‌  رستگار  کریم  آقای  بازنشسته 

سردار  و  گرفت  صورت  زالی  آقای  منزل  در  برنامه  این 
وی  مشکلات  جریان  در  ایشان  از  دلجویی  ضمن  غلامزاده 

گرفت. قرار 

مسابقه رالی خانوادگی در یاسوج برگزار شد. این مسابقه از طریق 
اداره بازنشستگی نیروهای مسلح استان کهگیلویه و بویراحمد اجراء 
شده بود و 10 تن از بازنشستگان ناجا بهمراه خانواده شرکت کرده 

بودند.
به کلیه شرکتک‌ننده‌ها کارت هدیه 400  این مسابقه  پایان  در 
هزار ريالی و به سه تن از بازنشستگان ناجا بعنوان نفرات برتر کارت 

هدیه کی میلیون ريالی اهداء شد.

سردار غلامعباس غلامزاده با هیأت همراه از 2 تن از بازنشستگان 
برنامه که رئیس کانون استان سرهنگ  این  استان دیدار کردند. در 
همراهی  را  استان  انتظامی  فرمانده  نیز  رویین‌تن  فرامرز  بازنشسته 
مک‌یردند، از آقایان سرهنگ بازنشسته سید مظفر جعفری و سروان 
بازنشسته کریم رستگار تل زالی در منزل آنان، دیداری و سرکشی کرده 

و به رسم یادبود هدیه‌ای اهداء کردند.	

شرکت کننده، کی تیم به عنوان برنده معرفی شد و هدیه خود را گرفت. 
در پایان شرکت کنندگان با شور و نشاط خاصی عکس یادگاری گرفتند.

مسابقات ورزشي پرتاب دارت و توپ حلقه براي بانوان و مچ اندازي، 
طناب كشي و آمادگي جسماني براي آقايان با شكوه و جلوه خاصي كه 
مورد استقبال همگان قرار گرفت برگزار شد. در پایان به نفرات اول تا 

سوم نيز هداياي به رسم يادبود هديه كارت 200،000ريال اهداء شد. 

2-سروان بازنشسته محمد حسن جرجاني1،000،000ريال 
3- كارمند بازنشسته عليرضا برزعلي 500،000 ريال

پرتاب دارت بانوان
1- خانم زري عسگري 1،500،000ريال
2-خانم حوريه موحدي 1،000،000ريال

3-خانم فاطمه صادقي500،000 ريال

مسابقه  دوره  کی  فجر  مبارک  دهه  مناسبت  به 
پرتاب دارت بازنشستگان کرمانشاه برگزار شد.

در  و  بودند  کرده  شرکت  نفر   45 مسابقه  این  در 
پایان 3 نفر به عنوان نفرات برتر انتخاب و جوایز 150 
هزار تومانی، 100 هزار تومانی و 50 هزار تومانی خود 

را دریافت کردند.

 استان کهگیلویه و بویراحمد

 استان گلستان
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مراسم کوهپیمایی خانوادگی در استان گلستان 

مراسم سالگرد پیروزی انقلاب در گیلان

عیادت و سرکشی از بازنشستگان در استان لرستان 

مراسم تکریم همسران بازنشسته‌ها در استان لرستان

همایش یاد یاران در مازندران برگزارشد

برگزاری ورزش صبحگاهی در گیلان

برنامه گلگشت خانوادگی در شهرستان صومعه‌سرا

با حضور 88 نفر از بازنشستگان و همسر آنان برنامه کوهپیمایی 
استان گلستان انجام شد.

دیده  تدارک  استان  بازنشستگی  اداره  میزبانی  به  که  برنامه  این 

نیروهای  بازنشسته‌های  خانواده‌های  از  کثیری  جمع  حضور  با 
مسلح استان مراسم سالگرد پیروزی انقلاب اسلامی برگزار شد. این 
مراسم در هشتمین روز دهه مبارک و با حضور 700 نفر در سالن 
شهداء ناجا برگزار شد. در این برنامه روسای کانون نیروهای مسلح 
مسلح  نیروهای  درمانی  خدمات  مدیرکل  و  داشتند  حضور  استان 

نیروهای  بازنشستگی  اداره  با  گرفته  صورت  هماهنگی  طی 
صورت  سرکشی  و  عیادت  بازنشسته‌ها  تن   6 از  استان  مسلح 

گرفت.
در این برنامه آقای مهندس منصوری رئیس اداره بازنشستگی 

با حضور 145 نفر از همسران بازنشستگان متوفی مراسم تکریم 
فرماندهی  مسئولین  مراسم  این  در  شد.  انجام  استان  در  یادبود  و 
رئیس  دانشی  الاسلام  حجت  و  داشتند  حضور  استان  انتظامی 

جشنواره خاطره نویسی پرشکوه یادواره 135 شهید جنگل، ترور، 
تحت عنوان همایش یاد یاران در شهر آمل برگزار شد.

جنگل  مدافعان  و  رزمندگان  از  نفر   950 حضور  با  همایش  این 
نیروهای مسلح استان مازندران تشیکل شد. در ادامه فرماندهان و 
رزمندگان به خاطره گویی پرداختند و سپس سردار عبدالوهاب فرمانده 
سپاه وقت استان سخنرانی کرده از فداکاری مردم آمل در واقعه 6 

بهمن یاد کرد.
در پایان ضمن برگزاری نمازجماعت و انجام پذیرایی به رسم یاد 

بود بسته فرهنگی اهداء شد.

ورزش صبحگاهی بازنشستگان در استان گیلان برگزار شد. این 
برنامه در ایستگاه‌های باشگاه پاس، جاده سلامت شهرداری آستارا و 
پارک سپاه تالش و پارک بادی ساحلی انزلی، سالن انتظام رودسر، 
بام سبز لاهیجان و پارک فومن برگزار شد و مربیان ورزش آقایان 
شجاع  بازنشسته  سرهنگ  لاریجانی،  اسداله  بازنشسته  سرهنگ 
احمد  بازنشسته  سروان  فرینی،  حسین  بازنشسته  سرگرد  عشوری، 
نوروزی، سروان بازنشسته ایرج امیریان، سروان بازنشسته غلامرضا 

بازنشسته‌ها  از  تعدادی  حضور  با 
گلگشت  برنامه  خانواده،  بهمراه 
با  برنامه  این  برگزارشد.  خانوادگی 
و  انجام شد  استان  کانون  هماهنگی 
این  در  خاص  شورحال  با  حاضرین 

برنامه شرکت کردند.

شده بود در پارک جنگلی کردکوی صورت گرفت و در حین برنامه، 
انجام تست فشار خون و قند خون، انجام پذیرایی و اهداء کارت هدیه 

صورت گرفت.

آنان،  خانواده  و  پیشکسوتان  به  مقدم  پورغلامی ضمن خیر  ناخدا 
سخنرانی کرد. سپس جناب حجت‌الاسلام حاج صدیق عربانی امام 
جمعه موقت پیرامون بصیرت و فجر انقلاب اسلامی و هوشیاری و 
بصیرت امنیت اجتماعی سخنرانی کرد. در پایان برنامه جنگ شادی 

و پذیرایی انجام شد.

بیمارستان  با حضور در  و سرهنگ فولادوند رئیس کانون استان 
آنان، دستورات  و سخنان  استماع مشکلات  آنان ضمن  منازل  و 
مقتضی برای پیگیری و رفع مشکلات صادر کردند. ضمناً در این 

سرکشی هدایایی به رسم یادبود اعطاء شد.

عقیدتی سیاسی انتظامی استان سخنرانی کرد. در این برنامه ضمن 
فرماندهی  سردار  هدیه  پذیرایی،  انجام  و  کرم‌الهی  آقای  مداحی 

انتظامی استان رسم یاد بود به میهمانان برنامه اهداء شد.

درویش و فرزند بازنشسته مقام نوعی بودند. در این برنامه، قرعهک‌شی 
لاریجانی،  اسداله  بازنشسته  دوم  سرهنگ  آقایان  به  و  شد  انجام 
محجوب  رجب  بازنشسته  سروان  رحیم‌پور،  ایرج  بازنشسته  سرگرد 
اسفندیار  بازنشسته  سروان  رضاپور،  احمد  بازنشسته  سروان  شعار، 
روانبخش، سروان بازنشسته محمدحسین حسن‌پور، سروان بازنشسته 
مرتضی رضاپور، سروان بازنشسته فریدون شهیدی مقدم و ستوانکیم 

بازنشسته سیدحسن موسوی لباس ورزشی اهداء شد.

 استان گیلان

 استان لرستان
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جلسه دیدار و پرسش و پاسخ در مازندران

دیدار و سرکشی سردار فرماندهی انتظامی استان مرکزی از بازنشستگان

مراسم تجلیل از بازنشستگان ایثارگر و دیدار از بازنشستگان

با حضور 120 تن از بازنشستگان و نماینده استان در مجمع کانون 
جلسه دیدار و پرسش و پاسخ در استان مازندران تشیکل شد. در این 
جلسه امیر بازنشسته عل‌یآقا ملیک نماینده مجمع، سخنرانی کرد و 
از شرکت اعضاء در انتخابات دومین مجمع کانون تشکر کرد و در 
ادامه در خصوص مشکلات و وام‌های توانمندسازی، حبیب‌ابن‌مظاهر، 
ازدواج و مسکن مطالبی را عنوان کرد. در پایان رئیس کانون استان 
سؤالات  به  و  کرد  سخنرانی  چناری  امیر  سید  بازنشسته  سرهنگ 

مطروحه توسط تعدادی از بازنشستگان، پاسخ گفت. 

نبی  سعادت  با  میلاد  و  وحدت  هفته  رسیدن  فرا  مناسبت  به 
اکرم)ص( و امام جعفر صادق)ع( به منظور تجلیل از بازنشستگان 
محلات  شهرستان  انتظامی  فرماندهی  حضور  با  مراسمی  جانباز 
ستاد  سالن  در  شهرستان  جانشین  و  حفاظت  عقیدتی،  رؤسای  و 
سرهنگ  جناب  صمیمی  دیدار  این  در  شد.  برگزار  محلات  
بازنشستگان  درد دل و مشکلات  به  فرمانده شهرستان  گودرزی 
دوران  در  ایثارگر  عزیزان  این  تلاش  و  زحمات  از  و  داده  گوش 
درنهایت  نمودند.  قدردانی  جنگ  جبهه‌های  در  حضور  و  خدمت 
ضمن پذیرایی به رسم یادبود به هر کی از پیشکسوتان هدایایی 

اهداء شد.

کانون  رئیس  و  استان  انتظامی  فرماندهی  ملیک  سردار 
بازنشستگان استان و نماینده استان مرکزی در مجمع کانون ناجا و 
رئیس بنیاد تعاون فا.استان با سه نفر از بازنشستگان دیدار و ضمن 
دلجویی و بررسی مشکلات آنان، به رسم یادبود لوح تقدیر و کارت 
هدیه‌ای به آنان اهداء شد. اسامی دیدار شدگان بشرح ذیل م‌یباشد:
اسبق  جانشین  راد  آقایی  اله  حجت  بازنشسته  سرهنگ   -1

فرماندهی انتظامی استان مرکزی
2- سرگرد بازنشسته جعفر فرید پور

3- ستوانسوم بازنشسته اسماعیل آقاباقری

م‌یباشد: ذیل  بشرح  شدگان  تجلیل  اسامی 
نوری  کاظم  جانباز  بازنشسته   

نوروزی  رضا  محمد  جانباز  بازنشسته   
شهیدی  محمدعلی  جانباز  بازنشسته   

حمیدرضایی  جانباز  بازنشسته   
باقربیگی  عباس  جانباز  بازنشسته   

وحید  بازنشسته  سروان  از  مناسبت  همین  به  است  بذکر  لازم 
زنگباری دیدار و سرکشی بعمل آمد و ضمن بررسی مشکلات وی  
به رسم یادبود لوح تقدیر بهمراه هدیه‌ای توسط فرماندهی انتظامی 

شهرستان محلات اهداء شد.

 استان مازندران

 استان مرکزی

 استان همدان

افتتاح ساختمان کانون در اراک

هیات قرآنی خواهران در استان همدان افتتاح شد

سرکشی در استان همدان 

این  شد.  افتتاح  مرکزی  استان  بازنشستگان  کانون  ساختمان 
مراسم با حضور سردار ملیک فرماندهی انتظامی استان، جمعی از 
معاونین، نماینده استان در مجمع کانون ناجا، مدیرکل و جانشین 
اداره تأمین اجتماعی نیروهای مسلح استان، مدیر شعب بیمه کوثر 
استان مرکزی و جمعی از پیشکسوتان انجام شد. در ابتدا فرمانده 
انتظامی استان وهیئت همراه از کانون بازدید کردند و پس از تلاوت 

قرآنی  هیات  استان  بازنشسته  خواهران  از  تن   50 حضور  با 
خواهران پیشکسوت افتتاح شد.

در ادامه اقدامات و تفاهم نامه کانون با بسیج پیشکسوتان، در 
سومین روز ایام مبارک دهه فجر، هیات قرآنی)حلقه صالحین( با 
حضور 50 تن از خواهران بازنشسته و تعدادی از مدعوین و کانون 

استان  بازنشستگان  کانون  رئیس  مظفری  بازنشسته  سرهنگ 
کانون  رئیس  کرد.  عیادت  بازنشستگان  از  تعدادی  از  همدان 
استان پس از سرکشی از نمایندگی کانون شهرستان‌های نهاوند و 
تویسرکان با حضور در منازل 7 تن از پیشکسوتان از آنان دلجویی 
عزیزان  این  سخنان  استماع  ضمن  دیدار  این  در  کرد.  عیادت  و 

هدایایی به رسم یادبود اهداء شد. 

و  ایران پخش شد  اسلامی  کریم، سرود جمهوری  قران  از  آیاتی 
صلوات خاصه امام رضا)ع( اجرا گردید. سپس  رئیس کانون استان 
ضمن خیر مقدم به مدعوین، گزارش مبسوطی از عملکرد و اقدامات 
چند ساله کانون ارائه کرد و در پایان سردار فرماندهی استان به ایراد 
سخن پرداختند و یکی از بازنشستگان، خاطراتی از  خدمت خود در 

مرزهای کشور بیان نمود.

بازنشستگان استان هیات قرآنی خواهران افتتاح شد.
سیاسی  عقیدتی  علی)ع(  امام  دارالقرآن  محل  در  برنامه  این 
فرمانده انتظامی استان تشیکل شد و برنامه هیات همه روز برای 
خواهد  فعالیت  بازنشسته  و همسران  فرزندان  بازنشسته،  خواهران 

کرد.
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برگزاری مراسم به مناسبت دهه مبارک فجر در همدان

دیدار با فرماندهان انتظامی استان

برگزاری مراسم تکریم درگذشتگان در یزد

انتظامی  فرمانده  سردار  با  یزد  استان  بازنشستگان  کانون  رئیس 
استان دیدار کرد. در این دیدار تعدادی از بازنشستگان شاغل در بنیاد 
بازنشسته  سرهنگ  کردند.  همراهی  را  استان  کانون  رئیس  تعاون 

با هماهنگی اداره بازنشستگی نیروهای استان یزد مراسم تکریم 
درگذشتگان برگزار شد.

این مراسم برای پیشکسوتان زحمتک‌ش نیروهای مسلح استان 
که اخیراً به رحمت خدا رفته‌اند، تشیکل شد. این برنامه همزمان با 

با حضور 53 نفر از بازنشستگان انتظامی استان به همراه همسر، 
مراسم گرامیداشت دهه مبارک فجر انجام شد.

این مراسم به میزبانی ساتا استان تشیکل شده بود و جمعی از 
اجرای  با  مراسم  بودند.  شده  دعوت  خانواده  بهمراه  بازنشستگان 
برنامه‌های هنری و سرگرمی و انجام پذیرایی همراه بود و در پایان 
ضمن اینکه به احدی از افسران بازنشسته انتظامی استان که دارای 
سابقه مبارزاتی در رژیم طاغوت بود هدیه ویژه‌ای تحویل شد، به 

رسم یادبود به سایرین حاضر در جلسه هدایایی اهداء شد.

غلامرضا نوری و هیات همراه با حضور در دفتر کار سردار سرتیپ 
برای وی  و  گفته  تبرکی  را  ایشان  درجه  ابلاغ  کاکاوند،  ایرج  دوم 

آرزوی موفقیت هر چه بیشتر کردند. 

 استان یزد

ایام فاطمیه و در حسینیه اعظم شهرستان یزد و با حضور تعدادی از 
خانواده‌های متوفی و جمعی از بازنشستگان برگزار شد.

مسلح  نیروهای  پیشکسوت  عزیزان  خاطره  و  یاد  جلسه  این  در 
استان گرامی و به خانواده‌های آنان ادای احترام شد.

بنابر اعلام مرکز امور بازنشستگان نیروی انسانی ناجا، افرادی که بیش از 
9 ماه سابقه حضور در مناطق عملیاتی را داشته و قصد شرکت در کنکور و 
استفاده از تسهیلات آن را دارند، می‌توانند درخواست خود را به آن مرکز اعلام 
تا پس از انجام اقدامات مقتضی، کد 13 رقمی پیگیری، تحویل فرد شود و 
منحصراً برای کیبار از تسهیلات آن برای شرکت در کنکور سراسری م‌یتوان 
استفاده کرد. لازم به ذکر است که برابر اطلاع کد مزبور منحصراً برای خود 

فرد بوده و فرزند و یا شخص دیگری نمی‌تواند از آن بهره‌مند شود.

نامه رسیده

آقای عیدی محمد جهانبخش اعلام داشته‌اند که 
شماره تلفن همراهشان تغییر کرده و خواسته‌اند که 
در سامانه اطلاعات کانون شماره تلفن جدید ایشان 

ثبت شود.

و  بازنشستگان  از  زیادی  تعداد 
مستمری‌بگیران عزیز در خصوص 
و  عضویت  کارت  تاریخ  پایان 
تعویض و صدور مجدد آن مکاتبه 

کرده و پیام م‌یدهند. 

چگونگی  خصوص  در  حسینی  سیدحسن  آقای 
دریافت سهمیه اماکن رفاهی و تفریحی تعطلایت 

نوروز و بعد از آن سؤال کرده‌اند.

 بسیاری از دوستان با ارسال پیام و 
تماس تلفنی، ‌پیگیری دریافت سبد 

کالا  را  نموده‌اند.

آقای مح‌یالدین عبدی در خصوص دریافت سابقه 
حضور در مناطق عملیاتی سؤالاتی کرده‌اند که برای 

اطلاع همه بازنشستگان نتیجه به اطلاع م‌یرسد.

آن دسته از بازنشستگان و مستمری‌بگیران عزیزی که شماره تلفن 
همراه و ثابت و یا آدرس محل سکونت آنان تغییر یافته لازم است به 
اقدام مقتضی  از آن طریق  تا  کانون محل سکونت خود اطلاع دهند 

صورت گیرد.

به اطلاع کلیه اعضای محترم کانون بازنشستگان ناجا م‌یرساند تعداد 38876 قطعه کارت 
تاریخ  تا  آنان  عضویت  کارت  انقضای  تاریخ  که  افرادی  برای   ،93/12/12 تاریخ  تا  عضویت 
93/10/1 بوده، صادر و تحویل کانون استان‌ها شده است. این دسته از افراد بمحض اعلام کانون 
استان محل سکونت نسبت به دریافت کارت عضویت جدید خود اقدام خواهند کرد. برای دیگر 
اعضایی که تاریخ اعتبار کارت عضویت آنان از 93/10/1 به بعد است، در سال 1394 کارت جدید 

صادر و مراتب اطلاع رسانی خواهد شد.
به آگاهی م‌یرساند که سهمیه اماکن رفاهی و تفریحی ناجا از طریق مرکز 
امور بازنشستگان ناجا در اختیار بازنشستگان استان‌ها قرار م‌یگیرد. لذا آن 
دسته از اعضای محترمی که درخواست استفاده دارند م‌یتوانند برای ثبت‌نام و 

دریافت نوبت با کانون استان محل سکونت تماس حاصل فرمایند.

تحویل  اکثراً  به اطلاع م‌یرساند که بن سبدکالا تحویل کانون استان‌ها شده است و 
گرفته‌اند چنانچه کسانی دریافت نکرده‌اند، برای کسب اطلاع با کانون استان محل سکونت 

تماس حاصل فرمایند.

متعلق به خود از سود سال مالي 93 
بهره‌‍‌مند مي‌شوند. 

احمدرضـا خطيبي در حاشـيه همايش 
تخصصي معاونان و مديران مديريت‌هاي 
افزايـش  شـعب اسـتان‌ها در خصـوص 
تقـدم  حـق  پذيره‌نويسـي  و  سـرمايه 
سـهام بانـک قواميـن افـزود: کارکنـان و 
بازنشسـتگان نيـروي انتظامـي از عمـده 

سـهامداران ايـن بانـک مي باشـند. 
تا 15  اضافه کرد: سهامداران  وي 
دست  در  با  دارند  فرصت  ارديبهشت 
شعب  از  يکي  به  ملي  کارت  داشتن 
بانک قوامين مراجعه و نسبت به پذيره 

اطلاع رسانی

15 ارديبهشت 
آخرين مهلت 
پذيره نويسي حق 
تقدم بانک قوامين

نويسي حق تقدم سهام اين بانک اقدام نمايند. 
افزايش  سهام‌هاي  واقع  در  کرد:  تصريح  خطيبي 
سرمايه‌اي که قبل از برگزاري مجمع سالانه بانک انجام 
خواهد گرفت مشمول تقسيم سود سال 93 خواهد بود و 
امکان  از  ناجا  بازنشسته  و  شاغل  کارکنان  مي‌رود  انتظار 
به اشخاص ديگر  استفاده نشده خود  تقدم  واگذاري حق 

پيشگيري نمايند و از سود حاصله خود بهره‌مند گردند. 
از سهامداران خواست خريد  قوامين  بانک  عامل  مدير 
سهام را به روزهاي پاياني فرصت اعلام شده موکول نکنند 

و در اسرع وقت نسبت به پذيره نويسي اقدام کنند.
خطيبي برگزاري مجمع بانک قوامين را تير ماه سال جاري 
قابل  سود  عمومي  مجمع  برگزاري  با  گفت:  و  کرد  اعلام 
تقسيم تقسيط و بلافاصله سود سهامداران پرداخت مي شود.  

مدير عامل بانک قوامين با تأکيد 
آخرين  ماه  ارديبهشت  اينکه 15  بر 
بانک  اين  پذيره‌نويسي  مهلت 
با  سهامداران  تمام  گفت:  مي‌باشد، 
پرداخت مبلغ ارزشي حق تقدم سهام 
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عل‌یاکبر  بازنشسته  دوم  سرتیپ 
کل  سابق  شهربانی  معاون  مصحفی 
کشور و سرهنگ بازنشسته محمدجواد 
افشون معاون)سابق( اداره آگاهی تهران 
مرتضی  بازنشسته  سرهنگ  از  بزرگ 

ارشدی عیادت کردند.
ارشدی  مرتضی  بازنشسته  سرهنگ 
با  مبارزه  رئیس  و  آگاهی  ادارۀ  معاون 
سکیلت‌های  موتور  کشف  و  سرقت 
مسروقه در تهران بوده است، بطورک‌یه 
و  همکاری  با  جانبه  همه  اقدام  کی  در 
را  خودرو  سرقت  همکارانش،  همیاری 
مورد  که  رسانده  به صفر  ماه  سه  ظرف 
تشویق و تقدیر رئیس شهربانی و رئیس 
پلیس تهران در آن زمان قرار گرفته است.

پیروزی  از  بعد  ارشدی  سرهنگ 
آگاهی  از  اسلامی  انقلاب  شکوهمند 
به پلیس تهران منتقل و پس از اینکه 
مدتی رئیس دایره تجسس پلیس تهران 
بوده است اقدام به تشیکل و راه‌اندازی 

فرزند پیشکسوت بازنشسته)سروان بازنشسته شمسعلی بداقی( بنام آقای حسین بداقی، 8 ساله از قم با ارسال چند 
نقاشی با زبان کودکانه خود کی داستان و طنزی را ترسیم کرده است. ماهنامه آئینه ضمن آرزوی سلامتی و موفقیت 

برای این پیشکسوت و فرزند عزیز ایشان، نقاشی این کودک با ذوق را درج مک‌یند.

عیادت از پیشکسوت گرانقدر مرتضی ارشدی افسر تجسس و 
مبارزه با سرقت موتور سیکلت در تهران

که  م‌ینماید  پلیس  تکاوران  واحد 
وظیفه اصلی آنها در آن زمان مبارزه با 
تشیکلات منافقین و دستگیری آنها در 
سطح شهر بوده و به لحاظ درج نام وی 
در لیست منافقین جهت ترور از منزلش 
واقع در مخبرالدوله به امیرآباد و امیریه 

در سال 60 و 61 نقل مکان م‌ینماید.
بازنشسته  سرهنگ  که  است  گفتنی 
انجمن  عضو  انقلاب  از  قبل  ارشدی 
اسلامی شهربانی و یکی از بنیانگذاران 

این انجمن بوده و با همکاری همفکرانش فعالیت‌های ضدرژیم 
پهلوی داشته است. این پیشکسوت به دلیل شجاعت و لیاقت 
در دستگیری احدی از اشرار معروف شهر تهران و به‌لحاظ حسن 
انجام وظیفه در شعبهی‌ مبارزه با سرقت موتورسکیلت آگاهی 
در سطح  به صفر  موتور  سرقت  آمار  رسیدن  و  تهران  پلیس 
ایشان  شهر به دو نوبت ارشدیت 6 ماهه تشویق شده است. 
مدتی در سمت رئیس کلانتری 5 تهران واقع در خیابان سنایی 
مشغول خدمت بوده و در سال 1367 به افتخار بازنشستگی نائل 
آمده است. ماهنامه آئینه برای این بازنشسته گرانقدر آرزوی 

سلامتی و موفقیت هر چه بیشتر دارد.

مواد لازم:آش مـیوه

 لوبیا قرم : کی پیمانه
 نخود : کی پیمانه

 عدس: ۲ پیمانه
 برنج: نصف پیمانه

 گندم پوست کنده: کی پیمانه
 رشته آش: ۳۵۰ گرم

 گوشت چرخ کرده: ۵۰۰ گرم
 آلوی خورشتی: ۲۰۰ گرم

 برگه آلو زرد: ۲۰۰ گرم
 سیب: ۲۰۰ گرم

 آلبالو خشک: ۲۰۰ گرم
 گوجه برقانی: ۲۰۰ گرم

 نمک، فلفل و زردچوبه: به مقدار لازم
 پیاز متوسط: ۲ عدد

طرز تهیه:

آش میوه نیازی به سبزی آش ندارد، اما اگر مایلید آش 
پرملات‌تری داشته باشید، یا طرفدار طعم سبزی هستید، 
م‌یتوانید به آن تره، جعفری، گشنیز و برگ چغندر اضافه 
کی  ما،  امروز  دستور  برای  سبزیجات  این  میزان  کنید. 

یکلوگرم است.
لوبیا قرمز و نخود را از قبل خیس کنید و آب آن را چند 
بار عوض کنید. آنها را در قابلمه‌ای ریخته و با مقداری آب 
اجازه دهید تا نیم پز شوند. سپس آب قابلمه را خالی کرده 
و کی بار دیگر نخود و لوبیا را با آب تازه بپزید تا کاملا نرم 
شوند. با این کار خاصیت نفخ حبوبات از بین م‌یرود. در 
مرحله دوم پخت باید عدس و گندم را به آن اضافه کنید 
و بعد از نرم شدن، پیاز را که خرد و در قابلمه‌ای دیگر با 
روغن تفت داده اید، به حبوبات اضافه کنید. نمک، فلفل، 
ادویه را هم اضافه کرده و اجازه دهید مواد به خوبی بپزند. 
پیاز  با  را  چرخک‌رده  گوشت  بریزید.  آش  در  را  برنج  حالا 
رنده شده و ادویه مخلوط کرده و ورز دهید. سپس از این 
گوشت کوفته ریزه تهیه کرده و در صورتی که از سبزی 
به آش  با سبزی  را همراه  استفاده مک‌ینید، گوشت  آش 
اضافه کنید. وقتی مواد آش پخت، میوه‌های خشک را به 
همراه رشته آش اضافه کنید و برش‌های نازک سیب را هم 
در آش بریزید. حالا اجازه دهید آش جا بیفتد. اگر آش جا 
نیفتاد کمی آرد را در آب سرد حل کرده و به آن اضافه کنید. 

برای تزئین این آش از نعناع داغ و پیازداغ استفاده کنید.

غذای محلی آذربایجان

آش میوه غذای محلی آذربایجان 
است. آشی که شاید بتوان گفت 
مطبوع ترین طعم را نسبت به انواع 
این  دارد.  ایرانی  آش‌های  دیگر 
طرفداران  اردبیل  استان  در  آش 
زیادی دارد و در پخت آن از انواع و 
اقسام میوه‌های خشک و برگه‌های 
زردآلو، آلوی خورشتی، آلبالو و آلو 

قیسی استفاده م‌یشود.
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نام و نام خانوادگی:................................................................... تلفن:................................................. کد پستی:.......................................

نشانی: استان:........................................ شهر:................................ خیابان:...........................................................................................

مي‌‌آرايند  نوروز  هنگام‌  ايرانيان‌  كه‌  سفره‌‌اي‌   -  15
زمان‌  از  كه‌  بشري‌  تمدن‌  جشن‌  باستاني‌‌ترين‌   -

هخامنشيان‌ برگزار مي‌‌شود

:‎عمودي‌
1 - مقابل‌ هزينه‌ و خرج‌ - سين‌ شيرين‌ و پختني‌ 

‎نوروز - قسمتي‌ از اسلحه
2 - زبان‌ سرزمين‌ تزارها - مردمان‌ ‌- دومين‌ شهر 

‎بزرگ‌ اوكراين‌
3 - ‌بهشت‌ ‌- گوهر آفرينش‌ - موسيقيدان‌ مشهور 

‎دوران‌ ساساني‌ - هنوز بيگانه‌
4 - خيس‌ - ‌ضميمه‌ شده‌ ‌- ‌بالابر - از خدايان‌ مصر 

باستان‌
5 - ‌فيلمي‌ از روح‌ ا‌‏.. ‏حجازي‌ و با هنرمندي‌ نيكي‌ 
كريمي‌، علي‌ مصفا، بابك‌ حميديان‌ و مهناز افشار در 

‎جشنواره فيلم فجر امسال ‏- لوكس‌
6 - برادرم‌ ‌- قانون‌ چنگيز - كاهگل‌ بر ديوار و بام‌ 

‎ماليدن‌
باشگاه‌   - فلكي‌ شمالي‌  از صورت‌‌هاي‌  يكي‌   - 7

‎فوتبال‌ فرانسوي‌ - رمق‌ آخر
‎ 8 - ‌اشاره‌ و اطوار - ‌نرم‌ ‌- خودرو نظامي

ميوه‌‌هاي‌  و  سبزي‌ها  عمومي‌  - ‌نام‌  رمزينه‌   -  9
‎خوراكي‌ - مجموع‌ سازمان‌ نظامي‌ يك‌ كشور

سابق‌  نام‌   - ايران‌  سنتي‌  خوراك‌   -  10
‎ جمهوري‌آذربايجان‌ -  درياچه‌ حمام‌

از شيخ‌  از ديگري‌ - منظومه‌‌اي‌  11 - يكي‌ پس‌ 
‎محمود شبستري‌

12 - ‌گربه‌ عرب‌ - مخفف‌ خيك‌ - دنباله‌ رو عروس‌ 
‎شايعه‌ -

13 - شكم‌ بند طبي‌ - ‌ستورگاه‌ ‌- ريشه‌ كلمه‌ دسيسه‌ 
‎ساز سنتي ايران -

14 - بانوي‌ نويسنده انگليسي‌ ‌فرزند پنجم و برنده‌ 
نوبل‌ ادبي 2007 - ‌وسيله تمرين وزنه‌بردار – سلاحي 

‎در آشپزخانه‌
15 - دستبند طلا و نقره‌ - يكي‌ از سين‌هاي‌ شيرين‌ 

‎شهري‌ در استان‌ فارس‌ -

جدول سودوکوجدول متقاطع

حل جدول سودوکو

پاسخ چيستان و معما   چيستان و معما 

پاسخ جدول متقاطع

به 3 نفر از کسانک‌یه پاسخ صحیح 
به جدول‌ها و چیستان‌ها بدهند به 
قید قرعه جوایزی اهدا خواهد شد.

1415

14

12 13

13

قانون‌های حل جدول سودوکو:

1- در هر سطر و ستون باید اعداد 1 تا 9 نوشته 
شود. بدیهی است که هیچ عددی نباید تکرار شود.

2- در هر مربع )3 در 3( اعداد 1 تا 9 باید نوشته و 
در نتیجه هیچ عددی نباید تکرار شود.

طراح جدول: معصومه خاكدامن

چیستان و جدول سودوکو:
   معصومه خاکدامن 

به جـای علامت سـوال جایگزین 
مناسـب قـرار دهیـد. ضمناً پاسـخ  6  

نم‌یباشـد.

با توجه به اینکه نماز عصر کی چهار رکعتی بهم پیوسته م‌یباشد لذا مادامی که به 
پایان نرسیده است ادا شده محسوب نم‌یگردد )بلکه خوانده شده است( بدین ترتیب 

تنها به چهار رکعت نماز ظهر به عنوان نماز ادا شده م‌یتوان اطمینان نمود.

:‎افقي‌
1 – از روزهاي طبيعت دوست اسفند ماه - از آثار تاريخي‌ 

‎و ديدني‌ شهر تبريز
‎2 - ‌غلتك‌ ‌- شانه - شهر فرانسوي‌ زبان‌ كانادا - سوره‌ زنان‌

‎3 - رهبر سوريه‌ - ‌وعده‌گاه‌ ‌- زمين‌ آذري‌
4 - نتي‌ در موسيقي‌ - تلخ‌ تازي‌ - ‌عنصر دو حرفي - خرابه‌ 

‎و مخروبه‌
‎5 – نوعي مار - ‌سيفليس‌ - ياور چوپان‌

6 - ‌پيوست‌ - برهنه‌ - در هندسه‌ دو نقطه‌ را به‌ هم‌ متصل‌ 
‎مي‌كند‌‌

7 - رودي‌ در فرانسه‌ - شهر تاريخي‌ و توريستي‌ گيلان‌ 

‎نوعي ميمون‌ -
8 - داراي‌ ‌رفتاري‌ همانند ‌- سردار كارتاژ – لغزنده‌
‎9 - تيم‌ مازندراني‌ - ‌هرج‌ و مرج‌ - ضد و مخالف‌‌

10 - ‌كلام‌ صريح‌ - پسوند خوراك‌ - ‌شوفر، عضو اصلي 
‎آژانس‌ها

11 – كافي است! - از آثار هوشنگ‌ مرادي‌ كرماني‌ - گلي‌ 
‎‌ زيبا

‎12 - ‌جد مادري‌ ‌- حرف‌ انتخاب‌ - نفس‌ بلند - چه‌
‎13 - پسوند خريدار - بابا نوئل‌ ايراني‌ - صحراي‌ بزرگ‌ هند

14 - ‌دردمند، رنجور - از اقمار مشتري‌ - حرف‌ فاصله‌ - از 
‎علل‌ ايجاد فشار خون‌ بالا

برندگان شماره قبل
1 - خانم معصومه باباخانی از کرمانشاه
2 - آقای پرویز لواف قضوی از سمنان

3 - خانم مهدیه احمدی از کرج

برنده

500.000 ریال

جایزه نقدی

تلفـن: بـا  م‌یشـود  درخواسـت  نامبـردگان   از 
42844 -021 )داخلیـ 412( تمـاس گرفته و شـماره 
عابـر بانـک خـود را اعلام تا نسـبت بـه واریـز مبلغ 

جایـزه اقدام شـود.

 قبلپاسخ جدول ماهنامه 

 

 آئينه  70شرح جدول 

 طراح: معصومه خاكدامن

 

 

 

 

 :افقي

 تبريز شهر ديدني و تاريخي آثار از - از روزهاي طبيعت دوست اسفند ماه – 1

 زنان سوره - كانادا زبان فرانسوي شهر -شانه  - غلتك - 2

مبلغ جایزهشماره ماهنامهنام و نام خانوادگی
500.000 ریال2آقای حسین بخش کندی

500.000 ریال3آقای خسرو داد

از برندگان شماره‌های قبل ماهنامه که تاکنون جهت دریافت جایزه 
خود مراجعه نکرده‌اند تقاضا م‌یشود جهت دریافت جایزه با شماره 
تلفن 42844-021 داخلی 507 آقای زلفی گل تماس حاصل 

فرمایند. توجهتوجه

1 3 5

2 4 ؟
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نام خانوادگی: 							      نام:
ک					د ملی:     شماره بازنشستگی:

تحصیلات کلاسکی: 					    تحصیلات نظامی:
تلفن همراه: 				   نمابر: 			  تلفن:

نشانی پستی: 			  کد پستی:

لطفاً در هر زمینه‌ای‌ که آماده تهیه مقاله هستید، خانه مربوطه را با علامت  مشخص فرمائید:

مذهبی 					    اخـــلاق 

حقوقی 				ی   سیاسی اجتماع

ادبــی 				   تاریخ اسلام

پزشیک  					ی    ورزش

لطفاً در رابطه با مواردی که علامت گذاری کرده‌اید سوابق کاری خود را درج فرمایید.

دعوت به همکاری
ماهنامه آئینه از پیشکسوتان گرانقدری که علاقمند به همکاری م‌یباشند دعوت مک‌یند 

نسبت به تکمیل و ارسال‌این برگه به آدرس دفتر مجله اقدام فرمایند.

لطفاً در صورت تمایل به همکاری با مجلة آئینه‌این برگ را پس از تکمیل از محل علامت
جدا کرده و به نشانی زیر ارسال فرمایید.  

نشانی: تهران بلوار کشاورز، بین خیابان 16 آذر و خیابان قدس، پلاک 230،
نمابر: 88982632

 کانون بازنشستگان ناجا، دفتر مجله آئینه، دبیر اجرایی.


