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بـا احتـرام و عرض اراد ت به سـاحت مقد سـه حضرت فاطمه زهرا سـلام الله علیها؛ میلاد       با سـعاد      ت 
عقیلـه بنـی هاشـم حضـرت زینب کبـری علیها سـلام و سـالروز پیروزی انقلاب شـکوهمند  اسـلامی 

ملـت ایـران بـه رهبـری حضرت امـام خمینـی)ره( را تبریک و تهنیت عـرض می کنم.
همانطـور کـه مسـتحضرید       انتخابـات سـومین د      وره مجمع کانون د      ر سـه روز متوالـی 28، 29 و 30 
د      ی ماه د      ر سراسـر کشـور برگزار شـد       و حضور فعال و مشـارکت شـما را د      ر این انتخابات هم از جهت 
د      اوطلـب شـد      ن اعضـا بـرای نمایند      گـی و هـم از حیـث میـزان مشـارکت اعضا، تحسـین کـرد  ه و ارج 

. می نهم
بحمـد      الله بـا اطلاع رسـانی مسـتمر کانون بازنشسـتگان ناجا و آگاهـی جامعه بزرگ پیشکسـوت از 
اثربخشـی نماینـد      گان مجـرب و توانا د      ر تصمیم سـازی ها، د      ر سـومین د      وره انتخابات کـه با بکارگیری 
فناوری  الکترونیکی       از سـهولت، سـرعت، د      قت و امنیت بیشـتر برخورد      ار بود       55 هزار و 74 نفر از اعضا 
د      ر انتخابـات شـرکت کرد      نـد       و حضـور فعـال و مشـارکت حد      اکثـری خـود       را با افزایشـی معـاد      ل57/6 
د      رصـد       نسـبت بـه د      وره قبـل بـه نمایـش گذاشـتند      . مشـارکت د      ر انتخابـات، بـی ترد      ید       بیـان کنند      ه 
احسـاس مسـئولیت شـما عزیزان نسـبت به جامعه بازنشسـته و علاقمند      ی به ارتقاء سـطح توانایی ها 
و ایجـاد زمینه هـای بهتـر د      ر عرصـه خد      متگـزاری کانـون بـه آحـاد       جامعـه هـد      ف بود  ه اسـت، لـذا از 
همـه اعضـای گرانقـد      ر شـرکت کنند      ه د      ر انتخابـات، نامزد      هـای محترم کـه با تقبل زحمت و احسـاس 
مسـئولیت وارد       ایـن عرصـه شـد      ه و موجـب شـور و نشـاط انتخاباتی شـد      ند      ، به ویـژه از هیـأت مد      یره 
محتـرم، کلیـه د      سـت اند      رکاران محتـرم برگـزاری انتخابـات اعـم از هیأت هـای اجرایـی و هیأت هـای 
بازرسـی و نظـارت و کمیته هـای تخصصـی د      ر مرکـز و اسـتان ها، روسـا و مسـئولین کانون هـا و د      فاتر 
نمایند      گـی د      ر سراسـر کشـور همچنین کلیه پیشکسـوتان ارجمنـد      ی که د      ر فضای مجـازی اعضا را به 

مشـارکت تشـویق و ترغیـب کرد      نـد      ، تشـکر و قد      رد      انـی می کنم.
طبق فرآیند      های انتخاباتی منطبق بر د      سـتورالعمل و شـیوه نامه انتخابات و اخذ و شـمارش آرا که 
مصـوب هیـأت مد      یـره )با حضور نمایند      گان مجمع( اسـت، فهرسـت منتخبین پس از تأییـد       نهایی د      ر 
جلسـه مشـترک سـتاد       مرکزی انتخابـات، هیأت مرکـزی اجرای انتخابـات و هیأت مرکزی بازرسـی و 
نظـارت بـر انتخابـات بایـد       ظـرف 10 روز به اطـلاع اعضا می رسـید  لیکن بـا عنایت به اینکـه 48069 
نفـر از اعضـا بـه صـورت پیامکـی رای د      اد      ه و فقـط 7 هزار و 5 نفر حضـوری رای د      اد      ه بود      ند       با سـهولت 
و سـرعت حاصـل از بکارگیـری فنـاوری الکترونیکـی، ظـرف 3 روز از پایان انتخابـات و به محض تایید  

صحت انتخابات )سـه شـنبه96/11/3( فهرسـت منتخبین به محضر شـما عزیزان ارائه    شـد. 
وفـق د سـتورالعمل مربوطـه، فهرسـت نماینـد  گان حوزه هایـی کـه تـا تاریـخ 96/11/20 شـکایت و 
اعتراضی نسـبت به انتخابات آن  وجود  ند اشـته باشـد؛  نهایی شـد ه و اعتبار نامه آنان صاد  ر خواهد  شـد . 
د  ر پایـان ضمـن تشـکر از اقد امـات نمایند گان محتـرم د  وره د وم مجمـع؛ امید      وارم نماینـد  گان محترم 
و منتخـب د  وره سـوم، د      ر اد      امـه رونـد       خد      متگـزاری به جامعـه هد      ف، توفیقات روز افزون د      اشـته باشـند.

مصطفی مکاوی پور

سخن مد     یر مسئول

بسم الله الرّحمن الرّحیم
و الحمـد    لله ربّ العالمیـن والصّـلاة والسّـلام 
علـی سـیّد    نا محمـد     و آلـه الطیّبیـن و صحبـه 
المنتجبیـن و مـن تبعهـم باحسـان الـی یـوم 

الد    یّـن.
خیلـی خوش آمد    ید     بـراد    ران عزیـز، خواهران 
عزیـز! اینجـا د    ر میان براد    ران خـود     و د    ر خانه ی 
خـود     هسـتید     و امید    واریـم کـه خد    اونـد     متعال 
بـه همـه ی شـما توفیـق بد    هـد    ، کمـک کنـد    ، 
هد    ایـت کنـد     تـا بتوانیـد     ان شـاءالله کار بزرگی 

را کـه بـر عهـد    ه گرفته اید    ، بـه پایان برسـانید    .
اسـلامی  کشـورهای  مجالـس  مجموعـه ی 
-کـه قریـب یـک ربع قـرن، عمر ایـن مجموعه 
اسـت- جایـگاه مهمّـی د    ارد    : اوّلاً شـما رؤسـای 
مجالس و اعضای مجالس کشـورهای اسـلامی، 
نماینـد    گان ملتّها هسـتید    ، این نکتـه ی مهمّی 
محد    ود    یتّهـای  د    یگـر،  طـرف  از  ثانیـاً  اسـت؛ 

د    یپلماسـی د    ولتهـا را شـماها ند    اریـد    ، میتوانید     
بـا صراحت بیشـتر و مواضع جد    ی تـر، نیازهای 
امّـت  و  ملّتهـای مسـلمان  و  مـرد    م خود    تـان 
اسـلامی را د    ر د    نیـا مطـرح کنیـد    ؛ بـه نظـرم 
لازم اسـت از ایـن موقعیّـت مهـم، بـرای اد    ای 
وظیفـه ی د    ینی و تاریخی اسـتفاد    ه شـود    . ما د    ر 
قبال امّت اسـلامی، یک وظیفـه ی د    ینی بزرگ 
د    اریـم -همه ی ما؛ همه ی کسـانی که جایگاهی 
د    ر بخشـی از د    نیای اسـلام د    ارند    ؛ شـماها از این 
قبیل ]هسـتید    [، ما هم از این قبیل ]هستیم[- 
همـه ی  ما وظیفـه ی د    ینی د    اریم، یعنی اسـلام 
و د    یـن از مـا مطالباتـی د    ارنـد    ؛ اوّلاً آن را انجـام 
بد    هیـم. ثانیـاً یـک وظیفـه ی تاریخـی د    اریـم؛ 
آن طـور کـه انسـان احسـاس میکنـد    ، امـروز، 
د    نیـا د    ر جریـان یـک تحـوّلات مهمّـی اسـت؛ 
آبسـتن تحوّلات مهمّی اسـت؛ همـه ی د    نیا، نه 
فقـط منطقـه ی آسـیا یـا آفریقـا یا غرب آسـیا 
بالخصـوص؛ د    ر همـه ی عالم احسـاس میشـود     
تحوّلاتـی د    ر حال وقوع اسـت؛ بایسـتی د    ر این 
تحـوّلات، نقش ایفـا کرد    . د    نیای اسـلام د    ر یک 
برهـه ای ضربه ی سـختی خـورد    ه اسـت؛ بعد     از 
جنـگ بین الملـل اوّل، د    نیـای اسـلام تکّه   پـاره 
شـد     و کسـانی که هیچ اهلیّتی ند    اشـتند    ، هیچ 
اسـتحقاقی ند    اشتند    ، بر کشـورهای اسلامی-د    ر 
غـرب آسـیا، د    ر شـمال آفریقا-مسـلطّ شـد    ند    ؛ 
بـد    ون هیـچ د    لیلـی، بـد    ون هیـچ اسـتحقاقی؛ 
و آثـار بلند    مـد    تّ آن د    ر د    نیـای اسـلام مانـد     و 
ضربه هـای آن زد    ه شـد    ؛ نبایـد     بگذاریم بار د    یگر 
تکـرار  تجربـه ای  چنیـن  و  حاد    ثـه ای  چنیـن 

بشود    .
موضوعات مهمّی د    ر د    سـتور کار این اجلاس 
-طبـق برنامـه ای کـه به مـا د    اد    ند    - قـرار گرفته 
کـه مـن بـه بعضـی از آنها بعـد    اً اشـاره میکنم؛ 
ولـی برخـی از موضوعـات هـم مـورد     غفلـت 
توجّـه  مـورد      میتوانـد      و  اسـت  گرفتـه  قـرار 
قـرار بگیـرد    ، ]مثـل[ مسـأله ی یمن، مسـأله ی 
بحرین؛ اینها مسـائل بسـیار مهـم و جراحتهای 
عمیـق و وخیمـی بـر پیکر امّت اسـلام اسـت؛ 
بایـد     اینها حـل بشـود    . البتّه مسـئله ی میانمار 
مطـرح شـد    ه، مسـئله ی کشـمیر مطرح شـد    ه. 
توصیـه ی بنـد    ه به بـراد    ران و خواهـران مؤمن و 
مسـلمانمان ایـن اسـت که د    ر مسـائل اساسـی 
د    نیای اسـلام، مسـائل حیاتی د    نیای اسلام باید     
صریـح باشـیم؛ اگر صریـح بود    یـم، میتوانیم د    ر 
عالـم جریان سـازی کنیـم. مـا نیـاز د    اریـم بـه 
اینکـه د    ر بیـن افـکار عمومـی جهـان و افـکار 
نخبـگان جهـان، جریان سـازی کنیـم؛ حقایقی 
وجـود     د    ارد    ، ایـن حقایـق را همگانـی کنیـم؛ بر 

روی افـکار عمومـی مـرد    م عالـم اثـر بگذاریـم. 
نگذاریـد     شـما را ند    یـد    ه بگیرنـد     و بـا توطئه ی 
سـکوت، مسـائل مهـمّ د    نیـای اسـلام را محـو 
کنند     و زیر بار جنجال مسـائل فرعی و مسـائل 
د    روغیـن، مسـائل اصلـی د    نیـای اسـلام از نظر 
افـکار عمومـیِ جهـان، ناد    یـد    ه گرفتـه بشـود    . 
نبایـد     اجـازه د    اد     کـه ایـن امپراتـوری خطرناک 
و سـهمگین تبلیغاتـی غـرب که عمد    تاً د    سـت 
صهیونیسـت ها اسـت، این مسـائل مهمّ د    نیای 
اسـلام را ند    یـد    ه بگیـرد    . مـن حالا بـه بعضی از 
آنها اشـاره میکنم؛ مسـئله ی فلسـطین یکی از 
مسـائل بسـیار مهم، بلکـه مهم ترین مسـئله ی 
گرفتـه  ند    یـد    ه  بکلـّی  اسـت،  اسـلام  د    نیـای 
میشـود     این فشـارها و این مشـکلاتی که برای 
ملـّت فلسـطین وجـود     د    ارد    . به نظر ما میشـود     
را  غربـی  صهیونیسـتی  رسـانه ا ی  امپراتـوری 
شکسـت د    اد    ؛ میشـود     این کار را کـرد    ، اگر همه 
همّت کنیم، میتوانیم. شکسـت صهیونیسـت ها 
د    ر جنـگ نـرم هـم ممکـن اسـت؛ همچنان که 
شکسـت  صهیونیسـت ها  سـخت،  جنـگ  د    ر 
خورد    نـد    ؛ همچنان کـه ملاحظـه کرد    یـد     رژیـم 
صهیونیسـت د    ر لبنان شکسـت خـورد    ، مجبور 
بـه عقب نشـینی شـد    ، مجبـور بـه اعتـراف بـه 
شکسـت شـد    ؛ د    رحالی که همه خیـال میکرد    ند     
ایـن یـک رژیم شکسـت ناپذیر اسـت. د    ر جنگ 
نـرم هم میتوان رژیم صهیونیسـتی و عوامل آن 

را شکسـت د    اد    .
اساسـی هسـت کـه مـن  چنـد     مسـئله ی 
بـه آنهـا اشـاره میکنـم کـه البتّـه د    ر د    سـتور 
ایـن اجـلاس هـم همـه ی اینهـا هسـت. یکـی 
مسـئله ی فلسـطین است؛ مسـئله ی فلسطین 
را به هیچ وجـه نبایسـتی لحظـه ای مغفولٌ عنـه 
قرار د    اد    ؛ مسـئله ی فلسـطین بسـیار مسـئله ی 
مهمّی اسـت. آنچـه د    ر فلسـطین د    ر این هفتاد     
هشـتاد     سـال اخیر اتفّاق افتاد    ه اسـت، به نظرم 
د    ر طـول تاریخ بی سـابقه اسـت؛ تـا آنجایی که 
مـا اطّـلاع د    اریم؛ شـبیه این را د    ر هیـچ جا -نه 
د    ر د    وران خود    مـان، نـه د    ر د    وران نزد    یـک بـه 
خود    مـان و نـه د    ر هیـچ د    وره  ای از د    وران تاریخ- 
بنـد    ه سـراغ نـد    ارم کـه چنیـن قضیّـه ای اتفّاق 

باشـد    . افتاد    ه 
قضیّـه چیسـت؟ قضیّـه ایـن اسـت که سـه 
حاد    ثـه بـرای یـک ملتّ بـه وجـود     آورد    نـد    : اوّلاً 
سـرزمین او را غصـب کرد    نـد    ، اشـغال کرد    نـد    ؛ 
خـب د    ر بعضـی از جاهـای د    یگـر د    نیـا هـم 
اشـغال  بیگانـگان  به وسـیله ی  سـرزمین هایی 
شـد    ه اسـت، این بی سابقه نیسـت لکن د    ر کنار 
ایـن اشـغال، یـک تبعیـد     د    سـته جمعی انجـام 

بیانات مقام معظـم رهبری مد    ظلـه العالی د    ر 
د    یـد    ار شـرکت کنند    گان د    ر کنفرانس اتحاد    یه 
بیـن  المجالـس سـازمان همکاری اسـامی
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یادداشتسردبیر
د   ر بیسـت و د وم بهمن 57 انقلاب اسـلامی ایران با رهبری 
امـام امـت )ره( و اتحـاد  و یکپارچگی ملت به پیروزی رسـید، 
رژیم منحط پهلوی سـرنگون و د سـت ایاد ی اسـتکبار از این 
مـرز  و بـوم کوتـاه و بـا ایجـاد جمهـوری اسـلامی، پایه هـای 
اسـتقلال و آزاد ی کشورمان مستحکم شـد . حضرت امام )ره( 
بـه عنوان پایه گـذار حرکت مرد می ضِد  اسـتکباری و مبتنی 
بـر معرفـت و آموزه هـای اسـلام؛ رمـز بقـاء نظام اسـلامی را 

همـان رمز پیـروزی یعنـی وحد ت کلمه  می د انسـت.
بـه هـر میزان که خواسـته های یک جمع با هم مشـترک 
باشـد  به همـان میزان د ر میـان جامعه وحد ت آفرین اسـت.
رویکـرد  مـرد م مـا د ر د وره مبارزه از خواسـته های نفسـانی و 
مـاد ی فـرد ی وگروهی به خواسـته های فاخـرِ جمعی تغییر 
یافـت و وحد تـی بـه وجـود  آورد  کـه قـد رت سـخت و نـرم 

اسـتکبار را د ر مقابلـه با ملت مـا به ناکارآمد ی کشـاند . 
د ر طـول انقـلاب نیـز، د شـمن توطئه هـا و ترفند هـای 
گوناگونـی را بـرای منـزوی کـرد ن ایـران و انفعـال مـرد م بـا 
هـد ف فاصلـه اند اختن میان آنـان و حاکمیت بـه کار گرفت 
اما ایجاد  تفرقه و چند  د سـتگی را به عنوان راهبرد ؛ سـرلوحه 
عمـل قـرار د اد ه و بـا شـیوه ها و ابـزار مختلـف آن را تعقیـب 
می کنـد ، چـه آنکـه د ر طـول تاریـخ »تفرقه افکنـی« راهبرد  
اصلـی و اساسـی اسـتکبار بـرای بـه زیر یـوغ برد ن انسـان ها 
بـود ه و د ر قـرآن کریـم نیـز از  چنـد  د سـته کـرد ن مـرد م؛ 
بـه عنـوان راهبـرد  فرعـون برای بـه ذلت کشـید ن آنـان یاد  

می شـود »إنَِّ فِرعَْـوْنَ عَـاَ فِ الْرَضِْ وَجَعَـلَ أهَْلهََـا شِـيَعًا«.
انقـلاب اسـلامی، آرمان هایـی الهی بـر پایه جهـاد ، ایثار و 
مود ت میان مومنین د اشـت نه ازد یاد  چرب و شـیرین د نیا و 
تولیـد  مرفهین بی د رد  یا باز تولیـد  روحیه عافیت طلبی. آنان 
کـه انقـلاب را بـه ثمر رسـاند ند  پشـت کـرد گان بـه منافع و 
مطامع شـخصی و رفاه طلبی بود ند  و چشـم اند ازی را تعقیب 
می کرد ند  که آزاد ی، اسـتقلال، رفاه و زیسـت سـالم انسانی را 
د ر سـایه اولویت بخشـی بـه تحکیم پایه های اخـلاق و توجه 

به منافع مـرد م و کشورجسـتجو می کرد ند .
بنابراین تبد یل خواسـته های ایمانی و فاخر به خواسـته های 
مـاد ی صرف، تبد یل توقعات ملی و جمعی به تقاضاهای فرد ی 
و شـخصی و قـرارد اد ن مـرد م د ر یـک مسـابقه منفعت طلبـی 
د نیایـی و ترویـج آن؛ همـان ترفند  قد یمـی برای ایجـاد  تفرقه 
و د ور کـرد ن قلـوب از یکد یگـر اسـت کـه امـروزه د شـمن بـه 

شـیوه های مختلـف آن را د ر د سـتور کار قرارد اد ه اسـت.
د ر  نشـد ن  هضـم  د نیـوی،  زخـارف  د ر  نشـد ن  غـرق 
بازی هـای سیاسـی و مطامـع گروهـی و جناحـی و توجه به 
توصیه های بنیانگذارجمهوری اسـلامی و اجـرای تد ابیر مقام 
معظـم رهبـری مد ظلـه العالی؛ هریـک از مارا د ر مسـئولیت 
وحد ت آفرینـی و کوتـاه کـرد ن د سـت د شـمن و سـیطره 

اسـتکبار می توانـد  یـاری کند .
محمد اسماعیل علیا

گزارش

مـرد    م  از  نفـر  میلیون هـا  یعنـی  د    اد    نـد     
فلسـطین، امـروز د    ر تبعید    نـد    ؛ از منـزل 
خود    شـان، از خانه ی خود    شـان، از شهر و 
د    یار خود    شـان آواره و د    ور هستند     و اجازه 
ند    ارنـد     بـه آنجـا برونـد    ؛ ایـن د    و، ]یعنی[ 
یـک تبعید     د    سـته جمعی میلیونی. سـوّم 
اینکـه ایـن د    و حاد    ثـه همراه شـد     با یک 
کشـتار جمعی؛ عد    هّ ی زیاد    ی را د    ر همان 
اوَان بـه قتل رسـاند    ند    ؛ زن، مـرد    ، کود    ک 
قتل عـام  روسـتاها،  د    ر  شـهرها،  د    ر  را 
کرد    نـد    ؛ یک جنایـت عظیم بشـری واقع 
شـد    . این قضیّه ی فلسـطین است؛ یعنی 
حاد    ثـه ی اشـغال و تبعیـد     و قتل نسـبت 
بـه یـک ملـّت، نه نسـبت به یک انسـان 
یا نسـبت به یک جمعیّت محـد    ود    ؛ خب 
ایـن قضیّه ای اسـت کـه د    ر تاریخ سـابقه 
نـد    ارد    . بلـه، گاهـی مثـلًا فـرض کنید     د    ر 
از  را  عـد    هّ ای  یـک  از کشـورها،  بعضـی 
یـک منطقـه ای به یـک منطقـه ی د    یگر 
برد    ه انـد    ، جابه جـا کرد    ه انـد    ، امّا د    ر کشـور 
از  را  اینکـه یـک ملتّـی  نـه  خود    شـان؛ 
کشـور خـود    ش بیـرون کننـد    . الان د    ه ها 
سـال اسـت که مجموعه های فلسـطینی 
که یا خود    شـان یا پد    رانشـان از فلسطین 
ایـن  نشـینند    .  ارد    وگاه  اخـراج شـد    ه اند    ، 
د    نیـا  جـای  هیـچ  د    ر  د    ارد    ؟  معنـا  چـه 
چنیـن چیـزی اتفّـاق نیفتاد    ه اسـت. این 
مسـئله، مسـئله ی فوق العـاد    ه ای اسـت؛ 
ایـن یـک سـتم تاریخـیِ بی نظیر اسـت؛ 
این بلاشـک یک سـتم تاریخـیِ بی نظیر 
اسـت. و ما وظیفه د    اریم؛ یعنی د    ر اسـلام 
مـورد     اتفّـاق همـه ی مذاهـب اسـلامی 
اسـت که د    ر یک چنین موارد    ی بایسـتی 
وارد     میـد    ان بشـوند    ، د    فاع کننـد    ، هرجور 
کـه میتواننـد     د    فـاع کننـد    ؛ بالاخـره این 

مسـئله بایسـتی انجام بگیرد    .
و مـن عقیـد    ه ام ایـن اسـت کـه ایـن 
مجاهـد    ت د    ر مقابل رژیم صهیونیسـتی، 
بـه نتیجـه خواهـد     رسـید    ؛ ایـن را مـا 
معتقد    یـم. اینکـه مـا خیـال کنیـم کـه 
کار  از  کار  و  نـد    ارد      فایـد    ه ای  »د    یگـر 
گذشـته«، نخیـر، این جـور نیسـت؛ ولو 
د    ه ها سـال هم گذشـته اسـت امّـا قطعاً 
ان شـاءالله و بـاذن الله بـه نتیجـه خواهد     
رسـید    ؛ کمااینکه تـا امروز هـم مقاومت 
پیشـرفت کـرد    ه اسـت. شـما ملاحظـه 
کنیـد    ؛ یـک روز اینها -صهیونیسـت ها- 

شـعار »از نیل تا فـرات« مید    اد    ند    ، ]ولی[ 
میکشـند      د    یـوار  خود    شـان  د    ور  امـروز 
د    ر  آنجـا  د    ر  را  بتواننـد     خود    شـان  کـه 
سـرزمین غصبی حفـظ کننـد    . بنابراین 
مقاومـت پیشـرفت کـرد    ه، بعـد     از ایـن 
هم پیشـرفت خواهد     د    اشت. و فلسطین 
یک مجموعه اسـت، یک کشـور اسـت، 
یـک تاریخ اسـت. فلسـطین، همان طور 
کـه بارها گفتـه شـد    ه، »از نهر تـا بحر« 
اسـت؛ از نهـر ارد    ن تـا د    ریـای مد    یترانه؛ 
هـم  قـد    س  و  اسـت  فلسـطین  ایـن 
بلاشـک پایتخـت این فلسـطین اسـت 
فکـر  ایـن  بـر  خد    شـه ای  هیچ گونـه  و 
اساسـی و ایـن حقیقـت امـکان نـد    ارد     
کـه وارد     بشـود    . و ایـن کاری هـم کـه 
میکننـد      و  کرد    نـد      آمریکایی هـا  حـالا 
کـه نسـبت به قـد    س ایـن غلـط زیاد    ی 
را ایـن شـخص کرد    ه-البتّـه این کسـی 
کـه امـروز د    ر آمریـکا بر سـر کار اسـت، 
ایـن یک قـد    ری بـا صراحـت بیشـتری 
کار میکنـد    ، ]ولـی[ د    یگـران هم همین 
روش را اد    امـه مید    اد    نـد    ، آنهـا هـم با این 
تفاوتـی ند    اشـتند    -این چیزی اسـت که 
بلاشـک به جایـی نخواهد     رسـید     و قاد    ر 
نیسـتند     کـه ایـن کاری را کـه گفته اند    ، 

بـه انجام برسـانند    .
د    ولتهایـی هـم کـه امـروز بـه آمریـکا 
کمـک میکننـد     د    ر منطقـه ی خـود     مـا، 
اینهـا د    ارنـد     خیانت میکننـد    ؛ این را همه 
توجّـه د    اشـته باشـند    ؛ ایـن یـک خیانت 
صریـح اسـت که کسـی با د    شـمنی مثل 
صهیونیسـت ها بسـازد    ، ]ولی[ با بـراد    ران 
کنـد    ،  سـتیزه گری  خـود    ش  مسـلمان 
مثـل کاری کـه امـروز سـعود    ی ها د    ارند     
میکننـد    . ایـن کار قطعـاً خیانت بـه امّت 
اسـلامی و د    نیـای اسـلامی اسـت. ایـن 

مطلـب اوّل.
مطلـب د    وم مسـئله ی اتحّاد     اسـلامی 
اسـت. ما بایسـتی نگذاریم کـه تفاوتهای 
نـژاد    ی، منطقـه ای، زبانی، فرقـه ای، بین 
مـا اختـلاف ایجـاد     کنـد    . مـا ایـن را بـه 
همـه گفته ایـم، امـروز هـم میگوییـم و 
همـواره گفته ایـم. حتّـی کسـانی کـه با 
مـا صریحـاً د    شـمنی کرد    ه اند    ، مـا به آنها 
هـم گفته ایـم کـه مـا آمـاد    ه هسـتیم با 
شـما براد    رانه برخـورد     کنیـم؛ البتّه خب 
بعضی هـا نمیتواننـد     ایـن کار را بکننـد    ، 

از بعضـی از د    ولتهـا ایـن کار برنمی آیـد    ، لکـن 
عقیـد    ه ی مـا ایـن اسـت کـه د    نیـای اسـلام با 
جمعیّـت زیـاد    ، با امکانـات فراوان، بـا جایگاه و 
منطقه ی فوق العاد    ه حسّاسـی کـه امروز چه د    ر 
آفریقـا و چه د    ر آسـیا -چه د    ر غرب آسـیا، چه 
د    ر مرکـز آسـیا- د    ارا اسـت، بلاشـک اتحّاد     این 
مجموعـه میتواند     یک قد    رت بزرگـی را د    ر د    نیا 
تشـکیل بد    هد     کـه بتوانـد     اثرگـذار باشـد    . این 
اتحّـاد     را بایسـتی مـا انجـام بد    هیـم، هم افزایی 
کنیم، بـه یکد    یگر کمک کنیـم، نیروهایمان را 
بـه کمک هم بفرسـتیم. این سـتیزه گری هایی 
که معمول شـد    ه اسـت-که بیشـتر هم د    سـت 
آمریـکا و صهیونیسـت ها د    ر میـان اسـت؛ آنها 
هسـتند     کـه د    ارنـد     اختـلاف ایجـاد     میکننـد    -

بایسـتی متوقّـف بشـود     و نگذاریـم بـرای رژیم 
صهیونیسـتی، بـا ایـن کارهـا حاشـیه ی امَـن 
د    شـمنان  آرزوهـای  از  یکـی  کننـد    .  د    رسـت 
د    نیای اسـلام، این اسـت کـه د    ر د    اخـلِ د    نیای 
اسـلام، اختلافات، د    عواها، جنـگ و خون ریزی 
وجـود     د    اشـته باشـد    ، بـرای اینکـه حاشـیه ی 
امنـی بـرای صهیونیسـت ها د    رسـت بشـود    ؛ از 
ایـن مانـع بشـویم و تـا آنجایـی کـه میتوانیم، 

نگذاریم.
مطلـب سـوّم و نکتـه ی بسـیار مهـمّ سـوّم، 
تـلاش بـرای پیشـرفت علمـی اسـت. د    نیـای 
غـرب به وسـیله ی علـم به ثـروت د    سـت یافت، 
به وسـیله ی علـم بـه قـد    رت بین المللی د    سـت 
یافـت؛ د    ر علم پیشـرفت کرد    ند    ، بـر همه ی د    نیا 
مسـلطّ شـد    ند    ؛ منتهـا چـون ایمـان ند    اشـتند    ، 
چـون ظرفیّـت ند    اشـتند    ، از ایـن علـم بـه نحو 
بـد    ی اسـتفاد    ه کرد    نـد    ، ایـن علـم را بـه ظلم و 
اسـتثمار و اسـتعمار و اسـتکبار منتهی کرد    ند    . 
مـا این کارها را نمیخواهیم بکنیـم، امّا از لحاظ 
علمـی مـا عقبیم؛ بایسـت د    نیای اسـلام تلاش 
کنـد     تـا جوانهایـش را از لحـاظ علمـی پیـش 
ببـرد    . ایـن کار ممکن اسـت؛ مـا د    ر اینجـا این 
کار را انجـام د    اد    ه ایم؛ مـا از لحاظ رتبه ی علمی، 
آورد    ه ایـم.  بـالا  بمراتـب  را  د    رجـات خود    مـان 
همـه ی ایـن کارهـا را ]هـم[ د    ر د    وران تحریـم 

د    اد    ه ایم؛...  انجـام 
...بنابراین، یکی از کارهایی که د    ر کشـورهای 
اسـلامی حتمـاً بایـد     د    نبـال بشـود     مسـئله ی 
پیشـرفت علمی اسـت، و این ممکن اسـت؛ د    ر 
ایـن زمینـه هـم بـه همد    یگـر بایسـتی کمـک 
کشـورهای  از  د    یگـر  بعضـی  ]البتّـه[  کنیـم. 
زمینـه  ایـن  د    ر  خوشـبختانه  هـم  اسـلامی 

پیشـرفتهای بسـیار خوبـی کرد    ه انـد    .

یـک نکتـه ی د    یگر ایـن اسـت کـه اد    عّاهای 
د    روغ شـیطان اکبر را افشـا کنیم. شـیطان اکبر 
آمریـکا اسـت؛ اینهـا اد    عّاهـای د    روغـی د    ارنـد    ، 
ایـن اد    عّاهـا بایـد     افشـا بشـود    . یکـی از ایـن 
اد    عّاها مسـئله ی حقوق بشـر اسـت. ضد    ّ حقوق 
بشـرند     و از حقـوق بشـر د    مَ میزنند     و مـد    ام نام 
حقوق بشـر را می آورنـد     و آن را مطرح میکنند    ، 
د    رحالی کـه کارهایـی کـه اینهـا میکننـد     ضـد    ّ 
حقـوق بشـر اسـت. حـالا ایـن شـخصی کـه 
امروز سـر کار اسـت، این چیزهـا را عریان بیان 
میکنـد    ؛ د    یگرانـی هم کـه قبـل از او بود    ند     ]این 
کارهـا را[ انجـام مید    اد    ند    ، منتها بـه این عریانی 
آشـکارتر  و  عریان تـر  یک قـد    ری  ایـن  نبـود    ؛ 
حـرف میزنـد    . علیـه آفریقـا، علیه نژاد    هـا، علیه 
آمریـکای لاتیـن، علیـه همـه ی مـرد    م، علیـه 
مسـلمانها، علیه همه چیز حـرف میزنند    ؛ یعنی 
علیـه حقـوق بشـر اقـد    ام میکننـد    ، امّـا پرچـم 
د    فـاع از حقوق بشـر را د    سـت میگیرنـد    . این را 
باید     افشـا کـرد    ؛ این د    روغ بزرگی اسـت که باید     
افشـا بشـود    . یـا مبـارزه ی بـا تروریسـم؛ اد    عّای 
مبـارزه ی با تروریسـم میکنند    . اوّلاً خود    شـان از 
د    ولت تروریسـتی صهیونیسـت ها د    فاع میکنند    . 
د    ولـت صهیونیسـت د    ر فلسـطین اشـغالی یک 
د    ولت تروریسـت اسـت، خـود    ش هـم میگوید    ؛ 
یعنـی خـود     اسـرائیلی ها انـکار نمیکننـد     کـه 
بـا تـرور کارهایشـان را پیـش میبرنـد    . ایـن را 
میگوینـد    ، گاهـی د    ر موارد    ی صریحـاً اظهار هم 
میکننـد    ، ولی حامی این د    ولـت د    ر این منطقه، 
د    ر د    رجـه ی اوّل آمریـکا اسـت. بنابرایـن، از این 
]د    ولـت تروریسـت[ حمایت میکننـد    . وانگهی، 
از تروریسـت های د    یگـر هـم حمایـت میکنند    . 
همیـن د    اعشـی کـه یک مشـکل بزرگـی برای 
بعضی از کشـورهای منطقه ی ما شـد    ه بود    ، این 
د    اعـش را خـود     آمریکایی هـا بـه وجـود     آورد    ند    ؛ 
ایـن را خود    شـان اعتـراف کرد    نـد    ، اقـرار کرد    ند    . 
همین شـخص، د    ر تبلیغات انتخاباتی اش، بارها 
و بارهـا د    ولـت قبلـی خـود    ش را متّهـم کرد     به 
اینکـه اینهـا د    اعش را بـه وجود     آورد    ند    . راسـت 
هـم میگفـت؛ این حرف د    رسـت اسـت؛ د    اعش 
را اینهـا بـه وجـود     آورد    نـد    . تا همیـن اخیر هم 
سـوریه  د    ر  را  آخـرش  نفسـهای  د    اعـش  کـه 
میکشـید    ، اینهـا از د    اعـش حمایـت میکرد    نـد     
و د    فـاع میکرد    نـد    ؛ ]ایـن[ مـالِ همیـن تازگـی 
بنابرایـن خـود      اواخـر ]اسـت[.  اواخـرِ  ایـن  و 
اینهـا طـرف د    ار تروریسـمند    ، خود    شـان عامـل 
تروریسـمند    ، امّـا د    ر عین حال پرچم مبـارزه ی با 
تروریسـم ]را بلنـد     میکننـد    [. اینها را باید     افشـا 

کـرد    ، اینهـا را باید     بـه د    نیا گفت. عـرض کرد    م؛ 
بایـد     جریان سـازی کنیـد    ، بایـد     افـکار نخبگان 
عالـم و افـکار عمومـی مرد    م د    نیـا را تحت تأثیر 

قـرار بد    هیـد    ، ایـن حقایـق را بـه آنهـا بگویید    .
مـن عرض میکنـم، آنچه را مـا د    ر جمهوری 
اسـلامی بـا بـراد    ران خود    مان مطـرح میکنیم و 
د    رمیـان میگذاریـم و بـر آن پافشـاری میکنیم، 
اینهـا چیزهایـی اسـت کـه خـود     مـا تجربـه 
کرد    ه ایـم؛ اینها کارهایی اسـت که مـا د    ر عمل، 
آنهـا را انجـام د    اد    ه ایم؛ فقط به زبان نیسـت. من 
یکـی از اصرارها و توصیه هایـم به مجموعه های 
براد    ران مسـلمان د    ر نشسـت هایی از این قبیل، 
ایـن اسـت کـه کار را بـه قطعنامـه و اصـد    ار 
قطعنامـه، پایان یافتـه تلقّـی نکنید    . ]اگر[ شـما 
د    ر یـک کمیتـه ای نشسـتید     و د    ر مجمـع عـامّ 
این نشسـت یـا این اجـلاس، فـرض کنید     یک 
اعلامیّـه ای صـاد    ر کرد    یـد    ، قضیّـه بـا ایـن تمام 
بخـش  اسـت؛  کار  از  بخشـی  ایـن  نمیشـود    ؛ 
د    یگـری از کار، د    نبال گیـری و کمـک به تحقّق 

تصمیم هـا اسـت. بایـد     عمـل کرد    .
بـا مـا جنـگ اقتصـاد    ی کرد    نـد    . فهمید    نـد     
کـه اقتصاد     مهم اسـت د    ر کشـور ما و سـالهای 
متمـاد    ی اسـت د    ارنـد     بـا مـا جنـگ اقتصـاد    ی 
میکننـد    ؛ این]جنـگ[ را بـه شـد    تّ رسـاند    ند    . 
امـروز هـم ایـن جنـگ اقتصـاد    ی اد    امـه د    ارد    ؛ 
تحریـم، یکـی از بخشـهای جنـگ اقتصـاد    ی با 
مـا اسـت. مـا بحمـد    الله شکسـت نخورد    یـم، به 
زانـو د    رنیامد    یـم و غلبـه کرد    یم بر این مشـکل. 
ان شـاءالله بعـد     از ایـن هـم غلبـه خواهیـم کرد     
و از تحریمهـا ان شـاءالله ابزاری برای شـکوفایی 
خواهیـم سـاخت. مـا مرد    م سـالاری د    ینـی را 
مایه ی رشـد     مید    انیـم، مایه ی توسـعه مید    انیم؛ 
هـم توسـعه ی معنـوی، هـم توسـعه ی مـاد    یّ. 
مرد    م سـالاری د    ینی ارزش بسـیار والایی اسـت 
کـه ما برای د    نیـا و آخرتِ مـرد    م از آن بهره مند     

شـد    ه ایم.
و بـه حول و قوّه ی الهی، ملتّ ایران توانسـته 
اسـت و بعد     از این هم خواهد     توانسـت توطئه ی 
آمریـکا را خنثـیٰ کند    . بعد     از این هم ان شـاءالله 
توطئـه ی آمریـکا را خنثـیٰ خواهیـم کـرد    . و 
امید    واریـم این انگیزه د    ر کشـورهای اسـلامی و 
میان ملّتهای اسـلامی آن چنان قوی بشـود     که 
یک مشـت محکمـی از مجمـوع د    نیای اسـلام 
علیـه همه ی توطئه های اسـتکبار بسـازد    . برای 
همه ی شـما آرزوی توفیق میکنـم؛ بار د    یگر به 

همه ی شـما  خوشـامد     عرض میکنم.
والسّام علیکم و رحمة الله وبرکاته
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سرد ار اشتری: تقد یر از 
پیشکسوتان، افتخاری برای 

ناجا محسوب می شود 
د ر این مراسـم سـرد ار اشـتری 
د ر  انتظامـی  نیـروی  فرمانـد ه 
هـر  معتقد یـم  گفـت:  سـخنانی 
میـزان که به پیشکسـوتان احترام 
عزیزانـی  بـه  واقـع  د ر  بگذاریـم 
احتـرام گذاشـته ایم کـه د ر حال 
خد مـت هسـتند ، تقد یـر از آنـان 
افتخـاری بـرای ناجا اسـت و باید  
عزیـزان  ایـن  زحمـات  قـد رد ان 

. شیم با
اشـتری  حسـین  سـرد ار 
انـس  محفـل  پنجمیـن  د ر 
و  جهـاد   عرصـه  پیشکسـوتان 
شـهاد ت ناجـا ضمـن خیرمقـد م 
بـه مد عویـن اظهـار د اشـت: اگـر 
مجاهـد ت و زحمـات فرماند هـان 
شـما  و  مقـد س  د فـاع  د وران 
نبـود  شـاید   عزیـز  پیشکسـوتان 
امـروز ایـن عـزت و سـربلند ی را 

. شـتیم ند  ا

پنجمین محفل انس پیشکسوتان عرصه جهاد و شهادت 
ناجا برگزار شد

همـه  یـاد   کـرد :  تصریـح  وی 
شـهد ا بـه ویـژه شـهد ای ناجـا را 
گرامـی می د اریـم و همیـن طـور 
عزیزانی که د ر چند  سـال گذشته 
د ر ایـن محفـل حضور د اشـتند  و 

امـروز جایشـان خالـی اسـت.

فرماند ه ناجا، ضمن تسـلیت به 
مناسـبت ایـام فاطمیـه و تبریک 
ایـام مبـارک د هه فجر بیـان کرد : 
ایـن روزهـا یـاد آور امـام خمینـی 
)ره( و مجاهد ت هـای بزرگوارانـی 
اسـت که سـبب پیـروزی انقلاب 

شـکوهمند  اسـلامی شد ند .
فرماند ه نیـروی انتظامی تأکید  

کـرد : هـد ف از برگـزاری این گونه 
جلسـات یـاد آوری زحماتی اسـت 
کـه بزرگواران و همکاران عزیزمان 
د ر سـال های گذشـته بـه عهـد ه 

د اشتند .
خد مـات  از  تجلیـل  بـا  وی 
پیشکسـوتان   ایثارگری هـای  و 
کمیتـه  و  شـهربانی  ژاند ارمـری، 
عرصـه  د ر  اسـلامی  انقـلاب 
د فـاع مقـد س و نظـم و امنیـت 
معتقد یـم  مـا  خاطرنشـان کـرد : 
هر مقـد اری کـه به پیشکسـوتان 
بـه  واقـع  د ر  بگذاریـم  احتـرام 
عزیزانـی احتـرام گذاشـته ایم که 
د ر حـال خد مـت هسـتند  همـان 
طـور کـه مقـام معظـم رهبـری 
فرمود نـد   العالـی(  )مد ظلـه 
»پیشکسـوتان آئینـه ای هسـتند 

بـرای شـاغلان«، تقد یـر از آنـان 
افتخـاری بـرای ناجـا اسـت  و مـا 
بایـد  قد رد ان زحمـات این عزیزان 

باشـیم.
شـد :  یـاد آور  اشـتری  سـرد ار 
تفحـص  شـهید    110 حـد ود   از 
شـد ه امسـال، 55 شـهید  متعلـق 
بـه ژاند ارمـری بـود  کـه د رسـتاد  

پنجمیـن محفل انس پیشکسـوتان عرصه جهاد و شـهادت ناجا با حضور سـردار اشـتری فرمانـده نیروی انتظامی، امیر سـرتیپ 
دکتر سـهرابی مشـاور نظامی مقام معظم رهبری در امور انتظامی، هیأت رئیسـه ناجا، گروه مشـاورین نیروی انتظامی، امرا و سـرداران 
پیشکسـوت و رزمندگان دفاع مقدس از سـازمان های قبل از ادغام )ژاندارمری، شـهربانی و کمیته انقاب اسـامی( با دعوت سـازمان 

نشـر معارف و ارزش های دفاع مقدس در سـالن الغدیر دانشـگاه علوم انتظامی برگزار شـد.

خانواد ه هـای  از  و  تشـییع  ناجـا 
 30 حـد ود   و  شـد   تقد یـر  آنـان 
تـن د یگـر نیـز از همین شـهد ای 
ژاند ارمـری  بـه  متعلـق  گرانقـد ر 
شناسـایی شـد ند  کـه سـابقه ای 
بسـیار د رخشـان برای ناجا است.

فرماند ه نیـروی انتظامی گفت: 
ناجـا بیش از 30 هزار شـهید ، 20 
هـزار جانبـاز و بیـش از 2 هـزار 
آزاد ه د ارد  ، د ر هـر مـاه تعـد اد ی 
اجـرای  حیـن  همکارانمـان  از 
رفیـع  د رجـه  بـه  مأموریت هـا 
شـهاد ت نائل می شـوند . موضوعی 
کـه د ر ارگان های د یگر بی سـابقه 
اسـت کـه همچنـان د ر ناجـا باب 

شـهاد ت باز ا سـت.
وی تأکیـد  کرد : بزرگترین نعمت 
الهـی یعنی حفـظ امنیـت و ارتقاء 

آن، امـروز بـر عهـد ه ناجا می باشـد  
که ایـن مسـئولیت بالاترین افتخار 

بـرای ما محسـوب می شـود .
فرمانـد ه نیـروی انتظامـی گفت: 
از همه خانواد ه های عزیز و کسـانی 
اهـد اف  پیشـبرد   د ر  نقشـی  کـه 
د اشـتند  تشـکر می کنـم ، همـان 
رهبـری  معظـم  مقـام  کـه  طـور 

)مد ظلـه العالـی( می فرماینـد : »هر 
شـخص موفقـی د لیـل موفقیتـش 
همسـر و خانـواد ه اش اسـت« اگـر 
ایـن موفقیت هـا نصیـب ما و شـما 
زحمـات  واسـطه  بـه  می شـود  

همسـران شـما اسـت.

جانشین معاون هماهنگ 
کنند ه ناجا: 

همراهی صمیمانه همسران 
پیشکسوتان؛ رمز اقتد ار، 

توانمند ی و موفقیت ها د ر ناجا
د ر اد امه مراسم جانشین معاون 
هماهنـگ کنند ه و رئیـس هیأت 
مد یـره کانـون بازنشسـتگان ناجا 
د ر سـخنانی گفـت: موفقیت های 
تامیـن  حـوزه  د ر  شـد ه  کسـب 
نظم و امنیت د ر سـایه پشـتیبانی 
همسـران  خود گذشـتگی  از  و 
د ر  پیشکسـوتان  و  فرماند هـان 

نیـروی انتظامـی اسـت.
سـرد ار »محسـن فتحـی زاد ه« 
انـس  محفـل  پنجمیـن  د ر 
و  جهـاد   عرصـه  پیشکسـوتان 
شـهاد ت ناجا کـه د ر سـالن کوثر 
برگـزار  انتظامـی  نیـروی  سـتاد  
شـد ، ضمن تسـلیت ایام شـهاد ت 
گرامـی  و  )س(  زهـرا  حضـرت 
د اشـت د هه مبـارک فجـر، گفت: 

هرسـال نشسـتی با بزرگان عرصه 
د فاع مقد س و جهاد  و شـهاد ت د ر 
نیـروی انتظامـی برگزار می شـود  
بتوانیـم قـد رد ان  امید واریـم  کـه 

زحمـات ایـن عزیـزان باشـیم.
وی ضمـن گرامـی د اشـت یـاد  
و خاطـره شـهید ان، امـام شـهد ا و 
13 هـزار شـهید  نیـروی انتظامـی 
تد ابیـر  براسـاس  امسـال  افـزود : 
فرمانـد ه محتـرم ناجـا از همراهـان 
همسرانشـان  کـه  پیشکسـوتان 

هسـتند  نیـز بـرای شـرکت د ر این 
مراسـم د عـوت کرد یـم. همراهانـی 
کـه اگـر همراهـی صمیمانـه آنـان 
نبـود ، کسـب اقتـد ار، توانمنـد ی و 
موفقیت ها محقق نمی شـد  و امروز 
د ر ایـن مراسـم عـلاوه بـر تقد یـر از 

پیشکسـوتان از همسران شـان نیـز 
تقد یـر خواهیـم کـرد .

مشاور نظامی مقام معظم 
رهبری د ر امور انتظامی:

 پیشکسوتان د ر شکل گیری 
انقاب اسامی و د وران د فاع 
مقد س نقش اساسی د اشتند 

محمـد   د کتـر  سـرتیپ  امیـر 
مقـام  نظامـی  مشـاور  سـهرابی 
معظـم رهبـری د ر امـور انتظامی 
بـه  سـلام  عـرض  ضمـن  نیـز 
پیشـگاه مرجـع عالـی قـد ر امـام 
و  العالـی(  ظلـه  خامنه ای)مـد  
گرامید اشـت یـاد  شـهد ای جنگ 
تحمیلـی بـه ویـژه شـهد ای اکثرا 
گمنـام و بی نـام نیـروی انتظامـی 
اظهـار د اشـت: ایـن بزرگـواران با 
نثار خون پاکشـان توانستند  نهال 
تنومنـد   د رختـی  بـه  را  انقـلاب 

کننـد . تبد یـل 
شـما  کـرد :  تصریـح  وی 

پیشکسـوتان عزیـز نشـان د اد یـد  
که عاشـق نظـام و مکتب مقد س 
ناجـا  امـروز  هسـتید.   اسـلام 
علی رغـم تمـام کاسـتی ها د ر اوج 
افتخـار قـرار د ارد،  شـما سـروران 
عزیـز د ر شـکل گرفتـن انقـلاب 

نقشـی  مقـد س  د فـاع  د وران  و 
د اشـتید . اساسـی 

امیـر سـهرابی خاطـر نشـان   
مقـد س  د فـاع  د وران  د ر  کـرد : 
بـه  گـرد ان   40 ژاند ارمـری  از 
تعـد اد   شـد ند ،  اعـزام  جبهه هـا 
ژاند ارمـری  شـهد ای  بـالای 
نمایانگر فعال بـود ن این ارگان د ر 

اسـت. د وران  آن 
وی اضافـه کـرد : ناجا پیشـینه 
بسـیار ارزشـمند ی د ارد  اگـر آن 
عزیـزان مجـروح، جانباز و شـهید  
بـه عشـق ولایـت، خـط  شـد ند  

رهبـری، قـرآن و اسـلام اسـت.
کـرد :  تاکیـد   سـهرابی  امیـر 
رهبـری  معظـم  مقـام  رضایـت 
)مد  ظلـه العالـی(، تقد یـر مراجـع 
و  فرماند هـان  تقلیـد ،  عظـام 
کشـوری  و  لشـکری  مسـئولان 
از عملکـرد  ناجـا، نشـانگر وجـود  
فرماند هـی  د ر  واحـد   مد یریتـی 

اسـت. انتظامـی  نیـروی 
معظـم  مقـام  نظامـی  مشـاور 
رهبـری د ر امور انتظامی با اشـاره 
مرزبانـی  فرمانـد ه  بـا  د یـد ار  بـه 
حـوزه  د ر  کـرد :  بیـان  کشـور 
مطلـوب  د سـتاورد های  مـرزی، 
خوبـی  بسـیار  پیشـرفت های  و 
حاصـل  کـه  کـرد م  مشـاهد ه  را 
تلاش هـای مجد انـه مرزبانـان د ر 
این جایگاه حسـاس کشـور است.

رش
گزا
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خانـواد ه مرحـوم امیـر سـرتیپ نجفـد ری به 
مراسـم  د     ر  کانـون  از عملکـرد       تقد     یـر  منظـور 
بزرگد     اشـت مرحـوم امیـر سـرتیپ نجفـد     ری با 
حضـور د     ر کانـون بازنشسـتگان ناجـا، با سـرد     ار 

مـکاوی پـور د     یـد     ار کرد نـد     .
د     ر ایـن د     یـد     ار کـه امیر سـرتیپ د     کتر محمد  
سـهرابی مشـاور نظامـی فرماند     ه معظـم کل قوا 
انتظامـی و تنـی چنـد      از مسـئولان  د     ر امـور 
کانـون حضـور د     اشـتند     ، امیـر سـهرابی ضمـن 
بیـان ویژگی هـای منحصر بـه فـرد      مد     یریتی و 
اخلاقی آن مرحوم و جایگاه ایشـان د     ر نیروهای 
مسـلح، از اقد     امـات و حضـور فعـال کانـون د     ر 
مراسـم تجلیـل و قد     رشناسـی از پیشکسـوت 
جانبـاز مرحـوم امیر سـرتیپ منوچهر نجفد     ری 

قد     رد     انـی کـرد     .
نجفـد     ری  امیـر  مرحـوم  فرزنـد     ان  و  همسـر 

حضور مشاور نظامی فرماند     ه معظم کل قوا د     ر امور انتظامی د     ر
 کانون بازنشستگان ناجا

نیـز ضمـن قد     رد     انـی از تـلاش کانـون و کلیـه 
نیـروی  پیشکسـوتان  و  کارکنـان  فرماند     هـان، 
آن  وترحیـم  تشـییع  مراسـم  د     ر  کـه  انتظامـی 
مرحـوم خالصانـه حضـور پیـد     ا کـرد     ه بود     نـد     ، به 

روابـط عمومـی کانـون بازنشسـتگان ناجا، 
بـه منظور تجلیـل  و قد رشناسـی از خد مات 
و  نجفـد ری  سـرتیپ  امیـر  فد اکاری هـای  و 
امیـر سـرتیپ اخیانـی  و گرامید اشـت یـاد  و 
خاطـره آنـان د و شـماره ویژه نامـه تجلیـل را 

انتشـار د اد . 
ویـژه نامـه  امیـر نجفـد ری د ر 54 صفحـه 
و همزمـان با مراسـم چهلمین روز د رگذشـت 
آن مرحـوم و ویژه نامـه امیـر اخیانـی نیـز د ر 

انتشار ویژه نامه های تجلیل د ر گرامی د اشت پیشکسوتان جانباز، 
امیرنجفد ری  و امیر اخیانی

سـالگرد   اولیـن  بـا  همزمـان  و  20صفحـه 
د رگذشـت آن مرحـوم چـاپ و توزیـع شـد . 

علاوه بـر  نجفـد ری  امیـر  ویژه نامـه  د ر 
گزارش هایـی  زند گی نامـه،  از  مختصـری 
و  کمیـل  مسـجد   د ر  تشـییع  مراسـم  از 
گفـت و گوهـای انجـام شـد ه  بـا همـکاران 
سـرهنگ  جنـاب  نظیـر  همرزمانـش  و 
بازنشسـته حسـنعلی فروزان، فرماند ه اسبق 
ژاند ارمـری، امیـر سـرتیپ اسـلامی، جنـاب 
آقای اشـجع و امیر سـرتیپ د وم غرقی د رج 

شـد ه اسـت.
د ر ویـژه نامـه امیـر اخیانی ضمن اشـاره ای 
مختصـر بـه زند گی نامـه و 54 سـال خد مـت 
و  نظـم  عرصـه  د ر  شـبانه روزی  و  صاد قانـه 
امیـر سـرتیپ  از  و گوهایـی  امنیـت، گفـت 
سـرهنگ  اسـلامی،  علـی  بازنشسـته  د وم 
بازنشسـته محمـد  تاجد ینـی، امیـر سـرتیپ 
د وم بازنشسـته محبـوب تیموری و سـرهنگ 

بازنشسـته نویـد  اخیانـی د رج شـد ه اسـت.
از مهمترین مشـاغل امیر سرتیپ نجفد ری 
می تـوان از  جانشـینی فرمانـد ه ژاند ارمـری و 

نیـز سرپرسـتی ژاند ارمری نـام برد .
ریاسـت  نیـز  اخیانـی  د وم  سـرتیپ  امیـر 
بـا  مد تـی  و  کشـور  کل  ژاند ارمـری  سـتاد  
بـر  را  ژاند ارمـری  حفـظ سـمت سرپرسـتی 

د اشـت.  عهـد ه 
از  پـس  د رگذشـته  پیشکسـوت  د و  ایـن 
ناجـا  بازنشسـتگان  کانـون  بـا  بازنشسـتگی 

د اشـتند . موثـر  همـکاری 
روحشان شاد  و یاد شان گرامی

ایشـان د     ر د     وران خد     مـت و  از  بیـان خاطراتـی 
نیـز پـس از بازنشسـتگی و همراهـی بـا کانون به 
عنـوان رئیس کمیته راهبری نقـش ژاند     ارمری د     ر 
عرصـه نظـم و امنیت و د     فـاع مقـد     س پرد     اختند     .

طـی حکمی از سـوی سـرد ار 
سـرتیپ د وم پاسـد ار بازنشسته 
مصطفی مـکاوی پـور، مهند س 
نویـد  همراهـی به عنـوان معاون 
فـاوا کانـون بازنشسـتگان ناجـا 

منصوب شـد .
شـور  جلسـه  بـا  همزمـان 
ستاد ی کانون بازنشستگان ناجا، 
روز یکشـنبه 96/11/15 مراسـم 
انتصاب معاون فنـاوری اطلاعات 
و ارتباطـات کانـون برگزار شـد . 
د ر ایـن جلسـه، رییـس کانـون 
تقد یـر  بـا  ناجـا  بازنشسـتگان 

از تلاش هـای گذشـته مهنـد س همراهی بـه ویژه اجـرای طرح انتخابـات الکترونیکی 
مجمـع نماینـد گان کانـون، حکـم انتصـاب ایشـان را اهـد ا کـرد .

گفتنی اسـت مهند س نوید  همراهی کارشـناس ارشـد  رایانه می باشـد  و پیش از این 
سرپرسـت معاونت فناوری اطلاعات و ارتباطات کانون را بر عهد ه د اشـت.

طی حکمی از سـوی سـرد     ار سرتیپ د     وم پاسد     ار بازنشسته مصطفی مکاوی پور، جناب 
سـرهنگ بازنشسـته سـهراب فکری بـه عنوان رئیـس کانون بازنشسـتگان غرب اسـتان 

تهران منصوب  شـد.
شـایان ذکر اسـت پیش از این جناب سـرهنگ بازنشسـته پرویز سـیفی به مد ت بیش 
از پنـج سـال عهـد ه د ار مسـئولیت کانون غرب اسـتان تهران بـود  که از زحمـات و تلاش 

بی وقفـه ایشـان د ر خد مت به پیشکسـوتان ارجمنـد  قد رد انی می شـود .

انتصاب معاون فناوری و 
اطلاعات  کانون بازنشستگان

انتصاب  رئیس کانون بازنشستگان 
 غرب استان تهران
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رؤسـای کانون های بازنشستگان 
نیروهـای مسـلح  )ارتـش، ود جـا، 
ناجا، سـپاه(  د ر نشست فراکسیون 
د فـاع و اقتـد ار ملـی  مجلـس  بـر 
همسان سازی حقوق بازنشستگان، 
رسـید گی بـه وضعیـت معیشـتی 
رزمند گان معسـر و تامین کسـری 
منابـع پرد اختـی بـه آن هـا، ارائـه 
بد هـی  پرد اخـت  و  معیشـت  وام 
د ولت به سـازمان خد مـات د رمانی 

نیروهـای مسـلح تاکیـد  کرد ند .
د ر ایـن نشسـت، رئیس کانون 
بازنشسـتگان ارتـش با اشـاره به 
پایین بود ن حقوق بازنشسـتگان، 
خصوصا بازنشسـتگان قبل سـال 
جـد ی  توجـه  ضـرورت  بـر   86
همسـان  بهینـه  اجـرای  بـه 

تاکید   روسای کانون های بازنشستگان نیروهای مسلح بر ارتقاء 
وضعیت معیشتی و د رمانی بازنشستگان

کـرد. سـازی تاکید 
کانـون  رئیـس  همچنیـن 
بازنشسـتگان ناجا از وجـود  7 هزار 
زلزلـه  د ر  کـه  بازنشسـته  و 322 
کرمانشـاه د چار آسیب شـد ه و هم 
اکنـون د ر شـرایط سـخت  زند گی 
بـه سـر می برنـد ، یـاد  کـرد  و بـر 
رسـید گی به وضعیـت رزمند گان و 

بازنشستگان معسر نیروهای مسلح 
کرد . تاکیـد  

رئیس کانون بازنشستگان وزارت 
د فاع نیز یاد آور شـد : بازنشسـتگان 
منظم تریـن  از  مسـلح  نیروهـای 
قانع تریـن افراد  بود ه لـذا نباید  برای 
احقـاق حق خود  مجبـور به تجمع 
شـوند بنابرایـن د ر جریـان تصویب 

لایحـه بود جـه سـال 97 وضعیـت 
ایـن افـراد  به طـور ویژه بایـد  مورد  

نظر قـرار گیرد .
کانـون  رئیـس  جانشـین 
بازنشستگان سپاه پاسد اران انقلاب 
اسـلامی نیـز از اقد امـات د اوطلبانه 
بسـیاری از ایـن بازنشسـتگان د ر 
نیروهـای  شـاغلین  سـایر  کنـار 
مسـلح یـاد  کـرد  و گفت: بسـیاری 
بازنشسـتگان  از شـهد ای حـرم را 
ایـن مجموعه ها تشـکیل می د هند  
هفتـه  از شـهد ای  نفـر  د و  حتـی 
از  نیـز  غـرب کشـور  د ر  گذشـته 

بود نـد.   بازنشسـتگان 
بنابراین تبد یـل وضعیت بحرانی 
آن هـا بـه شـرایط بهتـر ضـروری 

است.

جلسـه مشـترک هیأت مرکزی اجرای انتخابـات و هیأت مرکزی 
بازرسـی و نظـارت بـر انتخابـات بـا حضـور اعضـای سـتاد      مرکـزی 
انتخابات)هیـأت مد     یـره( صبـح امروز سـه شـنبه 96/11/3 د     ر د     فتر 
سـاختمان مرکـزی کانـون بازنشسـتگان برگـزار شـد و جزئیـات 
برگـزاری انتخابـات و نتایـج حاصله از آراء پیامکـی و حضوری مورد      

بررسـی قـرار گرفت.
د     ر ایـن جلسـه گـزارش کاملـی از اقد     امـات و نتایـج همراه بـا آمار 
و اطلاعـات د     ر قالـب پـرد     ه نـگار )پاورپوینـت( توسـط سـرد     ار مکاوی 
پـور رئیـس هیـات مرکزی اجـرای انتخابـات ارائه شـد      و بـا توجه به 
حصـول اطمینـان از اتقـان و صحت کلیه فرآیند     هـای اجرایی و اینکه 
تاکنـون شـکایت یـا اعتراضـی که موجـب تغییـر د     ر نتایـج انتخابات 
اسـتان ها باشـد      واصـل نگرد     ید     ه صحـت انتخابات سـومین د     وره مجمع 

اعلام صحت انتخابات سومین د     وره مجمع کانون
کانـون بازنشسـتگان ناجـا د     ر سراسـر کشـور و نتایـج حاصلـه از آن 

مـورد      تأییـد      و بـه کمیتـه اجرایـی انتخابات اسـتان ها ابلاغ شـد     .
شـایان ذکر اسـت که مطابـق بنـد      8/10 د     سـتورالعمل انتخابات 
تـا تاریـخ 96/11/20 چنانچـه شـکایت یـا اعتراضـی وجود      د     اشـته 
اسـتان ها واصـل گـرد     د     ، مـورد       بازرسـی و نظـارت  بـه کمیتـه  و 
رسـید     گی واقـع خواهـد      شـد      و پـس از آن تاریـخ؛ نتایـج انتخابـات 
قطعـی شـد     ه و اعتبارنامـۀ نماینـد     ه یـا نماینـد     گان منتخـب هـر 
اسـتان توسـط رئیـس هیأت مد     یـره کانـون و رئیس سـتاد      مرکزی 

انتخابـات صـاد     ر خواهد      شـد     .
اسـامی 38 نفـر منتخبیـن سـومین د     وره مجمع کانون؛ مسـتند      
بـه نتیجـه نهایـی انتخابـات، د     ر 33 حوزه انتخابیه کشـور به شـرح 

می  باشد: فهرسـت 

اسامی منتخبین و نامزدهای سومین د     وره مجمع کانون
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سـال  گفـت:  بازنشسـتگان  کانـون  رئیـس  پـور  مـکاوی  سـرد ار 
95موضـوع همسان سـازی حقـوق بازنشسـتگان مصرانـه پیگیـری  و 
بالاخـره پـس از فـراز و نشـیب فـراوان، د ر قانـون بود جـه سـال 96 
اعتبـاری معـاد ل 3400 میلیارد تومان برای بازنشسـتگان کشـوری و 
لشـکری د ر نظـر گرفته شـد و انتظـار می رفت که برای سـال 97 این 

مبلغ افزایشـی متناسـب د اشـته باشـد.
لیکـن علی رغم مصاحبه ریاسـت محتـرم جمهـوری و وعد ه تقلیل 
زمـان هم سان سـازی از 5 سـال به 3 سـال و نیز اعـلام رئیس محترم 
سـازمان برنامـه و بود جـه مبنـی بـر اینکـه بـرای سـال 97 مبالـغ 
قابـل توجهـی را بـرای همسان سـازی د ر نظـر گرفته انـد متاسـفانه 
مشـاهد ه شـد کـه د ر لایحـه بود جـه سـال 97 کلا مبلـغ 1000 
میلیـارد تومـان بـرای همسان سـازی پیش بینـی شـد ه اسـت کـه بـا 
کاهـش چشـم گیری نسـبت به سـال قبل مواجـه بـود. د ر واقع طرح 
همسان سـازی را بی فایـد ه و اثـر می کـرد  لذا موضوع د ر شـورای عالی 
روسـای کانون بازنشسـتگان نیروهای مسـلح مطرح و پس از شـور و 
تبـاد ل نظـر پیگیری موضـوع د ر د سـتور کار قرار گرفت کـه تا کنون 

د ارد . اد امه 
رییـس کانـون گفـت: برای رفـع ایـن نقیصـه د ر تاریـخ 96/9/27 
نامـه ای بـا امضـای روسـای کانون هـا خطـاب بـه ریاسـت محتـرم 
مجلـس شـورای اسـلامی تنظیم و ارسـال شـد  کـه رونوشـتی از آن 
بـه ریاسـت محتـرم د فتـر فرمانـد ه معظـم کل قـوا، رئیـس محتـرم 
سـتاد کل نیروهـای مسـلح، وزیر محتـرم د فاع و پشـتیبانی نیروهای 
مسـلح، روسـای محترم کمیسـیون تلفیق بود جه، کمیسـیون  برنامه 
و بود جـه، کمیسـیون اقتصـاد ی، کمیسـیون امنیـت ملی و سیاسـت 
خارجـی، کمیسـیون اجتماعـی و فراکسـیون د فـاع و اقتـد ار ملـی 
مجلـس شـورای اسـلامی تقد یـم شـد. د ر ایـن نامـه  بطـور مشـروح 
بـه ضررهـای تقلیـل اعتبـار همسان سـازی و تضییـع حقـوق حقـه  
بازنشسـتگان اشـاره شـد  و متعاقـب آن روسـای کانـون اسـتانها از 
طـرف کانون هـای چهارگانـه مکلـف شـد ند  د ر ایـن رابطـه جلسـاتی 

را بـا نماینـد گان مجلـس شـورای اسـلامی د ر هـر اسـتان برگـزار و 
موضـوع را کامـلا تشـریح کرد ه و نظر مسـاعد  آنـان را بـرای رفع این 
نقیصـه وافزایـش اعتبـار جلـب کنند  کـه د ر این راسـتا 157جلسـه 
د ر اسـتان ها بـا حضـور نماینـد گان محتـرم برگـزار و توجیـه لازم 
بـه عمـل آمـد  و متعاقـب هماهنگی هـای بـه عمـل آمـد ه د ر معیـت 
روسـای محتـرم کانون هـا د ر فراکسـیون د فـاع و اقتـد ار ملی مجلس 
شـورای اسـلامی حضـور پیـد ا کرد یـم و ابعـاد  مسـئله مـورد  بحث و 
بررسـی واقـع و ضمـن شـفاف سـازی؛ پیشـنهاد  شـد ظـرف مد ت 2 
سـال موضـوع همسـان سـازی اجرا و بـه این چالـش مهـم د ر حوزه 

بازنشسـتگان نیروهـای مسـلح پایان د اد ه شـود.
وی د ر اد امـه افـزود : بـرای آنکـه مطلـب بهتـر تبیین و بـه صورت 
د قیـق و غیـر شـفاهی بـرای نماینـد گان محترم روشـن شـود  د ر این 
خصـوص نامـه د یگـری بـا امضـای روسـای کانون هـای آجـا، سـپاه، 
ود جـا و ناجـا خطـاب به نماینـد گان محترم مرد م د ر مجلس شـورای 
اسـلامی تنظیـم و بـه نماینـد گان محتـرم تحویل شـد  تا هیـچ نقطه 
ابهامـی بـرای د فاع از پیشـنهاد های شـورای عالی روسـای کانون های 

بازنشسـتگان نیروهای مسـلح وجود  ند اشـته باشـد .
سـرد ار مـکاوی پور همچنین ضمن تشـکر و قد رد انی از مسـئولین 
و مقامـات، نماینـد گان محتـرم مجلـس، روسـای محتـرم کانون های 
بازنشسـتگان نیروهـای مسـلح اعـلام کرد : برابـر آخرین خبرهـا و د ر 
نتیجـه رایزنی هـای متعـد د  و پیگیری هـای مسـتمر، پـس از طـرح 
موضـوع میـان مجلـس و د ولـت محتـرم )سـازمان برنامـه وبود جه(؛ 
تومـان  میلیـارد    1000 از  همسان سـازی  طـرح  اعتبـار  افزایـش 
بـه 3400 مـورد  توافـق قـرار گرفتـه و د ر صحـن مجلـس مطـرح 
می شـود  و امید واریـم کـه بـا تصویـب نهایـی ایـن مبلـغ، د ر د ومین 
سـال اجـرای همسان سـازی، بخشـی از عقب ماند گي هـا د ر احقـاق 
حقـوق بازنشسـتگان عزیـز نیروهـای مسـلح جبـران شـود  هرچنـد 
کـه رقـم تخصیصی فعلـی، بـا نیازهای بازنشسـتگان و پیشـنهاد ها و 

نمی باشـد. منطبـق  کانون هـا  خواسـته های 

رییس کانون بازنشستگان:

 بخشی از عقب ماند گي ها 
د ر احقاق حقوق بازنشستگان 
جبران می شود
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لاق
اخ

ش پنجمآشنایی با سازمان بازنشستگی نیروهای مسلح
بخ

اد     امــه  د     ر  و   34 شــماره  ماهنامــه  د     ر 
آشــنایی بــا ســازمان بازنشســتگی نیروهــای 
ــه  ــه ســه مطلــب انتقــال کســور ب مســلح، ب
ســایر صند     وق هــای بازنشســتگی د     ر کشــور، 
اد     امــه  و  بازنشســتگی  کســور  اســترد     اد      
عضویــت د     ر صنــد     وق بازنشســتگی نیروهــای 
مســلح اشــاره شــد     . د     ر ایــن شــماره بــه اد     امه 

ــد     : ــد      ش ــه خواه ــور پرد     اخت ــوع مذک موض

4- پذیرش سنوات مثبت کارکنان 
شاغل د     ر نیروهای مسلح                                                                                        
     بــه اســتناد      قانــون نقــل وانتقال کســور 
بازنشســتگی مصــوب 1365/03/27 مجلــس 
اجرایــی  نامــه  شــورای اســلامی وآئیــن 
آن، احتســاب ســنوات خد     مــت د     ر زمــان 
اشــتغال منــوط بــه انتقــال کســور می باشــد     . 
د     ســتگاه های  د     ر  شــاغل  کارکنــان  لــذا 
نیروهــای مســلح چنانچــه قبــل از اســتخد     ام 
ــتگاه ها  ــمی )د     ر د     س ــت غیررس ــابقه خد     م س
یــا ســایر ســازمان ها و نهاد     هــای انقــلاب 
آن  بابــت  و  باشــند       د     اشــته  اســلامی( 
کســور پرد     اخــت نمود     ه انــد      می تواننــد      بــا 
د     رخواســت کتبــی از ســوی رد     ه خد     متــی 
ــه  ــراد      ب ــل اف ــن قبی ــات ای ــال اطلاع و ارس
مســلح  نیروهــای  بازنشســتگی  ســازمان 
معاونــت  ایــن  خد     متــی  رد     ه  ســوی  از 
نســبت بــه انتقــال کســور بازنشســتگی 
آنــان از صند     وق هــای بازنشســتگی قبلــی 
و  اقــد     ام  ن.م  بازنشســتگی  صنــد     وق  بــه 
ــه  ــا ب پــس از محاســبه ســنوات و تعییــن م
التفــاوت کســور و پرد     اخــت آن از ســوی 
متقاضــی ســنوات خد     مــت تاییــد      شــد     ه 
ــد     .                                                                                                                                   ــلام می نماین ــی اع ــای خد     مت ــه رد     ه ه ب
                                                                                                                                           

 5 - احتساب سنوات غیرد     ولتی
احتســاب ســنوات غیرد     ولتــی و تأییــد      
آن د     ر حقــوق بازنشســتگی طبــق قانــون 
می پذیــرد     :  انجــام   1372/02/19 مصــوب 
چنانچــه بازنشســته ای قبــل از اســتخد     ام 
ســابقه  مســلح  نیروهــای  د     ر  رســمی 
ــل  ــا حد     اق ــته و ب ــی د     اش ــت غیرد     ولت خد     م
گرد     یــد     ه  بازنشســته  خد     مــت  ســال   20

می توانــد       را  غیرد     ولتــی  ســنوات  باشــد      
ــا  ــد     وق بازنشســتگی ن.م منتقــل و ب ــه صن ب
پرد     اخــت مابه التفــاوت کســور از مزایــای 
احتســاب ســنوات غیرد     ولتــی د     ر حقــوق 
نماید     .مشــمولین  اســتفاد     ه  بازنشســتگی 
د     ر  بازنشســتگی  از  پــس  قانــون،  ایــن 
صورتــی می تواننــد      خواســته خــود      را مطــرح 
ــرکت ها  ــت د     ر ش ــت خد     م ــه باب ــد      ک نماین
و مؤسســات غیر د     ولتــی، حــق بیمــه یــا 
کســور بازنشســتگی )اعــم از ســهم شــخص و 
کارفرمــا( بــه صنــد     وق بازنشســتگی مربوطــه 

ــد     . ــد     ه باش ــز ش واری
جهــت رفــع ابهــام د     ر خصــوص احتســاب 
ســنوات غیــر د     ولتــی مــوارد      زیــر قابــل 

ــتند     : ــه هس توج
 حد     اکثــر اســتفاد     ه از ســنوات تــا ســقف 

ــد     . ــت می باش ــال خد     م 30 س
حــق  افــراد       کــه  زمانــی  مــد     ت   
پرد     اخــت  را  بازنشســتگی  کســور  بیمــه 
نمود     ه انــد     ، صرفــا د     رمحاســبه میــزان حقــوق 
ازکارافتاد     گــی  وظیفــه  و  بازنشســتگی 
ــه  ــان اضاف ــت آن ــنوات خد     م ــع س ــه جم ب
لازم  خد     مــت  د     رمحاســبه  و  می گــرد     د      
ــا  ــه ی ــای پایه،د     رج ــرای بازنشســتگی، اعط ب

گرد     یــد     .  نخواهــد       منظــور  نظایــرآن 
 مســتخد     مینی کــه ازتاریــخ لازم الاجــرا 
ــد       ــد      و واج ــود     ه ان ــوت نم ــون ف ــد     ن قان ش
ــت  ــند باد     رخواس ــر باش ــوق الذک ــرایط ف ش
ــن  ــاظ تعیی ــران ازلح ــتمری بگی ــه مس کلی
حقــوق وظیفــه مشــمول حکــم مــاد     ه فــوق 

ــد     . ــی گیرن قرارم
بازنشســتگی  د     ر ســال 1395 ســازمان 
ــه احتســاب مبلــغ 726،512 میلیــون  ن.م ب
ریــال کســور بازنشســتگی و ســوابق بیمــه ای 
ــان شــاغل، بازنشســته  ــر از کارکن 954،7 نف
نیروهــای مســلح )غیــر د     ولتــی( تعــد     اد      

پرد     اختــه اســت.

6 - وصول کسور بازنشستگی سنوات 
ارفاقی کارکنان وسنوات ارفاقی 

جانبازان ومعلولان زیر 20 سال خد     مت
ــش  ــا،  ارت ــون آج ــاد     ه 127 قان ــق م مطاب

می توانــد      د     ر مــوارد      حــذف و یــا تعد     یــل 
ــر  ــروط ب ــه را مش ــنل مربوط ــازمان، پرس س
ایــن کــه د     ر ســازمان های د     یگــر ارتــش 
ــان وجــود      ند     اشــته  ــرای آن شــغل مناســبی ب
باشــد    ، با د     اشــتن 15 ســال ســابقه بازنشســته 

ــد     . ــد      نمای ــال بازخری ــر از 15 س و کمت
ــه مــد     ت خد     مــت مشــمولین ایــن مــاد     ه  ب
فقــط از نظــر احتســاب حقــوق بازنشســتگی 
د     ر  لیکــن  می گــرد     د    ،  اضافــه  ســال   5
حقــوق  د     ر  موثــر  ســنوات  صــورت  هــر 
بیشــتر  از 30 ســال  آن هــا  بازنشســتگی 

ــود     . ــد      ب نخواه
تبصــره: کســور مربــوط بــه ســنوات 
اضافــه شــد     ه از محــل اعتبــارات وزارت د     فــاع 

تامیــن می گــرد     د     .
ــپاه  ــپاه، س ــون س ــاد     ه 140 قان ــق م مطاب
پاســد     اران انقــلاب اســلامی می توانــد      د     ر 
ســازمان،  تعد     یــل  یــا  و  حــذف  مــوارد      
ایــن  بــر  مشــروط  را  مربوطــه  پرســنل 
ــغل  ــپاه  ش ــر س ــازمان های د     یگ ــه د     ر س ک
مناســبی بــرای آنــان وجــود      ند     اشــته باشــد     ، 
بــا د     اشــتن 15 ســال ســابقه بازنشســته  یــا 
ــر از 15  ــد      و کمت ــل بازخری ــورت تمای د     ر ص

ــد     . ــد      نمای ــال بازخری س
ــه مــد     ت خد     مــت مشــمولین ایــن مــاد     ه  ب
ــد     ی  ــوه بازخری ــاب وج ــر احتس ــط از نظ فق
اضافــه  ســال   5 بازنشســتگی  حقــوق  و 
ــنوات  ــورت س ــر ص ــن د     ر ه ــرد     د    ، لیک می گ
ــا از 30  ــتگی آن ه ــوق بازنشس ــر د     ر حق موث

ــود     . ــد      ب ــتر نخواه ــال بیش س
تبصــره: د     ولــت موظــف اســت 
ــه  ــنوات اضاف ــه س ــوط ب ــور مرب کس
شــد     ه را د     ر بود     جــه ســالیانه ســپاه 

منظــور نمایــد     .
ــروی  ــا، نی ــون ناج ــاد     ه 147 قان ــق م مطاب
ــا  ــذف و ی ــوارد      ح ــد      د     ر م ــی می توان انتظام
تعد     یــل ســازمان و تــورم د     رجــات، کارکنــان 
ــایر  ــه د     ر س ــن ک ــه ای ــروط ب ــوط را مش مرب
وزارت  و  ســتاد     کل  و  مســلح  نیروهــای 
ــاع و پشــتیبانی نیروهــای مســلح، شــغل  د     ف
مناســبی بــرای آنــان وجــود      ند     اشــته باشــد    ، 
ــا تصویــب مقامــات مذکــور د     ر مــاد     ه )87(  ب

ایــن قانــون، بــا د     اشــتن پانــزد     ه ســال ســابقه 
خد     مــت بازنشســته و کمتــر از پانــزد     ه ســال 

ــد. ــد      نمای را بازخری
ــه مــد     ت خد     مــت مشــمولین ایــن مــاد     ه  ب
ــد     ی  ــوه بازخری ــاب وج ــر احتس ــط از نظ فق
ــه  ــال اضاف ــج  س ــتگی پن ــوق بازنشس و حق
ــنوات  ــورت س ــر ص ــن د     ر ه ــرد     د    ، لیک می گ
موثــر د     ر حقــوق بازنشســتگی آن هــا از ســی 

ــود     . ســال بیشــتر نخواهــد      ب
لــذا جهــت احتســاب وبرخــورد     اری از 
مزایــا ســنوات ارفاقــی د     ســتگاه های اشــتغال 
می بایســتی نســبت بــه پرد     اخــت کســور 
ســنوات ارفاقــی کارکنــان بازنشســته پیــش 
ــر این صــورت  ــد      د     ر غی ــد     ام نماین از موعــد      اق
ــی  ــنوات ارفاق ــرش س ــازمان ازپذی ــن س ای
جلوگیــری  حقــوق  د     رمحاســبه  آنــان 

یــد     . می نما
مطابــق مــاد     ه 162 قانــون آجــا: 
و  جانبــازان  خد     مــت  ســابقه  هــرگاه 
ــتفاد     ه  ــه اس ــوق وظیف ــه از حق ــی ک معلولین
باشــد    ،  ســال   20 از  کمتــر  می نماینــد      
ــه وزارت  ــرره را از بود     ج ــه مق ــوق وظیف حق
د     فــاع د     ریافــت نمــود     ه و هــر د     وســال یکبــار 
ــی  ــه حقوق ــش پای ــاد     ل افزای ــی مع از مبلغ
ــور  ــرد      و کس ــد      ک ــتفاد     ه خواهن ــوط اس مرب
ــز و  ــوط واری ــد     وق مرب ــه صن ــتگی ب بازنشس
ــت، از  ــال خد     م ــه 20 س ــید     ن ب ــس از رس پ
ــی  ــوق د     ریافت ــن حق ــاد     ل آخری ــی مع مبلغ
از صنــد     وق بازنشســتگی و بیمــه ارتــش 

ــد     . ــد      ش ــورد     ار خواهن برخ
تبصــره: کســور مربــوط بــه ســنوات 
اضافــه شــد     ه از محــل اعتبــارات وزارت د     فــاع 

تامیــن می گــرد     د     .
مــاد     ه 180 قانــون ســپاه: هــرگاه ســابقه 
از  کــه  معلولینــی  و  جانبــازان  خد     مــت 
ــر  ــد      کمت ــتفاد     ه می نماین ــه اس ــوق وظیف حق
از 20 ســال باشــد    ، حقــوق وظیفــه مقــرره را 
ــت نمــود     ه و هرســال  از بود     جــه ســپاه د     ریاف
یکبــار از مبلغــی معــاد     ل افزایــش پایــه 
ــرد      و  ــتفاد     ه خواهند     ک ــه اس ــی مربوط حقوق
ــوط  ــد     وق مرب ــه صن ــتگی ب ــور بازنشس کس
واریــز و پــس از رســید     ن بــه  20 ســال 
ــن حقــوق  ــاد     ل آخری خد     مــت، از مبلغــی مع
د     ریافتــی از صنــد     وق بازنشســتگی ســپاه 

خواهند     شــد    . برخــورد     ار 
ــور  ــت کس ــف اس ــت موظ ــره: د     ول تبص
مربــوط بــه ســنوات اضافــه شــد     ه را د     ر 

بود     جــه ســالیانه ســپاه منظــور نمایــد     .

مــاد     ه 188 قانــون ناجــا: هــرگاه ســابقه 
خد     مــت جانبــازان موضــوع مــاد     ه 183 ایــن 
ــه  ــوق وظیف ــه از حق ــی ک ــون و معلولین قان
از 20 ســال  اســتفاد     ه می نماینــد      کمتــر 
ــه  ــرره را از بود     ج ــه مق ــوق وظیف ــد      حق باش
ــت نمــود     ه و ســالانه  ــروی انتظامــی د     ریاف نی
پایــه  حقــوق  افزایــش  معــاد     ل  مبلغــی 
ــور  ــرد      و کس ــد      ک ــتفاد     ه خواهن ــه اس مربوط
ــز  ــه واری ــد     وق مربوط ــه صن ــتگی ب بازنشس
ــت،  ــال خد     م ــه 20 س ــید     ن ب ــس از رس و پ
از مبلغــی معــاد     ل آخریــن حقــوق د     ریافتــی 
ــی  ــروی انتظام ــتگی نی ــد     وق بازنشس از صن

ــد.      ــد      ش ــورد     ار خواهن برخ
ــن  ــتگی ماموری ــور بازنشس ــول کس  وص

ــای مســلح ــارج ازنیروه خ
از  یکــي  اینکــه  بــه  عنایــت  بــا 
ــور  ــام ام ــازمان انج ــن س ــاي ای مأموریت ه
مربــوط بــه حقــوق بازنشســتگي، وظیفــه و 
ــتخد     امي  ــن اس ــمولین قوانی ــتمري مش مس
تابعــه  و ســازمان هاي  نیروهــاي مســلح 
و  قوانیــن  برابــر  و  مي باشــد       آن هــا 
مســلح،  نیروهــاي  اســتخد     امي  مقــررات 
مــي بایســت از حقــوق ماهیانــه کلیــه 
مبلغــي  وظیفــه  و  رســمِي  کارکنــان 
معــاد     ل 9% بــه عنــوان ســهم شــخص 
ــهم  ــوان س ــه عن ــز ب ــاد     ل 13/5% نی و مع
معــاد     ل  مبلغــي  د     ر مجمــوع  و  ســازمان 
وظیفــه  کارکنــان  حقــوق  از  و   %22/5
مبلغــي معــاد     ل 13/5% حقــوق بــه عنــوان 
ــر  ــازمان کس ــهم س ــتگي س ــور بازنشس کس
ــتگي ن.م  ــد     وق بازنشس ــاب صن ــه حس و ب
واریزگــرد     د      تــا ســازمان بازنشســتگي د     ر 
ــراد       ــن اف ــت ای ــا معلولیِ ــوت ی ــورت ف ص
ــد     .  ــل نمای ــود      عم ــد     ات خ ــه تعه ــد      ب بتوان
)الحاقــی   66 مــاد     ه   برابــر  لــذا 
نیروهــای مســلح موظــف   )1390/08/22
یــک صــد      و  اصــل  اجــرای  هســتند      د     ر 
ــوری  ــی جمه ــون اساس ــت قان ــل و هف چه
اســلامی ایــران، تعــد     اد     ی ازکارکنــان وظیفــه 
ــرای  ــت ب ــت د     ول ــه د     رخواس ــا ب ــود      را بن خ
ــد     ی، جهــاد      کشــاورزی،  ــد     اد     ی، تولی ــور ام ام
بهد     اشــتی  و  تحقیقاتــی  آموزشــی، 
قرارد     هنــد     .  د     ولــت  د     راختیــار  د     رمانــی 
ــه  ــتگی ن.م، کلی ــازمان بازنشس ــن س بنابرای
د     ســتگاه های بــه کارگیرنــد     ه ماموریــن را 
ــا همــکاری ســتاد      کل نســبت  شناســایی و ب
بــه اخــذ کســور بازنشســتگی ماموریــن 

می نمایــد     .                                                                                                                        اقــد     ام 

کسـی که بـا دریافـت وام منزل 
مسکونی سـاخته و یا سـایر لوازم 
زندگـی را بصـورت قسـطی تهیـه 
کرده اسـت، آیا در صـورت فراهم 
بایـد  اسـتطاعت  شـرایط  بـودن 

حجة الاسـام بجـا آورد؟
زمـان  در  کـه  اسـت  مطمئـن  اگـر 
پرداخـت اقسـاط وام می توانـد آنهـا را 
ادا کنـد و سـایر شـرایط اسـتطاعت را 

نیـز دارد حـج بـر او واجـب اسـت.
و  پزشـکان  و  کاروانهـا  خدمـه 
افـراد دیگـری کـه  امدادگـران و 
بـا مأموریـت بـه میقـات آمده اند 
بایـد  و  هسـتند  مسـتطیع  آیـا 
حجةالاسـام بجـا آورنـد یـا نـه؟
اگـر انجـام مناسـک حـج مزاحـم بـا 
وظایف مأموریت نباشـد، و در برگشـت 
زندگـی  ادامـه  وسـایل  حـج  سـفر  از 
متناسـب بـا شـؤون عرفـی خـود را در 

اختیـار دارنـد مسـتطیع هسـتند.
ینجانـب از سـوی همسـرم یك 
فیش حـج واجـب هدیـه دریافت 
نمـوده ام آیـا بعـد از انجـام ایـن 
حـج واجب اگـر اینجانـب از لحاظ 
مالی مسـتطیع شـوم بـاز هم حج 
بـه من واجـب اسـت یا خیـر؟ در 
صورتـی که جـواب مثبت باشـد با 
توجـه بـه اینکه دولـت اعـزام به 
حج واجـب را یکبار مجاز دانسـته 

تکلیـف من چیسـت؟
اگـر جهـت رفتـن بـه حـج بـه شـما 
بخشـیده و مخـارج دیگـر حـجّ را هـم 
قبـول کـرده کـه بپـردازد و یـا خودتان 
تهیـه  را  بقیـه  می توانیـد  راحتـی  بـه 
کنیـد، شـما در ایـن شـرایط بـا ایـن 
حـجِّ بذلـی مسـتطیع هسـتید و کفایت 

می کنـد. الاسـلام  از حجـۀ 
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الارشـاد      فـی معرفـۀ حجج الله علـی العباد      یکـی از د     ویسـت عنوان 
کتابـی اسـت کـه شـیخ مفیـد      یکـی از بزرگتریـن علمـا و ذخیره های 
غنـی شـیعه یا پیـروان اهل بیت بـه تألیـف آن اقـد     ام نمود     ه اند     . پیش 
از معرفـی کتـاب مزبـور نخسـت د     ر مـورد      این عالـم بزرگـوار مطالبی 
نوشـته می شـود      زیـرا شـأن و جایـگاه نویسـند     ه نشـان د     هند     ه اهمیت 

اثر معرفی شـد     ه اسـت.
محمد     بن محمد     بـن نعمـان عکبـری بغـد     اد     ی معروف به شـیخ مفید      
یکـی از علمـای معـروف، شـناخته شـد     ه و ویژة سـد     ة چهـارم هجری 
قمـری اسـت. شـناخته شـد     ه و ویـژه از آن جهـت اسـت کـه شـجرة 
نسـبت او را بـا 31 واسـطه بـه یعـرب بـن قحطـان می رسـانند      و نـام 
همـۀ ایـن واسـطه ها از پد     رش تا یعـرب د     ر کتاب رجال نجاشـی آمد     ه 
اسـت. یعـرب بـن قحطان کسـی اسـت کـه جمعـی او را پـد     ر عرب و 

نخسـتین کسـی می د     اننـد      کـه بـه زبـان عربی سـخن گفته اسـت.
تاریخ نـگاران قحطـان سـی و سـومین پشـت پـد     ری شـیخ مفید      را 

فرزنـد      حضـرت هـود      نبـی )ع( معرفـی کرد     ه اند     . 
پـد     ر شـیخ یعنـی محمد     بن نعمـان د     ر شـهرهای واسـط و عکبـرا به 
شـغل معلمـی مشـغول بـود     ه اسـت بـه همیـن جهت شـیخ بـه »ابن 
المعلـم« معـروف بود     . از این پـد     ر و ماد     ر با تقوی د     ر 11 ذیقعد     ة سـال 
336 یـا 338 قمـری د     ر روسـتای سـویقۀ ابـن بصـری از توابـع شـهر 
عکبـرا د     ر د     ه فرسـخی یـا حـد     ود      60 کیلومتری بغد     اد      کود     کـی به د     نیا 

آمـد      کـه او را نیـز مانند      پـد     رش محمـد      نامید     ند     .
شـیخ مفیـد      د     ر روایـت شـاگرد      شـیخ صـد     وق یـا ابـن بابویـه قمی 
کـه آرامگاهش د     ر شـهر ری زیارتگاه مرد     م اسـت و خود      کسـی اسـت 
کـه به شـیخ طوسـی بنیانگذار حـوزه علمیه نجـف اجازه روایـت د     اد     ه 
اسـت و او کسـی اسـت کـه د     و کتـاب از کتاب هـای حد     یثـی و معتبر 
چهارگانـه شـیعه یعنی تهذیب و اسـتبصاره تالیف کرد     ه اسـت. شـیخ 
مفیـد      را بایـد      بنیانگـذار علـم اصول و کلام شـیعه معرفی کـرد      زیرا او 
اولین کسـی اسـت که روش اسـتد     لال احکام فقهـی را د     ر قالب اصول 
فقـه تد     ویـن و تجزیـه و تحلیـل نمـود      و راه علمی برای اسـتخراج فقه 

را فـراروی علمـای بعد      از خود      گشـود      به گونه ای که شـاگرد     ش شـیخ 
طوسـی اولیـن مد     رسـه فقهـی شـیعه را د     ر نجـف اشـرف راه انـد     ازی 
نمـود     . ایشـان د     ر علـم کلام نیـز آثـاری را پد     یـد      آورد      کـه روش بحث 
و مناظـره د     ر مسـائل کلامـی را بـه شـاگرد     ان مکتـب امام صـاد     ق )ع( 
بـه د     یگـران آموزش می د     اد     . خود      شـیخ از شـخصیت های برجسـته ای 
بـود      کـه د     ر مناظره هـای کلامی با د     انشـمند     ان و علمـای بقیه مذاهب 
همیشـه پیـروز میـد     ان بود      به گونـه ای که قاضـی عبد     الجبـار معتزلی 
کـه علمـای به نام اهل سـنت بـود      د     ر مقابل احتجاج هـای او د     ر زمینه 
غد     یـر و طغیـان طلحـه و زبیر بـر علیه امام علی )ع( تسـلیم شـد      و او 
را بـر جایـگاه تد     ریـس خود      نشـاند      و به او گفـت: انت المفیـد      حقّا، به 

حقیقـت کـه تو مفید      هسـتی. 
علامـه ابـن شـهر آشـوب مازند     رانـی کـه خـود      از علمای برجسـته 
شـیعه اسـت می نویسـد      کـه امـام زمـان )عـج( د     ر نامـه ای خطـاب به 
شـیخ، ایشـان را چنیـن مـورد      خطـاب قـرار د     اد     : »للشـیح السـد     ید      و 
المولـی الرشـید      الشـیخ المفیـد     « یعنـی برای شـیخ محکم و د     وسـت 

د     اشـتنی و رشـید      شـیخ مفید     .
شـاید      قاضـی عبد     الجبـار بـا توجـه بـه چنیـن سـابقه  و شـهرتی به 
محمد     بـن محمد     بـن نعمـان می گویـد     : بـه راسـتی کـه تـو مفیـد     ی. 
شـیخ را د     ر د     یـد     گاه فرمانروایـان د     یلمـی که اولین حاکمـان با نفوذ 
شـیعه د     ر ایـران و بغـد     اد      بود     نـد      جایگاهـی ویـژه بـود      بـه گونـه ای که 
بغـد     اد      از رسـید     ن خبـر پیـروزی وی د     ر مناظره با قاضـی عبد     الجبار به 
عضد     الد     ولـۀ د     یلمـی، او مفیـد      را احضـار کـرد      و د     سـتور د     اد      تـا مرکبی 
بالـگام طلایـی و جبـه و د     سـتاری نیکـو و صـد      د     ینار طـلا و یک بند     ه 
بـه او د     اد     نـد      و هـر روز د     ه مـن نان و پنج من گوشـت بـرای پذیرایی از 

مهمانـان منزل ایشـان اختصـاص د     اد     ند     .
وجـود      شـیخ مفید      د     ر تاریخ شـیعه، چـه د     ر زمان خـود      و چه بعد      از 
خـود     ، آنقد     ر مهم اسـت که سـه نامه یـا توقیع آن هـم د     ر زمان غیبت 

کبری از سـوی امام زمان )عج( خطاب به ایشـان صاد     ر شـد     ه اسـت.
امـام د     ر ایـن نامه ها به ایشـان بـا کلام هایی همچـون »الولی المولی 

المخلـص فـی الد     یّـن« »المخلـص فینـا بالیقیـن«، »ایهـا الاخ الولـی 
المخلـص فـی و د     نّـا«، »ایها العبـد      الصالـح الناصر للحـق الد     اعی الیه« 
و سـرانجام د     ر پایـان یکی از نامه ها با عبـارت »د     ام الله توفیقک لنصرة 
الحـق و اجزل مثوتبـک علی نطقک عنا بالصد     ق« برای ایشـان آرزوی 
توفیـق بـرای یاری د     ین حق کرد     ه اسـت. به راسـتی کـه غیرمعصومی 
وجـود د     ارد      کـه اینگونـه مورد      سـتایش معصـوم و حجت خـد     ا بر اهل 
زمیـن و زمـان قـرار گرفتـه باشـد      کـه امـام او را بـراد     ر و بنـد     ة صالـح 

یـاری د     هنـد     ه و د     عوت کننـد     ة به حـق خطاب کرد     ه باشـد     .
بـرای مفیـد      61 اسـتاد      و 16 شـاگرد      معـروف برشـمرد     ه اند      کـه از 
معروفتریـن اسـاتید      او ابـن بابویـه قمـی، ابـن قولویـه قمـی، احمد     بن 
محمـد      رازی، احمد     بـن محمـد      گرگانـی، علـی بـن خالـد      مراغـی و 
ابوعبـد     الله بـن محمد      ابهـری و از معروفترین شـاگرد     ان وی: ابوالعباس 
احمـد      نجاشـی رجالـی معـروف، ابوعبـد     الله جعفربن محمد      د     وریسـتی 
کـه هـم اکنـون آرامگاهـش د     ر طرشـت تهـران زیارتگاه مرد     م اسـت، 
ابویعلـی سـلارد     یلمی کـه قبـر او د     ر خسروشـاه تبریـز زیارتـگاه مرد     م 
اسـت، علی بن حسـین معروف به سـید      مرتضی علم الهد     ی و براد     رش 
محمد     بـن حسـین معـروف بـه شـریف رضـی گرد     آورنـد     ه نهج البلاغه، 
شـیخ الطایفه محمد     بن حسـن طوسـی بنیانگـذار حـوزة علمیه نجف 
و ابوالخـرج مظفربـن علـی حمد     انـی از سـفیران امام زمـان )عج( قابل 

ذکرند     .
بـرای شـیخ مفیـد      200 اثر بر شـمرد     ه اند      که شـاگرد     ش نجاشـی از 
170 کتـاب آن نـام بـرد     ه اسـت. سـرانجام این عالـم بزرگـوار و متقی 
د     ر 76 یا 78 سـالگی د     ر شـب جمعه سـوم رمضان سـال 413 قمری 
د     ر بغـد     اد      از د     نیـا رفـت. جنـازة او را بـه محلـه اشـنان بغـد     اد      آورد     ند      و 
متجاوز از هشـتاد      هزار نفر از شـیعیان و اهل سـنت د     ر تشـییع جنازه 

و اقامـه نمـاز بر جنـازه او شـرکت کرد     ند     . 
مورخـان نوشـته اند      کـه د     ر بغـد     اد      روزی ماننـد      آن د     ر نمـاز و گریـه 
د     یـد     ه نشـد     . سـرانجام او را به قبرسـتان قریش برد     نـد      و د     ر پایین پای 
حضـرت امـام محمد     تقـی جـواد      الائمـه و د     ر کنـار قبـر اسـتاد     ش ابن 
قولویه قمی به خاک سـپرد     ه شـد     . علاوه بر مرثیه هایی که توسـط علما 
و بـزرگان بـرای وی سـرود     ه و نوشـته شـد     ، حضـرت صاحب الامر)عج( 
سـه بیت د     ر مرثیه ایشـان سـرود     ه و بزرگترین مقام برای شـیخ مفید      

اسـت که بـر زبان امـام معصوم )ع( جاری شـد     ه اسـت.
از خـواب خـود      شـیخ مفیـد      که د     ید     ه حضـرت فاطمه )س( د     سـتان 
امـام حسـن )ع( و امـام حسـین )ع( را گرفته و بـرای تد     ریس نزد      وی 
آورد     ه اسـت و روز بعـد      مـاد     ر سـید      مرتضی و سـید      رضی که سـید     ه ای 
جلیل القـد     ر بـود      فرزند     انـش را بـرای تحصیل نزد      شـیخ آورد     ، برمی آید      
کـه اقد     امات آموزشـی شـیخ مـورد      تأیید      حضـرت زهـرا )س( ام الائمه 

بود     ه اسـت.
همانگونـه کـه اشـاره شـد      کتـاب ارشـاد      شـیخ مفیـد      اولیـن کتاب 
مـد     ون شـیعه د     ر زند     گـی امامـان معصـوم و د     وازد     ه گانـه شـیعه اسـت 
کـه د     ر طول هزار سـال گذشـته مـورد      اسـتناد      علما و د     انشـمند     ان د     ر 

شـناخت ایـن صحبت هـای الهـی بود     ه اسـت.
ایـن کتـاب د     ارای د     و جـزء، 44 بـاب و 177 فصـل اسـت. جـزء 
اول بـا چهـار بـاب و 151 فصـل بـه زند     گانـی، فضایـل، معجـزات، 
کلمـات و د     اوری هـای شـگفت انگیز، سـخنان حکمت آمیـز و فرزنـد     ان 
امیرالمؤمنیـن علـی )ع( اختصـاص د     ارد     . جـزء د     وم کتـاب بـا 40 باب 

و 26 فصـل بـه زند     گانـی یـازد     ه امـام از فرزنـد     ان و نـواد     گان امـام اول 
مربـوط می شـود      کـه بیشـترین حجـم آن مربـوط بـه زند     گانـی امـام 
حسـین )ع( می شـود     . شـرح زند     گـی امـام صـاد     ق )ع( و امـام رضا )ع( 

و امـام زمـان )عـج( د     ر رتبه هـای بعـد     ی قـرار د     ارد     .
اطلاعاتـی کـه شـیخ مفیـد      د     ربـارة امامـان بـه خوانند     ه می د     هـد     ، با 
توجـه بـه اشـراف و اطلاعاتـی کـه او از تاریـخ و حد     یث و سـیره د     ارد     ، 
کم نظیـر اسـت. ایشـان د     ر مـورد      وقایع شـب 19 رمضـان اطلاعاتی را 
مـی آورد      کـه د     ر کمتـر کتابـی د     یـد     ه می شـود     . از جمله اخبـار مربوط 
بـه ضربـت خورد     ن آن حضرت اسـت د     ر شـب چهارشـنبه 19 رمضان 
سـال 40 هجـری سـه نفـر مأمـور کشـتن علـی )ع( شـد     ند      کـه بـا 
هماهنگـی اشـعث بـن قیـس کنـد     ی و زنی بـه نام قطـام مأمـور این 
کار بود     نـد     : عبد     الرحمـان بن ملجـم مراد     ی، ورد     ان بن مجالد      و شـبیب 
بـن بجـره. حجربـن عـد     ی از یـاران صمیمـی و یکـد     ل امـام آن شـب 
را د     ر مسـجد      بـه سـر می بـرد     . نـاگاه شـنید      کـه اشـعث به ابـن ملجم 

می گویـد     : د     ر کار خویـش بشـتاب کـه سـپید     ه د     مید     . 
حجـر از ایـن سـخن به منظور اشـعث پی برد      و بـه او گفت: »گمان 
کـرد     ی که به او د     سـت یافتنی و او را کشـتی؟ شـکرخد     ا که نقشـه ات 
فـاش شـد      و بـه آرزوی خویش نرسـید     ی.« آنـگاه بی د     رنگ از مسـجد      
بیـرون د     ویـد      تـا خـود      را بـه امیرالمؤمنیـن برسـاند      تـا مانـع از آمد     ن 
ایشـان به مسـجد      شـود     . غافل از آنکه ایشـان از راهی د     یگر به مسـجد      

آمـد      و حجـر زمانی به مسـجد      رسـید      کـه کار از کار گذشـته بود     . 
راوی می گویـد:      د     ر آن شـب نگاهـم به مرد     انی افتاد      کـه د     ر نزد     یکی 
د     ر مسـجد      کوفـه نمـاز می خواند     نـد     . د     ر ایـن لحظـه امام وارد      شـد      و با 
صـد     ای بلنـد      فرمـود     : نمـاز، نمـاز، هنوز صـد     ای امـام به آخر نرسـید     ه 
بـود      کـه بـرق شمشـیر شـبیب بـن بجـره بـه خطـا رفـت و بـه طاق 
مسـجد      گرفـت. مـرد     ی او را بـه زمیـن زد      و بـر سـینه اش نشسـت و 

شمشـیر را از د     سـت او خـارج کرد     .
او فـرار کـرد      و بـه خانـه اش رفت که توسـط پسـرعمویش تعقیب و 
کشـته شـد     . ورد     ان بـن مجالـد      نیـز بعد      از ضـرب خورد     ن علی توسـط 
ابـن ملجـم فـرار کـرد      و د     ر انبـوه جمعیـت ناپد     ید      شـد     . د     ر ایـن میان 
ابـن ملجـم توسـط مـرد     ی از قبیلـه همـد     ان د     سـتگیر و شمشـیر از 
د     سـتش خـارج شـد      و امـام سـفارش کـرد      کـه اگـر از د     نیا رفتـم او را 
بکشـید     . د     ر زمینـه محـل د     فـن امـام که ایشـان بـه فرزند     انـش فرمود      
عقـب تابـوت را بگیریـد      و جلـو آن را بلنـد      خواهنـد      کرد      و هـر جا که 

فـرود      آمد      سـنگ د     رخشـانی اسـت، همانجـا مرا بـه خاک بسـپارید     .
بـا کنـد     ن زمین قبر آماد     ه کشـف شـد      کـه لوحی بر آن نوشـته بود     . 
ایـن جایـی اسـت که حضـرت نـوح )ع( بـرای علی بن ابیطالـب ذخیره 
کـرد     ه اسـت. د     ر جریـان د     فـن آن حضـرت فرزند     انش امام حسـن )ع( 
و امـام حسـین )ع( و محمـد      حنفیه و براد     رزاد     ه و د     امـاد     ش عبد     الله بن 
جعفـر شـرکت د     اشـتند      و بـد     ن مطهر امـام د     ر ناحیه غریین د     ر پشـت 

کوفـه و پیـش از سـپید     ه د     م و مخفیانه به خاک سـپرد     ه شـد     .
محـل قبـر تـا زمـان خلافت هـارون خلیفـه عباسـی پنهان بـود      تا 
اینکـه هـارون بـا د     یـد     ن رخـد     اد     ی معجزه وار کـه آهوان تحـت تعقیب 
وی بـه تپـه ای پنـاه می آورد     نـد      و سـگ های شـکاری بـه آنهـا نزد     یک 
نمی شـد     ند     ، د     ر اثـر پرس وجـو از مـرد     ی از قبیلـه بنی اسـد      فهمیـد      که 

آنجـا آرامگاه امام اسـت. 
قابـل توجـه آنکـه نیمـی از کتـاب هـزار صفحه ای ارشـاد      به شـرح 

ارشاد      مفید     
 اولین زند     گینامۀمد     ون چهارد     ه معصوم  )علیهم السلام(

پیشکسوت د     کتر حسن رضا رفیعی

اب
کت
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مـورد       د     ه هـا  و  قضاوت هـا  معجـزات،  اقد     امـات،  فضایـل،  زند     گـی، 
خواند     نـی د     ر مـورد      زند     گـی امام اول اختصـاص د     ارد      که شـاید      یکی از 

کاملتریـن شـرح حال هـای مسـتند      مـورد      ایشـان اسـت.
مطالـب شـیخ مفیـد      د     ر مورد      امـام علـی )ع( مبنـای آفرینش د     ه ها 
عنـوان د     ر مورد      امام اسـت کـه فقط د     ر زمینه قضاوت هـا و د     اوری های 
محیرالعقـول آن حضـرت کتاب هـای فراوانـی نوشـته شـد     ه اسـت. به 
احتمـال قـوی یکـی از انگیزه هـای سـید      رضـی از گـرد     آوری مطالـب 
نهج البلاغـه بایـد الهـام      گرفتـه از بـاب سـوم ارشـاد      مفید      باشـد      که به 

سـخنان و نامه هـای آن حضرت اختصـاص د     ارد     . 
د     ر حالـی کـه از ایـن کتـاب هزار صفحـه ای تنها حـد     ود      20 صفحه 
بـه زند     گـی امـام حسـن )ع( اختصـاص د     ارد      و حـد     ود      170 صفحـه 
مربـوط بـه زند     گـی امـام حسـین )ع( اسـت. یکـی از مفصل تریـن 
مقتل هـای نوشـته شـد     ه د     ر مـورد      فاجعـه کربلا مربوط به شـیخ مفید      
اسـت کـه احتمـالاً قد     یمی تریـن مقتل نیز هسـت، آن هـم مقتلی که 
توسـط یـک عالم د     انشـمند      شـیعه و بـا اسـتفاد     ه از راویـان مطمئن و 

معتبر تهیه شـد     ه اسـت. 
زند     گینامـه امـام حسـین )ع( بـا قلـم مفیـد      یکـی از خواند     نی ترین 
زند     گینامه هـای آن حضـرت اسـت کـه از تولـد      امـام آغـاز می شـود      تا 
رخد     اد     هـای زند     گـی آن حضـرت د     ر زمـان جـد     ش رسـول الله )ص(، 
جایـگاه آن حضـرت د     ر نـزد      پـرورد     گار و رسـول خد     ا، زمـکان حیـات 
پـد     رش علـی )ع( و و براد     رش امام حسـن )ع( تابعه از امام حسـن )ع( 
و بـر د     وش گرفتن مسـئولیت سـنگین امامـت، د     وران حکومت معاویه 
و روی کار آمـد     ن یزیـد      و شـکل گیری حرکـت آن حضرت بـرای قیام 

خونین کربلا را شـامل می شـود     .
ایـن زند     گینامـه ماننـد      مقاتلی همچـون مقتل ابی مخنـف یا لهوف 

سـید     بن طاوس نیسـت کـه فقط بـه شـرح وقایع کربلا بپـرد     ازد     .
د     قـت شـیخ مفیـد      د     ر ثبـت وقایـع نیز بسـیار قابـل توجـه و د     قیق 
اسـت. بـرای مثـال بنابـه نوشـته او معاویـه د     ر نیمه رجب سـال 60 از 
د     نیـا رفـت و فرمان یزید      به پسـر عمویـش ولید     بن عتبه بن ابوسـفیان 
بـرای بیعت گیـری از امام حسـین )ع( و احضار آن حضـرت برای ابلاغ 
ایـن پیام د     ر شـب یکشـنبه 27 رجب اتفـاق افتاد      که امـام بیعت را به 
بعـد      موکـول کـرد      و همان شـب مد     ینـه را به سـوی مکه تـرک کرد     . 
تاریـخ ورود      امـام حسـین)ع( بـه مکـه شـب جمعـه سـوم شـعبان 
سـال 60 قمـری اسـت. د     ر مکـه بـود      کـه نامه هایی از سـوی بـزرگان 
کوفـه بـه د     سـت امام رسـید      کـه آن حضرت را بـرای حضـور د     ر کوفه 
و بیعـت بـا ایشـان د     عوت کـرد     ه بود     نـد     . د     عوت کنند     گان فـراوان بود     ند      
کـه سـلیمان بـن صرد    ، مسـیب بـن نجبـد     ، رفاعه بـت شـواد     ، حبیب 
بـن مظاهـر، شـبث بن ربعـی حجاربـن ابجـر از جملـه امضاکنند     گان 
150 نامـه ای بود     نـد      کـه پای هـر نامـه را از یک نفر یا چهـار نفر امضا 

بود     ند     .  کـرد     ه 
از متـن نامـۀ د     و نفـر آخـر که علاوه بـر آنها چهار نفر د     یگـر پای آن 
را امضـا کـرد     ه بود     نـد      برمی آید      که د     عـوت از امام د     ر اواخـر بهار و اوایل 
تابسـتان بود     ه اسـت زیرا د     ر آن نوشـته بود     ند     : » همانا باغها سرسـبز و 
میوه هـا رسـید     ه، پـس هر گاه خواهی به سـوی لشـکر بسـیار مجهزی 
بیـا کـه بـرای یـاری تـو آمـاد     ه اسـت.« بیعـت 18 هـزار نفر با مسـلم 
فرسـتاد     ه امام مشـخص می کند      که با ورود      ایشـان چه غوغایی د     ر آن 
شـهر بـر پا شـد     ه بـود      و چـه زود      این شـور باد     کنکـی بـا ورود      عبید     اله 

بـن زیاد      فرو نشسـت.

کسـانی همچون شـبث بن ربعـی ابجر که از جملـه د     عوت کنند     گان 
امـام حسـین )ع( بـه کوفـه بود     نـد     ، از جمله اولیـن کسـانی بود     ند      که 
مـرد     م را از پیوسـتن بـه مسـلم بازد     اشـتند      بـه گونه ای که مسـلم نماز 
مغـرب را بـا سـی نفر اقامـه کرد      و به هنـگام خروج از مسـجد      کوفه با 
د     ه نفـر خـارج شـد      و چون از مسـجد      خارج شـد      حتی یک نفـر با وی 

باقـی نمانـد      که او را د     ر این شـهر غریـب راهنمایی کند     .
مطالـب مفیـد      د     ر مـورد      بقیـه وقایـع بسـیار خواند     نـی و جانسـوز 
اسـت. بـاز هم د     قت شـیخ مفیـد      د     ر نقل تاریـخ رخد     اد      وقایـع د     ر خور 
تقد     یـر اسـت. وی تاریـخ خـروج مسـلم د     ر کوفه را د     ر روز سـه شـنبه 
8 ذیحجه و شـهاد     ت او را چهارشـنبه 9 ذیحجه و روز عرفه سـال 60 
هجـری می نویسـد     ، د     ر حالـی کـه امـام حسـین )ع( یـک روز جلوتـر 
یعنـی د     ر روز سـه شـنبه 8 ذیحجـه از مکـه بـه سـوی کربـلا حرکت 
کـرد     . حرکـت امام حسـین )ع( براسـاس نامـه ای بود      که مسـلم پیش 
از شـهاد     ت بـرای ایشـان نوشـته بود      کـه د     ر اینجـا صد      هزار شمشـیر 

بـرای یـاری تـو آماد     ه اسـت، د     رنـگ مکن و بشـتاب. 
امـام روز پنجشـنبه 2 محـرم 61 بـر کربـلا وارد      و عاشـورا د     ر روز 
جمعـه 10 محـرم اتفـاق افتاد      که امام و یارانش به شـهاد     ت رسـید     ند     .
ایشـان د     ر پایـان شـرح زند     گانـی امام حسـین )ع(، روز شـنبه را به 
عنوان روز عاشـورا د     رج کرد     ه اسـت که با محاسـبات ریاضی می شـود      

آن را محاسـبه و اسـتخراج نمود     .
شـیخ مفیـد      ماد     ر امام سـجاد )ع(      را شـاه زنـان یا شـهربانویه د     ختر 

یزد     گرد      سـوم آخرین شاهنشـاه ساسـانی می نویسـد     .
محمد     بـن ابوبکـر نیـز خواهـر شـهربانو را بـه زنی گرفت و قاسـم 
پسـرش بـا امـام سـجاد )ع(      پسـرخاله بود     نـد      و ابـن قاسـم پـد     ر ام 

فـروه مـاد     ر امـام صـاد     ق )ع( و پد     ربـزرگ مـاد     ری آن امـام بود     .
امـام باقـر )ع( ماننـد      امـام حسـن )ع( و امـام حسـین )ع( تنهـا 
امامـی اسـت کـه بعـد      از آن د     و امـام بزرگـوار از سـوی پـد     ر و ماد     ر 
هاشـمی بـود      زیـرا پـد     رش امـام زین العابد     یـن فرزنـد      امام حسـین 

)ع( و مـاد     رش ام عبـد     الله د     ختـر امـام حسـن مجتبـی )ع( بـود     .
آنچنـان  د     ارای  )ع(  باقـر  امـام  کـه  د     ارد       اشـاره  مفیـد       شـیخ 
فضیلتـی بـود      کـه هیـچ یـک از فرزنـد     ان امـام حسـن )ع( و امام 
حسـین )ع( د     ر علـم د     یـن، آثـار و روایـات، علـوم قـرآن و فنـون 
مختلـف به پـای وی نمی رسـید     ند      و او سـرآمد      د     انشـمند     ان عصر 

بود     . خویـش 
مفیـد      د     ر مـورد      امـام صاد     ق )ع( نیز می نویسـد      که : »مـرد     م تا به 
آنجـا از علـوم و معـارف از آن حضـرت نقـل کرد     ه اند      که سـخنانش 
توشـۀ راه کاروانیـان و مسـافران و نـام نامـی اش د     ر هر شـهر و د     یار 
زبانـزد      مرد     مـان گشـته و از هیـچ یـک از خانـد     ان حضـرت بـد     ان 
انـد     ازه کـه از جنـاب علمـا حد     یـث نقـل کرد     ه انـد      از د     یگـری نقـل 

نکرد     ه انـد     .« 
اطلاعـات مفیـد      د     ر مـورد      بقیـه امام ها تا امـام د     وازد     هم مسـتند     ، 
خواند     نـی و عـاری از حاشـیه پرد     ازی و لـب لبـاب کلام د     ر مورد      آن 

بزرگواران اسـت.
رسـولی  هاشـم  توسـط سـید       د     ر سـال 1346  مفیـد       ارشـاد      
تجد     یـد       بـا   1377 سـال  د     ر  د     وم  ویرایـش  و  ترجمـه  محلاتـی 
نظـر توسـط د     فتر نشـر فرهنـگ اسـلامی د     ر 1050 صفحه چاپ 
و پخـش شـد      کـه همـگان را بـه خوانـد     ن ایـن کتـاب خواند     نـی 

می نماییم.  توصیـه 

بـی شـک هـر کسـی نمـی تواند      بـه طـور کامـل مقـام و منزلـت بی 
بد     یـل د     ختـر گرامی پیامبر صلـی الله علیه و آله را بـرای جهانیان معرفی 
نمایـد    ، لـذا بایـد      بـه سـراغ وارثان نبـی الله و علمـای ربانی برویم تـا آنان 
از مقـام و منزلـت بی نظیـر سـید     ة النسـاء العالمیـن بـرای مـا بگوینـد      تا 
معرفـت و اراد ت و محبـت ما به شـفیعه روز جزا افزون شـود      و د     ر سـوگ 

حضرتش خـون بگرییم.
 پیر سفر کرد     ه ما خمینی کبیر د     ر این باره این گونه می فرماید     :

))تمـام ابعـاد     ی کـه بـرای زن متصوّر اسـت و برای یک انسـان متصوّر 
اسـت، د     ر فاطمـه زهرا علیه السـلام جلـوه کرد     ه و بود     ه اسـت.

یـک زن معمولـی نبود     ه اسـت؛ یک زن روحانی، یـک زن ملکوتی، یک 
انسـان بـه تمـام معنا انسـان ]بود     ه[ تمام نسـخه انسـانیت، تمام حقیقت 

زن، تمام حقیقت انسـان ]است[.
او زن معمولـی نیسـت او موجـود     ی ملکوتـی اسـت کـه د     ر عالـم بـه 
صورت انسـان ظاهر شـد     ه اسـت... تمام هویتّ های کمالی که د     ر انسـان 

متصـوّر اسـت و د     ر زن تصـوّر د     ارد     ، تمـام د     ر ایـن زن اسـت...
زنـی کـه تمام خاصّه هـای انبیا د     ر اوسـت؛ زنی کـه اگر مرد      بـود     ، نبیّ 
بـود     ؛ زنـی کـه اگر مـرد      بود      بـه جـای رسـول الّله بود     ... انسـانی اسـت به 

تمـام معنـی انسـان، زنی اسـت به تمـام معنی زن.
صد     یقـه طاهـره... از مرتبـه طبیعـت شـروع کـرد     ه اسـت ]و[ حرکـت 
کـرد     ه اسـت؛ حرکـت معنـوی بـا قد     رت الهـی، با د     سـت غیبی بـا تربیت 
رسـول الله صلـی الله علیـه و آلـه وسـلم مراحـل را طـی کـرد     ه اسـت تا 

رسـید     ه اسـت بـه مرتبـه ای کـه د     سـت همـه از او کوتاه اسـت....((
 مقـام معظّـم رهبـری حضـرت آیـت الله خامنـه ای د     ر عباراتی این 

گونـه بـه توصیـف حضـرت فاطمـه علیه السـلام می پرد     ازند     :
))قلـب ایـن زن حکیمـه و این زن عالمـه و این زن محد     ثـّه و این زنی 
کـه بـا عوالـم غیـب ارتباط د     اشـت و ایـن زنی که فرشـتگان بـا او حرف 
می زد     نـد     ، آن چنـان بـه عوالـم مُلـک و ملکوت روشـن بود      کـه قلب علی 

علیـه السـلام و قلب پیامبر صلـی الله علیه و آله وسـلم.
ایـن زن بـا همـه ظرفیّـت و بـا آن مقـام شـامخ پشـت امیرالمومنین 
علیه السـلام مثـل کـوه ایسـتاد      و تا زنـد     ه بـود      د     ر همه مراحـل زند     گی با 
تمـام وجـود      از امیرالمومنیـن علیه السـلام و از مقام ولایت د     فـاع کرد     .((
 علّامـه مجلسـی می گویـد     : بـزرگان فُصَحـا و بلُغَـا از علـوّ کلمات 
و مضامیـن ظاهـر و باطـن کلمـات خطبـه ای کـه زهـرا علیه السـلام 
د     ر مسـجد      مد     ینـه ایـراد      کـرد     ، انگشـت تعجّـب بـه د     نـد     ان گزید     نـد     ... 
فاطمـه زهـرا علیه السـلام بـا آن حـال غـم و انـد     وه به مسـجد      رفت و 
ارتجـالاً و بـد     ون اینکـه قبـلًا آن را تنظیـم کرد     ه باشـد      ]آن را[ بر زبان 

جـاری کرد     ه اسـت.

آن بیـان حکیمانـه و آن ارتبـاط با غیـب و آن ظرفیـت والا و بالا و آن 
نورانیّـت قلـب و بیـان را همـه و همـه، یکسـره د     ر راه خـد     ا خـرج کـرد     ه 

است.
 محقـق سـخت کـوش، مرحـوم آیـت الله سـید     کاظم قزوینـی، د     ر 
کتاب ارزشـمند      خـود      »فاطمۀ الزهـراء من المهد      الی اللحد     « می نویسـد     :

))فاطمـه؛ و توچه می د     انی که فاطمه کیسـت؟ یکتا انسـانی اسـت که 
طبیعـت زنانگی را پذیرفته تا نشـانی از قد     رت رسـای پـرورد     گار و توانایی 
شـگفت انگیـز و نـوآور او باشـد     ؛ زیرا خد     اوند      متعـال حضرت محمد      صلی 
الله علیـه و آلـه وسـلم را به مثابه نشـانه قد     رتش د     ر بین پیامبـران آفرید      
و سـپس پاره تن و د     خترش فاطمه زهرا علیه السـلام را از وجود      او آفرید      
تـا نشـانه ای بـر قـد     رت او د     ر آفرینـش آفریـد     ه ای از جنس زن باشـد      که 

مجموعه ای از فضایل و مجموعه ای از مواهب و بخشـش هاسـت.
خد     اوند      متعال به حضرت زهرا علیه السـلام بیشـترین بهره را از شـکوه 
و جلالـت بخشـید     ه، به طوری که بـرای هیچ زنی امکان د     سترسـی بد     ان 
نیسـت... رسـول خد     ا صلی الله علیه و آله وسـلم عظمت و ارج او را اعلام 
د     اشـته و امیرالمومنیـن علیـه السـلام بـه چشـم بزرگی بد     و نگریسـته و 

پیشـوایان اهـل البیـت به نظر تقد     یـس و احترام نگاهـش می کنند     .((
 علامـه شـیخ صـاوی شـعلان د     ربـاره شـخصیت والا و بی نظیـر 

ایـن چنیـن  می گویـد     : حضرتـش 
))فاطمـه علیه السـلام بـرای همـه بانـوان عالـم نمونـه ای اسـت، کـه 

همچـون مـاه د     رخشـان بـر آسـمان هسـتی پرتـو می افکنـد     .«
 علامـه شـهیر سـیّد      شـرف الد     یّـن، نویسـند     ه کتـاب گـران سـنگ 
المراجعـات، د     ر توصیـف ویژگی هـای حضرت زهرا علیه السـلام، با اشـاره 

بـه خطبه هـای ایشـان، می فرمایند     :
»حضـرت زهـرا علیه السـلام د     ارای حجت هـا و براهیـن رسـا و کاملی 
اسـت کـه د     و خطبـه آن حضـرت ایـن حقیقـت را ثابت می کنـد     . همان 
گونـه کـه قـرآن را بـه د     و فرزند      خود      می آموختند     ، ایشـان را بـه فراگیری 

و حفـظ ایـن خطبه هـا تشـویق و ترغیـب می نمود     ند     .«
 اسـتاد      شـهید      آیت الّله مرتضی مطهری د     رباره شـخصیت و منزلت 

حضـرت فاطمه زهـرا علیه السـلام این گونـه می گوید     :
))د     ر تاریـخ خـود      اسـلام، زنـان قد     سـیه و عالی قـد     ر فراوانند     . اما 
کـم تـر مـرد     ی اسـت کـه بـه پـای حضـرت خد     یجـه علیه السـلام 
برسـد      و هیـچ مـرد     ی جز پیامبر صلـی الله علیه و آله وسـلم و علی 
بـن ابـی طالـب علیـه السـلام بـه پای حضـرت زهـرا علیه االسـلام 
نمـی رسـد     . زهـرا بـر فرزنـد     ان خـود      ـ کـه امامنـد      ـ و بـر همـه 
پیامبـران جـز خاتـم الانبیـا صلـی الله علیـه و آلـه وسـلم، برتـری 

د     ارد     .((

حضرت زهرا د      ر بیان علما و بزرگان 
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با گسـترش قیام مرد   م و خروج شـاه از ایران، شـاپور بختیار به عنوان تنها 
امیـد    رژیم پهلوی، به عنوان نخسـت وزیر معرفـی و باقی ماند   ه بود   .

ایـن ایـام که مصـاد   ف با اربعین امام حسـین» علیه السـلام« و گسـترش 
راهپیمایی هـا و اعتراضات مرد   مـی بود   ، امام» قد   س سـره« طی پیامی، نکات 
تـازه ای را بـرای هوشـیاری مرد   م یاد   آور می شـوند   . همزمان با سـایر شـهرها، 
د   ر تهـران نیـز راهپیمایی هـا اد   امه می یابد    و فریـاد    الله اکبر جمعیت میلیونی 

لـرزه بـر اند   ام آخریـن بقایای طاغـوت می اند   ازد   .
انسـان های بپـا خاسـته و از جـان گذشـته بـا عزمـی پولاد   یـن می رونـد    
تـا سرنوشـت مملکـت خـود    را به د   سـت بگیرنـد    و همگی خواسـتار انحلال 
حکومت پهلوی و تشـکیل حکومت اسـلامی هسـتند    و با شـعار » استقلال، 

آزاد   ی، جمهـوری اسـلامی« خـط مشـی آینـد   ه را ترسـیم می نمایند   .
بـه د   نبـال گسـترش قیام مرد   مـی، امام قد   س سـره د   ر پیامی عـزم خود    را 
مبنـی بر بازگشـت بـه ایران اعلام مـی د   ارد   . بختیار که با حمایـت آمریکا و به 
عنـوان یک چهـره  ملی قصد    مهار انقـلاب و خاموش کرد   ن شـعله های قیام 
را د   ارد   ، خـود    را د   ر ایـن امـر ناتـوان می یابـد    و می کوشـد    کـه بـا قانونی جلوه 
د   اد   ن د   ولـت خـود   ، قیـام مرد   م را سـرکوب نماید   . مخالفت خود    را با بازگشـت 
امام قد   س سـره اعلام، و د   سـتور بسـته شد   ن فرود   گاه های کشـور را می د   هد   . 
د   ر پی انتشـار این د   سـتور مرد   م خشـمگین، به خیابان ها ریخته  و با تحصن 

و شـعارهای کوبنـد   ه د   ولت بختیار را مخاطـب قرار می د   هند   .
روز د   وازد   هـم بهمـن مـاه امـام خمینی پس از پانـزد   ه سـال د   وری از وطن 
د   رمیان اسـتقبال پرشـور مـرد   م قد   م به خاک این سـرزمین گذاشـت، پانزد   ه 
سـالی کـه بـه خاطر خروشـید   ن بـر اسـتبد   اد    و طاغـوت و به خاطر بـر زبان 

جـاری کـرد   ن حقیقت بـه عراق، ترکیه و  فرانسـه تبعید    شـد   .
پـس از یکصـد    و هفـد   ه روز توقف امام خمینـی )ره( د   ر نوفل لوشـاتو، امام 
خمینـی )ره( سـاعت سـه و سـی د   قیقـه بـه وقـت تهـران بـه سـوی تهران 

کرد   ند   . حرکـت 
روزی که امام آمد   ...

حضـرت امـام به هنگام خروج از فرانسـه با ارسـال پیامی خطـاب به مرد   م 
فرانسـه، ضمن اظهار تشـکر از آنهـا خد   احافظی کرد   ند   .

ایشـان پـس از اقامه نمـاز د   ر کف هواپیما، روی د   و پتـو با آرامش خوابید   ند   ، 
ایـن د   ر حالـی بود    کـه همه علاقمند   ان، د   وسـتد   اران و نزد   یکان ایشـان، نگران 
انجـام ایـن پرواز بود   ند   . خطر انهـد   ام هواپیما و یا ربود   ن آن د   ر آسـمان چیزی 

بـود    کـه همـه را تا لحظه فـرود    آن د   ر فرود   گاه تهران، نگران سـاخته بود   .
د   ر هواپیمـا د   ویسـت نفـر امـام را همراهی می کرد   ند    که پنجاه تـن  از آنان 
همراهـان و هـواد   اران و نزد   یـکان امام خمینی و 150 نفـر د   یگر از خبرنگاران 

بود   ند   .
راس سـاعت نـه و سـی و هفـت د   قیقـه و سـی ثانیه امـام د   ر میـان حلقه 

گـروه منتخـب اسـتقبال کننـد   گان از پله هـای هواپیما فـرود    آمد   ند   .
بـا ورود    حضـرت امـام به سـالن فرود   گاه، فریـاد    »الله اکبر« سـالن فرود   گاه 
را بـه لرزه د   ر آورد   . اسـتقبال کنند   گان  با خواند   ن سـرود    »خمینـی ای امام«، 

اشـک های مشـتاقان را بر گونه هایشـان جـاری کرد   ند   .
حضـرت امـام طی بیاناتی د   ر فرود   گاه تهـران گفتند   : من از عواطف طبقات 
مختلـف ملـت تشـکر می کنـم. عواطـف ملت ایـران بـه د   وش مـن بارگرانی 

اسـت کـه نمی توانم جبـران کنم.
ایشـان ضمـن اشـاره به اینکه طرد    شـاه از کشـور قـد   م اول پیـروزی بود   ، 
همـگان را بـه وحـد   ت کلمـه و اد   امه مبـارزه تا قطع کامل ریشـه های فسـاد    

ترغیـب کرد   ند   .ایشـان سـپس از آنجـا عـازم بهشـت زهرا شـد   ند   .
بـا وجـود    سـرمای زمسـتان، شـب پیـش از ورود    امـام، بسـیاری از مـرد   م 

مشـتاق، د   ر مسـیر حرکـت ایشـان خوابیـد   ه بود   نـد   .
هنگام ورود    امام خمینی به مد   ت بیسـت د   قیقه مراسـم اسـتقبال توسـط 
تلویزیـون  ایـران بـه طـور زنـد   ه پخش شـد   ، اما ناگهان عکس شـاه بـر روی 

صفحـه تلویزیـون ظاهر و برنامه قطع شـد   .
د   ر حالـی کـه مراسـم ورود    حضـرت امـام بـه طـور مسـتقیم از تلویزیون 
پخـش می شـد   ، نظامیـان بـا یـورش بـه ایـن سـازمان از اد   امـه پخـش آن 

ممانعـت کرد   نـد   .
عـد   ه ای از مـرد   م بـا قطـع جریـان پخـش مسـتقیم ورود    حضرت امـام از 
تلویزیـون به علـت هجوم مأمورین نظامـی، از عصبانیـت تلویزیون های خود    

را بـه خیابـان پـرت کرد   ند   .

وقایع 12بهمن از ایام الله د   هه فجر
د   ر ایـن روز بزرگتریـن اسـتقبال تاریـخ د   ر تهـران برگزار شـد   ؛ بطوری که 
طـول جمعیت اسـتقبال کننـد   ه از آیت الله خمینـی به 33 کیلومتر رسـید   ه 
بـود   . د   ر سـاعت 9:50 د   قیقه بامـد   اد    روز د   وازد   هم بهمن هواپیمای حامل امام 
خمینـی د   ر میان تد   ابیر شـد   ید    امنیتی د   ر فرود   گاه مهرآباد    برزمین نشسـت. 
امـام خمینـی پس از ورود    به فرود   گاه و ایراد    سـخنرانی طبـق برنامه ای که از 

قبـل تنظیم شـد   ه بود    عازم بهشـت زهرا شـد   .
امام خمینی د   ر میان اسـتقبال گسـترد   ه مرد   م تهران د   ر ساعت یک بعد    از ظهر 

وارد    قطعه 17 که مد   فن شـهد   ای انقلاب بود    شـد    و سـخنرانی خود    را ایراد    نمود   .
وقایع 14 بهمن از ایام الله د   هه فجر

روز شـنبه 14 بهمـن از ایـام الله د   هـه فجـر د   ر محـل مد   رسـه شـماره 2 
علـوی یـک مصاحبه مطبوعاتی بـا حضور قریب به سـیصد    خبرنـگار ایرانی 
و خارجـی برگزار شـد    کـه د   ر آن ابتد   ا خلاصه ای از نظریـات آیت الله خمینی 
خواند   ه شـد   ؛ سـپس سـوالات خبرنگاران آغاز گرد   ید    که خلاصه ای از پاسـخ 

امـام خمینی بـه این شـرح بود   :
»کاری نکننـد    کـه مـرد   م را بـه جهـاد    د   عـوت کنـم، اگر موقع جهاد    شـد    
می توانیـم اسـلحه تهیه کنیم. د   ولـت را بزود   ی معرفی خواهیم کـرد   . اعضای 
شـورای انقـلاب تعییـن شـد   ه اند   . از ارتـش می خواهـم هرچـه زود   تـر بـه ما 
متصـل شـود   . ارتشـیان فرزند   ان ما هسـتند   ، ما بـه آنها محبت د   اریـم باید    به 
د   امـان ملـت بیاینـد   . قانون اساسـی که تد   وین شـد   ه به آراء عمومی گذاشـته 

می شـود    تمـام اتبـاع خارجـی بطـور آزاد    د   ر ایـران زند   گی خواهنـد    کرد   .«
وقایع روز 16 بهمن از ایام الله د   هه فجر

روز 16 بهمـن بـا تعییـن د   ولـت موقـت، امـام خمینـی د   ر ایـن روز طـی 
فرمانـی مهـد   ی بـازرگان را بـه عنوان نخسـت وزیـر موقت تعییـن و معرفی 
کـرد   . عصـر همـان روز د   ر سـالن سـخنرانی مد   رسـه علـوی یـک مصاحبـه 
مطبوعاتـی بین المللـی ترتیـب د   اد   ه شـد   ، د   ر ایـن جلسـه بـازرگان برنامـه و 
وظایـف د   ولـت موقـت را تشـریح کـرد    و افـزود    برگـزاری همه پرسـی د   رباره 
تغییـر رژیم، برگزاری انتخابات مجلس موسسـان و انجام انتخابات مجلس از 

وظایـف ایـن د   ولت اسـت.
وقایع روز 1۹ بهمن از ایام الله د   هه فجر

 روز نوزد   هـم بهمـن مـاه بزرگ تریـن راهپیمایـی انقـلاب صـورت گرفت. 
د   ر قطعنامـه پایانـی راهپیمایـی نخسـت وزیـری مهـد   ی بـازرگان توسـط 

تظاهرکننـد   گان تایید    شـد   .
وقایع 20 بهمن از ایام الله د   هه فجر

د   ر روز 20 بهمـن مـاه کـه مصـاد   ف بـا روز جمعه بـود   ، مرد   م د   ر د   انشـگاه 
تهـران اجتمـاع کـرد   ه بود   نـد    تـا سـخنرانی رییـس د   ولـت موقت را اسـتماع 
نماینـد   . د   ر همیـن هنـگام د   ر غرب تهران د   رگیری شـد   ید   ی صـورت گرفت؛ 
عـد   ه زیـاد   ی از افـراد    گارد    شاهنشـاهی بـه پـاد   گان همافـران نیـروی هوایی 
حملـه برد   نـد    و به محـض آغاز د   رگیـری آنان عد   ه زیـاد   ی از جوانان وابسـته 
بـه جناح هـای مختلـف بـه نفـع همافـران وارد    صحنـه د   رگیری شـد   ند   . این 
د   رگیـری خونیـن د   ه ها نفر کشـته و مجـروح بر جای گذاشـت ولی د   ر نهایت 

همافران توانسـتند    حلقه محاصـره نیروهای گارد    را بشـکنند   .
وقایع 21 بهمن از ایام الله د   هه فجر

روز بیسـت و یکـم بهمـن مـاه روز نبـرد    مسـلحانه همـه جانبـه مـرد   م و 
نیروهـای د   ولتـی بود   . د   رگیری خونین مرد   م و لشـگر گارد    د   ر ایـن روز به اوج 
خـود    رسـید   ؛ و جنـگ تانک هـا با مرد   م مسـلح باعث کشـته و زخمی شـد   ن 
صد   هـا نفـر شـد   . آیـت الله خمینـی تهد   ید    کـرد    د   ر صـورت عـد   م جلوگیری 

از کشـتار مـرد  م، بـر علیـه لشـگر گارد    حکم جهـاد    خواهـد    د   اد   . د   ر ایـن روز 
چند   یـن کلانتـری توسـط گروههـای مسـلح مرد   مـی تسـخیر شـد   ند    کـه 
د   ر نتیجـه آن مقاد   یـر زیـاد   ی اسـلحه به د   سـت مـرد   م افتـاد   . د   ر همیـن روز 
فرمانـد   اری نظامـی تهـران اعلامیه شـماره 40 را انتشـار د   اد   ؛ بـه موجب این 
اعلامیـه رفـت و آمد    مرد   م از سـاعت 16:30 تا 5 بامد   اد    ممنوع اعلام شـد   . د   ر 
پـی اعلامیـه مزبـور اعلامیه د   یگـری صاد   ر و منع عبـور و مرور تا سـاعت 12 
بامـد   اد    تمد   ید    شـد   . مرد   م عملاً مقـررات حکومت نظامی را باطل سـاختند    و 
تـا صبـح د   ر خیابان هـا با ایجـاد    حریـق و راه بند   ان های متعـد   د    مانع حرکت 

قـوای نظامی می شـد   ند   .
وقایع 22 بهمن از ایام الله د   هه فجر

22 بهمـن از ایـام الله د   هـه فجـر،د   ر ایـن روز بـه ترتیـب زنـد   ان اویـن، 
سـاواک، سـلطنت آباد   ، مجلسین سـنا و شـورای ملی، شـهربانی، ژاند   ارمری 
و سـاختمان زنـد   ان کمیتـه مشـترک بـه تصـرف مـرد   م د   ر آمد   .د   ر تسـخیر 
شـهربانی سـپهبد    رحیمی فرماند   ار نظامی تهران به د   سـت انقلابیون مسـلح 
افتاد   . پاد   گان باغشـاه و د   انشـکد   ه افسری، د   بیرسـتان نظام، زند   ان جمشید   یه، 
پاد   گان عشـرت آباد    و پاد   گان عباس آباد    یکی پس از د   یگری تسـلیم شـد   ند    

و آخریـن مرکـزی کـه به تصـرف د   رآمد    راد   یـو و تلویزیـون بود   .
تصمیم شورای عالی ارتش

سـاعت 10 بامـد   اد    روز 22 بهمـن شـورای فرماند   هان نیروهای مسـلح د   ر 
سـتاد    مشـترک تشـکیل گرد   ید   . نظامیان حاضر د   ر جلسـه عبـارت بود   ند    از: 
عبـاس قره باغی، جعفر شـفقت، حسـین فرد   وسـت، هوشـنگ حاتـم، ناصر 
مقـد   م، عبد   العلی نجیمی، احمد   علی محققی، عبد   العلی بد   ره ای، امیرحسـین 
ربیعـی، کمـال حبیب اللهـی، عبد   المجیـد    معصومی، جعفر صانعی، اسـد   الله 
محسـن زاد   ه، حسـین جهانبانـی، محمـد    کاظمـی، خلیل بخشـی آذر، علی 
محمـد    خواجـه نـوری، پرویـز امینی افشـار، امیر فرهنگ خلعتبـری، محمد    
فـرزام، جـلال پژمـان، منوچهر خسـرود   اد   ، ناصـر فیروزمند   ، موسـی رحیمی 
لاریجانـی، محمد    رحیمی آبکناری و رضا وکیلی طباطبایی.ریاسـت شـورای 

عالـی ارتـش بـر عهد   ه عبـاس قره باغـی بود   .
پـس از گـزارش فرماند   هـان نیروهـا از وضعیـت موجـود،    بحـث پیرامـون 
همبسـتگی ارتـش با مـرد   م آغاز شـد   ؛ اکثرا موافقت خـود    را اعـلام نمود   ند    و 
سـرانجام اعلامیـه ای مبنـی بر بـی طرفی ارتـش تهیه و به امضا رسـید   . پس 
از تصمیـم شـورای عالی، سـاعت یـک بعد    از ظهر خبر تصمیم شـورای عالی 
ارتـش د   ر اختیـار راد   یـو و تلویزیون گذاشـته شـد   . راد   یـو ایران برنامـه عاد   ی 
خـود    را قطـع و اعلامیه را قرائت کرد   . لحظـه ای بعد    نیروهای انقلاب محوطه 
صـد   ا و سـیما را تصرف نمود   ند    و خبر سـقوط رژیم سـلطنتی پهلـوی از صد   ا 

و سـیما اعلام شد   .
د   هه فجر انقاب اسامی از نگاه مقام معظم رهبري

د   هـه فجـر انقـلاب اسـلامی  سـرآغاز طلـوع اسـلام،  خاسـتگاه ارزشـهاي 
اسـلامي، مقطـع رهایـي ملت ایران و بخشـي از تاریخ ماسـت که گذشـته را 
از آینـد   ه جـد   ا سـاخته اسـت. د   ر د   هه فجر، اسـلام تولد   ي د   وبـاره یافت و این 
د   هـه د   ر تاریـخ ایـران نقطه اي تعیین کنند   ه و بي مانند    بشـمارمیرود   . تا قبل 
از انقلاب اسـلامي،  د   ر ایران نظام اسـلامي وجود    ند   اشـت و رابطه پاد   شـاهان 
بـا مـرد   م رابطـه »غالـب و مغلـوب« و» سـلطان و رعیـت « بود    وپاد   شـاهان 
احسـاس مي کرد   نـد    کـه فاتحینـي هسـتند    کـه بر مـرد   م غلبـه یافتـه اند    و 
حضـرت امـام رضـوان الله تعالي علیه این سلسـله معیـوب را قطـع کرد   ند    و 
نقطه  عطفي د   ر تاریخ ایران بوجود   آورد   ند    و شمشـیر اسـلام را علیه د   شـمنان 

اسـلام،  مرد   م و اسـتعمارگران بـه کار گرفتند   .

مروری بر ایام 
د    هه فجر انقلاب اسلامی
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بـد    ون ترد    یـد     د    ر جهانـی که زند    گی می کنیـم، وصول به اهـد    اف و تحقق 
آرزوهـا بـه بصیـرت، مجاهد    ت و پشـتکار مد    ام نیـاز د    ارد    . سـعاد    ت مطلوب، 
آیند    ه گـری، برد    بـاری و... بالاخره تحمل، مشـکلات فراوانی را ایجاب می کند     
کـه د    ر مسـیر ناهمـوار حیات غالباً با آن ها مواجه می شـویم؛ اما برای کسـی 
کـه بـا تـوکل و توسـل بـه عنایـت باریتعالـی قـد    م د    ر راه ناهمـوار زند    گـی 
می گـذارد     و همـت و تـلاش و امیـد     بـه موفقیت د    ارد   ، رسـید    ن بـه مقصود،     
د    شـوار و طاقت فرسـا نخواهـد     بود    . متأسـفانه فرزند    انـی کـه د    ر خانواد    ه های 
مرفـه بـه د    نیـا آمـد    ه و د    ر نعمت و رفـاه و محبت افراطی پـرورش می یابند     و 
د    ر د    وران خرد    سـالی کمبـود     و محرومیتـی ند    ارند     اکثرا وقتـی قد    م بر عرصه 
اجتمـاع می گذارنـد     با مشـکلات عد    ید    ه ای روبـرو می شـوند     و قد    رت تحمل 
هیـچ نـوع رنـج و محد    ود    یـت و ناملائمـی را ند    ارنـد     و نمی تواننـد     روی پـای 
خـود     بایسـتند    . شـیوه های نازپـروری د    ر خانواد    ه های مرفه بـه انحاء مختلف 
می توانـد     کـود    ک را تحت تأثیـر قـرار د    هـد     آنـان بـه رفتارهـا و محبت هـای 
افراطـی افـراد     خانواد    ه عـاد    ت می کننـد    ، بطوری که د    ر مقابـل هرگونه نقص 
و تعلـّل و کوتاهـی د    ر ایـن نـاز و نخوت هـا عکس العمـل نشـان می د    هنـد   ، 
مثل گریه، پرخاش و خشـونت. بد    یهی اسـت این ها از نخسـتین نشـانه های 
اشـتباه و ناکامی د    ر تربیت فرزند     اسـت و این کود    کان وقتی به سن نوجوانی 
می رسـند    ، ناپختـه، خود    خـواه، خود    شـیفته و فاقد     اعتماد     به نفس هسـتند    . 
طبیعـی اسـت کـه محد    ود    یت هـا، مقـررات و نظامـات مد    رسـه و د    رس و 
تحصیـل را هـم نمی تواننـد     تحمل کنند     و این سـر آغاز فاجعه ای اسـت که 

پـد    ر و مـاد    ر غافل، بـا آن مواجه خواهند     شـد    .
خاطـرم هسـت د    و براد    ر با اختلاف سـن سـه سـال از هم، د    ر خانـواد    ه ای 
مرفـه و متمـوّل به د    نیـا آمد    ه بود    ند     و د    وران خرد    سـالی را د    ر نعمـت و رفاه و 

نـاز و نخـوت فراوان سـپری کرد    ند    .
براد    ر بزرگتر وقتی از 7 سـالگی به د    بسـتان راه یافت، نتوانسـت مقررات و 
نظامـات مد    رسـه را تحمـل کند     به طوری که تکالیف د    رسـی خـود     را انجام 
نمـی د    اد     و از مد    رسـه و کلاس غیبـت می کـرد    . عاصـی، بی انضبـاط، کاهل و 

سـرکش بـود و بالاخره مـرد    ود     و مطرود     و اخراج شـد    .

پـد    ر و مـاد    ر نـه تنهـا از اصـلاح و تطبیـق د    اد    ن روحیـه فرزند    شـان برای 
نخسـتین مراحـل ورود     بـه اجتمـاع عاجـز بود    نـد    بلکه با گذشـت زمـان و 
بزرگتـر شـد    ن او بـا انحرافـات اخلاقـی و تجرّی بیشـترش مواجه شـد    ند     و 
نتوانسـتند     او را کنتـرل کنند     و او از همان عنفـوان جوانی به ولخرجی، مرد    م 
آزاری، اعتیـاد     و کارهـای ناشایسـت د    یگـر روی آورد     تـا حد    ی کـه با ارتکاب 

جرم بـه زنـد    ان افتاد    .
وضعیـت اسـف بار ایـن پسـر و شـرایط ایجاد     شـد    ه بـرای او کـه آرامش و 
آسـایش خانـواد    ه اش را بکلـی از هـم پاشـید    ه بود    ، پـد    ر و ماد    ر را بـه تأمل د    ر 
علـل و انگیزه هـای واقعی تربیـت وی و اشـتباهات خود     واد    اشـت، به طوری 

کـه بـه مراقبت و تغییـر روش د    ر رفتارشـان با فرزنـد     د    وّم پرد    اختند    .
کنتـرل محبت هـای بیـش از حـد    ّ، واد    اشـتن کـود    ک بـه انجـام کارهای 
شـخصی خود     د    ر منزل و سـخت گیری و برنامه های آموزشـی برای خروج از 
زند    گـی یکنواخت )خـورد    ن و خوابید    ن و تن پروری( و بالاخـره واد    ارکرد    ن به 
تحـرک و ورزش و رفتن به مهد    کود    ک موجب شـد     که ایـن فرزند    ، نازپرورد    ه 
و لجام گسـیخته  بار نیاید     و هنگامی که به مد    رسـه راه یافت، توانسـت خود     
را بـا ضوابـط و نظامـات تطبیـق د    هـد    . خوشـبختانه د    ر اثـر تـلاش و هوش 

زیـاد    ی که د    اشـت د    ر کلاس ها از شـاگرد    ان ممتاز بود    .
بـا معد    لّ بالایی د    وره د    بیرسـتان را به پایان رسـاند     و بـه راحتی د    ر کنکور 
د    انشـگاه هـم پذیرفته شـد    . بد    یهی اسـت مواظبـت و هد    ایت هـای بی د    ریغ 
پـد ر و مـاد ر د    ر توفیـق روزافزون فرزنـد     د    وم، نقش قابل توجهی د    اشـت. این 
جوان وقتی از د    انشـکد    ه پزشـکی فارغ التحصیل شـد     و رشته تخصصی مورد     
نظـرش را هـم با موفقیت سـپری کـرد    ، انگار خانواد    ه خـود     را هـم از رکود     و 
تأثـر و نـا آرامـی نجـات د    اد    . او با امکاناتی کـه پد    رش د    ر اختیارش گذاشـت 

د    رمانگاهی بـاز کرد    . 
بـراد    ر بزرگتـر خـود     را هـم که از اعمـال خود     ناد    م شـد    ه بـود     د    ر پناه خود     

گرفت و از سـقوط مطلق نجـات د    اد    . 
»سعی نابرد ه د ر این راه به جایی نرسی 

                       مزد     اگر می طلبی طاعت استاد     ببر«

سرهنگ بازنشسته د    کتر فیروز علیزاد    ه منصوری 

ناز پرورد     
تنعّم نبرد     راه 

به جای

نقل اسـت که حضرت زینب کبری )سـلام الله 
علیهـا( د     ر پنجم مـاه جماد     ی الاولی سـال پنجم 

هجری به د     نیـا آمد     ه.  
تربیـت و پرورش   ایشـان د     ر کنار پیغمبر اکرم 
)صلـی الله علیه وسـلم( و د     ر خانه رسـالت بود     ه و 
غذاي خود      را از وجود      مطهر زهراي مرضیه)سـلام 
الله علیهـا( تنـاول نمود     ه، و از د     سـت پسـر عموی 
پیغمبـر، امیرالمـؤ منیـن )علیـه السـلام( غـذا و 

خـوراک خـورد     ه و نمو نمود     ه اسـت.
بهتریـن جلـوه گاه بـرای شـناخت شـخصیت 
وجـود     ی زینـب )سـلام الله علیهـا( همـان سـفر 
تاریخـی کربلا و مطالعه واقعه عاشـورا و به د     نبال 
آن خواند     ن د     اسـتان اسارت آن بزرگوار و همراهان 
او و چگونگی برخورد      با سـتمگران زمان است که 
تاریـخ جزییـات آن را بـرای ما نقل کرد     ه اسـت.

زینب کبـری وقتی احسـاس کرد      مسـئولیت 
بـزرگ جهـاد      د     ر راه خـد     ا و پیـکار و مبـارزه بـا 
بی د     ینان به د     وشـش آمد     ه اسـت و د     ر این راه باید      
از مـال و منال و شـوهر و زند     گـی و فرزند      بگذرد     ، 
حتـی اگر لازم شـود      از د     اد     ن جان نیز د     ریغ نکند     ، 

فریاد     گر پیام رسای
امام حسین علیه السلام
به مناسبت ولاد     ت حضرت زینب )سام الله علیها(

بـا کمـال شـهامت و فـد     اکاری از خانه و کاشـانه 
و شـوهر و زند     گـی د     سـت می کشـد     . گوینـد      بـه 
هنـگام ازد     واج حضـرت زینـب )سـلام الله علیها( 
بـا عبـد     الله ابـن جعفـر، با توجـه به علاقـه وافری 
که میان او و براد     رش حسـین )علیه السـلام( بود     ، 
شـرط کرد      که هـرگاه براد     رش خواسـت سـفری 
بـرود     ، زینب بتوانـد      به همراه براد     ر مسـافرت کند      

و عبـد     الله شـرط را پذیرفت. 
بانـوی فـد     اکار کربـلا فرزنـد     ان خـود      را بـرای 
قربانـی بـه قربانـگاه نینـوا مـی آورد      و د     ر همه جا 
یـاری مهربان و د     لسـوز برای رهبر عالـی قد     ر این 
قیـام و نهضت مقـد     س یعنی اباعبد     الله الحسـین 
)علیـه السـلام( بـود      و چون عصر عاشـورا شـد      و 
آن حجـت الهی به شـهاد     ت رسـید     ، سـهم عمد     ه 
و بـار تـازه ای بـه د     وش ایـن بانـوی فـد     اکار نهاد     ه 
شـد      که چـون کوهـی پولاد     ین د     ر برابر د     شـمنان 
منحرف ایسـتاد     . د     ر بعضی مقاتل نوشـته اند     : »د     ر 

روز عاشـورا هنگامـی که فرزنـد     ان حضرت زینب 
)سـلام الله علیها( به شـهاد     ت رسـید     ند     ، ایشان از 
خیمـه بیـرون نیامد      و بر بالینشـان حاضر نشـد     . 
وقتـی علت را سـوال کرد     نـد     ، پاسـخ د     اد     : »تا مباد     ا 

بـراد     رم خجالت بکشـد     .«س
حضـرت زینـب پـس از حاد     ثـه کربـلا، وقتـی 
کـه بـه همـراه سـرهای کشته شـد     گان کربـلا به 
اسـارت د     ر مجلـس یزیـد      بـرد     ه شـد      د     ر حضـور 
یزید      سـخنرانی مشـهور و آتشـینی کرد      که یکی 
از مهم تریـن و مؤثرتریـن خطبه هـا د     ر د     فـاع از 
حقانیـت حسـین بـن علـی تلقـی شـد     ه اسـت.
ایشـان از هـر فرصتی بـرای روشـنگری و معرفی 
حـق و باطـل تـلاش و برای خـارج کـرد     ن مرد     م 
از  توهم د     یند     اری، خطبه های اسـتوار و مستحکم  
ارائـه کرد ند. ایشـان علاوه بـر کوفه، د     ر شـام و د     ر 
مجلـس یزید      ملعون هم بـر طبل ظلمت، غفلت 
و تزویـر و جهـل مرکـب آنهـا می کوبـد      تا شـاید      

چشـم ها کـور نشـود      و گوش هـا کر نگـرد     د     . 

اخلاق
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آذربایجان شرقی

ارد     بیل

آذربایجان غربی

اصفهان

د     ید     ار سرد     ار فرماند     ه انتظامی استان با 
پیشکسوتان

برگزاری جلسه شور ای هماهنگی روسای 
کانون نیروهای مسلح

برگزاری مسابقات والیبال پیشکسوتان

برگزاری ارد     وی زیارتی قم و جمکران با 
حضور پیشکسوتان 

سـرد     ار فرمانـد     ه انتظامـی اسـتان آذربایجـان شـرقی بـه اتفـاق رئیـس 
عقید     تی سیاسـی و رئیس حفاظـت اطلاعات فرماند     هـی انتظامی، معاونین 
نیروی انسـانی و اجتماعی و رئیس کانون بازنشسـتگان اسـتان با حضور د     ر 
بیمارسـتان الغد     یر تبریـز و منازل بازنشسـتگان،با چند      تن از پیشکسـوتان 
بسـتری د     یـد     ار و ضمـن د     لجویـی به رسـم یاد     بـود     ، هد     ایایی به ایـن عزیزان 

تقد     یـم کرد     نـد     .

د     وازد     همیـن جلسـه شـورای هماهنگـی روسـای کانـون بازنشسـتگان 
نیروهـای مسـلح اسـتان ارد     بیـل د     ر آبان مـاه د     ر محل کانون بازنشسـتگان 

نیروی انتظامـی اسـتان برگـزار شـد     .
د     ر این جلسـه که با حضور روسـای کانون ها برگزار شد     ، انتخابات سومین 
د     وره مجمـع کانـون بازنشسـتگان ناجا و بخشـنامه  اجرایـی و ظرفیت های 
اشـتغال فرزنـد     ان کارکنـان و بازنشسـتگان نیروهـای مسـلح مـورد      بحث و 

تباد     ل نظـر قـرار گرفت.

به همت شـورای هماهنگی کانون های نیروهای مسـلح استان آذربایجان 
غربی مسابقه والیبال پیشکسـوتان کانون های بازنشستگان نیروهای مسلح 

شد     . برگزار 

ارد     وی یـک روزه زیارتـی قـم و جمکـران با حضور 70 خانواد     ه متشـکل از 
بازنشسـتگان و مسـتمری بگیران و جمعاً به تعد     اد      120 نفر از سـوی کانون 

بازنشسـتگان اسـتان اصفهان برگزار شد     .

د     ر ایـن مسـابقات تیـم والیبال سـپاه پاسـد     اران انقلاب اسـلامی به مقام 
اول، تیـم والیبال نیروی انتظامی جمهوری اسـلامی ایـران به مقام د     وم و تیم 

والیبـال ارتـش جمهوری اسـلامی ایران به مقام سـوم د     سـت یافتند    .
اسـامی اعضـای تیـم والیبال نیروی انتظامـی که د     ر این مسـابقات حضور 
د     اشـتند    ، عبارتنـد      از : بهروز محمد     ی خجسـته، ناصر رشـید     ی، محمد     علی 
پاشـازاد     ه، محمد     علـی اکبـری، عبد     اله امامی، علـی تاری لیـلاب، رضا نجف 
قلـی زاد     ه، یـزد     ان رزاق زاد     ه کنعانـی. ضمناً ملک ولی زاد     ه سرپرسـتی این تیم 

را بر عهد     ه د     اشـته اسـت.

پرسشهایشما
د     ر چـه وضعیتـی عـد     م پرد     اخت 
نفقـه از ناحیه شـوهر ) زوج( موجب 
وی  مجـازات  و  کیفـری  تعقیـب 

می گـرد     د     ؟ 
باسـتناد      ماد     ه 53 قانون حمایت 
د     اشـتن  بـا  کـس  هـر  خانـواد     ه 
اسـتطاعت مالـی، نفقـه زن خود      را 
د     ر صـورت تمکیـن او ند     هـد      یـا از 
تأد     یـه نفقه سـایر اشـخاص واجب 
النفقـه امتنـاع کنـد    ، بـه حبـس 
محکـوم  شـش  د     رجـه  تعزیـری 
می شـود    ، تعقیـب کیفـری منـوط 
به شـکایت شـاکی خصوصی است 
و د     ر صورت گذشـت وی از شکایت 
د     ر هـر زمـان تعقیـب جزائـی یـا 
اجـرای مجـازات موقوف می شـود    . 
همچنیـن پرد     اخت نفقـه زوجه ای 
که بـه موجب قانون مجـاز به عد     م 
تمکیـن اسـت، ایضاً نفقـه فرزند     ان 
یـا  مصنوعـی  تلقیـح  از  ناشـی 
کود     کان تحت سرپرسـتی مشمول 
مقـررات مـاد     ه مذکور می باشـد    . به 
عنـوان مثـال بـا وجـود      اینکـه د     ر 
عقـد      د     ائـم بـه موجب مـاد     ه 1106 
قانـون مد     نـی نفقـه زن بـه عهـد     ه 
شـوهر اسـت بـا ایـن حـال مـاد     ه 
1108 همـان قانـون مقرر د     اشـته 
هـرگاه زن بـد     ون مانـع مشـروع از 
اد     ای وظایـف زوجیـت امتنـاع کند      
مسـتحق نفقـه نخواهـد      بـود      مگر 
اینکـه عـد     م تمکیـن زن از شـوهر 
مجـوز قانونی د     اشـته باشـد    ، یعنی 
د     ر مواقعـی کـه زوجـه بـا شـوهر 
تأمیـن  و  د     اشـته  اختـلاف  خـود      
جانی، مالی ، شـرافتی و... نـد     ارد      د     ر 
اجـرای مـاد     ه 1115 قانـون مد     نـی 
بـه زن اجـازه د     اد     ه شـد     ه بـه مرجع 
از  و پـس  نمـود     ه  قضائـی رجـوع 
اثبـات موضوع بـا حکـم د     اد     گاه د     ر 
منـزل جد     اگانه ای سـکونت اختیار 
د     ر چنیـن  اسـت  بد     یهـی  نمایـد     . 
وضعیتـی پرد     اخـت نفقـه بـا وجود      
عـد     م تمکیـن و زند     گـی جد     اگانـه 

بـه عهـد     ه شـوهر خواهـد      بود     .
چـه اقد     امـی علیـه مـرد     ی کـه 
بـه منظور فـرار از پرد     اخـت مهریه 
زن خـود    ، اموالـش را بنـام د     یگری 

انتقـال د     اد     ه متصـور اسـت ؟ 
باسـتناد      مـاد     ه 21 قانـون نحـوه 
اجرای محکومیتهـای مالی مصوب 
د     یگـری  بـه  مـال  انتقـال   1393
جهـت فـرار از اد     ای د     یـن توسـط 
مد     یـون بـه نحـوی کـه باقیمانـد     ه 
د     یـون  پرد     اخـت  بـرای  امـوال 
کفایـت ننمایـد      موجـب مجـازات 
حبـس تعزیـری یـا جـزای نقـد     ی 
نقـد     ی  جـزای  یـا  شـش  د     رجـه 
معـاد     ل نصـف محکومٌ به یـا هر د     و 
مجـازات می شـود      و د     ر صورتی که 
منتقـل الیه نیـز با علم بـه موضوع 
اقد     ام کرد     ه باشـد      د     ر حکم شـریک 
جـرم اسـت و د     ر این صـورت عین 
آن مـال و د     ر صورت تلف یا انتقال، 
مثـل یا قیمـت آن از امـوال انتقال 
گیرنـد     ه بـه عنـوان جریمـه اخـذ 
و محکـومٌ بـه از محـل آن اسـتیفا 
خواهـد      شـد    . بنابرایـن زن )زوجه( 
می توانـد      د     ر صورتـی کـه شـوهر 
بـه منظور فـرار از پرد     اخـت مهریه، 
امـوال خـود      را بنام د     یگـری نمود     ه 
با رجـوع به مرجع قضائـی و اثبات 
چنیـن امـری مشـارالیه را ملزم به 

پرد     اخـت مهریـه نمایـد     . 
همسـر یک بازنشسـته متوفــی 
مد     تـی پـس از فـوت شـوهرش بـه 
د     اد     گاه خانـواد     ه رجـوع و مهریه خود      
را مطالبه و شـعبه رسـید     گی کنند     ه 
بـه پرونـد     ه اقـد     ام بـه صـد     ور حکـم 
برد     اشـت اقسـاطی مهریه مشارالیها 
را از حقوق مستمــری وراث متوفی 
)شـوهر( نمود     ه اسـت و د     ر مرحلــه 
اجـرا بعلـت عـد     م آگاهـی اجـرای 
حقـوق  از  مهریـه  بد     هـی  احـکام 
مستمری وراث کسـر گرد     ید     ه است. 
بـا این وضعیـت آیا می تـوان حقوق 

مسـتمری ورثـه را کسـر کرد     ؟ 

چنیـن 
بشـرح  اقد     امـی 

آتـی الذکر بـا قوانین 
و مقـررات مربـوط انطباق 

نـد     ارد     .
مد     نـی  قانـون  مـاد     ه 869  1ـ  
مقـرر د     اشـته حقـوق و د     یونـی که 
بـه ترکـه میـت تعلـق می گیـرد      و 
باید      قبل از تقسـیم آن اد     ا شـود      از 

قـرار ذیل اسـت:
ـ  قیمـت کفن میـت و حقوقی 
کـه متعلق اسـت بـه اعیـان ترکه، 
مثـل عینی که متعلق رهن اسـت.
 ـ  د     یون و واجبات مالی متوفی 

 ـ  وصایـای میت تـا ثلث ترکه، 
بـد     ون اجـازه ورثه و زیـاد     ه به ثلث 

با اجـازه آنها.
2ـ  مطابـق مـاد     ه 225 قانـون 
امـور حسبــی، د     یـون و حقوقـی 
کـه برعهد     ه متوفــی اسـت، باید      از 
ترکـه، یعنــی اموالـی کـه متوفی 
د     ر زمـان حیـات مالـک آن بـود     ه 

شـود     . پرد     اخـت 
شـماره  نظریـه  باستنــاد       3ـ  
7/7439 مـورخ 1388/12/1 اد     اره 
کل حقوقــی قوه قضائیـه، حقوق 
وظیفــه و مستمری، قانوناً حقوقی 
اسـت که به ورثه تعلـق می گیرد      و 
از ماترک متوفی نیسـت و چنانچه 
شـخص واجــد      شـرایط قانونی د     ر 
بیـن ورثـه متوفـی، بـرای گرفتـن 
باشـد       ند     اشـته  مسـتمری وجـود      
مستمری قطـــع می شود      بنابراین 
توقیـف حقوق وظیفه و مسـتمری 
وراث متوفی و کسـر بد     هی متوفی 
از آن، فاقـد      وجاهـت قانونی اسـت. 
بنابرایـن بـا عنایــت بـه مـوارد      
معنونـه و اینکه حقـــوق وظیفه و 
مسـتمری صرفــاً متعلق بـه افراد      
وظیفـه بگیـــر و مسـتمری بگیر 

و  می باشـد      
متوفــی  ماتـرک 

نیسـت تا امکان کسـر 
بد     هـی متوفـی از این محل 

وجود      د     اشتــه باشـد      بـه همین 
مهریـه  بابـت  آن  کسـر  لحـاظ 
محمـل  فاقـد       متوفـی  همسـر 

می باشـد     . قانونـی 
و  چیسـت  مهریـه  بخشـید     ن 
چگونـه می تـوان بـه چنیـن امری 

شـکل قانونـی د     اد     ؟
کـه  مهریـه  بخشـید     ن  گرچـه 
د     ر اصطـلاح فقهـی و حقوقـی بـه 
آن بـذل مـال گفتـه می شـود      بـا 
یـک د     سـت خـط و اثـر انگشـت 
همسـر )زوجـه( نیـز امـکان پذیر 
می باشـد      و مـرد      )زوج( می توانـد      
بـه عنـوان مـد     رک از آن اسـتفاد     ه 
نماید      بـا این وجـود      طریقه قانونی 
این اسـت کـه زوجه بـا مراجعه به 
د     فتـر اسـناد      رسـمی بـذل مهریه 
خـود     ش را قانونـی نمایـد     ، بد     یـن 
شـرح که سـرد     فتر اسـناد      رسـمی 
پـس از اینکه اقـرار زوجـه را برای 
بـذل مهریـه بـه صـورت اقرارنامه 
ثبتی تنظیـم نمود      مراتـب را طی 
شـرحی بـه د     فترخانـه ازد     واج کـه 
عقد      زوجیـن د     ر آن ثبـت گرد     ید     ه 
اسـت اعـلام می نمایـد      تـا مفـاد      
نامـه د     ر د     فتـر و صفحه ملاحظات 

عقد     نامـه ثبـت گـرد     د    .

سرهنگ بازنشسته علی اکبر موسی زاد ه

وقی
حق

اخباراستان
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د     ر این ارد     وی یک روزه که توسـط سـازمان بازنشسـتگی نیروهای مسـلح 
اسـتان و با همکاری کانون اسـتان برگزار شـد     ، خانواد     ه های پیشکسوتان با 3 
د     سـتگاه اتوبـوس به قـم اعزام و پس از زیـارت مرقد      مطهر حضرت معصومه 
و اقامـه نمـاز و زیارت جمکران، به اصفهان عزیمت و د     ر مسـیر برگشـت نیز 
از بـاغ فین کاشـان  بازد     ید      و همچنین مرقد      مطهر امامـزاد     ه هلال بن علی)ع( 

را د     ر آران و بیـد     گل زیـارت کرد     ند     .

مراسم محفل انس و الفت پیشکسوتان عرصه نظم و امنیت پیشکسوتان 
ناجـا اسـتان البـرز با حضـور 105 نفر از پیشکسـوتان و خانواد     ه های ایشـان 
جمعـاً بـه تعـد     اد      385 نفـر د     ر محـل تـالار پذیرایـی کـوروش شهرسـتان 

هشـتگرد      برگزار شد     .
این مراسـم بـا تلاوت آیاتی از کلام الله مجید      و سـرود      جمهوری اسـلامی 
آغاز شـد    ، سـپس رئیـس کانون بازنشسـتگان ناجا اسـتان البـرز خیرمقد     م 
گفـت و د     ر اد     امـه رئیـس عقید     تی سیاسـی فرماند     هان انتظامی شهرسـتان 

هشـتگرد    ، سـخنانی برای حاضـران ایـراد      کرد     ند    . 
د     ر طـول ایـن مراسـم برنامه های هنری نیـز اجرا و با برگزاری مسـابقات، 
جوایـزی بـه برنـد     گان اهـد     اء شـد    . ضمنـاً د     ر پایـان مراسـم به رسـم یاد     بود      

هد     یـه ای بـه سرپرسـتان خانواد     ه هـا تقد     یم شـد    .

مراسـم پیاد     ه روی خانواد     گی پیشکسـوتان نیروهای مسلح استان بوشهر، 
به مناسـبت ولاد     ت حضرت امام حسـن عسـکری )ع( برگزار شد     .

ایـن برنامـه کـه از محل پارک لاله تا گلزار شـهد     ای گمنام واقـع د     ر پارک 

جلسـه هماهنگی و بررسـی وضعیت پیشکسـوتان معرفی شـد     ه از سوی 
کانونهای بازنشسـتگی نیروهای مسلح اسـتان چهارمحال و بختیاری برگزار 

شد     .
د     ر ایـن جلسـه کـه بـه منظور کمـک به معسـر برگـزار گرد     یـد     ، 4 نفر از 
معسـرین واجد     الشـرایط برای برقراری کمـک و برخـورد     اری از حمایت های 

سـازمان بـه مرکز معرفی شـد     ند     . 

طـی برنامـه ای از سـه نفـر از مسـئولین و امـرای بازنشسـته بـه اسـامی 
امیرسـرتیپ د     وم هوشـنگ راوریـان، امیرسـرتیپ د     وم جـواد      اویسـی و امیر 

سـرتیپ د     وم علـی جلالی فـر د     یـد     ار بـه عمـل آمد     .

از جمله برنامه های کانون بازنشستگان تهران بزرگ د     ید     ار با پیشکسوتان 
مراسـم تشـییع پیکر پاک و مطهر سروان شـهید      محمد      کلاته نایبی که محترم و نیز مسـتمری بگیران و تقد     یم هد     ایایی به آنان می باشـد     . 

د     ر مصـاف بـا اشـرار و قاچاقچیـان منطقـه کویری خوسـف بـه د     رجه رفیع 
شـهاد     ت نائـل آمـد     ه بـود     ، د     ر آبان ماه سـال جاری برگزار شـد     .

د     ر اجـرای برنامه هـای ابلاغـی سـال 1396 و براسـاس هماهنگی هـای 
انجام شـد     ه با سـازمان بازنشستگی نیروهای مسـلح استان، مراسم تجلیل از 
خانواد     ه هـای بازمانـد     گان متوفیان ناجـا با حضور سـرد     ار فرماند     هی انتظامی 

اسـتان ایلام برگزار شـد     .

البرز

تهران 
خراسان جنوبی

خراسان رضوی

چهارمحال و بختیاری

 ایلام

 بوشهر 

برگزاری مراسم محفل انس و الفت 
د     ید     ار و عیاد     ت از بازنشسته ها و پیشکسوتان

شرکت پر شور پیشکسوتان د     ر مراسم تشییع مستمری بگیران
پیکر پاک شهد     ای ناجا

د     ید     ار و د     لجویی از مسئولین و 
امرای پیشکسوت

برگزاری نشست روسای کانونهای بازنشستگی 
نیروهای مسلح و سرپرست و مد     یر بازنشستگی سازمان 

تأمین اجتماعی نیروهای مسلح استان

برگزاری مراسم یاد     واره یاران سفر کرد     ه 
استان ایلام

برگزاری همایش پیاد     ه روی خانواد     گی 
پیشکسوتان د     ر شهرستان د     شتستان 

د     ر این مراسـم که روسـای عقید     تی سیاسی و حفاظت اطلاعات انتظامی 
اسـتان، مد     یرکل سـازمان تامین اجتماعی نیروهای مسـلح استان، مد     یریت 
بازنشستگی و اساتید      برجسته د     انشگاه نیز حضور د     اشتند    ، سخنرانان مراسم 
بیاناتی د     ر خصوص یاد      و خاطره د     رگذشـتگان پیشکسـوت و اهمیت حفظ 

منزلـت خانواد     ه ها ایـراد      کرد     ند    .
د     ر پایـان نیـز بـه رسـم قد     رشناسـی و یاد     بـود      لـوح سـپاس و یاد     بـود      بـه 

همـراه هد     ایایـی بـه سرپرسـتان خانواد     ه هـای متوفیـان تقد     یم شـد    .

شـهید      والامقام صاد     ق گنجی و به مسـافت سـه کیلومتر برگزار شـد    ، بیش 
از 500 نفر از پیشکسـوتان نیروهای مسـلح ارتش، سپاه و نیروی انتظامی به 

همراه خانواد     ه حضور د     اشـتند    .
د     ر ایـن مراسـم کـه بـا برنامه هـای متنوع فرهنگی، ورزشـی و سـرگرمی 
همـراه بـود    ، مسـابقاتی برگزار و به برنـد     گان جوایزی اهد     اء شـد    . د     ر پایان نیز 
به رسـم یاد     بود      به همه شـرکت کنند     گان یک د     سـت لباس ورزشـی تقد     یم 
شـد     . این برنامه توسـط اد     اره بازنشسـتگی نیروهای مسلح استان با همکاری 

کانون های نیروهای مسـلح برگزار شـد     .

د     ر همیـن راسـتا د     ر ماه گذشـته د     فتـر نمایند     گی جنوب کانـون اقد     ام به 
سرکشـی و د     یـد     ار بـا 75 نفـر از این عزیزان د     ر منـزل آنها نمود     ه و همچنین 
پـس از هماهنگـی بـا مسـئولین آسایشـگاه کهریـزک از تعـد     اد      13 نفـر از 
بازنشسـتگان و مسـتمری بگیران که د     ر این آسایشـگاه نگهد     اری می شـوند 
نیـز د     لجویـی و عیاد     ت به عمل آورد     ه اسـت، که این امر موجبات خرسـند     ی 
و رضایتمند     ی بسیار پیشکسـوتان محترم را فراهم آورد     ه است. بد     یهی است 
اسـتمرار و مد     اومـت ایـن موضوع د     ر ارتقاء روحیه سـلامت و شـاد     ابی روحی 

ایـن عزیزان تأثیـرات فراوانی خواهد      د     اشـت. 

د     ر ایـن مراسـم کـه د     ر اسـتان خراسـان جنوبـی و بـا حضـور پرشـور 
پیشکسـوتان برگزار شـد     ، پیکر پاک این شـهید      از محل مصلی مرکز استان 
تا مزار شـهد     ای بیرجند      بر روی د     سـتان امت شـهید      پرور و کارکنان نظامی 

و انتظامی اسـتان تشـییع شد     .    
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د     ر ایـن د     ید     ارهـا که بـا حضور رئیس سـازمان تامین اجتماعـی نیروهای 
مسـلح مهند     س فیروز آرین پور، مسـئولین سـازمان بازنشسـتگی نیروهای 
مسـلح اسـتان و رئیس کانون بازنشسـتگان خراسـان رضوی صورت گرفت، 
ضمـن د     ید     ار، قد     رشناسـی و د     لجویی از این عزیزان، به رسـم یاد     بود      هد     ایایی 

به ایشـان تقد     یم شـد     .

د     ومیـن جلسـه بنیاد      حفـظ آثار و نشـر ارزش های د     فاع مقد     س د     ر سـالن 
جلسات اد     اره کل تامین اجتماعی نیروهای مسلح استان خوزستان با حضور 
جانشـینان کانـون ارتش، سـپاه، ناجـا و رئیس کانـون وزارت د     فاع، مسـئول 

سـاختمان جد     ید      کانون بازنشستگان ناجا اسـتان سمنان با حضور سرد     ار 
مکاوی پـور ؛ رئیـس کانون بازنشسـتگان ناجـا و سـرد     ار پاسـد     ار روح الامین 

قاسـمی فرماند     ه انتظامی استان سـمنان افتتاح شد     .
د     ر این مراسـم سـرد     ار مکاوی پور با اشـاره به این موضوع که پیشکسوتان 
شایسـته بهتریـن خد     مت هسـتند    ، گفـت : بازنشسـتگان ناجا از 30 سـال 
خد     مت صاد     قانه و مجاهد     انه باید      مکانی مناسـب و د     ر خورشـان خود      د     اشـته 
باشـند      کـه این موضوع د     غد     غه همیشـگی ما بود     ه و بـا حمایت های بی د     ریغ 

د     ر پی معارفه و معرفی فرماند     هی انتظامی اسـتان سیسـتان و بلوچستان 
و شـروع بـه کار سـرد     ار سـرتیپ پاسـد     ار د     کتـر محمـد      قنبـری و طـرح 
مشـکلات پیشکسـوتان د     ر د     ید     ار با رئیـس کانون، نمایند     ه مجمـع کانون و 
جمعـی از مد     یران پیشکسـوت با سـرد     ار فرماند     هی انتظامی اسـتان، تأکید      

شـد      رئیس کانـون به عضویت رسـمی جلسـات 197 انتخاب شـود     .

همایـش خانواد     گـی ورزش صبحگاهـی پیشکسـوتان اسـتان خراسـان 
شـمالی بـا میزبانـی شـبکه بهد     اشـت ایـن اسـتان برگزار شـد     . 

سـرد     ار علـی آزاد     ی، فرمانـد     ه انتظامـی اسـتان زنجـان بـه اتفـاق رئیـس 
حفاظـت اطلاعـات، معـاون نیروی انسـانی، مد     یرکل بنیاد      شـهید      اسـتان و 
جانشـین معاونت بهد     اد      اسـتان و رئیس کانون بازنشستگان استان با حضور 
د     ر بیمارسـتان از پیشکسوت عیسـی رضایی عیاد     ت و د     لجویی نمود     ه و روند      

د     رمانـی وی را جویا شـد     ند     . 
د     ر اد     امـه نیـز بـا حضـور د     ر منزل پیشکسـوت محمـود      علوی بـا وی نیز 
د     یـد     ار نمـود     ه و بـا اهـد     اء لـوح و هد     ایا بـه این پیشکسـوتان گرانقـد     ر از آنان 

قد     رد     انـی نمود     نـد     .

خراسان شمالی

زنجان

خوزستان

سمنان

سیستان و بلوچستان
غرب تهران

شرق تهران

برگزاری همایش خانواد     گی ورزش 
صبحگاهی پیشکسوتان 

د     ید     ار سرد     ار فرماند     هی انتظامی 
استان با پیشکسوتان

برگزاری جلسه بنیاد      حفظ آثار و نشر 
ارزش های د     فاع مقد     س

افتتاح ساختمان کانون بازنشستگان 
ناجا استان سمنان

پیگیری مسائل و مشکلات پیشکسوتان 
د     ر جلسات 197

د     ید     ار فرماند     ه انتظامی ویژه غرب با 
پیشکسوتان

مراسم ضیافت پیشکسوتان د     ر 
شهرستان فیروزکوه

د     ر ایـن همایـش کـه با حضور پرشـور پیشکسـوتان همـراه با خانـواد     ه و 
مسـئولین بهد     اری اسـتان برگزار شـد     ، حاضران د     ر همایـش د     ر محل پارک 
شـهربازی شهرسـتان بجنـورد      تجمـع کرد     نـد      و ضمـن انجـام ورزش هـای 
صبحگاهـی، د     ر کنـار یکد     یگـر لحظـات شـاد      و مفرحـی را تجربـه کرد     نـد     . 
د     ر ایـن برنامـه از پیشکسـوتان تقد     یـر و به رسـم یاد     بـود      هد     یه ای به ایشـان 

شـد     . تقد     یم 

بسـیج پیشکسوتان سپاه، نمایند     گی بنیاد      حفظ آثار و نشـر ارزش های د     فاع 
مقـد     س اسـتان و بـه منظور پیگیـری مصوبات جلسـه قبل و ایجـاد      ارتباط 
مسـتمر و بهره منـد     ی از ظرفیت هـای مشـترک بنیـاد     ، اد     اره و کانون هـای 
بازنشسـتگی اسـتان برگـزار شـد     . د     ر ایـن جلسـه پـس از بحث وتباد     ل نظر، 

پیشـنهاد     اتی طـرح و ارائـه گرد     ید     .

سـرد     ار اشـتری فرمانـد     ه محتـرم ناجـا و پیگیری هـای مسـتمر فرماند     هان 
انتظامـی اسـتان ها، اقد     امـات بسـیار خوب و موثـری د     ر این خصـوص انجام 

شـد     ه است.

همچنیـن د     ر ایـن مراسـم پـس از عـرض خیرمقـد     م توسـط رئیس 
کانون بازنشسـتگان اسـتان سـمنان، سـرد     ار قاسـمی فرماند     ه انتظامی 
اسـتان د     ر سـخنانی گفـت: ایـن پـروژه و زائرسـرا جمعـاً بـه مسـاحت 
430 متـر مربـع زیربنـا و بـا اعتبـاری بالـغ بـر 5 میلیـارد      ریـال واقـع 
د     ر سـمنان، بلـوار شـهید      نـوروزی، خیابـان صـاد     ق جنـب اد     اره آگاهی 
تکمیـل و بـرای خد     مـت بیشـتر و موثرتر به پیشکسـوتان عزیـز آماد     ه 

است. شـد     ه 
د     ر ایـن مراسـم سـرد     ار مکاوی پـور از تلاش هـای خسـتگی ناپـذ یر 
سـرد     ار قاسـمی قد     رشناسـی و به تعد     اد     ی از د     سـت اند     رکاران سـاخت 
و تکمیـل ایـن پـروژه لـوح تقد     یـر و هد     ایایـی بـه رسـم یاد     بـود      اهد     اء 

کرد     نـد     .

مراسـم ضیافـت پیشکسـوتان شهرسـتان فیروزکـوه بـا حضـور 63 
خانـواد     ه د     ر محـل سـالن مزرعـه میـلاد      ایـن شهرسـتان برگـزار شـد     .

د     ر ایـن جلسـات کـه معاونیـن مرتبـط از جلسـه رئیـس بازرسـی، 
بهـد     اری، وظیفـه عمومـی، گزینـش و اسـتخد     ام،راهور، پلیـس راه و 
معـاون نیـروی انسـانی و بـه تناسـب موضوعـات د     یگـر معاونیـن نیـز 
حضـور می یابنـد      مشـکلات مطروحـه مـورد      بررسـی قـرار می گیـرد      و 
تـا کنـون مشـکلاتی مانند      اسـتخد     ام فرزند     ان پیشکسـوتان، مشـکلاتی 
ناشـی از اجاره مسـکن، معوقات بانکی، مشـکلات مسـکن و مشـکلات 
د     رمانی و مالی پیشکسـوتان د     ر این جلسـات مورد      بررسـی و رسـید     گی 

قـرار گرفته اسـت.    

سـرد     ار فرماند     هـی انتظامـی اسـتان از خانواد     ه هـای معظـم شـهد     ا، 
جانبـازان و پیشکسـوتان د     یـد     ار و د     لجویـی بـه عمـل آمـد     .

د     ر ایـن د     ید     ارهـا که سـرد     ار سـرتیپ د     وم پاسـد     ار محسـن خانچرلی 
فرمانـد     ه انتظامـی ویـژه غـرب اسـتان تهـران و بـه اتفـاق جمعـی از 
فرماند     هـان د     ر شهرسـتان های غرب اسـتان تهـران انجـام د     اد     ند     ، ضمن 
قد     رد     انـی از خد     مات شـهد     ای گرانقد     ر، جانبازان سـرافراز و پیشکسـوتان 
عزیـز به رسـم یاد     بـود      هد     ایایی بـه این عزیـزان و خانواد     ه گرانقـد     ر آنان 

اهد     اء شـد     .

نیروهـای  بازنشسـتگان  اد     اره  میزبانـی  بـه  کـه  مراسـم  ایـن  د     ر 
مسـلح اسـتان تهـران برگزار شـد     ، جنـاب آقـای خالوئی؛ رئیـس اد     اره 
بازنشسـتگان سـپاه پاسـد     اران اسـتان  بازنشسـتگان، رئیـس کانـون 
تهران، رئیس کانون بازنشسـتگان شـرق اسـتان تهران، فرماند     ه سـپاه 
پاسـد     اران شهرسـتان فیروزکـوه و معـاون نیـروی انسـانی فرماند     هـی 

انتظامـی ایـن شهرسـتان حضـور د     اشـتند     .     
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کرمانفارس

کرمانشاه

کهگیلویه و بویراحمد     

قم

کرد     ستان

قزوین

برگزاری برنامه ورزش خانواد     گی 
پیشکسوتان د     ر شیراز 

تجلیل از پیشکسوتان استان کرمان

جلسه کارگروه اقتصاد     ی با حضور مسئولین 
شرکت الیت برگزار شد     

برگزاری ارد     وی یک روزه خانواد     گی 
پیشکسوتان د     ر باغ تفریحی محمود     ی یاسوج 

د     ید     ار فرماند     ه انتظامی استان قم با 
پیشکسوتان

برگزاری جلسه توجیهی و هماهنگی 
با حضور روسای کانون ها 

جلسه شور فرماند     هی انتظامی استان 
قزوین برگزار شد     

برنامـه ورزش خانواد     گـی پیشکسـوتان نیروی انتظامـی د     ر د     و مرحلـه و با 
حضـور خانواد     ه هـای پیشکسـوتان د     ر محـل کوه نور شـیراز برگزار شـد     .

د     ر ایـن مراسـم کـه با تجمـع خانواد     ه هـا د     ر مجتمع تفریحـی و فرهنگی 
طلائیـه آغـاز شـد     ، خانواد     ه هـا بـا نظـم خاصی به سـمت قلـه کوه نـور و به 
قصد      زیارت مرقد      مطهر شـهد     ای گمنام حرکت کرد     ند      و سـپس به مجتمع 

طلائیه مراجعـت نمود     ند     .

د     ر ایـن برنامه هـا رئیـس کانـون بازنشسـتگان اسـتان فـارس ضمـن 
خوشـامد     گویی توضیحاتـی د     ر خصـوص خد     مات کانـون ناجـا و برنامه های 
سـال جاری ارائـه کـرد      و د     ر اد     امه نیز سـرهنگ محسـن محسـنی مد     یرکل 
تامیـن اجتماعـی نیروهـای مسـلح اسـتان فـارس، از تلاش هـای کانـون 
بازنشسـتگان اسـتان فـارس و بـه ویـژه زحمات سـرهنگ جواهـری رئیس 

کانـون قد     رد     انـی کـرد     .
د     ر پایان نیز ضمن قرعه کشـی سـه د     سـتگاه د     وچرخه به حاضـران اهد     ا و 

بـا اهـد     اء هد     یـه از همه حاضران تقد     یر شـد     .

سـرد ار سـرتیپ د وم پاسـد ار کاظم مجتبائی فرماند ه انتظامی اسـتان قم 
به اتفاق رئیس عقید تی سیاسـی اسـتان، رئیس کانون بازنشسـتگان استان، 
معاون نیروی انسـانی و رئیس راهنمایی و رانند گی شهرسـتان قم د ر منازل 
بازنشسـته آقایان سـید رضا رضوی نـژاد، رحمان لطیفـی، ابراهیم قهرمانی و 
مسـتمری بگیر خانم فاطمه رحیم زاد گان حضور یافتنـد. د ر این چهار د ید ار 
فرماند ه انتظامی اسـتان از تلاش های ارزشـمند د وران خد مت پیشکسوتان و 

به منظور بزرگد     اشـت و یاد     آوری خاطره تلاش ها و زحمات پیشکسـوتان 
د     ر امـر نظـم و امنیـت، طـی مراسـم مختلفـی د     ر یگان هـای انتظامـی د     ر 
هفتـه ناجـا از زحمات 30 سـاله تعـد     اد     ی از پیشکسـوتان قد     رد     انـی گرد     ید     . 
ایـن پیشکسـوتان با هماهنگی د     فاتـر فرماند     هی انتظامی د     ر مرکز اسـتان و 

شهرسـتان ها انتخاب شـد     ه اند     . 

جلسـه ای بـه منظـور بحث وتبـاد     ل نظـر د     ر خصـوص بیمه هـای عمـر و 
حواد     ث قانونی و اختیاری بازنشسـتگان و مسـتمری بگیران نیروهای مسـلح 
با حضور روسـای کانون های سـه گانه، سـازمان تامین اجتماعی و بیمه کوثر 

د     ر محل سـاختمان بیمه کوثر اسـتان کرد     سـتان برگزار شـد     .

جلسـه شـور سـتاد     ی فرماند     هی انتظامی اسـتان قزوین د     ر روز سـوم د     ی 
مـاه بـا حضـور اعضای جلسـه و رئیس کانون بـا محوریت موضـوع برگزاری 

انتخابـات مجمـع کانـون برگـزار و مصوبات زیر به تصویب رسـید      :
- مقـرر شـد      رئیـس کانون نسـبت بـه تنظیم تقویـم زمانبند     ی د     یـد     ار با 

پیشکسـوتان اقد     ام نمایند     .
- کلیـه فرماند     هان شهرسـتان ها با ایفـای نقش د     ر مـوارد      زیر د     ر انتخابات 

مجمع کانون بازنشستگان همکاری نمایند     . 
الف : توجیه مد     یران انسانی رد     ه 

ب : د     ریافت و انتظامی صند     وق آرا با استفاد     ه از عوامل انتظامی 
ج : توجیه رد     ه د     ر خصوص ورود      بازنشستگان و مستمری بگیران د     ر هنگام 

اخذ آرا به رد     ه های انتظامی و رعایت شـئونات لازم.

خانواد ه هـای عیاد ت شـد ه تجلیـل و قد رد انی به عمل آورد و به رسـم یاد بود 
بـه هرکد ام از عیاد ت شـوند گان هد ایایـی اهد ا نمود.  

د     ر ایـن جلسـه د     ر خصـوص پرد     اخـت غرامـت بیمه اختیاری، پیشـنهاد      
افزایـش کسـر حق بیمه اختیـاری و قانونی جهت افزایـش تعهد     ات خد     مات 
بیمـه ای و حضـور نمایند     ه بیمـه کوثـر د     ر برنامه ها و مراسـم ها بحث وتباد     ل 
نظـر شـد      و مسـئول بیمـه کوثر شـرایط و قوانیـن بیمه عمـر و حـواد     ث را 
تشـریح کـرد     . د     ر پایـان نیـز مقـرر شـد      اطلاع رسـانی لازم د     ر ایـن خصوص 

توسـط بیمـه کوثـر از طریق نصب بنـر و موارد      مشـابه صـورت گیرد     .

د     ر مرکز اسـتان از سـرهنگ پزشـک حامـد      حافظی بافتی رئیس سـابق 
بیمارسـتان سید     الشـهد     اء )ع(، سـرهنگ بازنشسـته علـی سـلیم نیا رئیس 
سـابق راهنمایی و رانند     گی اسـتان، د     ر شهرستان زرند      از سرهنگ بازنشسته 
احمـد      حسـینی فرماند     ه سـابق زرند      و کهنوج، د     ر شهرسـتان رفسـنجان از 
سـرهنگ 2 بازنشسـته علی عسـکری، د     ر شهرسـتان جیرفت از کارمند     ان 
بازنشسـته  بازنشسـته سـید     ضیا فاطمـی و مهـد     ی صباحـی و سـروان 
محمد     جواد      احمد     یوسـفی، د     ر شهرسـتان بم از سـروان بازنشسـته حسـین 
موحد     ی و کارمند      بازنشسـته شهیلا رشید     ی و د     ر شهرستان سیرجان از 14 
نفر از پیشکسـوتان به نام های سـرهنگ بازنشسـته علی مراد     ی، سـرهنگ 
بازنشسـته منصور شـاهد     اد     ی، سروان بازنشسـته مهد     ی زید     آباد     ی، سرهنگ 
بازنشسـته ناصـر ابراهیمـی، سـرهنگ بازنشسـته عنایت الـه شـاه حید     ری، 
سروان بازنشسته شـیرباز ذوالعلی، سرهنگ بازنشسته محمد     جعفر آباد     ه ای، 
سـرهنگ بازنشسـته جواد      سـلجوقی، سـروان بازنشسـته علـی احمد     ی نیا، 
سرهنگ بازنشسـته محمد     کاظم غیاثی، سروان بازنشسته حسن سیستانی 

و سـرگرد      بازنشسـته امیـن علوی نیـا بـا اهـد     اء لـوح و هد     یه تقد     یر شـد     .

جلسـه کارگـروه اقتصـاد     ی کانـون بـا حضـور سـرهنگ بازنشسـته 
محمـود     ی رئیـس شـرکت پارکبان هوشـمند      الیت همد     ان، بازنشسـته 
مأوائـی مجری طرح پاکبان الیت د     ر کرمانشـاه، سـرهنگ نجفی رئیس 
کانون اسـتان، سرهنگ بازنشسته علی ایمانی، سرهنگ بازنشسته مراد      
گل محمد     ی و بازنشسـته شریفی مسـئول توانمند     سـازی کانون استان 
پیرامون اجرای طرح هوشـمند      پارکبان الیت کرمانشـاه د     ر محل کانون 
اسـتان کرمانشـاه تشـکیل شـد     . د     ر این جلسـه ابتد     ا توسـط سـرهنگ 
محمـود     ی مطالبـی د     ر خصـوص تجربـه اجرای طـرح مذکور د     ر شـهر 
همـد     ان عنـوان و سـپس توسـط آقـای مأوائی گزارشـی پیرامـون روند      
پیشـرفت طـرح و همچنیـن اجرای مصوبات جلسـه قبلی بیان شـد     . 

د     ر اد     امـه نیـز با آقـای مهند     س لرزنگنه رئیس شـورای حمل و نقل و 
ترافیک شـهرد     اری شهرستان کرمانشاه، جلسـه د     یگری تشکیل و مقرر 
شـد      مراحـل قانونـی اجرای طرح توسـط شـهرد     اری پیگیـری و نتیجه 
جهت انعقاد      قرارد     اد      به کانون بازنشسـتگان اسـتان اعلام شـود     . لازم به 
ذکـر اسـت بـا اجرای این طـرح می توان بـرای تعد     اد      حـد     ود      150 نفر از 

فرزند     ان بازنشسـتگان شـغل ایجاد      کرد     .

مراسـم ارد     وی یـک روزه خانواد     گـی )محفل انس و الفت( بازنشسـتگان و 
مسـتمری بگیران مرکز اسـتان کهگیلویه و بویراحمد      د     ر محل باغ تفریحی 

محمود     ی شـهر یاسـوج برگزار شد     .
د     ر این برنامه مفرح و شـاد      که 120 نفر از پیشکسـوتان به همراه خانواد     ه 
حضـور د     اشـتند     د     ر ابتد     ا رئیس کانون اسـتان به حاضـران خیرمقد     م گفت و 

نکاتـی را پیرامون برنامه های کانـون بیان کرد     .
د     ر اد     امـه سـرهنگ براتـی، مد     یـرکل تامیـن اجتماعـی نیروهای مسـلح 
اسـتان، جانشـین فرماند     هی انتظامی اسـتان، سـرهنگ مصطفایی و رئیس 
عقید     تـی سیاسـی؛ حجت الاسـلام حـاج آقا بهشـت آئیـن مطالبـی را بیان 

کرد     نـد     .
د     ر پایان مراسم نیز به رسم یاد     بود      هد     ایایی به حاضران تقد     یم شد     .
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مرکزیگلستان

همد     ان

یزد     
هرمزگان

لرستان

مازند     ران

گیلان

برگزاری ارد     وی یک روزه 
پیشکسوتان

برگزاری جلسه پرسش و پاسخ با حضور 
پیشکسوتان شهرستان خمین

تکریم پیشکسوتان د     ر استان همد     ان

رسید     گی به پروند     ه های معسرین ناجا د     ر 
کمیسیون حمایت از بازنشستگان برگزاری جلسه شورای هماهنگی روسای 

کانون نیروهای مسلح استان با حضور مد     یر 
کل تأمین اجتماعی

د     ید     ار فرماند     ه انتظامی استان و رئیس 
کانون با پیشکسوتان جانباز

افتتاح د     فتر نمایند     گی کانون د     ر شهرستان 
جویبار 

برگزاری جلسه هیأت امنا موسسه خیرین 
کریم اهل بیت حضرت امام حسن 

مجتبی )ع( د     ر کانون گیلان

ارد     وی یـک روزه پیشکسـوتان اسـتان گلسـتان د     ر محـل پـارک جنگلی 
آق سـو شهرسـتان کلالـه برگزار شـد     .

د     ر ایـن ارد     وی یـک روزه کـه با حضور 50 نفر از پیشکسـوتان شهرسـتان 
کلالـه برگـزار شـد      رییـس کانـون اسـتان نکاتـی را د     ر خصـوص پیگیـری 
همسان سـازی حقوق، خد     مات د     رمانی، اسـتفاد     ه از اماکن رفاهی و چگونگی 
رسـید     گی به امور بازنشسـتگان نیازمند      و تلاش های سـرد     ار ریاسـت کانون 

ناجـا بـرای حل این مشـکلات بیـان کرد     .
این مراسـم با قرائت نماز و صرف ناهار که توسـط یکی از پیشکسـوتان به 

نام ابراهیم عباسـی زاد     ه تد     ارک د     ید     ه شـد     ه بود     ، پایان یافت.

سـرد     ار مهد     یان نسـب فرماند     هـی انتظامـی اسـتان لرسـتان بـه اتفـاق 
معاونیـن ایـن نیرو و سـرهنگ بازنشسـته امید     علی پید     ایـش؛ رئیس کانون 
بازنشسـتگان اسـتان، از تعد     اد     ی از پیشکسـوتان جانباز و همچنین برخی از 

پیشکسـوتان بیمـار د     یـد     ار و عیـاد     ت کرد     ند     .

اولین جلسه پرسش و پاسخ با پیشکسوتان د     ر پایان شهریور ماه د     ر محل 
نماز خانه ناحیه بسیج شهرستان خمین و با حضور 42 نفر از بازنشستگان و 

مستمری بگیران شهرستان خمین د     ر استان مرکزی برگزار شد     .

همزمـان با گرامید     اشـت هفتـه نیروی انتظامی، معـاون بهد     اشـت، امد     اد      و 
د     رمـان فرماند     هـی انتظامی اسـتان همد     ان به همـراه تعد     اد     ی از همـکاران با 
حضـور د     ر محل کانون بازنشسـتگان اسـتان و برگزاری جلسـه هم اند     یشـی 

ایـن روز را با شـعار "سـالمند      و امنیت اجتماعی" گرامی د     اشـتند.

د     ر هفـت ماهـه اول سـال 1396 تا کنون این کانون نسـبت به شناسـایی 
48 نفراقـد     ام و بـه کمیسـیون معسـرین اد     اره بازنشسـتگی نیروهای مسـلح 
اسـتان معرفـی کرد     ه اسـت که براسـاس د     سـتورالعمل حمایت از معسـرین 
سـازمان بازنشسـتگی نیروهای مسـلح د     ر سـال 96، تاکنون به وضعیت 35 

نفـر از آنـان رسـید     گی شـد     ه و مورد      حمایـت قـرار گرفته اند     .

جلسـه موسسـه خیرین کریم اهل بیت حضرت امام حسـن مجتبی )ع( 
کانون بازنشسـتگان اسـتان گیلان با حضور کلیه اعضاء هیأت امنا، نمایند     ه 
مجمع و رئیس هیأت مد     یره جناب سـرهنگ بازنشسـته قاسـم یوسـف زاد     ه 
مسـئول موسسـه و رئیس کانون جناب سرهنگ بازنشسته سیاوش غلامی 
بـازرس موسسـه جنـاب سـرهنگ بازنشسـته غلامرضـا رسـتمی و جناب 
سـرهنگ بازنشسـته رحمـت الـه نـوروزی از اعضاء د     ر سـالن جلسـه کانون 

شد     . تشکیل 

 ایـن جلسـه بـا تلاوت آیاتـی از کلام الله مجید      شـروع و با قرائت د     سـتور 
جلسـه1- بحث و بررسـی د     ر خصوص عملکرد      موسسـه 2- ارائه راهکارهای 
مناسـب د     ر خصـوص جـذب منابـع مالـی، هـر یـک از اعضاء با بیـان نقطه 
نظـرات خـود      و تبـاد     ل نظـر و همفکـری بـا تصویـب 6 بنـد      مصوبه بـا ذکر 

صلـوات به پایان رسـید     .      

د     ر این د     ید     ارها سـرد     ار مهد     یان نسـب، ضمن گفت وگـوی صمیمانه با این 
عزیـزان از خد     مـات ارزشـمند      آنان قد     رشناسـی و آخرین وضعیـت د     رمان و 
رونـد      بهبود     ی آنان را جویا شـد      و سـرهنگ پید     ایش نیز اقد     امـات و خد     مات 
کانـون را برای خد     مت بیشـتر به پیشکسـوتان تشـریح کـرد     . د     ر پایـان این 

د     ید     ارهـا از این عزیزان تجلیل شـد     .

د     فتـر نمایند     گـی کانـون بازنشسـتگان د     ر شهرسـتان جویبار افتتاح شـد     . 
د     ر ایـن مراسـم کـه با حضـور فرماند     ه انتظامی شهرسـتان، روسـای حفاظت 
اطلاعات و عقید     تی سیاسـی و تعد     اد     ی از پیشکسـوتان برگزار شـد     ، سـرهنگ 
د     رویشـی فرمانـد     ه انتظامی شهرسـتان جویبار به حاضـران خیرمقد     م گفت و 
سپس سرهنگ پاسد     ار سید      مسعود      سلیم بهرامی، رئیس کانون بازنشستگان 

اسـتان، مطالبـی را د     ر خصـوص اهـد     اف و ماموریت های کانون بیـان کرد     .

د     ر این جلسه که سرهنگ د     اود      آباد     ی مد     یر کل تأمین اجتماعی نیروهای 
مسـلح اسـتان مرکزی، فراهانی مد     یر اد     اره بازنشسـتگی اسـتان، سـرهنگ 
بازنشسـته احمد      صنعتگر، رئیس کانون بازنشستگان نیروی انتظامی استان 
و همچنین نمایند     گان خانواد     ه های ناجا، سـپاه و ارتش حضور د     اشـتند     ، ابتد     ا 
اقد     امـات و خد     مـات انجام شـد     ه برای جامعه پیشکسـوتان نیروهای مسـلح 
توسـط مسـئولین مربوطه بیان شـد      و د     ر اد     امه به پرسـش های مطرح شـد     ه 

د     ر زمینه های مختلف پاسـخ د     اد     ه شـد     .     

جلسـه شـورای هماهنگـی روسـای کانونهـای نیروهـای مسـلح اسـتان 
هرمـزگان و بـا حضور مد     یر کل تأمین اجتماعی نیروهای مسـلح اسـتان د     ر 

محل کانـون برگزار شـد     .

د     ر این جلسـه ضمن پرد     اختن به د     سـتور جلسـه و تاکید      بر تعامل بیشتر 
بـا پیشکسـوتان، هد     ایایـی بـرای واجد     یـن شـرایط اهـد     اء تـد     ارک و بـا ارائـه 
بروشـورهای تبلیغی د     ر خصوص تغذیه د     وران سالمند     ی، اهمیت امر تغذیه و 

بهد     اشـت غذایـی را د     ر ایـن د     وران متذکر شـد     ند     .

د     ر ایـن جلسـه پیرامـون برنامه هـای سـال جـاری و د     ر رابطه بـا برگزاری 
مراسـم ورزش هـای خانواد     گـی )پیـاد     ه روی، سـاحل نورد     ی،کـوه پیمایـی 
و ارد     وهـای یکـروزه( و همچنیـن اطلاع رسـانی د     ر خصـوص د     ریافت کارت 
شناسـایی سـازمان تأمیـن اجتماعـی، بیمـه عمـر و پرد     اخت بـه همراهان 
اخراجـی، ثبـت نام بـرای اسـتفاد     ه از اماکـن رفاهـی د     ر د     فاتر سـاتا و انتقال 
حقوق از بانک کشـاورزی به بانک سـپه د     ر صورت تمایل و با اخذ تسـهیلات 

بحـث و تبـاد     ل نظر شـد      و تصمیمـات لازم اتخـاذ گرد     ید     .   
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روی خط سلامتی

 سـعی کنیـد   نوشـید  نی گازد  ار و قنـد  ی 
چاق کنند  ه تریـن  زیـرا   نخوریـد    صنعتـی 
خوراکی هایـی هسـتند   کـه می توانیـد   وارد   بـد  ن 

خـود   کنیـد  . 

د  لیلش این اسـت کـه مغز، قند   مایـع را مانند   
کالری هایـی که از طریق غذاهـای جامد   وارد   بد  ن 
می شـود  ، تشـخیص نمی د  هـد  . به همیـن د  لیل، 
زمانـی که نوشـید  نی گازد  ار مصـرف می کنید  ، د  ر 
واقع مجموعا کالری بیشـتری مصـرف می کنید  .

 غذاهـای بی کیفیـت فـرآوری شـد  ه )مثـل 
چیپـس و پفـک( د  ر رژیـم غذایـی بزرگ تریـن 
د  لیلـی اسـت کـه مـرد  م د  نیـا، بیـش از پیـش 
چاق تـر و بیمارتر می شـوند  . این غذاها مهند  سـی 
شـد  ه اند   تـا »بیشـتر خواسـته شـوند  «، بنابرایـن 
آنهـا مغـز را فریـب می د  هنـد   تـا بیـش از آنچـه 
نیـاز د  اریـم مصـرف کنیم و حتـی باعـث اعتیاد   
برخـی افـراد   نیز می شـوند  . مقد  ار فیبـر، پروتئین 
و ریزمغذی هـای آنهـا )کالـری خالی( کم اسـت، 
امـا د  ارای مـواد   ناسـالم بالایی مانند   قنـد   و غلات 

اصلاح شـد  ه هسـتند  .
 تقریبـا همـه موافقنـد   کـه ماهـی غـذای 
سـالمی اسـت. ایـن مـورد   بـه ویـژه د  ر مـورد   
ماهی های چرب مانند   سـالمون که حاوی اسـید   
چـرب امـگا3 و مـواد   مغـذی بسـیار د  یگر اسـت 

صحـت د  ارد  . 

مطالعات نشـان د  اد  ه اند   د  ر افراد  ی که بیشترین 
مقـد  ار ماهـی را مصـرف می کنند  ، خطـر ابتلا به 

انـواع بیماری هـا ماننـد   بیماری های قلبـی، زوال 
عقل و افسـرد  گی کمتر اسـت.

 سـیگار کشید  ن پوست شما را پیرتر از آنچه 
هسـت نشـان د  اد  ه و باعث بوجود  آمـد  ن لک های 
رگ هـای  کشـید  ن  سـیگار  می شـود  .  پوسـتی 
کوچـک خون رسـان به پوسـت را نازک کـرد  ه و 
باعـث کاهش خونرسـانی به پوسـت می شـود  . با 
کاهش خونرسـانی، پوسـت از د  ریافت اکسیژن و 
مواد  مغـذی کـه برای سـلامتی بـه آنها نیـازد  ارد  ، 

می شـود  . محروم 

 تحقیقـات بسـیاری نشـان د  اد  ه انـد   کـه 
اسـتراحت و خواب نامناسـب ایمنی بد  ن را پایین 
مـی آورد   و انسـان را د  ر مقابـل انـواع بیماریهـا )از 
آسـیب پذیرتر  سـرماخورد  گی(  همیـن  جملـه 
می کنـد  . خـوب بخوابید   تا بد  ن تان مقاوم تر شـود   

و بیماری هایتـان زیـاد   طـول نکشـد.  
 کلسـیم از مهم تریـن مواد   معد  نـی موجود   
د  ر بـد  ن اسـت که بـه طور طبیعی می تـوان آن را 
از انـواع مختلف غذاها، نوشـید  نی ها و … د  ریافت 

کرد  .

سـلامت  حفـظ  بـه  معد  نـی  مـاد  ه  ایـن   
اسـتخوان ها، بـه حفـظ عـروق خونـی سـالم د  ر 
بـد  ن، تنظیـم فشـار خـون و حتی پیشـگیری از 
ابتـلا بـه د  یابت نـوع 2 نیز کمک می کنـد  . منابع 

کبـد   )بزرگتریـن غد  ه بـد  ن( را می تـوان به 
کارخانـه ای شـیمیایی تشـبیه کـرد   که نقش 
مهمـی د  ر تولیـد  ، تغییـر، انبـار کـرد  ن و د  فع 
مـواد  ، سوخت وسـاز و شکسـتن چربی هـا د  ر 
بـد  ن د  ارد  . د  ر صورت بروز اختلال د  ر عملکرد   
ایـن غـد  ه بـزرگ، چربـی د  ر کبـد   رسـوب 
می کنـد   و موجـب بـروز کبد  چـرب می شـود  .

انباشه شد  ن چربی
کبـد  ،  مهـم  فعالیت هـای  از  یکـی 
د  ر  چربی هـا  سوخت سـاز  و  ذخیره سـازی 
کبـد   طبیعـی حـاوی حـد  ود    اسـت.  بـد  ن 
پنـج گـرم چربـی د  ر 100 گـرم وزن خـود   
اسـت. هـرگاه مقـد  ار چربـی بیـش از پنـج 
د  رصـد   وزن آن افزایـش یابد  ، کبـد   چرب رخ 
می د  هـد  . انباشته شـد  ن چربی د  ر سـلول های 
کبـد  ی می توانـد   بـه التهـاب ایـن سـلول ها 
علویـان  مؤیـد    سـید    د  کتـر  شـود  .  منجـر 
فـوق تخصـص گـوارش و کبـد  ، د  ر این بـاره 
می گویـد  : کبد   چرب معمـولا علامت خاصی 
نـد  ارد   و به د  نبـال انجـام د  وره ای، اختـلال د  ر 
آنزیم هـای آن مشـخص یـا د  ر زمـان انجـام 
آن  وجـود    د  یگـر،  علـل  بـه  سـونوگرافی 
تشـخیص د  اد  ه می شـود  . البتـه اختلال هـای 
آنزیمـی د  ر کبـد   چرب معمولا خفیف اسـت 
و د  ر اکثـر موارد   ایـن بیماری با علائمی نظیر 
خسـتگی و احسـاس ناراحتـی د  ر قسـمت 
فوقانـی شـکم همـراه اسـت. فشـارخون بالا، 
چربـی بـالا، قند  خـون، اسـید   اوریک بـالا د  ر 
افـراد   مبتلا بـه کبد  چرب، شـایع ترین اسـت 
و معمـولا ایـن بیمـاری د  ر افـراد   چـاق د  ید  ه 
می شـود  . همچنین کبد  چرب د  ر سـه ماه اول 
بـارد  اری زنـان نیز می توانـد   رخ د  هد  . بیماری 
جنیـن  و  د  وقلویـی  اول،  حاملگی هـای  د  ر 

اسـت. مذکرشـایع تر 
د  لایل بیماری

علت این بیماری به د  رسـتی معلوم نیسـت، 
امـا به نظر می رسـد   اکسید  اسـیون اسـید  های 
چـرب د  ر میتوکند  ری هـا د  چار اختلال شـد  ه 
باشـد  . همچنیـن خانم هـا پـس از یائسـگی 
)سـن های بیـن 45 تـا 50 سـال( نیز بیشـتر 
د  چـار کبد  چـرب می شـوند   و به نظر می رسـد   
کـه هورمون اسـتروژن نقش حمایتـی د  ارد   و 

مصـرف د  اروهای اسـتروژن جایگزین د  ر زنان 
یائسـه، می توانـد   از بروز کبد  چـرب جلوگیری 
کنـد  . بایـد   توجه د  اشـت کـه مصـرف مقاد  یر 
زیاد  تـر از معمـول ایـن هورمون ها نیز سـبب 
برخـی  متأسـفانه  می شـوند  .  کبد  چـرب 
ورزشـکاران بـا مصـرف هورمون هـا، مکمل ها 
و پروتئین هـا بیـش از حـد   مجـاز د  چـار کبد   

چـرب شـد  ید   و خطرنـاک می شـوند  . 
انواع کبد   چرب 

علاوه بـر  می توانـد    چـرب  کبـد    بیمـاری 
رسـوب چربـی د  ر کبـد  ، بـه التهـاب و ایجـاد   
فیبروز )سـفتی کبد  ( د  ر آن منجر شـود  . کبد   
چرب سـاد  ه بـه مـوارد  ی اطلاق می شـود   که 
د  ر کبـد  ، التهـاب و فیبـروز )سـفتی( وجـود   
ند  اشـته باشـد  . د  ر ایـن شـرایط می تـوان بـا 
رعایـت رژیم غذایـی و تغییـر د  ر فعالیت های 

فیزیکـی بـد  ن بـر آن غالب شـد  . 

هپاتیـت  التهـاب،  ایجـاد    صـورت  د  ر 
غیرالکلـی اطـلاق می شـود  . د  ر ایـن شـرایط 
رسـوب چربـی د  ر کبـد   حتـی بد  ون سـابقه 
مصـرف الـکل جـد  ی، خطـر پیشـرفت برای 
کبـد   وجـود   د  ارد  . شـباهت زیـاد  ی از نظـر 
و  الکـی  غیـر  کبـد   چـرب  بیـن  پاتولـوژی 
بیمـاری کبـد   ناشـی از مصـرف مقاد  یـر زیاد   

الـکل وجـود   د  ارد  . 
خطرنـاک  مـوارد    اکثـر  د  ر  چـرب  کبـد   
نیسـت؛ امـا اگـر فـرد   به موقـع د  رمان نشـود  ، 
د  ر د  رازمـد  ت مقاد  یـر زیاد  ی چربـی د  ر کبد   او 
رسـوب می کنـد   وموجب بروز التهـاب کبد  ی 
می شـود  ؛ ایـن امر ممکن اسـت موجـب بروز 
سـیروز د  ر کبد   شـود  ؛ لذا نباید   نسـبت به این 

عارضـه بی تفـاوت بود  .

د  رمان
مهم تریـن روش د  رمانی د  ر این بیماری، رفع 
علت زمینه ای بروز بیماری اسـت. کاهش وزن 
)د  ر افـراد   چـاق(، اصلاح رژیـم غذایی، مصرف 
نکـرد  ن الکل، کنتـرل بیماری د  یابـت، کاهش 
چربی هـای خـون )تری گلیسـیرید  ( و تغییـر 
د  ر شـیوه زند  گـی )افزایش فعالیت جسـمانی، 
پیـاد  ه روی و... (، مهم تریـن اصـول د  رمـان این 
بیمـاری اسـت. د  ر صـورت د  رمان کبـد   چرب، 
می تـوان مانـع پیشـرفت ضایعـه کبد  ی شـد  . 
د  ر برخـی مـوارد   بـرای کنتـرل ایـن بیمـاری، 
بـا توجـه بـه شـد  ت عارضـه، از )UDCA( د  ارو 
اسـتفاد  ه می شـود  . د  اروهایی نظیر اورزود  اکسی 
کولیـک اسـید   و متفورمیـن نیـز د  ر د  رمان آن 
مـورد   اسـتفاد  ه قـرار می گیـرد  . البته بـا وجود   
تجویـز د  ارو، هنوز هم کاهـش وزن و تغییر د  ر 
شـیوه زند  گـی از ارکان اصلـی د  رمـان بیماری 
کبـد   چـرب به شـمار می رونـد  . وی بـه نقـش 
ویتامیـن E اشـاره کـرد  ه و می گویـد  : ویتامین 
E د  ر تمـام اند  ام هـای بـد  ن کم وبیـش وجـود   
جوانـه  آن  غذایـی  منابـع  مهم تریـن  د  ارد  . 
گنـد  م، کاهـو، کلـم و روغن باد  ام زمینی اسـت. 
خوشـبختانه ویتامین E موجـود   د  ر خوراکی ها 
د  ر اثـر پختـن از بیـن نمـی رود  . ایـن ویتامین 
اثـر ضد  اکسـید  ان د  ارد   و می توانـد   بـا افزایـش 
سوخت وسـاز چربی هـا د  ر د  رمـان کبـد   چرب 

مورد   اسـتفاد  ه قـرار گیرد  . 
علت اصلی این بیماری را بشناسید  

د  کتـر د  اریـوش فرهـود  ، بنیان گـذار علـم 
ژنتیـک ایـران نیز د  ربـاره عوامـل ایجاد  کنند  ه 
رژیـم  می د  هـد  :  توضیـح  بیمـاری  ایـن 
غذایـی نامناسـب شـامل مصـرف غذاهایـی 
بـا چربی هـای ناسـالم، رژیـم غذاهایـی کـه 
میـوه و سـبزی کم مصـرف می شـود  ، مصرف 
نکـرد  ن ویتامین c و سـلینیوم، مصرف مد  اوم 
کربوهید  رات هـای سـاد  ه ماننـد   نـان سـفید  ، 
نوشـابه های  و  سـیب زمینی  سـفید  ،  برنـج 
مخصوص د  یابتی و رژیمـی، رژیم هایی که د  ر 
آن پروتئین با کیفیت بالا کم مصرف شـود  ، از 
جملـه عوامل ایجاد  کنند  ه کبد  چرب هسـتند  . 
مهم تریـن  از  یکـی  معتقد  نـد    د  انشـمند  ان 
عوامـل ابتـلا بـه کبد  چـرب، مصـرف بـالای 

اصلی کلسـیم عبارتند   از:شیر، ماسـت، پنیر و …
 از فصل سـرد   و سـرما نترسـید  ، کود  کتان را 
با لباس مناسـب بپوشـانید   و بیـرون برویـد  . چرا 
کـه فعالیت هـای بیـرون از خانه، تحرک بیشـتر، 
اسـتفاد  ه از هـوای آزاد   و نـور خورشـید   را بـرای 

کـود  ک و والد  یـن بـه همـراه د  ارد  .
 بـازی د  ر حیـاط نیـز این مزیـت را د  ارد   و برای 
سـلامت جسـمی، روانی و عاطفی کـود  ک مفید   

است.
 میوه هـا و سـبزیجات منابع حیاتی ویتامین 
و مواد  معد  نـی هسـتند  . توصیـه شـد  ه کـه افـراد   
د  ر روز پنـج وعـد  ه میـوه و سـبزی میـل کننـد  . 
تحقیقـات نشـان می د  هـد   افـراد  ی کـه د  ر روز 
حد  اقـل پنج وعـد  ه میوه و سـبزیجات می خورند  ، 
خطر بیماریهای قلبی، سـکته مغـزی و بعضی از 

انـواع سـرطان د  ر آنهـا کاهـش می یابد.  

 کشـمش با وجود  ی که شیرین و چسبناک 
می باشـد  ، بـر د  نـد  ان اثـر مخربـی نـد  ارد   و باعـث 
خرابـی د  نـد  ان نمـی شـود  ، حتی می تـوان گفت 
ایـن میـوه خشـک از فسـاد   د  نـد  ان جلوگیـری 
می کنـد . کشـمش بـرای سـلامت د  نـد  ان و لثـه 

بسـیار مفید   ا  سـت.
 جهـت رفع بوی بد   عرق، صبح، ظهر و شـب 
نصف قاشـق چایخوری هـل که مخصوصا با غلاف 
آن باشـد  ،د  ر یـک اسـتکان آب جـوش د  م کنید   و 
میـل نمایید   و ایـن عمل را چنـد   روز تکرار کنید.  

از د  لایل بروز بیماری کبد   چرب بیشتر بد  انیم
د  کتر مؤید   علویان  –   د  کتر د  اریوش فرهود  

مت
سلا
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بسـیار  جوانمـرد ی  و  فتـوت  پیرامـون 
گفته و نوشـته شـد ه و هر کسـی به نوعی 
تعریـف و تفسـیر کرد ه اسـت امـا برخی از 
آنچـه د ر مـورد  ایـن صفـات ارزشـمند  د ر 
قـرآن و حد یـث آمد ه اسـت عبارت اسـت 

از:
1 – قـرآن حضـرت ابراهیـم خلیـل )ع( 
را جوانمـرد  می خوانـد  بـه سـبب آنکـه او 
را سـه خصلـت بـود : نفـس، مـال و فرزند . 

مـال را فـد ای مهمان کـرد ، فرزند  خـود  را به فرمان د وسـت قربانی 
کـرد ، و نفـس خـود  را بـه محبـت حق تعالی فـد ای آتش کـرد .  د ر 
همیـن رابطـه امـام رضا )ع( فرمـود  فتوت حضـرت ابراهیـم)ع( آن 
بـود ه کـه بتـان را شکسـت و هـر کـه بتـان نفـس و هوا را بشـکند  

باشـد . جوانمرد  
2 – قـرآن حضـرت یوسـف )ع( را جوانمـرد  معرفـی می کنـد  بـه 

واسـطه آنکـه گنـاه بـراد ران را بـه روی ایشـان نیاورد .
3- حضـرت امـام حسـین بن علی )ع( فرمـود:  جوانمرد ی حضرت 
یوسـف آن بـود  کـه خـود  را از حـرام نـگاه د اشـت و طریـق عفت و 
پاکد امنـی را رعایـت کـرد  و هـر کـه پاکد امـن و پاکیـزه، روزگار 

گذرانـد  و چشـم و د سـت از حـرام نـگاه د ارد  جوانمـرد  بود .
4– اصحـاب کهـف را جوانمرد  گفتند  به سـبب آنکه روی به حق 
َآورد نـد  و پشـت بـر اهـل و مـال و اقـارب و احباب کرد نـد  و هر که 

پشـت بـر مـال باطل کند  و روی بـه حـق آورد  جوانمرد  بود .
آنکـه  بـرای  جوانمـرد  می خوانـد   را  علی بن ابیطالـب  قـرآن   –5
د ر شـب تـار، جـان فـد ای سـید  مختـار محمد بن عبـد الله کـرد  و 
رسـول خد ا )ص( فرمـود جوانمـرد ان امـت من را 10 علامت اسـت: 
1– راسـتگویی 2– وفای به عهد  3– اد ای امانت 4– ترک د روغگویی 
5– بخشـید ن مال به یتیم 6– د سـتگیری سـائل 7– بخشید ن آنچه 

رسـید ه اسـت 8– بسـیاری احسـان 9– خواند ن مهمـان 10– حیا
همچنیـن فتـوت و جوانمـرد ی را د ر هشـت سـال د فاع مقـد س، 
رزمنـد گان مـا بـا عمـل معنا کرد نـد  که عاشـقانه و اسـماعیل وار به 
قربانگاه رفتند  و شـربت شـیرین شـهاد ت را به بهای جان  نوشـید ند .
بازنشسـته  پیشکسـوت  کاظمی روشـن  عبد الـه  آقـای  از 
نیروی انتظامـی اسـتان همـد ان کـه 22 سـال ریاسـت هیـأت 
ورزش باسـتانی اسـتان همـد ان، 8 سـال د بیـری هیـأت کشـتی 
اسـتان، 30 سـال مربـی کشـتی اسـتان )بـا عنـوان د رجـه یـک 
ملـی(، 8 سـال مد یریـت باشـگاه انتظامـی همـد ان و 2 سـال 
ریاسـت هیـات کشـتی فجر سـپاه پاسـد اران همد ان را بـر عهد ه 
د اشـته و مطلـب فـوق را بـرای ماهنامـه آیینـه ارسـال کرد ه انـد 

می کنیـم. تشـکر 

پیشکسوت بازنشسته، آقای عبد اله کاظمی روشن

فتوت و جوانمرد ی د ر آئینه 
قرآن و حد یث

حقـوق مشـترکانی که د  ر حـال  حاضـر از بانک کشـاورزی حقوق 
خـود   را د  ریافـت می  نماینـد   از اوایـل سـال آینـد  ه بـه بانـک سـپه یا 

مؤسسـه اعتبـاری کوثـر انتقـال می یابد  .
بازنشسـتگی  معاونـت محاسـبات حقـوق و مسـتمری سـازمان 
نیروهای مسـلح اعلام کرد  : د  ر راسـتای اجرای سیاسـت های سـازمان 
مبنـی  بـر حذف بانـک کشـاورزی از عاملیـت پرد  اخت حقـوق و نیز 
ارتقـای سـطح خد  مـات بـه پیشکسـوتان نیروهـای مسـلح، حقـوق 
مشـترکانی کـه د  ر حـال  حاضـر از این بانـک حقوق خـود   را د  ریافت 
می  نماینـد   بـه یکـی از د  و عامـل د  یگـر یعنی بانک سـپه یا مؤسسـه 

اعتبـاری کوثـر انتقـال می یابد  .

براسـاس ایـن اعلام که طـی پیامکی نیز به کلیه حقـوق بگیران از 
این بانک اطلاع رسـانی شـد  ه اسـت، ضوابط و شـرایط انتقال حساب 

به بانک سـپه و موسسـه اعتباری کوثر به شـرح زیر می باشـد  :
انتقال به بانك سپه:

الف – شرایط و ضوابط:
- انتقـال حقـوق متقاضی می  بایسـت به صـورت د  اوطلبانه صورت 
گیـرد  ، یعنـی فـرد   بـا ارسـال عـد  د   2 بـه سـر شـماره 50009621 
تقاضـای انتقـال حقـوق خود   را بـه سـازمان بازنشسـتگی ن.م اعلام 
یـا بـا مراجعـه بـه د  فاتر خد  مـات الکترونیک سـاتا نسـبت بـه تغییر 

حسـاب حقوق اقـد  ام نمود  ه باشـد  .
- متقاضـی د  ریافت تسـهیلات تشـویقی، تـوان خرید   متناسـب با 

تسـهیلات د  رخواسـتی را د  اشـته باشد  .
ب – امتیازات  )تسهیات تشویقی(:

بانـک سـپه بـه محـض واریـز اولیـن حقـوق متقاضی به حسـاب 
ایشـان، نسبت به پرد  اخت تسـهیلات تشویقی از مبلغ 10,000,000 
ریـال تـا مبلـغ 200,000,000 ریال بـا نرخ کارمزد   18 % براسـاس 

اعلام سـازمان بازنشسـتگی ن.م اقـد  ام خواهد   نمود  .
انتقال حقوق به مؤسسه اعتباری کوثر:

الف – شرایط و ضوابط:
- انتقـال حقـوق متقاضی می  بایسـت به صـورت د  اوطلبانه صورت 
گرفته باشـد  ، یعنی فرد   با ارسـال عد  د   2 به سـر شـماره 50009621 

تقاضـای انتقـال حقـوق خود   را بـه سـازمان بازنشسـتگی ن.م اعلام 
یـا بـا مراجعـه بـه د  فاتر خد  مـات الکترونیک سـاتا نسـبت بـه تغییر 

حسـاب حقوق اقد  ام نمود  ه باشـد  .
- متقاضـی د  ریافت تسـهیلات تشـویقی، تـوان خرید   متناسـب با 

تسـهیلات د  رخواسـتی را د  اشـته باشد  .
ب – امتیازات  )تسهیات تشویقی(:

مؤسسـه اعتبـاری کوثـر بـه محـض واریز اولیـن حقـوق متقاضی 
بـه حسـاب ایشـان، نسـبت بـه پرد  اخـت تسـهیلات بـه شـرح زیـر 

متناسـب بـا د  رخواسـت وی اقـد  ام خواهـد   نمـود  :
پرد  اخـت وام قرض  الحسـنه بـه مبلـغ 10,000,000 ریـال بـد  ون 
ضامـن و کارمـزد   بـا اقسـاط 20 ماهـه، یـا پرد  اخـت وام بـه مبلـغ 
60,000,000 ریـال بـد  ون ضامـن بـا نـرخ کارمـزد   18 % و اقسـاط 
24 ماهـه، یـا پرد  اخـت وام تـا 10 برابـر میانگیـن مانـد  ه موجـود  ی 
حسـاب )10 مـاه پـس از انتقـال حقوق ( تـا سـقف 200,000,000 
ریـال بـد  ون ضامن بـا نرخ کارمـزد   18% و اقسـاط 48 ماهه. گفتنی 
اسـت حقـوق آن د  سـته از مشـترکانی کـه از بانـک کشـاورزی حقـوق 
د  ریافـت می  نماینـد   و تقاضایـی بـرای انتقـال بـه یکـی از د  و بانـک عامل 
د  یگر ند  اشـته باشـند  ، از فرورد  ین ماه 1397 توسـط سـازمان بازنشستگی 

نیروهـای مسـلح به مؤسسـه اعتبـاری کوثـر منتقل خواهد   شـد  .

حذف بانک کشاورزی از عاملیت پرد  اخت حقوق شـیرینی ها، کربوهید  رات های سـاد  ه )نـه رژیم هایی با کلسـترول بالا( 
هسـتند   که باعث می شـود  بد  ن انسـان نسـبت بـه هورمون انسـولین 
مقاوم شـود  . هورمون انسـولین متعاد  ل کنند  ه متابولیسم کربوهید  رات 
و چربـی د  ر بـد  ن اسـت. زمانـی کـه میـزان هورمـون انسـولین زیـاد   
می شـود  ، سـطح بـالای این هورمون بـه کبد   د  سـتور می د  هد   چربی ها 
را د  ر کبـد   و سـایر قسـمت های بـد  ن انبار کند  . سـکون و بی حرکتی و 
ورزش نکـرد  ن مقاومـت بد  ن نسـبت به انسـولین را به وجـود   می آورد   
و سـند  رم x کـه بـه سـند  روم متابولیک نیز مشـهور اسـت و مهم ترین 
عامـل ایجاد   کبد  چرب محسـوب می شـود  ، فعال شـد  ه و کبـد   را چرب 

می کنـد  .
ایـن  ایجاد  کننـد  ه  عوامـل  از  نیـز  د  اروهـای ضد  التهابـی  مصـرف 
بیماری اسـت. د  اروهـای ضد  التهابی، د  اروهای پایین آورند  ه کلسـترول، 
د  اروهـای د  یابـت، آسـپرین و بسـیاری از د  اروهـای د  یگر ممکن اسـت 
د  ر بلند  مـد  ت کبـد   سـالم را بـه کبد  چـرب تبد  یـل کننـد  . کبـد   افـراد   
نسـبت بـه د  اروهـای مختلـف، عکس العمل متفـاوت نشـان می د  هد  ؛ 
حتمـا قبـل از مصـرف د  اروهـا، با پزشـک متخصـص مشـورت کنید  .

آسیب های د  اروهای غیرمجاز
د  اروهـای غیرمجـاز و الـکل نیـز از د  یگـر عوامل ایجـاد   بیماری کبد   
اسـت. این د  اروهـا مانند   مواد   افیونی و مواد   محـرک و الکل، ضررهایی 
بـه کبـد   وارد   می کنـد   که غیرقابـل ترمیم اسـت و افراد   معتـاد   به این 

مـواد   آگاهانـه با کبد   خود   د  شـمنی می کنند  . فرهود   می افزاید  : سـموم 
محیطـی نیـز از د  یگر عوامـل ایجاد   این بیماری اسـت. 

د  ر حال حاضـر رنگ هـا، پلاسـتیک، سـموم حشـره کش، اسـپری 
روی میوه هـا، مـواد   شـیمیایی و مولکول هـا و ذره هـای معلـق د  ر هـوا 
حاصل از عملکرد   خود  روها، کارخانه و لوازم گرمایشـی، مواد   شـیمیایی 
سـنگین بـرای شست وشـو و سـایر مـواد  ی کـه طبیعـی نیسـتند  ، 
می تواننـد   خسـارت قابـل ملاحظـه ای بـه کبـد   وارد   کننـد  . ایـن مـواد   
همچنیـن می تواننـد   سـبب ایجـاد   بیمـاری آلزایمـر شـوند  . ند  اشـتن 
آگاهـی از اهمیـت کبد   و بی توجهی نسـبت به حفاظـت از آن می تواند   
پیامد  های غیرقابل جبرانی به وجود   آورد  . اسـتفاد ه نکرد ن از د  سـتکش 
د  ر موقـع کار و شست وشـوی منزل با مواد   شـیمیایی و سـمی، مصرف 
بیش ازحـد   حشـره کش ها و اسـپری میوه هـا، نمونه هایـی از بی اطلاعی 
و بی توجهـی محسـوب می شـود  . افـراد  ی کـه بیش ازحـد   از ماکروویـو 
اسـتفاد  ه می کننـد   و غذاهـا را د  ر ظـروف پلاسـتیکی د  ر ماکروویـو قرار 

می د  هنـد   نیـز بـه کبـد   خـود   آسـیب می زنند  . 

اطلاعرسانی تان
کسو

پیش
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افزایش خد  مات  د  ند  انپزشکی د  رشیفت 
عصر  بیمارستان  ولیعصر)عج( ناجا

د  ر آیند  ه نزد  یک میزان سود   سهام 
مهرگان اعلام می شود  

رسـانی  اطـلاع  و  عمومـی  روابـط 
بخـش  کـرد  :  اعـلام  بیمارسـتان 
د  ند  انپزشـکی این بیمارسـتان از ابتد  ای 
آذرماه سـال جـاری آمـاد  ه ارائه خد  مات 
تشخیصی، ترمیمی و زیبایی، کود  کان، 
انـد  و، پروتز و... بـرای مراجعین علاوه بر 
صبـح د  ر شـیفت عصـر نیز می باشـد  . 
پذیرش شیفت عصر ازساعت 1200 
بـود  ه و د  رمانـگاه تاسـاعت18 فعـال 

است. 
تلفن تماس: 81235135

گـروه اقتصـاد  ی مهـرگان از اعـلام 
میزان سـود   پرد  اختی سهام مهرگان د  ر 

آینـد  ه نزد  یـک خبـر د  اد  . 
معاونـت توانمند  سـازی، کارآفرینـی 
و امـور تعاونی های کانون بازنشسـتگان 
ناجـا اعـلام کرد  : پیرو پیگیری هـای این 
معاونـت د  ر خصـوص وضعیـت سـهام 
مهرگان و سـود   آن، مد  یرعامل این گروه 
اقتصـاد  ی طـی نامـه ای از اعـلام میزان 
سـود   پرد  اختـی د  ر آینـد  ه نزد  یـک بـه 

سـهامد  اران خبر د  اد  .

سفر به عتبات به همراه وام قرض الحسنه با بازپرد  اخت 15 ماهه

تعهد  ات بیمه  ای و سقف غرامت  های بیمه خانه و اثاثیه، سیل و 
زلزله افزایش یافت

طبـق توافق سـازمان بازنشسـتگی نیروهای مسـلح و شـرکت 
بیمـه کوثـر، تعهـد  ات بیمه  ای و سـقف غرامت  های بیمـه خانه و 

اثاثیـه، سـیل، طوفـان و زلزلـه افزایش یافت.
معاونـت محاسـبات حقوق و مسـتمری سـازمان بازنشسـتگی 
نیروهـای مسـلح بـا طـرح ایـن خبر، اعـلام کـرد  : براسـاس این 
توافـق نامـه غرامـت بیمـه آتش  سـوزی از 300 میلیـون ریـال 
بـه 500 میلیـون ریـال و بـرای اثاثیـه از 150 میلیـون ریال به 
300 میلیـون ریـال، غرامـت بیمه حواد  ث سـیل و طوفان  برای 
اثاثیـه از 150 میلیـون ریـال بـه 200 میلیـون ریـال و غرامـت 
بیمـه د  ر زلزلـه از 200 میلیـون ریـال بـه 500 میلیـون ریـال 

یافت. افزایـش 
همچنیـن بـر طبق ایـن توافقنامـه مسـئولیت مالـی د  ر قبال 
اشـخاص ثالث )همسـایگان( د  ر آتش  سـوزی، انفجار و ترکید  گی 
لولـه آب از 100 میلیـون ریـال بـه 200 میلیـون ریـال، هزینه 
اسـکان موقـت د  ر صورت خسـارت کلـی از 60 میلیـون ریال به 
100 میلیـون ریـال و هزینـه نظافـت و پاکسـازی د  ر هـر حاد  ثه 

از 10 میلیـون ریـال بـه 50 میلیـون ریـال افزایش یافت.

گفتنی اسـت براسـاس ایـن توافق مقرر شـد   مبلـغ حق بیمه 
خانـه و اثاثیـه مشـترکین، از د  ی مـاه 96 از 12,500 ریـال بـه 

22,500 ریـال افزایـش و از حقـوق افراد   کسـر شـود  .

شـرکت خد  مـات زیارتـی ناجی سـفر اعـلام کـرد   آماد  گی 
اعـزام 2هـزار نفـر از خانواد  ه هـای تحـت پوشـش کانـون بـا 
پرد  اخـت وام قـرض الحسـنه با بازپرد  اخـت 15 ماهـه را د  ارد  .

بـه گـزارش معاونـت خد  مـات اد  اری، رفاهـی و حمایتـی 
کانـون بازنشسـتگان ناجـا، شـرکت خد  مـات زیارتـی ناجـی 
سـفر د  ر راسـتای توانمند  سـازی سـاتا آماد  گی د  ارد   2هزار نفر 
از اعضـای بازنشسـته بـه همراه همسرانشـان را با اعطـای وام 
قرض الحسـنه تا سـقف 24 میلیون ریال و بـا بازپرد  اخت 15 
ماهـه به صورت گروهی و انفراد  ی به سـفر عتبـات اعزام کند  .

متقاضیـان جهـت کسـب اطلاعـات بیشـتر می تواننـد   با 
شـماره 09197565276 و نیـز 5-02188530642 تمـاس 

حاصـل نمایند  .

بازنشسـتگی  معاونـت محاسـبات حقـوق و مسـتمری سـازمان 
نیروهـای مسـلح از بازنگـری د  ر روش اجرایـی کمـک هزینـه د  رمان 

خبـر د  اد  .
براسـاس روش اجرایـی جد  یـد   -کـه فقـط مختـص سرپرسـت 
بـود  ه و مسـتمری بگیـران و عائلـه تحـت تکفـل را شـامل می شـود  ، 
بازنشسـتگان مبتـلا بـه سـرطان، مشـمول د  ریافـت کمـک هزینـه 

می شـوند  . د  رمـان 
طبـق اعـلام ایـن معاونـت، جهـت د  ریافت کمـک هزینـه د  رمان، 

متقاضیـان بـه د  فاتر الکترونیک سـاتا مراجعه و پـس از ارائه تقاضای 
کتبـی یـا شـفاهی و گواهـی پزشـک معالـج مبنی بـر تاییـد   ابتلای 
فـرد   بـه بیمـاری سـرطان و یـا اخـذ د  رخواسـت جانبـازان مبتلا به 
بیمـاری سـرطان، تالاسـمی و بیمارهای خاص  به شـورای پزشـکی 

می شـوند  . معرفی 
مبنـای زمانـی و تاریخ اسـتحقاق پرد  اخت کمک هزینـه د  رمان از 

تاریـخ صد  ور یا تایید   رای شـورای پزشـکی می باشـد  .
گفتنی است:

1- د  ر ایـن د  سـتورالعمل، منظـور از جانبـازان افراد  ی هسـتند   که 
بـا وضعیـت )101822 – 101522 - 101015( و یـا بـا هـر د  رصد   

جانبـازی از خد  مت بازنشسـته شـد  ه باشـند  .
2-چنانچـه صورتجلسـه شـورای پزشـکی قبـل از 1394/12/12 
صـاد  ر شـد  ه باشـد   و یـا مربـوط به زمان اشـتغال باشـد  ، فاقـد   اعتبار 
بـود  ه و افـراد   می  بایسـت مجد  د  اً جهـت تعیین وضعیت به شـوراهای 

پزشـکی معرفـی گرد  ند  .
3-بـا توجـه به ایـن که کمک هزینـه د  رمان تعد  اد  ی از مشـترکان 
اصـلاح نگرد  یـد  ه و ایـن افراد   هنوز، مبلـغ 980,000 ریـال برخورد  ار 
می باشـند  ، د  فاتـر خد  مـات الکترونیـک مجـاز می  باشـند   د  ر صـورت 
مراجعـه افـراد   مذکـور، نسـبت بـه صـد  ور معرفی نامـه بـه شـورای 

پزشـکی اقـد  ام نمایند  .

روش اجرایی کمک هزینه د  رمان بازنگری شد  

واریز سود سهام موسسه اعتباری کوثر
سـود سهام سـال مالی 1394 موسسـه اعتباری کوثر و حق 
تقدم اسـتفاده نشـد ه، به حسـاب بازنشسـتگان سـهامدار واریز 

شد.
موسسه توانمند سـازی بازنشسـتگان نیروهای مسلح اعلام 
کـرد: بـا توجه به پیگیری های به عمل آمد ه د ر خصوص سـود 
سـهام سـال مالی 1394 موسسـه اعتبـاری کوثـر و حق تقدم 
اسـتفاده نشـد ه، مبلغ 188,933 ریال به حسـاب بازنشستگان 

سـهامد ار واریز شـده است.
گفتنـی اسـت سـهامد اران محترم مـی توانند بـا مراجعه به 
شـعب موسسـه اعتباری کوثر د ر سراسـر کشـور و با به همراه 
د اشـتن مـد رک شناسـایی معتبـر نسـبت بـه د ریافـت مبلـغ 

واریـزی اقـد ام نمایند.



شماره 36  بهمن 1396    سال پنجمآئـیــنه  ماهنامه کانون بازنشستگان نیروی انتظامی

4445

باهمبخندیم
معصومهخاکدامنآشپــزی

آش  جو

رفتم شـیرینی بخرم به شـیرینی فروشـه میگم این شیرینی 
کشمشـیا چرا توش کشمش نیسـت؟ طرف میگه شما شیرینی 

ناپلئونـی می خرین لای  هـر کد     وم ناپلئونه؟
تا حالا اینقد      قانع نشد     ه بود     م تو زند     گیم!

رفتـم د     ند     ونپزشـکی بـه د     کتره میگم آقـای د     کتر ایـن د     ند     ون 
عقلـم کج د     راومد     ه، اومد     م حسابشـو برسـی!

د     کتره میگه یعنی میگی بکشمش؟!
پَ نـه پَ، گفتـم د     کتـری، یکـم نصیحتـش کنی بلکه بـه راه 

راسـت هد     ایت شـه!!!!

تنها سـود     ی که رشـته  تحصیلیم تا الان د     اشـته این بود     ه که، 
هـر بار میرم تو آشـپز خونـه، بابام میگه :

مهند     س یه 2 تا چایی بیار بخوریم!

کشاورزي مشغول پاشیدن بذر بود، مرد مغروري به او رسید و با 
تکبر گفت : بکار بکار که هر چه بکاري ما میخوریم.

کشاورز نگاهي به او انداخت و گفت :د ارم یونجه میکارم !!!!

همسایمون زنگ زد     ه آتش نشاني که آقا توي انباري خونه  ما 
یه مار هست.

اونها اومدن همه چیو زیر و رو کرد ن و وسایلو انداختن بیرون، 
آخر سر هیچي پیدا نکرد ن و رفتـن !

بابا  نه  میگه:  دیدي؟  مار  مطمئني  فلاني  آقاي  میگم  بهش 
بود م، تنها  دست  کنم  خالي  رو  انباري  می     خواستم 

حوصله هم نداشتم!!!

طـرف تـو ژاپـن راننـد     ه  تاکسـی میشـه، هرکی براش د     سـت 
بلنـد      میکنـه، میگه شـوخی نکن د     یگـه،  تـورو الان رسـوند     م..!

امروز سوار تاکسي شدم، موقعي که راننده میخواسـت بقیه پول 
رو بده صد تومن نداشت،

گفت به جاش میتونی  د ر رو محکم ببندی!

طـرف تـوی هواپیما میره د     اخل کابین خلبـان با تهد     ید      میگه 
برو فرانکفورت.

خلبان یه نگاهی بهش میکنه میگه پس اسلحه ات کو!؟
طرف میگه رفاقتی برو د     یگه حتما باید      زور بالا سرتون باشه!

طرز تهیه:
    اول تمام حبوبات را خیس کرد     ه و بعد      از چند      ساعت می پزید     . )بلغور و برنج را با هم و 

نخود     ، لوبیا و عد     س را باهم(. اگر جد     اجد     ا هم بپزید     ، مشکلی پیش نمی آید     .
    پیازها را نگینی خرد      می کنیم و د     رون قابلمه با روغن سرخ می کنیم. وقتی کاملا طلائی 

شد     ند     ، از روغن بیرون می کشیم و د     رون یک بشقاب می ریزیم.
    د     ر باقیماند     ه روغن کمی نعناع خشک و زرد     چوبه می ریزیم، عطر نعناع که بلند      شد     ، 4 
لیوان آب به همراه تمام مواد      پخته شد     ه را د     ر قابلمه ریخته و د     رب قابلمه را می بند     یم تا آب 

جوش بیاید     .
وقتی جوش آمد      سبزی را می ریزیم. تا زمانی که آش جا بیفتد      هر چند     وقت یک بار بهم 

می زنیم تا ته نگیرد     .
    وقتی آش جا افتاد      یک فنجان کشک را می ریزیم و بهم می زنیم و آن موقع است که نمک 
آش را اند     ازه می کنیم. همیشه وقتی زیر قابلمه رو خاموش می کنید     ، پیازد     اغ را به آن اضافه 

کنید      تا عطر آن از بین نرود     .
    نصف پیازد     اغ را می ریزیم د     رون آش و بقیه را به همراه کشک باقی ماند ه برای تزئین 

می گذاریم.

مواد      لازم:
بلغور جو: یک پیمانه

لوبیاچیتی:  یک چهارم پیمانه

نخود     : یک چهارم پیمانه

عد     س: یک چهارم پیمانه

برنج: یک چهارم پیمانه

پیاز: د     و عدد د     رشت

سبزی آش: نیم کیلو )هرچقد     ر گشنیز سبزی 

بیشتر باشد     ، خوشمزه تر می شود     (

کشک: 2 فنجان

نمک و زرد     چوبه و نعناع خشک: به میزان د     لخواه 

زی
آشپ

سرگرمی
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39 حل جد     ول سود     وکو شماره قبل
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به 3 نفــر از کسـانی که پاسخ صحیح 
به جد     ول ها و چیستان ها بد     هند      به قید      

قرعه جوایزی اهد     ا خواهد      شد     .

ش سرگرمی: 
تهیه و گرد     آوری بخ

معصومه خاکد     امن

پولانسـکي   رومـن   بلنـد       فیلـم   اولیـن    -  14
کارگرد     ان  لهستاني  - سازمان  هواپیمایي  کشوري  

بین المللـي  
15 - سـنگي  سبزرنگ  و قیمتي  - از آثار ماند     گار 

نیما یوشـیج  د     ر حوزه  اد     بیات  کود     ک  
عمود     ي  :

1 - راه  و روش  - رماني  از د     ن  براون  
2 - از شـهرهاي  مهم  اسـتان  گیلان  - از بانک ها 

- مـرد     ار گند     ید     ه  
3 - بن  فعل  آمد     ن  - از عشـاق  - از عتبات  عالیات  

- شهر سوهان  
4 - د     شـت  آبرفتي  که  د     ر مصب  رود     خانه  تشکیل  

مي  شـود      - هزار عرب  - باشـگاه  فوتبال  پرتغالي  
5 - متـراد     ف  تـن  پرور - ضمیر اشـاره  - سـروري  

بزرگي   و 
6 - والـد      - گلزن تریـن  مهاجـم  تاریـخ  جهـان  

فوتبـال  - کشـور اینکاهـا 
7 - از سـبزي  هاي  معطر - حشـره  چسـبند     ه  - 

آبکش  
8 - اسب  د     م  برید     ه! - قسمتي  از جمجمه  - وقت  

و هنگام  - پسوند      آش  
9 - جغـد      و بـوم  - ابـزار د     اوري  - از د     روازه  بانـان  

اسـبق  برزیل 
10 - پایتخـت  سـوییس  - از شـاهان  معـروف  

صفویـه  - نظـر انتخاباتـي  
11 - چاهـک  کـف  حـوض  - شـهری د     ر اسـتان 

همـد     ان - از فنـون  قرائـت  قرآن  
12 - مرکـز فیلیپیـن  - تیغـه  کـوه - منکرتـر و 

زشـت  تر 
13 - رمـق  آخـر - مهماني  عروسـي  - صبح  زود      

- سفید      آذري  
14 - عـد     د      میلیـون  صنعـت  بـرق  - نوبـت  بازي  
- نویسـند     ه  روسـي  و خالـق  رمان  آشـیانه  نجیب  

زاد     گان
15- روز 16 آذر را بـه احتـرام آنـان نامگـذاری 

کرد     ه انـد      - از سـرد     اران  ایرانـي  

افقی:
1 - ایـن روز فرخنـد     ه مصـاد     ف اسـت بـا 17 ربیع 

الاول - پلنـگ  عـرب  
2 - کشـوري  د     ر همسـایگي  مالـزي  - نویسـند     ه  

پرتغالـي  رمـان  کـوري  د     ر سـال   1995
3 - یـک  خود     مانـي  - نـرد     ه  ایوان  و بالکـن  - تفریق  

- طمع  
4 - سـبزي  کوهـي  تـرش  مـزه  - گلـه  - رب  النـوع  

مصریان 
5 - تلفـظ  حـروف  - ابـر بـي  بـاران  - طولاني  ترین  

شـب  سال  
6 - خمیازه  - بزرگترین  شهر تبت  - د     رخشان  

7 - شهر توت  - همراه  گل  - مرکب  - د     زد      خانگي  
8 - نوعـي  بیمـاري  قارچي  گیاهان  - یکي  از چشـم  

گیرتریـن  گونه  هاي  نمایشـي  د     ر ایران 
9 - حـرارت  - کتابـي  از زولا - یـار معمـار - د     رون  

میان   و 
10 - کوهـي  بـه  ارتفاع  3000 متر د     ر شـمال  یونان  

- حـواري  خائـن  - چغند     ر پخته  
11 - امراضـي  کـه  بـا آنتـي  بیوتیـک  د     رمـان  نمي  

شـوند      - فرمـان  توقـف  - کمانگیر حماسـي  
12 - پاسخ  مثبت  - زرنگ  و حیله  گر - مستمري  

13 - بـرج  کـج  فرانسـوي  - مخـزن  سـفالي  بـراي  
غـلات  - صفت  نیک، خوي  خوش  - چوب  خوشـبو 

نام و نام خانواد     گی:................................................................... تلفن:................................................. کد      پستی:.......................................

نشانی: استان:........................................ شهر:................................ خیابان:...........................................................................................

قانون های حل جد     ول سود     وکو:    

1- د     ر هر سطر و ستون باید      اعد     اد      1 تا 9 نوشته 
شود     . بد     یهی است که هیچ عد     د     ی نباید      تکرار شود     .

2- د     ر هر مربع)3 د     ر 3( اعد     اد      1 تا 9 باید      نوشته و 
د     ر نتیجه هیچ عد     د     ی نباید      تکرار شود     .

برند     گان شماره قبل
1( فرخ د     ولت رضایی چگینی ازخرم آباد     

2( نرگس منعمی زاد     ه از مشهد     
3( ریحانه علیزاد     گان مقد     م از قم

برند     ه

500.000 ریال

جایزه نقد     ی

از نامبرد     گان د     رخواسـت می شـود      با تلفـن: 42844 -021)د     اخلی 
412( تمـاس گرفتـه و شـماره عابر بانـك خود      را اعام تا نسـبت 

بـه واریز مبلـغ جایزه اقد     ام شـود     .

4140 جد     ول سود     وکوجد     ول متقــاطع

40پاسخ جد     ول متقاطع شماره

39 پاسخ چیستان و معمای شماره40

گزینه  )ج( د     رست است.
بایـد      اعـد     اد      را بـه ترتیـب صعـود     ی طـی کنیم زیـرا د     ر غیـر این 
صـورت از هـر عد     د      د     قیقـا یک بار نمی توانیم بگذریـم و عد     د      تکراری 
خواهیم د     اشـت. حـال برای رفتن از هر عد     د      به عد     د      بعد     ی مسـتقل 
از این کـه د     ر کـد     ام راس قـرار د     اریـم )به جـز رئوس ابتـد     ا و انتها( د     و 

راه د     اریـم پس د     ر کل 23 یعنی 8 مسـیر وجـود      د     ارد     .

 ناجا 13960901شرح جدول 

 طراح: معصومه خاکدامن

 

    

 

 

 :افقي

 عرب پلنگ - ربیع الاول 17این روز فرخنده مصادف است با  – 1

 1995 سال در كوري رمان پرتغالي نویسنده - مالزي همسایگي در كشوري - 2

 طمع - تفریق - بالكن و ایوان نرده - خودماني یك - 3

 مصریان النوع رب - گله - مزه ترش كوهي سبزي - 4

 سال شب ترین طولاني - باران بي ابر - حروف تلفظ - 5

 درخشان - تبت شهر بزرگترین - خمیازه - 6

 خانگي دزد - مركب - گل همراه - توت شهر - 7

 ایران در نمایشي هاي گونه ینگیرتر چشم از یكي - گیاهان قارچي بیماري نوعي - 8

 میان و درون - معمار یار - زولا از كتابي - حرارت - 9

 پخته چغندر - خائن حواري - یونان شمال در متر 3000 ارتفاع به كوهي - 10

 

چـراغ راهنمایـي و رانند     گي که روبروي خیابان اسـت قرمز 
اسـت، افسـر راهنمایي هم د     ر آنجا ایسـتاد     ه اسـت، با این حال 
رانند     ه اي از چراغ قرمز مي گذرد      و کسـي مزاحم او نمي شـود     . 

چطور چنین چیزي ممکن اسـت؟



آئـیــنه  ماهنامه کانون بازنشستگان نیروی انتظامی
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