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بیانات مقام معظـم رهبری حضرت 
آیـت الله العظمـی امـام خامنـه ای 
مدظله العالی به مناسـبت آغـاز ماه 

مبارک رمضـان )96/3/6(

بسماللهالرحّمنالرحّیم
والحملدللهربّالعالمینوالصّاةوالسّلامعلی
سلیّدناونبیّناابیالقاسلمالمصطفلیمحمّدوعلی
آللهالاطیبینالاطهرینالمنتجبینسلیّمابقیّةالله

فلیالارضیلنولعنةاللهعللیاعدائهماجمعین.
خیللیجلسلهیشلیرینومطللوبوپرُبرکت
وانشلاءاللهپرُفایلدهایبلود.ملاهرمضلانبرهمهی
شلما،بلرهملهیقرآنیلانمبلارکبلاد؛انشلاءالله.
شلروعایلنملاهمبلارکرا-کلهیکلیازمهمترین
خصوصیّلاتایلنماهمبلارک،نلزولقلرآن،انسبا
قلرآنوتلاوتقرآناسلت-املروزباتلاوتآیات
کریمهیقرآندراینجاشلاهدبودیموحقّاًوانصافاً
بهرهبردیم؛واقعاًاسلتفادهکردیم.منتشکّرمیکنم
ازبرادرانیکهزحمتکشلیدند،اینجلسلهراواین
برنامهریلزیراترتیلبدادنلد،انجلامدادنلد؛خیلی

بلود.)1( خوب
بحملداللهگلهایقرآنیازسرتاسلراینبوسلتان
بزرگلیکلهاسلمشایلراناسلت،داردیکییکلی
میشلکفدوخلودشرانشلانمیدهلد.بلذرمبارک
قلرآندرایلنسلرزمینپاشلیدهشلده؛ایلنهنلر
انقلاباسلت،ایلنهنلرنظلاماسلامیاسلت.در
گذشلتهاینجلورنبلود؛دردورهیکودکلیملاو
جوانلیملا،قلرآنبهمعنلایواقعلیکلملهدرایلن
کشلورمهجلوربلود؛]البتّله[گوشلهوکنارکسلانی
بودنلدکهعاشلقانهومجدّانهدنبالفراگیلریقرآن
یلاتعلیلمقرآنیلاانسباقلرآنبودنلد،لکنفضای
عموملیبکلّلی]بلاقلرآن[بیگانهبلود؛ایلنخبرها
نبلود.املروزبحملداللهفضلایعموملیکشلوربلا
قرآنآشلنااسلت؛شلمامیبینیدجوانها،نوجوانها،
کودکان،درسلنینمختلف،ازنقاطمختلفکشور،
بلاقلرآنانُلسدارند،باقرآنسلروکاردارنلد؛تاوت

میکنند،تأمّللمیکننلد،تدبرّمیکنند.
پیشلرفتتلاوتقلرآنهلمدرکشلورخیللی
خلوببلودهاسلت.خلبازاوّلانقلاب،ملاشلاهد
تاوتهایخوبقرّاءمانهسلتیم؛پیشرفتهاراانسان
بهطلورمحسوسلیمشلاهدهمیکنلد.آرزوهاییکه
داشلتیمبلرایاینکلهتالیلانقلرآنوقاریلانقرآن
کهایلنکارهاراانجلامبدهند،اینجلوریبخوانند،
اینجلوریتدبلّرکننلد،اینجلوریبفهمنلدآیله
را،اینجلوریالقلاءکننلدآیلهرا-اینهلاآرزوهایلی
بلودکلههمیشلهداشلتیم-بحملداللهیکییکلی
ایلنآرزوهلاداردبلرآوردهمیشلود؛اسلاتیدخلوب،
خواننلدگانخوب،جوانلانخوب،نوجوانلانخوب؛
خلداراشلکر؛ولیایلناوّلکاراسلت.عقبماندگی
ملادرزمینلهیانُسباقلرآنوبهرهمنلدیازقرآن
خیللیزیلاداسلت.اینهلاقدمهلایاوّلیاسلتکه
بایلدانجلامبگیرد.بنلدهبارهاگفتهام،بلازهمتکرار
میکنلمکلهایلنجلسلاتوایلننشسلتنهاواین
توصیلهکردنهلاواینکارهاییکلهانجاممیگیرد،
هملهمقدّملهاسلتبلرایاینکلهفضلایکشلورو
ذهنیّلتعموملیملردمما،فضلایقرآنیبشلودو
ذهنیّلت،باقلرآنانُسبگیلردو]ملردم[بامفاهیم

قرآنلیانُلسبگیرنلد؛مهمایناسلت.
اگلرباقلرآنانُسگرفتیلم،آنوقلتاینفرصت
وایلنمجلالپیلداخواهدشلدکهصاحبلانفکراز
قشلرهایمختلف،برروینلکاتقرآنیتدبرّکنند،
چیزهاییراازقرآناسلتفادهکنند،استنباطکنند،
بفهمنلدوبلهسلؤالاتگوناگلونجلواببدهنلد.
منظلور نیسلت؛ شلبههها سلؤالات، از منظلورم
سلؤالاتِدربلارهیزندگلیاسلت،زندگلیکلردن.
الانمیلیونهلاسلؤالدرمقابللمااسلت.وقتیکه
یلکجامعلهایبلایلکحکومتلی،زندگلیرابله
سلمتآرمانهایلیداردحرکلتمیدهلدوحرکلت

میکنلد،ایلن]جامعه[باهلزارانهزارسلؤالمواجه
اسلت؛درنلوعارتباطلات،درنلوعرفتلار،درنلوع
موضعگیریهلا،درنلوعدشلمنیودوسلتیها،در
نلوعبرخلوردباملال،درنلوعبرخلوردبااملوردنیا؛
اینهاهمهسلؤالاتیاسلتکهمطرحاسلت؛همهی
ایلنسلؤالهاجلوابدارد.بشلریتّگملراهوبدبخت
شلد،بهخاطراینکهجوابهایدرسلتاینسلؤالهارا
پیلدانکلرد.بدبختیاملروزدنیلا-وبشلر-بهخاطر
ایلناسلتکلهجوابهلایدرسلترابهاینسلؤالها
بلدنشلد،فلرانگرفت؛پاسلخهایغلط،پاسلخهای
انحرافی،پاسلخهایگمراهکننلدهدریافتکلرد،به
ذهنلشرسلید،عملکلرد،]للذا[امروزرسلیدهبه
اینجلا؛دنیاامنیّتندارد،صفانلدارد،معنویتّندارد،
آراملشروحینلدارد،دلهایآحادجامعهبایکدیگر
صافنیسلت؛اینوضعیّتامروزدنیااسلت،همهی

دنیلااینجوراسلت.
انسلانهابرایارتباطخلقشدهاند،دلهابایدباهم
مرتبطباشلند،بلههممحبّلتبورزند،بلهیکدیگر
کملککننلد.انسلانهابایدمثلیلکتلَنِواحددر
دنیا]باشلند[؛اصاًبشلراینجوریسلاختهشلده،
اینجلوریتدبیلرشلده؛امّاامروزشلمانلگاهکنید
ببینیلدهمهجلاجنلگ،همهجلاناامنلی،همهجلا
تلرس،همهجلاگمراهلی،همهجلادوریدلهلااز
یکدیگلر؛خانوادههلامتاشلی؛اختلافطبقاتلی
علدّهای بهرهمنلد، و برخلوردار علدّهای فاحلش؛
محلروم؛اینهلاهمهبهخاطرایناسلتکهسلؤالات
زندگلیدرسلتجلوابدادهنشلده،غللطفهمیده
شلده؛آنوقلتایلننظامهلایاقتصادیوسیاسلی
کجومعلوجدردنیابلهوجودآمدهوبشلریتّ،مبتا
اسلت؛میلیاردهلاانسلان،مبتلایایلنوضعیّتند؛
حتّلیآنهایلیکهبرخوردارهسلتندهلممبتایند.
اینجلورنیسلتکلهوقتلیملامیگوییلماختاف
طبقاتیهسلت،یعنیآنکسلیکهفرضبفرمایید
بهقولمعروفجلزویکدرصدجامعهیآمریکایی
اسلت،خیلیراحتوخیلیخوشاسلت؛نه،اوهم
بدبختیهایلی،گرفتاریهایلی،مشلکاتی-روحی،
روانلی-درزندگلیخلودشداردکلهالیماشلاءالله،
گاهیازگرفتاریهایآدمفقیربیشلتراست؛یعنی
همهگرفتارند.جامعهایکهراهدرسلترانشناسلد،
صراطمسلتقیمرانشناسلد،باخدامرتبطنباشلد،
این]طور[اسلت.اینجوامعبشلریمتأسّفانهامروز
دچلاریلکچنیلنضاللتوگمراهیایهسلتند.
اینکلهشلماایلنهملهتکلرارمیکنیلدوگفتهانلد
راطَالمُسلتَقیم«،)۲(بهخاطر تکرارکنید»اهِدِناَالصِّ
همیناسلت.صلراطمسلتقیمیعنلیآنراهیکه
ایلنآفتهلا،ایلنمشلکاتدرآنوجودنلدارد؛این
معنایصراطمسلتقیماسلت.دائمازخدایمتعال
میخواهیلدکهشلماراهدایتکند؛ایلنهدایتدر

ایلراناسلامیدیگلربار،حضوریباشلکوهواقتدارآفریلنرادرپایصندوقهایرایشلاهدبود.
هممیهنلانعزیزوشلریفمانباحضورگسلتردهوبیلشازچهلمیلیوننفلریدردوازدهمیندوره
انتخابلاتریاسلتجمهوریوانتخاباتشلوراهایاسلامیشلهروروسلتا،وفاداریخلودرابهثمره

خونشلهیدانوامامشلهدایعنیجمهوریاسلامیبهنمایشگذاشلتند.
بیتردیلداحسلاسمسلئولیتومشلارکتحداکثلریمللتملادرانتخابلاتمختللفیکلیاز
مهمترینعواملیاسلتکهتبلیغاتمسلموموتوطئههلایقدرتهایاسلتکباریعلیهملتانقابی
ایرانراخنثیکردهوهموارهپشلتوانهبزرگیبرایعملدولتمردانمحسلوبمیشلودوانشلاءالله
دوللتملابرایخدمتگزاریبهمردموپیشلرفتکشلوربتواندبلهبهترینوجهازاینپشلتوانهملی

وظرفیلتاجتماعیاسلتفادهکند.
درانتخاباتشلوراهایاسلامیکههمزمانباانتخاباتریاسلتجمهوریبرگزارشلدتعدادی
ازبازنشسلتگاننیلرویانتظاملیکلهخودرابرایخدمتبهمردموکشلوردرمحدودهشلوراهای
اسلامی،توانمنلدمیدیدنلددرسراسلرکشلورناملزدانتخاباتشلدندوکانونبازنشسلتگاننیز
مطابلقمقلرراتدراطاعرسلانیومعرفلیایلنپیشکسلوتانعزیزبههملکارانسلابق؛ازطرق
مختللفبهویژهسلایت،سلامانهپیامکیوکانالتلگرامروابلطعمومی،اقلداملازمرابهعملآورد.
74نفرازپیشکسلوتانیکهنامزدانتخاباتشلوراهایاسلامیشلهروروستاشلدهبودنددرنقاط
مختللفکشلورمقبلولواقعشلدند؛آراءمردمبهآنلاناختصاصیافتوبرایخدمتگلزاریبهمردم
شلهروروسلتابهعضویتشلوراهایاسلامیدرآمدندکهدرهمینشلمارهازماهنامه،اسلامیآنان

بهاطاعشلماعزیزانخواهدرسلید.
ایلنموفقیلتوکسلباعتملادمردملیرابهپیشکسلوتانمنتخلبوگراملیوهمچنینجامعه
بازنشسلتگانناجلاتبریلکوتهنیتعلرضنمودهوتوفیقخدملتخالصانهرابرایآنلانآرزومندم.
خلردادملاههملوارهیلادآورحماسلهوایثارملتیاسلتکلهازرویایملانوآگاهلیواخاصدر
حمایلتازمقتلدایخلودخمینیبزرگ)ره(بهتکلیلفخویشعملکردهوبااسلتقامتوپایداری
درمسلیریلکمبلارزهطولانلیکلهازپانزدهخلرداد4۲وبارهبریامامخمینی)ره(شلروعشلد؛با

اعِلایکلملهالله،نظلامطاغوترابهزیرکشلیدندونظلاممقدساسلامیرابنانهادند.
علروجملکوتلیروحخلدا؛انتخابشایسلتهخبلرگانمللتدربرگزیدنحضلرتآیتاللهالعظمی
املامخامنلهایمدظلهالعاللیبلهرهبلریاملتوانقابدربسلترخلردادامتراغمگینوسلپس

شلادمانکردهاست.
یلادوخاطلرهبلزرگمعمارانقاباسلامیحضرتامامخمینلی)ره(راگرامیداشلتهوباعرض
تسللیتفلرارسلیدنایلامشلهادتمولایمتقیلانامیلرمومنلانحضرتعللیبنابیطاللبعلیه
السلاموآرزویقبولیعبادات؛توفیقاتهرچهبیشلترودرکلیالیقدررابرایشلماپیشکسلوتان

ارجمنلد،ازخداونلدمتعالطللبمیکنم.
مصطفی مکاوی پور

سخن مدیر مسئول
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یادداشت سردبیر
ملاهمبلارکرمضلانوروزهداریازاسلبابصفایباطناسلت.مومنیندر
ایلنروزهاازانگیزههایمعنویقویتریبرایاحسلانونیکلوکاریبرخوردار
میشلوند.نیکلوکاریواحسلانبهدیگلرانازجملهصدقاتاسلتوبنمایه

آنصفلاوصدقاسلتوصافیبلودنبامومنین.
نلوعدوسلتیدردیلنملاجایگاهیقابللتوجلهدارد.املااهتمامبلهامور
مسللمینجایگاهیفراترومحبتبامومنینخصلتویژهکسلانیاسلتکه

بلاپیامبر)ص(معیلتدارند.
میلادمسلعودکریماهللبیتامامحسلنمجتبیعلیهالسلامدرنیمه

ملاهمبلارک؛یلادنیکلیرادرخاطرآدملیدوبلارهاحیامیکند.
امابرایاحسانونیکیبهکجارویآوریم؟

راههلایمختللفهسلتاملاصدقلاتهملوارهدرمعرضآسلیبوحبطو
ابطالنلد.آنلگاهکلهاخلاصدرعملموردحملهشلیطانواقعمیشلودودر
پلسیلکنیکوکاری،احسلانوهریلکازصدقات؛انسلانرابهریا،سلمعه،
عجلب،منتگلذاریوایلذاءمبتلامیکنلد.بدیلنعللتخداوندمتعلالدر
وَالذْی...«یعنیصدقات قلرآنکریمهشلدارداد»لاتبُْطِلُواصَدَقاتکُِمْباِلمَْلنِّ
ونیکیهلایخلودرابلامنتگذاشلتنواذیتکردنباطللنکنیدتاهمانند

کسلانیشلویدکهملالخلودراازرویریاانفلاقمیکنند.
هرکارخیریبایدازاینآفاتمصونشلودتاعنداللهپذیرفتهشلود.خوشلا
بلهسلعادتآنکسکلهصدقاتلشراازایلنآفلاتوخطراتابطلالمحفوظ
میکنلدوعلاوهبلرآن،صدقلهکموکوچکلیرابلاقلراردادندرزمرهقبول
الهلیبهنهایتبزرگیمیرسلاندووالاترآنکهآنصدقلهرابهصدقهایجاری

تبدیلمیکند.پیشکسلوتانعزیزودوسلتانگرامی؛
درایلنملاهمبلارک،صدقهجاریلهایپیشرویشلماقرارداردکهشلاید
بعضیبهآنعنایتکافینداشلتهاندوآنعبارتاسلتازعضویتدرموسسه
خیریلهکریلماهللبیلتامامحسلنمجتبیعلیلهالسلام.باتکمیللفرم
صفحه4۹وعضویتدراینموسسلهکمکهاونیکوکاریشلماازآفتریا
واذیلتومنتگلذاریبلرکملکگیرنلدهتاحدبسلیارزیلادیبهدوراسلت
ومیمانلداخلاصدرانگیلزهونیلتاولیلهبلرایمشلارکتدرایلناملرکه
انشلاءاللهدراینروزهایروزه،کارسلختینخواهدبود.فاسلتبقواالخیراترا
پیلشرویقلراردادهوبلهفرملانالهلیدرایلنصدقهجاریهداخلشلویدتا

نیکلوکاریمسلتمرراجریلاندادهودرنامهعملخلودثبتکنید.
لازمنیسلتمبالغشلمابرایعضوشلدن،هنگفتباشلدبامبالغکمنیز
ایلنکارخیرمیسلراسلت.بلهاینبیندیشلیدکهبلاکمکهلایکوچکما
دوسلتانوهملکارانسلابقمانکهدردورانبازنشسلتگیبههلردلیلیدچار
مشلکلملادیشلدهیامیشلوندبلدونمراجعهبهاشلخاصوسلازمانهای
دیگلرازطریلقموسسلهخیریهامامحسلنمجتبلی)ع(مشلکلخویشرا

برطلرفکلردهوآبلرووعزتشلاننیزمحفلوظمیماند.
سلالگذشلتهبیشازهفتصدنفرازپیشکسوتانبهوسیلهموسسهخیریه
ملوردحمایلتقلرارگرفتنلد.اگلرمابازنشسلتگانهمگلیبهعضویلتاین
موسسلهدرآییلمموسسلهراازجلذبکمکهایسلایرخیرینبینیلازکرده
وبلدونتردیدتواناییحلمشلکاتهمهپیشکسلوتانبازنشسلتهایکهبه

نحلویبامعضلاتحادروبلروشلدهاندپدیدخواهلدآمد.
دراینماهمبارکبراینکارخیرسلبقتبگیریمکهفرصتیناباسلتو

زمینلهایمهیا؛تاکهتوفیقیابدودررمضانالمبارکتوشلهبردارد.
محمد اسماعیل علیا

قلرآناسلت.اگربلاقرآنانُلسگرفتیم،اگرقلرآنرادرسلتفهمیدیم،اگر
درقلرآنتدبرّکردیم،آنوقتپاسلخدرسلتبهسلؤالاتزندگیبلهماداده
خواهدشلد؛بایسلتیبرویمدنبالاین،اینچیزمهمّیاسلت.جوانانعزیز،
حالاانشلاءاللههرچهباقرآنبیشلترانُسبگیرید،اینحقایقبیشلتربرای
شلماآشلکارخواهدشلد؛هرچهازاینشلربتگوارابنوشید،بیشترمشتاق

خواهیدشلد،بیشلترتشلنهخواهیدشلد؛قرآناینجوریاسلت.
خبامروزجامعهیاسلامیهممثلبقیّهیجوامعدچارمشلکلاست.
شلمانلگاهکنیدببینیلددردنیایاسلامچهخبراسلت.دردنیایاسلام
یلکعدّهانسلانهایبیارزشونالایقوپسلت،سرنوشلتبرخلیازجوامع
اسلامیرادردسلتگرفتهاند؛مثلهمیندولتهاییکهمشلاهدهمیکنید؛
سلعودیوامثلالاینهلا.اینهلابهخاطلردوریازقرآناسلت،اینهلابهخاطر
عدمآشلناییباحقایققرآنیاسلت.البتّهیکمقداریعدمآشلناییاسلت،
یلکمقلداریعدمایماناسلت.بظاهرمعتقلدبهقرآننلد،گاهیمیلیونها
نسلخهیقلرآنهمچاپمیکننلد،مجّانیهماینجاوآنجاتقسلیممیکنند،
امّلابلهمحتلوایقلرآن،بهمعنلایقلرآن،بهمضملونقرآنهیلچاعتقادی
ندارنلد؛قرآنمیگوید»اشَِـدّآءُ عَـىَ الکُفّارِ رحَُـآءُ بیَنَهُم«،)۳(]ولی[اینها»اشـدّاء 
علی المؤمنین، رحماء مع الکفّار«هستند.شماماحظهکنیدببینیدوضعاینها

چهجلوریاسلت؛باکفّارمأنوسلند،]بهآنها[عاقهمندند،برایآنهلاازاموال
ملّتشلان]خلرجمیکنند[؛چونخودشلانکهمالیندارنلد؛اینپولهاییکه
اینهادارندودرحسلابهایبانکیشلانمتراکمشدهواینثروتهایافسانهای،
اینهامالکیسلت،اینهاازکجاآمده؟اینهاارثپدریکهنیسلت؛اینهاپول
نفتاسلت،پولمعادنزیرزمینیاسلت،پولثروتهایملّیاسلت؛بهجای
اینکلهصرفبهبلودزندگیمردمبشلود،میروددرحسلابهایاینهامتراکم
میشلود،ازآناسلتفادهیشخصیوخصوصیمیکنند؛اینپولهایمردمرا
تقدیلممیکنندبهکفّار،بهدشلمنانملردم.وَ اتَّخَذوا مِـن دونِ اللـهِ ءالهَِةً لیِکَونوا 
ا؛)4(احمقهاخیالمیکنند لهَُـم عِـزًّا * کَلّ سَـیَکفُرونَ بِعِبادتَهِِم وَ یکَونونَ عَلیَهِم ضِدًّ

کلهبلادادنپلولوبلاکمککلردنوبلاایلنچیزهامیتواننلدصمیمیّت
دشلمناناسلامراجللبکننلد،]درحالیکله[صمیمیّتلیوجلودنلدارد؛
همانطورکهخودشلانهمگفتند،مثلگاوشلیرده]هستند[؛شیرشانرا
میدوشلند،وقتیکهدیگرشلیرنداشتند،ذبحشلانمیکنند.اینوضعامروز
دنیایاسلاماسلت؛باآنهلاآنجور،آنوقلتبامردمیمناینجلور،بامردم
بحریناینجور؛رفتارهایضدّدین.البتّهاینهانابودشلدنیهسلتند.ظواهر
راکهنگاهکنید،اینظواهرنبایدکسلیراگولبزند؛اینهارفتنیهسلتند،
اینهاساقطشلدنیونابودشدنیهسلتند.انَِّ الباطِلَ کانَ زهَُوقاً؛)۵(اینهاباطلند
وقطعلاًدچلارزوالوسلقوطوبدبختلیوفروافتادگیخواهندشلد؛دراین
هیچتردیدینیسلت.البتّهممکناسلتچهلارصباحزودتریلادیرترانجام
بگیلرد؛بسلتگیداردبلهاینکهمؤمنین،جامعلهیمؤمن،چهجلوریعمل
بکنلد؛اگردرسلتعملبکنلد،ایناتفّلاقزودترمیافتد؛اگردرسلتعمل
نکنلد،ایلناتفّاقچهارصبلاحدیرترمیافتد؛امّلاحتماًایناتفّلاقمیافتد.
هلماینهلا،هلمآنکسلانیکهاینهاچشلمامیدشلانبلهآنهااسلت،همه

هستند. ساقطشدنی
آنچلهآینلدهدارد،آناسلاماسلت،آنقلرآناسلت،آنشلماجوانهلای
مؤمنهسلتید؛آنکهآیندهداردشلماجوانانمؤمنهستید.الانمیخواندند
کله»وَ مَـن اصَدَقُ مِنَ اللهِ قیلً«؛)۶(چه کسـی از خدا راسـتگوتر اسـت؟ 
چـه کسـی از خدا به آینـده عالم تر اسـت؟ و خدای متعـال این را 
فرموده اسـت که آینده متعلّق اسـت به مؤمنین، متعلّق اسـت به 
صالحیـن، متعلّق اسـت به مجاهدیـن فی سـبیل الله؛ در این هیچ 
تردیـدی نیسـت؛ ایـن یـک وعده ی الهـی اسـت. امّا اگر کسـی 

دچـار وسوسـه و تردید هـم بشـود، وعده ی 
الهـی هـم دل او را آرام نکنـد، تجربه هـا باید 
دل او را آرام کنـد.بنلدهمکلرّرایلنراعلرض
میکنلموبلاهملهیوجوداعتقلادبهاینمعنلادارم.
اگرچنانچلههیلچوعدهایهلمبهمادادهنشلدهبود،
بلاایلنتجربههایلیکلهملّلتایلرانازسلیچهل
سلالپیلشبلهایلنطلرفدارد،بایدیقیلنمیکرد
کلهآینلدهمتعلّقبهاواسلت؛بایدیقیلنمیکردکه
پیروزیمتعلّقبهاواسلت.ماکسلانیهستیمکهدر
کشلورمانیلکحکومتیبرسلرکاربلودکههمین
مغازللهومعاشلقهایکلهمیبینیلدحلکّامآمریکابا
آنبیچارههلا-عقبافتادههلایفکلریوعقللیو
همهچیلز-انجلاممیدهند،همیلنمغازلله)7(راآن
روزبلاحکومتایلرانانجاممیدادند؛خیلیبیشلتر،
خیللیبهتر.صریحلاًمیگفتند»شلماژانلدارممادر
خلیلجفارسهسلتید«،بهحکومتطاغلوتمااین
حلرفرامیزدنلد.آنهلا،همعقلشلانبیشلترازاینها
بلود،هلمتواناییهایشلانزیلادبلود،اتکّائشلانهلم
بلهایلنطواغیت،بیشلترازاینهابودوارتباطاتشلان
قویتلربلود؛درعینحلالکهیکچنیلنحکومتی
بلرسلرِکاربود،ملّتایرانتوانسلتباقلدرتایمان،
بلامجاهدت،بلافلداکاری،اینحکوملتراعلیرغم
هملهیپشلتیبانیهایجهانلیایکلهازاومیشلد
سلاقطکنلدوبلهجلایاوچیزیراسلرِپلاکندکه
قدرتهایاسلتکباریطاقتدیدنآنراندارند؛یعنی
نظلامجمهلوریاسلامی؛اینیلکتجربله.دیگراز
ایلنتجربهبهتلر؟ولَاتهَِنلواولَاتحَزَنواوَانَتُلمُالاعَلوَنَ
انِکُنتُممُؤمِنین؛)۸(ایماناگر]حاصل[شلد،شلما
برتریلد.درراهایملانقلویباشلید،صریلحباشلید،
ثابتقلدمباشلید؛بنلدهاصلراردارمکلهدرزمینهی
ذکلرمبانلیاسلامی،آحادملّلتایرانومسلئولین
کشلورصریلحباشلند.همیلنآیاتلیکهایلنجمعِ
خوشخلوان،اخیراًخواندند؛قدَ کانتَ لکَُم اسُـوةٌَ حَسَـنَةٌ 
فـی ابِرهٰیـمَ وَ الَّذینَ مَعَهُ اذِ قالوا لقَِومِهِم انِاّ بـُرءَؤٰاُ مِنکُم وَ مِمّا 

تعَبُـدونَ مِـن دونِ اللهِ کَفَرنا بِکُم وَ بدَا بیَنَنا وَ بیَنَکُـمُ العَداوةَِ و 

البَغضـآءُ ابَـَدَاً حَتیّ تؤُمِنوا بِاللهِ وحَدَه؛)۹(ایناسلتدیگر؛

بلاصراحلت]میگویلد[»کَفَرنـا بِکُـم«.هیلچمنافاتی
نلدارد؛حـالا بعضی هـا در فکر این هسـتند و 
دغدغه ی ایـن را دارند کـه خب یک حکومت 
و یـک دولـت بایـد ارتباطات جهانی داشـته 
باشـد؛ بنده هم کاملاً معتقـدم و تأیید میکنم 
این گرایـش را؛ امّـا منافاتی نـدارد؛ میتوان با 
صراحـت، مبانـی خـود و اصول خـود را گفت 
و پیـش هـم رفـت، توفیق هـم پیدا کـرددر
همهیمسلائلگوناگلونزندگی،ازجمللهارتباطات
بینالمللی؛میشلودایلنکارهلاراکرد.واردبشلوند،
قلدمدرمیلدانبگذارند،بهخداتوکّلکنند،خواهند

دیلدکهمیشلود.تجربههلاایناسلتدیگر.

آنروزبلهجمعلیکلهاینجلابودندگفتلم،)1۰(
حضلرتابراهیلم،پیغمبربلاآنعظمت،بلهخدای
متعلالمیگویلدمیخواهلمزنلدهشلدنمردههلارا
ببینلم؛خداوندمتعالمیفرمایلد:قـالَ اوََ لمَ تؤُمِـن، قالَ 
بـَىٰ؛ چرا، ایمان دارم، یعنی کاملً قبـول دارم، تصدیق دارم، از ته 

دل قبـول دارم؛ وَ لکِٰـن لیَِطمَـنَِّ قلَبی،)11(لکنبرایاینکه

دیگلرتاطمیدرذهنمننباشلد؛خاطلرمآرامآرام
]باشلدمیخواهمببینلم[.بعدآنوقلتخدایمتعال
فرملودخیلیخلبایلنکارهلارابکلن،تابهچشلم
خلودتببینیکهخدایمتعلالملردهرااینجوری
زنلدهمیکنلد.خبمابهچشلمخودملاندیدیم؛ما
بلهچشلمخودملاندیدیمکهیلکملتّیبادسلت
خاللیدرجنلگتحمیللیپیلروزشلد؛یلکملتّی
بلاتلازهکاربلودندرمسلائلسیاسلیوبینالمللی،
بلرتوطئههلایدشلمنانپیلروزشلد؛یلکملتّیبا
اینکلهدرمقابللشیلکجبهلهیقدرتمنلدملادّی
شلکلگرفتلهکلهازپشلتخنجلرمیزننلد،ازجلو
شمشلیرمیکشلند،هیاهومیکنند،عربدهمیکشند،
فلانمیکننلد،چهللسلالاسلتعلیلهملادارنلد
مرتلّبتوطئلهمیکننلد،چهللسلالهلمهسلت
مرتلّبتوطئههایشلانخنثیمیشلود؛اینهلارامگر
نمیبینیلم؟اینهلاهملانتجربههلایمااسلت؛این
تجربههلارادرنظربگیریموبدانیمکهراهپیشلرفت
قلوی،قدرتمندانله،بلاعلزّتوموفّلقعبارتاسلت
ازارتبلاطبلاقلرآن؛ملادرهملهیایلنخیلرات،این
کتلابعزیلزالهلیاسلتکلهالحمدللهشلمابلاآن
آشلناهسلتید،باآنانُسدارید،کسلانیازشلماآن
راحافظند،کسانیتالیوقاریند،کسانیمستمعند،
کسلانیاسلتادند.]پس[اصللکار،اینقرآناسلت.
خلب،حلالاجلسلاتقرآنلیراافزایلشبدهیلد،
هرچلهمیتوانیلدتعلیلموتعلّمقلرآنرازیلادکنید؛
معانلیقرآن،مفاهیمقلرآن،اینهارازنلدهکنید.این
راملنبهتاوتگرانعزیزمان-کهامروزخوشلبختانه
بعضلیازآقایانلیکلهخواندنلداینجهلتراخیلی
خلوبرعایلتکردند-عرضمیکنمکلهدرکیفیّت
خوانلدن،مفهلومآیلاتقرآنلیرامجسّلمکنیلد؛
همچنانکلهیلکگوینلدهیخلوبوخوشزبلان،
مثلاًوقتیشلعریرامیخوانلد،کلملاتراآنچنان
ادامیکنلدکههمهیمعنایآنکامبرایمسلتمع
زندهمیشلود-مثللهمینمجریخوشزبلانامروز
ملا-)1۲(وقتیکلهخلوبصحبلتبکننلد،خلوب
شلعربخوانند،خلوبحرفبزنند،کلملاترابالحن
مناسلبخلودشادابکننلد،هملهیآنچلهازمعناو
مضملوندراینکلمهوجلوددارد،همهتحویلداده
میشودبهمسلتمعومستمعاینراتحویلمیگیرد؛
تلاوتقلرآنبایلداینجلوریباشلد؛هملهیآنچه
ازمضملوندرایلنکلملههسلت،بابلنلدخواندنو
آهسلتهخوانلدنواوجگرفتنوپایینآمدنوتغییر

صلوتونلوعادا،بایسلتیخلودشرابلهمخاطلب
ارائلهبدهلد؛البتّلهبرایکسلانیکهمعنایقلرآنرا
میداننلد.پسبنابراینزبلانقرآنرابایلدیادگرفت.
هرچلهممکلناسلتبلازبلانقلرآنبیشلترانلس
بگیریلد.اینهاییکهبلاقرآنانسدارند،خیلیشلان
عربلیهلمنخواندهاند،امّاقلرآنراوقتلیمیخوانند،
معانلیاشرامیفهمند.مازیاددیدهایمافلرادیراکه
عربیکاسلیودرسلیوبرنامهایهمنخواندهاندامّا
ازبلسبلاقرآنانلسپیداکردهانلدوتکلرارکردهاند
وخواندهانلدآیلاتقرآنلیرا،وقتیکله]قلرآنرا[باز
میکننلدویلکآیلهایرامیخواننلد،معنلایآیلهرا
میفهمند.باانسزیاد،معنایآیهرامیشلودفهمید.

بایلدارتباطمانبلاقرآنزیادبشلود.
پلروردگارابلهمحمّلدوآلمحمّلد،ارتبلاطملا
-ارتبلاطقلبلیما،ارتبلاطشلبانهروزیما-بلاقرآن
راروزبلهروزافزایلشبلده؛ملاراازبلرکاتقلرآنواز
نعَِلمقلرآنوازرزققلرآنبرخلورداربفرملا؛ملارااز
کسلانیقلرارنلدهکهازقلرآنفقلطالفلاظآنرافرا
میگیرنلدوبلهآناکتفلامیکننلد.پلروردگارا!لطف
خلودتوفضللخودترابراینکشلور،براینملّت
بلارسلاندناینملّتبلهآرمانهایشوباپیلروزیاش
بلردشلمنانکاملبفرملا؛روحمطهّرامامبزرگلواررا
بااولیائشمحشلورکن؛ارواحطیّبهیشلهدایعزیز
مارابااولیائشلانمحشلورکن؛هرجامؤمنینیدرراه
مبارزهوجهادفیسلبیلاللههسلتند-بلههرنحوی

ازجهلاد-آنهلارابردشمنانشلانپیلروزکن.
والسّامعلیکمورحمةاللهوبرکاته

1(درابتلدایایلندیلدار-کلهدراوّلینروزماهمبلارکرمضانبرگزار
شلد-جمعلیازقاریلانوگروههلایجمعخوانلیبلهتلاوتآیاتیاز

قلرآنوتواشلیحخوانیپرداختند.
۲(سورهیفاتحه،آیهی۶؛»بهراهراستماراراهبرباش.«

۳(سلورهیفتلح،بخشلیازآیلهی۲۹؛»...برکافران،سلختگیر]و[با
همدیگرمهربانند...«

4(سلورهمریلم،آیلات۸1تلا۸۲؛»وبلهجایخلدا،معبودانیاختیار
کردنلدتابرایآنان]مایهی[عزّتباشلد.نهچنیناسلت.بلزودی]آن

معبلودان[عبادتایشلانراانکارمیکنندودشلمنآنانمیگردند.«
۵(سلورهیاسلراء،بخشلیازآیلهی۸1؛»...آری،باطللهملواره

اسلت.« نابودشلدنی
۶(سلورهینسلاء،بخشلیازآیه1۲۲؛»...وچهکسلیدرسلخن،از

خداراسلتگوتراسلت؟«
7(گفتگویعاشقانه

۸(سلورهیآلعملران،آیلهی1۳۹؛»واگرمؤمنید،سسلتیمکنیدو
غمگینمشلویدکهشلمابرترید.«

۹(سلورهیممتحنه،بخشلیازآیهی4؛»قطعاًبرایشلمادر]پیروی
از[ابراهیموکسلانیکهبااوهسلتندسرمشلقینیکواسلت:آنگاهکه
بهقومخودگفتندماازشلماوآنچهبهجایخدامیپرسلتیدبیزاریم؛
بهشلماکفرمیورزیمومیانماوشلمادشلمنیوکینهیهمیشگی

پدیلدارشلدهتاوقتیکهفقطبلهخداایمانآوریلد...«
1۰(بیانلاتدردیلداراقشلارمختللفملردمدرسلالروزآزادسلازی

خرّمشلهر)1۳۹۶/۳/۳(
11(سلورهیبقلره،بخشلیازآیلهی۲۶۰؛»...فرملودمگلرایملان

نیلاوردهای؟گفلتچلرا،وللیتلادللمآراملشیابلد...«
1۲(آقایمجیدیراقبافان
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در انتظاملی نیلروی فرمانلده
حاشلیهمراسلمدانلشآموختگلی
دانشلجویاندانشلگاهعلومانتظامی
خانلواده از تقدیلر ضملن امیلن،
شلهدایمرزبانلیوابلاغسلامو
پیلاممقلاممعظلمرهبلری،گفت:
ملزدورانبداننلدبلهایلنحرکلت
تروریستیپاسلخیقاطعمیدهیم
وبلرایحفلظامنیلتتاپلایجان

میرویلم. پیلش
آموختگلی دانلش مراسلم
دانشلجویاندانشلگاهعلومانتظامی
امیلنبلاحضلورسرلشلکرباقلری
رئیلسسلتادکلنیروهایمسللح،
نیلروی فرمانلده اشلتری سلردار
انتظاملی،سلردارپاکپلورفرمانده
نیرویزمینیسلپاه،امیرپوردستان
جانشلینفرماندهارتشوجمعیاز
مسلئولاننیلرویانتظاملیبرگزار

. شد
سرلشکر باقری:

درایلنمراسلمسرلشلکرباقری

درسلخنانیبلاگرامیداشلتیلادو
خاطلرهشلهدایانقلاباسلامی،
حلرم مدافعلان و مقلدس دفلاع
وشلهدایاخیلرمرزبانلینیلروی
انتظامیدرمیرجلاوهازمجاهدتها
و مقتلدر نیلروی موفقیتهلای و
امنیلتآفریلنانتظاملیقدردانلی
کلردواظهلارداشلت:ورودوکاردر
نیلرویانتظامیاگربلانیتخالص
بلرایخدملتبلهکشلوراسلامی
ومللتعزیلزایلرانباشلدعبادتلی

در مراسم دانش آموختگی دانشجویان دانشگاه علوم انتظامی امین، توسط فرمانده ناجا؛

پیام و هدیه مقام معظم رهبری به خانواده شهدای 
مرزبانی تقدیم شد

مهموافتخاریبیبدیلمحسلوب
میشلودکهبایسلتیبهآنمباهات

کرد.
ویتمریلنعملیدرصحنههای
را کشلور و انقلاب نیلاز ملورد
مستلزمتبدیلدانشلجویانورودی
جهادگلر، انقابلی، افسلران بله
خودسلاخته،امانتلدار،علادل،آگاه،
توانلا، منظلم، قانونملدار، بصیلر،
سلختکوش،بامهلارتوبرخوردار
ملردم بله ازدرجلهخدمتگلزاری
جایلگاه بلر تأکیلد بلا و دانسلت
نیلرویانتظامینزدملردموجامعه
خاطرنشلانکرد:درکشلوراسامی
پایلگاههلا،کانتریهلاو مراکلز،
پاسلگاههاینیلرویانتظاملیبایلد
خانلهدومومحللاحسلاسامنیت

ملردمباشلد.
رئیسسلتادکلنیروهایمسلح

بلاتاکیلدبراینکلهاعتبلاروبقلای
انقاباسلامیبهپشلتوانهمردمی
آناسلت،گفلت:نیلرویانتظاملی
بلهعنلواننماینلدهشلاخصنظام
درجلایجایاینکشلور،بایسلتی
نملاداقتدار،نظلم،جرمسلتیزیو
درحیلنحلالرأفلتومهربانلیبا

باشلد. مردم
صلدر، سلعه خودسلازی، وی
تخللقبلهادبواخلاقاسلامی،
حفلظوجههانقابی،مللیوتاش
وکوشلشدائملیراضاملنحفلظ
جایلگاهمردملینیلرویانتظاملی
قلملدادکردوبااشلارهبلهانتخابات
ریاسلتجمهوریوشورایاسامی
شلهروروستاافزود:اسلتقرارثبات،
امنیلتوآرامشمهلمترینمقدمه
وبسلترحیاتیبرگلزاریانتخاباتی
پرشلورودرتلرازانقلابوملردم

ایلراناسلتوبهفضللالهینیروی
انتظاملیبلاکملکسلایرنیروهای
مسللحبلاتملامتلوانبلهخوبلیاز

عهلدهآنبلرخواهنلدآمد.
عضلوشلورایعاللیامنیتملی
کشلوردرادامهبااشارهبهتوانمندی
مللتایرانواقتدارنیروهایمسللح
بیلانداشلت:نیروهلایمسللحبله
عنلوانسلربازانفرماندهلیمعظم
کلقلواوخدمتگزارانملتشلریف
ایلران،اقتلداروتوانایلیخلودرادر
دفلاعازمیهلناسلامی،امنیلتو
منافلعمللی،بلهخوبلیمدیریلت

کلردهوآنراارتقلاءمیبخشلند.
سرلشلکرباقلریبلااشلارهبله
حادثلهاخیلردرملرزپاکسلتانکه
منجربهشلهادتجمعیازمرزبانان
انتظاملی نیلروی دلاور و شلجاع
ادامله گفلت: شلد، میرجلاوه در
ایلنوضلعدرمرزهلایمشلترک
بلرایملاقابللتحمللنیسلتو
پاکسلتان مقاملات داریلم انتظلار
کنتلرل و مسلئولیتپذیری بلا
مرزهاودسلتگیریوتحویللدادن
تروریسلتها،پایگاههلایآنهلارادر

آنکشلورتعطیللکننلد.
نیروهلای کل سلتاد رئیلس
مسللحتصریلحکلرد:درصلورت
اداملهتعرضلات،مأملنومخفیگاه
تروریسلتهادرهلرکجاکهباشلد
ملوردضربلاتکوبنلدهقلرارخواهد

گرفلت.
فرمانده نیروی انتظامی: ایفای 
نقش ناجا در عرصه اجتماعی 

موجب آرامش و آسایش خاطر 
مردم می شود

درایلنمراسلمسلردارحسلین
اشلتریفرمانلدهناجادرسلخنانی
گفلت:ایلنمراسلمکلهبنابلریک
سلنتجلاریدرایلنقالبشلکل
گرفتلهدرپایلاندورهاینزدیکبه

4سلالبرایکسلبدرجهافسلری
دانلش گواهینامله همچنیلن و
آموختگلیبلهاجلرادرمیآیلدو

نملادیاسلتازنمایلشآمادگلی
فلردیوجمعلیناشلیازتربیلت
یافتگلیدینی،انضباطی،اجتماعی،
آموزیهلای مهلارت و نظاملی
تخصصلیمتناسلببلارسلتههای
مربیلان، آملوزش بلا کله شلغلی
اسلاتیدباهملت،مجلربومتعهد
ودریافلتویادگیلریدانشلجویان
عاقمنلدوبلاانگیزهدررسلتههای
ماموریتلیناجلاازجمللهانتظامی،
مرزبانلی،اطاعات،آگاهلی،راهورو

یلگانویلژهبلهاتملاممیرسلد.
فرمانلدهنیلرویانتظاملیادامله
داد:ایفلاینقلشناجلادرعرصله
اجتماعیموجبآرامشوآسلایش
خاطلرملردمشلهیدپلرورایلران
ایلن اصللی عنلوانصاحبلان بله
انقلابمیشلودوزمینلهتحقلق

امنیلتموردنیلازبلرایبرنامههای
هدفگذاریشلدهملیجهلتاداره
امورکشلورکهشلایدنمودبلارزآن
راامروزدرآسلتانهبرگزاریانتخابات
و جمهلوری ریاسلت شلکوهمند
شلوراهایاسلامیشلهروروسلتا
بهعنلواننمادمردمسلالاریدینی

شلاهدهسلتیم،فراهلمکند.
در ناجلا هلرچنلد افلزود: وی
سلالهایاخیلراقداماتزیلادیدر
تامیلنامنیتبلاراهانلدازیقرارگاه
جهلادیتربیلتوآملوزشانجلام
دادیلمکهنتایلجآندرگزارشهای
سلتادکلنیرویهلایمسللحنیلز
اشلارهشلدهاسلت،بلاایلنحلال
نیازهلابلهانلدازهایاسلتکهطی
نملودناینمسلیربهتنهایلیبرای
ایننیروامکانپذیرنیسلتونقش
سلتادکلنیروهایمسلحدرتأمین
زیرساختهابسلیارواضحوبینیاز

ازبیاناسلت.
ملیرود انتظلار داد: ادامله وی
درراسلتایتحقلقآنچلهکلهدر
همایلشسراسلریناجلابلهعنوان
آموزشلی انقلاب یلک بله نیلاز
بیلانفرمودیلد،بلااجرایلیشلدن
راهکارهلایملوردتوافلق،بلهویلژه
دراصلاحفرآینلدتأمینتجهیزات،

منابلعوزیرسلاختهایعمرانلیو
نیازهاییکهدرتمامیسلاختارهای
آموزشلیودرکلیهسطوحسربازی،
درجلهداریوافسلریبلاآنمواجه
هسلتیم،فصللنوینلیرادرآینده
نزدیلکدرتحلولاتناجلاشلاهد

باشیم.
گفتنلیاسلتدرحاشلیهایلن
مراسلمسلردارحسلیناشلتریبلا
خانلوادهشلهدایمرزبانلیدیلدارو

گفلتوگلوکلرد.
فرمانلدهنیلرویانتظاملیدراین
دیلداربلاتسللیتشلهادتمرزبانان
خطاببلهخانوادهشلهدایمرزبانی
اظهلارکلرد:بابلتداشلتنچنیلن
شلما بله غیلور و دلاور فرزندانلی
تبریلکمیگویلمچلراکلهآنهلادر
حراسلتازمرزهلایکشلورجلان
خلودرافلداکردندتادشلمننتواند

بلهکشلورواردشلود.
ویبلاابلاغپیلاموسلاممقلام

معظلمرهبریبلهخانوادهشلهدای
مرزبانیادامهداد:انشلاءاللهبهیاری
خداونلدوبلاهملتهملهنیروهای
مسللحبلهاینحرکلتتروریسلتی
پاسلخقاطعیخواهیلمداد.ویادامه
داد:ملزدورانکلهبلاپولهایآمریکا
وعربسلتانتقویتمیشلوندبدانند
کلهایلنحرکلتتروریسلتیبلی
پاسلخنخواهلدماندوحتملاتقاص
ایلناقلدامراپلسخواهنلدداد.این
مقلامعالیانتظامیبااشلارهبهاعزام
هیئتیازجمهوریاسلامیایرانبه
پاکسلتاندرخصوصپیگیلریاین
ماجلراگفلت:پیگیلریموضلوعدر
خصلوصوضعیلتیکلیازمرزبانان

نیلزدرحلالانجاماسلت.
ویخطلاببلهخانلوادهشلهدای
مرزبانلیگفت:هملهکارکنلانناجا
چلونفرزنلدانشلماهسلتندوبله
وخودتلان فرزنلدانشلما وجلود

افتخلارمیکنیلم.

زارش
گ
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اهلمایلناقداملاتدرحلوزهخدملاترفاهی
وحمایتیوبامشلارکتاداراتاسلتانیوکانونها

درقاللببرناملههاییبهشلرحزیراسلت:
درون )گلگشلتهای رفاهلی برنامههلای •

اسلتانی،ضیافلت،همیلاری،تجلیللو...(
•دیداروماقاتبابازنشستگان

•سفرهایزیارتیوسیاحتی)رایگانواقساطی(
•واگذاریتسهیاتوام)قرضالحسنه(

•فعالیتهایورزشی
•برنامههایآموزشیومهارتی

•خدماتحمایتیبهبازنشستگاننیازمند

طریلق از بازنشسلتگان مصلرف خدملات •
اتلکا فروشلگاههای

سلازمانبازنشسلتگینیروهلایمسللح،
فعالیتهلایخودرامبتنیبلرتامینوارتقاء
معیشلتومنزللتبازنشسلتگاننیروهلای
مسللحوخانوادههلایآنانوحفظاسلتقال
وکراملتانسلانیوافزایلشکیفیلتزندگی
آنلاندرابعلادمختللفاجتماعی،جسلمی،
روانلیومعنلویقلراردادهاسلت.اهتملام
سلازمانبربهرهگیلریازظرفیتهایبالقوه
واسلتفادهازفرصتهلایمناسلبازطریلق
تعامللوهملکاریباکانونهایبازنشسلتگی
ن.مواداراتاسلتانیوسلایرزیلرمجموعهها
درجهتارتقامنزلتومعیشتبازنشستگان

محتلرموخانوادههلایآناناسلت.
برنامههایسلازماندرسلال1۳۹۵باهمکاریو
مشلارکتکانونهایبازنشسلتگی)آجا،سپاه،ناجا
وودجلا(درقاللب4سلرفصللمشلخصصلورت

پذیرفت:

1. برنامه های رفاهی )گلگشت های درون 
استانی، ضیافت، همیاری، تجلیل و...(

سلازمانبازنشسلتگیبلاهلدفایجلادروابلط
اجتماعلیپایلداروتامیلنبهداشلتروانلیوبلا
طراحلیتفریحاتسلالمدرکنارخانلوادهفرصتی
راایجلادمیکنلدتلاروابلطافلرادجامعلههلدف

وسلامتجسلموروحآنهلااسلتحکامیابلد.در
همینراسلتااردوهاییلکروزهخانوادگیکهویژه
بازنشسلتگانوهمسرانآنهاسلت،اجراشد.هدف
اصللیچنیلناردوهاییلکروزهای،صلرفاوقات
فراغتجامعلههدفدرچارچلوباصولآنیعنی

آشنایی با سازمان بازنشستگی نیروهای مسلح در 
حوزه خدمات رفاهی و حمایتی

هماهنگی،شلناخت،آرامشفکریوشلورونشلاط
افلراداسلتکلهسلازمانبازنشسلتگینیروهلای
مسللحبلابرناملهریلزیاصوللیسلعیداردتلابلا
اجلرایایلنبرناملهکهبلهنوعیباسلبکزندگی
افلرادنیلزمطابقلتدارد،کیفیتتناسلبروحیو
روانلیرادرشلناختمناطلقبوملیارتقابخشلد.
ایلنبرناملهبلهاشلاعهگردشلگریوجاذبههلای
داخللیمیپلردازدوبلهصلورتگروهلیدرداخل
برگلزارمیشلود. ناهلار بلاصلرف  اسلتان هلر
مشلترکانمتقاضلیایلنبرناملهبلاارائلهتقاضای
خلودبلهکانونهایبازنشسلتگیمیتواننلدازاین
خدملتبهلرهمنلدشلوند.درسلال1۳۹۵،تعداد
۲4۰.7۵1نفلرازبازنشسلتگانوخانوادههایآنان
ازبرنامههلایرفاهی)گلگشلتهایدروناسلتانی،
ضیافت،همیاری،تجلیلو...(بهرهمندشلدهاندکه
بهنسلبتسلال1۳۹4بهمیلزان1۲درصدرشلد

است. داشلته
2. دیدار و ملاقات با بازنشستگان

دراینبرنامه،سلعیمیشودماقاتهامتناسب
بلاایلامخاصمليومذهبيانجلامگیرد.همکاری
کانونهايبازنشسلتگینیروهايمسلحباسازمان
بازنشسلتگیدرخصلوصشلناختافلرادواجلد
شلرایطدراسلتانهاوبااولویتشهرستانهایدور

ازمرکزاسلتانحائزاهمیتاسلت.سازمانباهدف
دلجویيوارتقاءسلطحروحیهبازنشستگانوایجاد
ارتباطدوسلویهبلاآنان،بهشناسلایيواهتمامدر
حللمشلکاتماقلاتشلوندگانمیپلردازد.به
همیلنمنظوراولویتایندیدارها،ازپیشکسلوتان

جانبلاز،فرماندهلانمعلززدوراندفلاعمقلدس،
رزمنلدگانشلاخص،ایثارگران،فرهیختلگانو...با
ملحلوظنظلرقراردادنقدمتسلالبازنشسلتگي
صلورتمیگیلرد.اینبرناملهپسازاعلامبهفرد
ماقلاتشلوندهبلااهداءدسلتهگلوشلیرینيو
اعطلایهدیلهبرابلربرنامهمصلوبسلالیانه،انجام
میشلود.بهمنظورتکریممشلترکینمحتلرم،در
سلال1۳۹۵تعلداد۶4.1۹۵بازنشسلتهنیروهای
مسللحازبرنامهدیداروماقاتحضوریدرسراسر
کشلوربهلرهمندشلدهاندکلهاینآماربهنسلبت

سلال1۳۹4رشلد11۵درصدیداشلتهاست.
3. سفرهای زیارتی و سیاحتی)رایگان( 

بلهمنظلورارائلهخدملاتسلفرهايزیارتلي
و درصلد بلالای۵۰ جانبلازان بله سلیاحتي و
بازنشستگاننیازمندوخانوادهتحتتکفلآنانوبا
هلدفارتقاءروحیهومنزلتآنلان،خدماترایگان
سلفرهایزیارتلیوسلیاحتیویلژهبازنشسلتگان
نیازمند)خاص(وجانبلازانبلالای۵۰درصلدکله
تاکنلونازایلنخدملتاسلتفادهننمودهانلد،ارائه
میگلردد.نقلشکانونهایبازنشسلتگینیروهای
مسللحدرشناسلاییافلرادواجدشلرایطبسلیاربا
اهمیتاسلت.ایلنافرادبلامراجعهبلهکانونهای
بازنشسلتگیمیتواننلدازایلنخدملتبهرهمنلد
شلوند.درسلال1۳۹۵،بلاهلدفخرسندسلازی

وارتقلاءروحیلهونشلاطاجتماعلیبازنشسلتگان
حدود4۰۰۰بازنشسلتهازخدماتسفرهایزیارتی
وسلیاحتیرایگانبهرهمندشلدهاندکهبهنسلبت
سلال1۳۹4بهمیزان۵درصدرشلدداشلتهاست.

4. واگذاری تسهیلات وام
)قرض الحسنه(

متقاضیلانوامهلایقرضالحسلنهمیتوانندبا
مراجعلهبهکانونهاوتکمیلفرمهایدرخواسلت
وامقلرضالحسلنهاقلدامبلهثبلتنلامنماینلد.با
بررسلیملدارک،درصلورتاحرازشلرایطازقبیل
املکانپرداخلتاقسلاطازجانبمتقاضلیوعدم

دریافلتوامقلرضالحسلنهتلاتاریختقاضلا،پس
ازبررسلیهاینهایلی،درنوبلتپرداخلتوامقلرار
گرفتلهوازایلنتسلهیاتبرخوردارمیشلوند.در
سال1۳۹۵،تعداد۵۶.۳۰۶بازنشستهازمشترکین
محتلرمسلازمانبازنشسلتگی،وامقرضالحسلنه
دریافلتنملودهانلدکهبهنسلبتسلال1۳۹4به

میزان11۰درصدرشلدداشلتهاسلت.
سازمانبازنشستگینیروهایمسللحباآگاهیاز
کمبودهلایموجلود،درصددمرتفعنملودننواقص
احتماللیدرفراینلدخدملترسلانیبلهجامعله
هلدفاسلتتلابلابرناملهریلزیمنظلمبلهارتقاء،
انسلجاموتوسلعهپایدارخدماتملوردنظرپرداخته
وبلابهرهگیلریازتجلاربوظرفیتهلایموجلود،
گامهلایمؤثلریدرجهلترفلاهوارتقلاءمنزللت
وکراملتآحلادبازنشسلتگانعزیلزوخانوادههلای

محتلرمآنهابلردارد.

بـی شـک کنـکاش در زوایای فرهنـگ غنی ایرانـی و آموزه های اسـلامی بـه گونه تامـل برانگیزی تأکید بـر پاسـداری از حرمت 
پیشکسـوتان را نمایان می سـازد. از این رو قدردانی از بازنشسـتگان نیروهای مسـلح که حاملان فرهنگ و ارزش های دیرپای جامعه 
هسـتند و حرمـت نهـادن به آنان که نقشـی ویژه و در خور توجه در پیشـرفت و توسـعه و پاسـداری از کشـور عزیزمان داشـته اند، 
همواره مورد توجه بوده اسـت. در همین راسـتا نهضت خدمتگزاری در سـازمان بازنشسـتگی، یک راه حل اساسـی برای حفظ کرامت 
و رفـع نارسـایی های اقتصـادی و اجتماعی پیشکسـوتانی اسـت که با امعان نظـر به فرمایش مقـام معظم رهبری)مد ظلـه العالی( به 
عنـوان ارزش ها وسـرمایه عظیم نظام و انقلاب هسـتند. به همین منظور دیدگاه سـازمان بازنشسـتگی منحصر بـه پرداخت حقوق و 
مزایـای مشـترکان نبـوده و دریچـه ای نو به سـوی خدمات و رفـاه وحمایت به جامعه گرانقدر هدف گشـوده اسـت. این سـازمان در 
سـال های اخیـر، از طریـق ارائـه خدمات رفاهی، فرهنگی، خدماتی، در تلاش اسـت، اعتماد بازنشسـتگان عزیز را نسـبت به شـبکه 

بـزرگ نیروهای مسـلح بیش از گذشـته، جلب نماید. 
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خداوند متعال برای زندگی آدمیان راه و روش خاصی را معین فرموده و تعالیم عالیه اسلام 
حیات انسانی را پیش روی جامعه قرار می دهد.برای تمامی شئون زندگی انسان مسلمان 
دستورات و نسخه های حیات بخشی وجود دارد که در آیات قرآن کریم و کلام معصومین 
علیهم السلام قابل جست و  جو است. فقیه و عارف گرانقدر حضرت آیت الله جوادی آملی 
در این باره کتاب وزین و ارزشمند مفاتیح الحیاه را در 5 بخش و 34 فصل نگاشته اند، که 
به لحاظ اهمیت آموزه های حیات بخش آن، فصولی از بخش دوم این کتاب را به شما عرضه 
می کنیم. خوانندگان محترم و علاقه مند به ملاحظه متن عربی آیات و احادیث عنوان شده و 
آدرس آن ها می توانند به متن اصلی کتاب مفاتیح الحیاه مراجعه کنند.

لزوم اکرام یتیمان

هجده روز روزه به علت مسافرت در ماه 
رمضان برای انجام مأموریت دینی بر عهده ام 
می باشد، وظیفه من چیست؟ آیا قضای آنها 

بر من واجب است؟
قضایروزههایماهرمضانکهبراثرمسافرت

ازشمافوتشده،واجباست.
انجام  برای  رمضان  ماه  در  که  کسانی 
وظیفه دینی در مسافرت هستند و به همین 
دلیل نمی توانند روزه بگیرند، اگر در حال 
حاضر بعد از چند سال تأخیر، بخواهند روزه 
واجب  آنها  بر  کفّاره  پرداخت  آیا  بگیرند، 

است؟
اگرقضایروزهماهرمضانرابهعلتاستمرار
عذریکهمانعروزهگرفتناست،تاماهرمضان
قضای باشند، انداخته تأخیر به آینده سال
و است، کافی فوتشده آنان از که روزههایی
واجبنیستبرایهرروزییکمدّطعامفدیه
بدهند،هرچنداحتیاطدرجمعبینقضاوفدیه
بهخاطر روزه قضای در تأخیر اگر ولی است.
سهلانگاریوبدونعذرباشد،جمعبینقضاو

فدیهبرآنهاواجباست.
شخصی به مدت ده سال بر اثر جهل نماز 
نخوانده و روزه نگرفته است، فعلاً توبه نموده 
و به سوی خدا بازگشته و تصمیم بر جبران 
آنها گرفته است، ولی توانایی قضای همه 
روزه های فوت شده را ندارد و مالی هم ندارد 
که با آن کفّاره هایش را بپردازد، آیا صحیح 

است که فقط به استغفار اکتفا کند؟
روزههایفوتشدهدرهیچصورتی قضای
ساقطنمیشود،ولینسبتبهکفّارهافطارعمدی
روزهماهرمضان،چنانچهقدرتبرروزهدوماه
ویااطعامشصتمسکینبرایهرروزنداشته
باشد،بایدبههرتعدادفقیرکهقادراستغذا
بدهدواحتیاطآناستکهاستغفارنیزبکندو
اگربههیچوجهقادربهدادنغذابهفقرانیست
فقطکافیاستکهاستغفارکندیعنیبادلو
زبانخودبگوید:»استغفرالله)ازخداوندبخشایش

میطلبم(«.

 فقیران
توجلهورسلیدگیبهامورتهیدسلتان
بلهقلدریمهماسلتکلهخلدادرقرآن
بلهآن،سلفارشاکیلدفرملودهوبلرای
پاداشهلای آنلان، کار بله رسلیدگی
دنیلویواخرویقراردادهکهبخشلایش
گناهانآدمییکیازآنهاسلت.بخشلی
ازاموالانسلانبهصلورتصدقاتواجب
ومسلتحببهنیازمنلداناختصاصدارد.
قلرآندراینبلارهمیفرمایلد:»صدقلات
در اسلت«. مسلاکین و فقیلران بلرای
آیلهایدیگرفرملود:واگرآنهلارانهان
داریلدوبلهبینوایانبپردازیلدازآنروی
کلهبلهخللوصنیّلتنزدیکتلراسلت
بلرایشلمابهتلراسلتو]بلههلرحال[
شلما از را گناهانتلان از پلارهای خلدا

میزدایلد.
درمقابلل،نادیلدهگرفتنحقلوقفقیران
برانگیزاننلدهخشلموعلذابالهلیاسلت،
ملا فرملود: سلبحان خلدای چنانکله
تکذیبکننلدگانرسلالتراگرفتلارعلذاب
کردیلم،چنانکلهصاحبلانآنبوسلتانرا
دچلاربلاسلاختیم.آنگاهکلهسلوگندیاد
باغشلان میوههلای باملدادان کله کردنلد
بلرای سلهمی و بچیننلد خلود بلرای را
تهیدسلتاناسلتثنانکنندپسهمانشلب،

درحاللیکلهخفتهبودنلد،بایلیازجانب
پلروردگارتبلرگردآنبوسلتانبلهگردش
درآملدوآنبلاغبسلوختوچونشلبتار،

گشت. سلیاه
رسلولخدا)ص(فرملود:هرکلسبلافقیر
مواسلاتوبرابلریکندوباملردمبهانصاف

رفتلارکنداومؤمنراسلتیناسلت.
ابواسلماعیلگوید:بهامامباقلر)ع(گفتم:
فدایلتشلوم.نلزدما،شلیعهبسلیاراسلت.
فرملود:آیلاتوانگلرانبلهتهیدسلتانتوجّله
دارنلدوآیلانیلکان،بلدانراعفلووبلاآنان
برابلریمیکننلد؟گفتلم:نله.فرملود:آنان
کله اسلت نیسلتند.شلیعهکسلی شلیعه

اینگونلهباشلد.

محبت به فقیران
برپایلهروایتیخدابهحضرتعیسلی)ع(
بله را عیسلی!خلود ای فرملود: سلفارش

دینلداریومهلربلهمسلکینانبیاراییلد.
اسلباب[ ]از فرملود: رسلولخدا)ص(
نزدیکلیبهخلدامهلرورزیبهمسلکینانو
نزدیکشلدنبهآنهاسلت.امامسلجاد)ع(
بلهخلداعلرضمیکنلد:خدایلا! دردعلا
همنشلینیبافقیرانرامحبلوبمنگردان
وبلاصبلرنیکلوملرادرهمنشلینیبلاآنان

فرما. یلاری

برکت دست انفاق گر
را خلود دسلت کردیلد انفلاق هلرگاه
ببوسلید،زیلراخلداصدقلهراپیلشازآنکه
دردسلتفقیلرقلرارگیلردگرفتلهاسلت.
همانلاصدقلاتراخلدادریافلتمیکنلد.

پاداش رسیدگی به فقیران
خلدا)ص( رسلول اخلروی: شلادمانی
فرملود:...بلرایهلرچیلزیراهکاریاسلت
وراهلکاردسلتیابیبلهشلادمانیدرآخرت
چهلارخصللتاسلت:دسلتکشلیدنبلر
سلریتیملانوتوجلهبلهحلالبیوهزنلانو
کوشلشبلرایتأمیلننیازهلایمؤمنلانو

رسلیدگیبلهتهیدسلتانومسلکینان.
املام قیاملت: تلا فرشلتگان اسلتغفار
صلادق)ع(فرملود:هرکلسفقیرمسللمانی
رابلاپیراهنلیبپوشلاندیلااورابلهچیلزی
یلاریدهلدکههزینلهزندگلیویراتأمین
او بلر میکنلد،خلداهفلتهلزارفرشلته
گملاردکلهبلرایهرگناهلشتلاروزیکه

صلوردمیلدهشلودمغفلرتمیطلبنلد.
آبوغلذایبهشلتی:رسلولخلدا)ص(
فرملود:هرکلسمؤملنگرسلنهایراغلذا
دهلدخلداویراازمیوههایبهشلتاطعام
کنلدوهرکلساورادرحلالتشلنگیآبلی
بنوشلاندخلدااوراازشلرابرحیلقسلربه

مُهربهشلتیسلیرابسلازد.
رسلولخدا)ص(فرمود: الهلی: رضایلت
هرکستهیدسلتمسللمانیراگرامیبدارد
خلدارادرحاللیماقاتخواهدکلردکهاو

ازویخشلنوداسلت.
شلفاعتفقیلران:املامصلادق)ع(فرمود:
نلدا ازجانلبخلدا منلادیای قیاملت در
میدهلد:تهیدسلتانکجاینلد؟آنگاهبله
چهرههلای و بنگریلد میفرماینلد: آنلان
ملردمراشناسلاییکنیلدکلههرکلسبله
شلمانیکلیکردهدسلتشرابگیریلدواورا

بلهبهشلتدرآوریلد.

ادب انفاق به فقیران
درصدقلاتواجلب،آشلکارپرداختلنآن
صلادق)ع( املام همیلنرو از اسلت، بهتلر
فرملود:هلرچیلزیراکلهخدابرتلوواجب
کردهآشلکارکردنشبهترازپنهانداشلتن

آناسلت.
درصدقلاتمسلتحب،پنهانلیپرداختلن
بهتلراسلتوازهمیلنرواملامصلادق)ع(
دربلارةایلنسلخنخلداکله»واگلرآنهلا
رانهلانداریدوبلهبینوایلانبپردازیدازآن
رویکلهبلهخللوصنیّلتنزدیکتراسلت
برایشلمابهتراسلت«فرملود:آنصدقات،
جزءزکاتاسلت؛همانازکاتآشلکاراست،

پنهانی. نله

آثار بی توجهی به فقر
فرملود: رضلا)ع( املام الهلی: خشلم
هرکلسفقیلرمسللمانیراماقلاتکنلدو
بلراوسلامیمتفاوتباسلامبلهتوانگران
کنلدروزقیاملتخلدارادرحاللیکلهبراو

خشلمگیناسلتماقلاتخواهلدکلرد.
عبداللهبنجنلدب بله صلادق)ع( املام
فرملود:....هرگزخلداامّتیراعلذابنکرده
اسلت،مگلرهنلگامخلوارشلمردنحقلوق

بلرادرانتهیدسلتخودشلان.
شلکایتفقیلران:رسلولخدا)ص(فرمود:
وایبلرتوانگلراندربارهفقیلران،روزقیامت
میگوینلد:پلروردگارا!درحقوقلیکلهتوبر
آنهلادراموالشلانواجبکردیبرماسلتم

کردند.
سلبکشلدننزدفقیران:املامصادق)ع(
فرملود:ملردیتوانگلربلالباسلیتمیلزنزد
نشسلت. کنلارش و آملد رسلولخدا)ص(
سلپسملردیتهیدسلتبالباسلیچرکین
واردشلدودرکنلارآنتوانگلرنشسلت.او

تهیدسلت آن پلای زیلر از را پیراهنلش
کشلید.رسلولخدا)ص(بلهاوفرملود:آیلا
ترسلیدیازفقلرشچیلزیبلهتلوبرسلد؟
گفلت:نله.فرملود:آیلاترسلیدیازثلروت
تلوچیلزیبلهاوبرسلد؟گفلت:نله.فرمود:
آیلاترسلیدیپیراهنلتراچرکیلنکنلد؟
گفلت:نله.فرملود:پلسچلهچیلزیتلورا
بلهاینکارواداشلت؟گفت:ایرسلولخدا،
شلیطانیبلاملنهمراهاسلتکهزشلتیرا
بلرایملنمیآرایلدونیکلیرابرایمزشلت
جللوهمیدهلدوملنازملالخلودرابلرای
بله رسلولخدا)ص( دادم. قلرار او)فقیلر(
فقیلرفرمود:آیلاازاومیپذیلری؟گفت:نه.
توانگلرازاوپرسلید:چلرا؟گفت:میترسلم
آنحالتلیکلهبلرایتلوپدیلدآملددرمن

هلمپیداشلود.
خلدا)ص( رسلول قیاملت: در خلواری
فرملود:هرکلسبهفقیریسلتمکنلدیابر
ویفخلرفروشلدیلااوراکوچلکبشلمارد
روزقیاملتخلداویراماننلدمورچلهدر
وارد تلا میکنلد کوچلک ملردی چهلره

آتلشگلردد.
املامصلادق)ع(فرملود:هرکلسمؤملن
تهیدسلتیراخلواروسلبکشلمردوبله
شلمرد، کوچکلش تهیدسلتیاش سلبب
قیاملتدرحاللیکلهخلوارش خلداروز
کلردهاسلتدربرابلرهمهآفریدگانرسلوا
میکنلدوپیوسلتهازاوخشلمگیناسلت.
همتلایگنلاهتخریبکعبله:امیرمؤمنان
فرملود:هرکسفقیلرمؤمنیرابلدونحقّ
آزاردهلدگویلامکّلهوبیلتمعملورراده
بلارویرانکلردهاسلتوگویاهزارفرشلته

مقرّبراکشلتهاسلت.
نفریلنگرفتلار:رسلولخدا)ص(فرملود:

ازنفریلنگرفتلاربرحذرباشلید.
رسلولخدا)ص( نفلاق: نشلانة یافتلن
فرملود:نفریلنخلدابلرکسلیکلهتوانگلر
رابلرایثروتلشگراملیبلداردونفریلن
خلدابرکسلیکلهفقیلررابهسلببفقرش
اهانلتکنلدوچنیلنکاریراجلزمنافلق

. نمیکنلد
رسلولخدا)ص( دعلا: اجابلت علدم
سلبب بله را توانگلر هرکلس فرملود:
توانگلریاشگراملیبلداردوفقیلررابرای
فقلرشاهانلتکنلددرآسلمانهادشلمن
خلداودشلمنپیامبلراننامیلدهمیشلود
ودعایلشبلهاجابلتنمیرسلدوحاجتش

نمیشلود. بلرآورده

اخلاق
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پیشکسوت دکتر حسن رضا رفیعی

زندگانلیحسلنبنعللی)ع(تألیفشلیخ
باقلرشریفالقرشلیازعلملایحلوزةعلمیله
نجلفکهچنلدسلالپیلشازدنیارفلت،اگر
بهتریلنکتابدرسرگذشلتایناملاممظلوم
وقهرملاننباشلد،یکلیازبهترینهلادرایلن

زمینهاسلت.
مترجلمکتلاببلهزبلانفارسلیشلادروان
اولیله دوران فعلالان از حجلازی فخرالدیلن
پیلروزیانقاباسلامیایرانبلودکهچندین
دورهنمایندگیمردمتهراندرمجلسشلورای

اسلامیرابلهعهدهداشلت.
بلاوجلودیکلهایلنکتلابدراوایللدهلة
1۳۲۰خورشلیدیودر1۳7۳هجلریقمری
تألیلفشلدهوازتألیلفآنبیلشازهفتلاد
سلالمیگلذرد،هنلوزهلمدررازگشلاییاز
مظلومیتهلایکریلماهللبیلتامامحسلن

مجتبلی)ع(بهتریلناثلرروشلنگرانهاسلت.
کاشلف آل محمدحسلین شلیخ آیلتالله
الغطلاازمراجلعبلزرگشلیعهدرملوردایلن
تألیلفمینویسلد:»بلهحکلمآنکلهحقیقت،
نلوریدرخشلاناسلتوچلونبلهتابلشآید
پردههلایاسلتتاررادرهلمملیدردومظاهلر
خویلشراآشلکارمیکنلد،خداونلدبعضلی
دانشلمندانراکلهدارایقلملیتوانلاوادراکی
عمیقونظریاسلتوارواندیشلهایبلندبودند
درایلنزملانبرانگیخلتتلابلهنوشلتههای
خویلشاززندگانلیوروشوصللححسلن
پوشلیدگیها و پیچیدگیهلا  علیهالسلام
رابرداشلتندونقلاباوهاملیراکلهبرخلی
نویسلندگانغلرضورزوکینهتوزوپیشلینیان
آنلانبرچهرةحقیقتکشلیدهاندبلرهمدرند
وازمردانلیکلهچنینحقیقتیراشلناختو
بلهنیکویلیترجمانحلالحسلن)ع(گردیدو
وقایلعدورانحیلاتپرافتخلارشراگلردکرد
وبلهتصنیلفوتألیلفپرداخلت،دانشلمند
پلاکنهلادبزرگوارونویسلندةبرگزیده،شلیخ
باقرقرشلیاسلتکلهخداونلداورابلهعنایت

خویلشپیلروزومؤیلدفرملودهاسلت.«
جالبتلرآنکلهمترجمکتابنیزمینویسلد

کلهمرجعتقلیدبزرگدیگلریاورابهترجمه
ایلنکتلاباملرمیکنلد،حجلازیکلهخلود
متوللد1۵رمضلانوهمزملانبلامیلاداملام
حسلن)ع(اسلتونسلبتبهایشلاناحساس
دیلنمیکنلد،مینویسلد:»قضلاراروزیبله
محضرروشلنپیشلواومربیعلمیوروحانیم
حضلرتآیتاللهحاجسلیدهلادیمیانی)ره(
رسلیدموایشلانکتابحیاتالحسلننوشلته
محقلقومؤللفارجمنلدشلیعیمذهلبباقر
شلریفقرشلیمقیلمنجلفرابلهملندادنلد
بله را کتلاب ایلن میخواهلم فرمودنلد: و
فارسلیبرگردانلی.ارادتمنبلهمقامحضرت
دربلارة کله غلطلی قضلاوت و مجتبلی)ع(
حضرتلشپدیلدآمدهبلودوفرملانمرجعیت
روحانیباعثشلدکهدسلتبلهکارایناقدام

شوم.«
باقلرشلریفالقرشلیکتلابزندگانلیامام
حسلنبنعلی)ع(رادردوجللدو۸4مدخلل
ودرقاللببیلشازهلزارصفحهتدویلنکرده

است.
ایلنکتلابآنقدرمهمودرشلناختسلیره
حسلنیآنقلدرتأثیرگلذاراسلتکلهعاملة
کاشلفالغطلادومقدملهبرآننوشلتهاسلت:
یکلیبلرجللداولودیگریکهبسلیارمفصل
اسلتودرآنبلهاختلافوکینلهدیرینله
بنیامیلهبرعلیهبنیهاشلمپرداختلهبرجلد

دوماسلت.
اینمرجلععالیقدردرمورداقدامشلجاعانه
املامحسلن)ع(دررسواسلازیدشلمنملکار
وهلزاررنلگمقابللخلودیعنلیمعاویلهبلن
ابوسلفیانمینویسلد:»اوآتشستیزدشمنرا
فرونشلاندهوپردهازکردارزشلتشبرداشلتهو
ننگورسلواییخصمرابرمردمآشکارساخته
اسلتومصلحلتهمیلنبودهکهبادشلمنبا
سلاحصللحبجنگدنلهبااسللحةنبلردواورا
بلهجلایآنکهبلاکشلتارونیزهقربانلیکندبا
افشلایکردارزشلتوناپسلندشنابودسازدو

ایلنخلودبلرایدفعشلبههوتردیلد،حجتی
روشلنوبرهانلیقاطعخواهلدبود.«

مؤلفکتابزندگانیحسلنبلنعلی)ع(در
آغلازکتلابدرمدخللیباعنوان»پیوسلتدو
روشلنایی«بلهازدواجمبلارکوالهلیعلی)ع(
وفاطمةزهلرا)س(میپلردازدکلههلردوعزیز

کلردةخداوپیامبلرشبودند.
عللیکلهاسلبوزرهلیبیشنداشلتوبه
دسلتورپیامبراسلبرانگلهداشلتوزرهرابه
4۸۰درهلمفروخلتوپلولآنرابلهعنلوان
مهریلهفاطمله)س(بلهپیامبلرتقدیلمکلرد.
پیامبرنیزبخشلیازپولرابهبالدادتاعطر
بخلردوبقیهرابهسللمانفارسلیوامسللمه
دادتلابلرایفاطمهجهزیهبخلرد.جهیزیهنیز
شلاملپوسلتگوسلفندبرایزیرانلدازوچند

ظلرفسلفالینبود.
آنلگاهخطبلةنلکاحمیلانآندوبلاحضلور
جملعانبوهلیازمهاجلروانصارتوسلطپیامبر
خوانلدهشلد.درجشلنعروسلیبلهفرملان
از خرملا از پلر ظرفهلای بلا رسلولخدا
میهمانانپذیراییشلدتاکامشلانبهمناسبت
ایلنپیوندمبارکشلیرینشلود.آنلگاهپساز
دادنولیملهبهمیهمانان،امسللمهبادسلتهای
اززنلانکلهبانلوانحلرمنبلویپیشلاپیش
آنلانبودنلدعلروسرابلهخانلهداملادبردنلد.
پیامبلر)ص(بلرسلروپیکلرهردوآبپاشلید
وآرزوکلردکلهخداونلدآنهاوفرزندانشلانرا
ازشلراهریملنمحفوظنگلهدارد.فاطمه)س(
وعللی)ع(عاوهبلرهمسلرانیعالیقلدربلرای

همدیگلر،دویلاروهملکاربودنلد.
دراثلرایلنازدواجاولیننلوهپیامبر)ص(در
نیملهرمضانسلالسلومهجلریپابلهجهان
هسلتیگلذاردوایشلاننلامنلوزادرابلهاملر

پروردگارحسلنگذاشلت.درهفتلهتولدنوزاد
پیامبلر)ص(اوعقیقلهکلردوبلهانلدازهملوی
سلرشنقرهصدقهدادوگوسلفندیراقربانی

نمود.
حسلن)ع(ازهمانکودکیهوشسرشلارو
رفتلاربزرگمنشلانهایداشلتوحافلظقرآن
واحادیلثپیامبلرویکلیازراویلانآموزههای
الهلیحضلرتختملیمرتبلتبلود.ازپیامبر
نیلزدرفضیللتحسلن)ع(احادیلثبسلیاری
نقللشلدهاسلتکهبلهچندملوردآناشلاره
میشلود:»هلرکلسمیخواهلدآقلایجوانان
بهشلتراببینلدبهحسلننلگاهکنلد.«،»این
فرزنلدملناسلت،خداونلدارادهکلردهکلهبه
برکلتوجلوداوبینمسللمانانصللحرابرقرار
نماید.«،»خدایامنحسلنرادوسلتدارم،تو

همدوسلتشبلدار.«
درملوردسلفارشپیامبلربلهاووبلرادرش
حسلین)ع(نیلزاحادیلثزیلادینقللشلده
اسلتکهبهچندموردآننیزاشلارهمیشلود:
»حسلنوحسلین،آقلایجوانلانبهشلتند.«،
»حسلنوحسلینگلهلایخوشلبویملن
هسلتندکهازدنیلابرگرفتلهام.«،»گرامیترین
افلرادخاندانمنحسلنوحسلینهسلتند.«
ازسللمانفارسلینقللشلدهکلهپیامبلردر
ملوردایلندوبرادرفرمود:»ایندوپسلرانمن
هسلتند،هلرکسآنهلارادوسلتبلداردمرا
دوسلتداشلتهاسلتوهرکسکهمرادوست
بلداردخلدااورادوسلتملیداردوهلرکلس
راکلهخلدادوسلتبلداردبلهبهشلتواردش
میکنلدوهلرکهاینهارادشلمنبلداردبامن
دشلمنیکلردهوآنکلسکهبامندشلمنی
ورزدخدایشدشلمنبلداردوبهآتشافکند.«
ومعروفتریلنحدیلثپیامبلردرملوردایندو
میلوهبهشلتیآناسلتکلهفرملود:»حسلن
وحسلینهلردوپیشلوایانامتنلد،اگلربرای
احیلایحلقبرخیزنلدویلابرطبلقمصالحی

درکنجسلکوتبنشلینند.«
شلریفالقرشلیآنگاهبهبحثمبسوطیدر
ملوردمعنلیامامت،نیازبلهاملام،ویژگیهای
املام،انتصلاباملامازسلویخلداوپیامبلر
ودلایللقرآنلیاماملتماننلدپلاکتوصیلف
شلدناهللبیلتدرسلورةاحزاب،سلورههل
آتلییلادهلر،داسلتانمباهللهوواقعلهغدیر
خلممیپلردازد.آنلگاهایشلانبلهجفاهایلی
میپلردازدکلهباایلنهمهسلفارشهایقرآن
وپیامبلر)ص(درملورداهلبیلت،درحقآنان

رواداشلتهشد.
امامحسلن)ع(بههنگامارتحالپیامبر)ص(

فقطهفتسلالداشتوشاهدرویدادهایتلخ
وایجلادشلکافهاوتفرقههلایبعلدازارتحال
ایشلانبلود.شلکافوتفرقلهایکلهبلامعرکه
سلعدبنعبادهانصاریدرسلقیفهبنیسلاعده
آغازشلدونتیجلهآنخافخواسلتانصاراز
میلاندرآملدوهمچناندسلتآویزدشلمنان
املتواحلدةاسلامیبلرایایجلاداختلاف
اسلت،املامحسلن)ع(شلاهدحلزنبیپایلان
ملادرازغلمازدسلتدادنرسلولخدا)ص(و
جفلایبهپدرپلسازاینمصیبتبلزرگبود.
املامحسلن)ع(دردورةفتوحلاتاسلامی
درزملانخافلتخلفلایدوموسلومبهصف
رزمندگاناسلامپیوستوبنابهنوشتهابونعیم
اصفهانلیدرفتلحاصفهلانشلرکتداشلت.
درتلداومفتوحلاتداخللایلرانبلههمراهلی
بلرادرشحسلین)ع(وعبداللهبنعباسدرفتح

طبرسلتانوگلرگانمشلارکتنمود.
و عللی)ع( پلدرش هملراه بله حسلن)ع(
بلرادرشحسلین)ع(بلهروزگارخافتخلیفه
سلومدربدرقلهابلوذربلهتبعیدگاهلشربلذه
شلرکتکلرد.بلاوجلودیکهاملامعللی)ع(و
فرزندانلشازرفتارهلاوعملکلردایلنخلیفله
راضلینبودنلدوللیاوفرزندانلشازجملله
حسلینرابلرایدفلاعازجانخلیفلهبهمنزل

اوفرسلتاد.
مؤللفمزبلوردرادامهبهنمونههلایفراوانی
ازاخلاقاملامحسلن)ع(کلهیلادآوراخلاق
پیامبلر)ص(بود،میپردازدمانند:بخشلندگی،
پارسلاییوپرهیزگاری،وقاروهیبت،فصاحت
وباغتدرگفتارایشلانوکامهایموعظهای
وپنلدواندرزهایلیدرزمینههایگوناگونرااز

املامبهعنوانشلاهدمثالملیآورد.
املامحسلن)ع(آنقلدرموردتوجلهوعنایت
پلدربلودکلهعللی)ع(مهمتریلنوصیتهلاو
نصیحتهایلشراخطاببهایشلانمیفرماید.
یکلیازمهمتریلناینوصیتهلا،نصایحی
اسلتکلهبعلدازبازگشلتازصفیننگاشلته
شلدهودریایلیازمعرفلتوشلناختواخاق

درآننهفتهاسلت.
املامحسلن)ع(درجریلانجنلگجملل
روشلنگری بلرای را خلود تلاش نهایلت
طرفهلایمقابللپدرشبهکاربسلتووقتی
موفقنشلدبلرایترغیبملردمبلهحمایتاز
املامعللی)ع(ازهیلچکوششلیدریلغننمود.
اوبلهکوفلهرفتوبلاوجودکارشلکنیهای
ابوموسلیاشلعریحاکلمآنجلاملردمکوفهرا
بلراییلاریاملامترغیلبکلردوبلاخلودبله
یاوهگوییهلای ایشلان آورد. ذیقلار اردوگاه

عبداللهبنزبیلررابلهطورمسلتدلپاسلخداد.
نقلشاملامحسلن)ع(درجنلگصفیلن
ومبلارزهبلاسلپاهیاناملویبسلیاربلارزو
درخشلاناسلت.اوآنچناندرجنلگوحمله
بلهدشلمنانشلجاعتبلهخلرجملیدادو
را علدهای عللی)ع( املام کله بلود مصملم
واداشلتتلاجللواورابگیرنلدوگفلت:»جللو
ایلنپسلررابگیریدکلهبلامرگشملرادرهم
نکوبد،ملنهرگلزنملیخواهلمایلندوپسلر
درجنلگکشلتهشلوند،زیلرانسللپیغمبلر
قطلعمیگلردد.«بعلدازجریلانحکمیلتو
خبلطابوموسلیاشلعریدرمقابللنماینلده
امویلان،حسلن)ع(خطبهغرّاییدرنادرسلتی
تصمیلمویایرادمیکند.ازجملهنتایجسلوء
جنگهلایجملوصفیننافرمانیعلدّهایاز
سلپاهیانامامعلی)ع(،شلهادتیلارانفداکار
وصلادقوشلدتعمللجوخههلایتلرورو
وحشلتاعزاملیازسلویمعاویلهودرنتیجه

شلهادتاملامعللی)ع(بود.
پلسازضربتخلوردنامامعللی،بهفرمان
ایشلانحسلن)ع(نملازرابلاملردمخوانلد.از
جمللهاقداملاتاملامحسلن)ع(محاکملهو
اعلدامابنملجمملرادیبعدازشلهادتپدرش
اسلت.بعلدازخاکسلپاریپدر،امامحسلن)ع(
بلهمسلجدکوفلهآملدوخطابلهایایلرادکرد
کلهبیانگلرعظملتپیامبلروپلدرشوخلود
وخاندانلشنسلبتبلهسلایرملردمبلود.پس
ازایلنسلخنرانیملردمبهسلویاملامهجوم
بردنلدکهبیعتکنندونخسلتینبیعتکننده
قیسبنسلعدبنعبادهانصلاریبلود.درواقلع
بیعلتبلااملامبیعتبلاخلداوپیامبلرشبود.
بعلدازمردملانکوفلهنوبتبلهبیعتهمگانی
رسلیدومردملانهمهسلرزمینهایاسلامی
نسلبتبلهاماماعلانوفاداریکردندوکسلی
جلزمعاویهویارانشازبیعتباامامسلرپیچی
نکردنلد.چنینبلودکهدولتخافترسلمی
املامحسلن)ع(شلکلگرفتبلهگونلهایکه
از بیلش را او »ملردم مینویسلد: ابنکثیلر
پدرشدوسلتمیداشلتند.«املامپیروانشرا
ازفریلبودروغونیرنلگمعاویلهوسلخنان
ناهنجلارودعوتهلاینابکارانلهاوبلرحلذر
میداشلتوهمگانرابلهیگانگیوهماهنگی
فلرامیخوانلد. او بلا پیلکار و بلرایمبلارزه
رسلیدناخبلاروقایلععلراقبلهشلامموجب
ایجلادموجیازانلدوهواضطرابدردلمعاویه
شلد،زیلرامیدانسلتکلهاملامحسلن)ع(به
واسلطهوابسلتگیبلهپیامبلردارایموقعیتو

محبوبیلتبلزرگدرمیلانمردماسلت.
ادامه در صفحه 18

 به بهانه تولد امام دوم شیعیان کریم اهل بیت )ع( 

امام حسن مجتبی)ع( سردار شجاع 
و بی سپاهِ همراه

کتاب
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تصریللحآیللهنمللودارآناسللتکللهتللاچللهحللدزشللتومذمللوم
بللودنغیبللتمللوردتوجللهبللودهوتللاچللهپایلله ایبللهشللخصیتو

منزلللتانسللانآسللیبمی رسللاند.
کسللیکللهایمللانمحکللممذهبللیداردوکسللیکللهوجللدانبیللدار
وپایبندیهللایاخاقللیاسللتوارداردهیچللگاهزبللانبللهبدگویللیو
غیبللتنمی گشللاید.هللرانسللانفهمیللدهوبصیللروآگاهکهبللهمرحله
خودشناسللیوخودسللازیرسللیدهباشللدفللردیدوست داشللتنی،
محبللوبوموردتوجللهواحتللرامدیگللراناسللت.یللکچنیللنشللخصی
متحمللل،صبللوروبردبللاراسللتوهیچللگاهحاضللرنیسللتبللاارتللکاب
معاصللیومبللادرتورزیبللهاعمللالزشللتیهماننللدغیبللتوبدگویی

شللخصیتخللودراتبللاهنمایللد.
رؤیللایسللاختنیللکجامعللهایللده آلهنگامللیتحقللقمی پذیللرد
کللههمللهافللرادبللهحللقخللودقانللعباشللند،بللاعزت نفللسو
اعتمادبنفللسکاملللبللهدیگللراناحتللرامبگذارنللد،درصللددتخریللب
شللخصیتدیگللرانبللهلحللاظتمایللاتمللادیومعنللویبرنیاینللد.در
ایللنصللورتاسللتکللهعلقه هللایمهللرومحبللتوتعللاونوهمکاری
بیللنافللرادجامعللهبرپللاومسللتحکممی گللردد،کینه هللاونفرت هللا
جللایخللودرابللهرقابللتسللالموهمزیسللتیمسللالمت آمیزمی دهللد.
کسللیکللهازدیگللرانبدگویللیوغیبللتمی کنللدهیچللگاهپایللگاه
اجتماعللیمطلوبللینللداردوبللهمللرورزمللانارزشومنزلللتخللود
رابیللنمللردمازدسللتمیدهللدونیللزمللوردنفللرتوانزجللارقللرار

می گیللرد.
البتللهدرمواقعللیممکللناسللتکسللیکللهبللهعنللوانشللخص

 هدیه ای برای حجاب
بله کله سلفرها از یکلي در هسلت یلادم
روسلتاميرفلتهمراهشبلودم.داخلماشلین
هدیلهايبلهملنداد.ایلناولیلنهدیلهقبلاز
ازدواجملابود.خیلليخوشلحالشلدموهملان
یلک اسلت. روسلري دیلدم کلردم. بلاز جلا
روسلريقرملزبلاگلهلايدرشلت.شلگفتزده
چهرهمتبسلماورانگریسلتم.بهشلیرینيگفت:
بچههلادوسلتدارندشلماراباروسلريببینند.
ازآنوقتروسلريگذاشلتمواینروسلريبراي

ماند. همیشله

مهریه ام قرآن بود
مهریلهامقلرآنکریلمبلودوتعهلدازداملاد
کلهملرادرراهتکامللواهللبیلت)ع(واسلام
هدایلتکنلد.ایلناولینعقدیدرصور)شلهری
بلودکلهعلروسچنیلنمهریلهای لبنلان( در
در وجهلی هیلچ واقلع در یعنلی داشلت.
مهریلهاشنداشلتواینهلابلرایفامیللموبرای

ملردمعجیلببلود.

خدا که می بیند
گفتلم:چلراغلذايشلبعیلدراکلهملادر
برایملانفرسلتادنخوردیلد؛ونلانوپنیروچاي

خوردید.
گفت:اینغذايمدرسهنیست.

گفتلم:شلمادیلرآمدیلدبچههلانميدیدنلد
و شلد جلاري اشلکش خوردهایلد؟ چله شلما

گفلت:خلداکلهميبینلد.

به خاطر خدا بمانید
مریلوان در را کردسلتان روزهلاي بیشلتر
خلاک روي نبلود. چیلز هیلچ آنجلا بودیلم.
ميخوابیلدم.خیلليوقتهلاگرسلنهميماندم
وغلذاهلماگلربلود،هندوانهوپنیلرو...خیلي

سلختيکشلیدم.
یلکروزبعدازظهلرتنهلابلودمرويخاک
نشسلتهبودمواشلکميریختمکهمصطفي
سلرزدهآملددوزانلونشسلتوعذرخواهلي
کلردوگفلت:ملنميدانلمزندگليتلونباید
اینطلورباشلد.تلوفکلرنميکلرديبلهایلن
روزبیفتلي.اگلرخواسلتيميتوانليبرگردي
ملن راه ایلن نميتوانلم، ملن وللي تهلران

. . است.
نميتوانلم شلما بلدون ميدانلي گفتلم:

.. برگلردم.
گفلت:اگلرخواسلتیدبمانیلدبلهخاطلرخدا

بمانیلدنلهبلهخاطلرمن.

تو به عشق بزرگ تر از من نیاز داري
اینکله مثلل گفلت: و برگلردد نبلود، قلرار
خوشلحالشلديدیلديملنبرگشلتهام؟ملن

برگشلتم. شلما بلراي امشلب
گفتلم:نلهمصطفلي!تلوهیچوقلتبلهخاطر

ملنبرنگشلتيبلرايکارتآملدي.
بلاهملانمهربانليگفت:امشلببرگشلتمبه

خاطرشلما.ازاحمدسلعیديبپرس.منامشلب
اصلرارداشلتمبلهاهلوازبرگلردم.هواپیملانبود،
تلوميدانليملندرهملهعملرمازهواپیملاي
خصوصلياسلتفادهنکلردهام.وليامشلباصرار
داشلتمبرگلردموبلاهواپیمايخصوصليآمدم

کلهاینجاباشلم.
گفتلم:مصطفليملنعصلرکلهداشلتمکنار
کارونقلدممليزدماحسلاسکلردمایلنقلدر
بزنلم فریلاد ميخواهلم کله اسلت پلر دللم
خیلليگرفتلهبلودم.احسلاسکلردمهرچلهدر
ایلنرودخانلهفریلادبزنلمبلازنميتوانلمخودم
راخالليکنلم.آنقلدردروجلودمعشلقبلود
کلهحتلياگلرتلوميآملدينميتوانسلتيملرا

تسلليبدهلي.
خندیلدوپاسلخداد:تلوبلهعشلقبزرگتلر
ازملننیلازداريوآنعشلقخداسلت.بایلدبه
ایلنمرحللهازتکاملبرسليکلهتلوراجزخدا
وعشلقخلداهیلچچیلزراضلينکند.حلالامن

بلااطمینلانخاطلرميتوانلمبروم.

من فردا شهید می شوم
فکلرکردمخلواباسلت.اورابوسلیدم.حتي
پاهایلشرا.مصطفليخیلليحسلاسبلود.یک
بلارکلهدمپایيراجلويپایشگذاشلتمناراحت
شلد.دوزانونشسلتودسلتمرابوسلید.گفت:

تلوبرايملندمپایيمليآوري؟
اعتراضلي تلا نخلورد تلکان شلب آن وللي
کنلدنسلبتبهبوسلیدنپایلش.همانطلورکه
چشلمهایشبسلتهبلود،گفت:منفرداشلهید

ميشلوم.
گفتم:مگرشهادتدستشماست؟

و خواسلتهام خلدا از ملن املا نله گفلت:
ميدانلمخلدابلهخواسلتملنجلوابميدهد.
ولليملنميخواهلمشلمارضایلتبدهیلد.اگر
رضایلتندهیلدملنشلهیدنميشلوموبالاخره

ذّم غیبـت
سرهنگ بازنشسته دکتر فیروز علیزاده منصوری

برگی از خاطرات زندگی با شهید چمران

اگر خواستید بمانید به خاطر خدا بمانید

شهادت  با  خردادماه  روز  آخرین 
نام  از  بزرگ مردی گره خورده است که 
ایشان همواره در پهنای سرزمین ایران به 
نیکی یاد می شود. 31 خردادماه سالروز 
شهادت فیزیکدان، فعال سیاسی و اولین 
فرمانده جنگ های نامنظم، شهید دکتر 
مصطفی چمران است. در این شماره از 
مجله آیینه فرصت را غنیمت شمردیم 
تا خاطراتی از این شهید بزرگوار را که 
از همسر محترمشان سرکار خانم غاده 

چمران نقل شده است، بیان کنیم.

یکی از صفات ناپسند که هیچگاه شایسته شأن و منزلت 
انسان و انسانیت نیست غیبت و بدگویی کردن از دیگران 
است. یک چنین شخصی نه تنها از نظر اخلاقی مرتکب 
به وقار و شخصیت فردی و اجتماعی خود  و  خطا شده 
لطمه می زند بلکه از دیدگاه قرآن کریم و خالق هستی 
فردی گناهکار، منفور و به انسانی تشبیه شده است که 

گویی گوشت برادر مرده خود را خورده است.
آیه 12 سوره حجرات

مؤمللنوصدیللقومبللرّاازآلودگی هللاشللناختهشللده؛مللوردمشللورت
قللرارگیللردودرآنمسللئلهایحیاتللیمطللرحشللدهباشللد.بدیهللی
اسللتدرایللنچنیللنمللواردیگفتللنحقیقللتیللکفریضللهاسللت
ماننللداینکللهازانسللاندربللارهخصوصیللاتفللردیسللئوالشللودکلله
قللراراسللتبللهعنللوانهمسللریللاشللریککارییللاقیللمدیگللری
برگزیللدهشللودبدیهللیاسللتکللهدرایللنصللورتبیللانواقعیللتدر
صورتللیکللهانسللاناطللاعدقیللقوکافللیداشللتهواجللباسللتو

گنللاهوخطللامحسللوبنمی شللود.
درغیللرمللواردایللنچنیللنکللهاقتضللامی کنللدبللهبیللانحقیقللت

وادارشللویمبللههیللچوجللهبدگویللیوغیبللتروانیسللت.
غیبللتدوسللتیهاراازبیللنمی بللردوغالبللادشللمنیوجدائللی
ایجللادمی کنللد.ریشللهاعتمللادواطمینللانرابیللنافللرادخانللوادهو
دوسللتوآشللنامی خشللکاند،پریشللانیوآزردگللیخاطللرونومیللدی،

آفتهللایمولللودایللنخصلللتمذمللوماسللت.
بنللدهصالللحخللداوکسللیکللهدرپرتللوفرامیللنخالللقهسللتی
زندگللیخللودرابنللانهللادهوپا بندیهللایاخاقللیاومنشللاء
اعتقللادیوایمانللیداردهیچللگاهبللهسللراغصفللاترذیلللهواعمللال
ناشایسللتنمللی رود،رازدار،سللرّپوش،متیللنوخویشللتنداراسللت.
وسوسلله هایشللیطانی،هوسهللاوشللهوتمللادیومعنللویدر
ایللندنیللایخاکللیممکللناسللتانسللانراآنچنللانتحللتتأثیللر
قللراردهللدکللهایمللان،عقللل،دوراندیشللیوحقیقتبینللیانسللان
راتحتالشللعاعقللراردهللد؛ازایللنرولازماسللتدرهنللگامانجللام
فرائللضدینللیازخداونللدیللاریطلبیللمکللهایمللان،صبللر،مقاومللت
وخویشللتن داریمللارادربرابللرصفللاترذیلللهوانحللرافاخاقللی
فزونللیبخشللدکللههیچللگاهازمسللیرصراطمسللتقیمحللقوحقیقت
منحللرفنشللویمودرایللنپنللجروزهعمللردردنیللایفانللیبللهروزی
وقسللمتوحاصلللدسللترنجخللودقانللعباشللیم.بدیهللیاسللتکلله
رسللتگاریدنیللویواخللرویدرطللیهمیللنمسللیراسللتوغیللراین

نیسللت.

امام خمینی )ره( در سالروز شهادت دکتر مصطفی چمران فرمودند: چمران با عزت و 
عظمت و با تعهد به اسلام جان خودش را فدا کرد و در این دنیا شرف را بیمه کرد و در آن 

دنیا هم رحمت خدا را بیمه کرد؛ ما و شما هم خواهیم رفت. مثل چمران بمیرید.

ماعی
مناسبتاجت
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ضمنلاًاومیدانسلتکلهاملامحسلن)ع(
رانمیتوانلدماننلدپلدرشعللی)ع(بهقتل
دلیللضملن بدیلن عثملانمتهلمکنلد.
خبرگلزاران و جاسوسلان کارگیلری بله
چیرهدسلت،باارسلالنامههاییبرایبزرگان
ورؤسلایقبایلعلربوپرداخترشلوههای
کانووعلدهواگلذاریمنصبهلایبلزرگ
دولتلیبلهآنلاندرصلددجلذبآنهلابود.
درگامنخسلتدوتنازاینجاسوسلانلو
رفتنلدواملام)ع(ضملندسلتگیریواعدام
آنهلا،بلاارسلالناملهای،معاویلهراازایلن

اقداملاتجنلگافروزانلهبرحذرداشلت.
ابلنعبلاسنیلزازمکاتبلهبلامعاویلهو
برحلذرداشلتنازاعزامجاسلوس،درنامهای
سلوابقدشلمنیمعاویهوخاندانشباپیامبر
املامحسلن)ع( بله را امیرالمؤمنیلن)ع( و
یلادآورشلدوایشلانرابرایکسلبآمادگی
مبارزهباچنیندشلمنفریبلکارودغلبازی
برانگیخلت.چنینبودکهاملام)ع(درنامهای
دیگلربلهمعاویلهاوراماننلدبقیلهملردمبه
قبلولبیعتواطاعتازمقلامخافتدعوت
کلردواوراازجنلگافلروزیوخونریلزی

ملردمبرحذرداشلت.
معاویهدرپاسلخبهنتیجهحکمیتاستناد
میکنلدکهحکمیلندوطرفاملامعلی)ع(
راازحکوملتسلاقطکردندوازامامسلئوال
میکنلد:»اکنلونتلوچگونلهحقلیراکهاز
پلدرتسللبشلدازملامطالبلهمیکنی؟«
را خلود املام)ع( هلم نامله دو ایلن در
امیرالمؤمنیلنخطلابمیکندوهلممعاویه
وایلنمشلخصمیکندکهمعاویلهازنتیجه
ابوموسلی و مزورانلهعمروعلاص حکمیلت
اشلعریبهرةخلودرابلردهوخلودراخلیفه
وامیرالمؤمنیلناملتاسلامیمیداند.پس
ازایلندونامله،ازمعاویهناملهتهدیدآمیزی
ثبلتشلدهکلهاحتملالاًپلساززدوبندهای
اوبلافرماندهانسلپاهیانتحتفرملانامام

حسلن)ع(بودهاسلت.
املامدرپاسلخبازهمنلرمبرخوردمیکند
واورابلهپیلرویازحلقدعلوتمیکنلدو
میفرمایلد:»نامهاتبهمنرسلید،درآنهر
چهخواسلتهایگفتلهای،منبهتوپاسلخی
نمیگویلمزیلرامیترسلمبرسرکشلیخود
بیفزایلیوبلهخلداازچنیلنچیلزیپنلاه
میبلرم.بیلاوازحلقپیلرویکلنونیلک
میدانلیکلهمنسلزاوارآنم.«باوجلوداین،

معاویهکسلینبلودکهپذیرایگلردننهادن
حقباشلد.

اوبلهاتکایبرقراریرابطلهبابزرگانعراق
وسلردارانسلپاهاماموآگاهلیازپراکندگی
وتفرقلهعراقیلانتصمیلمبلهجنگبلاامام
گرفلتوطیبخشلنامهایهملهدولتمردان
تحلتنفلوذخلودرابلهجنلگبلهاملامو
عراقیلانفراخواند.اوباسلپاهیانبوهازشلام
بهسلویعلراقحرکتکلردتابلهپلمنبج
درنزدیکلیحلبرسلید.خبرحرکتسلپاه
معاویلهبلهعلراقرسلیدواملامملردمرابله
مسلجدجاملعکوفلهفراخوانلدوآنهلارااز
قصدمعاویلهوحرکتسلپاهشبرایجنگ
بلاخبرکلردوازآنانخواسلتتابرایمقابله
بلادشلمنبلهسلویاردوگاهنخیللهحرکت
کنند.پاسلخحاضرانسلکوتبودوسلکوت
وخطبلهحماسلیعدیبنحاتمطایلیکله
اعانفرمانبرداریکردنیزتأثیرینبخشلید.
امثلالعدیانگشلتشلماربودند.املامخود
نیلزبلهنخیللهرفلتودوازدههلزارسلپاهی
ازیلارانوفلادارشرابلهعبیداللهبنعبلاس

سلپردتابهپیشلوازسلپاهمعاویلهبروند.
عاوهبلرآنخلودسلپاهیکهتعلدادآنرا
ازچهللتلاصدهزارنفرنوشلتهاندبهسلوی
مدائلنحرکلتکرد.باوجودسلیاهیلشلکر
فلراوان،سلپاهاملاممتحلدویکلدلنبودنلد
ملورد عبیداللهبنعبلاس کله گونلهای بله
اعتمادتریلنفلردسلپاهاملامباهشلتهزار
نفرازسلپاهیانشفریبوعدههلایمعاویهرا

خلوردوبهسلپاهشلامپیوسلت.
معاویلهبلاپخلششلایعاتودروغهلای
بلزرگسلپاهیانناهمگلوناملامرامتفلرق
سلاختوافلرادیرااجیلرکردکهباکشلتن
ناگهانلیامام،مقامومنصببگیرنلدیاداماد
اوشلوند.چنیلنبلودکلهاملامحسلن)ع(با
پوشلیدنزرهدرزیلرلبلاسبلهنمازایسلتاد
وکاربلهجایلیرسلیدکلهسلپاهیانشبلا
شلنیدنشلایعهصلحاوبامعاویهاردوگاهش
راغلارتواورامجلروحکردنلد.چنیلنبلود
کلهاماممجبوربهپذیلرشصلحتحمیلیای

شلدکلهمعاویهالقلاکلردهبود.
و ارزشلمند کتلاب سلطر سلطر بایلد
باقلر حسلنبنعلی)ع( زندگانلی تحلیللی
شریفالقرشلی،ترجملهفخرالدیلنحجازی
وچلاپانتشلاراتبعثلتراخوانلدتلابله
مظلومیلتایلناملامشلجاعوصبوربیشلتر

وبیشلترپلیبلرد.

رضایتلمراگرفلتوبعلددوسلفارشکلردیکي
اینکلهدرایلرانبمانلمودومازدواجکنم.گفتم:
نلهمصطفليزنهلايحضلرترسلول)ص(بعد

ازایشلان...
و دهنلم روي گذاشلت را دسلتش تنلد
گفلت:ایلنرانگوییدبدعتاسلت.منرسلول

نیسلتم.
املاچلهکسليميتوانسلتمثللمصطفلي
باشلد.چشلمانمرابسلتم،گفتلم:ميخواهلم
یلادبگیلرمچطلورصورتلتراباچشلمبسلته
ببینلم.کتمرابرداشلتموازاتاقخارجشلدم.
یقیلنداشلتممصطفيامروزشلهیدميشلود.
قصلدداشلتممصطفليرابزنم.بزنلمبهپایش
تلانتوانلدبرود.همهجاراگشلتمنبلود،آمدم
دمسلتادوهمانموقعمصطفيسلوارماشین
شلد.هرچلهفریلادزدمميخواهمبلرومدنبال

مصطفينگذاشلتند.
گفتنلد:مصطفليزخميشلده،اماملنرفتم
بلهسلمتسلردخانه.وقتلياورادیلدمفقلط

گفتلم:اللهلمتقبللمنلاهلذاالقربان.
بعلداورابغللکلردموخلداراقسلمدادمبه
همیلنخلونمصطفليکهبلاپلروازاورحمتش

راازایلنمللتنگیرد.
خدایا من از تو یک چیز می خواهم

اورابلهمسلجدمحللهبچگلياشبردنلد.او
بلاآراملشخوابیدهبود.سلرمرارويسلینهاش
گذاشلتموتلاصبلحدرمسلجدبااوحلرفزدم.
خیلليشلبزیبایليبلودووداعسلختي.تاروز
دومکلهمصطفليرابردنلد.وقتلياورابهخاک
سلپردمبایلدتنهلابرميگشلتم.احسلاسکردم
پشلتمشکسلتهاسلت.حالاهرازگاهينوشلتهاو

راميخوانلم:
خدایلاملنازتلویلکچیلزميخواهلمبلا
هملهاخاصلمکلهمحافظغلادهبلاشودرخلأ
تنهایلشنگلذار.ملنميخواهمکهبعلدازمرگ
اوراببینلمدرپلرواز.خدایلا!ميخواهلمغلاده
بعلدازملنمتوقلفنشلودوميخواهلمبلهمن
فکلرکنلدمثللگلليزیبلاکلهدرراهزندگليو
کملالپیلداکلردواوبایلددرایلنراهبلالاو
بالاتلربلرود.ميخواهلمغلادهبلهمنفکلرکند
مثللیکشلمعمسلکینوکوچککهسلوخت
درتاریکليتلاملردواوازنورشبهلرهبرد.براي
مدتليبلسکوتلاه.ميخواهلماوبلهملنفکلر
کنلدمثللیکنسلیمکلهازآسلمانروحآمدو
درگوشلشکلملهعشلقگفلتورفتبهسلوي

کلملهبينهایلت.
منبع: کتاب چمران به روایت همسر شهید

ادامه از صفحه 15

دلایل ادامه جنگ پس از فتح 
خرمشهر از نظر رهبر انقلاب

کلهمیمانلد،اگلرتحملنکردیلدوبافشلاروزور
وقدرتنمائلیاورابیلرونکردیلد،هیچکلسبله
شلمانمیگویدکهشلماازخانهاتدیگرپابیرون
نگلذار،پلاتلویمزرعهیاویلاخانلهیاونگذارکه
ایلنتجلاوزبلهحریلماوسلت.نله،عقللبهشلما
حکلممیکنلدکهبرویلدگریبلانایندشلمنرا
بگیرید،گلویاورابفشاریدواولاً:ازاوبپرسیدچرا
ایلنکارراکلردهومجازاتلشکنیلدبهایلنکارو
ثانیاً:حقتانرابگیرید،آنچهکهتضییعشلدهازاو
بلازپلسبگیرید.اینیلکحکمعقلیاسلت.این
چیلزینیسلتکلهایلنراماابلداعکردهباشلیم.
هملهیانسلانهاوهملهیفطرتهایسلالمهمین

جلورفکلرمیکنند.
اصلولاًواردشلدنبلهحریلمخاکدیگلراندو
نلوعاسلت:یکنلوعایناسلتکلهازرویتجاوز،
بلهقصدتصرفوبرایزورگوئیاسلت؛اینتهاجم
اسلت،اینتجلاوزاسلت.همانطورکهعلراقوارد
خلاکماشلد.دلیللیبرایایلنکارنداشلت.یک
بهانههایلیهملاناوّلذکلرکردنلد،املاحتلی
خودشلانهلمکاملاًواقلفبودندومیدانسلتند
کلهاینهلابهانلهاسلت.دنیلاهلمایلنرافهمیلد.
للذاهملهیکسلانیکلهتویمسلألهجنلگوارد
شلدند،تلااملروزهلمبلهملامیگوینلد،ازاوائلل
هلمبلهملاگفتنلدکهملامیدانیلممتجلاوزکی
اسلت،ایلنتجلاوزاسلت.یلکجلورواردشلدن
بلهخاکدشلمنهسلتکهبلرایاسلتنقاذحق
اسلت،برایگوشلمالیدادنبهمتجاوزاست،برای
حفظامنیتاسلت.بلرایتأمینمرزهلاازحوادث
مشلابهبعدیازسلویهمیندشلمنهست،این

رانمیشلودگفلتتجلاوز.
بنابرایلنملا،تلاوقتلیکلهدرپشلتمرزهای
خودملانمیجنگیدیلمکلهروشلنبودداشلتیم
دفلاعمیکردیلمازخلاکخودملان.آنوقتیهم
کلهواردخلاکعلراقشلدیم،بازبلهدنبالههمین

مسلألهاست.

بلهقتللبرسلاند،زندگلیراناامنبکنلد،هروقت
هلمکهتلابنیلاوردونتوانسلتبماند،برگلرددو
داخللمرزهایخودشبشلودوماهلمبافداکاری
وباتوانائیمردم،وقتیکهتوانسلتیماوراازمرزها
بیلرونبرانیلم،للبمرزبایسلتیمکلهمبلاداوارد
خاکدشلمنبشلویموبهحریمدشلمنمباداکه

قلدمبگذاریم،اینمیلدشلمناسلت.
املاعقللومنطلقانسلانی،همچنیلناحلکام
اسلامیبلهمااجازهایلنرانمیدهند.مادشلمن
رابایدببینیمکهچگونهدشلمنیاست.یکوقت
دشلمنیاسلتکهآملدهبلرایگرفتنیلکتپه،
تصلرفیلکرودخانله،یلکموذیگلریملرزی،
بعدهمسلرکوبمیشلودبرمیگرددسلرجایش
وقضیلهتملاممیشلود.اینجلاالبتلهبعلدازآنی
کهدشلمنراماراندیممسلألهتمامشلدهاسلت.
لکنیکوقتدشلمنبنایبرقللدریوزورگوئی
دارد.مسلألهاوبلابیلرونرفتنازمرزهلا،آنهمبا
قدرتنمائینیروهایاسلامیوفداکاریهایفراوان
حلشلدهوتمامشلدهنیسلت.دشمنخیلیاین
رامغتنممیشلماردکلهوقتیقصدتجلاوزداردو
واردخلاکمیشلود،تلاجاییکلهمیتواندبماند،
بعلدهمکهرفلتبیرون،مالبمرزهابایسلتیماو
تجدیلدقلوایخلودشرابکنلدوهنگاملیکهباز
لازمدانسلتومصلحلتدانسلتبرگلردد،تجاوز

خلودشراآغلازکند.
ملاهنلوزمناطقلیراداریمازجملهنفتشلهر
وبخشلیازمراکلزدیگلرملرزیِملاکههنلوزدر
اختیلاردشلمنهسلتوملااداملهجنگملانولو
بلرایپلسگرفتناینهاهلمکهباشلد،یکعمل

دفاعیاسلت.
ملنیلکوقتلییلکمثاللیزدم،گفتلمکله
دزدی،متجاوزی،واردخانهیشلمامیشلود،وارد
مزرعلهیشلمامیشلودوویلرانمیکنلد،نابلود
میکنلد،ملیدزدد،میکشلد.اگرتحمللکردید

آنچهدرذیلمیآیدسلخنانحضلرتآیتالله
العظملیخامنلهايدرگفتوگوبلاخبرنگارصدا
وسلیمادرتاریلخ۶۵/۶/۲۹ودرخصلوصدلایلل

اداملهجنگپسازفتحخرمشلهراسلت:
کـه  سـؤالی  خامنـه ای  آقـای  سـوال: 
می شـود مطـرح کرد مسـأله  دفاعـی بودن 
جنـگ اسـت. ما از ابتـدای جنگ و شـروع 
تجاوز عـراق اعلام کردیم کـه در حال دفاع 
هسـتیم و بعـد از این کـه وارد خـاك عراق 
هـم شـدیم این مسـأله را عنـوان می کنیم 
که بـاز جنگ ما یـک جنگ دفاعی اسـت. 
شـما این مسـأله را چگونه تعبیر می کنید؟

بسماللهَّالرحّمنالرحّیم
جنلگملاازآغلازبهصورتدفاعشلروعشلدو
تلااینسلاعتهمملادرحالدفاعهسلتیم.علت
هلمایناسلتکهحتلیورودملابهخلاکعراق،
دراداملهدفاعمقدسماسلت.البتهدشلمنطبعاً
مایلاسلتکلههنگامیکلهمیتواندواحسلاس
قلدرتمیکنلد،واردمرزهلایملابشلود،تلاهلر
وقتلیکلهمیتوانلددرآنجلابمانلد،ویرانگلری
بکنلد،تخریببکنلد،افرادنظاملیوغیرنظامیرا

شـاید یکی از سـوال هایی که همواره 
در مـورد جبهه  و جنـگ در اذهان وجود 
داشـته و هنوز هم برخی پاسـخی برای 
آن نیافته انـد، علـت ادامـه جنـگ پس 
از سـوم خـرداد و فتـح خرمشـهر بود. 
همزمـان بـا فرا رسـیدن سـوم خـرداد 
سالروز فتح خرمشـهر برآن شدیم یکی 
از مصاحبـه های تاریخی صدا و سـیما با 
مقـام معظـم رهبری)مدظله العالـی( را 
کـه در سـال 1365 بر پایه همیـن ابهام 

مطرح شـد، بازخوانـی نماییم.
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شعر عاشقانه  حضرت خدیجه)س( برای 
پیامبر اسلام)ص(

حضلرت از زیبایلی عاشلقانههای و شلعرها روایلی کتلب در
خدیجه)سلاماللهعلیها(درستایشهمسربزرگوارشانحضرتمحمد
مصطفلی)صللیاللهعلیلهوآللهوسللم(بلهجاماندهاسلتکلهبهجز
مهربانلیوصمیمیتنسلبتبلهپیامبلر،روایتگرِعاقهوتسللطاین
بانویبزرگمسللمانبرشلعروادباسلت.یکیازاینشلعرهاکهدر
بحارالانلوارنیلزنقلشلدهاسلتغزلیاسلتکلهدرکمعنلاودریافت
زیباییهایشبرایفارسلیزباناننیزدشلوارنیسلت.مابیدانستنِزبان
عربلیحتلیمیتوانیمایهامتناسلبِبیتآخر)بلاواژهی»بیلت«راهم
تشلخیصدهیم.درسلالروزوفاتاینبانویگرامیوبرایبزرگداشلت

یلادونامشلاندردلمسللمانانبلهخوانلشاینشلعرمیپردازیم.
پلسازنخسلتیندیلدار،آنهنگامکهپیامبراسلامبلابانوخدیجه
وداعمیکنندوسلواربرمرکبازایشلاندورمیشوند،حضرتخدیجه

اینغزلرامیسلرایند:
وجسمهبیدالاسقاممنهوب قلبالمحبّالیالاحبابمجذوب
الحبّعذبولکنفیهتعذیب وقائلکیفطعمالحبّقلتله
دمیودمعیمسفوحومسکوب افدیالذینعلیخدّیلبعدهم
الّامحبّلهفیالقلبمحبوب مافیالخیاموقدصارترکابهمجمّاً
والحزنفیکلبیتفیهیعقوب کانمّایوسففیکلّناحیة
ترجملهیمنظلومایلنابیلاتحضلرتخدیجهبلهترتیلب)وتاحد

زیلادیوفلاداربلهمتلن(ازاینقراراسلت:
گرچهازدرد،جسماوخستهاست دلِعاشقبهدوستانبستهاست
بههمایننیشونوشپیوستهاست گربپرسندچیستمزهیعشق
چشممناشکباروخونباراست جانبهقربانِآنکهدردوریش
بهجزآندل،کهخیمهییاراست دلهرخیمهشدتهیزسوار
بیتِیعقوب،بیتالاحزاناست تاکهیوسفزدیدهپنهاناست

سلام و درود خدا بر خدیجه کبری

سردار شهید 
عبدالله دشتی زاده

ء... با شهدا

سردارشهیدحاجعبداللهدشتیزادهدراولبهمن
1۳۳۶درخانوادهایمذهبیوکشاورزدرروستایبزی
به دیده نیمروز شهرستان آب پشت بخش در واقع
جهانگشود.ویدرسال1۳۵۵بهاستخدامشهربانی
سابقدرآمدوباتوجهبهاستعدادذاتیوهوشفراوانی
دوران در مهمی کشفیات منشا همواره داشت که

پرافتخارخدمتشبود.
ویدرسال1۳۶۲بهجبههاعزامومدتدوسالدر
جبهههایحقعلیهباطلشرکتکرد.باپایانجنگ
ویباردیگردرکسوتفرماندهدرکرمانحاضرشد
ودرسال1۳71زمانیکهدرسمتریاستآگاهی
اشرار از تن چند با درگیری در بود، بم شهرستان
باسابقهوخطرناکمنطقهمورداصابتگلولهاشراراز

خدابیخبرقرارگرفت.
آگاهی معاون که زمانی نیز 1۳۸1 سال در وی
و اشرارمسلح با درگیری در بود، زاهدان شهرستان
سارقینسابقهداربانکمجددامورداصابتگلولهدو
زمانهقرارگرفتوجراحاتشدیدحاصلهیکسالاو
راخانهنشینکرداماباوجودجانبازی۶7درصدیباز
همبهخدمتبازگشتودرنهایتدرظهرعاشورای
1۳۸4/4/11دردرگیریبایکیازخطرناکتریناشرار
کهدرمنطقهکورینزاهدانچندینباراقدامبهبستن
جادهوقتلوغارتمسافرانکردهبود،بااصابتگلوله
بهدرجهرفیعشهادترسیدوبهدیدارخدایخویش

شتافت.
یادش گرامی

املاظلرفزمانلیایلنملاههلماسلراردیگلریدارد.درظلرف
زمانلیایلنملاهحوادثلیرخدادهاسلتکلههرکلدامبلهدیگری
مرتبلطاسلتودرمجموعصفحهایبینظیلرازمعانیبزرگرادر
خلودجلایدادهاسلت،نلزولدفعیقرآنبلرقلبنازنیلنپیامبر
اسلامحضرتمحملدمصطفلیصلیاللهعلیهوآلهوسللمکهتجلی
درانلاانزلنلاهفیلیللهالقدرپیدانمودهاسلتونلزولمائکالهی
بلاماموریتهلایویلژهوتقدیلرانسلانهاکلهظهلورشدرتنلزل

المائکلهوالروحجلوگرشلدهاسلت.

املاایلنملاهبلزرگیکمیهملانویژهنیلزداردکهاوراشلهید
عداللتوعداللتشلهیدمینامیلمکلههلممظهلرتجللیکتلاب
الهلییعنلیقلرآنناطلقاسلتوهلمظهلورمجسلمعلدلالهی
اسلت،اواملامالمتقیلنوامیرالمومنیلنویعسلوبالدینحضلرت
علیابنابیطالبعلیهالسلاماسلتکهسلعیخواهدشلددرادامه
ایلنمقاللهکوتلاهنگاهلیاجماللیودرحدوسلعتفهمخلودمبه
علدلمجسلمیعنیامیلرالمومنینعلیهالسلامداشلتهباشلیم.

امام علی )ع ( تجسم عدالت 
شلایدبلهکارگیلریایلنکلملهکلهعللیعلیهالسلامتجسلم
عداللتبلود،بلهگونلهایسلخنازاتوپیایلاعالمدسلتنیافتنی
وبهشلتبریلنکلهتصلورشفقلطممکلناسلتوتحققشیک
آرزویدسلتنیافتنلیاسلت،جللوهنمایلد،املااگلرنگاهملانبله
ایلنکلملهومفهلومآننلگاهراهبلردیباشلدوبلهآنبلهعنوان
راهنمایلیبلرایحرکلت)هرچنلددوردسلتوامادسلتیافتنی(
نلگاهشلود،میتوانلدانگیلزهبرایحرکتبهسلویالگلویعدالت
مجسلمرافراهلمنماید.درایلنجانمیخواهیلمبحثهاینظری
وفلسلفیدربلارهمفهلومعدلوعدالتداشلتهباشلیمکلهدراین
زمینهمیتوانسلخنبسلیارگفتوبسلیارنیزگفتهشلدهاسلت،

شهیدعدالت و
عدالت شهید

ملاهمبارکرمضلانازجملهماههاییاسلتکهتجللیگاهالهیدر
دوبعلدزمانلیومکانیاسلت.دراینماهخداونلدهمدرظرفمکانی
ایلنملاهتجللینمودهاسلتوهمدرظلرفزمانلیآن،ظرفمکانی
ایلنملاهضیافتالهیاسلتکلهخداوندمیزباناسلتوبندگانخدا
میهملان،املاملکاناینضیافلتبزرگبلررویهمینزمیناسلت
بنابرایلنزمیلندرایلنماهجلوههایالهلیرادرخودجلایمیدهد
وازایلنجهلتاسلتکهتجلیلاتمکانیایلنماهبهزمینقداسلت
میبخشلد،چلراکلهنلورالهلیوبلکلهانلواربهیهالهلیدرایلنماه
بیلشازماههلایدیگلرمیتابلدووجلودخداونلدبیشلتراحسلاس
میشلود،زمیندراینماهشلاهدبرپاییضیافتالهیاسلتبهویژه
درشلبهاییکلهقلدروقیملتوانلدازهاشبهانلدازههزارماهاسلت.

پیشکسوت حجه الاسلام و المسلمین دکتر غلامرضا مهدوی
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املابیلانشلیوههاییازعدلملداریامیرالمومنیلنعلیهالسلام
میتوانلددورنمایلیازتحقلقعداللتدرزندگلیانسلانرابله

بگلذارد. نمایش

حضرت علی و نگاه به قدرت
جمللهایازمرحلومآیهاللهشلهیدمحملدباقرصلدررضوانالله
تعاللیعلیهنقلشلدهاسلتکهایشلانمیفرمود:ماوقتلیدرباره
رفتلارافلرادمیخواهیلمقضلاوتکنیلمبایدخلودرادرجلایآن
افلرادقلراردهیموقضلاوتکنیم،مثلامیخواهیلمبدانیمفردی
ماننلدهارونالرشلیدچلرافلردسلتمگریبلود؟بایلددیلداگرما
همقدرتوسللطههارونالرشلیدراداشلتیمچقدرمیتوانسلتیم
برخودمسللطباشلیموظلمنکنیم؟اینسلخنبلهمعنایتوجیه
ظللموسلتمفلردیماننلدهارونالرشلیدوامثالاونیسلت،بلکه
توجلهبلهنسلبتقلدرتبلاعداللتوظللماسلت.درایلنزمینه
اگلرملولایمتقیلانامیرالمومنیلنعللیعلیهالسلامراتجسلم
علیبنابیطاللب)ع( کله اسلت جهلت ایلن از میدانیلم، علدل
چلهدرزمانلیکلهازقلدرتظاهلریاشفروکاسلتهشلدهبلودو
بلهظللموغصلبقلدرتراازاوگرفتهبودنلدوچلهدرهنگامهای
کلهبلااصرارملردم،همانقلدرتغصبشلدهرابلهاوبرگرداندند،
عدللشتفاوتلینمیکنلد،اودرهمهحلالعدالتدراندیشلهاش،
درسلخنشودررفتلارشملوجمیزنلد.عللیابلنابلیطاللب
کلهدرآغازیلنروزهلایپلسازوفلاتپیامبلر)ص(آملاجانواع
فشلارهایسیاسلیواقتصلادیقلرارگرفتهبود،وقتیباپیشلنهاد
سلخاوتمندانهابوسلفیانمواجلهگردیدکهمیگفت:پسلرعمواگر
بلرایبازپسگیلریحقتکمکنیلازداریازمندریلغنکن،چرا
کلهملنحاضرمباملردانسلختکوشوجنگجوتلورایاریکنم
تلاقبیللهفلانوفانحقمسللمتلوراغصبننماینلد.بانگاهی
اسلتهزاءآمیزروبهابوسلفیانکهباوسلاطتعبلاسعمویپیامبر
آملدهبلودنملودوفرملود:ازکلیبهفکراحقلاقحقملاافتادهای
درحاللیکلهتلادیلروزهمچنلانبلرطبللجنلگبلامسللمین
میکوبیلدی؟تصلورنماییلدکسلیدراوجتنهایلیوغربلتقلرار
گرفتله،حقوقلشپایملالشلده،قصدتعلرضبهآبلرووحیثیتش
شلدهاسلتودرایلنحلالقدرتلیبلهکمکشمیآیلدتلااورااز
تنهایلیوضعلفظاهلریدرآورد،کیسلتکلهجلوابردبدهلدو
ازایلنفرصلتطایلیاسلتفادهنکنلد،املاعللیبلنابلیطالب،
دسلتردبلهسلینهابوسلفیانمیزنلدواورابهاهلدافپنهانیش
آگاهمیکنلدوبلرایپیلروزشلدنبلررقیلبازدشلمندیلروزو
دوسلتنمایاملروزکملکنمیگیردوازهروسلیلهایبلرایغلبه
بلرحریلفاسلتفادهنمیکنلد،بلهراسلتیچنیلنرفتارانسلانیو
عداللتراچلهکسلیجلزعللیبلنابیطاللبوخانداننبلوتاز
خلودبلهنمایشمیگلذارد؟علیبلنابیطاللب)ع(رقیبخودش
راشلیطانوهلواینفلسکلهدروجلودشفرصلتخودنمایلی
نداشلتمیدانلدنهکسلانیراکهقلدرتاوراغصبکلردهبودند،
اوقلدرترابلرایقلدرتنمایلینمیخواسلت،اوقلدرترابلرای
انتقلامازرقیباننمیخواسلتواساسلاقدرتسیاسلیبذاتهبرای
اوهیلچجاذبلهاینداشلت،اوقلدرترابلرایاسلتقرارعداللتو
حقیقلتمیخواسلتوللذابلاقاطعیلتاعلاممینملودازملن

نخواهیلدکلهبلرایرسلیدنبلهپیلروزیحلقبرباطللازباطلل
بهلرهبگیلرمواسلتمدادبجویم.

کمک به رقیب به خاطرحفظ مصالح اسلام و مردم
هرچنلدامیرالمومنیلنعلیهالسلاممخالفیلنخلودراهیلچگاه
درقلدرتوجایلگاهحقیقلتهلموزنخلودنمیدید،املاهنگامی
کلهپلایمنافعدینومردممیرسلیدکلهکاریبایلدانجامدهد،
هرگلزبلهمرزبندیهلایرقابلتدرحلوزهقلدرتنمیاندیشلیدو
میفرملود:اگرچلهملاراازحقملاندورسلاختنداملامانندکسلی
کهپشلتسلرشترسلواربرمرکبسلواراسلتودرمواردحساس

بلهاوکملکمیکنلدقلرارمیگیریم:
»لناحلق،فلاناعطیناه،والارکبنلااعجازالابلوانطلالالثری،
ملاحقلیداریمکهاگلربهمادادهشلودازآنرویگلرداننخواهیم
بلودوگرنلهماننلدکسلیکلهپشلتشترسلوارسلواربلرمرکلب

میشلودقلرارمیگیریلمهرچنلدزملانطولانیشلود.«
ومیبینیلمکلهدرطلول۲۵سلالخانهنشلینیآنحضلرت
هیلچگاهازکملکبلهسلردمدارانقلدرتآنروزجهلاناسلام،
آنجلاکلهحفلظاسلاموآبلرویمسللمانانومنافلعومصاللح
آنلاناقتضلامیکلرددریلغنورزیلدوهیچکسدرجامعلهآنروز
حضلرتعللی)ع(رایلکشلخصیتقهرکلردهباجامعلهنمیدید
ونمیگفلتحلالاکلهبلهدنبلالملانیامدنلدوحلقملاراغصب
کردنلدپلسبگلذاردراشلتباهاتخلودفلرورونلدتلاهمیلن

اشلتباهاتملردمرابلهسرنگونیشلانترغیلبکنلد.
توسلط تاجایلیکلهدردورانمحاصلرهخانلهخلیفلهسلوم
ملردممصلرومسللمانانمدینله،هرگلزازنصیحلتبلهخلیفلهو
بلهمحاصرهکننلدگاندسلتنکشلیدودرآنمدتبلهفرزندانش
دسلتوردادازطریقپشلتبامهابرایخانهخلیفهآبوغذاببرند
تلادرمحاصرهازتشلنگیوگرسلنگیبلهویژهخردسلالاننمیرند.
درملواردیکلهخلفلادرمسلائلدینلیوعلملیدرمیماندنلدو
بلهویلژهدرپاسلخگوییبلههیئتهایلیکهبلرایتحقیلقدرباره
اسلامبهمدینلهمیآمدند،ازامامعلی)ع(اسلتمدادمیجسلتند
وبلازایلناملامعداللتبلودکلههیلچگاهنمیگفلت:شلماکله
مدعلیرهبلریمسللمانانهسلتیدخلودجلوابدهیلدوبلهمن
چلهکارداریلد،بلکلهبلاآغوشبلازآنلانرامیپذیرفلتوبهدقت
بلهپرسلشهایآنلانگوشملیدادودرنهایتآنهاپاسلخخودرا
مییافتنلدومسللمانمیشلدند،تاجایلیکهملولاامیرالمومنین
عللی)ع(بلرایخلیفلهدومبلهمثابهیلکمنجیازملرگخلیفه
معرفلیشلدوبیلشاز7۰بلاردرطلولخافلتاینجمللهرابر
زبلانجلاریسلاختکله:للولاعللیلهللکعملر،اگرعللینبود
عملرهلاکمیشلد،کلهایلنجمللهخلودبیانگلرایناسلتکه
امیرالمومنیلنعلیهالسلامفلارغازرفتلاریکلهایلنافلرادبلاآن
حضلرتداشلتهاند،فقلطبلرایاسلاموحفلظمصالحمسللمین

هلرکمکلیکلهبلرایحضرتمقلدوربلودانجامملیداد.

عدالت با براندازان حکومت
دردورهخافلتاملامعلی)ع(سلهگروهوسلهجریانافراطی
درمقابللحکوملتاملامقدعللمکردنلدوبهسلتیزودشلمنیبا

آنحضلرتبرخاسلتند:اینسلهجریانعبارتندازپیمانشلکنان
یاناکثیلن،سلتمکارانیاقاسلطینومتنسلکینومقلدسمآبها
یلامارقیلن.املامعللیباایلنجریلانهافراتلرازعداللتیعنیبه
احسلانبرخلوردنملود:پیملانشلکنانراکلهبیعلتخودراباآن
حضلرتنقلضنمودنلدوجنگبصلرهراراهانلدازیکردنلد،ابتدا
نصیحلتنمودکهدسلتازجنلگبردارندوپیمانشلکنیراکنار
گذارنلد،املاوقتلینصیحتموثرواقعنشلدوآنلانآغازگرجنگ
شلدند،حضلرتبهدفلاعبرخاسلتودردفاعجانانهسلراناصلی
جنلگجملیاکشلتهشلدندویاعملاشکسلتخوردنلد،دراین
شلرایطخیللیازاصحلاباملامعللیمایللبودنلدبلاباقیمانلده
اصحلابجمللبجنگنلدوخطرآنانرابلرایهمیشلهازبینببرند
،املاآنحضلرتطلیفرمانلیفرملود:مجروحیلنرامداوانمایید،
کسلیرااسلیرنگیریدوفلراریهارادنبلالنکنید.وقتلیبهخیمه
عایشلهامالمومنیلنرسلیدحضلرتاورابههمراهدهنفلراززنانی
کلهلبلاسملردانپوشلیدهبودنلدمحترمانهبلهمدینلهبرگرداند
کلهبعدهلاخودامالمومنینعایشلهشلرمندهاینرفتلارحضرت
عللیشلد.آنحضلرتدربلارهقاسلطینیعنیاصحابشلامهم
فراتلرازعداللتبرخلوردنملودووقتلیآنلانپیشدسلتینموده
وآبراگرفتنلدوبلهلشلکریانامیرالمومنیلنآبنملیدادنلد،
حضلرتدسلتوردادبلهموضلعآبحمللهنماینلدوشلریعهفرات
رابلازپلسگیرنلد،پلسازآناصحاببلهآنحضرتپیشلنهاد
تافلیرادادنلد،اماحضلرتعلی)ع(فرمود:ایلنآبنعمتالهی
اسلتوماحلقنداریمایلننعمتالهلیراازدیگلراندریغنماییم

واجلازهدادنلدآببلرایسلربازانمعاویلههمجاریباشلد.
درملوردمارقیلنیلاهملانخلوارجتازمانلیکلهمخالفتشلان
بلاخافلتامیلرالمومنیلنعللیعلیلهالسلامبلهنقلضامنیت
اجتماعلیوسللبحقلوقملردممنتهلینگردیلدهبلود،آزادانله
درجامعلهزندگلیمیکردنلدوازحقلوقاجتماعلیبرخورداربودند
وفقلطهنگاملیکلهبهکشلتارملردمبیگنلاهوصرفابلامرزبندی
ملردمبلههلوادارعللیبلنابلیطاللب)ع(ومعاویلهوخلوارجبه
عللی املام هلواداران یعنلی اول دودسلته بیرحمانله کشلتار
وهلوادارانمعاویلهپرداختنلد،حضلرتدرجهلتحفلظامنیلت
جامعلهبلهسلراغآنلانرفتنلدو1۲هلزارنفلرراکهبلرایجنگ
آملادهشلدهبودنلدملوردنصیحلتقلراردادوتوانسلت۸هزارنفلر
سلازد پشلیمان عصبلی هلای وحرکلت ازتنلدروی را آنلان
وباچهارهزارنفرآنلانکهبههیچوجهحاضرنشلدندازکشلتارمردم
بیگنلاهدسلتبردارنلدجنگیلدوحتلیپلسازاتمامغائللهخوارج
بلرایایلنکلهبعلدازآنحضرتعلدهایباتوجیهجنلگنهروان
بلهسلراغباقیمانلدهتفکلرخلوارجوکشلتارآنهانرونلدفرملود:
لاتقتللواالخلوارجملنبعلدیفانهلیسملنطلبالحلقفاخطئه
کملنطللبالباطللفادرکلهپلسازملنخلوارجرانکشلید،زیرا
فلرقاسلتبیلنافرادیکهبلهدنبلالحقیقتاندامادرشلناخت
مصلداقحقیقلتگرفتاراشلتباهمیشلوندوکسلانیکلهآگاهانه
بلهدنبلالباطلنلدوبلهباطلنیزمیرسلند.دراینجلاهمعدالت
امیرالمومنیلن)ع(کاریکارسلتاننمودوازتعرضبهکسلانیکه

مخاللفاوبودنلدوفقلطقلولعلدمتعلرضبلهملردمرادادهبودند
. جلوگیلرینمود

عدالت درپا سداری ازحقوق مردم
ملولا عداللت بله نگاهلی زمینله درایلن سلخن آخریلن
امیرالمومنیلنعللیعلیهالسلامدرپاسلداریازحقلوقمردماسلت.
سلختگیرانهترینعداللتعللیبلنابیطاللب)ع(جاییاسلتکه
پلایدفاعازحقلوقاجتماعیوبیتالملالبهمیانمیآیلد.اودراین
زمینلهبلهنزدیکترینافرادخلودودوسلتانشدررعایلتعدالترحم
نمیکنلدوالبتلههزینلههلایآنراملیپلردازد،ایلننلوععداللت
حضلرتعللیاسلتکلهناکثیلنرادرمقابلشقلرارمیدهلد،چرا
کلهآنلانسلهمخواهبیعتشلانبودنلدوعلیکسلینبودکهباسلهم
خواهلیهلایخویشلاوندانهودوسلتانهویاسیاسلیمیانهایداشلته
باشلد.امیرالمومنیلنکسلیاسلتکلهوقتلیبلهخافترسلیدبا
المظلومملنظالمه، اولتیماتوملیشلدیدفرملود:وأیلمُاللهلنُصِفلنَّ
ولقلودَنّالظاللمبخزامتله،حتّلیأورِدَهُمنهلالحلقّوإنکانکارهاً،
سلوگندبهخدادادمظلومراازسلتمگرمیگیرموافسلارستمگررا
میکشلم،تااورابهآبشلخورحق،واردسلازم،هرچندناخوشلایند
اوباشلد.اینسلخناملامدرآغازخافتشبسلیاریازصحابلهپیامبر
راکلهمسلیردنیاگرایلیراانتخلابکلردهبودنلدوازنزدیلکشلدن
بلهدسلتگاههیئلتحاکملهدرحکومتهلایقبللبلهثلروتهای
بلادآوردهدسلتیافتلهبودنلد،ازخافلتوحکوملتآنحضلرت
ناامیدسلاخت،تاجایلیکهدرهملانابتدایخافلت،تکلیفخودرا
بااماممشلخصنمودنلدوگفتندماتازمانیبربیعتمانباتوهسلتیمکه
بلهخواسلتههلایماتوجلهکنلیماازتلوولایلتبصلرهوکوفلهرامی
خواهیلموزمانلیکلهباپاسلخمنفلیآنحضلرتروبروشلدند،راه
جنلگوسلتیزباامیرالمومنیلنرادرپیلشگرفتند،املامحتیرفتن
واللیواسلتاندارمنصوبشرابهسلرخوانوسلفرهثروتمنلدانبرنمی
تابیلدوصحابلیبزرگلیهمچلونعثملانابلنحنیلفرابلههمین
خاطلرطلیناملهاینکوهشکلردکهچرابرسلفرهایحاضرشلدی
کلهتوانمنلداندرآندعلوتبودنلدوناتوانلانمهجلوروغیلرمدعلو
ودرآنناملهسلبکزندگلیعللویرابلرایشلیعیانترسلیمنمود.
آنچلهبرایلنقللمجلاریشلدبلرایتنبهبلهایلنامرمهلمبود
کلهافتخارکنیلمملاپیروامامیهسلتیمکلهبهقولجلرججرداق
مسلیحیدرکتلابعللیصلوتالعداللهالانسلانیه)عللیپلژواک
عداللتانسلانیت(قتللعللیفلیمحلرابعبادتلهلشلدهعدله،
عللیبلسکهتجسلمعلدلبلوددرمحلرابعبادتشبهشلهادت
رسلید.مااملروزبلهچنیلنعدالتلیدرسلطحجهلاننیازمندیلم
وآنچلهیافلتناشلودآنلمآرزوسلت.آریعلیشلهیدعدالتبود

وباشلهادتش،عداللتهمشلهیدشلد.
منابع:

کاماللهمجیدسورهقدر
نهجالباغهفیضالاسام

الامامهوالسیاسه
العدالهالانسانیه

شهادت امام المتقین و اسوه عدالت امیرالمومنین حضرت علی بن ابی طالب علیه السلام تسلیت باد
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پرسش های شما
سرهنگ بازنشسته علی اکبر موسی زاده

او ترکه شخصی فوت از پس
مَهر متوفا همسر و شده تحریر
خودراازطریقاجرایثبتبهاجرا
گذاشتهوکلیهماترکرادرقبال
میکند. توقیف خود)مَهر( طلب
شخصدیگریکهازمتوفاطلبکار
میباشدبهاستناد۲فقرهچکاز
دادگاهبهنفعخودحکماخذنموده
است.درچنینوضعیتینحوهاحقاق
حقمحکومٌلهوتقسیمماترکبین
بستانکارانبهنسبتطلبویادر
مَهریههمسر نظرگرفتنرجحان

متوفاچگونهخواهدبود؟
اینکهمهریهزوجه به عنایت با
جزءدیونعندالمطالبهاستوحق
تقدمبرایهمسرمتوفاوجوددارد
بنابراینمَهرزنبهنرخروزتقویم
وبهاوپرداختشدهوچنانچهاز
سایر به ماند باقی چیزی ماترک
بستانکارانپرداختخواهدشدواگر
کلماترکدرقبالمَهرتوقیفشده
باشدسایربستانکاراننمیتواننداز
ماترک،استیفایحقنمایند.
فوت از پس زوجه چنانچه 
دو و متوفا مادر ورثه، که شوهر
قیم زوجه و هستند صغیر فرزند
صغارنیزمیباشد،مطالبهمَهرکند
دادخواستبهطرفیتچهکسانی

طرحمیشود؟
مطابقماده1۰۸۲قانونمدنی)1(
بهمجردوقوععقدازدواج،زنمالک
مَهربودهومیتواندهرگونهتصرفی
درآنبهعملآوردوعندالمطالبه
است. آن پرداخت به مکلف زوج
ازفوتوفقماده۸۶۹ حتیپس
قانونمدنی)۲(وماده۲۲۵قانونامور
حسبی)۳(بایدقبلازتقسیمترکه،
مَهرزنکهدرعهدهمتوفابودهو
ازجملهدیونویاستازماترک
جداشود.بااینحالبهنظرمیرسد
زنیکهدارایدوفرزندصغیربودهو
ازطرفیقیمآنهانیزمیباشدمهر
خودرامطالبهنکردهوماترکمتوفا

بینورثهکههمسرویوفرزندان
ومادرشهستندتقسیمشدهاست
دراینصورتزوجهمتوفامیتواندبا
تقدیمدادخواستعلیهوراث،مَهرش
بنابرایندرچنین رامطالبهکند.
همسر اینکه به توجه با شرایطی
متوفاقیمدوفرزندصغیرشهللم
میباشدمیبایستیدعوایمطالبه
مَهریهعلیهمادرمتوفیودادستانی
کهنظارتبراموالصغاررابهعهده
داردطرحنماید.بدیهیاستدادگاه
پسازرسیدگیحکمبهمحکومیت
مادرمتوفیبهپرداختمَهرهمسر
دریافتی ماترک نسبت به متوفا
صادرخواهدکردواخذمابقیمَهراز
فرزندانصغیرشبانظارتوموافقت

دادستاننیزبامانعخواهدبود.
نماید وصیت شخصی چنانچه
که مادامی  وی فوت از بعد
همسرش)زوجه(درقیدحیاتباشد
حقانتفاع)4(ازمنزلویراداشته
باشدوورثهمتوفینیزاینوصیت
راتأییدنمایندلکنبرخیازورثه
خواستارتقسیمترکهمتوفیباشند
درچنینشرایطیتکلیفچیست؟
ارث به مربوط مقررات طبلق
تا میتواند هرشخص وصیلت، و
از اعلم دارائیخود از ثلث میزان
ماده۸۲۶ وفق را منفعت یا عین
قانونمدنیکهمقررداشته»وصیت
کسی اینکه از عبارتست تملیکی
عینیامنفعتیازمالخودرابرای
زمانبعدازفوتشبهدیگریمجاناً
تملیککند«وصیتنمایدبنابراین
باتوجهبهفروضمذکوردرسئوال
مطروحهکهمیگوید»ورثهمتوفی
اینوصیتراتأییدنمایند«مادامکه
همسرمتوفیدرقیدحیاتباشد
حقانتفاعازملکمزبورکهازحقوق
مسلممشارالیهابودهوتقسیممنزل
یاعدمتقسیمآنتأثیریدرحق
وینخواهدداشتبااینتوصیفاولاً
اختافدرتقسیمموجبسلبحق

افرادی یا فرد
درخواست که

تقسیمملکرادارند
از پس ثانیاً نمیگردد.

و عرصه حقیقت در تقسیم،
مدت در المنفعه مسلوب اعیان
حیاتهمسرمتوفیوحفظحقوق
ویبهدرخواستکنندگانتقسیم
ملکمنتقلمیگردد،مانندفروش
ملکدرطولمدتاجارهبهشخص

ثالث.
درآمد وکسب معاش امرار آیا
و قالیبافی آرایشگری، طریق از
ازدواج یا سایرحرفههایمشابهو
حقوق قطع موجب موقت)متعه(

مستمریاولاداناثمیگردد؟
1لبهموجببند)ج(ماده1۹1
قانوناستخدامیناجافرزنداناناث
نداشتن بهشرط متوفی کارکنان
ازحقوق وشغلمیتوانند شوهر
استفاده خود والدین مستمری
نمایند.باتوجهبهتعریفشغلکه
عبارتاستازانجاموظایفمستمر
مربوطبهپستثابتسازمانیتعریف
شدهوباعنایتبهبند1ماده۵قانون
اصاحپارهایازمقرراتمربوطبه
شاغل، بانوان بازنشستگی حقوق
)7۹/۲/1۳ و...)مصوب خانوادهها
مبنیبرحذفکلمه)حرفه(ازآن
برقراری مانع که عواملی دسته
حقوقمستمریاولاداناثمیشود،
امرارمعاشوکسبدرآمدازطریق
آرایشگری،قالیبافی،خیاطیوسایر
حرفههایمشابهواجارهِبخشیاز
کار طریق از یا و مسکونی منزل
بهصورتقراردادیوروزمزد،مانع
برقراریحقوقمستمرینمیگردد.
به توجه با همچنین  ل ۲
ازدواجدرمقررات از اینکهمنظور
از و بوده دائم ازدواج استخدامی
اینطریقتأمیننفقهزوجهصورت
میگیردوازطرفیبهموجبحکم
ماده111۳قانونمدنی)۵(،درنکاح
موقت،زنحقنفقهنداردوازاین

بابت
تکلیفی

متوجههمسر
بنابراین نمیباشد،

ازدواجموقتباعثقطع
حقوقمستمریفرزنداناناث

نمیگردد.

پانوشت ها:
)1(ماده1۰۸۲قانونمدنیلبهمجرد
عقد،زنمالکمَهرمیشودومیتواندهر
نوعتصرفیکهخودبخواهددرآنبنماید.

)۲(ماده۸۶۹قانونمدنیلحقوقو
دیونیکهبهترکهمتوفیتعلقمیگیردو
بایدقبلازتقسیمآناداءشودازقرارزیر

است:
1لقیمتکفنمیتوحقوقیکه
متعلقاستبهاعیانترکهمثلعینیکه

متعلقبهرهناست.
۲لدیونوواجباتمالیمتوفی

۳لوصایایمیتتاثلثترکهبدون
اجازهورثهوزیادهبرثلثبااجازهورثه

)۳(ماده۲۲۵قانونامورحسبیدیون
وحقوقیکهبهعهدةمتوفیاستبعداز
هزینهکفنودفنوتجهیزمتوفیوسایر
هزینههایضروریازقبیلهزینهحفظو

ادارهترکهبایدازترکهدادهشود.
به که است حقلی انتفاع حق  )4(
ماللیکه از موجبآنشخصمیتواند
ماللک یا است دیگری ملک آن عین
خاصیندارداستفادهکند)ماده4۰قانون

مدنی(مانندعمری،رقبیوسکنی.
4۰ ماده )موضوع عمری انتفاع حق
قانونمدنی(حقانتفاعیاستکهبموجب
عقدیازطرفمالکبرایشخصبهمدت
عمرخودیاعمرمنتفعویاعمرشخص

ثالثیبرقرارشدهباشد.
)۵(ماده111۳قانونمدنیلدرعقد
انقطاعزنحقنفقهنداردمگراینکهشرط
شدهیاآنکهعقدمبنلیبرآنجاریشده

باشد.

قوقی
ح

آذربا یجان شرقی

آذربایجان غربی

البرز

اصفهان

برگزاری جلسه هماهنگی برای اجرای 
برنامه های سال 1396

بهینه اجرای و برنامه ریزی برای همفکری و هماهنگی جلسه
برنامه هایسال1۳۹۶سازمانبازنشستگینیروهایمسلحباحضور
روسایکانون هاینیروهایمسلحاستانآذربایجانشرقی،درتاریخ

نهماردیبهشتسال جاریبرگزارشد.
دراینجلسهکهباحضورمدیرکلتامیناجتماعینیروهایمسلح
استان،رئیسعقیدتیسیاسی،رئیسادارهبازنشستگی،کارشناسان
ادارهکلتامیناجتماعینیروهایمسلحاستانوروسایکانون های
بازنشستگیارتش،سپاه،نیروی انتظامیووزارتدفاعدراستانبرگزار
شد،درخصوصنحوهاجرایبرنامه هایسال۹۶سازمانبازنشستگی
نیروهایمسلحاستانگفت وگووتبادل نظرشدومصوباتمربوطهدر

۸بندتنظیمومشخصگردید.

برگزاری و دلجویی از بازماندگان 
پیشکسوتان درگذشته

دیدار فرمانده انتظامی استان البرز با 
فرماندهان و مدیران پیشکسوت

برگزاری جلسه توجیهی مسئولین کانون 
استان و شهرستان های استان اصفهان

درراستایاجرایبرنامهتکریمودلجوییازخانوادهوبستگانپیشکسوتان
متوفی، پیشکسوتان ازخانواده هایمحترم غربی آذربایجان استان متوفی

حسننوریوعلیحسنیدیدارودلجوییبهعملآمد.
درایندیدارهاضمنرسیدگیبهمشکاتاینخانواده هابهرسمیادبود

هدایاییبهآنانتقدیمشد.

بادعوتفرماندهانتظامیاستانالبرزجلسههم اندیشیباحضور
تعدادیازپیشکسوتانناجااعمازمعاونین،مدیرانوفرماندهاناسبق

استاندرفضاییبسیارصمیمانهبرگزارگردید.
درایندیدارکهجمعیازمعاونینوتعدادیازروسایپلیس های
تخصصیفرماندهیانتظامیاستاننیزحضورداشتند،توسطریاست
و معاونین و پیشکسوتان از یک هر و اعام جلسه موضوع کانون
روسایپلیسهایتخصصیاستاننظراتخودرادرخصوصمباحث

مرتبطباامورانتظامیوبازنشستگیعنواننمودند.
درپایاناینجلسهسردارکامرانیصالحفرماندهانتظامیاستان

دوران در بازنشستگان ارزشمند بهخدمات نهادن ارج البرزضمن
اشتغالوجمع بندیموضوعاتمطروحه،پیشکسوتانراگنجینه های
ارزشمندناجاتوصیفنمودهوضمناعامآمادگیخودومجموعه
تحتامرجهتاستفادهازتجاربآنان،ازهرگونهپیشنهادسازنده
اینعزیزاندراجرایمأموریت هایاستانیدرپلیس هایتخصصی
استقبالنمودند.درپایانجلسهبهرسمیادبودهدایاییبههریکاز

شرکت کنندگانتوسطفرماندهیانتظامیاستاناهداءگردید.

تابعه شهرستان های بازنشستگان کانون مسئولین توجیهی جلسه
استاناصفهانبهمنظورتوجیهبرنامه هاورفعمشکاتجاری،درسالن
همایش هایادارهکلتامیناجتماعینیروهایمسلحاستانباحضوررئیس
ادارهکلتامیناجتماعیورئیسادارهبازنشستگینیروهایمسلحبرگزار

شد.
دراینجلسهبرنامه هایکانونوسازمانبازنشستگیدرسال1۳۹۶
مطرحوبهسئوالاتطرحشدهازسویمسئولینکانونشهرستان هاپاسخ

اخبار استانی
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ایلام

اردبیل

بوشهر

جلسه مطالعه و راهکارهای مقابله باآسیب های 
اجتماعی برگزار شد

تشکیل جلسه کمیسیون معیشت و بازسازی 
عتبات عالیات

دیدار با نماینده محترم ولی فقیه و امام جمعه 
بوشهر

دادهشد.درادامهنیزکلیهمقررات،بخشنامه هاودستورالعمل هایمرتبط
بااموربازنشستگانومستمری بگیرانمطرحوتوسطرئیسسازمانتامین
آن بازنشستگی،جوانبمختلف اداره رئیس و نیروهایمسلح اجتماعی

تشریحشد.

فرماندهی کاربردی تحقیقات دفتر فکر اطاق جلسه اولین در
انتظامیاستانایامکهباحضورجانشینفرماندهیانتظامیاستان،
رئیسکانونبازنشستگانناجاوتعدادیازپیشکسوتانصاحب نظر
درسالنجلساتفرماندهیبرگزارشد،پیرامونراهکارهایمقابلهبا

آسیب هایاجتماعیبحث وتبادل نظرشد.

خود پیشنهادهای و نظرات پیشکسوت همکاران جلسه این در
فضای و خانوادگی فرهنگی، محیطی، عوامل تأثیر خصوص در را
مجازیدربروزآسیب هایاجتماعیبیانکردندودرادامهسرهنگ
پاسدارحسنکاظمیجانشینفرماندهیانتظامیاستانباتشکراز
حضورپیشکسوتان،پیشگیریراموثرینکاردرمبارزهباآسیب های
اجتماعی مددکاری دوایر جلسه این خاتمه در برشمرد. اجتماعی
کانتری هایاستان،آمادگیخودرابرایارائهخدماتمشاورهرایگان

بهپیشکسوتانوخانواده هایآناناعامکردند.

ستاد عضو عنوان به اردبیل استان بازنشستگان کانون رئیس
اردیبهشت ماهدر یازدهم عالیات،درروز بازسازیوتوسعهعتبات
جلسهکمیسیونمعیشتوبازسازیعتباتکهدرسالنکوثرستاد

فرماندهیانتظامیاستانتشکیلشد،شرکتکرد.

دراینجلسهکهدیگراعضایشورایاداریومعاونینهماهنگ کننده
فرماندهیانتظامیاستاننیزشرکتداشتندرئیسکانونبازنشستگان
ناجاباتشکرازهمکاریادارهخدماتنیروی انسانی،درخواستنمود
درقراردادهایرفاهیخصوصاًامورمسکن،وامخودروواستفادهاز
فروشگاهمصرفکارکنانشاغلنیروی انتظامیاستان،پیشکسوتان

ناجانیزموردتوجهوعنایتقرارگیرند.

درروزیکشنبه،بیستمفروردین ماهمدیرکلسازمانتامیناجتماعی
نیروهایمسلحاستانبوشهربههمراهروسایکانون هایارتش،سپاه،
نیروی انتظامی،رئیسموسسهکوثر،مدیریتادارهبازنشستگی،مدیریت

اتکاءبوشهر،رئیسبیمهکوثراستانوجمعیازکارکناندردفترکار
امامجمعهبوشهرونمایندهمحترمولی فقیه،باایشاندیدارکردندکهدر
ابتدایایندیدارسرهنگعباسثابت مقدمگزارشیازفعالیتانجامشده

وهمچنینمشکاتوچالش هایپیش رویپیشکسوتانرابیانکرد.
درادامهایندیدارحضرتآیت اللهصفایینمایندهمحترمولی فقیهو
امامجمعهبوشهر،مجموعهبازنشستگاننیروهایمسلحرادارایتجربه
ارزشمندوکارآمدبرشمردوافزود:هیچمشاوریبهاندازهاینبزرگانکه
صاحبتجربه هایبسیاریهستندوزحماتزیادیبرایبهدستآوردن
آنمتحملشده اند،نمی تواندموثرومفیدباشدوبایدازاینتجارب
ارزشمندبهخوبیبهره برداریشود.ایشاندرادامهراه اندازیموسسه
خیریهبرایکمکبهنیازمندانوایجادمجتمعتفریحیوفرهنگیرا
برایپیشکسوتانضروریدانستوپیشکسوتانرابهورزشوکارمفید

توصیهکرد.

چهارمحال و بختیاری

خراسان جنوبی

خراسان شمالی

خراسان رضوی

دیدار نوروزی مدیرکل سازمان تامین 
اجتماعی و رئیس کانون با فرماندهی انتظامی 

استان چهارمحال و بختیاری

اعزام پیشکسوتان به محل شکست آمریکا در 
صحرای طبس

حضور پیشکسوتان در مراسم رژه روز ارتش 
جمهوری اسلامی ایران

برگزاری جلسه کارگروه تکریم از بازنشستگان 
و پیشکسوتان درگذشته

سرهنگمحسنمحسنیمدیرکلتامیناجتماعینیروهایمسلح
بازنشسته پاسدار سرهنگ همراه به بختیاری و چهارمحال استان
به نیروی انتظامی بازنشستگان کانون رئیس قربانی، عبدالحسین

همراهکارکناناینکانونباسردارغامرضاغامزادهدیدارکردند.
درایندیدارکهبهمناسبتآغازسالنودرمحلدفترفرماندهی
ابتدامدیرکلتامیناجتماعینیروهای انتظامیاستانبرگزارشد،
مسلحورئیسکانونبازنشستگانناجااستانگزارشیازفعالیت های
انجامشدهراارائهکردندودرادامهمراسم،لوحتقدیروهدیهرئیس
سازمانتامیناجتماعینیروهایمسلحکشوربهپاسمساعدت ها
وهمراهی هایانجامشدهدرامورپیشکسوتان،بهسرهنگپاسدار

بازنشستهغامحسینقربانی،توسطسردارغامزادهاهداءشد.

آمریکا مفتضحانه سالروزشکست اردیبهشت ماه، پنجم با زمان هم
درصحرایطبسدرسال1۳۵۹،تعدادیازپیشکسوتانناجااستان
خراسانجنوبیباهمکاریسازمانحفظونشرارزش هایدفاعمقدس

استاندریکاردوییک روزهبهشهرستانطبساعزامشدند.
شهرستان به ورود از پس برنامه این در حاضر پیشکسوتان
امامزاده محل در که شکر نماز و کمیل دعای مراسم در طبس،
پنجم روز وصبح یافتند برگزارشد،حضور حسین ابن موسی کاظم)ع(
اردیبهشتجهتشرکتدراینمراسمدرمحلمسجدشکر)محلواقعه
شکستشیطانبزرگ(حاضرشدندوپسازپایانمراسم،ضمنتوقف
درمحلروستایدستغرانطبسوصرفناهاربهبیرجندعزیمتکردند.

دراجرایدستورالعملتکریمدرگذشتگانودلجوییازبازماندگان
پیشکسوتانمتوفی،اولینجلسهکارگروههایتکریمازدرگذشتگان
ناجااستانخراسانرضویدرروزدوازدهماردیبهشت ماهباحضور۵

نفرازداوطلبینخدمت رسانیدراینزمینهتشکیلشد.
هرگونه برای را خود آمادگی حاضران از نفر 7 جلسه این در
همکاریاعامکردندومقررشدضمناطاعرسانی،ازهمکاریاین

عزیزاندرمحافلومجالسمرتبطاستفادهوبهره گیریشود.

براساسهماهنگی هایانجامشدهادارهبازنشستگینیروهایمسلح
استانخراسانشمالی،تعدادیازپیشکسوتاننیروهایمسلحاستان
درجایگاهویژهاینمراسمحضوریافتندوزینت بخشمراسمرژهروز

۲۹فروردین)روزارتش(شدند.
اینمراسمباحضورپرشورنیروهایمسلحوباحضورمقامات
لشکریوکشوریازجملهامامجمعهبجنوردواستانداراستان

خراسانشمالیبرگزارشد.
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خوزستان

زنجان

سمنان

سیستان و بلوچستان

سومین جلسه شورای هماهنگی روسای 
کانون های نیروهای مسلح استان خوزستان 

برگزار شد

دیدار فرمانده انتظامی شهرستان دامغان از 
کانون بازنشستگان نیروی انتظامی 

تشکیل اولین کارگروه معسرین شهرستان 
زاهدان 

دومین جلسه شورای هماهنگی کانون های 
نیروهای مسلح در سال 1396

درروزچهارشنبهسیزدهماردیبهشتماه۹۶سومینجلسهشورای
هماهنگیروسایکانونهاینیروهایمسلحاستانخوزستاندرمحل

سالنجلساتکانونبازنشستگاننیرویانتظامیاستانبرگزارشد.
دراینجلسهکهباحضورمدیرکلسازماننیروهایمسلحسرهنگ
سرهنگ دفاع، وزارت کانون از اختاط مهندس بیژنزاده، پاسدار
بازنشستهسالمیرئیسکانونناجاودبیرشورایهماهنگی،سرهنگ
بازنشسته سرهنگ ارتش، کانون جانشین خانی سعداله بازنشسته
سبزعلیجانشینکانونسپاهوکارمندمدحجرئیسکانونوزارت
فرزندان اشتغال یعنی جلسه موضوع پیرامون شد، برگزار دفاع
بازنشستگاننیروهایمسلحبحثوتبادلنظروپیشنهاداتیارائهشد.

درروزدوشنبهنهماردیبهشت ماهدومینجلسهشورایهماهنگیسازمان
تامیناجتماعیاستانزنجانباحضورروسایکانون هاینیروهایمسلحو

درشبمیادامامحسین)ع(وروزپاسداربرگزارشد.
دراینجلسهکهدرمحلاطاقجلساتکانونبازنشستگانسپاهاستان
تشکیلشد،مدیرکلسازمانتامیناجتماعیاستانزنجانضمنتشکراز

همکاریروسایکانون ها،دستورالعملبرنامه هایسال1۳۹۶راتشریحکرد
ودرادامهحاضراننقطه نظراتخودرابیانکردند.

باشناسایی ومقررگردید پیگیریمصوبشد برای مواردی ادامه در
بیمارانبستریواولویتبهبیمارانخاص،رسیدگیبیشترینسبتبهاین
بیشتر بانکاطاعاتی،خدمات باتشکیل عزیزانصورتگیرد.همچنین
وموثرترینباهمکاریسازمانتامیناجتماعی،کانون هایبازنشستگیو
ظرفیتیگان هایخدمتیوهمراهیفرماندهانبرایپیشکسوتانارائهشود.

درروزهفدهماردیبهشت ماهفرماندهانتظامیشهرستاندامغان
از باتعدادی انتظامی نیروی بازنشستگان باحضوردردفترکانون
پیشکسوتانکهدرمحلکانونحاضربودند،دیداروگفت وگوکردند.
درپایانایندیدارهامقررشدبههمهواحدهایمربوطهاباغ
مرتبط جلسات و آموزشی کاس های برگزاری در منبعد شود،
شهرستان،ازپیشکسوتاندعوتوازتجربیاتارزشمندآنانبرای

بهره مندیهمکارانشاغلاستفادهشود.

بهمنظورکمکبهمعسرینوارتقاءسطحمعیشتورسیدگیبهسایر
مشکاتپیشکسوتانومستمری بگیراناولینکارگروهکمیسیونمعسرینبا

حضورمدیرکلتامیناجتماعینیروهایمسلحاستانسیستانوبلوچستان،
رئیسکانونبازنشستگان،مسئولموسسهحامد،ادارهبازنشستگینیروهای

مسلحوکارشناسخدماترفاهیوحمایتیکانوناستانبرگزارشد.
دراینجلسهتاکیدشد،موضوعشناساییمعسرینواقعیدردستورکارقرار
قرارگیردوضمناًوضعیت14نفرازمعسرینبیمار،زمین گیرونیازمندمطرح
ومقررشدبه۹نفرکمک هایباعوضارائهورسیدگیپرونده۵نفردیگر
بهعلتنقصوایرادبهطرحورسیدگیبهکمیسیون هایبعدیموکولشد.

شرق استان تهران

قم

قزوین

فارس

برگزاری جلسه روشنگری و کارگروه بهداشت 
و روان ویژه خانواده کارکنان و پیشکسوتان

 تجلیل از جانبازان بازنشسته فرماندهی
 انتظامی قم

دیدار و ملاقات اعضای اتاق فکر کانون بازنشستگان 
با سردار فرماندهی انتظامی استان قزوین

بازدید سردار فرماندهی انتظامی استان 
فارس از ساختمان جدید کانون بازنشستگان

کارگروه و روشنگری جلسه
بازنشستگان کانون روان و بهداشت
چهاردهم روز در تهران استان شرق
اردیبهشتماهدرسالنکوثرستادو
فرماندهیانتظامیشرقاستانتهران

برگزارشد.
و روشنگری هدف با جلسه این
آشناییهرچهبیشترخانوادهکارکنان
مسائل به نسبت بازنشسته و شاغل

انتخاباتشورای انتخاباتریاستجمهوریوهمچنین روزودوازدهمین
اسامیشهروروستابرگزارشدونکاتیدرخصوصبهداشتوروان،ویژه
خانواده هایحاضردراینجلسهمطرحشدکهمورداستقبالحاضرانقرار
گرفت.درپایاناینجلسهبهرسمیادبودهدایاییبههرخانوادهتقدیمشد.

سرتیپدومستاداحمدعلیگودرزیفرماندهانتظامیاستانفارسدر
بازنشستگان کانون احداث دردست ساختمان از اردیبهشت ماه 1۸ روز
ناجاایناستانبازدیدورهنمودهایلازمرابرایافتتاحاینساختماندر

آینده اینزدیکبهمسئولاندست اندرکارارائهنمود.

دراینبازدیدکهسرهنگمهرابیمجریطرح هایعمرانیمنطقهجنوب
انتظامیاستان،سرهنگبازنشستهرحیمخاکرندمعاوناداریوپشتیبانی
بازنشسته سرهنگ داشتند، حضور نیز پیمانکار افسر مهندس و کانون
امان الهجواهریاعامکرد:انشاءاللهوبهزودیوپسازرفعنواقصجزیی

ساختمان،اینمجموعهباهماهنگیمبادیذیربطافتتاحخواهدشد.

بهمناسبتولادتباسعادتقمربنیهاشمحضرتابوالفضل)ع(وروز
جانبازمراسمیبهمنظورتجلیلازجانبازانپیشکسوتبازنشستهبرگزارشد.
عقیدتی رئیس استان، انتظامی فرمانده حضور با که مراسم این در
سیاسی،معاونهماهنگکنندهومعاوننیرویانسانیفرماندهیانتظامی
برگزار یاس بالای۲۵درصددررستوران ازجانبازان نفر قمو۸۳ استان
شد،سردارمجتبائیطیسخنانیازمقامجانبازانوایثارگراندوراندفاع

مقدستجلیلبهعملآورد.
درپایانبعدازصرفپذیراییوشامبههریکازجانبازانهدیهایازطرف

فرماندهیانتظامیاستاناعطاءگردید.

درروز۲۹فروردین ماهوبهجهتافزایشتعاملوهمکاریبیشتر،
سردار با قزوین استان ناجا بازنشستگان کانون فکر اطاق اعضای

محمودیفرماندهانتظامیایناستاندیدارکردند.
درایندیدارکهرئیسعقیدتیسیاسیفرماندهی،رئیسحفاظت
اطاعات،معاونهماهنگ کنندهومعاوننیروی انسانینیروی انتظامی
محمود بازنشسته پاسدار ابتداءسرهنگ داشتند، نیزحضور استان
مهاجرباتبریکسالجدیدگزارشیازعملکردکانوندرسال۹۵
واهدافبرنامه هایکانوندرسال۹۶رابیانکردوخواستارتعامل
وهمکاریبیشترفرماندهیانتظامیاستانبرایرسیدگیبیشتربه
امورپیشکسوتانشد.درادامهوپسازاظهارنظرتعدادیازاعضای
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غرب استان تهران

کرمانشاه

کرمان

دیدار سردار خانچرلی با خانواده معظم 
جانبازان و پیشکسوتان 

برگزاری اولین جلسه شورای هماهنگی 
روسای کانون نیروهای مسلح در سال 1396

دیدار نوروزی سردار فرماندهی انتظامی استان 
کرمان با مدیرکل تامین اجتماعی نیروهای مسلح

جلسه،سردارمحمودیباتبریکایامنوروزوماهرجبوباتشکراز
عملکردکانوندرسال۹۵،آمادگیآنفرماندهیدرراستایاجرای
برنامه هاواهدافکانونبرایخدمتبیشتربهپیشکسوتاناعامکرد.

پاسدار دوم ایامشعبانیهسردارسرتیپ رسیدن فرا مناسبت به
به تهران استان غرب ویژه انتظامی فرمانده خانچرلی محسن
همراهرئیسکانونبازنشستگانناجاغرباستان،سرهنگپاسدار
معاون سلگی سرهنگ هماهنگ کننده، معاون عبدالمالکی داود
نیروی انسانیوهیئتهمراهباتعدادیازخانواده هایمعظمجانبازان
دیدار تهران استان غرب شهرستان های در ساکن پیشکسوتان و
کردند.درایندیدارهاضمنتبریکسالنوبهرسمیادبودلوحتقدیر

وهدایاییبهخانوادهاینعزیزانتقدیمشد.

ارتش، کانون هایچهارگانه روسای هماهنگی اولینجلسهشورای
1۸ روز در کرمانشاه استان دفاع وزارت و نیروی انتظامی سپاه،
اردیبهشت ماهدرمحلکانونبازنشستگانارتشجمهوریاسامیایران

برگزارشد.
دراینجلسهباطرحموضوعاتوقرائتدستورجلسه،مطالبیپیرامون
چالش هایپیش رویپیشکسوتان،تسهیاتکم بهرهمطرحوهریکاز

روسایکانون هانقطه نظراتخودرادربارهاینموضوعاتبیانکردند.
درپایانجلسهنیزنکاتبیانشدهتوسطسرهنگبازنشستهنجفی،
رئیسکانونجمع بندیومقررشد،مصوباتجلسهدرقالبپیشنهادبه

دبیرخانهشورایهماهنگیکانون هاارسالشود.

دکترحسینپیوندمدیرکلتامیناجتماعینیروهایمسلحاستان
بازنشستگی اداره رئیس ستوبر حجت اله مهندس همراه به کرمان
درمانی خدمات رئیس کوثر، بیمه شرکت رئیس مسلح، نیروهای

و مهندس معاونینحقوقی، و اتکا فروشگاه رئیس مسلح، نیروهای
بازرسادارهتامیناجتماعینیروهایمسلحاستان،باسردارسرتیپ

دومرضابنی اسدی فرفرماندهنیروی انتظامیاستاندیدارکردند.
درایندیدارکهبهمناسبتآغازسالنوبرگزارشدوجانشینو
معاونهماهنگ کننده،رئیسحفاظتاطاعات،معاوننیروی انسانی
فرماندهیانتظامیاستانورئیسعقیدتیسیاسیفرماندهیانتظامی،
سرهنگبازنشستهنعمت الهامیریرئیسکانونبازنشستگان،معاونین
نکاتی داشتند، حضور نیز پشتیبانی و آماد بهداری، نیروی انسانی،
درخصوصبرنامه هایجاریمربوطبهپیشکسوتانمطرحوسردار
اسدی فرازخدماتسازمانتامیناجتماعینیروهایمسلحتقدیرکرد.

گلستانکردستان

کهگیلویه و بویراحمد

گیلان

دوازدهمین جلسه شورای هماهنگی روسای 
دوازدهمین جلسه شورای هماهنگی کانون کانون نیروهای مسلح استان کردستان برگزار شد

بازنشستگی نیروهای مسلح استان گلستان 
برگزار شد

برگزاری جلسه اجرای برنامه های 
بزرگداشت روز صنعت دفاعی

برگزاری جلسه شورای هماهنگی بازنشستگی اداره 
کل تامین اجتماعی نیروهای مسلح استان گیلان

دوازدهمینجلسهشورایهماهنگیروسایکانون هایچهارگانهسپاه،
ارتش،وزارتدفاعونیروی انتظامیاستانکردستاندرروز1۸فروردینبا
حضوررئیسسازمانتامیناجتماعینیروهایمسلحایناستانبرگزارشد.
دراینجلسهدرخصوصارتباطبیشتربااعضاءواعطایوامجعالهبه
پیشکسوتانازطریقموسسهمالیواعتباریکوثرواجرایبهینهوموثر

برنامه هایسال1۳۹۶تبادل نظروتصمیماتیاتخاذشد.

جلسهاجرایبرنامههایبزرگداشتروزصنعتباحضورسرداربوعلی
فرماندهسپاهفتحاستان،سردارانصاریفرماندهانتظامیاستان،رئیس
سهگانه کانونهای روسای استان، مسلح نیروهای بازنشستگی اداره
ارتش،سپاهوناجادراستان،رئیسخدماتدرمانیاستان،رئیسشعب
موسسهاعتباریکوثردراستان،رئیسشعببیمهکوثردراستان،رئیس
فروشگاهاتکاءدراستانودیگرمدعویندرروزشنبه۹۶/۰۲/۰۹دراداره

مقرر جلسه این در گردید. برگزار استان مسلح نیروهای بازنشستگی
گردیدبرنامههایویژهایازسویادارهبازنشستگینیروهایمسلحاستان

وسازمانهایوابستهدرروزبزرگداشتصنعتدفاعیاجراگردد.

هماهنگی شورای جلسه دوازدهمین اردیبهشت ماه، 1۲ روز در
بازنشستگاننیروهایمسلحاستانگلستانباحضورروسایکانون ها
سپاه بازنشستگان کانون محل در پیشکسوتان از نفر ۸ حضور و

پاسدارانانقاباسامیتشکیلشد.
عمده پیشنهادات، ارائه و ازبحث وتبادل نظر اینجلسهپس در

مشکاتمطروحهدرحوزه هایخدماتدرمانی،مشکلهزینه های
ازدواجفرزندانوعدم سنگیندرمان،بیکاریفرزندان،هزینه های
اجرایمصوباتمجلسدرخصوصهمسان سازیحقوقپیشکسوتان

مطرحودرخصوصآنبحث وتبادل نظرشد.

دراولینجلسهشورایهماهنگینیروهایمسلحاستانگیان
درسال1۳۹۶،بهریاستناخداپورغامیمدیرکلتامیناجتماعی



شماره 30  خرداد 1396    سال پنجمآئـیــنه  ماهنامه کانون بازنشستگان نیروی انتظامی

3233

لرستان

مازندران

مرکزی

 اردوی سیاحتی زیارتی پیشکسوتان در منطقه 
آب سفید

برگزاری دومین جلسه خیرین صندوق خیریه 
کریم اهل بیت امام حسن مجتبی )ع(

نهمین جلسه شورای هماهنگی کانون های 
بازنشستگی نیروهای مسلح استان مرکزی 

برگزار شد

نیروهایمسلحاستانوباحضوررئیسادارهبازنشستگی،مدیر
اموررفاهیوروسایکانونبازنشستگاننیروهایمسلحاستان،
ارتش،نیروی انتظامی،سپاهووزارتدفاعدرسالناجتماعاتاداره

کلبازنشستگینیروهایمسلحایناستانبرگزارشد.
دراینجلسهدرخصوصنحوهوچگونگیبرنامه هایاباغیاز
سویسازمانبازنشستگینیروهایمسلحکشوربحث وتبادل نظرشد
وتصمیماتینیزدرخصوصبرگزاریاردوییک روزهیامحفلانس
والفت)ضیافت(،وامحمایتی،درمانپیشکسوتانودیداروماقاتبا

پیشکسوتاناتخادگردید.

باتاشمسئولینکانونبازنشستگانناجادرشهرستانالیگودرزدراستان
اردوی پیشکسوتان، نشاط و شادابی و روحیه تقویت بهجهت و لرستان

سیاحتیوزیارتییک روزهبهمقصدمنطقهتفریحیآبسفیدبرگزارشد.
دراینبرنامه۲1نفرازپیشکسوتانشرکتداشتند،کهابتدابهزیارت
امام زادهسیدمحمدروستایمکرینمشرفوپسازبجاآوردنآدابزیارتو
دعابهمحلآبشارآبسفیدعزیمتوازمواهبطبیعیوآبوهوایبهاری

اینمنطقهدرکناریکدیگربهره مندشدند.

دومینجلسهخیرینکریماهل بیتحضرتامامحسنمجتبی)ع(
معاون دفتر محل در اردیبهشت ماه ۹ روز در مازندران، استان

هماهنگ کنندهپاسداریارعلینیازیبرگزارشد.
دراینجلسهکهباحضوراعضاءموسسهخیرینکریم اهل بیتبرگزار
شد،تصمیماتیدرخصوصتقویتبنیهمالیوحمایتازپیشکسوتان
نیازمنداتخاذومقررشدباشناساییومعرفیبازنشستگاننیازمند،

حمایت هایمالیلازمازاینعزیزانصورتگیرد.

باحضورروسایکانون هایبازنشستگینیروهایانتظامی،ارتش،
کانون های هماهنگی شورای جلسه نهمین دفاع، وزارت و سپاه
بازنشستگینیروهایمسلحاستانمرکزیدرروزدوماردیبهشت ماه

درمحلکانونبازنشستگانسپاهپاسدارانانقاباسامیبرگزارشد.
دراینجلسهابتداسرهنگبازنشستهاحمدصنعتگردبیرشورای
هماهنگیکانون هابااشارهبهدستورالعملهایموجودبهاهدافو
برنامه هایسال جاریاشارهکردوپسازبحث وتبادل نظربیناعضاء،
مقررشدنظراتکانون هادرخصوصچگونگیبرگزاریبرنامه های
به الفت و انس محفل و یک روزه اردوهای هدایا، تقدیم ورزشی،

سازمانبازنشستگینیروهایمسلحاستانارسالشود.
ضمناًپیشنهادشدمراکززیارتیوسیاحتیاستانکهبرایبرگزاری
اردو هاییک روزهمناسباست،توسطسازمانبازنشستگینیروهای
مسلحاستانشناساییوبهکانون هایچهارگانهبازنشستگاناعام

شود.

هرمزگان

همدان

یزد

مراسم بزرگداشت یاد و نام سپهبد 
صیادشیرازی در مسجد قدس بندرعباس

دیدار با پیشکسوتان در روز عید مبعث 
حضرت رسول اکرم)ص(

دیدار فرماندهان و معاونین انتظامی 
شهرستان های استان یزد با پیشکسوتان

نامسپهبدعلیصیادشیرازی،در یادو بزرگداشت بهمناسبت
روز۲1فروردین ماهکهمصادفباروزشهادتاینفرماندهشجاعو
دلیراست،مراسمبزرگداشتیدرمحلمسجدقدسشهربندرعباس

برگزارشد.
استان، مسلح نیروهای فرماندهان حضور با که مراسم این در
مسئولانسیاسیکشوری،روسایعقیدتیسیاسیلشکری،نیروهای
ارتش،سپاه،ناجاووزارتدفاعوهمچنینمدیرکلسازمانتامین
اجتماعینیروهایمسلحوروسایکانون هایبازنشستگاننیروهای
مسلحبرگزارشد،پسازقرائتفاتحهومداحی،سرتیپبازنشسته
حیدریرئیسکانونارتشجمهوریاسامیایرانسخنانیایرادو
نکاتیرادرخصوصفضایلاخاقیودلاوری هایهم رزمخودشهید

سپهبدصیادشیرازیبیانکرد.

پیروهماهنگی هایانجامشدهازسویکانونبازنشستگاننیروهای
برای استان این انتظامی فرماندهی دستور و یزد استان انتظامی
اجرایبرنامهبازدیدازپیشکسوتان،فرماندهانانتظامیومعاونین
از نفر با۳۲ ایناستاندرفروردین ماهسال1۳۹۶ شهرستان های
پیشکسوتانیکهدرمنازلخودبستریبوده اند،دیدارکردندوضمن
دلجویی؛ازخدماتارزشمنداینعزیزانتجلیلبهعملآوردهوبه

رسمیادبودهدایاییبهاینپیشکسوتانتقدیمشد.
بهمنظورتکریموقدرشناسیازجایگاهوشأنپیشکسوتان،سردار
باهمراهیمعاونینو انتظامیاستانهمدان مهدیان نسبفرمانده

ناجا بازنشستگان کانون رئیس و استان نیروی انتظامی مسئولان
استاندرروزعیدمبعثحضرترسولاکرم)ص(باحضوردرمنزل
دوتنازپیشکسوتانباایشاندیداروازآناناحوال پرسیودلجویی

کردند.
درایندیدارهاضمنرسیدگیوبررسیمشکاتاینعزیزان،به
پاستقدیرازخدماتوتاش هایصادقانهایشانوبهرسمیادبود

هدایاییبهآنانتقدیمشد.
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ی شهر و روستا
ت  شوراها

ن دوره انتخابا
ب پنجمی

ی منتخ
ی انتظام

بازنشستگان نیرو

قزوین 

حکمت اله داودی 
)شهرستانقزوین(

کرمان

عباس مومنی تیکدری
)روستایحجتآبادتیکدرکرمان(

کرمان

فریبرز حمزه ای   )روستایباغ
حسنکیسکانشهربافت(

کرمان

حسین  زورونی
 )روستایقناتبم(

ستان 
گل

عباس میرزایی
)روستایبنفشتپهبندرگز(

س 
فار

امراله  رئیسی
)کهمرهنودانشهرستانکازرون(

کرمان

حسین  چناریان
 )شهرکرمان(

کرمان

عبداله  سلطانی
)روستایکیسکانشهربافت(

کرمان

علی آقاملایی  )روستایقلعه
عسکربخشلالهزاربردسیر(

کرمان

ابراهیم امانی زارین  )روستای
محمدآبادمسکونشهرجیرفت(

گیلان 

غلامرضا اژدرپور )روستای
باغچهسراشهرستانآستارا(

س 
فار

حسن کرمی نژاد
)حوزهعشایریسپیدان(

قزوین 

اسماعیل حاجی زاده 
)شهرخرمدشتنهاوند(

کرمان

محمد صفرپور عسگری 
)روستایمدیمگدارشهربافت(

کرمان

کرامت خواجه پور  )روستای
کیخسرویبخشلالهزاربردسیر(

کرمان

علی عسگری پور
 )روستایارجاسرفسنجان(

ستان 
گل

عبدالمجید ایری  )روستای
سیجوالشهرستانبندرترکمن(

س 
فار

قاسم  جعفری
)کهمرهنودانشهرستانکازرون(

کرمان

سید علی  مهدوی
)روستایتیکدرشهرکرمان(

کرمان

امین علوی پور
)روستایگنوئیهشهربافت(

کرمان

علی بهداشت 
)روستایکهنشهرستاننرماشیر(

کرمان

حمید بهرام نژاد
)روستایگنوئیهشهربافت(

گیلان 

نوروز سودابی)روستایخشکه
دهنهوجالآبادشهرستانآستارا(

س 
فار

عبداله  نادری
)روستایحیدرآبادنیریز(

کرمان

محمد  شهریارپناه
)روستایحاجیآبادشهرکرمان(

کرمان

شکراله دهقانی
)روستایرودخانهشهربافت(

کرمان

احمد اسدآبادی)روستایباغ
حسنکیسکانشهرستاننرماشیر(

شاه
کرمان

مراد علی احمدی سفید چقایی  
)حوزهبیستون(

گیلان 

ابراهیم   برخوردار
)روستایقلعهشهرستانآستارا(

س 
فار

ناصر قرائی )روستاینظامآباد
بخشخشتنیریز(

آذربایجان شرقی

 علی اصغر اختیاری 
)روستایکشکسرایمرند(

بوشهر

ابراهیم حیدری 
)روستایعایحسینیتنگستان(

خراسان رضوی 

محمد میری ممرآبادی 
)روستایممرآبادکاشمر(

خراسان رضوی 

ابراهیم ابراهیمی )روستای
عمارتشهرستانقوچان(

خراسان جنوبی

محمد  رمضانی
 )روستایشیرآبادطبس(

زنجان

نبی اله  حیدری 
)روستایقرهبوتهازتوابعزنجان(

اردبیل

 محمد مرادی 
)روستایاناردرمشگینشهر(

چهار محال و بختیاری
تراب پناهپوری

)شهرنقنهبروجن(
خراسان رضوی 

نصراله صدیق پور )روستای
رضوشهرستانگناباد(

خراسان جنوبی

حسین کلاته دولتی)روستای
حسینآبادرزاقزادهشهرستاننهبندان(

خراسان شمالی

مجید  وحیدی  )دهستان
غامانشهرستانرازوجرگان(

سمنان

علی اصغر یحیایی
)روستایآبخوری(

آذربایجان شرقی

موسی علیلو 
)روستایزنوزمرند(

چهار محال و بختیاری

عوضعلی بیگی
)روستایهرچگانشهرکرد(

خراسان رضوی 

محمد وفایی کاخکی )روستای
کاخکشهرستانگناباد(

خراسان رضوی 

علی اکبر نفوسی)روستای
خلکانلوشهرستانقوچان(

خراسان شمالی

محمد  قوامی
)روستایفرطانشهرستاناسفراین(

سمنان

علی محمد یحیایی
 )روستایجام(

ایلام

حسینعلی یاری
)شهرایام(

خراسان رضوی 

محمود یاری  )روستایقلعه
خاکیشهرستانتربتجام(

خراسان رضوی 
احمد غفاری فر )روستای
حصارشهرستاننیشابور(

خراسان جنوبی

خدابخش نارویی )روستای
بندانشهرستاننهبندان(

خراسان شمالی

زینب عالی )روستایبامبخش
باموصفیآبادشهرستاناسفراین(

سیستان و بلوچستان

واحدبخش دهواری
)روستایدهکسراوان(

بوشهر

اسمعیل تقی نژاد 
)روستایدرودگاهدشتستان(

خراسان رضوی 

عبداله میراسکندری )روستای
رونجشهرستانتربتجام(

خراسان رضوی 

محمد تقی دلیر)روستایقاسم
آبادفرخانشهرستانقوچان(

خراسان جنوبی

محمدعلی مهدوی پور 
)روستایبیناباجشهرستانقاین(

زنجان

معرفت اله  جوزی
)شهرزنجان(

س 
فار

سید اصغر موسوی 
)کهمرهنودانشهرستانکازرون(

گیلان  

جعفر علی نیا   )روستایپائین
محلهنرکهشهرستانرودسر(

هرمزگان 

ذبیح الله سالاری
)روستایمزرعهشهرسیرمند(

گیلان  

حسن ستار باقری)روستایگالش
چهارسویاطاقورشهرستانلنگرود(

همدان

کامران گردان
 )شهرهمدان(

گیلان  

حبیب اله پورشعبان  )روستای
گالشخالهشهرستانلنگرود(

هرمزگان 

یوسف عوض زاده 
)شهرفین(

گیلان  

عابدین عاجیلی   )روستای
بازکیاگورابشهرستانلاهیجان(

یزد

علی  حیدری
 )روستایحسنآبادشهراشکذر(

مازندران  

پرویز  شعبانی 
)شهرساری(

یزد

کاظم فیروزآبادی ابرکوه 
)روستایعزیزآبادشهرستانابرکوه(

ایلام

حسین  اخوت
 )بخشعقداشهرستاناردکان(

یزد

حسین  اخوت
 )بخشعقداشهرستاناردکان(

یزد

میرزا جعفر مدرسی زاده 
)روستایدرهمیانکوهشهرستانمهریز(

یزد

علی میرجلیلی شاهدیه
)شهرشاهدیه(

سوتان
پیشک

انتخاب  آیینه  ماهنامه 
این پیشکسوتان عزیز را 
توسـط مـردم حوزه های 
نشـان  کـه  انتخابیـه 
دهنـده اعتمـاد عمومی 
خدمتگزاران  به  نسـبت 
ملت در نیـروی انتظامی 
گفتـه  تبریـک  اسـت 
ایـن  یکایـک  بـرای  و 
عزیـزان آرزوی موفقیت 

می کنـد.
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معلاونفرهنگی،اجتماعیوامورپژوهشلیکانونبازنشسلتگانناجا۲4
نفرازبازنشسلتگانوفرزندانپیشکسلوتانیکهدرسلال۹۵درزمینههای
مختللفعلملیوورزشلیموفقبهکسلبعناویلنبرترکشلوریوجهانی

بودنلد،معرفیکرد.
سلرهنگبازنشسلتهموحدنژادگفت:ازابتدایسال۹۵تاکنون،چهارنفر

ازفرزندانبازنشسلتهموفقبهثبتاختراعشلدند.
ویافلزود:براسلاساطاعلاتبهدسلتآمده،درسلالجلاریچهارنفر
ازفرزندانبازنشسلتهبهعنواننخبهواسلتعدادبرترکشلوریبدونکنکور
وارددانشلگاههایکشلورشلدندویلکنفلربهعنلوانرتبهسلومدرآزمون

معرفی استعدادهای درخشان علمی و ورزشی سال 95
کارشناسلیارشلددرکنکورسراسلریدانشلگاههایکشلورمعرفیشد.

معلاونفرهنگلی،اجتماعلیوامورپژوهشلیکانونبازنشسلتگانناجابا
اشلارهبهعنوانآورانورزشلیدرسلال1۳۹۵نیزگفت:درطولاینمدت
دوبازنشسلتهدرمسلابقاتقهرمانلیجهلانحائلزرتبلهاولودوازدهنفراز
فرزندانوپنجنفرازپیشکسلوتاندرمسلابقاتکشلوریحائزمقامهایاول
تاسلومشدند.ضمنآنکهیکنفرازپیشکسلوتاننیزدرورزشکوهنوردی

فعالیلتمنحصربهفردیداشلت.
گفتنلیاسلتدرزیلراسلامیاسلتعدادهایدرخشلانعلمیوورزشلی

جهلتآشلناییخواننلدگانگراملیبلاآنهلاارائهمیشلود:
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کارمنلدپیشکسلوتحمیدرضلاابراهیمی
ازهنرمنلدانخلوشآوازههنرخوشنویسلی
اسلتکهدرپی۳۰سلالتاشوممارسلت
درایلنعرصلهتوانسلتهجایلگاهویلژهایرا
درکشلوربلهدسلتآوردکـهمهمتریلنآنها
خلقدوشلیوهجدیددرعرصهخوشنویسلی
اسلتکلهدرسلالهای۲۰1۵و۲۰17در
کتلابرکوردهلایگینلسبهچاپرسلید.

دراینشلمارهازمجللهآیینهگفتوگویی
شلما نظلر کله دادیلم انجلا ایشلان بلا
خواننلدگانگراملیرابدانجللبمیکنیم:

در ابتـدا خودتان را بـرای خوانندگان 
ماهنامـه معرفی کنید.

محمدرضاابراهیمیمتولد1۸شلهریورماه
1۳۵۲ازشلهرصغلاداسلتانفارسهسلتم.
حدود1۵سلالدرعقیدتیسیاسلیاسلتان
فعالیلتکلردمودراولمهرملاه1۳۸۹بلا
دریافلت۵سلالسلنواتتشلویقیکلهبله

خاطلرکتابلتمنحصلربهفلردقلرآنکریم
داشلتم،ازخدمتبازنشسلتهشلدم.

و  سـالی  چـه  از  را  خوشنویسـی 
کردیـد؟ آغـاز  چگونـه 

بله خاصلی عاقله سلالگی سلن1۲ از
خوشنویسلیداشلتموهرجلاتابللوخطلی
میدیلدمسلاعتهابلهآنخیلرهومسلحور
آنمیشلدم.تلااینکلهدر۲۳خردادملاه۶4
بلهانجملنخوشنویسلیآبادهرفتلموکارم
رادرمحضلراسلتادمرحومبدیلعاللهمرادی

کردم. شلروع
حضلور1۲سلالهدرمحضراسلتادتجارب
زیلادیبلهمنآموخلتوهمینتجلارببه
ملرورملرابهسلمتانجلامکارهلایبزرگو
مانلدگاررهنملونکلردکهاولیلنآنکتابت
کلقلرآنکریمدرسلال1۳۸۸بلود.دراین
سلالتصمیلمگرفتلمکامخلدارابلاخلط
ثللثونسلتعلیقکتابلتکنلم.اوایللملاه

رجلببلودکلهتصمیملمراعمللیکلردمو
پلسازخریلدملزوملاتاز1۳رجب1۳۸۸
بلهملدتسلهسلالکتلابالهلیرادر۸
هلزارمتلردرابعلاد۵۰در7۰،بلاخلطثلث
وترجمهنسلتعلیقدر۶رنگنوشلتم.شیوه
کارمنیلزچنیلنبلودکهسلعیمیکلردماز
شلبتاسلحرودرسلکوتکامللکارکنم.
بلاپایانکتابتقلرآندرسلال۹1آوازهمن

نیلزدرشلهرپیچید.

در طـول مـدت فعالیـت در حـوزه 
دسـتاوردهای  چـه  خوشنویسـی 

داشـتید؟ دیگـری 
بعلدازکتابلتقلرآنکریلمکلهآنرابله
ملوزهنجفاشلرفاهلداکردم،بهمناسلبت
بزرگداشلتسلالروزحافلظتصمیلمگرفتلم
دیلوانحافلظراکتابتکنم.ازسلال۹1آن
راشلروعکردموپساز۳۵۲روزدرمهرماه
۹۲تملامکلردم.کتابلتایلندیلواننیزدر
۶رنلگبلود.اینکتلابرانیلزبهملوزهامام

رضلا)ع(اهلدانمودم.
بله کتابلتسلورهوالعصلردرکتیبلهای
ابعلاد۵۰در۳۰۰سلانتیمتر،مناجاتنامله
املامعللی)ع(بلهطلول11۰متربلاترجمه
۵۰ ابعلاد در عاشلورا زیلارت ۶رنلگ، در
در1۶هلزارسلانتیمتربلاترجمله،کتابلت
دعاهایملاهرمضاندرابعاد7۰در1۵هزار
سلانتیمترودعلایمبلارکرجلبازجملله
اقداملاتملنمیباشلند.ایلنآثلاررانیزبه
موزهامامحسلین)ع(درکربلایمعلیاهدا

کردهام.

گفت وگو با خوشنویسی که رکورد گینس را دوباره تکرار کرد

همیشه به دنبال
تولید آثار جدید بوده ام

نـام شـما در سـال 2015 بـه عنوان 
خالـق خوشنویسـی با ناخـن در کتاب 
رکوردهـای گینـس ثبت شـد، در این 

خصـوص توضیـح دهید.
منهمیشلهبهدنبلالانجلامکارجدیدو
خاصلهبلودموبهکاریکنواخلت،عاقهای
نداشلتم،ایلنبلودکلههمیشلهتفکلرمدر
اطلرافابلداعمیچرخیلد.یلکروزتصمیم
گرفتلمباناخنشلروعبهخوشنویسلیکنم
بهلره ایلنروشهلم از ودیلدممیشلود
گرفت.اینشلدکهازسلال۹1خوشنویسی
بلاناخندسلتراآغازکلردموتاکنونبیش
از۳۰اثلرخللقکلردهام.4اثلرمنحصلربله
فلردکهشلاملقلرآنکریلم،دیلوانحافظ،
حدیلث و عللی)ع( املام مناجاتنامله
سلسللهالذهباملامرضلا)ع(اسلتوهمگی
آنهلارابلاخلطثللثوترجمهنسلتعلیقدر
۶رنلگنوشلتهام.درسلال1۳۹4نیلزبرای
ثبلتایلنابلداعوحفلظحقلوقمعنلوی
آناقلدامشلدوایلنابلداعپلسازتاییلد،
درصحفله111کتلابرکوردهلایگینلس
۲۰1۵بلهعنلواناولیلنخالقخوشنویسلی

بلاناخلندرجهلانمعرفیشلدم.

شـما در گینـس رکـورد دومـی هم 
داریـد در این باره توضیحـی بفرمائید؟ 
پلسازثبلتایلنرکلوردخوشنویسلی
باخلنبلهنامیلکایرانلی،خیلیخوشلحال

شلدموتصمیلمگرفتلماینکاررابهشلکل
دیگلریاداملهبدهلم.ایلنبلارسلراغابلداع
بوقلملون قللم اسلتخوان بلا خوشنویسلی
رفتلم.بلاتحقیقاتلیکلهانجلامدادممتوجه
شلدمکسلیدردنیلاچنیلنکاریرانکرده
اسلت.درمرحللهاولباتهیهاسلتخوانهایی
خوشنویسلی قلمهلای داشلتم نیلاز کله
جنلس از را خوشنویسلی للوازم همله و
اسلتخوانطراحیوسلاختم؛بلهجایکاغذ
اسلتفاده اسلتخوانکتلفشلتر از گاسله
کلردموبلاقللماسلتخوانیرویتابلویلیاز
جنساسلتخوانخوشنویسلیکردم.پساز
خوشنویسلیچندتابلو،آثلاررابرایثبتدر
کتلابرکوردهایجهانیارسلالکردمونام
ملنبهعنلواننخسلتینمبدعخوشنویسلی
بااسلتخواندرجهلاندرصفحه1۳7کتاب
رکوردهلایجهانیگینس۲۰17ثبتشلد.

چگونـه  را  بازنشسـتگی  دوران 
؟ نیـد ا ر می گذ

کلفعالیلتروزانلهمنبهخوشنویسلیو
ایجلادتنلوعدراینحوزهمیگذردوشلبانه

روزمرادرهمیلنمسلیراداملهمیدهم.
ضمن تشکر، برای شما آرزوی موفقیت های 

بیشتری  داریم.
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همهافرادبایستیبهماننددیگرروزهایسال،درسهنوبتمیزانغذای
موردنیازخودرادریافتنمایند،کهدرروزهایروزهداریاینسهنوبت،
بهوعدههایسحر،افطاروشامتغییرپیدامینماید،البتهبااینتوضیحکه
وعدهسحربایستیخصوصیاتناهارراداشتهوسرشارازموادمغذیو
انرژیباشدتاانرژیلازمدرطولروزراتامیننمودهوسوختوسازپایه
بدنرابالانگهدارد.بدیهیاستکهحذفیاسادهانگاشتنوعدهسحر
منجربهافتقندخوندرطولروزودرنتیجهبیحالی،سرگیجهوکاهش

تمرکزوسقوطمیگردد.
افرادمسنکهتواناییروزهگرفتندارندبرایروزهداریبایستینکاتزیر

راموردتوجهقراردهند:
در۳وعدهسحری،افطاروشامازمایعاتمختلفبهمیزانحداقل
1۰لیواناستفادهکنندتاآبموردنیازبدنآنانتامینشود،زیراکاهش
میزانآبدربدنسالمندانوکاهشقندخونممکناستمنجربهبروز

سرگیجهوبهدنبالآنعدمتعادلوسقوطسالمندشود.
مصرفمیوهرندهشده،لبنیاتکمچربوبهویژهشیر،استفادهاز
سوپوآشدرافطاروسحر،نوشیدنچایکمرنگبرایسالمندانمفید

است.
ازنوشیدنچایپررنگ،قهوه،کاکائووموادیازاینقبیل،بهدلیل
آنکهمنجربهدفعبیشترآبازبدنمیشوددراینماهخوددارینمایند،
همچنیننوشیدنبیشازحدمایعاتشیرین،منجربهعطشواحساس

تشنگیبیشتردرطولروزخواهدشد.
نوشیدنمقادیرزیادآبومایعاتدردقایقانتهاییسحروقبلازاذان
صبحنیزبههیچوجهتوصیهنمیشود،زیرانوشیدنمایعاتزیاددریک
فاصلهزمانیکوتاه،منجربهبروزمشکاتیازقبیلنفخمعده،معدهدرد،
بازگشتمحتویاتمعدهبهمری،ازدستدادنورقیقشدناماحوضعف
وبیحالیمیشود،درعوضبرایپیشگیریازاینمشکاتودرعینحال

روزه داری در 
تامینآبموردنیازبدنپیشنهادمیشودکهسالمندان،آبموردنیازخودسنین بالا

رادرفاصلهزمانیافطارتاسحروبهتناوبمیلنمایند.
اکثرسالمندانبهدلیلمشکاتناشیازبیدارشدندرشب،برای
دفعادرار،بهغلطمایعاتدریافتیخودرامحدودمیکننددرصورتیکه
اینکار،نهتنهادرستنیستبلکهاکیداتوصیهمیشودکهسالمنداناز
مایعاتفراوانخصوصاآبمیوهومرکباتاستفادهکنند،زیرادرسنینبالا
نیازافرادبهمایعاتافزایشمییابدودرصورتیکهمایعاتبهمیزانکافی

دریافتنشود،خطراتیرابرایدستگاهادراریدرپیدارد.
همچنینبایستیبهایننکتهتوجهداشتکهنوشیدنمایعاتبسیارسرد
ویاچایداغنهتنهاکمکیبهرفعتشنگینمیکندبلکهتمایلبهنوشیدن

آبرادرافرادبیشترمینماید.
نوشیدنیکلیوانشیرنیمگرمبههمراهعسلویاخرمابهترین
انواع بدن، آب تامین بر زیراعاوه است، روزه بازکردن برای نوشیدنی
ویتامینها،موادریزمغذیازقبیلمنیزیوموآهنونیزپروتئینوکلسیم

رادراختیارسلولهاقرارمیدهد.
سالمندانیکهبهمصرفشیرحساسیتدارندمیتوانندازسوپجورقیق

شدهحاویسبزیجاتوآبمیوههایطبیعیاستفادهکنند.
ازدیگرنکاتیکهسالمنداندرروزهداریبایدبهآنتوجهنمایند،
خوردنانواعسبزیجاتمیباشدکهبااینکار،عاوهبراینکهآبزیادی
دریافتمیکنندازویتامینها،اماحورنگدانههایضدسرطانسبزیجات

نیزبهرهمندمیشوند.
مصرفسبزیجاتهمچنینبهسببدارابودنآبزیادوباقیماندنآن
دردستگاهگوارشسببکاهشتشنگیوولعمصرفآبدرروزهداران

میشود.
نیازهایتغذیهایدرسنینمختلفمتفاوتاست،ازجملهنیازبه
اندازهبدن، باافزایشسنکاهشمییابدکهدرارتباطباکاهش انرژی
مصرف بنابراین و است فیزیکی فعالیت کاهش و چربی توده کاهش
سبزیجاتنشاستهایمثلسیبزمینی،باقالا،نخودوحبوباتکهمحتوی

کالریکموموادمغذیزیادیهستندبسیارمفیداست.
مصرفلبنیاتبرایسالمندانبسیارضروریاست،زیراهمتأمینکننده

کلسیموهممحتوایآبزیادومناسبروزهدارانکهنسالاست.
برایدریافتپروتئینموردنیازدریکفردمسنبهتراستازگوشت
مرغوماهی)گوشتهایسفید(استفادهشودودرصورتتمایلبهمصرف
گوشتقرمز،باحداقلمیزانچربیحداکثردوتاسهباردرهفتهمصرف

شود.
نیازهایپروتئینیدرسالمندانکمیبیشترازافرادجوانتراستکهبه
دلیلحفظتعادلنیتروژنیوپیشگیریازتعادلمنفینیتروژنیوجلوگیری

ازتحلیلعضاتمیباشد.
یبوست دچار اکثراً تحرکی کم علت به سالمند افراد که آنجا از 
هستند،مصرفکربوهیدراتهایپیچیدهمثلسبزیجات،غاتکاملو
میوههادروعدههایسحریوافطارینسبتبهسنینجوانیبیشترتوصیه
میشودچراکهاینگروهازموادغذاییذکرشدهباعثجلوگیریازیبوست

میشوند.
استفادهازشیربرنجوفرنیبههمراهقطعاتیازمیوهوخالبادامنیز

ازجملهموادغذاییمفیدبرایسالمندانروزهدارمیباشد.
درنهایتذکرایننکتهلازماستکهسالمندانروزهداربایستیازتمام
گروههایغذاییدروعدههایافطاروسحراستفادهنمایندتاتمامینیازهای

تغذیهایآنانبرآوردهشود.

از جمله افرادی که روزه داری آنان نیاز به بررسی و تامل 
بیشتری دارد، سالمندان و بیماران هستند و اکیدا توصیه 
به بیماری های  بالا و مبتلایان  افراد در سنین  می شود که 
سخت جسمی و به ویژه بیماری های گوارشی حتماً قبل از 
روزه گرفتن با پزشک خود در مورد شرایط جسمی و روحی 

خود در ایام ماه رمضان مشورت کنند.

عواملغیرقابلکنترلبراساستحقیقاتوبررسیهایصورتگرفتهبه
4قسمتتقسیممیشوند:

1( سن:احتمالخطربروزبسیاريازسرطانهاازجملهسرطانپستان،
پروستاتورودهبزرگباافزایشسنبیشترميشود.

2( سابقه پزشکی بیمار:مثاَداشتنسابقةهپاتیتوسیروزکبدی
افرادیکهدیالیز یادر افزایشمیدهدو را بهسرطانکبد ابتا احتمال
میشوندخطرسرطانکلیهبالاست.اگربیضهدرداخلکیسهبیضهنزول
نکردهباشد،احتمالسرطانبیضهوجوددارد.احتمالعودسرطانبستهبه
نوعسرطاندرعرض۲الي۳سالاولبعدازتشخیصودرمانوجوددارد.
همچنینوجودیکسرطاندرفرداستعدادابتاياوبرايسرطانهايدیگر

راافزایشميدهد.
3( سابقه خانوادگی:دربعضیسرطانهاارتباطژنتیکیبیشترازسایر

سرطانهامشهوداست.درزنانیکهمادر،خواهرویادخترآنهامبتابه
سرطانپستانشدهاند،احتمالسرطانپستانبسیاربیشترازسایرافراد
این فامیلیال)در پولیپوز مانندسندرم ازسندرمها بعضی است.همچنین
افراد این و دارند پولیپ فراوانی تعداد بزرگخود رودة در افراد بیماری،
مستعدابتابهسرطانرودةبزرگهستند(خطرسرطانرادرافرادافزایش
بیشتري شیوع از خاصي خانوادههاي در سرطانها از بعضي میدهند.
برخوردارهستند.نمونهبارزاینسرطانها،سرطانپستان،تخمدانوکولون
بودهاند، اینسرطانها به آنانمبتا است.کسانيکهبستگاندرجهیک

بیشترازسایریندرمعرضخطرهستند.
توارثي سرطان سندرم ژنتیکي(: ژنتیکي)جهش هاي  حالات   )4
اصطاحياستکهزمانياستفادهميشودکهتعدادمتعدديازافرادیک
خانوادهبهسرطانمبتاشوند.دراینافرادنقشژنتیکدربروزسرطانزیاد
است.سرطانپستان،سرطانپروستات،سرطانرودهبزرگومانوم)نوعي
سرطانپوست(ازشایعترینسرطانهایيهستندکهارتباطژنتیکيدرآنها
موردتاییدقرارگرفتهاست.دربعضيازمواردآزمایشهایيوجوددارندکه
ميتوانندژنجهشیافتهراکهسببافزایشاحتمالسرطاندرافرادميشود
شناسایيکنند.زنانراميتوانازنظروجودژنهايBRCA1وBRCA۲که
وجودآنهااحتمالسرطانپستانراافزایشميدهد،موردآزمایشقرارداد.

تفسیرنتایجاینآزمایشبایدتوسطمتخصصانخاصانجامگیرد.
باتوجهبهشدتومیزانعواملخطرموجود،پزشکاناقداماتپیشگیرانه
رابهبیمارانخودتوصیهمیکنند.مثادرکسانیکهدچارپولیپوزفامیلیال
هستند،احتمالاینکهدر4۰سالگیسرطانرودةبزرگایجادشود،بسیار
توصیه را بزرگ رودة برداشتن و جراحی مورد این در پزشکان بالاست.
میکنندویادرزنانیکهاحتمالسرطانپستاندرآنهابالاست،ممکناست
برداشتنپستانهایاجراحیتوصیهمیشود.همچنیندرکسانیکهدچار
بیماران این بالاست.در سرطانپستانهستند،احتمالسرطانتخمدان

جراحیتخمدانهابرایپیشگیریتوصیهمیشود.
بهجای پزشکان است، متوسط آنها در احتمالسرطان که افرادی در
درمانهایپیشگیرانه،کنترلبیشترراتوصیهمیکنند.مثاٌدرمردانیکه
احتمالسرطانپروستاتدرآنانبالاست،جهتغربالگریسرطانپروستات
ازمعاینهتوسطپزشکوآزمایشخونبرایاندازهگیریسطحPSA)نوعی
استفاده زمانیمشخص فواصل دارد(در تومورکهدرخونوجود نشانگر
از میتوان است متوسط پستان سرطان احتمال که زنانی در میشود.

ماموگرافیهایدورهایبهرهجست.

همه آنچه  باید  در مورد  سرطان بدانیم
دکترحسین فودازی دبیر انجمن رادیوتراپی و انکولوژی ایران

سرطان یا چنگار یا کانسر نوعي از بیماري است که در 
آن سلول های غیر طبیعی به صورت کنترل نشده تکثیر 
یافته و می توانند بافت های مجاور را درگیر کنند. به طور 
می شود،  ایجاد سرطان  به  منجر  که  عاملی  هنوز  کلی 
تحقیقات  براساس  ولی  است  نشده  کشف  درستی  به 
بی شماری که در این زمینه انجام شده، عوامل متعددی 
شناسائی شده اند که احتمال ابتلای افراد را به سرطان 
خطر)ریسک  عوامل  را  عوامل  این  می دهند.  افزایش 
فاکتور( می نامند. البته وجود عوامل خطر در یک فرد 
دال براین نیست که وی حتما دچار سرطان خواهد شد، 
بلکه نشان دهندۀ احتمال ابتلای بیشتر نسبت به سایر 
افراد است. در حقیقت دانستن این مسئله به فرد این 
اجتناب  قابل  عوامل  از  پرهیز  با  که  را می دهد  توانائی 
قابل  غیر  عوامل  کنترل  در  پزشک  از  گرفتن  کمک  و 
اجتناب، از سرطان پیشگیری و یا نسبت به تشخیص 

زودرس سرطان اقدام نمایند.
به طور کلی عواملی که ریسک خطر ابتلا به سرطان 
را بالا می برند به دو بخش تقسیم می شوند: عوامل قابل 

کنترل و عوامل غیرقابل کنترل.
در این قسمت به شرح عوامل غیرقابل کنترل سرطان 

می پردازیم.

قسمت اول

سلامت
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تلابهحالبهموضوعسلالمنداندرفضایمجازیفکلرکردهاید؟احتمالا
شلماهلممثلخیلیهاتصلورمیکنیددرسلنیقرارگرفتهایلدکهدیگر
نمیتوانیدازاینترنتاسلتفادهکنید.امابهتراستبدانیدکهطبقتحقیقات
بهعملآمدهروزبهروزبهتعدادسلالمندانکاربراینترنتافزودهمیشلودو
ایلنگلروهازکاربرانازنظرافزایشتعدادسلریعترینرونلدراطیمیکنند.
بلاتوجلهبهاینرشلدسلریع،شلرکتهایرایانهایوخلودافرادسلنبالااز
ایلنفرآینلدافزایشکاربرانصدهاسلایتکملکبهاینگروهدراسلتفادهاز
اینترنلتطراحلیوراهانلدازیکردهاند.ایلنمقالهعاوهبرذکرایلنمواردبه
فوایلدبهداشلتیواجتماعیاسلتفادهاینترنلتخواهدپرداخلتهرچندکه

تحقیقاتبسلیارکمیدراینزمینهانجامگرفتهاسلت.
آمار و ارقام

طبلقآملار۳۰SeniorNet%افلراد۵۵تلا7۵سلالهصاحلبکامپیوتلر
هسلتندوازسلال1۹۹۰تاکنوناینتعدادهرسلالبهمیزان1۵%افزایش
یافتهاسلت.بااینوجودسلالمندانتنها1%ازکاربراناینترنتراتشلکیل
میدهند.امابراسلاستحقیقاتصورتگرفتهدرسلالهای1۹۹4تا1۹۹۶
تعلدادسلالمندانیکهدرکاسهلایآموزشکامپیوترشلرکتمیکنندتا
بلرتلرسخودازتکنولوژیغلبهکننلد،افزایشیافته.سلالمندانازاینترنت
بلاهلدفایجلادشلغلجدیدیلاکمکبهشلغلفعلیخلودومدرنشلدن
بهلرهمیجوینلد.املاگرایلشاکثلرآنانبلهاینترنتناشلیازایناسلتکه
نوههایشلانکلهدورازآنلانزندگیمیکنندازاینترنتاسلتفادهمیکنندو

آنهلابلااسلتفادهازایمیلمیخواهندباآنانارتباطداشلتهباشلند.
آملارگرفتلهشلدهازسلایتSeniorNetنشلانمیدهدسلالمندانآن
گونهکهتصورمیشلودگریزانازتکنولوژینیسلتند.احتمالایکیازدلایل
اینتصوردرموردسلالمندانتحقیقیاسلتکهدرسال1۹۸۰انجامگرفت
ونشلاندادکهمدیرانسلالمند،کارهایکامپیوتریمثلپاسلخبهایمیلو
تایلپرااغللببلهمنشلیانخودحواللهمیکنند.املااگراینتصلورکهاین
کارهامربوطبهمنشلیهاهسلتندازبینبرودسلالمنداننیزمانندسلایرین
ازاینترنتاسلتفادهمیکنند.پیشلرفتکامپیوترهانیزاحتمالایکیدیگراز
دلایللافزایشاقبالسلالمندانبهآنهاسلت.کامپیوترهایجدیدنسلبتبه
قبللخیلیکاربرپسلندشلدهانلد.عاوهبراینمایکروسلافتونتسلکیپ
ویندوزهاوبرنامهومنوهایخیلیسادهایراعرضهکردهاندکهیادگیریکار
باآنهابسلیارآسلاناسلت.وسایلکامپیوتریمناسلببرایافرادناتواننیز
پیشلرفتهایزیادیداشتهاند.مثلصفحهنمایشلگرهایدارایبزرگنمایی،
صفحلهکلیدهایبریلل،وابزارتشلخیصصلداوموسهایجدیلد.درحال
حاضرشلمارکاربرانسلالمندنسلبتبهسلایرگروههابهصورتنجومیدر
حالافزایشاسلتوپژوهشهانشلانمیدهندباپیشلرفتکامپیوترهاروز

بلهروزبلهاینتعلدادکاربرانافزودهمیشلود.
چت روم ها

یکلیازجالبتریلنفعالیتهایاینترنتیسلالمندانچترومهاهسلتند.
محقلقدرچترومهلاییاهلودرگروهسلالمندانتعدادزیلادیازافلرادرابا

میانگینسلنی۵۰تا7۵سلالمشلاهدهنمودههرچندکهبهنظرمیرسلد
ایلنگلروهنسلبتبلهگروههلایسلنیدیگلربلاحلذرومراقبتبیشلتری
چلتمیکننلدچونبنابلرتوضیحخودشلانهشلدارهایبسلیاریدرمورد
چترومهلادریافلتکردهاند.بیشلتراینسلالمندانکهمحققبلاآنانچت
کلردهخلودراازطبقهپایینومتوسلطمیداننداملاطبقپیشبینیمیزان
درآملدخلودرااحتملالابلهخاطرهمانهشلدارهاذکلرنمیکردند.هرچند
بعلدازچنلدهفتهتعلدادیازآنانگفتندکهدرآمدسلالیانه۳۰تلا۶۰هزار

دارند. دلار
دلایلاسلتفادهآنانازاینترنتدرعینتنوعشلبیهبههمبودند.هرکدام
ازسلالمندانذکرکردندازاینترنتبرایپیگیریاخباراقتصادیوسلامت
وچلتوایمیلاسلتفادهمیکنندوتملامآنهاارزانبودنایمیلدرمقایسله
بلاتلفلنراذکلرکردنلد.وهملهآنلانمعتقدبودنلدکهاینترنلتبرکیفیت
زندگلیآنلانتاثیرگذاشلتهزیراآنانراهشلیارنگلهملیداردوتنهاییآنان
راپلرملیکنلدواجلازهیافتندوسلتانجدیدرابلهآنهامیدهدتلازندگی
اجتماعیخودراگسلترشبخشلند.مخصوصابهاینخاطرکهبسلیاریاز
آناندوسلتانخودرادراثرمرگازدسلتدادهاند.ایندوسلتانجدیداکثر
دریلکگلروهسلنیبودندهرچندکهبرخیسلالمندانذکرملیکننداین
موضلوعاهمیتزیادیندارد.صحبتباایندوسلتانجدیلددرموردخانواده
وبیماریوسلایرمسلائلبهدلیلدرکمتقابلبسیارآسانودلنشیناست.
غیلرازایلنبسلیاریسلالمندانذکلرمیکننلدکلهاطاعلاتمربلوطبله
بهداشلتوسلامترابلهآسلانیبازبلانسلادهدراینترنتمیتواننلدبیابندو
دیگرنگرانایننیسلتندکهفراموشکنندسلوالیراازپزشکشانبپرسندواز
ایلنلحلاظاینترنتبلهآنانکمککردهکهسلطحاطاعاتخلودرابالاببرند.

 نتیجه
آگاهیومیزاناسلتفادهسلالمندانازاینترنتروزبهروزدرحالافزایش
اسلت.املاپژوهشهلایکافیدراینزمینههنوزانجامنشلده.برخلیازاین
پژوهشهلانشلانمیدهندکلهاسلتفادهازاینترنتبرسلامتسلالمندان
تاثیرمثبتداشلتهوتنهاییوخودکشلیسالمندانراکاهشمیدهد.حتی
درملوردبیماریهایلیمانندآرتروزاسلتفادهازاینترنتوفعالیتهایذهنی

میلزاناحسلاسدردونیازبلهداروراکاهشمیدهد.
هرچهتعداداینسلالمندانبیشلترشلودشلرکتهایکامپیوتریبیشتر
بلهایلنگلروهتوجهمیکننلدوبلازارخلودرادراینراسلتاهدایتکلردهو
سلایتهایبیشلتریرابلرایسلالمندانایجلادمیکننلدکهبهنوبلهخود

سلالمندانبیماربیشلتریراجلذبخواهندکرد.

سالمندان و اینترنت
)قسمت اول(

یکی از اقدام های ارزشمند کانون بازنشستگان نیروی انتظامی، در راستای اجرای برنامه 
ارتقاء معیشت و حفظ منزلت اجتماعی اعضای کانون، کمک و مساعدت مالی بلاعوض و 
اعطای وام قرض الحسنه  از طریق موسسه خیریه کریم اهل بیت امام حسن مجتبی)ع( 

است که با همیاری و مشارکت خالصانه پیشکسوتان خیر، در جریان است.
همزمان با فرا رسیدن میلاد با سعادت امام دوم شیعیان امام حسن مجتبی)ع( بر آن شدیم 
تا در گفت و گویی با سرهنگ بازنشسته خسرو نیکنامی معاون توانمندسازی، کارآفرینی 
و امورتعاونی های کانون گزارشی از عملکرد یکساله این موسسه ارائه نماییم. آنچه در ذیل 

می آید ماحصل گفت وگوی ما با ایشان است.

درابتدابفرمائیدازتشکیلموسسه
کریماهلبیت)ع(چهمدتمیگذرد
ودرحالحاضراینموسسهدرچه
استانهاییوباچهاهدافیفعالاست.

پسازاباغدستورالعملراه اندازی
حسن امام بیت اهل کریم موسسه
۲۲خردادماه تاریخ در مجتبی)ع(
صورت به تا گردید تاش ،1۳۹۲
در تأسیس وسریعشرایط همزمان
حال در گردد. ایجاد استان ها کلیه
کلیه  در موسسهخیریه این حاضر
استانهایکشوروهمچنینکانون های
شرقوغربتهرانراهاندازیوفعال
شدهوهدفاصلیآنتاشدرجهت
مالی همیاری و مشارکت دریافت
از حمایت برای بازنشسته کارکنان
همکاراننیازمندورفعمشکاتمالی

آنهاست.
شیوههایدریافتکمک هایمالی
وحمایتیموسسهکریماهلبیت)ع(

چگونهاست؟
بهدوطریقکمک هایمالیراجذب
میکنیم.پرنمودنداوطلبانهفرمکسراز
حقوقتوسطبازنشستگانبرایپرداخت
خیریه موسسات به مبالغی ماهیانه
استانهابهمنظورکمکومساعدت

باعوضداشتهاند.میزانحمایتهای
آنهارانیزاگرممکناستعنوانکنید.

باتوجهبهاینکهمبالغدریافتیکفاف
مشکاتبازنشستگاندارایمشکات
حادمالیرانمی دهدتصمیمبراینشد
تاازحمایتسایربخش هانیزبهره مند
شویم.فرماندهانانتظامیاستان هاکه
خودشانبهعنوانرئیسهیأتامنای
موسسهفعالیتدارنددررأسحامیان
ماهستند.درکنارآنهادرسالگذشته
شرکت ناجا، عمومی وظیفه سازمان
فرماندهی قم، در امین گستر ناجی
فرماندهی کردستان، استان مرزبانی
مرزبانیکرمانشاه،موسسهراهگشادر
سابق هماهنگ کننده معاون گیان،
فرماندهیانتظامیاستانیزد،شرکت
سماگشتنام آورانغربتهرانوموسسه
در خاتم غرب شمال توانمندسازی
اردبیلنیزبهصورتپراکندهکمک های

مالیخوبیبهموسسهداشتند.
فرماندهی مالی حمایت میزان
انتظامیاستانهادرحدود۲میلیارد
و4۵۳میلیونوکمک هایمالیسایر
مسئولین47۳میلیونو۸۶۶هزارریال

بودهاست.
تاکنونچهتعدادبازنشستهوچگونه

ازطریقاینموسسهموردحمایتمالی
قرارگرفتهاند؟

دو به بیت)ع( اهل کریم موسسه
طریقباعوضواعطایوامقرضالحسنه
ازبازنشستگانگرفتارحمایتمی کندو
تاتاریخ۹۵/1۲/۳۰،تعداد۶۳7نفراز
حمایتمالیباعوضجمعابهمیزان
یکمیلیاردو7۹1میلیونو۸4۵هزار
ریالوتعداد۶۵نفرنیزوامبدونکارمزد
جمعابهمبلغ۸۹۹میلیونو۵۰۰هزار

ریالبرخوردارشدند.
باتشکراززمانیکهبهماهنامهآیینه
پایانصحبت در اگر دادید اختصاص

خاصیداریدبفرمائید.
ایزدمنانراشاکریمکهشاهداقدامهای
موثروخداپسندانههمکارانگرامیدر
استانهای کلیه در موسسه راهاندازی
کشورمیباشیم.رجاءواثقدارمرویکرد
خالصانهوصمیمانهافرادیکهدراینامر
خیربههرنوعیمشارکتمینماینداعم
ازهمیاریومساعدتمالیهرچنداندک
یاانجامداوطلبانهخدماتموسسهبرای
خدمترسانیبهبازنشستگاننیازمندبه
منظوررفعمعضاتومشکاتآنان،بی
تردیدبهحسابباقیاتالصالحاتآنان

محسوبخواهدشد.

دومین و نیازمند افراد برای مالی
روشبهره مندیازحمایتفرماندهان
محترمانتظامیاستانهاونیزسازمان
بازنشستگینیروهایمسلحاستکه
نیازهای از بخشی جبران مسیر در
مالیاعضاینیازمندازحمایت هایشان

بهره مندمی شویم.
از تعداد چه حاضر حال در
بازنشستگانخیرّونیکوکارناجادراین

طرحشرکتکردهاند؟
تاریخ از آمار، آخرین طبق بر
1۳۹۵/۳/1تعدادبازنشستگانخیری
کهگواهیکسرازحقوقراپرکرده اند
ودرخواستاختصاصمبلغیبهصورت
ماهانهازفیشحقوقیداشته اند۲هزار
و۲۶۰نفرمیباشندومبلغیحدود
یکمیلیاردو۸4۸میلیونریالوجه
ازاینطریقبهحسابموسساتواریز
شدهاستکهازخداوندمتعالبرایاین
پیشکسوتانارجمندوخیرکهبهفکر
همکارانخودبودهواحساسمسئولیت
طلب را روزافزون توفیقات کردهاند،

میکنیم.
بازنشستگان مشارکت بر عاوه
فرمودیدکهفرماندهانانتظامیاستان،
سابا،ساتاو...نیزدراینخصوصکمک

معاون توانمندسازی، کارآفرینی و امور تعاونی های کانون بازنشستگان ناجا:

در سال گذشته از 702 بازنشسته از طریق موسسه خیریه 
کریم اهل بیت)ع( حمایت شد

ماهنامه آئینه ازکلیهپیشکسوتانارجمندیکهباانگیزههایایمانیدرراهاندازیو
گسترشفعالیتهایموسسهخیریهامامحسنمجتبیعلیهالسام،کانونرایاریکردهو
موجبشدهاندتاکانونبتواندباپیشگیریوکاستنازمراجعهپیشکسوتانبهسایرمبادی
درحفظمنزلتآنانگاممهمیبرداردسپاسگزارینمودهوتوفیقروزافزونآنانراازخداوند

متعالآرزومیکند.امیدواریمدیگربازنشستگانارجمندیکهامکانوتواناییمشارکتدر
اینامرخیروخداپسندانهرادارندباتکمیلفرمهایکسرحقوقواختصاصمبلغیولواندک
بهصورتماهانهومشارکتدررفعمشکاتمالیپیشکسوتانبازنشستهدرایجادهمدلیو

همبستگیهرچهبیشترجامعهبازنشستهنیرویانتظامیایفاینقشنمایند.

جازی
ی م

اطلاع رسانیفضا
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دستورالعمل پرداخت وام دانشجویی در سال 1396

شروع ثبت نام سفرهای سیاحتی و زیارتی تابستان 96

قرارداد فی مابین شرکت سهامی بیمه 
دانا و حکمت کارت نیروهای مسلح

عقد قرارداد همکاری با مراکز آب درمانی  
استان اردبیل)تله کابین و پل معلق(

کارکنان روحیه ارتقای منظور به اردبیل استان انتظامی فرماندهی
بامراکزآبدرمانیهایاستان انعقادقرارداد به اقدام ناجا بازنشستگان و
اردبیلکرد.دایرهخدماترفاهیمعاونتنیروی انسانیفرماندهیانتظامی
استاناردبیلدرراستایرفاهبیشتروخدمت رسانیمطلوببهکارکنانو
بازنشستگانناجاکهبهایناستانسفرمی نمایندقراردادهمکاریبامراکز
تله کابینوسورتمهدهکدهگردشگری توریستیسرعین، آب درمانی شهر
حیران،پلمعلقوآبگرمهایمشگین شهرباتخفیف4۰الی7۰درصدنمود.
ایام بهجزء روزه فوقهمه بلیط های تهیه متقاضیانمی توانندجهت 
تعطیلازساعت7:۰۰الی1۵:۰۰بهادارهخدماترفاهیبهآدرساردبیل،
میدانجانبازانبهطرفمنطقهنمونهگردشگریشورابیل،نرسیدهبهدریاچه
شورابیل،ستادفرماندهیانتظامیاستاناردبیل،سالنهمکف،ادارهخدمات
رفاهیمراجعهفرمایند.جهتکسباطاعاتبیشترباشماره۲1۸۲۲۳7–

۲1۸۲۳۵-۰4۵تماسحاصلنمایید.

امکانصدوربیمههایثالثوبدنهشرکتسهامیبیمهدانابااقساط
1۰ماههبرایبازنشستگاننیروهایمسلحفراهمشد.

گزارشرسیدهحاکیازآناستکهقراردادیفیمابینشرکتسهامی
بیمهداناوحکمتکارتنیروهایمسلحوشرکتخدماتبیمهای
پیشگاماندانابهعنوانمجریبهشمارهقرارداد۲۰۳/۹۵/خ/ت/۲۵۰۰۰
مورخ۹۵/11/1۶منعقدواینامکانایجادگردیدکهکلیهکارکنان
نامه های بتوانندبیمه بازنشستگان ازشاغلینو نیروهایمسلحاعم
ثالثوبدنهاتومبیلخودراازطریقدستگاهکارتخوانحکمتکارت
دردفاترمنتخببیمهدانادرسراسرکشوربدوننیازبهمعرفینامه،

بدونسودوبهصورتاقساطیطی1۰قسطصادرنمایند.
تلفن شماره با بیشتر اطاعات جهت میتوانند متقاضیان
۵-۰۲1۲۶۰۹۲41تماسحاصلنمودهویافهرستنمایندگیهای

منتخببیمهداناراازسایتاینشرکتمشاهدهنمایند.

حمایت  به  نگرش  با  ناجا  تعاون  بنیاد  معیشت  خدمات  موسسه 
تحصیلی  هزینه  های  از  بخشی  تامین  و  علمی  توانمندی  تحصیلی، 
کارکنان ناجا و خانواده محترم آنان که عضو صندوق ذخیره تحصیلی 
تامین آتیه فرزندان می  باشند و در دانشگاه ها و مراکز آموزشی  و 
عالی کشور دولتی و غیردولتی در مقاطع مختلف مشغول به تحصیل 

هستند، وام دانشجویی اعطا می نماید.
کانون  حمایتی  و  رفاهی  اداری،  خدمات  معاونت  گزارش  به 
شماره  نامه  طی  انتظامی  نیروی  تعاون  بنیاد  ناجا،  بازنشستگان 
9815083 در مورخ 96/1/31 به آن دسته از اعضای صندوق ذخیره 
تحصیلی و تامین آتیه فرزندان اعلام کرد: اعطای وام دانشجویی در 
از  استفاده  با  به صورت متمرکز و همانند سال گذشته  سال جاری 

سیستم جامع خدمات علمی و آموزشی انجام خواهد گرفت.
ضوابطوشرایطاعطایوامدانشجوییبراساساباغیهبنیادتعاونناجا

بهشرحزیراست:

الف – مشمولین دریافت وام دانشجویی:
بازنشسته،خانوادهمعظمشهدا، پیمانی، و –کارکنان:شاغلرسمی 1

مستمریبگیرانوبنیادتعاون
۲–فرزندانتحتتکفلبادرنظرگرفتنمواردذیل:

پسرودخترتازمانیکهازدواجنکردهباشند.
پسرتاسن۲۵سالتماممقطعدکتریتاسن۲۸سال

توجه:رعایتوضعیت”تحتتکفل“بودنفرزندبرایکارکنانخانمالزامی
نیست.

۳–همسران:لازمبهذکراستبههمسرانکارکنانخانم،وامدانشجویی
تعلقنمیگیرد.

ب – میزان تسهیلات وام دانشجویی
درراستایافزایشسطعمعیشتکارکنانعضوصندوقذخیرهتحصیلی،
موسسهخدماتمعیشتکارکنانبنیادتعاونناجابابهرهگیریازتوانو
ظرفیتهایمنابعمالیخود،میزانوامدانشجوییرادرسالجاریافزایش

دادهاست.کهبهشرحزیراعاممیگردد:
کاردانی:1۰.۰۰۰.۰۰۰ریالفقطبرایهمسروفرزندانکارکنان

کارشناسی:1۲.۰۰۰.۰۰۰ریال
کارشناسیارشد:1۵.۰۰۰.۰۰۰ریال

دکتری:۲۰.۰۰۰.۰۰۰ریال

ج: شرایط و ضوابط پرداخت وام دانشجویی
1–اعطایوامدانشجوییاز۲۰اردیبهشتماهسالجاریآغازخواهدشد.
۲–برایدریافتوامدانشجوییداشتنحداقل1۲ماهعضویتدرصندوق

ذخیرهتحصیلیالزامیاست.
۳–وامدانشجوییبارعایتیکسومحقوق،بهصورتقرضالحسنهبا

بازپرداخت۲4ماههوکارمزد4%اعطامیگردد.
4–پرداختوامدانشجوییدرمقاطعمختلفتحصیلی،هردوسالیکبار

بهشرحذیلمیباشد:

کاردانی:یکنوبت
کارشناسیناپیوسته:یکنوبت
کارشناسیپیوسته:دونوبت
کارشناسیارشد:یکنوبت
دکتری)پزشکی(:سهنوبت
دکتر)ناپیوسته(:دونوبت

د – مدارك مورد نیاز برای دریافت وام دانشجویی کارکنان:
1–فرمتکمیلشدهدرخواستوامدانشجوییبامهروامضایمعاونت

نیرویانسانیاستانیاشعبمستقلدرشهرتهران
۲–اصلبرگهانتخابواحددانشجومربوطبهترمتابستان،مهرویابهمن
ماهسالجاریباامضاومهردانشگاهمحلتحصیل)لازمبهذکرمیباشد

انتخابواحدهرترمدرطولهمانترمموردقبولمیباشد(
۳–تکمیلفرموکالتنامه

4–تصویراصلآخرینفیشحقوقی
۵–معرفینامهبرایکارکنانقراردادیازگروه/شرکت/موسسهمربوطه

هـ - مدارك مورد نیاز برای دریافت وام دانشجویی فرزند/ همسر:
1–فرمتکمیلشدهدرخواستوامدانشجوییبامهروامضایمعاونت

نیرویانسانیاستانیاشعبمستقلدرشهرتهران
۲–اصلبرگهانتخابواحددانشجومربوطبهترمتابستان،مهرویابهمن
ماهسالجاریباامضاومهردانشگاهمحلتحصیل)لازمبهذکرمیباشد

انتخابواحدهرترمدرطولترمموردقبولمیباشد(
۳–تکمیلفرموکالتنامه

4–شناسنامهسرپرستصفحهمشخصاتفرزند/همسر
۵–صفحهاولشناسنامهدانشجو

۶–صفحهمشخصاتهمسرشناسنامهدانشجو
7–تصویراصلآخرینفیشحقوقیسرپرست

۸–معرفینامهبرایکارکنانقراردادیازگروه/شرکت/موسسهمربوطه.
توجه:

1–تصویرمدارکفوقبایستیدرنرمافزارجامععلمیوآموزشیناجی
بارگذاریگرددودرصورتارسالمدارکبهاینموسسههیچگونهاقدامی

متصورنیست.
۲–نگهداریمدارکیکهازطریقمعاونتنیرویانسانیویاشعبمستقل
تهرانموردتاییدقرارگرفتهاستمیبایستبرایارایههنگامبازرسیهای

دورهایبهطورمنظمبایگانیگردد.

ز – مراحل درخواست وام توسط متقاضی:
1–ورودبهسایتاینترنتیخدماتعلمیوآموزشیناجیبهنشانی:

http://elmi.btn.lr
۲–ورودبهلینکفرمتقاضایوامدانشجویی

۳–تکمیلاطاعاتفرمتقاضایوامدانشجوییوبارگذاریمدارکمورد
نیاز

4–دریافتکدرهگیریوارایهاصلمدارکمذکوربهمراکزمربوطه

و – مراکز منتخب برای ارائه خدمات و دریافت مدارك
1–یگانهایمستقلمستقردرشهرتهران:

ازمتقاضیانکهدرشهرتهرانمشغولبهخدمتمیباشند، ایندسته
میبایستبرایارائهمدارکمثبتهودریافتخدماتآموزشیبهیکیازمراکز

ذیلمراجعهنمایند.
شهید کوچه – جنوبی کارگر خ – انقاب میدان فاتب: سرپرستی

نظری)مسئولسرپرستیآقایاسرافیلی(
سرپرستیستادناجا:میدانعطار–ستادفرماندهیناجا)مسئولسرپرستی

آقایسالکی(
۲–فرماندهیانتظامیاستانها:

متقاضیانشاغلدرفرماندهیانتظامیاستانهایکشورمیبایستبهاداره
خدماترفاهیمعاونتنیرویانسانیاستانهامراجعهنمایند.

۳–فرماندهیمرزبانیناجا:
کارکنانمحترمفرماندهیمرزبانیبهصورتمستقلوازطریقمعاونت

نیرویانسانیادارهخدماترفاهیمحلخدمتخوداقدامنمایند.

گفتنیاست:
1–فرزندانکارکنانیکهدرسال1۳۹۵وامدانشجوییدریافتنمودهاند

درسال1۳۹۶مشمولدریافتوامنخواهندبود.
۲–درصورتارتقامقطعتحصیلی،دانشجویانیکهدرسال1۳۹۵ازوام

دانشجوییبهرهمندشدهاندمیتواننددرسال۹۶نیزبهرهمندشوند.
۳-کارکنانیکههمزماندارایدوفرزنددانشجومیباشنددرسالجاری

میتوانندتاسقف۲۵.۰۰۰.۰۰۰ریالوامدانشجوییدریافتنمایند.
4–چنانچهپدرومادر،هردوازکارکنانناجاویابنیادتعاونباشند،

فرزندانفقطازطریقیکیازوالدینمشمولدریافتوامخواهندشد.
۵–واممذکوربهدانشجویانخارجازکشورودانشگاههایعلومانتظامی

ونظامیتعلقنخواهدگرفت.
۶–کلیهشعببانکقوامینبایستینسبتبهتشکیلپروندهبارعایت

قوانینوضوابطاجراییاقدامنمایند.
لازمبهذکراستموسسهخدماتمعیشتبنیادتعاونناجاباشمارهتماسهای:
۸۶۰1۲۲4۸۲،۸۶۰1۲1۸۰،۸۶۰1۲4۸۰،۸۶۰1۲4۸1،۸۶۰1۲1۸7آماده

پاسخگوییبهسئوالاتوابهاماتهمکارانارجمنداست.

مؤسسهتوانمندسازیبازنشستگاننیروهایمسلحمعاونتخدمات
و راستایحفظکرامت در نموده اعام مورخ۹۶/۲/1۰ در رفاهی
ارتقاءمنزلتاجتماعیبازنشستگانمعززنیروهایمسلح،اینمؤسسه
بهمنظورارائهخدماتمطلوبتردرنظرداردثبت نامسفرهایزیارتی
وسیاحتیرابهبازنشستگاننیروهایمسلحوخانوادههایمحترم
باسعادتحضرت باسالروزولادت ازنیمهشعبانکهمقارن آنان

ولی عصر)عج(می باشدآغازنماید.
لذاباتوجهبهظرفیتهتل هاومجتمع هایرفاهیدراختیارو
طرفقرارداداینموسسه،ثبت نامسفرجهترزروواحدهایمذکور

در همزمان بهصورت مورخه۹۶/۲/۲۳ از تابستان1۳۹۶ ایام در
سراسرکشوربهدوروشذیلآغازمی گردد:

1(ثبت نامحضوری
مراجعهبهدفاترالکترونیکساتادرسراسرکشور

۲(ثبتنامغیرحضوری
تماسباشمارهتلفن۰۲1-4۲۰۲۶

 esata.ir و etavanafarin.ir سایت به بیشتر اطاعات جهتکسب
)لینکمؤسسهتوانمندسازی(مراجعهفرمائید.
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طرز تهیه:
1.نخودرابههمراهنمکازشبقبلخیسکنید.دراینفاصلهچندبارآبآنراعوض
کنیدوبگذاریدبپزد.گوشت،یکپیازونیمیازسیررابگذاریدباهمبپزندودراواخرپخت

نیزکمینمکاضافهکنید.
۲.برنجرابانمکبهمدت۳ساعتخیسکنید.سپسبرنجرادرآبجوشبریزیدووقتی

هنگامآبکشکردنشنزدیکبودنخودپختهرااضافهکنیدوهردوراباهمآبکشکنید.
۳.برنجرادمکنیدولابهلایشزیرهسیاه،زعفرانآبکردهوکرهبریزید.پیازوسیرباقی
ماندهراریزخردکنیدودرمقداریروغنتفتدهیدتانرمشوندوبعدگوشتپختهوتکه

شده،نمک،ادویهمخلوطوپودرلیموعمانیرااضافهکنیدوخوبتفتدهید.
4.سیبزمینیرانیزبهصورتخالیبرشدادهوجداگانهسرخکنید.بعدازدمکشیدن
پلو)کهمعمولاباحرارتمتوسطحدود۳۰دقیقهاست(،آنرادردیسکشیدهولابهلایش

ویارویشازموادگوشتیوسیبزمینیسرخشدهوکمیپیازداغبدهید.

طرز تهیه ادویه پلویی:
درجایجایجهان،هرکشورادویهایمخصوصبهخودداردوحتیاز
شهریبهشهردیگرنوعادویهفرقمیکند.مادراینجاادویهایاستانداردرا
آموزشمیدهیم.کموزیادکردنانواعادویهبستگیبهذائقهشمادارد.همه
موادرادرآسیابقهوهریختهوپودرکنیدسپسدرظرفدربستهریختهو

درجایخنکقراردهیدتادرموقعلزومازآناستفادهکنید.

نخودپلو با گوشت
مواد لازم:

نخود:یکدومپیمانه
برنج:۳پیمانه

زیرهسیاه:1قاشقچایخوری
گوشتسردستگوسفندی:7۰۰گرم

پیاز:۲عددمتوسط
سیر:۶حبه

زعفرانساییدهشده:یکدومقاشقچایخوری
ادویهمخلوط:یکقاشقچایخوری

گردلیموعمانی:یکقاشقچایخوری
نمک:بهمیزانلازم

سیبزمینی:یکعددمتوسط
کره:1۰۰گرم

روغن:بهمیزانلازم

مواد لازم ادویه پلویی:


زیرهسبز:4قاشقچایخوری
گلسرخ:۲قاشقمرباخوری

دارچین)پودرشده(:1قاشقمرباخوری
زنجفیل)پودرشده(:1قاشقچایخوری

جوزهندی)پودرشده(:یکدومیکعدد
میخک:1قاشقچایخوری

هلساییده:یکدومقاشقچایخوری

آشپزی

شرایط استثنایی نت برگ برای بازنشستگان محترم ناجا

انعقاد تفاهم نامه با هتل سه ستاره سپنتای مشهد

ثبت نام سفر بصورت ارسال پیامک و تماس تلفنی با سامانه 02142026

بخش آنژیوگرافی بیمارستان ولیعصر)عج( آماده ارائه هرگونه خدمات تشخیصی

شرکتتعاونیکارافرینانهمکارامین)سامتتوانامین(ازانعقاد
قراردادباسایتنتبرگبهعنوانبزرگترینسایتتخفیفیایراناز

۳/۵تا۲۰درصدتخفیفاضافهبرایبازنشستگانناجاخبرداد.
بهگزارشرسیدهازاینشرکت،سایتنتبرگبهطورعادیاز۳۰
تا۹۶درصدتخفیفداردوتخفیف۵تا۲۰درصدی،تخفیفیاست

کهاضافهبرتخفیفنتبرگوفقطبهبازنشستگانناجاارائهمیشود.
با میتوانند خدمات این دریافت برای ناجا محترم بازنشستگان
یا و  پیامکی۵۰۰۰۵7۰۸۶1۵7۵۳ سامانه به یک)1( عدد ارسال
تماسباشمارهتلفن۰۲1۶۶41۹۳7۵ازچگونگیثبتنامودریافت

کدکاربریمخصوصتعاونیامین-ستامطلعشوند.

ادارهخدماترفاهیمعاونتنیروی انسانیفرماندهیانتظامیاستان
خراسانرضویدرراستایکمکوبهبودمعیشتکارکنانشاغلو
بازنشستهتفاهمنامهایرابامدیریتهتلسهستارهسپنتاامضاکرد.
براساساینتفاهمنامههزینهاقامتوپذیراییفولبرد)صبحانه
بهصورتبوفه،ناهاروشامانتخابی(بههمراهدیگرخدماتهتلاز
جملهاستفادهازاینترنتتامورخ۹۶/۳/۳1برایهرنفرشبی۶۰هزار
تومانودرصورتتمایلبهاستفادهازاسکانبدونغذابرایهرنفر

شبی4۰هزارتومانبرآوردشدهاست.
همچنینهزینهکودکانزیر۵سال)بدونتخت(رایگانمیباشدو

درصورتاستفادهازغذا،هزینهآنجداگانهدریافتمیشود.
متقاضیانبرایانجامرزرواسیون،میبایست۵۰درصدازکلمبلغ
اقامترادرزمانرزروبهشمارهکارت۶1۰4-۳۳77-۹۲۸۶-4۲۸۰
نزدبانکملتبهنامآقایمحمدرضاسلطانمحمدیواریزوالباقی

مبلغرادرزمانخروجمیهماندرمحلپرداختنمایند.

بخلشآنژیوگرافلیبیمارسلتانولیعصر)عج(علاوهبرانجلامآنژیوگرافی
وآنژیوپاسلتیهلایمعملولکلهدرخیللیازمراکلزدیگرانجاممیشلود،
دارایقابلیلتارائهاقداماتتشلخیصیاینترونشلنالدرموردعلروقمغزیو
عروقمحیطینیزمیباشلد.دکتریوسلفپورومسلئولبخشآنژیوگرافی
بیمارسلتانولیعصر)عج(خدماتبخشآنژیوگرافیبیمارستانولیعصر)عج(
بلااشلارهبهاینمطلبگفلت:آنژیوگرافیپرتونلگاریازرگهایخونیپس
ازپرکلردنآنهلاازمادهحاجباسلتکهبرایمشلاهدهومعاینهدقیقآنهاو

تشلخیصبیماریرگهلایخونیصلورتمیگیرد.
اینمتخصصقلبوعروقوفلوشلیپاینترونشلنالکاردیولوژیبااشارهبه
اینکهانجامآنژیوگرافیدربیمارسلتانولیعصر)عج(بااسلتفادهازروشمعمول

است گفتنی
اعام صورت در
7۲ تا کنسلی
از قبل ساعت
پذیرش، زمان
مبلغ کلیه
اعام و پرداختی
از کمتر کنسلی

7۲ساعتباشد۵۰درصدازمبلغپرداختیبهمتقاضیعودتداده
میشود.لازمبهذکراستکههتلسپنتادرچهارراهشهدابهسمت
چهارراهخسروی،خیابانرجایی،رجایی4،کوچهشاهین فرقراردارد
ومسافتهتلتاحرممطهررضویحدودپنجالیدهدقیقهپیاده روی
دارد.جهتکسباطاعاتبیشتریارزروهتلباشماره۳۲۲۲1۰4۲-

۰۵1تماسحاصلنمایید.

پرتونلگاریبلا)ایکلس-ری(وآنژیوگرافیمعمولتهاجمیصلورتمیپذیرد،
افلزود:درایلنبخلشانجلامآنژیوگرافلیبلرایکلیهعلروقبدن)شلریانهاو
وریدهلا(درتملاماعضلایبلدنازجمللهعلروققللب،علروقمغلز،علروق
اندامهلایفوقانلیوتحتانیبدن،علروقاندامهایحیاتیمانندکبلد،رودهها،
کلیلههلاوهربافتلیکهدرآنخلونجریلانداردامکانپذیرمیباشلد.وی
بااشلارهبهاینکهاینبخشقابلیتارائهاقداماتتشلخیصیاینترونشلنالدر
ملوردعلروقمغزیوعروقمحیطلیرانیزدارد،تصریحکرد:حضورفلوشلیپ
اینترونشلنالنوروللوژیوفلوشلیپادونلسپریفلردرایلنمرکزاملکانارائه
خدماتپیشلرفتهترووسلیعتریرانسلبتبهسلایربیمارسلتانهایمشلابه

فراهمسلاختهاست.

موسسلهتوانمندسلازیبازنشسلتگاننیروهلایمسللحشلرایطثبتنام
سلفرهایسلیاحتیزیارتیبهصورتغیرحضوریوازطریقارسالپیامک
رامهیلانملودهاسلت.متقاضیلانجهلتبهرهمنلدیازایلنخدمتجدید

ملیتواننلدبلاارسلالکلمه)ثبتنلام(بلهسلامانهپیامکلی۰۲14۲۰۲۶از
مزایایآنبهرهمندشلوند.جهتکسلباطاعاتبیشلترمیتوانیدباشماره

۰۲14۲۰۲۶تملاسحاصللفرمائید.
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34 حل جدول سودوکو شماره قبل
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به 3 نفــر از کسـانی که پاسخ صحیح 
به جدول ها و چیستان ها بدهند به قید 

قرعه جوایزی اهدا خواهد شد.

شسرگرمی:
تهیهوگردآوریبخ

معصومه خاکدامن

1۳-مراسمیغیرقانونیدرماهمحرمبود-
اشارهبهنزدیک-فیلميازداریوشمهرجویي

14-عدلوانصاف-جلگه-سرخگلگون
1۵-گوشهنشینعرصهشطرنج-کارگردان
فیلمتسویهحسابباهنرمنديمهنازافشاردر

جشنواره۲۸فیلمفجر
عمودي  :

عزیزترین -از استانگیان 1-شهريدر
شبهایماهرمضان

سنجش واحد - حوصله بي - دیوان - ۲
سرعتصوت

چاشنی - مرکزي آمریکاي در تمدني - ۳
عدسی-پارسا

4-آقاوسید-باشگاهایتالیایي-ماهدهم
درسالرومي

در ابزاري - دادن تشخیص - درک - ۵
آشپزخانه

۶-مقرفرماندهانعاليرتبه-ازاصطاحات
فوتبال-سنگيسبزرنگوقیمتي

زمین - ویراستار - شرمساري موجب - 7
شويدستهدار

۸-صف،رج-بخشایندگان
۹-موتورسریع-ازشهرهايهلند-ستم،خشم
1۰-بران-نامقدیمزاهدان-نامقدیمکشور

ویتنام
11-هزینههايبيموردونابجا-فیلمياز
ابراهیمحاتميکیامحصول1۳۶4-همسایه

تهران
1۲-پایتختکشورآفریقایيتوگو-رهبرو

پیشوا-عوض
1۳-زبانتورات-برشزن-دارايتوانایي

پایدارماندن
14-اولینامامشیعیان-پشتسر-مهاجم

ایرانیروستوف
1۵-پیچیدننواربهگردچیزي-روشوشیوه

افقي  :
1-کریماهلبیت)ع(-ازتازي

۲-زندگيکردن-پرتابهکمان-برتري
۳-ازوسایلآشپزخانه-کامشرط-شیریني

پرمصرفماهرمضان
4-قلعهحکومتي-بهسختي-شهريدرکرمان
۵-عامتمفعولبيواسطه-ازمابهتران!-گاز

لامپ-نزدیکبین
۶-سیبزمینيهندي-ازشهرهايگیان-

زادگاهزکریايرازي
7-نامقدیمکشورسوییس-پرتابسنگ-

شکاف
۸-روزقیامخونینمردمقم

۹-تازه-رفتارنرم-پدیدآورندهتوهم
1۰-دستیارفراريهیتلر-پایاپاي-شایعدر

زبانمردموموردبحثوگفتگويآنان
11-ناگزیرتر-شعريآهنگینکهدرمراسم
سوگواريميخوانند-پسوندشبوروز-فلز

صادراتيکشورشیلي
1۲-شهرپیامبربتشکن-عملیاتيدرتیرماه
برابر 1۳۶1درمنطقههورالهویزه-واحدوزن

1۶کیلوگرم

نامونامخانوادگی:...................................................................تلفن:.................................................کدپستی:.......................................

نشانی:استان:........................................شهر:................................خیابان:...........................................................................................

قانون های حل جدول سودوکو:

1-درهرسطروستونبایداعداد1تا۹نوشته
شود.بدیهیاستکههیچعددینبایدتکرارشود.
۲-درهرمربع)۳در۳(اعداد1تا۹بایدنوشتهو

درنتیجههیچعددینبایدتکرارشود.

برندگان شماره قبل
سرکار خانم ریحانه محمدی از تهران

سرکار خانم ناهید بداقی از قم
سرکار خانم پریسا عبدی از تهران

برنده

500.000 ریال

جایزه نقدی

از نامبردگان درخواسـت می شـود با تلفـن: 42844 -021)داخلی 
412( تمـاس گرفتـه و شـماره عابر بانـک خود را اعلام تا نسـبت 

بـه واریز مبلـغ جایزه اقدام شـود.

تست هوش تفریق شکل ها 
درتصویرزیر،دوعملتفریقمیبینیدکهبجایارقام،ازاشکالهندسی
استفادهشدهاست.فقطرقمصفررانمایشدادهایم.باتوجهبهاینکههرشکل

نمایانگریکرقماست،آیامیتوانیدمعادلعددیهرشکلرامشخصکنید؟

3635 جدول سودوکوجدول متقــاطع

35پاسخ جدول متقاطع شماره

34
35

پاسخ چیستان و معمای شماره

گزینه)ب(درستاست.باتوجهبهشکل،حداکثر4لیترآببهنقطهج
میرسد.پسازلولهب-جکهظرفیتآن۹لیتراستحداکثر4لیتردر
ثانیهآببهمصرفکنندهبسرازیرمیشود.ازلولهب-دنیزکهحداکثر
ظرفیتآن۳لیتراستاگر۳لیتردرثانیهآببهمصرفکنندهببرسد

حداکثرآبیکهبهمصرفکنندهخواهدرسید7لیتردرثانیهمیباشد.

گرمی
سر

تست هوش تفریق شکل ها 
اینکه در تصویر زیر، دو عمل تفریق می بینید که بجاي ارقام، از اشکال هندسی استفاده شده است. فقط رقم صفر را نمایش داده ایم. با توجه به 

است، آیا می توانید معادل عددي هر شکل را مشخص کنید؟هر شکل نمایانگر یک رقم 

 

 

 پاسخ جدول شماره قبل

 

 ناجا 960301شرح جدول 

 طراح: معصومه خاکدامن

 

 

 

 

 :افقي

 تازي از - کریم اهل بیت)ع( – 1

  برتري - كمان پرتابه - كردن زندگي - 2

 رمضان ماه پرمصرف شیریني - شرط كلام - از وسایل آشپزخانه – 3

  كرمان در شهري - بسختي - حكومتي قلعه - 4
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