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سخن مدیر مسئول

گرامـی  ایـام شـهادت سـید و سـالار شـهیدان حضـرت امـام حسـین علیه السـام و یـاران باوفایـش را بـه محضـر همـه خواننـدگان 
کربا را برای خود وخوانندگان  تسلیت وتعزیت عرض می کنم و از خداوند متعال توان و توفیق طی طریق در مسیر روشن شهدای 

کنم. عزیـز آرزو مـی 
کـه دفعتاً  کوفـه عـارض شـده یـا یـک بـای آسـمانی باشـد  گهانـی بـر جمعیتـی مثـل اهـل  کـه بـه طـور نا کربـا مسـاله ای نبـود  واقعـه 
واحـده بـر آنـان نـازل شـده باشـد بلکـه انحـراف در عمـل بـه آموزه هـای اسـام و پیامبـر اعظـم صلی الله علیه وآلـه وسـلم پـس از رحلـت 
کند  آن بزرگـوار و بیشـتر شـدن زاویـه عمـل مـردم بـا آنچـه تکلیـف مسـلمانان بـود موجـب شـد تا چنیـن واقعه جانگـدازی تحقـق پیدا

خ شـود. کربـا از خـون برترین انسـان ها سـر و بـرای حفـظ اسـام نـاب؛ دشـت 
گراییـدن تفکـر مـردم  در محـاق رفتـن موضـوع ولایـت و امامـت و خانه نشـینی امیرالمومنیـن علیه السـام و سـپس بـه سسـتی 
کمیـت حضـرت علـی علیه السـام، چیـزی نیسـت  درمعرفـت امـام و درک ضرورت هـای تبعیـت از امـام ، حتـی در دوره پنـج سـاله حا

کـه بتـوان آن را پوشـیده داشـت.
گرفتـن مـردم بـر مـولای خـود در عـزل و  گرفتـن مارقیـن نسـبت بـه ولـی زمـان وحتـی پیشـی  کثیـن و پیشـی  نقـض بیعـت توسـط نا
کـه بایـد در آن ، مسـئله مهـم  گرفتـن  قاسـطین، همـه ریشـه در خائـی دارد  نصـب امثـال ابوموسـی، شـریح و...  و سـرانجام قـوت 
گرفتـن بعضـی خـواص از فرمـوده پیامبـر اعظـم صلـی الله علیـه وآلـه از دسـت  کـه بـا سـبقت  امامـت تبییـن می شـد، همـان فرصتـی 
رفتـه بـود و امـام منصـوب بـا دیگـر خـواص و اصحـاب مقایسـه مـی شـد و ایـن روش همچنان ادامـه یافت تا آنکـه معاویـه را در مقابل 
کـه بـه جـای تبعیـت، نظـر خـود را در صفیـن بـه امیرالمومنین)ع( کار بـه آنجـا منتهـی شـد  کردنـد و  آن حضـرت قابـل محاسـبه تصـور 
کـرد و ابوموسـی را بـه جـای مالـک اشـتر  کشـاندند و بـاز هـم راه تحمیـل ادامـه پیـدا  کردنـد و پیـروزی قاطـع را بـه حَکمیـت  تحمیـل 

کـه نمی بایسـت. کردنـد و شـد آنچـه  حَکـم 
کردنـد  کـه بزرگانـش بعضـاً خـود را همسـنگ و در عـرض امـام)ع( تصـور مـی  ایـن جریـان نامبـارکِ عـدم شـناخت صحیـح از امـام 
کنده سـازی مـردم از حـول محـور ولـی بـود و بـه حضـور خـود تـا دوره امـام  گاهانـه از ولـیّ، همچنـان مشـغول پرا بـا عـدم تبعیـت آ
حسـن مجتبی علیه السـام تـداوم بخشـید تـا امـت واحـده اسـامی حـول محـور امـام) ع( شـکل نگیـرد. آراء و نظریه هـای مختلـف در 
کـه ایـن تفکـر مریـض چگونـه  کـرد و هیـچ فصل الخطابـی در میـان نمانـد و می دانیـم  مقابـل فرمـان و قـول امـام)ع(  موضوعیـت پیدا
کـه خواصـش سـر در  گسـیخت. امـام حسـین علیه السـام بـا چنیـن جامعـه ای مواجـه بـود  لشـگر امـام حسـن مجتبـی)ع( را از هـم 
گـون می دادنـد تا  گونا فرمـان نبودنـد و تحلیل هـای خـود را هم عـرض بـا تدبیـر امـام می دانسـتند،به امـام توصیه هـا و پیشـنهادهای 
که نـزد امام)ع( مفقود اسـت و در نهایـت به جای  کـه دانسـته هایی دارنـد  گویـا تصـور می کردنـد  ایشـان را از مقصـد خویـش بـاز دارنـد 
یاری و تبعیت از نماینده امام)ع(، دنیا را برگزیده، متفرق شـده و مسـلم بن عقیل)ع( را به مسـلخ ابن زیاد رهنمون شـده، از لشـگر 
کـه از مردمـی امام ناشـناس بـه مردمـی امام سـتیز تبدیـل  گرفتنـد تـا آنجـا  امـام )ع( جاماندنـد و بدتـر آنکـه در مقابـل امـام) ع( قـرار 

کـه "یـا شـیعة آل ابـی سـفیان" شـدند و در روز عاشـورا این گونـه مخاطـب امـام حسـین علیه السـام واقـع شـدند 
کـه همـه دشـمنان اسـام در مقابـل حکومـت ولایـی جمهـوری اسـامی ایـران قـد  اینهـا همـه درس اسـت بـرای چنیـن روزهایـی 
برافراشـته اند تـا ایـن پرچـم باعـزت را از اهتـزاز بیندازنـد. بزرگتریـن خواسـته دشـمن در مبـارزه بـا انقـاب اسـامی، از میـان بـردن 
کـرده و هر سـتونی را از درون مضمحل می کند. کـه همچـون موریانه عمل  فصل الخطـاب و مهم تریـن حربـه اش تفرقـه و نفـاق اسـت 

که فصل الخطاب بـودن تدابیر و فرامین ولـی فقیه را مخدوش  پـس آنکـه امـروز بـا هـر دلیـل، هـر تحلیـل و هـر تفکری چیزی بگویـد 
کنـاره انفعال بروند چـه بداند،چه ندانـد به عنوان  کنـد تـا از زیـر پرچـم ولایـت به  گـروه  گـروه  و امـت واحـده اسـامی را شـعبه شـعبه و 
کـه آزاد مـردان سـایر  گـوش بـه فرمـان ولایـت بـود؛ ولایتـی  کـرده اسـت. بایـد بیـش از پیـش  سـرپنجه دشـمن، شـقّ عصـای مسـلمین 

کشـورها و ملت هـا بـه ویـژه مسـلمین جهـان به آن چشـم امیـد دارند.

محمد اسماعیل علیا
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رهبــری  معظــم  مقــام  بیانــات  گزیــده  
امــام  آیت الله العظمــی  حضــرت 
دیــدار  در  مدظله العالــی  خامنــه ای  
رئیس جمهــور و اعضای هیئت دولت

کلام نور

کنیـد؛ مـن    از فـروع و از حواشـی، بجـد پرهیـز 
میبینم متأسّـفانه -مال امروز و دیروز هم نیسـت- 
فـروع  و  حواشـی  دچـار  زیـاد  مـا  دورانهـا  غالـب  در 
بوده ایـم ... امّـا حـالا بـا پدیـد آمدن فضـای مجازی 
کـه در فضـای مجـازی و ماننـد  و ایـن حواشـی ای 
اینها هسـت، بیشـتر هـم این فـروع و این حواشـی و 
امثال اینها زیاد میشـود؛ از آنها هرچه ممکن اسـت 

کنید. پرهیـز 
کشـور؛ یـک    ایـن یـک بـای بزرگـی اسـت بـرای 
کـه نفـت را از چـاه بکشـیم  راه درآمـد راحتـی اسـت 
بیرون و برویم به یک قیمتی بفروشـیم؛ یک درآمد 
مفـت و آسـان! از اوّل -از دورانهـای قبـل- بـه ایـن 
کرده ایـم؛ ایـن بـه ضـرر مـا تمام شـده،  شـیوه عـادت 
که  واقعاً به ضرر ما تمام شـده. کشـورهایی هستند 
یـک قطـره نفـت هـم در آنهـا تولیـد نمیشـود، ]ولـی[ 
راه هـای  کردنـد،  پیـدا  را  راه هـای دیگـری  گشـتند، 

کردنـد، به نفعشـان تمام شـد. نفت  بهتـری را پیـدا 
اختیـارش دسـت مـا نیسـت، دسـت تولیدکننده ی 
نـه فقـط ]هنـگام[  نفـت نیسـت، می بینیـد دیگـر؛ 
مسـئله ی تحریـم -حـالا تحریـم یـک چیـز عارضـی 
کـه تحریـم نیسـت،  اسـت- ]حتّـی[ آن وقتـی هـم 
گردن کلفـت  مصرف کننده هـای  اختیـار  در  نفـت 
آمریـکا  دسـت  نفـت  اختیـار  اسـت؛  دنیـا  متعـارف 
دسـت  قیمت گـذاری  اسـت،  اینهـا  اتبـاع  و  اروپـا  و 
اسـت،  آنهـا  گـون دسـت  گونا کارهـای  اسـت،  آنهـا 
توطئه ها و حمله های آنها؛ ... بنابراین ما باید این 

کنیـم. کشـور حـل  را در 
کشـور، بعضـی از عوامـل   در محیـط اقتصـادی 
گـر آنهـا بـه  کـه ا اقتصـادی حکـم پیشـران را دارنـد 
کار اقتصادی  کلّ این مجموعـه ی  حرکـت بیفتنـد، 
به حرکت می افتد؛ مثاً یکی اش مسـئله ی مسـکن 
گـر چنانچـه حـوزه ی مسـکن بـه حرکـت در  اسـت -ا
کار بیفتـد، ایـن خودش بخـش مهمّی از  بیایـد و بـه 
کشور را به حرکت در می آورد-  بخشهای اقتصادی 
کشـاورزی اسـت، یکـی مسـئله ی  یکـی مسـئله ی 
حـوزه ی خـودرو اسـت، یکـی مسـئله ی شـرکتهای 
دانش بنیـان اسـت، یکـی مسـئله ی لـوازم خانگـی 
کشـور حکـم  کـه در هـر  اسـت؛ اینهـا مسـائلی اسـت 
پیشـران را دارند؛ روی اینها تکیه بشـود؛ بخشـهای 
هـر  هسـتند  بخشـها  ایـن  مسـئول  کـه  مختلفـی 
کننـد،  ایـن زمینه هـا تـاش  چـه ممکـن اسـت در 
کار بیفتـد، حرکـت  گـر بـه  کننـد، ایـن پیشـرانها ا کار 

عمومـی اقتصـاد بکلّـی متفـاوت خواهـد شـد.
و  مناسـب  نـگاه  تولیدکننـده،  بـه  نگاه مـان   
درستی نیست. من عرض میکنم نگاه مجموعه ی 
دولت و مسئولین کشور به آن فرد تولیدکننده، باید 
نـگاه بـه یـک رزمنده باشـد؛ مگـر نمیگویید »جنگ 
اقتصـادی  جنـگ  ایـن  رزمنـده ی  اقتصـادی«، 
تقویـت  را  داخلـی  اقتصـاد  کـه  کسـی  آن  کیسـت؟ 
میکنـد؛ اقتصـاد داخلـی هـم عمدتاً بـا تولید تقویت 
بـه چشـم  را شـما  تولیدکننـده  ایـن  پـس  میشـود؛ 

کنیـد. ... مـن بارهـا در همیـن  یـک رزمنـده نـگاه 
-چـه  داشـته ایم  شـما  دوسـتان  بـا  کـه  جلسـه ای 
که خیلی  جلسه ی دولت، چه جلسه ی اقتصادی 
گفته ام؛ یک  از آقایـان حضـور داشـتید- بارها ایـن را 
کاری را انجـام بدهد و  تولیدکننـده بـرای اینکه یـک 
کنـد، از هفـت خـوان بایـد عبـور بکنـد؛ حـالا  شـروع 
گاهـی از هفتـاد  مـن میگویـم هفـت خـوان، در واقـع 
ایـن  مقـرّرات،  قوانیـن،  بکنـد؛  عبـور  بایـد  خـوان 
دسـتگاه می آیـد یـک چیـزی میگویـد، آن دسـتگاه 
می آیـد یـک چیـزی میخواهـد، آن دسـتگاه می آیـد 
یـک مجـوّزی ]میخواهـد[؛ چـه لزومـی دارد؟ اینها را 

جـدّی بایـد وارد شـد.
کشـور،  کشـور، پیشـرفت اقتصاد   رونق اقتصاد 
که  هـدف اصلـی اش چیسـت؟ ... هدف این اسـت 
مـا بتوانیـم عدالـت اجتماعـی را در جامعـه تأمیـن 
کنیـم، تـا ثروتمنـد شـدن  کـن  کنیـم، فقـر را ریشـه 
 

ّ
کنـی فقـر باشـد؛ والا کشـور بـه نفـع رفـع فقـر و ریشـه 

کشـور دنیـا آمریـکا اسـت؛ آنجـا  الان ثروتمندتریـن 
چنـد میلیـون انسـان زیـر خطّ فقـر زندگـی میکنند، 
گرسـنگی یـا  گوشـه ی خیابانهـا از  عـدّه ی زیـادی در 
گرمـا میمیرنـد؛ مـا ایـن را نمیخواهیـم.  از سـرما یـا از 
کشـور ثروتمنـد باشـد، ایـن، آن  صِـرف اینکـه یـک 
که مورد نظر اسـام و مطلوب اسـام  چیزی نیسـت 
]باشـد[؛ بایـد ایـن ثـروت در خدمـت ریشـه کنی فقـر 
گسـترش عدالـت باشـد؛ بـا ایـن  باشـد، در خدمـت 

کـرد. نـگاه و بـا ایـن رویکـرد بایـد حرکـت 
بـا  مرتبـط  کـه  دوسـتانی  -ایـن  فرهنـگ  در   
کننـد- مـا  مسـئله ی فرهنـگ هسـتند جـدّاً توجّـه 
مواجـه هسـتیم بـا یـک حملـه ی همه جانبـه؛ یـک 
جبهـه ی عظیمـی از لحـاظ فرهنگـی دارنـد بـه مـا 
ایـن هـم در خـال حرفهایشـان  تهاجـم میکننـد؛ 
هسـت، البتّـه ما میدانسـتیم ایـن حـرف را، امّا حالا 
که »غلبه ی بر  دیگر خودشان هم صریحاً میگویند 
کمیّت اسـام، با  جمهـوری اسـامی و غلبـه ی بر حا
جنـگ نظامـی و بـا تحریـم اقتصـادی موفّقیّت آمیـز 
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فرهنگـی  نفـوذ  و  فرهنگـی  کار  بـا  ]بلکـه[  نیسـت، 
موفّقیّت آمیـز اسـت؛ ذهنهـا را بایـد تغییـر داد، روی 
کـرد«؛  کـرد، هوسـها را بایـد تحریـک  کار  مغزهـا بایـد 

ایـن را الان صریـح میگوینـد.
که امروز   از دشمن واقعاً نترسید. این دشمنی 
که خلق نشـده،  مقابل ما اسـت، این دشـمن امروز 
گـر قرار بود  از روز اوّل انقـاب ایـن دشـمن بـوده، ... ا
کـه آمریـکا و اروپـا و شـوروی سـابق و بقیّـه ی قدرتهـا 
میتوانسـتند نسـبت بـه جمهـوری اسـامی غلطـی 
بکنند تا حالا کرده بودند، می بینید که نتوانستند؛ 
کرده اند، امّا عِرض خودشـان  البتّـه چـرا، اذیّت و آزار 
کـه نمیتواننـد و  را هـم برده انـد؛ ... نشـان میدهـد 
نتوانسـته اند در زمینه ی برخورد با نظام جمهوری 
کار بکنند.  کشور  کمیّت اسام در این  اسامی و حا
کارهـای مـا عقب ماندگـی پیـدا  یـک مقـداری البتّـه 
بـه  بـرای مـا  کـرده، اشـکالاتی  کـرده،  اختـال پیـدا 
حرکـت  امّـا  هسـت  اشـکالات[  ]ایـن  آمـده،  وجـود 

اشـتری  حسـین  پاسـدار  سـرتیپ  سـردار 
سـرباز  خانـواده  بـا  انتظامـی  نیـروی  فرمانـده 
کرد. کبابی زاده در بوشـهر دیـدار  شـهید حمیـد 

سردار حسین اشتری در سفر خود به استان 
بوشـهر، ضمـن دیـدار بـا خانـواده شـهیدحمید 
که به مدت 14 سـال  کبابی زاده، از مادر ایشـان 

کرد. در بسـتر بیماری اسـت عیادت 
بـه  خطـاب  دیـدار  ایـن  در  ناجـا  فرمانـده 
گفـت:  بزرگـوار  شـهید  ایـن  خانـواده  اعضـای 
حضـور ایـن مـادر در خانـواده شـما یـک نعمـت 

سردارسرتیپپاسدارحسیناشتریفرماندهناجادردیدارباخانوادهسربازشهیدکبابیزاده:

کـه مـی بایسـت همـواره شـکرگزار آن  بـزرگ اسـت 
باشـید. 

حرکـت  مسـیری  در  بایـد  اینکـه  بیـان  بـا  وی 
ادامـه  افـزود:  کرده انـد،  ترسـیم  شـهدا  کـه  کنیـم 
دادن راه شـهدا بـرای مـا افتخـار و توفیـق بزرگـی 

اسـت.
حضـور  از  هـدف  کـرد:  تصریـح  اشـتری  سـردار 
در جمـع ایـن خانـواده و عیـادت از مـادر بزرگـوار 
کبابـی زاده تقدیـر از صبر و بردباری اسـت،  شـهید 
مـا  بـرای  بـا مقاومـت خـود  چـون مـادران شـهدا 

اسـوه صبـر و پایـداری هسـتند.
سـردار اشـتری در پایـان ایـن دیـدار بـه پـاس 
تقدیـم  مـادر، ضمـن  ایـن  از زحمـات  قدردانـی 
لـوح تقدیـر،  تمـام هزینه هـای درمانی مـادر این 

شـهید بزرگـوار را متقبـل شـد.
از  کبابـی زاده  شـهید  اسـت،  ذکـر  شـایان 
کـه در سـال  سـربازان دلیـر نیـروی انتظامـی بـود 
1361 و در سـن 20 سـالگی در جبهه هـای حـق 
علیـه باطـل و در منطقـه عملیاتـی موسـیان بـه 

رسـید. شـهادت 

کرده ایـم، پیـش رفته ایـم.  متوقّـف نشـده، حرکـت 
کجـا، بیسـت سـال قبـل و  جمهـوری اسـامیِ امـروز 
کرده  سـی سـال قبـل کجـا! زمیـن تا آسـمان تفـاوت 
پیشـرفتهای مـا و قـدرت اقـدام مـا و توانایی هـای 
گـون مـا، چـه از لحـاظ سیاسـی، چـه از لحـاظ  گونا
گون اقتصادی  گونا نظامی، چه از لحاظ بخشهای 
کـرده، دشـمن هیـچ غلطـی  کشـور؛ کشـور پیشـرفت 
ایـن  از  را  دشـمن  ماحظـه ی  بکنـد؛  نمیتوانـد 
جهـت نکنیـد یعنـی واقعـاً آنچـه در چهـل سـال اوّل 
نتوانسـتند انجـام بدهنـد، در چهـل سـال دوّم هـم 
بـه توفیـق الهـی نمیتواننـد انجـام بدهنـد و چهـل 
سـال دوّم بـرای مـا از چهـل سـال اوّل بهتـر و بـرای 
آنها بدتر خواهد بود؛ این را مطمئن باشید و تردید 

در ایـن نکنیـد.
ایـن  حـالا  ناراحتـم،  کشـمیر  وضـع  از  مـن   
دوسـتان وزارت خارجـه اینجا حضـور ندارند، واقعاً 
گفته میشـود،  کشـمیر دارد زور  بـه مـردم مسـلمان 

یـک  میشـود،  آورده  وارد  فشـار  دارد  حقیقتـاً 
مـردم  ایـن  بـرای  بایسـتی  منصفانـه ای  سیاسـت 
گرفته بشـود  کـه در آنجـا هسـتند، در پیش  نجیـب 

از سـوی دولـت هنـد.
 مـا البتّـه بـا دولـت هنـد روابطمـان روابـط خوبـی 
است ولی این انتظار و توقّع را نسبت به آنها داریم. 
کار انگلیـس  ایـن را هـم بـه شـما عـرض بکنـم، ایـن 
خبیـث اسـت؛ ایـن زخمـی اسـت که در شـبه قـارّه از 
کردنـد؛ از  سـال 1۹4۷ انگلیس هـا ایـن زخـم را ایجاد 
که داشـتند خارج میشـدند و شـبه قاره  همان اوّل 
کستان-  به دو قسمت تقسیم شد -یعنی هند و پا
از همان وقت این زخم کشمیر را آنها اینجا کاشتند 
کـه ایـن  و گذاشـتند و تعمّـد در ایـن قضیّـه داشـتند 
کشـور،  زخـم خـوب نشـود و همیشـه بیـن ایـن دو 
مشـکل و اختاف و دعوا وجود داشـته باشـد؛ خب 
که روی مردم می آید هم عوارضش  این فشارهایی 

اسـت دیگر.

ادامه دادن راه شهدا برای ما افتخار و توفیق بزرگی است

ش
گزار
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از  نمایندگـی  بـه  آزاده   14 از  تقدیـر  مراسـم   
حضـور  بـا  انتظامـی  نیـروی  سـرافراز  آزاده  2 هـزار 
حجت الاسـام و المسـلمین سیدمحمدحسـن 
سـردار  تهـران،  موقـت  جمعـه  امـام  ابوترابی فـرد 
نیـروی  فرمانـده  جانشـین  سـلیمانی  سـرتیپ 
انتظامی، سـردار سـرتیپ نوری نژاد معاون  ناجا، 
سـردار محمد زارعی معاون نیروی انسـانی ناجا، 
پلیـس پیشـگیری  سـردار محمدشـرفی  رئیـس 
ناجا و سـردار محسـن حسـن خانی رئیس پلیس 

گاهـی ناجـا برگـزار شـد. آ

نیـروی  فرمانـده  جانشـین  مراسـم  ایـن  در 
گر تمامی جنگ های  گفت: ا انتظامی در سخنانی 
جهانـی  )جنـگ  اخیـر  جنگ هـای  خصوصـا  دنیـا 
کـه  کسـانی  می بینیـم  کنیـم،  مـرور  را  دوم(  و  اول 
بـه دسـت دشـمن اسـیر شـدند بـه دلایـل مختلفی 
گرفتـار یـأس، ناامیـدی، افسـردگی و وسوسـه های 

کـه در نهایـت سرنوشـت آنهـا  شـیطان می شـدند 
بیماری یا مرگ در اردوگاه ها بوده است، موضوعی 

کـه در مـورد اسـرای ایرانـی وجـود نداشـت.
گرانقدر جمهوری  وی افزود: آزادگان سرافراز و 
اسـامی ایـران بـا جوهـره ایمـان به دیـن و نصرت 
الهـی و ایمـان، اردوگاه هـای دشـمن بعثـی را )کـه 
در آنجا قرون وسـطایی ترین شـکنجه ها در مورد 
کز مبـارزه و  آنهـا اعمـال می شـد( به دانشـگاه و مرا

کردند. کمال تبدیـل  خودسـازی، تعالـی و 
کـرد: آزادگان  جانشـین فرمانـده ناجـا تصریـح 
دانـش،  توسـعه  بـه  دشـمن  اردوگاه هـای  در  مـا 
معرفـت دینـی و مبـارزه همـه جانبـه بـا دشـمن 
پرداختنـد. ایـن عزیـزان در اردوگاه های دشـمن، 
حافـظ قـرآن شـدند و انسـجام را در آن توسـعه 
که مسـئول  که باعث حیرت همه افرادی  دادند 
کـه از صلیـب  نگهـداری آنهـا بودنـد و یـا افـرادی 

 یکصـد و شـصتمین جلسـه هیئـت مدیره 
رئیـس  دفتـر  در  ناجـا  بازنشسـتگان  کانـون 

کانـون برگـزار شـد.
ریاسـت  بـه  کـه  جلسـه  ایـن  در 
معـاون  جانشـین  فتحـی زاده  سـردار 
هیئـت  رئیـس  و  ناجـا  هماهنگ کننـده  
کارگر رئیس  کانـون و بـا حضـور سـردار  مدیـره 
کانـون بازنشسـتگان ناجـا برگـزار شـد، ضمـن 
اخبـاری در خصـوص مسـائل مرتبـط  بیـان 
کانـون اسـتان  بـا بازنشسـتگان، درخواسـت 
سـوئیت  4بـاب  احـداث  بـر  مبنـی  همـدان 

یکصد و شصتمین جلسه هیئت مدیره کانون بازنشستگان ناجا 
برگزار شد

سـرخ بـه دیـدار آنهـا می آمدنـد، شـدند. 
آزادگان  کـرد:  خاطرنشـان  سـلیمانی  سـردار 
و  دینـی  آموزه هـای  الهـی،  نصـرت  بـه  ایمـان  بـا 
کـرده  کـه انتخـاب  همچنیـن ایمـان بـه مسـیری 
انـد و نیـز وفـاداری بـه راه امـام راحـل و شـهدا در 
بـه  را  اسـارت  دوران  گمنامـی،  و  ناامیـدی  اوج 
کـه از آنهـا الماس هـای  کردنـد  شـرایطی تبدیـل 
که همین امر باعث فخر  درخشـان به وجود آورد 
اسام و تحقق وعده های الهی شد. خاطرنشان 
می شـود در انتهای این مراسـم از 14آزاده سرافراز 
رضایـی  غام علـی  یوسـفیان،  غامرضـا  ناجـا، 
مشـهدی، علی شـیر پروین، حیدر فتاحی تخت 

گاهی، حمزه جامی خالق داد، اصغر محمدوند، 
عـارف زاده،  الیـاس  پازوکـی،  تـک  مجتبـی 
کـرم  گـودرزی، علـی محمـد شـیری،  شـعبانعلی 
حسـن  عنایت پـور،  حسـین  مسـعودی،  علـی 
بـازاری و غامرضـا جالـی تجلیـل بـه عمـل آمـد.

سردارسلیمانی:

آزادگان، اردوگاه های دشمن بعثی را به دانشگاه و مراکز 
خودسازی تبدیل کردند

اسـتفاده  بـرای  کانـون  فوقانـی  طبقـه  در 
اسـتان ها،  سـایر  از  گردشـگر  بازنشسـتگان 
که با توجه به بالا بودن قدمت  بررسـی شـد 

کارشناسـان،  منفـی  نظـر  نیـز  و  سـاختمان 
نگرفـت. قـرار  تاییـد  مـورد 

شـصتمین  و  یکصـد  در  اسـت  گفتنـی 
جنـاب  کانـون،  مدیـره  هیئـت  جلسـه 
سـازمان  جانشـین  بهزادی نیـا  سـرهنگ 
بازنشسـتگی نیروهای مسـلح پیشکسوتان، 
گیـان در مجمـع  سـرهنگ سـیرتی نماینـده 
قزویـن  نماینـده  فخـاری  سـرهنگ  کانـون، 
کانـون و سـرهنگ نـوری نماینـده  در مجمـع 
اعضـای  عنـوان  بـه  کانـون  مجمـع  در  یـزد 

داشـتند. حضـور  مدیـره  هیئـت 
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والمسـلمین  الاسـام  حجـت   
مراسـم  در  فـرد  ابوترابـی  سیدمحمدحسـن 
کـه در سـتاد فرماندهـی ناجـا  تجلیـل از آزادگان 
برگـزار شـد بـا بیـان اینکـه تجربه تاریخی اسـرای 
اسـرای  گفـت:  اسـت،  تکرار ناشـدنی  ایرانـی 
و  ارزش هـا  همـه  بـا  ایـران  اسـامی  جمهـوری 
بعثـی  دشـمن  اسـارت گاه های  در  آرمان هـا 
کـرده  خـود  اسـیر  را  دشـمن  و  می درخشـیدند 

بودنـد.
وی خطـاب بـه جوانـان و فرماندهان فردای 
گفـت: این شـکوه، بالندگی و  نیـروی انتظامـی، 
اقتـدار در اسـارت گاه ها، آزادگان را در جایگاهی 
ممتاز قرار داد؛ آزادگان اسـارت گاه های دشمن 
کلمه  بعثـی را به یک مدرسـه بـه معنای واقعی 

کردند. تبدیل 
کـرد:  تصریـح  تهـران  موقـت  جمعـه  امـام 
بسـیاری از آزادگان و اسـرای مـا، آمـوزگار بودنـد 
بـه دیگـران  را  از دانسـته های خـود  و بسـیاری 
کـه  را  چـه  هـر  نیـز  اسـرا  دیگـر  می آموختنـد، 

می گرفتنـد. فـرا  دیگـران  از  نمی دانسـتند 
کـرد:  کیـد  تأ فـرد  ابوترابـی  الاسـام  حجـت 
اسـارت گاه ها  در  اخـاق  دیـن،  حضـور  ثمـره 
تقـوا،  بهشـت  بـه  را  صـدام  جهنـم  کـه  اسـت 

کـرد. تبدیـل  ایثـار  و  اسـتقامت  خدمـت، 
وی بـا بیـان اینکـه انقـاب اسـامی مرهـون 

ایثـار اسـت،  و  ایمـان، عمـل صالـح، شـجاعت 
کـرد: مـا در سـایه ایمـان و عمـل صالـح  کیـد  تأ
کـه  جایگاهـی  در  را  انقـاب  آینـده  می توانیـم 

دهیـم. قـرار  اسـت،  اسـامی  نظـام  زیبنـده 
کـرد: تنهـا  امـام جمعـه موقـت تهـران عنـوان 
گذشـته  اسـامی  انقـاب  عمـر  از  دهـه  چهـار 
اسـت در تمدن هـا، چهـار دهـه معـادل 4 ثانیـه 
نیـاز  زمـان  سـال  صدهـا  کـه  چـرا  نیسـت  هـم 
اسـت تـا یـک تمـدن خلـق شـود؛ ایـن در حالـی 
که شـما در این مدت این اقتدار را خلق  اسـت 
اسـتکبار  مقابـل  دهـه  چهـار  ایـن  در  کردیـد، 
جهانـی ایسـتادید و ارتـش و ناوهای آمریکایی، 
اروپایـی و انگلیسـی در مقابـل شـما زانـو زدنـد.

کـرد:  کیـد  تأ فـرد  ابوترابـی  الاسـام  حجـت 
آینـده سـاخته  اسـتقامت،  و  تفکـر  اندیشـه،  بـا 
امنیـت  از  قلـه  ایـن  در  کـه  کشـوری  می شـود، 
مشـکات  دور  چنـدان  نـه  آینـده  در  دارد  قـرار 

کنـد. حـل  می توانـد  نیـز  را  خـود  اقتصـادی 
اینکـه  بیـان  بـا  تهـران  موقـت  جمعـه  امـام 
کـه قـرار داریـم بایـد آنجـا را بـه  در هـر نقطـه ای 
عدالـت  خدمـت،  صداقـت،  اخـاق،  بهشـت 
هـر  در  بایسـتی  گفـت:  کنیـم،  تبدیـل  و... 
انجـام  مشـغول  کـه  و...(  )کانتـری  جایـی 
انسـانیت  و  عدالـت  دانـش،  هسـتید  وظیفـه 
کـه این امر نیازمنـد قدم های  شـما دیده شـود 

اسـت. اسـتوار 

 بنـا بـه پیشـنهاد معـاون تربیـت و آمـوزش 
نیـروی  فرمانـده  سـوی  از  حکمـی  طـی  ناجـا 
غامرضـا  بازنشسـته  سـرهنگ  انتظامـی، 
ورزشـی  هیئت هـای  رئیـس  کرامتـی 

شـد. ناجـا  بازنشسـتگان 
کرامتـی  شـایان ذکـر اسـت جنـاب سـرهنگ 
در  سـامت«  و  ورزش  »مدیریـت  مسـئولیت 
کانـون بازنشسـتگان ناجا را نیـز بر عهده دارد.

در متن این حکم آمده است:
 

امامجمعهموقتتهراندرمراسمتجلیلازآزادگانسرافرازناجا:

با اندیشه، تفکر و استقامت، آینده ساخته می شود

 

سرهنگ بازنشسته غلامرضا کرامتی رئیس هیئت های 
ورزشی بازنشستگان ناجا شد
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سـید  بازنشسـته  دوم  سـرتیپ  امیـر 
اداری،  خدمـات  معـاون  رحیمـی  فخرالدیـن 
کانـون بازنشسـتگان ناجـا بـا  رفاهـی و حمایتـی 
گزارشـی، اقدامـات انجـام شـده در سـال  ارائـه 

کـرد. تشـریح  را   13۹۷
امیـر رحیمـی در مصاحبـه بـا ماهنامـه آئینـه 
را   13۹۷ سـال  در  مذکـور  معاونـت  عملکـرد 
از  بخشـی  گزارشـی،  ارائـه  بـا  ایشـان  برشـمرد. 
کشـور  سراسـر  در  کانـون  مجموعـه  عملکـرد 
از  یـک  هـر  بـا  مرتبـط  هزینه هـای  و  تشـریح  را 

کـرد.  عنـوان  نیـز  را  برنامه هـا 
و  رفاهـی  اداری،  خدمـات  معـاون   
بخـش  در  داشـت:  اظهـار  کانـون  حمایتـی 
دیـدار و سرکشـی از افـراد در منـزل اعضاء)اعـم 
در  مسـتمری بگیر(  و  موظـف  بازنشسـته،  از 
مجمـوع 5,400 نفـر مـورد دیـدار و سرکشـی قـرار 
کـه در ایـن برنامـه بـرای هـر  گرفتـه و هدایایـی 
گرفتـه شـده معـادل 250  یـک از افـراد در نظـر 
و  بـوده  هدیـه  کارت  تحت عنـوان  تومـان  هـزار 
در مجمـوع مبلـغ 13,500,000,000 ریـال در ایـن 

اسـت.  شـده  پرداخـت  بخـش 
 امیـر رحیمـی در حـوزه سرکشـی و عیـادت 
از بیمـاران نیـز اظهـار داشـت: از 1350 نفـر بیمار 
به عمـل  عیـادت  بیمارسـتان ها  در  بسـتری 
بـه  توجـه  و  آنـان  از  دلجویـی  ضمـن  و  آمـده 
مشکاتشـان و اقـدام در جهـت رفـع آن در حـد 
 1,012,500,00 مجمـوع  در  امکانـات،  و  اختیـار 
از  دسـته  ایـن  بـه  هدیـه  کارت  به عنـوان  ریـال 

اسـت.  شـده  پرداخـت  عزیـزان 
طریـق  از   13۹۷ سـال  در  همچنیـن   
کمیسـیون متشـکله در اسـتان ها تعـداد 2514 
در  و  شناسـایی  نیازمنـد  تحـت  عنـوان  نفـر 
کمـک  ریـال   46,045,000,000 مبلـغ  مجمـوع 

اسـت. شـده  پرداخـت  آنـان  بـه  باعـوض 
که در بخش اعطای  کردند   ایشان اضافه 
وام معیشتی در مجموع مبلغ 8,565,500,000 
ریـال بـرای 158 بازنشسـته نیازمند و همچنین 
در بخـش حـق نگهـداری 263 بازنشسـته، در 
بـرای  و  5,518,600,000ریـال  مبلـغ  مجمـوع 
رفـع نیـاز ضـروری و اجتناب ناپذیـر در مجمـوع 
مبلـغ 205,000,000 ریـال بـه 136 نفـر بازنشسـته 

ابن السـبیل  نفـر   60 بـرای  و  مسـتمری بگیر  و 
پرداخـت  باعـوض،  ریـال   60,500,000 مبلـغ 

شـده اسـت. 
امیـر رحیمـی در بخـش دیگـری از مصاحبـه 
کـه در سـال 13۹۷ در مجمـوع  اظهـار داشـتند 
کشـور 80۷2 نفـر بـرای اخـذ سـهمیه  در سراسـر 
کن زیارتی و سـیاحتی معرفی شـدند. ضمن  اما
نیازمنـد  بازنشسـته  نفـر   2,035 تعـداد  اینکـه 
کـه ان شـاءالله  کمـک، شناسـایی شـده اند  بـه 
کمک رسـانی های  و  اقدامـات  سـال جاری  در 

مقتضـی انجـام خواهـد شـد. 
شـده  ارائـه  گـزارش  از  بخشـی  در  ایشـان 
و  پرداختنـد  اقدامـات  آمـاری  ذکـر  بـه  خـود 
کردنـد: در سـال 13۹۷ اقـدام بـه صـدور  اضافـه 
از صـدور  )اعـم  کارت عضویـت  13,330 قطعـه 
کارت( شـده  تاریـخ و اصـاح  انقضـای  و  اولیـه 
کشـور  کل  در  نفـر   16,801 تعـداد  و   اسـت 
امـور  انجـام  جهـت  مختلـف  معرفی نامه هـای 
اداری، خانوادگـی، تحصیلـی و رفاهـی دریافـت 
توزیـع  مرحلـه  سـه  طـی  همچنیـن  کرده انـد. 
که در سـال  کسـانی  کارت بـرای 1400 نفـر  بنیـاد 
کارت نشـده بودند  13۹6 موفـق بـه اخـذ بنیـاد 

اسـت.  گرفتـه  صـورت 
اظهـار  رحیمـی  امیـر  گفت وگـو  پایـان  در 

 : شـتند ا د
گرفته با معاونت  1 – برابـر هماهنگـی صـورت 
یارانـه  ذخیره سـازی  ناجـا،  انسـانی  نیـروی 

رسـتورانی به صـورت شـش ماهـه از تاریـخ 2/1 
هـر سـال تـا 8/1 همـان سـال و از 8/1 هـر سـال 

گرفـت. تـا 2/1 سـال بعـد انجـام خواهـد 
نیـروی  معاونـت  اباغیـه  بنـد)1(  برابـر   –  2
بـه جهـت  رفاهـی  کل خدمـات  اداره  انسـانی، 
کاهـش(  یـا  و  اصاح)افزایـش  در  سـهولت 
و همچنیـن  بازنشسـتگان  تکفـل  تحـت  عائلـه 
جلوگیـری از مراجعـات غیرضـروری بـه مرکـز و یـا 
هماهنگـی لازم بـا فـاوا آن معاونـت، دسترسـی 
در  یگان هـا  سیسـتم  مدیـر  بـه  عائلـه  اصـاح 
یافتـه  اختصـاص  اسـتان ها  انسـانی  نیـروی 
اسـت و بازنشسـتگان می تواننـد بـا مراجعـه بـه 
مرکـز امـور بازنشسـتگان نیـروی انسـانی اسـتان 
پی گیـری  و  ثبـت  را  لازم  تغییـرات  مربوطـه، 
تهـران  کن  سـا بازنشسـتگان  ضمنـاً  نماینـد. 
بازنشسـتگان  امـور  مرکـز  بـه  مراجعـه  بـر  عـاوه 
در  را  کارت  بنیـاد  بـه  مربـوط  امـور  می تواننـد 
کانـون تهـران بـزرگ و نـزد نماینـده مرکـز  محـل 

دهنـد. انجـام  امـور 
 ۹6/06/28 اباغیـه  بنـد)1(  برابـر   –  3
کل خدمـات  اداره  انسـانی،  نیـروی  معاونـت 
تحـت  رسـتوران های  و  سـامانه  در  رفاهـی 
تاریـخ  خدمـات،  تجمـع  کارت  پوشـش 
کنتـرل  کارت هـا  ج روی بنیـاد  انقضـای منـدر
مهلـت  کـه  کارت هایـی  بـرای  لـذا  نمی گـردد. 
آن هـا منقضـی شـده اسـت نیـازی بـه تعویـض 

 . نیسـت

گفت وگو با معاون خدمات اداری، رفاهی و حمایتی کانون 
بازنشستگان ناجا 
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بحـث ارزهای دیجیتـال و علی الخصوص بیت 
گرفتـه و بـه  کـه رونـق  کویـن حـدود 5 سـال اسـت 
کشـور ها  مهـم  دغدغه هـای  و  مباحـث  از  یکـی 
کـه  تبدیـل شـده اسـت و حـدوداً  2سـال اسـت 
کشـور  اقتصـادی  مسـائل  و  اخبـار  روز  بحـث  بـه 
نیـز  زمزمه هایـی  حتـی  اسـت.  شـده  تبدیـل  مـا 
کـه بعضـی افـراد در ایـران، بعـد  شـنیده می شـود 
از افزایـش خیره کننـده قیمـت بیت کویـن )کـه در 
دلار  حـدود 10.000  کویـن  بیـت  هـر  حاضـر  حـال 
اسـت(، پول هـای خـود را بـه جای سـرمایه گذاری 
در بازارهای واقعی مثل طا، مسـکن و...، صرف 
خرید بیت کوین می کنند و این خواسـته در حال 

افزایـش اسـت. 
کلـی بـرای آشـنایی بیشـتر بـا موضـوع،  بـه طـور 
که   درباره ارز دیجیتال یا همان ارز رمزها 

ً
مختصرا

کوین اسـت توضیحاتـی ارائه  مهم تریـن آنها بیت 
می کنم.

ارز دیجیتال چیست؟
کشـوری واحـد رسـمی پـول و یـا ارز متعلـق  هـر 
ایـران  کشـور  پـول رسـمی  را دارد؛ مثـا  بـه خـود 
ریـال، برخـی کشـورها یورو، روبـل، دلار و... اسـت 
و در بانک هـا و مبـادلات خارجـی از ارز مشـخصی 
بـرای انتقـال وجـه بـه حسـاب افـراد و شـرکت ها  
اسـت  سـالی  چنـد  کنـون  ا می شـود.  اسـتفاده 
کـه در مقابـل ایـن ارزهـای رسـمی، ارز دیجیتـال 
اسـت،  الکترونیکـی  پول هـای  از  نمونـه  یـک  کـه 
کـه از رمزنـگاری بـرای انتقـال آن در  مطـرح شـده 
فضـای مجـازی و اینترنـت اسـتفاده می شـود. در 
حـال حاضـر حـدود ۹00 ارز دیجیتـال در بازارهـای 

جهانـی از جملـه بیت کوین، اتریوم، ریپل، لایت 
که مشـهورترین آنها هسـتند،  کوین  کوین و دوج 
تجارت می شـوند. نکته بسـیار مهم، آن اسـت که 
برخاف طا و نقره، ارزش ارزهای دیجیتال ذاتی 
و فیزیکـی نیسـت و تنهـا دلیـل ارزش آنهـا اعتقـاد 
و اعتمـاد مـردم و بـازار سـرمایه اسـت و بـه عبـارت 
پرداختـه  و  سـاخته  دیجیتـال  ارزهـای  سـاده تر 

فضـای مجـازی اسـت.
بیت کوین چیست؟ 

بیت کویـن یـک شـبکه و ارز الکترونیکی اسـت. 
بـه  همتـا  صـورت  بـه  شـبکه  ایـن  کنش هـای  ترا
همتـا و بـدون نیاز به واسـطه ها انجام می شـوند. 
کنش هـا  کـه بـرای انجـام ترا ایـن بـدان معناسـت 
یـا  بانک هـا  ماننـد  متمرکـز  نهادهـای  بـه  نیـاز 

نـدارد. وجـود  موسسـات 
مالک شبکه بیت کوین چه کسی است؟

شـبکه بیت کویـن در ظاهـر هیچ مالکی نـدارد. 
که هیچ فردی مالک اینترنت  درست همان طور 
کاربـران  و فضـای مجـازی نیسـت. در بیت کویـن 
و  بـه شـبکه متصـل می شـوند  از سراسـر جهـان 
کنتـرل می کننـد. البتـه ایـن نکتـه نیـز  آن را باهـم 
کـرده  و  کـه چـه دولت هایـی بیت کویـن را ممنـوع 
چـه دولت هایـی آن را بـه رسـمیت شـناخته اند، 
کسـانی بر  که نشـان می دهد چه  مهم اسـت. چرا
بیت کوین سوارند و از رشد قیمت و مقبولیت آن 

بهـره می برنـد.
چرا ارز دیجیتالی بیت کوین قابل ردیابی و 

کنترل نیست ؟
کنش هـای بیت کویـن بـه طـور دائمـی  تمـام ترا

ک چین«  در یک دفترکل توزیع شده به اسم »با
کنش هـای هرکیـف  ثبـت می شـوند. جزئیـات ترا
قابـل  کاربـران  تمـام  بـرای  ک چیـن  با در  پـول 
قـرار  ک هـا  با در  کنش هـا  ترا اسـت.  مشـاهده 
کـه ماننـد برگه هـای این دفتـرکل توزیع  می گیرنـد 
ک جدیدی از  شده است. حدود هر 10 دقیقه با
ک هـای قبلـی بـه  کنش هـا تولیـد می شـود و با ترا

می پیوندنـد.  ک چیـن  با
قابـل  ارزهـای  تعـداد  بیت کویـن،  پروتـکل  در 
کثر 21 میلیون واحد است.  استخراج و تولید حدا
یعنـی وقتـی تعـداد بیت کوین هـا بـه 21 میلیـون 
واحـد برسـد، تولیـد بیت کوین ها متوقـف خواهد 
گردش می افتنـد. محدود  شـد و بیت کوین هـا به 
اسـت  معنـی  بـدان  بیت کوین هـا  تعـداد  بـودن 
بیت کوینـی  نمی توانـد  هیچ کـس  آن  از  بعـد  کـه 
کویـن یـک  کنـد. بنابرایـن بیـت  چـاپ و یـا تولیـد 
ارز ضدتورمـی اسـت. در ارزهـای سـنتی، دولت ها 
اسـکناس های  بر می خورنـد،  مشـکل  بـه  وقتـی 
کار یکـی از دلایل  زیـادی چـاپ می کننـد و همیـن 
اصلـی تـورم اسـت. یکـی از دلایل رشـد بیت کوین 
کمیـاب بـودن آن اسـت. شـایان ذکـر  هـم همیـن 
کویـن  بیـت  میلیـون   18 حـدود  کنـون  تا اسـت 
تولیـد و اسـتخراج شـده اسـت و پیش بینـی شـده 
کوین هـا بـه 21  اسـت تـا سـال 2025 تعـداد بیـت 
میلیون واحد خواهد رسـید و اسـتخراج آن پایان 

خواهـد یافـت.
چـون  ناشـناس اند.  بیت کویـن  معامله گـران 
بـه  نیـازی  بیت کوین هـا،  انتقـال  و  نقـل  جهـت 
داشـتن  فقـط  و  نیسـت  هویتـی  مشـخصات 

گفتوگوبامعاونفناوریاطلاعاتوارتباطات:
کانون:

با نگاهی به ارز دیجیتال و بیت کوین 
ایـن روزهـا در برخـی از رسـانه ها و فضـای مجـازی صحبت از ارزهای دیجیتال می شـود و عموم 
کاهـش  کویـن ندارنـد و فقـط خبـر افزایـش یـا  مـردم اطلاعـات دقیقـی از ایـن ارزهـا و بـه ویـژه بیـت 
کشـور  کویـن آنقـدر در جهـان و حتـی  کـه چـرا موضـوع بیـت  قیمـت آن را می شـنوند و نمی داننـد 
گاهـی بازنشسـتگان و خواننده هـای محتـرم ماهنامـه  بـرای آ ایـران داغ  شـده اسـت.  عزیزمـان 
گزارشـی از جنـاب آقـای  کـه علاقمنـد بـه افزایـش اطلاعـات خـود در ایـن زمینـه هسـتند،  آئینـه 
کانون بازنشسـتگان ناجا دریافت  مهنـدس نویـد همراهـی، معـاون فناوری اطلاعات و ارتباطات 

کـه در زیـر بـه اسـتحضار خواننده هـای عزیـز می رسـانیم. کردیـم 
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کافی  شـماره حسـاب الکترونیکی شخص مقابل 
کـه  اسـت. پـس امـکان شناسـایی و رهگیـری آن 
کسـی و بـه حسـاب  ارز دیجیتـال از حسـاب چـه 
نـدارد.  وجـود  اسـت،  شـده  منتقـل  کسـی  چـه 
را  بیت کویـن  پیدایـش  علت هـای  از  دیگـر  یکـی 
می تـوان فریبکاری تبهکاران و یا افرادی دانسـت 
کـردن ردپاهـای  گـم  یـا  کـه به دنبـال پول شـویی 
مالـی خـود هسـتند. بـه عبارتـی دیگـر سـازندگان 
ایـن ارز دیجیتـال بـه احتمـال زیـاد به دنبـال ایـن 
که تبهکاران برای پولشـویی  موضوع نیز بوده اند 
بـه جـای اینکـه بـرای معامـات خـود بـه سـمت 
کنش هـای غیرقابـل ردگیـری مثـل طـا برونـد،  ترا
کننـد تـا در  تمایـل بـه اسـتفاده از بیت کویـن پیـدا 

صـورت لـزوم قابـل شناسـایی نباشـند.
 201۹ سـال  ابتـدای  در  بیت کویـن  قیمـت 
نزدیک 1000 دلار بود و با ارزش بیش از 10.000 دلار 
فعلی، رشـد 10 برابری را داشـته اسـت. این نشـان 
می دهـد حجـم زیـادی از سـرمایه های دلاری بـه 
سـمت بیت کوین هدایت شـده تا ظرف یک سال 
بـا ایجـاد چنیـن رشـد قیمتـی، بـرای آن جذابیـت 
ایجـاد شـود و دلارهـای بیش تـری بـه سـمت آن 
کاسـیک  حباب سـازی  یـک  ایـن  کنـد.  حرکـت 
بـرای جذاب سـازی بیت کویـن اسـت. البتـه ایـن 
کـه شـتاب صعـودی  کـرد  نکتـه را نبایـد فرامـوش 

قطعـا پایـدار نخواهـد بـود.
بیت کوین چگونه کار می کند؟

گفته شـد، بیت کوین غیرمتمرکز  کـه  همانطـور 
بانـک  ماننـد  واسـطه هایی  و  می کنـد  فعالیـت 
نتیجـه  در  و  شـده اند  حـذف  شـبکه  ایـن  در 
کامپیوترهای سراسر این شبکه به جای بانک ها 
می دهنـد.  انجـام  را  کنش هـا  ترا تاییـد  وظیفـه 
بـه  الکترونیکـی  حسـاب های  در  بیت کوین هـا 
کیـف پـول الکترونیکـی ذخیـره  اسـم wallet و یـا 
کیـف پـول الکترونیکی مانند حسـاب  می شـوند. 
واسـطه ای  هیـچ  نظـر  تحـت  امـا  اسـت،  بانکـی 
بـا  بـه خـود فـرد اسـت و فقـط  نیسـت و متعلـق 
قابـل   )email( الکترونیکـی  پسـت  یـک  داشـتن 
افتتـاح  جهـت  کـه  طـور  همـان  اسـت.  ایجـاد 
حسـاب، بانک هـای متنوعـی وجـود دارد، جهت 
سـاخت wallet نیز سـایت های زیادی وجود دارد 
از آنهـا جعلـی و برخـی رسـمی اسـت.  کـه برخـی 
کنید بـا اسـتفاده از بیت کوین قصد انتقال  فـرض 
کیـف پـول فـرد دیگری  پـول را داریـد. شـما آدرس 
را از او دریافـت می کنیـد و بـه سـادگی بـا ورود بـه 
کاربـری wallet خـود، مبلـغ و یـا تعـداد بیـت  پنـل 
کویـن مـورد نظـر را انتقـال می دهیـد. آنـگاه مقـدار 
کنش وارد شـبکه می شـود. اما  بیت کوین از آن ترا

اینجـا دیگـر بانـک یـا شـرکت های واسـطه نقشـی 
کامپیوتـری، محاسـبات  ندارنـد و سیسـتم های 
کنـش را انجـام می دهند. یعنی هیچ هزینه ای  ترا
کنش هـا پرداخـت نمی شـود و احتیاجـی  بـرای ترا
هـم بـه ارائـه  نـام واقعـی طرفیـن مبادلـه نیسـت. 
کویـن را  فقـط برخـی از سـایت ها، مقـداری بیـت 

تعلق می گیرند و به اصطاح، ماینرها، بیت کوین 
را اسـتخراج می کننـد و از ایـن طریـق اعتبـاری نیـز 

می کننـد. دریافـت 
معدن کاوی یا ماینینگ )Mining( در 

بیت کوین چیست؟
ارزهـای دیجیتـال بـا حـل معماهـای پیچیـده 
اسـتخراج می شـوند. ایـن معما هـا بـه دلیـل نگـه 
نقـل  صحـت  و  کنش هـا  ترا اطاعـات  داشـتن 
تعـداد  ابتـدا  در  می آیـد.  بوجـود  آنهـا  انتقـال  و 
امـروز  امـا  داشـت،  وجـود  بیت کویـن  زیـادی 
فقـط 12 بیت کویـن در هـر ده دقیقـه اسـتخراج 
کـه اسـتخراج بیت کوین  می شـود. شـاید تصـوری 
در ذهـن افـراد عـادی ایجـاد می کنـد، ایـن اسـت 
کار بتواننـد پـول درآورنـد. ایـن ممکـن  کـه بـا ایـن 
یـک  امـا  باشـد،  درسـت  تکنیکـی  نظـر  از  اسـت 
مشـکل وجـود دارد. در روزهـای ابتدایـی، افـراد 
در  و  می کردنـد  اسـتفاده  خودشـان  لپ تـاپ  از 
آن هـا برنامه هایـی را اجـرا می کردنـد تـا معماهـای 
می توانسـت  کسـی  هـر  و  کنـد  حـل  را  ریاضـی 
ایـن  بیت کویـن  مشـکل  شـود.  پیـروز  آن هـا  در 
کـه هـر قـدر زمـان می گـذرد، ایـن معـادلات  اسـت 
کـه  معادلاتـی  می شـوند.  سـخت تر  و  سـخت تر 
بـه  احتیـاج  پیچیده انـد،  رمزنگاری هـای  نـوع  از 
انرژی بالای محاسباتی خواهند داشت تا بتواند 
کند. پس باعث مصرف بسیار بالای  آن ها را حل 
انـرژی، بـرق و فرسـایش پردازنـده لپ تـاپ شـما 

شـد. خواهـد 
با گسـترش اسـتخراج ارز رمزها، دسـتگاه هایی 
کار به نام ماینر تولید شـده اسـت  مختص به این 
کـه سـرعت پـردازش آنهـا چندیـن برابـر رایانه های 
شـخصی و معمولـی اسـت و باعـث اسـتخراج ارز 
کار بـا آن بـرای  رمزهـای بیشـتری می شـود. ولـی 
دیگـر  سـوی  از  اسـت؛  دشـوار  معمولـی  کاربـران 
این کـه از نظر زیسـت محیطـی اتاف زیاد انـرژی را 
کار حجـم بسـیار زیـادی  در پـی دارد. افـراد بـا ایـن 
از بـرق را مصـرف می کنند. احتمـالًا در آینده افراد 
کار را دوباره  گـر قرار باشـد ایـن  کـه ا خواهنـد گفـت 
تکرار نمایند، بهتر است از سایر انواع استخراج ها 
از جملـه اسـتخراج ابـری )Cloud Mining( و...کـه 
کمتری مصرف می کند استفاده شود تا به  انرژی 

محیط زیسـت آسـیب نرسـاند.
راه های تهیه بیت کوین چیست؟

روش  دو  بـه  می تـوان  را  کویـن  بیـت  معمـولًا 
کـرد: اسـتخراج بیت کویـن از طریـق  اصلـی تهیـه 
دستگاه های ماینر یا استخراج ابری و استفاده از 
کویـن بـه صورت  روش هـای خریـد و فـروش بیـت 

آنایـن.

معایب بیت کوین چیست ؟
اسـتفاده  در  اساسـی  اشـکال   -1
بـه  کـه منجـر  ارزهـا ایـن اسـت  ایـن  از 
کمیت هـای ملـی شـده و  دور زدن حا
قدرت اقتصادی و سیاسـی کشـور را از 
کـرده اسـت. بـه ایـن  کمیـت سـلب  حا
ترتیـب، تأثیرگـذاری بر ابزارهـای پولی و 
که  بخـش عمده نوسـانات بـازار پـول، 
اقتصـادی  ابزارهـای  اساسـی ترین  از 
بـه  می رونـد،  به شـمار  کمیتـی  حا
بسـتگی  شـرکت هایی  سیاسـت های 
را  رمز هـا  ارز  ایـن  کـه  داشـت  خواهـد 
معرفـی و تولیـد کرده انـد و در اصطـلاح 

سـوار بـر آن هسـتند.
2- در ایـن سیسـتم انجـام معاملـه 
در بازارهـای غیررسـمی و غیرقانونـی، 
ماننـد موادمخـدر، قاچـاق و بازارهـای 
زیرزمینـی ماننـد خریـد و فـروش زنـان 
راحتـی  بـه  و...  اسـلحه  دختـران،  و 
چالشـی  ایـن  و  اسـت  انجـام  قابـل 
کمیت هـا خواهـد بـود.  مهـم بـرای حا
چـون هیچ گونـه رهگیـری از فرسـتنده 
وجـود  دیجیتـال  ارز  دریافت کننـده  و 

داشـت. نخواهـد 
3- در این شـبکه، هیچ مسـئولیتی 
 مردم 

ً
قابل پیگیری نیسـت که طبیعتـا

کرد. را دچار مشکلات متعدد خواهد 

کارمـزد برداشـت  در جهـت ایـن انتقـال به عنـوان 
مختلفـی  افـراد  جهـان  سراسـر  در  می نماینـد. 
را در  کامپیوترهـای قدرتمنـد خـود  کـه  هسـتند 
کار آن ها  اختیار این شبکه قرار می دهند. اما این 
کمک به شبکه بیت کوین نیست. به  فقط برای 
کسانی که کامپیوترهای خود را جهت پردازش در 
 )Miner( اختیـار این شـبکه قـرار می دهنـد، ماینـر
ازای  بـه  می گوینـد.  معـدن  اسـتخراج کننده  یـا 
کوین های  کنش هـا، بیـت  محاسـبات و تاییـد ترا
جدیـدی تولیـد می شـوند و بـه ماینرهـای شـبکه 

کلام نور
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مـن  رونـدگان در صحبـت  از  تنـی چنـد   
بودنـد ظاهـر ایشـان بـه صـاح آراسـته و یکـی 
را از بـزرگان در حـق ایـن طایفـه حسـن ظنّـی 
اینـان  از  یکـی  تـا  کـرده  ادراری معیـن  و  بلیـغ 
درویشـان،  حـال  مناسـب  نـه  کـرد  حرکتـی 
اینـان  بـازار  و  شـد  فاسـد  شـخص  آن  ظـنّ 
یـاران  کفـاف  طریقـی  بـه  تـا  خواسـتم  کاسـد 
کـردم  خدمتـش  آهنـگ  کنـم،  مسـتخلص 
معـذورش  کـرد.  جفـا  و  نکـرد  رهـا  دربانـم 

گفته انـد: لطیفـان  کـه  داشـتم 
در میر  و وزیر و سلطان را 

 بی وسیلت مگرد پیرامن

سگ و دربان چو یافتند غریب
گیرد آن دامن گریبانش  این 
بـر  بـزرگ  آن  حضـرت  مقرّبـان  کـه  چنـدان 
کـرام در آوردنـد  حـال مـن وقـوف یافتنـد و بـه ا
تواضـع  بـه  امـا  کردنـد  معیـن  مقامـی  برتـر  و 

گفتـم: نشسـتم  فروتـر 
کمینم که بنده  بگذار 

تا در صف بندگان نشینم
گفت الله الله چه جای این سخن است:             

گر بر سر و چشم ما نشینی  
که نازنینی                بارت بکشم 
      فی الجمله بنشستم و از هر دری سخن 
پیوسـتم تـا حدیـث زلّـت یـاران در میـان آمد و 

گفتم:
چه جرم دید خداوند سابق الانعام

که بنده در نظر خویش خوار می دارد
خدای راست مسلم بزرگواری و حکم

که جرم بیند و نان برقرار می دارد
بپسـندید  عظیـم  را  سـخن  ایـن  کـم  حا
قاعـده  بـر  تـا  فرمـود  یـاران  معـاش  اسـباب  و 
ماضـی مهیـا دارنـد و مؤنـت ایـام تعطیـل وفـا 
خدمـت  زمیـن  و  بگفتـم  نعمـت  شـکر  کننـد. 
در  و  بخواسـتم  جسـارت  عـذر  و  ببوسـیدم 

گفتـم: آمـدن  بـرون  وقـت 
چو کعبه قبله حاجت شد از دیار بعید

روند خلق به دیدارش از بسی فرسنگ

کرد  ترا تحمل امثال ما بباید 
که هیچ کس نزند بر درخت بی بر، سنگ

گنـج فـراوان از پـدر میـراث   ملـک زاده ای 
گشـاد و داد سـخاوت بداد  کرم بر  یافت دسـت 

و نعمـت بـی دریـغ بر سـپاه و رعیـت بریخت؛
نیاساید مشام از طبله عود

که چون عنبر ببوید بر آتش نه 
کن بزرگی بایدت بخشندگی 

ید که دانه تا نیفشانی نرو
آغـاز  از جلسـای بی تدبیـر نصیحتـش  یکـی 
بـه  را  نعمـت  مریـن  پیشـین  ملـوک  کـه  کـرد 
سـعی اندوخته انـد و بـرای مصلحتـی نهـاده، 
واقعه هـا  کـه  کـن  کوتـاه  حرکـت  ازیـن  دسـت 
کـه  در پیـش اسـت و دشـمنان از پـس، نبایـد 

فرومانـی. حاجـت  وقـت 
کنی بر عامیان بخش گنجی  گر  ا

کدخدایی را به رنجی رسد هر 
چرا نستانی از هر یک جوی سیم

گنجی گرد آید ترا هر وقت  که 
ملـک روی از ایـن سـخن بـه هـم آورد و مـرو 
گفت مـرا خداوند تعالی مالک  را زجـر فرمـود و 
بـه خـورم و  تـا  گردانیـده اسـت  ایـن مملکـت 

کـه نـگاه دارم؟ ببخشـم نـه پاسـبان 
ک شد که چهل خانه گنج داشت قارون هلا

گذاشت که نام نکو  نوشین روان نمرد 

حکایاتی از گلستان سعدی
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در  را  عـادل  روان  نوشـین  کـه  آورده انـد   
کردنـد و نمک نبود.  کباب  گاهـی صید  شـکار 
غامی به روسـتا رفت تا نمک آرد، نوشـیروان 
گفت نمک به قیمت بسـتان تا رسـمی نشـود 
چـه  قـدر  ایـن  از  گفتنـد  نگـردد.  خـراب  ده  و 
اوّل  بنیـاد ظلـم در جهـان  گفـت  آیـد؟  خلـل 
مزیـدی  بـرو  آمـد  کـه  هـر  اسـت  بـوده  اندکـی 

کـرده تـا بدیـن غایـت رسـیده:
گر ز باغ رعیت ملک خورد سیبی ا

بر آورند غلامان او درخت از بیخ
که سلطان ستم روا دارد به پنج بیضه 

زنند لشکریانش هزار مرغ بر سیخ

کـه سـنگی  کننـد   مـردم آزاری را حکایـت 
انتقـام  را مجـال  زد. درویـش  بـر سـر صالحـی 
کـه  نبـود سـنگ را نـگاه همی داشـت تـا زمانـی 
بـر آن لشـکری خشـم آمـد و در چـاه  ملـک را 
سـرش  در  سـنگ  و  آمـد  انـدر  درویـش  کـرد. 
کیسـتی و مـرا ایـن سـنگ چرا  گفتـا تـو  کوفـت. 
گفـت مـن فانـم و ایـن همـان سـنگ  زدی؟ 

زدی.  مـن  سـر  بـر  تاریـخ  فـان  در  کـه  اسـت 
از  گفـت  بـودی؟  کجـا  روزگار  چندیـن  گفـت 
در  کـه  کنـون  ا همی کـردم،  اندیشـه  جاهـت 

دانسـتم: غنیمـت  فرصـت  دیـدم  چاهـت 
که بینی بخت یار ناسزایی را 

کردند اختیار عاقلان تسلیم 
چون نداری ناخن درنده تیز

گیری ستیز کم  که  با ددان آن به 
کرد که با پولاد بازو پنجه  هر 

کرد ساعد مسکین خود را رنجه 
باش تا دستش ببندد روزگار

کام دوستان مغزش بر آر پس به 

از طبـل و سـنج و شـیپور و  اسـتفاده 
تیـغ  دارای  کـه  زنجیرهایـی  همچنیـن 
دسـته های  و  مجالـس  در  هسـتند 

دارد؟ حکمـی  چـه  عـزاداری 
گر استفاده از زنجیرهای مزبور موجب  ا
وهن مذهب در برابر مردم شود و یا باعث 
جایـز  گـردد،  توجهـی  قابـل  بدنـی  ضـرر 
نیسـت ولـی اسـتفاده از شـیپور و طبـل و 

سـنج بـه نحـو متعـارف اشـکال نـدارد.
مـی را بـرای عـزاداری 

َ
گـر شـخصی عَل ا

کـرده  نـذر  سیدالشهدا)علیه السـلام( 
مسـئولین  اسـت  جایـز  آیـا  باشـد، 
کننـد؟ حسـینیه از قبـول آن خـودداری 
این نذر، متولّی حسینیه و هیأت امناء 

آن را ملزم به قبول عَلَم نمی کند.
ـم در مراسـم عـزاداری 

َ
اسـتفاده از عَل

سیدالشهدا)علیه السلام( با قرار دادن 
آن در مجلـس عـزا یـا حمل آن در دسـته 

عـزاداری چـه حکمـی دارد؟
فی نفسـه اشـکال نـدارد ولـی نبایـد ایـن 

امـور جـزء دیـن شـمرده شـوند.
کـه  شـده  متـداول  آنچـه  آیـا 
امـام  بـرای  عـزاداری  عنـوان  بـه 
را  بـدن  گوشـت  حسین)علیه السـلام( 
سـوراخ کـرده و قفـل و سـنگ کیلـو به آن 

اسـت؟ جایـز  می کننـد،  آویـزان 
وهـن  موجـب  کـه  اعمـال  گونـه  ایـن 

نیسـت. جایـز  می شـوند  مذهـب 
کـه  همان گونـه  بـدن  بـه  زدن  زنجیـر 
بعضـی از مسـلمانان انجـام می دهنـد، 

دارد؟ حکمـی  چـه 
گـر بـه نحـو متعـارف و به گونـه ای باشـد  ا
کـه از نظـر عرفـی از مظاهـر حـزن و انـدوه در 

عـزاداری محسـوب شـود، اشـکال نـدارد.

کـه  بـود  از ملـوک مرضـی هایـل  را  یکـی   
کـردن اولـی طایفـه حکمـای  اعـادت ذکـر آن نا
کـه مریـن درد را دوایـی  یونـان متفـق شـدند 
صفـت  چندیـن  بـه  آدمـی  زهـره  مگـر  نیسـت 

کـردن بفرمـود طلـب  موصـوف 
کـه  صـورت  آن  بـر  یافتنـد  پسـری  دهقـان 
مـادرش  و  را  پـدرش  بودنـد،  گفتـه  حکیمـان 
خشـنود  بیکـران  نعمـت  بـه  و  بخوانـد  را 
کـه خـون یکـی  گردانیدنـد و قاضـی فتـوی داد 
از رعیـت ریختـن سـامت پادشـه را روا باشـد. 
آسـمان  سـوی  سـر  پسـر  کـرد،  قصـد  جـاد 
کـه در  کـرد. ملـک پرسـیدش  بـرآورد و تبسـم 
گفت  ایـن حالـت چـه جـای خندیدن اسـت؟ 
نـاز فرزنـدان بر پدران و مادران باشـد و دعوی 
از پادشـه خواهنـد،  پیـش قاضـی برنـد و داد 
کنـون پـدر و مـادر بـه علّـت حطام دنیـا مرا به  ا
کشـتن فتـوی  خـون در سـپردند و قاضـی بـه 
ک  هـا انـدر  خویـش  مصالـح  سـلطان  و  داد 
مـن همی بینـد، به جـز خدای عزّوجـل پناهی 

نمی بینـم:

که بر آورم ز دستت فریاد پیش 
گر خواهم داد هم پیش تو از دست تو 
سـلطان را دل از ایـن سـخن بـه هـم بـر آمـد 
ک مـن  گفـت هـا و آب در دیـده بگردانیـد و 
اولـی ترسـت از خـون بی گناهـی ریختـن، سـر و 
گرفـت و نعمـت  کنـار  چشـمش ببوسـید و در 
گوینـد هـم در  کـرد و  بی انـدازه بخشـید و آزاد 

آن هفتـه شـفا یافـت.
گفت که  همچنان در فکر آن بیتم 

یای نیل پیل بانی بر لب در
گر بدانی حال مور زیر پایت 

همچو حال تست زیر پای پیل
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فرزنـدان مـا، ثمـره ازدواج ما، حاصـل عمرمان و 
نور دیدگان ما هسـتند. اسـتحکام پیوند زناشویی 
کانـون  و حفـظ و انسـجام خانـواده و شـکل گیری 
گرمی و محبّت در آن حکمفرما  که صفا و  مقدّسی 
باشـد، بعـد از بدنیـا آمـدن فرزنـد یا فرزنـدان تحقق 
گرایش هـای جنسـی و عاطفـی دو  پیـدا می کنـد. 
از پـدر و  گسسـتن  جـوان بـه همدیگـر، در نتیجـۀ 
کنار هـم یکی از  مـادر و تشـکیل زندگـی مسـتقل در 
اسـرار خلقـت و از معمّاهـای شـگفت انگیز آفرینـش 
کنـار هـم، بیشـتر و بهتـر  است.احسـاس آرامـش در 
از همجـواری پـدر و مـادر، لازمـه تـداوم حیـات بـه 

شـمار مـی رود.
امّـا خانـواده بـدون فرزنـد بـه درخـت بی شـاخ و 
بـرگ و خشـکیده و بی ثمـر می مانـد و محرومیـت از 
ایـن موهبت الهـی غالبـاً رنـج روحـی بـرای زوجیـن و 
آثـار و عواقـب دیگـر حتـی جدایـی و فـراق و گسسـتن 
ایـن رشـته پیونـد را موجـب می گـردد. امّـا متأسـفانه 
کـه در اثـر عواملـی جسـمی و  زنـان و مردانـی هسـتند 
 خـود را از 

ً
روحـی از داشـتن فرزنـد محرومنـد یـا تعمدا

که تأسـف آور است. داشـتن فرزند محروم می سازند 
روحـی  تمتعـات  و  مواهـب  از  عمـاً  افـراد  ایـن 
گرمـی  و  خـود  ازدواج  ثمـره  حصـول  از  حاصـل 
داده انـد  تشـکیل  کـه  کانونـی  در  صفـا  و  لطـف  و 

بـه همدیگـر  اثـر عاقـه  گـر در  ا بی بهره انـد و حتـی 
زندگـی مشترکشـان ادامـه یابـد، یکنواختـی حیات 
و  تحسّـر  و  افسـردگی  تنهایـی،  احسـاس  موجـب 

شـد.  خواهـد  زندگیشـان  و  خانـه  بی فروغـی 
از  توجه تـر   قابـل  قسـمت  و  دیگـر  سـوی  از 
و  بی خیالـی  توجـه،  عـدم  فرزنـد،  نداشـتن 
بی تفاوتـی تعـداد زیـادی از همسـران بـه فرزنـدان 
کـه در برابـر آنان  خـود و نداشـتن مسـئولیتی اسـت 
کننـد و بر عهده بگیرنـد و از موهبت  بایـد احسـاس 
که نصیبشان شده لذت ببرند و  فرزند یا فرزندانی 
خوشـحال و خوشـوقت باشـند. در این خانواده ها 
گرمـی و لطـف و صفـا، شـکر و  نشـاط و شـادمانی، 
کمتـر  را  موجـود  شـرایط  از  خرسـندی  و  سـپاس 

دیـد. می تـوان 
عوامـل مختلفـی چـون مشـکات مـادّی، عـدم 
تفاهـم، اختـاف و بحث و جدل های تند و خشـن 
پـدر و مـادر بـا همدیگـر آن هـم غالبـاً نـزد بچه هـا، 
فاجعه بـاری  روحـی  اثـرات  و  بـد  بسـیار  عواقـب 
کـه  اسـت  شـده  دیـده  حتـی  مـی آورد.  پدیـد  را 
کـه طبیعتـاً از شـرایط بـه وجـود آمـده  پـدر و مـادر 
را  بچه هـا  هسـتند،  ناراحـت  و  عصبـی  منـزل  در 
می دهنـد  ناسـزا  و  فحـش  می کننـد،  بدنـی  تنبیـه 
و رفتـار بسـیار خشـن بـا آنـان دارنـد و عمـاً محیـط 

سرهنگ بازنشسته دکتر فیروز علیزاده منصوری

خانـه بـه یـک شـرایط جهنمـی تبدیـل می گـردد. 
کـه ایـن بچه هـا وقتـی بـه سـن رشـد  طبیعـی اسـت 
وارد  آسـیب پذیر  عنصـری  به صـورت  می رسـند 
جامعـه می شـوند و غالبـاً عقـده ای، عصبـی و فاقـد 
احسـاس و عاطفـه و درک و فهـم و شایسـتگی بـار 
در  آنـان  طبیعـی  اسـتعدادهای  عمـاً  می آینـد.  
چنیـن محیط هـای فاقـد شـرایط مسـاعد تربیتـی، 
عاقه منـدی  احتمـالا  حتـی  نمی شـود،  شـکوفا 
خـود را نسـبت بـه ادامـه تحصیـل از دسـت داده و 
کار هـم بـاز می ماننـد. وجـود ایـن  از جـذب در بـازار 
همـه نابسـامانی های اجتماعـی از قبیـل  دزدی، 
خیانـت و مـردم آزاری در جامعـه از جانـب همیـن 
بـار  ناسـالم  خانواده هـای  در  کـه  اسـت  افـرادی 

می آینـد.
و  آرام  سـالم،  محیـط  یـک  ایجـاد   بی تردیـد 
کـودکان وظیفـه  بـرای تربیـت و پـرورش  بی تنـش 
قبـول  بـا  بایـد  آنهـا  اسـت.  خانـواده  مـادر  و  پـدر 
در  اجتماعـی  و  وجدانـی  انسـانی،  مسـئولیت 
همـه  نتیجـه  در  ورزنـد.  اهتمـام  فرزنـدان  تربیـت 
ایـن تاش هـا بـه لطـف و یـاری پـروردگار خواهیـم 
معضـات  و  مشـکات  از  بسـیاری  جلـو  توانسـت 
مفاسـد  بـه  فرزنـدان  شـدن  دچـار  و  خانواده هـا 
نتایـج مطلـوب برسـیم. بـه  و  گرفتـه  را  اجتماعـی 

سخنی درباره 
رفتار والدین با فرزندان

اجتماعی



شماره 48  شهریور 1398    سال هفتم

13

سخنی درباره 
رفتار والدین با فرزندان

و  ترفندهـا  بـا  زیـادی  اشـخاص  روزه  همـه 
روش هـای متفاوتـی از حمله های سـایبری قربانی 
می شـوند و داده هایشـان در معـرض انـواع تهدیـد 
مـا  از  بیشـتری  داده  هـای  چـه  هـر  می گیـرد.  قـرار 
بایـد بیشـتر  بارگـذاری شـود،  یـا  آپلـود  اینترنـت  در 
افـراد  بـر  عـاوه  باشـیم.  داده  هـا  امنیـت  مراقـب 
که تمام سعی و تاششان برای دسترسی  سودجو 
انجـام  بـا  هـم  خودمـان  اسـت،  مـا  داده  هـای  بـه 
اشـتباه  هایی داده  هایمـان را در معـرض خطـر قـرار 
کـه  می دهیـم. در ایـن دربـاره بـه 10 اشـتباه رایجـی 
داده هایتـان را در معـرض دسترسـی غیـر مجـاز قـرار 

می پردازیـم. می دهـد 
  استفاده مجدد از یک رمزعبور

کـه اسـتفاده از یـک رمز عبـور برای بیش  در حالـی 
کاربـری بـرای شـما راحـت اسـت، امـا  از یـک حسـاب 
کـردن یـک پسـورد می تواننـد بـه  کـرک  نفوذگرهـا بـا 
راحتی به بیشتر حساب های آناین شما دسترسی 
کـه داریـد بایـد یـک  کننـد. هـر حسـاب آناینـی  پیـدا 
رمـز عبـور قدرتمنـد و منحصـر بفـرد داشـته باشـد. 
مشـکل بـه یاد سـپاری چندیـن رمزعبـور قدرتمند را 
کنید. کمـک نرم افزارهـای مدیریت رمزعبـور حل  بـا 

  فعال نکردن گزینه احراز هویت دوعامله
بتواننـد  سـودجو  افـراد  گـر  ا حالـت  بدتریـن  در 
گزینـه  بیاورنـد،  بدسـت  را  شـما  حسـاب  رمزعبـور 
احـراز هویـت دو مرحلـه ای می توانـد جلـوی آنهـا را 
کردن  برای دسترسـی به حسـابتان بگیرد. با فعال 
ویژگی احراز هویت دو عامله عاوه بر ID و رمزعبور، 
کـه معمـولا از طریق اپلیکیشـن یا پیام  کـد دیگـری 
بـه  دسترسـی  بـرای  نیـز  می کنیـد  دریافـت  کوتـاه 

حسـاب نیـاز خواهـد بـود.
کـردن  بـاز  یـا  لینـک  روی  کـردن  کلیـک    
اسـت نامطمئـن  آن  منبـع  کـه  فایـل  ضمیمـه 
فیشینگ همچنان یکی از موفق ترین و رایج ترین 
تهدیدهای سـایبری اسـت. نفوذگر مخرب در حمله 
فیشینگ کاربر را فریب می دهد تا روی لینکی کلیک 
کند. ممکن اسـت ایمیلی  کند یا ضمیمه فایل را باز 
کـه شـما را  کنیـد  از طـرف شـخص ناشـناس دریافـت 
ترغیـب می کنـد روی لینـک کلیـک کنیـد، یـا ایمیلـی 
کـه ادعـا می کنـد از طـرف بانـک یـا شـرکت شماسـت و 
می خواهد که یک سـری اطاعات برای آن ها ارسـال 
کنیـد. حتـی ممکـن اسـت ایمیل دوسـت شـما هک 
شـده باشـد و خرابـکار از طـرف دوسـت تان بـه شـما 
گـر  کنـد. بنابرایـن هوشـیار باشـید و ا ایمیلـی ارسـال 
حـس کردیـد چیـزی درسـت نیسـت، از روش دیگری 
کنیـد و یـا از صحـت  ماننـد تمـاس تلفنـی اسـتفاده 

ارتبـاط مطمئن شـوید.
   نصـب نکـردن آنتی ویـروس و برنامه هـای 

ضـد بدافزار
کـردن یک آنتی ویروس مطمئـن و به روز  نصـب 
و هم چنین نرم افزارهای امنیتی مانند ضد بدافزار 
می توانـد تـا حـد زیادی داده ها و دسـتگاه های ما را 

از خطر دسترسـی غیر مجاز نجات دهد.
   به روز نکردن نرم افزارها

جدیـد  نسـخه  دهنـدگان  توسـعه 
ماننـد  مختلفـی  دلایـل  بـه  را  سرویس هایشـان 
کـردن  برطـرف  یـا  جدیـد  ویژگـی   کـردن  اضافـه 
گـر نر م افزارهـا  مشـکات امنیتـی منتشـر می  کننـد. ا
نصـب  دسـتگاهتان  روی  کـه  اپلیکیشـن هایی  و 
کرده ایـد را بـه روز نکنیـد، داده  هـای خودتـان را در 
معرض تهدید قرار داده اید. در صورت امکان گزینه 
کنیـد. فعـال  را  نرم افزارهـا  خـودکار  رسـانی  روز  بـه 

HTTPS استفاده نکردن از   
تفـاوت   HTTP انتهـای  بـه   S شـدن  اضافـه 
می کنـد.  ایجـاد  داده هایتـان  امنیـت  در  زیـادی 
بـودن HTTPS بـه جـای HTTP در ابتـدای آدرس 
کـه داده هایـی  وب سـایت ها بـه ایـن معنـی اسـت 
کامپیوتـر شـما و سـرور وب سـایت منتقـل  کـه بیـن 
کـه  می کنـد،  اسـتفاده   SSL پروتـکل  از  می شـود 
می دهـد.  انتقـال  شـده  رمزگـذاری  را  داده  هـا 
روی   HTTPS Everywhere افزونـه  از  می توانیـد 
که  کنیـد تا مطمئن شـوید  مرورگرهایتـان اسـتفاده 
در صورت امکان حتما از نسخه https وب سایت ها 

می کنیـد.   بازدیـد 
   قفل نکردن صفحه موبایل یا کامپیوتر

بـرای محافظـت از داده هایتـان، امنیت فیزیکی 
لپ تـاپ،  اسـت.  مهـم  شـبکه  امنیـت  انـدازه  بـه 
موبایـل و تبلـت از دسـتگاه های قابـل حمـل رایـج 

کـه  و محبـوب هسـتند. بنابرایـن مطمئـن شـوید 
صفحه نمایش دستگاهتان بدون حفاظت هایی 

ماننـد قفـل رمزعبـور، پیـن یـا الگـو نباشـد.
   رمزگذاری نکردن داده های روی دستگاه

دسـتگاه،  روی  رمزعبـور  کـردن  سـت  بـر  عـاوه 
کـه داده هـای ذخیره شـده در  بایـد مطمئن شـویم 

شـده اند. رمزگـذاری  دسـتگاه 
بـدون  ارتباطـی  ابزارهـای  از  اسـتفاده   

ی ر ا گـذ مز ر
کنیـد  اسـتفاده  سـرویس هایی  از  ارتبـاط  بـرای 
ماننـد  می کننـد  رمزگـذاری  را  شـما  ارتباطـات  کـه 

.ProtonMail ایمیـل  مـورد  در  یـا  سـیگنال 
انـدازه اطلاعـات در  بـی  گـذاری  ک    اشـترا

اجتماعـی شـبکه های 
نفوذگرها به راحتی با بررسـی حسـاب های شـبکه 
کاربـران به اطاعـات زیادی از آن ها دسـت  اجتماعـی 
کـه عاقـه زیـادی بـه  کاربرانـی  پیـدا می کننـد. بـرای 
انتشـار اطاعـات از خـود هسـتند توصیـه می کنیـم 
حساب هایشـان را خصوصـی نـگاه دارنـد. بهتر اسـت 
قبـل از انتشـار هـر پسـت یـا عکسـی در شـبکه های 
اجتماعی بیشتر فکر کنید و مطمئن شوید که شامل 
اطاعـات مهـم، شـخصی و حسـاس نباشـند. اینهـا 
تنها 10 مورد از لیست بلند بالایی هستند که کاربران 
بـه اشـتباه داده  هایشـان را در معـرض دسترسـی غیـر 
گر به اینترنت متصل می شویم  مجاز قرار می دهند. ا
و داده هایمان را به هر نحوی از طریق اینترنت ارسال 
کـه امنیـت  و یـا ذخیـره می کنیـم بایـد از روش هایـی 
تـا  باشـیم  گاه  آ می انـدازد  خطـر  بـه  را  داده هایمـان 

کنیم. بتوانیـم بـا آن ها مقابلـه 
پایگاه اطا ع رسانی پلیس فتا

که داده ها را در معرض  10 اشتباه رایجی 
دسترسی غیر مجاز قرار می دهد

فضای مجازی
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پرسش های شما
معاونت حقوقی و معاضدت قضایی کانون

قوقی
ح

آیـا جلوی در خانـه و مغازه، ملک 
خصوصی اشـخاص است؟ 

کسـبه،  سـوی  از  موانـع  قـراردادن 
شـخص  هـر  یـا  و  ادارات  نگهبانـان 
مقابـل  خیابـان،  کوچـه،  در  دیگـر 
پـارک  از  ممانعـت  و  خانـه  یـا  مغـازه 
آشـکار  نقـض  دیگـران،  خودروهـای 
حقـوق شـهروندی بـوده و طبق قانون 
کوچـه  کـردن  مجـازات دارد. مسـدود 
و خیابـان جـرم اسـت و مجـازات دارد، 
کس  طبق ماده 24 قانون مدنی هیچ 
کـه  کوچـه و خیابـان هایـی  نمی توانـد 
بـن بسـت و یـا مسـدود نیسـت را تحت 

قـرار دهـد.  تملـک خـود 
شـوهر  یـا  زن  مـواردی  چـه  در 
دادگاه  بـه  مراجعـه  بـا  می تواننـد 
گواهـی  صـدور  درخوسـت  خانـواده 

نماینـد؟  سـازش  امـکان  عـدم 
  در صـورت درخواسـت زن یـا شـوهر 
مـوارد  احـراز  و  رسـیدگی  و  دادگاه  از 
گواهـی عـدم امکان  ذیـل در آن مرجـع 

سـازش صـادر خواهـد شـد:
)1(  توافق زوجین برای طاق.

)2(  اسـتنکاف شـوهر از دادن نفقـه 
و عـدم امـکان الـزام او بـه تأدیـه نفقـه 
کـه شـوهر سـایر  همچنیـن در مـوردی 
حقـوق  واجبـه زن را وفـا نکنـد و اجبـار 

او بـه ایفـا نیـز ممکـن نباشـد. 
)3(  عدم تمکین زن از شوهر. 

)4(  سـوء رفتـار و یـا سـوء معاشـرت 
کـه ادامه  هـر یـک از زوجین، به حــدی 
زندگـی را بـرای طـرف دیگـر غیــر قابـل 

تحمـل نمایـد.
)5(  ابتـای هـر یـک از زوجیــن بـه 
کـه  نحــوی  بـه  العـاج  امـراض صعـب 
در  دیگـر  طـرف  بـرای  زناشـوئی  دوام 

باشـد. مخاطـره  
در  زوجیـن  از  یـک  هـر  جنـون    )6(
که فسخ نکاح ممکن نباشد. مواردی 
)۷(  عـدم رعایـت دسـتور دادگاه در 
کار  یـا حرفـه ای  مـورد منـع اشـتغال بـه 
یـا  خانوادگـی  مصالـح  بـا  منافـی  کـه 

حیثیـات   شـوهر یـا زن باشـد.

بـه  شـوهر  یـا  زن  محکومیـت    )8(
سـال  پنـج  مجـازات  بـه  قطعـی  حکـم 
که  حبـس یا بیشـتر یـا به جـزای نقدی 
بـر اثـر عجـز     از پرداخـت منجـر بـه پنـج 
و  حبـس  بـه  یـا  شـود  بازداشـت  سـال 
کـه مجموعـاً منتهـی بـه  جـزای نقـدی 
پنـج سـال یـا   بیشـتر بازداشـت شـود و 

حکـم مجـازات در حـال اجـرا باشـد. 
)۹(  ابتـا بـه هـر گونـه اعتیـاد مضــری 
که به تشخیص دادگاه به اساس زندگی 
خانوادگی خلـل وارد آورد و ادامه زندگی 

زناشـویی را غیرممکن سازد. 
)10(  هر گاه زوج همسر دیگری اختیار 
کنـد یـا بـه تشـخیص دادگاه نسـبت بـه 

همسـران خـود اجـرای عدالت ننماید.
زندگـی  زوجیـن  از  یـک  هـر    )11(
کند. تشـخیص ترک  خانوادگـی را تـرک 

اسـت.  دادگاه  بـا  زندگـی 
یـک  هـر  قطعــی  محکومیـت    )12(
کـه  جرمـی  ارتـکاب  اثــر  در  زوجیـن  از 
مغایـر بـا حیثیـت خانوادگـی و شـئون 

باشـد.  طرفدیگـر 
در  جعـل  کاهـش  امـکان  آیـا   
چگونگـی تنظیم اسـناد وجـود دارد ؟ 
کـه در مـواد    جعـل، جرمـی اسـت 
523 تـا 542 قانـون مجـازات اسـامی 
تعییـن  مجـازات  آن  بـرای  )تعزیـرات( 
وقـوع  صـورت  در  گرچـه  اسـت.  شـده 
جـرم بـاب شـکایت وجـود دارد بـا ایـن 
کم  حال پیشـگیری به مراتب آسـانتر و 
امـکان  آن  رعایـت  کـه  اسـت  هزینه تـر 
کارهـای  جعــل اسـناد را نمی دهـد. راه 
بـه  جعـل  نوشتــه  در  جعـل  کاهـش 
می شـود.  واقـع  مختلفـی  روش هـای 
» الحـاق «  روش هـا  رایج تریـن  از  یکـی 
کلمه  یعنی اضافه شـدن عـدد، حرف، 
کـه رعایـت  یـا سـطری بـه سـند اسـت 
نـکات زیـر می توانـد امـکان الحـاق را در 
کاهـش  هنـگام تهیـه و تنظیـم اسـناد 
بـا  بیـن آخریـن سطــر سـند  دهـد: )1(  
فاصلــه  انگشـت  اثـر  یـا  مهــر  امضـاء، 
گذاشـته نشــده و این عامت هـا بدون 
هیــچ    فاصلـه ای بعـد از آخریـن سـطر 

خودنویـس تنظیم 
قــدر  هـر  نمائیـد.)10(  

امضـاء پیچیده تـر و همـراه بـا 
کلمــات یـا اعـداد بیشـتر  حـروف، 

کمتـر     باشـد امـکان جعـل و تقلیــد آن 
امـکان  گـر هـم جعـل شــود،  ا و  اسـت 
بیشتــر  آن  بـودن  جعلـی  تشـخیص 
بـه  چنانچــه  بنابرایـن  بـود.  خواهـد 
علـت کم سـوادی یـا بی سـوادی چنین 
توصیـه  نـدارد  وجـود  برایتـان  امکانـی 
می شود به جای امضاء از اثر انگشت یا  
مهـر اسـتفاده کنیـد. )11(  امضـای خود 
را بـه شکــل خطـوط مـدوّر )دایـره ای( و 
عقربه هـای  گـردش  خـاف  جهـت  در 
مقابـل  کنیـد.)12(   تنظیـم  سـاعت 
اشـخاص ناشـناس و غیرقابـل اعتمـاد 
نامه هـا و اسـناد خـود را امضـاء نکنید تا 
امـکان تقلیـد امضـاء و جعـل   آن بـرای 
ایـن قبیـل افـراد بـه وجـود نیآیـد. )13(  
کـه  امـکان جعـل و تقلیـد امضاء هایـی 
بـه عنـوان پـاراف )تأییـد( در نسـخه آخر 
نامه هـای اداری درج می شـود،  خیلـی 
فـراوان اسـت. بـا توجـه بـه اینکه چنین 
پارافهائـی حکم امضاء را دارنـد، در درج 
آنهـا ماننـد درج امضـاء   بسـیار دقـت 
گر برای خود یا دفتر  به عمل آید.   )14(  ا
و یـا شـرکتتان قصد سـفارش مهـر دارید 
کـه هـر چـه متـن  توجـه داشـته باشـید 
مهر   پیچیده تر بوده و ریزه کاری بیشتر 
در طرح آن داشته باشد احتمال خطر 

کمتـر خواهـد بـود. جعـل آن 

درج  نوشـته  یـا  سـند 
گـردد. 

)2(  ابتدا و انتهای جمله ها یا 
عامت هـای مخصـوص ماننـد نقطه 

کاماً بسـته شـود. یـا خطوط مورب 
و  بیهـوده  فواصـل  ایجـاد  )3(از 
و  اصلـی  متـن  میـان  غیرضـروری 
کاغذ خـودداری به عمل  حاشـیه های 
و  سـند  متـن  شـود  سـعی    )4( آیـد. 
بـدون خـط خوردگـی تنظیـم  نوشـته 
خوردگـی  خـط  ضرورتـاً  گـر  ا و  گـردد 
محـل  سـند،  ذیـل  در  شـد،  ایجـاد 
خـط خوردگـی، بـا ذکـر شـماره سـطر و 
آن توضیـح داده  بعـد  و  قبـل  کلمـات 
شـود.)5(  مقدمـه متـن اصلـی پایـان 
گیـری متـن سـند به صـورت  و نتیجـه 
ابهـام  بـدون  و  روشـن  واضـح،  کامـاً 
اسـت  قـرار  گـر  ا گـردد.)6(   تنظیـم 
سنــدی به عنـوان پیوسـت، ضمیمـه  
کـه در حـال تنظیـم آن  سـند  اصلـی 
گـردد، اصلح  اسـت مشـخصات  اسـت 
کامـل آن در متـن سـند اصلـی توضیـح 
گـر سـند  گـردد.)۷(  ا داده شـده و قیـد 
کرده ایـد،  تنظیـم  برگـه  چنـد  در  را 
نمائیـد.  امضـاء  را  برگه هـا  کلیـه  ذیـل 
کاربـن یـا فتوکپـی،  )8(  بـا اسـتفاده از 
تهیـه  اضافـی  نسـخه  اصلـی  سـند  از 
شـود تـا نـزد افـراد ذی نفـع نگهـداری 
شـود.)۹(  تشـخیص الحـاق و تغییـر در 
کـه بـا قلم و جوهـر یا قلم  نوشـته هایی 
خودنویس تنظیم شـده باشـد، بسیار 
که با خودکار  آسـانتر   از اسـنادی اسـت 
گـر ایـن  ا تنظیـم می شـود. همچنیـن 
شـیمیائی  مـواد  کمـک  بـا  نوشـته ها 
محـو  شـده باشـد، ظهـور آنهـا راحت تر 
بـا  کـه  بـود  خواهـد  نوشـته هایی  از 
خـودکار تنظیـم شـده اسـت از ایـن رو 
توصیه  می شـود، اسـناد و نوشته های 
قلـم  یـا  قلـم و جوهـر  بـا  را  مهـم خـود 
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اردبیلآذربایجان شرقی

اصفهان

آذربایجان غربی

حضور سردار فرمانده انتظامی استان در اردوی 
خانوادگی بازنشستگان 

برگزاری ضیافت خانوادگی بازنشستگان با حضور 
سردار فرمانده انتظامی استان

برگزاری محفل انس و الفت در شهرستان های 
استان

برگزاری اردوی خانوادگی پیشکسوتان استان

سـردار  حضـور  بـا  آنـان  خانـواده  و  بازنشسـتگان  یـک روزه  اردوی 
فرمانـده انتظامـی اسـتان آذربایجـان شـرقی سـردار حسـین عبدی و 
ریاسـت حفاظـت اطاعـات فرماندهـی انتظامی اسـتان و تعدادی از 
کانـون بازنشسـتگان اسـتان و نماینده  معاونـان فرماندهـی و رئیـس 
اجتماعـی  تامیـن  کل  اداره  مسـئولان  و  مجمـع  در  بازنشسـتگان 

نیروهـای مسـلح اسـتان در اردوگاه الغدیـر تبریـز برگـزار شـد.

روسـتای  در  خانـواده   62 حضـور  بـا  بازنشسـتگان  خانوادگـی  اردوی 
کندوان واقع در اسـتان آذربایجان شـرقی برگزار شـد. در این اردو  تاریخی 

گرفـت.  برنامه هـای متنـوع تفریحـی و پذیرایـی از خانواده هـا صـورت 

در  ادامـه جلسـه هم اندیشـی  در  برنامـه  ایـن  کـه  اسـت  ذکـر  بـه  لازم 
گرفـت.  صـورت  روزه  یـک  اردوهـای  کیفی سـازی  جهـت 

 در ایـن برنامـه ضمـن پذیرایـی و برگزاری مسـابقات ورزشـی و برگزاری 
غرفـه بهداشـتی، درمانـی، اجتماعـی و امـور حقوقـی در یـک مجموعـه 

تفریحـی، هدایایـی نیـز بـه آنـان تقدیـم شـد. 
بـا  دیـدار  در  اسـتان  انتظامـی  فرمانـده  مراسـم  ایـن  در  ضمنـاً 
بازنشسـتگان، از اقدامـات موثـر آنـان در دوران دفـاع مقـدس و برقـراری 
تمامـی  آنـان در  بـر حفـظ حرمـت  و  کشـور قدردانـی  امنیـت در  و  نظـم 

کـرد. کیـد  تا اسـتان  انتظامـی  رده هـای 

لـه  لا مجتمـع  در  اردبیـل  اسـتان  بازنشسـتگان  خانوادگـی  ضیافـت 
شـد. برگـزار  اردبیـل  شهرسـتان  انتظامـی  فرماندهـی  سـبان 

ایـن برنامـه بـا  1۷4 نفـر از بازنشسـتگان شهرسـتان اردبیـل بـه همـراه 
یـک نفـر از اعضـاء خانـواده و بـا حضـور سـردار فرماندهی انتظامی اسـتان، 
مدیـرکل تامیـن اجتماعـی نیروهـای مسـلح و هیئـت همـراه در مجتمـع 
لالـه سـبان فرماندهـی اسـتان برگـزار شـد. در ایـن مراسـم پـس از اعـام 
کام الله مجیـد و پخـش سـرود جمهـوری اسـامی  برنامـه و قرائـت آیاتـی از 
جایـگاه  خصـوص  در  اسـتان  انتظامـی  فرمانـده  حسـینی  سـردار  ایـران، 
کـرد.  بازنشسـتگان و لـزوم توجـه و قدردانـی از زحمـات آن هـا سـخنرانی 
در ادامـه پـس از برگـزاری مسـابقه فرهنگـی و نمایـش هنـری، از مدعویـن 

پذیرایـی و هدایایـی بـه رسـم یادبـود اهـداء شـد. 

در  و مسـتمری بگیران  بازنشسـتگان  از  تعـدادی  اینکـه  بـه  توجـه  بـا 
کن هسـتند و بـه دلیـل بعد مسـافت قادر  شـهرهای مختلـف اسـتان سـا
گردشـگری نیسـتند، لـذا در  بـه حضـور در مراسـم و جلسـات ضیافـت و 
همیـن راسـتا بـه پـاس قدردانـی از خدمات چندین سـاله بازنشسـتگان 
و پیشکسـوتان عرصـه نظـم و امنیـت، محفـل انـس و الفتـی بـا حضـور 
تعـدادی از پیشکسـوتان عزیـز شهرسـتان های چـادگان، آران و بیـدگل، 

نطنـز، تیـران، فریـدون شـهر، اردسـتان و خوانسـار برگـزار شـد. 
پیشکسـوتان  از  جماعـت،  نمـاز  اقامـه  از  پـس  برنامه هـا،  ایـن  در 

شـد. پذیرایـی 

اخبار استانی
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بوشهرالبرز

تهران بزرگ

ایلام

کمیسیون رسیدگی به وضعیت  برگزاری 
بازنشستگان نیازمند

برگزاری همایش پیاده روی پیشکسوتان 
نیروهای مسلح استان

کارت جلسه هماهنگی بررسی مشکلات بنیاد 

 پرداخت خسارت ناشی از سیل به 166 نفر 
از بازنشستگان استان 

از  حمایـت  جهـت  در  گرفتـه  صـورت  اقدامـات  راسـتای  در 
نفـر   54 وضعیـت  ناجـا،  نیازمنـد  مسـتمری بگیران  و  بازنشسـتگان 
سـازمان  مدیـرکل  از  متشـکل  اسـتانی  کارگـروه  در  عزیـزان  ایـن  از 
روسـای  و  بازنشسـتگی  اداره  رئیـس  البـرز،  اسـتان  اجتماعـی  تامیـن 
ح شـد و بـرای 52 نفـر مبالغـی  کانون هـای بازنشسـتگی اسـتان مطـر
تحـت عناویـن خدمـات پرسـتاری، هزینه هـای درمانـی و نگهـداری، 

یافـت. اختصـاص  ماهیانـه  صـورت  بـه  و...  درمـان  هزینـه  مـازاد 

کـم سـابقه و وقـوع سـیل در  اثـر بارندگی هـای  اینکـه در  بـه  بـا توجـه 
بـه منـازل  ایـام خسـاراتی  اسـتان  نقـاط مختلـف  ابتـدای سـال ۹8 در 
از همـکاران بازنشسـته و مسـتمری بگیران  اثاثیـه تعـدادی  مسـکونی و 
وارد شد، لذا طی 4 مرحله مکاتبه و ارسال صورت اسامی پیشکسوتان 
کوثـر ایـام و همچنیـن برگزاری جلسـات  خسـارت دیـده بـه شـرکت بیمـه 
کانـون بازنشسـتگان اسـتان و در نتیجـه ارزیابـی و  و پیگیری هـای ویـژه 
کوثـر سـرانجام به 166  کارشناسـان بیمـه  بـرآورد خسـارات وارده، توسـط 
نفر از بازنشسـتگان خسـارت دیده بیمه خسـارت پرداخت و به حسـاب 

آنـان واریز شـد.

مراسـم  آنـان  خانـواده  و  بازنشسـتگان  روحیـه  ارتقـاء  راسـتای  در 
پیـاده روی خانوادگـی برگـزار شـد. ایـن برنامـه طـی اطاع رسـانی پیامکی 
بـا  و  خانـواده  همـراه  بـه  ناجـا  بازنشسـته  نفـر   500 حـدود  شـرکت  بـا  و 
روسـای  مسـلح،  نیروهـای  اجتماعـی  تامیـن  سـازمان  مدیـرکل  حضـور 
کانون هـای ناجـا، آجـا و سـپاه از فلکـه انتظـام آغاز شـد و تا سـالن ورزشـی 

پذیرفـت. پایـان  فجـر 

ثابـت مقـدم در خصـوص هـدف   در مراسـم فـوق سـرهنگ عباسـی 
پیشکسـوتان  بـه  سـازمان  خدمات رسـانی  نحـوه  و  همایـش  برگـزاری  از 
بـا انجـام قرعه کشـی بـه  کـرد و در پایـان ضمـن پذیرایـی  مطالبـی بیـان 

شـد. اهـداء  جوایـزی  پیشکسـوتان  از  تعـدادی 

کارت با حضور جناب آقای  جلسـه هماهنگی بررسـی مشـکات بنیاد 
بابـک قجاونـد معـاون محتـرم بنیاد تعاون ناجا، جناب سـرهنگ نامجو 
ابوطالبـی  آقـای  ناجـا، جنـاب  بازنشسـتگان  امـور  مرکـز  ریاسـت محتـرم 
کانـون بازنشسـتگان ناجـا و جنـاب مالـدار مسـئول فناوری  مدیـر رفاهـی 
ایـن  در  شـد.  تشـکیل  بـزرگ  تهـران  بازنشسـتگان  کانـون  در  حکمـت 
جلسـه در خصـوص تکمیـل اطاعـات بازنشسـتگان و در موضـوع فعـال 

ح شـد.  کارت هـا و نسـوختن آن هـا مـواردی مطـر شـدن 
ضمنـاً در ایـن جلسـه سـردار مرادپـور، جنـاب آقـای عمـادی و جنـاب 
کانـون بازنشسـتگان تهران بزرگ و جناب سـرهنگ رنجبر  آقـای ادیـب از 

ح ذیل اسـت.  کـه مصوبـات آن بـه شـر از مرکـز امـور نیـز حضـور داشـتند 
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چهارمحال و بختیاری

نمایندگی حفاظت اطلاعات

خراسان جنوبی

برگزاری برنامه اردوی یک روزه با حضور 
سردار فرمانده انتظامی استان 

بهره مندی تعدادی از بازنشستگان از مجموعه های 
زیارتی و سیاحتی 

دیدار و عیادت از بازنشستگان و مستمری بگیران 

کانـون بازنشسـتگان ناجـا لیسـت اسـامی بازنشسـتگان هـر اسـتان   – 1
را بـه تفکیـک بـه مرکـز امـور بازنشسـتگان ناجـا ارسـال نماید.

)شـامل  بـزرگ  تهـران  کنان  سـا بازنشسـتگان  اطاعـات  و  آمـار   –  2
شـود.  تفکیـک  تهـران  پلیـس  و  معاونت هـا(  و  تخصصـی  پلیس هـای 
کارت هـای  کـردن  کـه حتی الامـکان از باطـل  3 – ترتیبـی اتخـاذ شـود 

حکمـت صـادره خـودداری شـود.
4 – اطاعـات بازنشسـتگان مناطـق شـرق، غـرب و البرز تفکیک شـده 

گیرد.  و در اختیـار رده هـای مربوطـه قـرار 
فاقـد  یـا  و  ناقـص  کـه دارای اطاعـات  بازنشسـتگان  از  تعـدادی   –  5
اطاعـات هسـتند شناسـایی و جهـت تکمیـل اطاعـات، بـه سـاتا اعـام 

گـردد.  شـود تـا نسـبت بـه شناسـایی اقـدام 
ع وقـت توسـط مرکـز امـور  کارت هـای حکمـت ابطـال شـده در اسـر  – 6

گردد.  بازنشسـتگان ناجـا رفـع ابطـال 
ع وقـت  کارت حکمـت آن هـا سـوخته در اسـر کـه  ۷ – بازنشسـتگانی 

گـردد. کارت جدیـد صـادر  نواقـص اطاعـات برطـرف و 
تعـداد  از  و جلوگیـری  بازنشسـتگان  امـور  در  تسـهیل  بـه منظـور   –  8

گـردد.  کارت  بنیـاد  جایگزیـن  کانـون  شناسـایی  کارت  کارت، 
کارت حکمـت  کار و جـدول نیازمنـدی نحـوه صـدور  ۹ – سـاز و 
مستمری بگیران و موظفین به بنیاد تعاون ناجا را اعام نماید. 

کانـون چهارمحـال  برنامـه اردوی یـک روزه خانوادگـی پیشکسـوتان 
جامعـه  اعضـای  از  نفـر   540 حضـور  بـا  مرحلـه  دو  در  بختیـاری  و 
اعضـای  همـراه  بـه  مسـتمری بگیران  )بازنشسـتگان،  شـامل  هـدف 
کیـار و اردل و بـا دعـوت  کن شهرسـتان های شـهرکرد،  تحت تکفـل( سـا
از مسـئولان از جملـه سـردار غامـزاده فرمانده محترم انتظامی اسـتان 
و هیئـت رئیسـه و مدیـرکل محتـرم تامیـن اجتماعـی نیروهـای مسـلح 
کانون هـای ارتـش و سـپاه  اسـتان و بـازرس اعزامـی از مرکـز و روسـای 
پاسـداران در منطقـه تاریخـی و سـیاحتی روسـتای قلعـه تـک از توابـع 
کام الله مجید شـروع  کیـار برگـزار شـد. ایـن برنامـه با تـاوت  شهرسـتان 
کانون بازنشسـتگان اسـتان ضمن عرض  و پـس از اعـام برنامـه، رئیس 
خدمـات  و  برنامه هـا  خصـوص  در  مطالبـی  مدعویـن  بـه  خیرمقـدم 
کـرد. در ادامـه برنامـه، سـردار  کانـون اسـتان بیـان  ارائـه شـده توسـط 
غامـزاده فرمانده انتظامی اسـتان بـرای حاضران مطالبی در خصوص 

قدردانـی از زحمـات پیشکسـوتان ایراد فرمـود. در این برنامه مهمانان 
کانون بازنشسـتگان ناجا آقایان جناب سـرهنگ بازنشسـته  ویژه ای از 
از  رحیمـی  رضـا  دوم  سـرهنگ  وجنـاب  میرآبـادی  و  آقایـی  سـیروس 

کشـور حضـور داشـتند. سـازمان بازنشسـتگی نیروهـای مسـلح 
 در ایـن اردو، برنامه هـای متنـوع از جملـه موسـیقی محلـی، تقلیـد 
برگزیـده  نفـرات  بـه  و  اجراءشـد  ورزشـی  و  فرهنگـی  مسـابقات  و  صـدا 
جوایـزی اهـداء شـد. ایـن مراسـم بـا اقامـه نمـاز جماعـت و پذیرایـی بـه 

اتمـام رسـید. 

در جهـت تکریـم و ارتقـاء روحیـه پیشکسـوتان عرصه هـای نظـم 
سـاحفا  انسـانی  نیـروی  خدمـات  اداره  هماهنگـی  بـا  امنیـت،  و 
ناجـا امـکان بهره منـدی 40 تـن از پیشکسـوتان بـه همـراه خانـواده 
محترمشـان در سـه مـاه اول سـال جاری از مجموعه هـای زیارتـی و 

سـیاحتی مهیـا شـد. 
عزیـز،  پیشکسـوتان  از  نفـر   100 از  بیـش  مشـارکت  بـا  همچنیـن 
راه انـدازی  نمایندگـی  ایـن  در  بیـت  اهـل  کریـم  خیریـه  صنـدوق 
کنـون بیـش از سـه جلسـه بـرای  شـد و هیئـت امنـای صنـدوق تـا 
کـه دارای مشـکل هسـتند،  تصمیم گیـری و مسـاعدت بـه عزیزانـی 

اسـت. کـرده  برگـزار 
امیـن  خـط   ، 88606۷3۹  ، 88625635 تمـاس:  شـماره 
همـراه:  تلفـن  آزاد(  خـط  بـا   ، 21۹ شـماره  )پیـش   3435۹-62
 ، 3000266026633 پیامـک:  اداری ،  سـاعات  در   0۹0183۹8۹55
pishkesvattt :کانـال پیام رسـان سـروش کدپسـتی: 1۹۹681۹313 ، 

روحیـه  ارتقـای  و  بازنشسـتگان  کانـون  اهـداف  راسـتای  در 
نماینـده  و  اسـتان  بازنشسـتگان  کانـون  رئیـس  توسـط  پیشکسـوتان، 
کانـون بازنشسـتگان اسـتان، نماینده سـازمان تامیـن اجتماعی  مجمـع 
نیروهای مسـلح اسـتان خراسـان جنوبی و نماینده فرماندهی انتظامی 
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اسـتان از تعـدادی از بازنشسـتگان و مسـتمری بگیران ناجـا، عیـادت و 
دیـدار بـه عمـل آمـد. در ایـن دیدارهـا ضمـن دلجویـی و اسـتماع سـخنان 
و مشـکات و درخواسـت های آنـان، بـه رسـم یادبـود هدیـه ای تقدیـم شـد. 

خراسان رضوی

خراسان شمالی

خوزستان

زنجان

تشییع و تدفین دو نفر از امراء پیشکسوت عرصه 
نظم و امنیت استان با حضور پرشور و فعال 

کارکنان و پیشکسوتان استان 

برگزاری اردوی یک روزه پیشکسوتان استان

ثار و نشر  برگزاری جلسه شورای هماهنگی حفظ آ
ارزش های دفاع مقدس استان 

سردار رحیم جهانبخش به اتفاق هیئت همراه با 
کرد 3 تن از بازنشستگان دیدار 

امنیـت  و  نظـم  عرصـه  پیشکسـوت  و  پرتـاش  فرماندهـان  از  نفـر  دو 
نیـروی انتظامـی در اسـتان خراسـان رضـوی، بـه نـام آقایان امیر سـرتیپ 
دوم بازنشسـته محمـد محیطـی و سـرتیپ دوم سـید رضـا صدرالادبایی 
در  و  کشـور  نقـاط  اقصـی  در  هموطنـان  بـه  خدمـت  سـال ها  از  پـس 

باقـی شـتافتند.  دیـار  بـه  مسـئولیت های مختلـف 

کانـون بازنشسـتگان اسـتان در راسـتای تکریـم درگذشـتگان بـا چـاپ 
کـت، لـوح و عـرض تسـلیت و تعزیت به خانواده آنان برای شـرکت  بنـر، ترا
گرانقـدر  پیشکسـوت  دو  ایـن  ترحیـم  و  تدفیـن  تشـییع،  مجالـس  در 

اطاع رسـانی لازم را بـه عمـل آورد.
کارکنـان، پیشکسـوتان و اقشـار  ایـن مراسـم بـا حضـور پرشـور و فعـال 
مختلـف مـردم قدرشـناس اسـتان برگـزار شـد و پـس از طـواف پیکرهـا در 
حـرم مطهـر رضـوی در آرامـگاه ابدی شـان واقـع در صحـن آزادی حـرم 
ک سـپرده شـدند.  مطهـر رضـوی و فضـل بـن شـاذان نیشـابوری بـه خـا
کارکنان و پیشکسـوتان و اهالی  در ایـن مراسـم حضـور چشـمگیر و فعـال 
خانواده هـای  و  بازمانـدگان  خاطـر  تسـلی  و  رضایـت  موجـب  محتـرم 

گرفـت. محتـرم معـزا قـرار 

اردوی یـک روزه پیشکسـوتان اسـتان در شهرسـتان های بجنـورد، 
خانـواده  همـراه  بـه  بازنشسـته   160 حضـور  بـا  اسـفراین  و  شـیروان 
آنـان و بـا حضـور سـردار مظاهـری فرماندهـی انتظامـی اسـتان، آقـای 
هیئـت  همچنیـن  و  اسـتان  بازنشسـتگی  اداره  ریاسـت  خالـق زاده 
ح  برنامه هـای شـاد و مفـر بـا  اردوهـا  ایـن  برگـزار شـد.  رئیسـه اسـتان 

فرهنگی و ورزشـی برای بازنشسـتگان و خانواده های آنان اجرا شـد و 
در ادامـه بـا تجلیل از برندگان مسـابقات ورزشـی همـراه بود. در پایان 

ضمـن پذیرایـی، از تمامـی بازنشسـتگان تجلیـل به عمـل آمـد.

اولیـن جلسـه شـورای هماهنگـی دفـاع مقـدس اسـتان خوزسـتان در 
سـالن جلسـات اداره تامیـن اجتماعـی نیروهـای مسـلح اسـتان با حضور 
کل اداره تامیـن اجتماعـی نیروهـای مسـلح و  مهنـدس اختـاط مدیـر 
کانون های بازنشسـتگان نیروهای مسـلح استان،  دبیر جلسـه، روسـای 
ایثارگـران  مسـئول  خوزسـتان،  اسـتان  انتظامـی  فرماندهـی  نماینـده 

کشـاورزی، مسـئول بسـیج جهـاد و شـهادت پیشکسـوتان،  اداره جهـاد 
سـپاه  خواهـران  بسـیج  مسـئول  ولیعصـر،  سـپاه  زنـان  جامعـه  مسـئول 
اداره  رفـاه  و  خدمـات  مسـئول  و  اسـتان  مطبوعـات  نماینـده  ولیعصـر، 
هشـت  در  پیشـنهاداتی  و  برگـزار  اسـتان  مسـلح  نیروهـای  بازنشسـتگی 

بنـد بـه اعضـاء ارائـه شـد.

سـردار رحیـم جهانبخـش فرمانـده انتظامـی اسـتان زنجـان بـه اتفـاق 
انتظامـی  حجت الاسـام عبـادی ریاسـت عقیدتـی سیاسـی فرماندهـی 
کانـون  رئیـس  خانـی  احمـد  محمـد  بازنشسـته  سـرهنگ  و  اسـتان 
جلیـل  آقایـان  پیشکسـوتان  منـزل  در  حضـور  بـا  اسـتان  بازنشسـتگان 
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سمنان
شرق تهران

غرب تهران سیستان و بلوچستان

کل تامین اجتماعی استان با  دیدار مدیر 
فرماندهی انتظامی استان

برگزاری مراسم اردوی یک روزه قم - جمکران

سردار فرماندهی ویژه غرب استان با خانواده 
کرد  درگذشتگان دیدار 

دیدار سردار فرمانده انتظامی استان با 3 نفر 
بازنشسته در شهرستان زاهدان

افتخـار  بـه   ۹۷ سـال  در  کـه  سـلطانی  پرویـز  و  کرمـی  کاظـم  احمـدی، 
از  لـوح  اهـداء  بـا  و  کردنـد  دیـدار  آن هـا  بـا  شـده اند،  نائـل  بازنشسـتگی 

آوردنـد. به عمـل  تقدیـر  نامبـردگان 

کل تامیـن اجتماعـی نیروهای مسـلح اسـتان سـمنان بـه اتفاق  مدیـر 
کانون اسـتان در دفتر جناب سـرهنگ حسـنی فرماندهی جدید  رئیس 
ایشـان،  بـه  تبریـک  ضمـن  و  یافتـه  حضـور  سـمنان  اسـتان  انتظامـی 
مسـتمری بگیران  و  بازنشسـتگان  بـه  خدمـات  ارائـه  رونـد  از  گزارشـی 
از  تشـکر  و  تقدیـر  ضمـن  محتـرم  فرمانـده  سـپس  کردنـد.  ارائـه  اسـتان 
عنایـت و خدمـات ارائـه شـده بـه پیشکسـوتان، صحـت و سـامت بـرای 

کـرد. همـه ایـن عزیـزان را از خداونـد بـزرگ آرزو 

در اجـرای تدابیـر اباغـی و برنامه هـای مصـوب سـال 13۹8 و بـا هـدف 
کرامـت و منزلـت پیشکسـوتان و ایجـاد ارتبـاط هـر چه بیشـتر بین  حفـظ 
کانـون و بهره منـدی از ظرفیت هـای موجـود از 3 نفـر  انتظامـی اسـتان و 

بازنشسـته دیـدار و دلجویـی به عمـل آمـد. 

که سـردار فرمانده محترم انتظامی اسـتان سیسـتان  در ایـن دیدارهـا 
و  سـردار  دفتـر  رئیـس  نیروی انسـانی،  معـاون  اتفـاق  بـه  بلوچسـتان  و 
از زحمـات دوران  اسـتان حضـور داشـتند  بازنشسـتگان  کانـون  رئیـس 
کـه بـه عنـوان یـار و  خدمـت پیشکسـوتان بـه خصـوص همسـران آنـان 
کرده انـد و موجبـات آرامـش  مـددکار دوران خدمـت نقـش موثـری ایفـا 
کـرده و در حـال حاضـر مشـکات پرسـتاری  و خدمـت صادقانـه را فراهـم 
در  کردنـد.  تشـکر  و  قدردانـی  می نماینـد  تحمـل  صـدر  سـعه  بـا  را  آنـان 
کـدام از دیدارشـوندگان به رسـم یادبود هدایایی اهدا شـد.  پایـان بـه هـر 

بـرای ایجـاد نشـاط و تجلیـل از پیشکسـوتان عرصـه نظـم و امنیـت و 
گرانقدر آنان تعداد 40 خانواده از بازنشسـتگان  دفـاع مقـدس و خانـواده 
بـا دو دسـتگاه اتوبـوس بـه سـفر زیارتـی سـیاحتی قـم – جمکـران اعـزام 
شـدند و بـا انجـام زیـارت در حـرم مطهـر حضـرت معصومـه )س( بعـد از 
انجـام فرایـض نمـاز جماعـت بـه مسـجد مقـدس جمکران اعزام شـدند و 
در طـول مسـیر از آنـان پذیرایـی به عمـل آمـد. ایـن برنامـه در سـاعت 1۹ 

کـرد و ایـن عزیـزان بـه سـامت بـه مقصـد برگشـتند. خاتمـه پیـدا 

کـه  ناجـا  پیشکسـوت  بزرگـواران  از  تقدیـر  و  نهـادن  ج  ار راسـتای  در 
کاری و مجاهدت های  امنیت و آسـایش امروز ایران اسـامی مرهون فدا
ایـن عزیـزان اسـت، توسـط سـردار خانچرلـی فرماندهـی انتظامـی ویـژه 
حسـینی  لمـردی  والمسـلمین  حجت الاسـام  و  تهـران  اسـتان  غـرب 
رئیـس عقیدتـی سیاسـی فرماندهـی انتظامـی ویـژه غـرب اسـتان تهـران، 
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انتظامـی  فرمانـده  هماهنگ کننـده  معـاون  عبدالمالکـی  سـرهنگ 
از  همـراه  هیئـت  بـا  انسـانی  نیـروی  معاونـت  سـلگی  سـرهنگ  اسـتان، 
خانـواده پیشکسـوتان درگذشـته ناجـا دیـدار و دلجویـی به عمـل آوردند 

و هدایایـی بـه رسـم یادبـود بـه خانـواده ایـن عزیـزان تقدیـم شـد.

فارس

قم

قزوین

کسب مقام سوم مسابقات والیبال فرماندهی 
کانون بازنشستگان استان  انتظامی توسط تیم 

دیدار فرمانده انتظامی استان با خانواده چند 
تن از پیشکسوتان درگذشته 

کانون با فرماندهی  ملاقات اعضای اتاق فکر 
انتظامی استان

مسـابقات والیبـال یـادواره شـهدای نیروی انتظامـی اسـتان فـارس بـا 
کانـون بازنشسـتگان اسـتان فـارس بـه  کسـب مقـام سـومی توسـط تیـم 
که با حضور تیم های مختلفی از  پایان رسـید. در این دوره از مسـابقات 
فرماندهـی انتظامـی اسـتان فـارس برگـزار شـده بـود در دیـدار رده بندی، 
تیـم بازنشسـتگان نیروی انتظامـی اسـتان فـارس موفـق شـد از سـد تیـم 
کـرده و بـه مقـام سـومی دسـت  مدیریـت خدمـات منابـع اسـتان عبـور 
بـازی نهایـی نیـز؛ تیـم بازرسـی فرماندهـی انتظامـی  یابد.همچنیـن در 
اسـتان فـارس بـا غلبـه برتیـم یـگان ویـژه بـه مقـام قهرمانـی رسـید. لازم 
به ذکر اسـت مراسـم اختتامیه این مسـابقات با حضور جناب سـرهنگ 
احمـد رضـا اسـتوار؛ معـاون هماهنگ کننـده فرماندهـی انتظامی اسـتان 
و جمعـی از پیشکسـوتان بازنشسـته در سـالن شـهید ابوالفتحـی شـیراز 

برگزار شـد. 

نظر به معارفه فرماندهی جدید استان قزوین جمعی از بازنشستگان 
بـه نیابـت از همـه بازنشسـتگان اسـتان ضمن حضور در دفتـر فرماندهی 
انتظامـی اسـتان قزویـن بـا سـردار سـرتیپ دوم مهـدی حاجیـان دیـدار 

کانـون اسـتان ضمـن عـرض  کردنـد. در ایـن نشسـت صمیمانـه رئیـس 
تبریـک انتصـاب سـردار مهـدی حاجیـان بـه سـمت فرمانـده انتظامـی 
و  مسـتمری بگیران  بازنشسـتگان،  وضعیـت  آخریـن  از  گزارشـی  اسـتان 
کانـون و اعضـای وابسـته  وظیفه بگیـران تحـت پوشـش را ارائـه و آمادگـی 
کارگروه هـای  را در اجـرای مأموریت هـای خطیـر ناجـا در اسـتان در قالـب 

کردنـد. مشـاوره و همفکـری بـا شـاغان اعـام 
سـردار مهـدی حاجیـان فرمانـده انتظامی اسـتان نیز ضمن اسـتقبال 
اسـتان  در  ناجـا  جانبـه  دو  همکاری هـای  و  مشـترک  نشسـت های  از 
کارگـروه مشـاوره اعـام  آمادگـی خـود را جهـت سـاماندهی و سـازماندهی 
بـا تـداوم برگـزاری نشسـت ها برنامه ریـزی لازم در ایـن  کـرد و مقـرر شـد 

گیـرد. خصـوص انجـام 

فرمانـده انتظامـی اسـتان قـم سـردار سـرتیپ دوم پاسـدار عبدالرضـا 
اسـتان،  انتظامـی  فرماندهـی  بازرسـی  رئیـس  اتفـاق  بـه  آقاخانـی 
اسـتان در منـازل  بازنشسـتگان  کانـون  رئیـس  و  نیروی انسـانی  معـاون 
پیشکسـوتان مرحـوم شـاه علـی قلیـچ خانـی )خانـواده شـهید( و مرحـوم 

یافتنـد. حضـور  شـاهجردی  محمدتقـی 
فاتحـه،  قرائـت  ضمـن  اسـتان  انتظامـی  فرمانـده  دیدارهـا  ایـن  در   
کردنـد و ضمـن تجلیـل از خانـواده  بـرای خانـواده متوفیـان آرزوی صبـر 
معظـم شـهید بـه بررسـی مشـکات آنـان پرداخـت و بـه رسـم یادبـود بـه 

کـرد. اهـداء  لـوح و هدیـه ای  خانواده هـای عیـادت شـده 
در برنامـه دیگـری سـردار فرماندهـی انتظامـی اسـتان قـم بـه اتفـاق 
و  شهرسـتان  فرمانـده  و  بازرسـی  رئیـس  و  انسـانی  نیـروی  معـاون 
کانـون بازنشسـتگان اسـتان بـا حضـور در منـازل خانواده هـای  رئیـس 
گذشـته در حین  که در سـال  مرحومان سـروان محمد محمدی مهر 
اشـتغال فوت شـده اسـت و دارای چهار فرزند دختر خردسـال اسـت، 
دختـر  دو  دارای  کـه  زابلـی زاده  امین الـه  سـتوان  مرحـوم  همچنیـن 
اسـت و در حین اشـتغال در زلزله بم فوت شـده اسـت، دیدار به عمل 

آورد. 
و  همسـر  از  دلجویـی  و  محبـت  ابـراز  ضمـن  فرماندهـی  سـردار 
فرزنـدان آن مرحومـان ضمـن بررسـی مشـکات آنـان دسـتورات لازم 
را صـادر فرمـود. در پایـان بـه هـر یـک از فرزنـدان مرحومـان بـه رسـم 

کردنـد. اعطـا  هدیـه ای  یادبـود 
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کردستان

کرمان
کرمانشاه

کوه آبیدر )گویزه  کوه پیمایی پیشکسوتان ناجا به 
کویر(

حضور سردار فرماندهی محترم ناجا در مراسم 
آیین تکریم و معارفه فرماندهان قدیم و جدید 

انتظامی استان 
دیدار با فرمانده جدید انتظامی استان

ورزشـی  پایـگاه  در  پیشکسـوتان  ورزشـی  روحیـه  تقویـت  راسـتای  در 
گرامـی  صبحگاهـی شـهید امان الهـی بـه تعـداد 42 نفـر از پیشکسـوتان 
اسـتان،  کانـون  رئیـس  مسـتقیم  نظـارت  بـا  و  کوه پیمایـی  به صـورت 
کـوه آبیـدر اسـت  کـه یکـی از مناطـق دیدنـی  کویـر(  کـوه آبیـدر )گویـزه  بـه 

کردنـد. عزیمـت 

آییـن تکریـم و معارفـه فرماندهـان قدیـم و جدیـد انتظامـی اسـتان 
در  شـد.  برگـزار  اسـتان  انتظامـی  فرماندهـی  )س(  الزهـرا  مسـجد  در 
ایـن مراسـم سـردار سـرتیپ پاسـدار حسـین اشـتری فرمانـده محتـرم 
ناجـا، امـام جمعـه و نماینـده محتـرم ولی فقیـه در اسـتان، اسـتاندار و 
نماینـدگان محتـرم مجلـس شـورای اسـامی، جانبـازان عزیـز و خانواده 
کل محتـرم تامیـن اجتماعـی نیروهـای مسـلح،  محتـرم شـهداء، مدیـر 
20 نفـر از فرماندهـان، معاونـان و مدیـران سـابق انتظامـی اسـتان بـه 
کانون بازنشسـتگان اسـتان و تعدادی  عنوان پیشکسـوتان، مسـئولان 

از روسـای پلیـس و معاونـان فرماندهـی انتظامـی، حضـور داشـتند. 
گفـت:  سـخنانی  طـی  اشـتری  حسـین  پاسـدار  سـرتیپ  سـردار 
دوران  و  اسـامی  انقـاب  پیـروزی  در  بسـزایی  نقـش  کرمـان  اسـتان 
کرده اسـت و سـردار  دفاع مقدس داشـته اسـت و 6500 شـهید تقدیم 
مایـه  اسـام  دنیـای  بـرای  و  زنـده  شـهید  سـلیمانی  حـاج  سرلشـکر 
کرمـان  افتخـار اسـت و امـام خامنـه ای رهبـر انقـاب اسـامی از مـردم 
بـه عنـوان نجیـب، انقابـی و شـجاع یـاد می کننـد و حضـور مـردم در 

که مردم به خادمشـان  ایـن مراسـم تودیـع و معارفـه نشـانه این اسـت 
احتـرام دارنـد. وی در ادامـه، اعتمـاد مـردم بـه مقـام معظـم رهبـری را 
بزرگتریـن سـرمایه دانسـت و افـزود: مـردم بـه رهبـر خودشـان بـا وجـود 
کشـور اعتمـاد دارنـد. سـردار اشـتری در پایـان به زحمات  مشـکات در 
فرماندهـی  در  ناظـری  سـردار  عملکـرد  و  اشـاره  بنی اسـدی فر  سـردار 
تعامـل  بـا  و  پیگیرانـه  شـبانه روزی،  خـوب،  را  تهـران  شـرق  انتظامـی 
ذکـر  قابـل  کـرد.  معرفـی  تجربـه  بـا  فـردی  را  مشـارالیه  و  کـرد  ارزیابـی 
اسـت سـرتیپ دوم عبدالرضـا ناظـری در سـمت هایی نظیـر فرمانـده 
و  عملیـات  معـاون  رفسـنجان،  و  بردسـیر  شهرسـتان های  انتظامـی 
کرمـان و فرمانـده ویـژه شـرق  انتظامـی اسـتان  جانشـین فرماندهـی 
کـرده اسـت، فرمانـده جدیـد اسـتان در ایـن مراسـم،  تهـران خدمـت 
کارکنـان و سـردار  کـرد بـا یـاری خداونـد و بـا پشـتیبانی  ابـراز امیـدواری 
گذشـتگان )پیشکسـوتان( بـه  فرمانـده ناجـا و بـا بهره گیـری از تجـارب 
کانـون بازنشسـتگان اسـتان نیـز  مـردم بـا جانفشـانی، خدمـت نمایـد. 
عـرض  تبریـک  را  ناظـری  عبدالرضـا  متعهـد  و  مومـن  سـردار  انتصـاب 
کـرده و بـرای سـردار بنی اسـدی فر در سـمت های آتـی آرزوی موفقیـت 

می نمایـد. سـربلندی  و 

اتفـاق جنـاب  بـه  کرمانشـاه  اسـتان  بازنشسـتگان  کانـون  کارکنـان 
بازنشسـتگان  کانـون  مجمـع  نماینـده  نجفـی  بازنشسـته  سـرهنگ 
انتظامـی اسـتان دیـدار  بـا سـردار جاویـدان فرمانـده محتـرم  اسـتان 

کردنـد. 

در ایـن ماقـات بسـیار صمیمی سـرهنگ بازنشسـته نجفی ضمن 
خیرمقـدم بـه سـردار فرماندهـی انتظامـی اسـتان، انتصـاب شایسـته 
وی را در تصـدی مسـئولیت جدیـد و ادامـه خدمـت به نظام مقدس 
تبریـک  کرمانشـاه  اسـتان  مـردم شـریف  و  ایـران  اسـامی  جمهـوری 
و متعاقـب  کـرد  و موفقیـت  آرزوی سـامتی  بـرای مشـارالیه  و  گفتـه 
کانـون، مطالبـات بازنشسـتگان و خدماتـی  گزارشـی از وضعیـت  آن 
کانـون بـه جامعـه هـدف ارائـه می شـود، ارائـه شـد. سـردار  کـه توسـط 
بـه  خدمـت  بـرای  حاضـران  حضـور  از  تشـکر  ضمـن  هـم  جاویـدان 
کانـون  فرهنگـی  برنامه هـای  در  مشـارکت  و  اسـتان  پیشکسـوتان 
کـرد و حفـظ شـأن و منزلـت پیشکسـوتان را ضـروری  اعـام آمادگـی 

دانسـت. 
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کهگیلویه و بویراحمد 

دیدار و ملاقات معاون هماهنگ کننده فرماندهی 
انتظامی استان با پیشکسوتان

اسـتان  انتظامـی  فرماندهـی  هماهنگ کننـده  معـاون 
کانـون  رئیـس  اتفـاق  بـه  عبدی پـور  پاسـدار  سـرهنگ  جنـاب 
بازنشسـته  پاسـدار  سـرهنگ  جنـاب  اسـتان  بازنشسـتگان 
اسـتان  مسـلح  نیروهـای  بازنشسـتگی  اداره  رئیـس  و  عباسـی 
جنـاب سـرهنگ پاسـدار بازنشسـته براتـی و عـده ای از همـکاران 
البـرز  بازنشسـته  سـرگرد  جنـاب  بازنشسـته  پیشکسـوت  از 
به عمـل  ماقـات  و  دیـدار  ایشـان  منـزل  در  فیروزآبـاد  صفـدری 
دادنـد  قـرار  بررسـی  مـورد  را  وی  مشـکات  نزدیـک  از  و  آوردنـد 
و در پایـان ضمـن آرزوی سـامتی و صحـت، هدیـه ای بـه رسـم 

کردنـد. اهـداء  عزیـز  ایـن  بـه  یادبـود 

گلستان

گیلان

مراسم دیدار با فرماندهی انتظامی جدید استان

برگزاری جلسه به ریاست سردار محمدجواد 
زاده کمند در ساتا استان 

مراسـم دیـدار بـا فرمانـده جدیـد اسـتان سـردار روح الامین قاسـمی 
کنفرانس انتظامی اسـتان با حضور سـردار فرماندهی  در محل سـالن 
و تعداد 50 نفر از بازنشستگان استان از جمله معاونان و فرماند هان 

سـابق بازنشسـته برگزار شد.

کل  سـتاد  نیروی انسـانی  محتـرم  معـاون  ریاسـت  بـه  جلسـه ای 
نیروهـای مسـلح جمهـوری اسـامی ایـران سـردار زاده کمنـد و هیئـت 
کـه بـرای بازدیـد از یگان هـای مسـتقر در اسـتان حضـور یافتـه  همـراه 

بودنـد، تشـکیل شـد.

 ایـن جلسـه در سـالن سـازمان تامیـن اجتماعـی نیروهـای مسـلح 
کل سـاتا اسـتان، مدیـر بازنشسـتگی  گیـان و بـا حضـور مدیـر  اسـتان 
مدیـر  ودجـا(،  سـپاه،  ناجـا،  )آجـا،  چهارگانـه  کانون هـای  روسـای 

فروشـگاه اتـکا اسـتان و دیگـر مدیـران مرتبـط برگـزار شـد. 
کام الله مجیـد شـروع شـد و در  در ابتـدا جلسـه بـا تـاوت آیاتـی از 
گـزارش فعالیت هـا و چالش هـای موجـود توسـط  ادامـه ضمـن ارائـه 
کانون ها  کل سـاتا اسـتان، ناخدا پورغامی و هر یک از روسـای  مدیر 
کانون هـا پرداختـه و در بحـث  بـه مشـکات و معضـات پیـش روی 
مسـائل رفاهـی و خدماتـی بـرای پیشکسـوتان و مسـتمری بگیران و 
کشـوری  حقـوق و مزایـای آن هـا در ارتبـاط با قانون مدیریت خدمات 
کالا و تاش هـای انجـام شـده و نظـر مسـاعد ریاسـت سـتاد  و سـبد 
کل نیروهای مسـلح )سـردار سرلشـکر باقری( نسـبت به پیشکسـوتان 

کردنـد. مطالبـی را بیـان 
کام الله مجیـد  در ابتـدا زینت بخـش مراسـم قرائـت آیاتـی چنـد از 
کانـون  رئیـس  سـپس  و  بـود  زاهـدی  بازنشسـته  سـرهنگ  توسـط 

اسـتان سـرهنگ بازنشسـته اسـدی  در خصوص چگونگی راه اندازی 
کانون و مشـکات موجود در خصوص  کانون اسـتان، وضعیت فعلی 
و  هـدف  جامعـه  بـه  خدمـات  ارائـه  و  سـاختمان  نیازمندی هـای 
انتظـارات آنـان از انتظامـی اسـتان و بررسـی مشـکات جامعـه هدف، 
توضیحاتـی ارائـه داد و سـپس فرماندهـی محترم اسـتان ضمن تشـکر 
کـه،  داشـتند  اظهـار  موجـود،  مشـکات  تأییـد  و  کانـون  عملکـرد  از 
تکریـم عزیـزان بازنشسـته بـرای مـا مدنظـر اسـت و پیگیـر ایـن موضوع 
ح سـئوالات و پیشـنهادات  در ابعـاد مختلـف خواهـم بـود. پـس از طـر
توسـط تعـدادی از حاضـران و پاسـخ سـردار فرماندهـی، در یـک جـو 

بسـیار دوسـتانه و صمیمـی ایـن مراسـم خاتمـه یافـت.
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لرستان

مرکزی

هرمزگان

مازندران

کوثر جهت رسیدگی به  کل بیمه  جلسه با رئیس 
اعتراض خسارت دیدگان سیل 

دیدار و ملاقات با استاندار استان مرکزی 

سفر معاون هماهنگ کننده ناجا به استان

نشست صمیمی با جمعی از پیشکسوتان 
شهرستان بهشهر

کوثـر جنـاب آقـای مشـعلچی،  کل بیمـه  بـا حضـور رئیـس  جلسـه ای 
کل سـازمان تامیـن اجتماعـی نیروهـای مسـلح اسـتان و روسـای  مدیـر 
محـل  در  لرسـتان  اسـتان  مسـلح  نیروهـای  بازنشسـتگان  کانون هـای 

برگـزار شـد. سـاختمان سـاتا 
 ایـن جلسـه بـا توجـه به اعتراض خسـارت دیدگان سـیل اخیر تشـکیل 
کـه پـس از بحـث و تبادل نظـر مقرر شـد تمام پرونده ها بررسـی شـود  شـد 
و بـا حضـور نماینـده بیمـه از واحدهـای خسـارت دیـده مجـدداً بازدیـد و 

نتیجـه نهایـی را اعـام نمایند.

برگـزاری جلسـات همدلـی،  و  بـا همـکاران  دیـدار  برنامـه  اسـتمرار  در 
نشسـت صمیمـی بـا حضـور دکتـر نجـارزاده نماینـده مجمـع و مسـئولان 

پیشکسـوت در شهرسـتان بهشـهر برگـزار شـد. 
در ابتـدا تعـدادی از عزیـزان بازنشسـته ضمـن ابـراز رضایـت از عملکـرد 
بیـان  بـه  صمیمـی،  نشسـت های  این گونـه  برگـزاری  از  تشـکر  و  کانـون 

مشـکات جامعـه هـدف پرداختنـد. در ادامـه دکتـر نجـارزاده نماینـده 
کانـون و مسـئولان ضمـن اعـام اقدامـات انجام شـده  اسـتان در مجمـع 

کردنـد. کیـد  بـر لـزوم پیگیـری مطالبـات بازنشسـتگان تا

جلسـه ای تحـت عنـوان دیـدار با اسـتاندار اسـتان مرکـزی جناب آقای 
ک برگـزار  سـید علـی آقـازاده در محـل اسـتانداری واقـع در شهرسـتان ارا

شد. 

کل  کـه بـا حضـور مهنـدس سـید ناصر حسـینی مدیـر  در ایـن جلسـه 
تامیـن اجتماعـی نیروهـای مسـلح، آقـای محمـد فراهانـی رئیـس اداره 
کانون های بازنشسـتگان نیروهای مسـلح استان  بازنشسـتگی، رؤسـای 
از  بـود، هـر یـک  تابعـه وزارت دفـاع تشـکیل شـده  از مدیـران  و جمعـی 
کردنـد و  اعضـاء بـر حسـب وظایـف حـوزه مسـئولیتی، مطالبـی را بیـان 
در مجمـوع خواسـتار حمایـت اسـتاندار و مجموعـه تحـت امـر ایشـان در 
جهـت خدمت رسـانی و رفـع مشـکات جامعـه پیشکسـوتان نیروهـای 
مسـلح اسـتان شـدند. اسـتاندار محتـرم اظهـار داشـتند، در حـد تـوان 
کـرد ایـن همـکاری و حمایـت تحقـق یافتـه و  و امـکان، تـاش خواهنـد 
کارگروه هـای مربوطـه نیـز تشـکیل می شـود تـا ان شـاءالله  در ایـن راسـتا 
پـس از ایجـاد آمادگـی لازم، از وزیـر محتـرم دفـاع برای حضور در اسـتان و 

کسـب حمایـت ایشـان، دعـوت بـه عمـل آیـد. 

سـردار نوری نـژاد معـاون هماهنگ کننـده ناجـا بـه اتفـاق مدیـر عامـل 
ک بنیـاد تعـاون ناجـا جهـت  بنیـاد تعـاون ناجـا و معـاون مسـکن و امـا
حضـور  هرمـزگان  اسـتان  در  انتظامـی،  فرماندهـی  مجموعـه  از  بازدیـد 
کلیـه معاونـان،  یافتنـد و در جلسـه معیشـت بـا حضـور فرمانـده اسـتان، 
کانـون بازنشسـتگان و واحدهـای  رؤسـای حفـا و عقیدتـی و نیـز رئیـس 
کردنـد. در ایـن جلسـه معاونان و افراد شـرکت کننده به  خدماتـی شـرکت 
کردنـد.   گـزارش عملکـرد واحدهـای مربوطـه خـود را ارائـه  گانـه  طـور جدا
خصـوص  در  کانـون  عملکـرد  خواسـتار  نوری نـژاد  سـردار  سـپس 
کانون به ارائه  معیشـت اعضای تحت پوشـش شـده و در ادامه نماینده 

پرداخـت. شـده  انجـام  فعالیت هـای  و  عملکـرد  از  گوشـه ای 
جهـت  موتورسـیکلت  دسـتگاه  دو  تعـداد  شـد  مقـرر  خاتمـه  در   
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از  حاجی آبـاد  و  مینـاب  شهرسـتان های  نمایندگـی  دفاتـر  اسـتفاده 
اسـتان اختصـاص داده شـود و همچنیـن  انتظامـی  فرماندهـی  طریـق 
مبلـغ 50,000,000 ریـال نیـز بـه صنـدوق خیریـه امـام حسـن مجتبـی )ع( 

شـد.  مسـاعدت 

همدان

یزد

کارکنان و مسئولان  جلسه توجیهی، آموزشی 
گانه دفاتر نمایندگی شهرستان های سه 

کمیسیون معسران ناجا در سابای استان  تشکیل 

بازنشسـتگان  کانـون  رئیـس 
در  شـرکت  از  پـس  همـدان  اسـتان 
و  کانـون  روسـای  همایش هـای 
کانـون  مرکـز  در  مجمـع  نمایندگـی 
بازگشـت، در  از  پـس  بافاصلـه  ناجـا 
بـا  نشسـت  برگـزاری  بـا  اسـتان  مرکـز 
کارکنـان و مسـئولان دفاتـر نمایندگی 

کـه در همایش هـا بـه منظـور ارائـه  شهرسـتان ها مطالـب و راهکارهایـی 
و  مطـرح  مسـتمری بگیران  و  بازنشسـتگان  اعضـاء  بـه  بهینـه  خدمـات 
مصـوب شـده بـود را بـرای حاضـران تشـریح و سـپس بـه سـئوالات هـر یک 

کردنـد. ارائـه  را  لازم  پاسـخ  جلسـه  در  حاضـر  اعضـاء  از 

اولین کمیسیون معسران در محل 
اداره بازنشسـتگی اسـتان و بـا حضـور 
کمیسـیون تشـکیل شـد تا به  اعضای 
کـه  پرونـده 24 نفـر از معسـران )ناجـا( 
کانـون اسـتان  بهـار توسـط  در فصـل 
بـه  مسـاعدت  جهـت  و  شناسـایی 

کمیسـیون معرفـی شـده اند رسـیدگی شـود و در ایـن مرحلـه: 
1 – بـه 16 نفـر از معسـران بازنشسـته ناجـا ماهیانه جمعـاً مبلـغ ۷5,000,000 
ریـال جهـت جبـران هزینه هـای نگهـداری و درمـان در طـول سـال ۹8 منظور 
کسور  کمیسیون  شد. 2 – نسخ و اسناد پزشکی یک نفر بازنشسته معسر به 
گیرد.3 – پرونده یک نفر بازنشسـته  فرانشـیز ارجاع شـد تا مورد حمایت قرار 
بیمار صعب العاج به شورای عالی پزشکی جهت تعیین تکلیف ارجاع شد. 

گرفت.  4 – در ایـن مرحلـه جمعـاً پرونـده 18 نفر مورد بررسـی قرار 

گرامی امیر  کتاب »نمی از یمی« مجموعه خاطرات پیشکسـوت 
مقـدس  دفـاع  در  جـو  حـق  غام حسـین  بازنشسـته  دوم  سـرتیپ 
کل حفـظ آثـار و نشـر ارزش هـای دفـاع  کوشـش اداره  کـه بـه  اسـت 
مقـدس اسـتان قزویـن و توسـط انتشـارات صریـر در سـال 13۹۷ به 

چـاپ رسـیده اسـت.
کمیتـه  سـرتیپ دوم بازنشسـته غام حسـین حـق جـو از اعضـای 
راهبـری تدویـن نقـش ژاندارمـری در دوران دفـاع مقـدس و عرصـه 
کـه سـابقه ۷0 مـاه حضـور در جبهه هـای حـق  نظـم و امنیـت اسـت 

علیـه باطـل را دارد.
وی پـس از حملـه ناجوانمردانـه ارتـش متجاوز عراق به شـهرهای 
خرمشـهر و آبادان مسـئولیت فرماندهی یکی از واحدهای عملیاتی 
گرفـت و از سـال 1361 بـه پشـتوانه  ژاندارمـری خسـروآباد را برعهـده 
سـاحلی  گـردان  فرمانـده  عنـوان  بـه  شایسـته،  خدمـات  و  تجربـه 
ژاندارمـری خسـروآباد و سـپس بـا حفـظ سـمت بـه فرماندهی هنگ 

عملیاتـی ژاندارمـری آبـادان منصـوب شـد.
ثامن الائمـه  و  بیت المقـدس  عملیـات  در  جـو  حـق  امیـر 
کیلومتـر سـاحل ارونـد رود را نیـز بـر عهـده  مسـئولیت پدافنـد از 84 
امیـر  ایـن  از  خاطراتـی  مجموعـه  یمـی«  از  »نمـی  کتـاب  داشـت. 
کـه در 124 صفحه و  سـرافراز در جبهه هـای حـق علیـه باطـل اسـت 
چهـار فصـل: دبیرسـتان نظـام، بـه سـوی دریـا، آغاز نبرد و بازگشـت 

بـه آبـادان بـه رشـته تحریـر درآمـده اسـت.
سـرتیپ دکتـر محمـد سـهرابی مشـاور نظامـی فرماندهـی معظـم 
کتـاب،  کل قـوا در امـور نیـروی انتظامـی در بخشـی از مقدمـه ایـن 
در خصـوص امیـر حق جـو نوشـته اسـت: »... حضرتعالـی نـه تنهـا 
اصفهـان،  همچـون  حساسـی  اسـتان های  فرماندهـی  مسـند  در 
ک  ارا اشـتر  مالـک  و  خوزسـتان  غربـی،  آذربایجـان  کرمـان،  قـم، 
بـرای حصـول اهـداف ایـن نظـام مقـدس سـر از پـا نشـناخته اید و 
کـه در جبهـه و پشـت جبهـه  شـجاعانه بـه اسـتقبال خطـر رفتیـد 
کـه قطعـا در پیشـگاه حضـرت حـق تعالـی  سـرافرازانه درخشـیدید 

ماجوریـد...«

 »نمی از یمی« 
مجموعه خاطرات امیر سرتیپ دوم 

بازنشسته  غلام حسین حق جو

گو ت و 
گف
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کتـاب »فرآینـد بازپـروری اجتماعـی معتـادان« 
سـرهنگ  جنـاب  گرامـی  پیشکسـوت  توسـط 
بازنشسته پاپی حسین امینی پژوهش و نگارش 
شده و در 382 صفحه به وسیله انتشارات شاپور 
ایـن  اسـت.  شـده  منتشـر  آبـاد  خـرم  خواسـت، 
کتـاب در 4 بخـش و هـر بخش شـامل فصل هایی 
که به موضوعات مرتبط با اعتیاد پرداخته  است 
و در هر فصل به مسـائل اجتماعی و ریشـه یابی و 

درمـان موضـوع، اشـاره شـده اسـت.
کتـاب نوشـته اسـت،  گفتـار  نگارنـده در پیـش 
در حـال حاضـر درمـان اعتیـاد، خـط اول دفـاع در 
جنـگ علیـه بیماری هـای رفتـاری، ماننـد ایـدز و 
هپاتیـت و یکـی از مهم تریـن مشـکات سـامت 
عمومی در سراسـر جهان به شـمار می رود. شـمار 
تـا   15 جمعیـت  بیـن  در  مـواد  مصرف کننـدگان 
64سـاله سراسـر جهـان را 200 میلیـون نفـر، یـا %5 
کرده است.  در صفحه  کل جمعیت جهان برآورد 
کـه تلقـی مسـئولان امـر  کتـاب عنـوان داشـته   1۷
مبـارزه بـا مـواد مخدر و اعتیـاد و عامه مـردم ایران 
کردن فرد معتـاد برای مدتی  از تـرک اعتیـاد، جـدا 
محـدود، از مصـرف مـواد مخدر اسـت بـه گونه ای 
کـه نتیجـه  آزمایـش تسـت اعتیـاد فرد منفـی بوده 
و از نظـر ظاهـری، آثـار اعتیـاد در فـرد زدوده شـود، 
لـذا امیـد بـه ترک اعتیاد بسـیار پایین اسـت چون 
»عود« مجدد به اعتیاد با این تلقی از ترک اعتیاد 
بسـیار زیـاده بـوده و تـرک اعتیـاد به نـدرت صورت 
کـه نگارنده با اسـتناد به دلایل  می گیـرد در حالـی 
محکـم معتقـد اسـت: »هر کـس اعتیـادش را ترک 
کنـد احتمـال بازگشـت مجـدد او بـه اعتیـاد تقریباً 
غیـر ممکـن اسـت.« و تـرک اعتیـاد را بـه معنـی بـاز 
اجتماعـی شـدن فـرد می دانـد و چنانچـه تعریـف 
بـاور اصـاح شـود  ایـن  بـا  تـرک اعتیـاد متناسـب 
درمانگـران اعتیـاد در آینـده موظـف خواهند شـد 

پـس از مرحلـه سـم زدایی در یـک فرآینـد طولانـی 
مـدت بـا همـکاری خانـواده معتـاد و تشـکل های 
غیردولتـی بـرای بـاز اجتماعـی شـدن فـرد تـاش 
گاه معتـاد در مسـیر بهبـودی و بـاز  نماینـد و هـر 
اجتماعی شـدن دچار لغزش شـد، به معنی عدم 
موفقیـت در تـرک تلقـی شـده و بـا بررسـی عوامـل 

لغـزش، فرآینـد بهبـودی را اصـاح نماینـد. 
خـود  اجتماعـی  نـگاه  بـا  کتـاب  نویسـنده 
می پـردازد  ماجـرا  شـرح  بـه  اعتیـاد  مسـئله  بـه 

اعتیـاد،  عوامـل  موضـوع  بـه  اول  بخـش  در  و 
تعریـف اعتیـاد از دیـدگاه روان شناسـی، سـازمان 
کارشناسـان غربـی پرداختـه  بهداشـت جهانـی و 
و ایـن مسـئله را مفصـاً مـورد بحـث و بررسـی قـرار 

می دهـد. 
جـرم  اعتیـاد  ماننـد  مطالبـی  بخـش،  ایـن  در 
کولـوژی  ا دیدگاه هـای  در  بیمـاری؟  یـا  اسـت 
یافته هـا،  و  فرضیه هـا  ذکـر  مذهبـی،  و  دینـی  و 
و  بحـث  مـورد   ... و  بیمـاری  درمـان  روش هـای 

می گیـرد. قـرار  بررسـی 
در بخـش دوم، روش هـای دارو درمانـی اعتیاد 
و ارزیابی آن مورد بحث و بررسی نویسنده است. 
در ایـن بخـش نگارنـده بـه ذکـر آمـار و عملکـرد 
کـز خـود معـرف دارو درمانـی اسـتان لرسـتان  مرا

پرداخته اسـت. در این قسـمت اشـاره مختصری  
کـه هنـگام مراجعه افـراد خود  ابتـدا بـه سـئوالاتی 
گردیـده و در  معـرف، به آنها ارائه شـده اسـت، ذکر 
ادامـه بـه بررسـی چگونگـی عملکـرد 11 مرکـز خـود 
معرف دارو درمانی شـهر خرم آباد پرداخته اسـت.
درمانـی  روش هـای  کتـاب،  سـوم  بخـش  در 
غیـر دارویـی اعتیـاد، مفصـاً بررسـی شـده اسـت. 
از جـداول و نمودارهـای متعـدد  ایـن بخـش  در 
بـرای تشـریح وضعیـت مراجعـان اسـتفاده شـده 
اسـت. در ادامـه، در ایـن فصـل آمـار یک سـاله 5 
که برای بهبودی تعـداد 1064  مـورد از خانه هایی 
کرده انـد تشـریح شـده اسـت. موضـوع  نفـر اقـدام 
کاردرمانـی  بررسـی نتیجـه  اجـرای آزمایشـی طـرح 
کمپ های تیپ معتادان و بررسی هزینه و درآمد 

که مفصـاً در فصل های  B ، موضوعاتـی هسـتند 
3 و 4 ایـن بخـش، تحلیـل شـده اسـت. 

کتـاب  ایـن  چهـارم  بخـش  در  نگارنـده 
نتیجه گیـری، تجزیـه و تحلیـل و ارائـه پیشـنهاد 
و  کتـاب  ایـن  پایانـی  قسـمت  در  اسـت.   کـرده 
پیشـنهاد   5 نویسـنده  پیشـنهادها،  بحـث  در 
کرده اسـت که شـامل حوزه نظری،  کاربردی ارائه 
حـوزه مقابلـه، حـوزه پیشـگیری و حـوزه درمـان 
اعتیـاد بـوده و در انتهـا، پیشـنهادی بـه محققـان 

اسـت.  شـده  ارائـه  نیـز  بعـدی 
پیوسـت ها،  بخـش  در  و  کتـاب  پایـان  در 
معتـادان  از  نظرسـنجی  سـئوالات  بـه  اشـاره ای 
وضعیـت  بـرای  پرسشـنامه  بهبـودی،  حـال  در 
شـرکت ها،  از  اسـتفاده  طـرح  بهبودیافتـگان، 
معتـادان،  سـم زادیی  در   ... و  کارگاه هـا 
کتـاب نامـه  دسـتورالعمل درمـان اعتیـاد و ... و 
کتـاب  کتـاب فـوق،  شـده اسـت. ضمنـاً نگارنـده 
دیگـری تحـت عنـوان »اعتیـاد جـرم یا بیمـاری؟« 

اسـت.  کـرده  منتشـر 
ماهنامه آئینه ضمن آرزوی موفقیت برای این 
پیشکسوت فعال در زمینه تحقیق و نویسندگی، 

تندرستی و سامتی ایشان را خواستار است. 
امینـی  سـرهنگ  جنـاب  اسـت  ذکـر  شـایان 
دانشـگاه  مـدرس  و  حقـوق  دکتـرای  دانشـجوی 
بازنشسـتگان  نماینـده  حاضـر  حـال  در  و  اسـت 
کانـون نیـز می باشـد. اسـتان لرسـتان در مجمـع 

معرفی دو کتاب
 از جناب سرهنگ بازنشسته پاپی حسین امینی
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 ضمـن معرفـی خودتـان مختصری از 
ً
لطفـا

سـوابقتان بگویید. 
تقـی  محمـد  بازنشسـته  سـرهنگ  بنـده 
در   1335 سـال  در  کـه  هسـتم  نیک اختـر 
رضـوی  خراسـان  اسـتان  قوچـان  شهرسـتان 
کنـار اشـتغال بـه  کودکـی در  بـه دنیـا آمـدم.از 
تحصیـل، ماننـد سـایر هـم سـن و سـالان خود 
کارهـای موقـت  تعطیـات تابسـتان را نیـز بـه 
کـه اغلـب در صنایع دسـتی و... بود، مشـغول 
عاقـه  کـه  آنجایـی  از   1353 سـال  در  بـودم. 
نیروهـای  در  مـردم  بـه  خدمـت  بـه  زیـادی 
اسـتخدامی  آزمـون  در  داشـتم  مسـلح 
قبـول  آزمـون  در  و  کـردم  شـرکت  ژاندارمـری 
شـدم. در مجمـوع حـدود سـی و هشـت سـال 
خدمـت در امـور سـتادی یگان هـای اطاعات 
و حفاظتـی داشـته ام و فقـط در دو سـال آخـر 
کل قضایـی و امـور انضباطـی  خدمـت در اداره 
بـه  مشـغول  ناجـا  انسـانی  نیـروی  معاونـت 

بـوده ام. خدمـت 
گرفتید  که تصمیم  از چه سـالی و چه شـد 

وارد حوزه حمایت از معلولان شوید؟
تقریبـاً از سـال 8۹ یعنـی قبل از صدور حکم 
تاثیرگـذار  اتفـاق  یـک  اثـر  بـر  و  بازنشسـتگی 
در  اشـتغال  علیرغـم  و  شـدم  حـوزه  ایـن  وارد 
ناجـا، مسـئولیت یـک مجموعـه سـیصد نفری 
کهریـزک تهـران به  معلولیـن و سـالمندان را در 
که به صورت نیمه وقت و بیشـتر  گرفتـم  عهـده 
پـس از پایـان سـاعت اداری و تـا پاسـی از شـب 
طـول می کشـید. در ایـن محـل خدمـات مورد 
کن در مجتمـع  نیـاز معلولیـن و سـالمندان سـا
کهریزک را ارائه می دادم.  شـهید هاشـمی نژاد 
بافاصلـه پـس از پایـان خدمـت، در سـال ۹0 
حـوزه  ایـن  وارد  خـود،  وقـت  تمـام  بـا  عمـاً 
کـز  کـه مجموعـه مرا شـدم و ایـن در حالـی بـود 
شـش گانه موسسـه خیریه و نیکـوکاری ریحانه 
کنـده بـود، در شـهرک  کـه در سـطح تهـران پرا
بـه  کـه  شـدند  مسـتقر  و  سـازماندهی  نمونـه 
دلیـل برخـورداری از مسـاحت بیسـت و چهـار 
گنجایـش  اسـتان،  سـخت افزاری  و  هکتـاری 
حـدود یـک هـزار و پانصـد نفـر مددجـو را دارد. 
کلًا  در شـهرک نمونـه مددجویـان ایـران، 
اقداماتـی  و سـالمندان چـه  بـرای معلـولان 

می گیـرد؟ صـورت 
مددجویـان  نمونـه  شـهرک  بزرگتریـن  در 
نفـر  پنجـاه  و  ششـصد  حـدود  ایـران 
درمانـی،  نیـاز  مـورد  خدمـات  کلیـه  همـکار، 
معلولیـن  نگهداشـت  و  تفریحـی  آموزشـی، 

از  خدماتـی  می کننـد.  ارائـه  را  سـالمندان  و 
پزشـکی،  آزمایشـگاه  دندانپزشـکی،  قبیـل 
مـددکاری  پزشـکی،  تجهیـزات  و  داروخانـه 
روانپزشـکی و... ارائـه می شـود و البتـه حضـور 
 24 فضـای  در  پشـتیبانی  واحدهـای  پررنـگ 
فروشـگاه ها،  نقلیـه،  وسـایل  ماننـد  هکتـاری 
آمفی تئاتـر  و  سـینما  سـالن  کافی شـاپ ها، 
و  خیاطـی  کارگاه  واحـد  دو  نفـره،  پانصـد 
شـبانه روزی  به صـورت  کـه  رختشـویی هایی 
و...  ملحفـه  پتـو،  لبـاس،  تـن  پنـج  حـدود 
کـه در مسـاحت  یـا آشـپزخانه ای  می شـوید و 
)کـه  نفـر  هـزار  دو  غـذای  مترمربـع،  یک هـزار 
بخـش قابـل توجهـی از آنهـا در طـول روز پنـج 
وعـده غذایـی دارنـد( را برابـر برنامـه تنظیمـی 
اسـت. ذکـر  قابـل  می دهنـد،  ارائـه  هفتگـی 

مددجویـان  نمونـه  شـهرک  در  آیـا   –  4
ایـران از بازنشسـتگان یـا معلـولان ناجـا نیـز 

دارنـد؟ حضـور 
سـالمندان  و  معلولیـن  زیـارت  از  متاسـفانه 
کـه در سـنوات  ناجـا محـروم هسـتم هـر چنـد 
گروهـی از بازنشسـتگان ناجـا تشـریف  گذشـته 
در  زمینـی  قطعـه  اینکـه  ذکـر  بـا  و  آوردنـد 
اختیـار  انتظامـی در  محـدوده دانشـگاه علـوم 
گرفته اند و در نظر دارند آن را برای نگهداشـت 
ناجـا  شـرایط  واجـد  معلولیـن  و  سـالمندان 
و  شـد  صحبت هایـی  کننـد،  سـازماندهی 
موسسـه،  همراهـی  و  همـکاری  بـا  شـد  قـرار 
کـه ظاهـراً اتفـاق  اقداماتـی را هـم انجـام دهنـد 
که بـه نظر من  خاصـی نیفتـاده اسـت در حالی 
حفـظ حرمـت و تکریـم نیروهـای خـدوم ناجـا 
آن هـم در ایـن شـرایط جسـمی و سـنی خـاص 
می بایسـت در راس فعالیت هـای مرتبـط ناجـا 
سـازمان  در  اداره ای  گـر  ا دارم  ایمـان  و  باشـد 
یـا  مرکـز  تاسـیس  و  کـردن  شـروع  بـرای  ناجـا 
و  معلولیـن  مراقبـت  و  اسـکان  بـرای  محلـی 
بودجـه ای  هـم  گـر  ا باشـد،  ناجـا  سـالمندان 
نداشـته باشـند می تواننـد از مجموعـه خیریـن 
شـروع  ناجـا  در  را  فعالیتـش  اخیـراً  کـه  امیـن 
کاری را انجـام دهنـد تا باقیات  کـرده بخواهنـد 

خودشـان. عقبـی  بـرای  باشـد  صالحـات 
بازنشسـتگان  کانـون  و  ناجـا  چنانچـه 
کار را در اولویت هـای  نتواننـد و یـا بررسـی ایـن 
می تواننـد  نبیننـد،  خودشـان  برنامـه ای 
کننـد و از طریـق برقـراری ارتبـاط  برنامه ریـزی 
نیکـوکاری  خیریـه  موسسـه  مدیـره  هیئـت  بـا 
کننـد  شـروع  را  پیش نیـاز  اقدامـات  ریحانـه 
کافـی در شـهرک  و بـا توجـه بـه وجـود فضـای 

محمد جان تا 
می توانی حوصله 
به خرج بده و 
به خواسته ها 
و صحبت های 
سالمندان گوش کن

محمدتقـی  بازنشسـته  سـرهنگ  جنـاب 
و  بازنشسـته  اعضـای  از  اختـر  نیـک 
ایشـان  اسـت.  نیروی انتظامـی  پیشکسـوت 
بـه دلیـل داشـتن حـس والای نـوع دوسـتی و 
نیکوکاری بر اثر یک اتفاق تاثیرگذار وارد حوزه 
کهریزک  خدمت به سالمندان و معلولین در 
کار را  تهـران می شـوند. هـر چنـد نامبـرده ایـن 
از زمـان خدمـت شـروع می کننـد لیکـن بعـد از 
بازنشسـتگی همـه همـت خـود را در ایـن امـر 
کار می گیـرد و منشـا اثرات بسـیار خوبی در  بـه 

می شـود. خـود  فعالیـت  حـوزه 
چنـد  هـر  مصاحبـه ای  کـه  شـدیم  آن  بـر 
نظـر  بـه  کـه  باشـیم  داشـته  ایشـان  بـا  کوتـاه 

می رسـد.  محتـرم  خواننـدگان 
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بـه  اختصاصـی  به صـورت  را  بخشـی  نمونـه، 
عزیـزان معلـول و سـالمند نیـروی انتظامـی و 
پیش بینـی  ایـران  مسـلمان  ملـت  خادمـان 

دهنـد.  قـرار  مدنظـر  و  کننـد 
کـه  هسـتند  زیـادی  بازنشسـتگان   
کارهای خیریه هسـتند.  علاقمنـد بـه انجام 
داریـد؟ افـراد  ایـن  بـرای  پیشـنهادی  چـه 

در  حضـور  بـه  عاقمنـد  کـه  افـرادی  کلیـه 
می تواننـد  هسـتند  نیکوکارانـه  فعالیت هـای 
کـه بـا  گروه هـای مرتبـط  از طریـق عضویـت در 
که سازماندهی  کاری  تخصص در رویکردهای 
وارد  خیریـه  موسسـات  جملـه  از  شـده اند 
لازم،  هماهنگـی  از  پـس  و  شـده  امـور  ایـن 
تخصص هـای  و  توانمندی هـا  بـا  متناسـب 
نگهـداری  کـز  مرا نیـاز  مـورد  خدمـات  آن هـا 

معلولیـن و سـالمندان را ارائـه نماینـد و از ایـن 
طریـق ضمـن ایجـاد احسـاس خوشـایند برای 
گیرنـده، فضیلـت و نیکـی را نیـز برای  خدمـات 
که الاحسـان اسـاس  خـود ذخیـره نماینـد چرا 
الفضـل )احسـان و نیکـوکاری اسـاس فضیلـت 

اسـت.( و خوبـی 
 بـا توجـه بـه اینکـه سالهاسـت وقت خود 
کردیـد، نظـر خانـواده  را در خدمـت سـپری 

شـما در ایـن مـورد چیسـت؟
انتظامـی  نیـروی  در  حضـور  زمـان  از  بنـده 
به ویـژه در بیسـت سـاله اخیـر )دهـه هفتـاد و 
بعـد از آن( واقعـاً مدیـون خانـواده خـود بـوده 
و هسـتم، چـون در زمـان اشـتغال بـه خدمـت 
از  تعطیـل(  ایـام  جـز  )بـه  روزهـا  نیـز  ناجـا  در 
سـاعت هفـت صبـح تـا پاسـی از شـب معمـولًا 
کار حضـور داشـتم و بـا همـان عادت  در محـل 
حضـور  نیـز  کنـون  ا هـم  قبـل،  کاری  سـیاق  و 
کارم دارم، بـه نوعـی عشـق  بیشـتری در محـل 

کـردن و صحیح العمـل بـودن همیشـه  کار  بـه 
و  بـوده، علی الظاهـر همسـر  بـر خانـواده  اولـی 
فرزنـدان نیـز ایـن عـادت حقیـر را پذیرفته انـد. 
بعضـاً دفتـر خروجـی فعالیت هـای بنـده را چـه 
کـرده و مـرا  در ناجـا و چـه غیـر ایـن مشـاهده 
کار هـم بـرای  کـه انجـام ایـن  کرده انـد  تشـویق 
تـو و هـم خانـواده در نـزد خداونـد ذخیـره ای 
کـه جبـران مافاتـی باشـد  اسـت تـا ان شـاءالله 
کـه می بایـد انجـام می گرفتـه و  کارهایـی  بـرای 

کـرده ام. کاهلـی 
جالـب اسـت بدانیـد بنـده حـدود یک سـال 
بـدون اطاع رسـانی بـه خانـواده، در خدمـت 
از  پـس  کـه  بـوده ام،  سـالمندان  و  معلولیـن 
باورشـان  اصـاً  موضـوع،  از  خانـواده  اطـاع 
سـازگار  بنـده  روحیـه  بـا  اینـکار  کـه  نمی شـد 

و  معلولیـن  و  آمدنـد  اصـرار  بـا  وقتـی  باشـد. 
دعـا  و  تشـکر  بـه  شـروع  دیدنـد  را  سـالمندان 
کردنـد، سـپس بـا چشـمانی آغشـته بـه اشـک 
که  کردنـد و عاقمند شـدند  بـه منـزل مراجعـه 
کارهای  کمک رسـانی و انجام  حسـب مورد در 
شـخصی معلولیـن بـه آنهـا مسـاعدت نماینـد. 
از  اطـاع  از  پـس  پـدرم  مرحـوم  اینکـه  یـا 
حضـور بنـده در مرکـز نگهـداری سـالمندان از 
صمیـم قلـب، بـرای ایـن حقیـر دعـا می کردنـد 
صحبتـی  ایشـان  بـا  کـه  مناسـبتی  هـر  بـه  و 
می افتـاد   اتفـاق  هم نشـینی  و  مجالسـتی  و 
موکـداً و خالصانـه درخواسـت داشـتند و تذکـر 
می توانـی  تـا  جـان  »محمـد  کـه  می دادنـد 
و  خواسـته ها  بـه  و  بـده  ج  خـر بـه  حوصلـه 
تمـام  و  بـده  گـوش  سـالمندان  صحبت هـای 
بـه  آنهـا  انجـام خواسـته های  بـرای  را  تاشـت 
گـر باقیات صالحاتی برایت باشـد  کـه ا کار بگیـر 
و  معلولیـن  محرومیـن،  از  دسـتگیری  همیـن 

حتـی  آن هـا  از  بعضـی  کـه  اسـت  سـالمندانی 
نیازهـای حداقلـی  بـرای درخواسـت  صدایـی 

ندارنـد.« خـود 
کـه وقتـی بـه   چـه عزتـی زیباتـر از ایـن اسـت 
خواسـته سـالمند و معلولـی توجـه می کنیـم او 

بـا همـه وجـودش اعـام رضایـت می کنـد. 
چـه خاطـره یـا تجاربـی در ایـن مجموعـه 

داشـته ا ید؟
فـرد  کـه  شـرایطی  در  اسـت  افتـاده  اتفـاق 
فراموشـی  دارای  کـه  سـالمندی  یـا  و  معلـول 
نـه  کـه  را  خواسـته ای  هسـت  هـم  )آلزایمـر( 
بـا  بسـیار  اسـت  ضـروری  و  فـوری  چنـدان 
بیـان  شـما  بـرای  و...  طمانینـه  و  کنـدی 
عجلـه  شـما  کـه  صورتـی  در  هـم  آن  می کنـد 
و  ایسـتادن  بـرای  زمـان  اولویـت  یـا  و  داریـد 

ولـی  نیسـت،  گوینـده  صحبت هـای  شـنیدن 
و  می کنیـد  توقـف  و  می زنیـد  نهیـب  خـود  بـه 
لازم  دسـتور  صحبت هایـش  شـنیدن  از  پـس 
کار صـادر می کنیـد همـان موقـع  بـرای انجـام 
کار دیگـری  کـه آن  بـه شـما اطـاع می دهنـد 
حـال  در  و  کرده ایـد  برنامه ریـزی  برایـش  کـه 
نیـازی  و  شـده  انجـام  بودیـد  آن  بـرای  اعـزام 
بـه حضـور فیزیکـی شـما نیسـت. بایـد بـا خـود 
کـه همیشـه  کـه »خدایـا سـپاس  کنیـد  زمزمـه 
و بـه خصـوص در ایـن قبیـل مواقـع شـاهد و 

هسـتی.« ناظـر 
کـه فرزنـدی معلـول  چـه عزتـی زیباتـر از ایـن 
پـس از مدتهـا، وقتی شـما را می بینـد از ته دل با 
کنـد  کنـد، و یـادآوری  عنـوان »بابـا« شـما را صـدا 
را خیلـی دوسـت دارم و خاطـرم  کـه مـن شـما 
هسـت که شـما یک سال پیش وقتی مرا دیدید 
یک شـکات به من دادی پس معلوم اسـت که 

شـما هـم مـرا دوسـت داری و....
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بـرای  خودتـان  مختصـر  طـور  بـه   
ً
لطفـا

فرماییـد.  معرفـی  ماهنامـه  خواننـدگان 
اینجانـب عبدالمحمـد غضنفـری حقیقـی 
کـه در تاریـخ 4 تیرمـاه سـال 1351 در  هسـتم، 
روسـتای اسـام آبـاد سـیاخ دارنگـون از توابـع 
جنـوب غربـی شـیراز متولـد شـدم، در تاریـخ 
مقـدس  خدمـت  انجـام  بـرای   6۹/05/18
انقـاب  کمیتـه  بـه  و  کـردم  اقـدام  سـربازی 
آمـوزش  بـرای  ابتـدا  شـدم.  معرفـی  اسـامی 
خمینـی  مصطفـی  شـهید  آمـوزش  مرکـز  بـه 
کریـم اسـام شـهر تهـران معرفـی و پـس  ربـاط 
از آمـوزش مقدماتـی بـه تیـپ عملیاتـی محرم 
گـردان  بـه  سـپس  شـدم.  منتقـل  زاهـدان 
دشـتک،  منطقـه  در  محـرم   101 عملیاتـی 
بیرجنـد  سـپدانه  و  زابـل،  زاهـدان،  سـه راه 
ح ادغام برای ادامه  اعزام شـدم. با شـروع طر
خدمـت بـه نـوار مـرزی میرجـاوه منتقـل و در 
پاسـگاه مـرزی میـل ۷8 تحـت عنـوان منشـی 

شـدم.  خدمـت  مشـغول  بی سـیم چی  و 

 از آخریـن ماموریتـان بگوییـد، چـه شـد 

کـه مجـروح شـدید؟
گشـت زنی در  بـرای  شـب 12 بهمـن 13۷0 
کمیـن  کـه بـه  نـوار مـرزی اعـزام شـده بودیـم 
شـد  شـروع  درگیـری  کردیـم.  برخـورد  اشـرار 
و  شـد  نبـرد  وارد  اشـرار  بـا  شـدت  بـه  گـروه  و 
نفـر   3 کیـپ،  ا نفـری   8 جمـع  از  نهایـت  در 
بـه شـهادت رسـیدند و مـن و همـکار دیگـرم 

شـدیم.  مجـروح 
از  و  شـدم  مجـروح  نخـاع  ناحیـه  از  بنـده 
روی  بـر  کنـون حـدوداً 28 سـال  تـا  زمـان  آن 
گذران عمر می کنم.  صندلـی چرخ دار )ویلچر( 

کردید؟ بعد از جانبازی چه 
کـردم و حاصـل  مـن در سـال 13۷8 ازدواج 
تشـویق  بـا  اسـت.  فرزنـد  دو  ازدواج  ایـن 
عرصـه  بـه  جانبـازم  دوسـتان  و  خانـواده 
دوومیدانـی،  رشـته  در  و  شـدم  وارد  ورزش 
 f56 کاس  در  وزنـه  و  نیـزه  پرتـاب  مـاده  در 
معلولیـت  حسـب  بـر  معلولیـن  و  )جانبـازان 

کانـون بازنشسـتگان اسـتان فـارس  آقـای عبدالمحمـد غضنفـری حقیقـی از اعضـای 
گشـت زنی برای حفاظت از مرزهای  گروه  اسـت. ایشـان در سـال 1370 به اتفاق یک 
کشـور در منطقـه میرجـاوه بـا اشـرار تـا دنـدان مسـلح درگیـر شـد و در ایـن مبـارزه از 
کنـون ایشـان جانبـاز 100 درصـد هسـتند و بـه  ناحیـه نخـاع مجـروع می شـوند. هـم ا
کرده انـد.  کـه بـر روی صندلـی چرخـدار عمـر را سـپری  گفتـه خودشـان، 28 سـال اسـت 
که مجروحیـت وی مانع از  امـا نکتـه جالـب و سـتودنی بعـد از ایـن جریـان، این اسـت 
که از همه جانبـازان عزیزمان  تـلاش و پیشـرفت وی نشـده اسـت و بـا همـت والایـی 
را  کشـوری  قهرمانـی  عنـوان  ورزشـی  عرصـه  در  اسـت  توانسـته  داریـم،  سـراغ  هـم 
ج نهـادن بـه مقـام ایـن جانبـاز عزیـز نیروی انتظامـی مصاحبـه  بدسـت آورد. بـرای ار

کـه نظـر خواننـدگان را بـه آن جلـب می کنیـم. کوتاهـی بـا ایشـان انجـام دادیـم 

جانباز 100 درصد ناجا افتخار آفرین عرصه ورزش
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کاس بنـدی  جسـمی بـرای فعالیـت ورزشـی 
هفتـه  ایـام  در  شـدم.  مشـغول  می شـوند( 
یـک روز بدنسـازی و یـک روز تمریـن پرتـاب 
انجـام می دادیـم و پـس از مدتـی بـه عضویـت 
تیـم دوومیدانـی فـارس درآمـدم و تـا چندیـن 
در  هـم  کشـوری،  قهرمانـی  نایـب  بـه  سـال 
پیـدا  دسـت  وزنـه  پرتـاب  هـم  و  نیـزه  پرتـاب 
تیـم  دائمـی  عضـو  سـال   15 حـدوداً  کـردم. 
سـال   6 حـدود  در  و  بـودم  فـارس  اسـتان 
و  جانبـازان  دوومیدانـی  کمیتـه  مسـئول 
کـه هـم زمـان  معلولیـن اسـتان فـارس بـودم 
بـا فعالیت هـای ورزشـی در خدمـت دوسـتان 
 13۷۹ سـال  از  سـپس  بـودم  نیـز  ورزشـکار 
کردم.  ورزش بسـکتبال بـا ویلچـر را نیـز شـروع 
گذاشـتن دومیدانـی )بـه دلیل  کنـار  بعـد از 
را  مسـن شـدن( به صـورت جـدی بسـکتبال 
کـه خوشـبختانه در ایـن رشـته  ادامـه دادم، 

ورزشـی هـم عضـو تیـم شـدم و چندیـن سـال 
و  کشـوری جانبـازان شـدیم  قهرمـان  پیاپـی 
هـم چنیـن در مسـابقات لیـگ دسـته یـک و 
کشـوری نیز به مقام هایی دسـت  سـوپر لیگ 

کردیـم.  پیـدا 
در این راه چه مشکلاتی دارید؟

بـه  احتیـاج  دلیـل  بـه  جانبـازان  ورزش  در 
مخصـوص  ویلچـر  همچـون  کمکـی  وسـایل 
بـه  اعـزام  زمینـه  در  و  بسـکتبال  و  پرتـاب 
مسـابقات بـه دلیـل هزینه بـر بـودن آن و عدم 
قبولـی اسپانسـر )چـون در زمینـه تبلیغـات و 
و  نوشـتاری  گفتـاری،  رسـانه های  خبرهـای 
دیـداری جایگاهـی نداریـم( مشـکاتی وجـود 
اهمیـت  مـا  بـرای  کـه  مسـاله ای  ولـی  دارد، 
جنبـه  بـر  عـاوه  ورزش  کـه  اسـت  ایـن  دارد 
سـرگرمی، بـرای مـا حکـم دارو دارد، تـا جایـی 
کـه رهبـر انقـاب حضـرت آیـت الله خامنـه ای 

فرموده انـد:» ورزش بـرای همه اقشـار جامعه 
خـوب و مفیـد اسـت امـا بـرای شـما جانبازان 
نشـاط  بـا  چـون  اسـت  واجـب  معلولیـن  و 
می شـوید و از درد و رنـج معلولیـت لحظاتـی 
بـه همیـن دلیـل دوسـتانی  دور می شـوید.« 
و  سـرحال  همـواره  می کننـد  ورزش  کـه 
کمتـر احتیـاج  بانشـاط هسـتند و همچنیـن 

می کننـد.  پیـدا  درمـان  و  دارو  بـه 
داریـد،  خواننـدگان  بـرای  توصیـه ای  گـر  ا

بفرماییـد؟
بازنشسـته  همـکاران  و  دوسـتان  همـه  بـه 
حتمـاً  می کنـم  توصیـه  جانبـازان  خصـوص  بـه 
کننـد، لحظاتـی از روز را پیـاده روی و یـا  ورزش 
کنیـد تـا همیشـه بانشـاط باشـید و  ویلچررانـی 
گـذاردن، دور  بـه سـن  پـا  عـوارض  و  امـراض  از 
دوسـتان  همـه  از  تشـکر  و  سـپاس  بـا  شـوید. 

عزیـزم. 



آئـیــنه  ماهنامه کانون بازنشستگان نیروی انتظامی
30

کـه  اسـت  سـرپناهی  همیـن  خانـواده،   
خانـواده،  لبخندهاسـت.  عطـر  از  سرشـار 

روز خانواده و 
تکریم بازنشستگان

کـه تکیه گاه  همین شـانه های مهربانی اسـت 
خانـواده،  اسـت.  گهانـی  نا دلتنگی هـای 
پنـاه  عمـر،  تمـام  کـه  اسـت  گرمـی  آغـوش 
بـه  اسـت.خانواده  تنهایـی  لحظه هـای 
عنـوان مهم تریـن نهـاد اجتماعـی در جامعـه 
را  انسـانی  منابـع  توسـعه  بنـای  می توانـد 
موجـب  نهـاد  ایـن  تکریـم  و  کنـد  پایه ریـزی 
اسـتحکام ایـن واحـد اجتماعـی شـده و ایـن 
بـه  کـه حضـور بازنشسـتگان  در حالـی اسـت 
که سـالها عمر خود را  عنـوان افـرادی باتجربـه 
کشـور  در مسـیر خدمـت بـه مردم و سـازندگی 
بایـد  و  فرامـوش شـود  نبایـد  کرده انـد  صـرف 
سـاختن  بـرای  آنـان  گرانبهـای  تجربیـات  از 
آینـده ای بهتـر بهـره بـرد و جوانـان را بایـد بـا 
سـوق دادن بـه سـوی ایـن عزیـزان بـه آینـده 

سـاخت. امیـدوار  خـود  کاری 
مصـادف  مـاه  شـهریور   5 ذی الحجـه،   25
تکریـم  و  خانـواده  تکریـم  روز  بـا  اسـت 
ایـن روز شـأن  انتخـاب  بازنشسـتگان، علـت 
کـه  الانسـان  در سـوره  اتـی«  آیـه »هـل  نـزول 
پایه هـای آن  بـه خانـواده و اسـتحکام  راجـع 

اسـت عنوان شـده اسـت.  به همین منظور 
روز 25 ذی الحجـه هـر سـال را روز خانـواده 
اسـام  مبیـن  دیـن  در  کـه  چـرا  می نامنـد 
جامعـه  ارکان  مهم تریـن  از  یکـی  خانـواده 
محسـوب می شـود و پایبنـدی بـه خانـواده 
همچنیـن  و  بی بندوبـاری  از  جلوگیـری  و 
ارتقـای جایـگاه و تحکیـم بنیـان خانـواده، 
کـه بـه آن سـفارش  از جملـه مسـائلی اسـت 

اسـت. شـده  فـراوان 
که امنیت و آرامش  امروز ما براین باوریم 
بی دریـغ  تاش هـای  مدیـون  را  کشـور 
سـال های  طـی  کـه  هسـتیم  خردورزانـی 
مضایقـه  کوششـی  هیـچ  از  خـود  فعالیـت 
سخت کوشـی  و  پشـتکار  بـا  و  نداشـته 
وصف ناپذیـر در عرصه هـای نظـم و امنیـت 
جدیـت  و  تـاش  نهایـت  بـوم  و  مـرز  ایـن 
گفتـن  سـخن  آورده انـد.  عمـل  بـه  را  خـود 
ارزش سـالیان طولانـی فعالیـت سـازنده  از 
پیشکسـوتان بازنشسـته آسـان نیسـت وبـه 
همـواره  عزیـزان،  ایـن  تـاش  قطـع  طـور 
کشـور بوده اسـت. پشـتوانه ای ارزنده برای 

جناب سـرهنگ بازنشسـته حسـن علی دهقانی 
و  همـدان  اسـتان  از  زرقـان  روسـتای   1341 متولـد 

کن قـم اسـت. سـا
دوران  دارنـد،  کـه  شـعری  طبـع  بـا  ایشـان 
بازنشسـتگی خـود را بـا سـرودن اشـعار آئینـی و غـزل 

می کننـد.  سـپری 
گفتـه ایشـان، تقریبـاً از نوجوانـی بـا سـرودن  بـه 
هیئـت  در  آن  خوانـدن  و  ترکـی  زبـان  بـه  نوحـه 
مذهبـی، گفتـن شـعر را آغـاز کرده انـد و بـه مـرور زمان 
بـا سـرودن اشـعار آئینـی و غـزل مهـدوی آن را ادامـه 
رباعـی،  ماننـد  شـعری  دیگـر  قالب هـای  در  و  داده 
کثـراً در مـدح و مرثیـه  کـه ا دوبیتـی، قصیـده و مفـرد 
اهـل بیـت علیهم السـام اسـت )بـه قـول خودشـان( 

کرده انـد.  آزمایـی  طبـع 
در  نوبـت  چندیـن  می کننـد  اضافـه  ایشـان 
جشـنواره های اسـتانی و فـرا اسـتانی شـرکت و لـوح و 
کرده اند و در انجمن های شـعری نیز  جایزه دریافت 

حضـور فعـال دارنـد.
دربـاره  ایشـان  اشـعار  از  تعـدادی  وی  گفتـه  بـه 

حـرم،  مدافـع  شـهدای  و  مقـدس  دفـاع  شـهدای 
کتابـی تحت  شـهدای ناجـا و شـهدای هسـته ای در 
عنـوان شـاهدان عشـق بـا همـت یکـی از دوسـتان 
وی از طـرف آسـتان قـدس رضـوی چـاپ شـده ولـی 
بـالا بـودن  متاسـفانه بـه دلیـل برخـی مشـکات و 
چـاپ  زمینـه  در  توفیقـی  کنـون  تـا  چـاپ  هزینـه 

اسـت. نشـده  حاصـل  آثـار  مسـتقل 
غدیـر  سـعید  عیـد  مناسـبت  بـه  دهقانـی  آقـای 
کـه ضمـن آرزوی  کـرده  بودنـد  قطعـه شـعری ارسـال 
ایـن  بـرای  سـامتی  و  بیشـتر  چـه  هـر  موفقیـت 
بازنشسـته عزیـز، نظـر خواننـدگان محتـرم را بـه آن 

می کنیـم. جلـب 
غدیر عشق

به میدان وفا یکتاست حیدر 
امیر کشور دلهاست حیدر

پیمبر در غدیر عشق فرمود
پس از من بر همه مولاست حیدر

هماوردی ندارد در شجاعت
یل نام آور هیجاست حیدر

شاعر  آئینی 
جناب سرهنگ بازنشسته حسن علی دهقانی

برای رهروان راه ایمان
دلیل و آیتی کبراست حیدر

زبعد خالق و ختم رسولان
به عرش و فرش بی همتاست حیدر

زبهر مومنین در هر دو عالم
امیر و سرور و آقاست حیدر

برای واژه ی ناب ولایت
برازنده ترین معناست حیدر

ندارد فاطمه کفویی به جز او
یگانه کفو بر زهراست حیدر

گر چه در زمین او ناشناس است ا
شهیر عالم بالاست حیدر 

نظر دارد به مسکینی چو شیدا
شفیع عرصه عقباست حیدر 

 مناسبت
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روز ما  در حسرت شب های تست آب زمزم تشنه بر لب های تست  

بر فروغت چهره ی مهتاب را کردی آب را     بر لبانت تشنه 

کنی؟ در دلم هنگامه ای بر پا  کنی؟    آمدی تا ماه را رسوا 

کآمد ستم در پی ات با سر دوان گویم ای سوار سرگران   من چه 

بر تو می گرید زمین و آسمان تو همان خون خدایی بی گمان  

از تو پود و تار هم طینت مرا ای غبار مرکبت زینت مرا   

گریان آدم و حور و ملک بر تو  ای سم اسبت بنازد بر فلک    

کی بمانی بسته ی زنجیرها؟ تک سوار عرصه ی شمشیرها                        

ای جمالت زینت عرش جلیل ای فراتر از »براهیم« خلیل   

گردد عالمی از  تو حی و تازه  گر مسیحا زنده سازد آدمی   

و زشرابی هر دو عالم مست او کلیم و دست او   گویم از  من چه 

بر تو می نازد خدای عرش تو مسند شاهان عالم فرش تو    

کرده ای تا ابد لبریز آهم  کرده ای   گاهم  ک درگه، بوسه  خا

کنم قصه های غصه را افشا  کنم   گر شبی یک لحظه ات پیدا 

که پنهانی بیا  آشکارا یا  بر فرات دیده مهمانی، بیا    

گل های حسرت را بچین از دلم  خانه ی دل شسته ام بازم ببین   

کرده ای کرده ای                      عارفان را مست جامت  عرش را زینت ز نامت 

ز آنکه نامش شد غبار جامه ات »واحد« آمد سر نهد بر خانه ات  

شهید ابراهیم صادقی 

ء... با شهدا

در   1340 سـال  در  صادقـی  ابراهیـم  شـهید 
نهبنـدان  شهرسـتان  توابـع  از  قدمـگاه  روسـتای 
کودکـی فـردی بسـیار  گشـود. از  دیـده بـه جهـان 
او  داشـت.  بالایـی  گیـری  فرا قـدرت  و  بـود  کوشـا 
نسـبت بـه دیگـران رئـوف و مهربـان بـود و در حـد 
کمکـی دریـغ نمی کـرد. پایبنـدی  توانـش از هیـچ 
او بـه اعتقـادات دینی نشـانه ای بر پرورش معنوی 
بـه  بـود  معتقـد  و  دینـدار  خانـواده ای  در  رشـد  و 
کـه نقش آفرینـی او در مراسـم مذهبـی بـه  طـوری 
و  )ع(  اباعبـدالله  حضـرت  عـزاداری  مراسـم  ویـژه 
بـه چشـم می آمـد. شـهید  دهـه محـرم همیشـه 
و  مذهبـی  فعالیت هـای  بـا  همزمـان  صادقـی 
کارشناسـی،  اشـتغال بـه تحصیـل تـا اخـذ مـدرک 
همـکاری خـود را به عنوان بسـیجی فعـال همواره 
نیروی انتظامـی  وارد  ازمدتـی  پـس  و  کـرد  حفـظ 
کار خود را در دارایی و  واحد  شـد. شـهید صادقی 
حسابداری ستاد ناحیه انتظامی زاهدان شروع و 
پس از مدتی به عنوان فرماندهی پاسـگاه آسـویج 
گذشـت  بـا  شـد.  خدمـت  بـه  مشـغول  سـراوان 
زادگاهـش  بـه  یـگان  ایـن  در  خدمـت  از  سـال   2
بازگشـت و در سـمت فرماندهـی پاسـگاه شوسـف 
اسـتان خراسـان جنوبـی و نیـز فرماندهـی یـگان 
امـداد حسـین آبـاد مشـغول بـه خدمـت شـد. وی 
پس از طی یک دوره 2 سـاله در دانشـکده افسـری 
تهـران ایـن بـار بـه نقطـه صفر مـرزی و پاسـگاه چاه 
خرما بازگشـت تا با برقراری امنیت در این منطقه 
دیـن خـود را بـه هموطنانش ادا نماید و سـرانجام 
محـور  در  کـه  حالـی  در   81 سـال  مـاه  بهمـن  در 
مواصاتـی زابـل نهبنـدان مشـغول تعقیـب اشـرار 
گونـی خـودرو  و قاچاقچیـان مسـلح بـود بـر اثـر واژ
شـهد شـهادت نوشـید و بـه دیـار باقـی شـتافت. 
ک این شـهید پس از تشـییع به زادگاهش  پیکر پا

ک سـپرده شـد.  منتقـل و بـه خـا
گرامی                                    روحش شاد ویادش 

دکتر ابراهیم واحد، روانپزشک

حسین )ع( »زینت عرش«
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اختلاف داخلی مجالی برای رخنه
بدون شـک یکی از عوامل محوری شکسـت 
نهضـت ملـی شـدن نفـت، بروز اختـاف داخلی 
جامعـه  نخبـگان  میـان  ویـژه  بـه  کشـور  در 
گروه هـا و اشـخاص  غ از میـزان سـهم  بـود. فـار
اختافـات  تقصیـر،  ایـن  در  داخلـی  مختلـف 
کـه زمینـه  گسـترده شـد  مذکـور چنـان عمیـق و 
ح توطئـه بیگانه  را بـرای شـیطنت و اجـرای طـر

کـرد.  فراهـم 
کودتـای 28 مـرداد اساسـی ترین  در ماجـرای 
کاشانی به وجود  شکاف میان مصدق و آیت الله 
کـه باعث شـد دولـت مصدق  آمـده بـود؛ شـکافی 
اصلی ترین حامی خود را از دست بدهد و زمینه 

را بـرای دخالـت دشـمنان مهیا کند. 
غفلت از عوامل مشکوک 

و  افـراد  برخـی  مشـکوک  اعمـال  از  غفلـت 
از  مصـدق،  دولـت  سـوی  از  آنـان  بـا  مماشـات 
کودتـای 28 مـرداد بـود. مصـدق  دیگـر عوامـل 

نـه تنهـا ایـن عوامـل را مـورد پیگـرد و مجـازات 
امتیازاتـی  آنـان  از  برخـی  بـه  بلکـه  نـداد  قـرار 
باعـث  حتـی  تعجب آمیـز  رفتـار  ایـن  و  داد  نیـز 
کودتـا بـا همـکاری  شـد عـده ای معتقـد باشـند 
مصـدق انجام شـده اسـت! از جملـه این موارد 
می تـوان بـه نـوع برخـورد وی بـا افـرادی ماننـد 
جنایـت  عوامـل  )از  زاهـدی  سرلشـکر  و  قـوام 
شـاید  امـا  کـرد؛  اشـاره  تیـر(   30 قیـام  در  رژیـم 
سـرتیپ  مـورد  برخـورد،  بحث برانگیزتریـن 
مصـدق  دامـاد  بـرادر  دفتـری  باشـد.  دفتـری 
ریاسـت  بـه  رزم آرا معـدوم،  از جانـب  بـود. وی 
کشـور منصـوب شـد و بـه تعقیـب  کل  شـهربانی 
مصـدق  هـواداران  و  ملـی  جبهـه  نیروهـای 
گارد  پرداخت؛ اما مصدق، دفتری را به ریاست 
گمـرک منصـوب می کنـد. رفتـار دفتـری  مسـلح 
خیانـت  بـا  وی  اسـت،  پیش بینـی  قابـل  کامـاً 
بـه مصـدق، در 25 مـرداد 1332 یعنـی سـه روز 
کـه  کودتایـی  کودتـای اصلـی در نیمچـه  قبـل از 

خ داد، شـرکت می کنـد. بافاصله  علیـه دولـت ر
اسـناد خیانـت دفتـری رو می شـود، ایـن اسـناد 
گویـی  کـه  ارائـه می شـود، مصـدق  بـه مصـدق 
روز  یـک  تنهـا  اسـت  ندیـده  را  سـندی  اصـاً 
کودتـا، دفتـری را بـه ریاسـت شـهربانی  قبـل از 
کاری خـود  منصـوب می کنـد و او در اولیـن روز 

می شـود!  کودتـا  اصلـی  عوامـل  از 
غفلت از عامل تعیین کننده مردم

در  کودتـا  از  قبـل  روز  یـک  کاشـانی  آیـت الله 
»بـر  می نویسـد:  مصـدق  بـه  تاریخـی  نامـه ای 
کـه می خواهید مانند سـی ام  مـن مسـلم اسـت 
گذاشـته  کذایـی، یـک بـار دیگـر ملت را تنها  تیـر 
بـا  مـن  کـه  را  زاهـدی  برویـد...  قهرمانانـه  و 
نگه داشـته  کنتـرل  قابـل  و  نظـر  زحمـت تحـت 
حـال  و  کردیـد  ج  خـار لطایف الحیـل  بـا  بـودم، 
بـه  در صـدد  بـوده،  واضـح  کـه  طـور  همـان 
کودتاسـت... ایـن نامـه مـن سـندی  اصطـاح 
کـه مـن شـما  در تاریـخ ملـت ایـران خواهـد بـود 

درس هایی از کودتای 28 مرداد برای امروز

کودتـا، شـاه فـراری از کشـور را  کـه آمریـکا و انگلیـس بـا ترتیـب دادن  28 مـرداد در تاریـخ ایـران روزی خـاص و فراموش نشـدنی اسـت. روزی 
کودتـای 28 مـرداد 1332  کردنـد. بازخوانـی و تأمـل در وقایـع  کشـور مسـلط  بـار دیگـر بـر تخـت نشـانده و او را 25 سـال دیگـر بـر مقـدرات ایـن 
کودتـا یعنـی آمریـکا و انگلیـس امـروز هـم بـا ملـت ایـران دشـمنی دارنـد و ایـن دشـمنی به  یـک تفنـن تاریخـی نیسـت. عوامـل اصلـی و خارجـی 
کودتایی ماننـد 28 مرداد به  گر چـه امروز امـکان تکـرار  کـه طـی چهـار دهـه اخیـر خورده انـد، بسـیار عمیق تر شـده اسـت. ا واسـطه زخم هایـی 
کودتا و اشـتباهات برخی عناصر داخلـی، همچنان درس آموز  گرفته شـده در ایـن  کار  کتیک هـای بـه  کلـی منتفـی اسـت امـا برخـی مسـائل و تا

کودتـای آمریـکا – انگلیسـی 28 مرداد اشـاره می شـود.  و مایـه عبـرت اسـت. در ایـن مقالـه بـه 5 عامـل موفقیـت 
معاونت سیاسی ساعس ناجا
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خصوصی تـان  بدی هـای  همـه  وجـود  بـا  را 
کودتـا  نسـبت بـه خـودم، از وقـوع حتمـی یـک 
بـا نقشـه خـود  کـه مطابـق  بـه وسـیله زاهـدی 
مصـدق  جـواب  امـا  کـردم.«  گاه  آ شماسـت، 
بـه ایـن نصیحـت مشـفقانه خواندنی تـر اسـت: 
حسـن  آقـای  وسـیله  بـه  آقـا  حضـرت  »مرقـوم 
آقای سـالمی زیارت شـد. این جانب مسـتظهر 
والسـام!«  ایـران هسـتم.  بـه پشـتیبانی ملـت 
امـا یـک روز بعـد عـده ای قلیل بـه خیابان های 
پایتخـت ریختـه و به راحتی مصدق را از مسـند 
نشـان  مسـئله  ایـن  می کشـند.  زیـر  بـه  قـدرت 
آن  دنبـال  بـه  و  مـردم  گاهـی  آ عـدم  می دهـد 
می توانـد  تاریخـی  بزنگاه هـای  در  آنـان  غیبـت 
کشـور و ملتـی  لطمـات غیرقابـل جبرانـی بـه هـر 

کنـد.  وارد 
شعبان بی مخ ها

آن هـا  نقـش  و  بی مخ هـا«  »شـعبان  پدیـده 
که  کودتـای 28 مـرداد از موارد جالبی اسـت  در 
خود به طور مسـتقل جای بررسـی دارد. وقتی 
روزولـت بـا چمـدان پـر از دلار خود بـا نام جعلی 
بـه  شـک  بـدون  شـد،  ایـران  وارد  عـراق  مـرز  از 
کودتایـی موفقیت آمیز را  تنهایـی نمی توانسـت 
ترتیـب دهـد. دسـته ای از اراذل واوبـاش تهران 
بـه سـرکردگی فـردی معـروف بـه شـعبان بی مـخ 
کودتـا  طراحـان  اسـتخدام  بـه  اندکـی  مبلـغ  بـا 
کودتـا  درآمـده و مسـئولیت خشـنونت فیزیکـی 

گرفتنـد.  را برعهـده 
همیشـه  می دهـد  نشـان  تاریـخ  بـر  مـروری 
کـه  بوده انـد  جامعـه ای  هـر  در  افـرادی  چنیـن 
بـرای پـول حاضرنـد آتـش بزننـد، خـون بریزند، 

عربـده بکشـند و زنـده بـاد، مـرده بـاد بگوینـد. 
گـزارش تحـولات روز 28 مـرداد آمـده اسـت:  در 
جعفری)شـعبان  شـعبان  روز  ایـن  صبـح 
کـه مجهـز بـه چـوب  بی مـخ( و دار و دسـته اش 
و چمـاق بودنـد بـا همـراه عـده ای بیـکار، سـوار 
کامیـون و اتوبوس هـا بـه مرکـز شـهر آمـده و  بـر 
تظاهـرات بـه راه انداختنـد. در ایـن تظاهـرات 
رقیـه  ماننـد  تهـران  معـروف  فواحـش  از  برخـی 
آزادپـور، پرویـن آژدان قـزی و ملکـه اعتضـادی 

داشـتند. حضـور  هـم 
عوامل بیگانه

کودتـای  در  بیگانـه  عوامـل  نقـش  بـاب  در 
دارد؛  وجـود  بسـیاری  گفتنی هـای  مـرداد   28
کـه از اسـاس ایـن حرکـت توسـط انگلیـس  چـرا 
مصـدق  دولـت  بـود.  شـده  طراحـی  آمریـکا  و 
نمی توانسـت جلوی فکر و توطئه خارجی ها را 
که به  گـر نسـبت بـه عوامل خارجـی  بگیـرد امـا ا
ج  ایـران عـازم می شـدند دقـت بیشـتری بـه خر
خ  مـی داد بـه احتمـال زیـاد می توانسـت مانـع ر
در  نمونـه  عنـوان  بـه  شـود.  کودتـا  ایـن  دادن 
و  پنجـاه   1332 سـال  تیرمـاه  هفتـم  و  بیسـت 
کارکنـان اداره اصـل چهـار و سـفارت  سـه نفـر از 
کردنـد و بـه دنبـال آن،  آمریـکا، تهـران را تـرک 
کودتـا مخفیانـه و تحت  مقادیـری سـاح بـرای 
اصـل  انسان دوسـتانه  کمک هـای  عنـوان 
کشـور شـد. یا ماجرای ژنـرال نورمن  چهـار وارد 
کـه  ژاندارمـری  سـابق  مستشـار  شوارتسـکف، 
بـا وجـوه اعطائـی سـازمان سـیا بـه مبلـغ پنـج 
کودتـا  بـه منظـور سـازمان دهی  میلیـون دلار، 
وارد تهـران شـد و پـس از ماقـات بـا جمعـی از 

ج شد.  کشور خار افسـران و سرلشـکر زاهدی از 
او در ایـن سـفر، پنـج میلیـون دلار بـه زاهـدی 
کودتـا پرداخـت. روزولـت نیز  بابـت هزینه هـای 
کرمانشـاه بـا اسـم جعلـی وارد ایـران  کـه از مـرز 
شـد عـاوه بر پـول، حجم قابل توجهـی مقاله، 
کاریکاتـور و امکانـات لازم بـرای فضاسـازی نیـز 

بـه همـراه خـود آورده بـود.
کودتای دیروز برای امروز درس های 

عبرت هـای  و  درس هـا  مـرداد   28 کودتـای 
کـه در ادامـه بـه طـور خاصـه بـه  فراوانـی دارد 

اشـاره می شـود:  آن هـا  از  برخـی 
1 – امـروز نیـز آمریکایی هـا به دنبال براندازی 
دعـوت  حـال  عیـن  در  و  هسـتند  ایـران  نظـام 
و  شـیطان  بـا  کـره  مذا می کننـد.  کـره  مذا بـه 
اعتقـاد بـه آن، زمینـه را بـرای رسـیدن دشـمن 
کـه  مصـدق  می کنـد.  همـوار  خـود  هـدف  بـه 
بـود،  آمـده  تنـگ  بـه  انگلیسـی ها  دشـمنی  از 
امـا  کـرد  دراز  آمریـکا  سـوی  بـه  را  خـود  دسـت 
وی  سـرنگونی  و  کودتـا  اعتمـاد،  ایـن  نتیجـه 

بـود. 
در  اساسـی  و  مهـم  نقشـی  نفوذی هـا   –  2
امـروز  داشـتند.  مـرداد   28 کودتـای  وقـوع 
سیاسـتمداران  قالـب  در  نفوذی هـا  هـم 
فرهنگـی،  شـخصیت های  تجـار،  دوتابعیتـی، 
رسـانه ای و...  یکـی از اصلی تریـن ابزار دشـمن 
در راهبـرد خـود علیـه جمهـوری اسـامی ایران 
راه  کـردن  بـاز  یعنـی  آنـان  از  غفلـت  هسـتند. 

دشـمن.
که مردم میدان  کودتا وقتی موفق شـد   – 3
خیابان هـا  آشـوبگر  اندکـی  تعـداد  و  خالـی  را 
کردنـد. جمهـوری  بـدل  بـه جولانـگاه خـود  را 
از  برخاسـته  و  مردمـی  نظامـی  اسـامی، 
بـا  نیـز  دشـمن  اسـت.  مـردم  اراده  و  خواسـت 
تمـام قـوا سـعی دارد مـردم را مأیـوس و ناامیـد 
بـه  امیـد واقعـی  تزریـق  کنـد.  بـدر  از میـدان  و 
مـردم و خدمـت مخلصانـه بـه آنـان، راه مقابله 

کتیـک اسـت. تا ایـن  بـا 
پیـش  سـال   66 کودتـای  در  رسـانه ها   –  4
در  کـه  بـود  بی بی سـی  رادیـو  داشـتند.  نقـش 
اعـام  را  عملیـات  رمـز  اسـم  شـب   12 سـاعت 
کـرد. امـروز نقـش رسـانه ها بسـیار پیچیده تـر و 
گذشـته، افکار عمومی را می سـازند  عمیق تر از 
تحریـف  می دهنـد.  جهـت  تحـولات،  بـه  و 
را  سـفید  کـه  باشـد  چنـان  می توانـد  واقعیـت 
خدمـت  در  رسـانه های  دهـد.  جلـوه  سـیاه 
را  آن  ملـی  ضـد  واقعـه  ایـن  از  پـس  کودتـا، 

می کردنـد! معرفـی  مردمـی  انقابـی 
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امیر سرتیپ هوشنگ وحید دستگردی؛ 
 1304 ســال  در  دســتگردی  وحیــد 
جهــان  بــه  دیــده  اصفهــان  در  خورشــیدی 

تحصیــات  گذرانــدن  از  پــس  و  گشــود 
تکمیلــی وارد دانشــکده شــهربانی شــد و از 
هــواداران جنبــش ملــی شــدن نفــت ایــران 
خدمــت  دوره  در  دســتگردی  شــهید  بــود. 
چندیــن  عملکــردش،  و  نگــرش  دلیــل  بــه 
بــار بــه وســیله حکومــت وقــت رژیــم پهلــوی 
ایــن  از شــهربانی شــد.  اســتعفا  بــه  مجبــور 
راســتین  یــاران  و  پیــروان  از  راه حــق  مبــارز 
و  می رفــت  شــمار  بــه  خمینــی)ره(  امــام 
همــواره در انجــام دادن دســتورهای دینــی 
تــا   1356 ســال های  فاصلــه  بــود.  پایبنــد 
135۷ خورشــیدی حکومــت دست نشــانده 
بــر  جهانــی  اســتکبار  دســتور  بــه  پهلــوی، 
کشــتار مــردم در شــهرهای  کــه بــه  آن شــد 
از  بتوانــد مانــع  تــا  بپــردازد  ایــران  گــون  گونا
پیشــروی و پیــروزی انقــاب اســامی شــود. 

گزیــر شــد در ســال  از ایــن رو دســتگردی نا
تــا  کنــد  بازنشســتگی  درخواســت   135۷
ــد  ــته باش ــا نداش ــتم آنه ــم و س ــی در ظل نقش

یادی از دو جانباز نیروی انتظامی
در انفجار دفتر نخست وزیری

کـوردل و ایـادی نفـوذی آنـان می گذرد.پـس   سـی و هشـت سـال از انفجـار دفتـر نخسـت وزیری بـه دسـت منافقیـن 
کشـوری بـا وجـود  از حادثـه هفتـم تیـر 1360 و بـه شـهادت رسـیدن تعـداد زیـادی از بـزرگان و مسـئولان عالـی رتبـه 
گسـترده تر و نشـاط انقلابـی آنـان بیشـتر شـد  گروهـك منافقـان، حضـور مـردم در حمایـت از انقـلاب  پیش بینی هـای 
امـا آنـان بـه اعمـال تروریسـتی خویـش همچنـان ادامه دادند و در هشـتم شـهریور 1360 خورشـیدی به دنبـال انفجار 
کردنـد، دو تـن از یـاران بـا وفـای انقـلاب »شـهید رجایـی« و  کـه در سـاختمان نخسـت  وزیـری طراحـی و اجـرا  دیگـری 
»شـهید باهنـر«  را بـه شـهادت رسـاندند. در ایـن حادثـه امیـر سـرتیپ هوشـنگ وحیـد دسـتگردی رئیـس شـهربانی و 
که در جلسـه دفتر نخسـت وزیری حضور داشـتند مجروح  امیر سـرتیپ عبدالحسـین اخیانی رئیس سـتاد ژاندارمری 

شدند.
بـر زندگـی سیاسـی اجتماعـی دو پیشکسـوت درگذشـته نیـروی انتظامـی  در سـالروز شـهادت ایـن بـزرگ مـردان 

کوتـاه داریـم.  )شـهید دسـتگردی و مرحـوم اخیانـی( مـروری 
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و در همــان ســال، بــا لبــاس غیرنظامــی در 
راهپیمایــی پرشــور و انقابــی مــردم شــرکت 
داشــت. پــس از پیــروزی انقــاب اســامی، 
خدمــت  بــه  دیگــر  بــار  دســتگردی  شــهید 
فراخوانــده شــد و مســیولیت هایی همچــون 
سرپرســت  اصفهــان،  شــهربانی  رییــس 
اداره بازرســی و معــاون انتظامــی و ریاســت 
گرفــت.  عهــده  بــر  را  کشــور  کل  شــهربانی 
در  دســتگردی  وحیــد  هوشــنگ  ســرتیپ 
ایــن انفجــار دچــار ســوختگی شــدیدی شــد 
و ســرانجام پــس از شــش روز در 14 شــهریور 
ســال 1360 بــه شــهادت رســید و بــه لقــای 

پیوســت. الهــی 

امیرســرتیپ عبدالحســین اخیانی؛ 
فرزنــد  اخیانــی  عبدالحســین  امیــر 
محمدکاظــم در ســال 130۷ در شهرســتان 

شــد. متولــد  شــاهرود 
و  ابتدایــی  تحصیــات  طــی  از  پــس  وی 
بــا  و  آمــد  تهــران  بــه  متوســطه در شــاهرود 
اخــذ مــدرک دیپلــم طبیعــی در ســال 1331 
در  و  شــد  ارتــش  افســری  دانشــکده  وارد 
ســال 1334 مــدرک لیســانس علــوم نظامــی 
کــرد و پــس از طــی 4 مــاه  خــود را دریافــت 
 5 تاریــخ  در  پیــاده  رســته  مقدماتــی،  دوره 

آبــان مــاه 1334 بــا درجــه ســتواندومی بــه 
پیــاده  آموزشــی  گروهــان  فرمانــده  عنــوان 
مرزن آبــاد  گــردان  رضاپــور،  ســوم  تیــپ  در 

کــرد. خدمــت خــود را آغــاز 
ناحیــه  فرماندهــی  چــون  مشــاغلی 
حفــظ  بــا  ایــام  و  کرمانشــاه  ژاندارمــری 

ناحیــه  تدارکاتــی  پشــتیبانی  ســمت، 
تــا   1358/04/08( کردســتان  ژاندارمــری 
ژاندارمــری  ســتاد  ریاســت   )135۹/05/02

کشــور )135۹/05/05 تــا 1360/12/05(  کل 
سرپرســت  ســمت  حفــظ  بــا  مدتــی  و 
مرکــز  یــک  ناحیــه  فرماندهــی  ژاندارمــری، 
)شــامل 4 اســتان تهــران، زنجــان، ســمنان و 
ک، از 1360/12/06 تــا 1362/02/21( و  ارا
کشور )از1362/12/22  کل  ریاســت مرزبانی 
خدمتــی  دوران  ســیر   ،)1363/0۹/2۷ تــا 

ایشــان پــس از پیــروزی شــکوهمند انقــاب 
شــهادت  بــه  اخیانــی  اســت.امیر  اســامی 
همکارانــش در ایفــای وظیفــه و مســئولیت 
کار می بســت  بــه  را  نهایــت همــت  خویــش 
ــرای  ــی ب ــئولیت مرزبان ــول دوران مس و در ط
را  ایــران  ایــن هــدف، سراســر مــرز  بــه  نیــل 

کاملــی نســبت  بازدیــد و شــناخت دقیــق و 
حــوزه  در  لــذا  بــود  کــرده  حاصــل  آن  بــه 
از  مانــدگاری  خدمــات  توانســت  مرزبانــی 

بگــذارد. جــای  بــه  خــود 
و  جنــگ  اولیــه  ســال های  در  ایشــان 
و  غــرب  در  ایــران  ملــت  مقــدس  دفــاع 
شــمال غــرب حضــوری خالصانــه داشــت و 
کوششــی در مبــارزه بــا ضدانقــاب و  از هیــچ 
فروگــذار  زمــان  آن  تروریســتی  گروهک هــای 
و  یافــت  انتقــال  تهــران  بــه  آنکــه  تــا  نکــرد 
گرفــت.  ریاســت ســتاد ژاندارمــری را برعهــده 
ایشــان یکــی از اعضــای حاضــر درجلســه 
هشــتم شــهریور ســال 1360 شــورای امنیــت 
کــه توســط  ملــی در دفتــر نخســت وزیری بــود 
شــهادت  بــه  منجــر  و  منفجــر  منافقیــن 
ســرتیپ  و  باهنــر  رجائــی،  چــون  عزیزانــی 
ایــن  در  کــه  گردیــد  دســتگردی  وحیــد 
دچــار  و  مجــروح  نیــز  اخیانــی  امیــر  حادثــه 
اخیانــی  امیــر  شــد.  شــدید  ســوختگی های 
انفجــار  از  ناشــی  آســیب دیدگی  وجــود  بــا 
دفتــر ریاســت جمهــوری، بافاصلــه پــس از 
کار و فعالیــت خــود را در  بهبــودی نســبی، 
کشــور ادامــه داد و پــس  ژاندارمــری و وزارت 
از بازنشســتگی و 54 ســال فعالیــت مســتمر؛ 
کانــون  بــا  و  برنداشــت  تــاش  از  دســت 
همــکاری  و  همراهــی  نیــز  بازنشســتگان 
نقــش  تدویــن  راهبــری  کمیتــه  در  و  کــرد 
ژاندارمــری در عرصــه دفــاع مقــدس و نظــم و 
امنیــت، حضــوری فعــال داشــت تــا اینکــه در 
ســال 13۹5 پــس از ســال ها خدمــات مفیــد 

الهــی شــتافت. لقــای  بــه  و مؤثــر، 
گرامی روحشــان شاد و یادشان 
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هشـتم  در  وزیـری  نخسـت  دفتـر  انفجـار 
شـهریور سـال 1360 و شـهادت دو یـار دیریـن 
تقـوا،  و  علـم  اسـوه  دو  و  انقـاب  و  )ره(  امـام 
جمهـور  رئیـس  رجایـی،  علـی  محمـد  شـهید 
وزیر،کـه  نخسـت  باهنـر،  جـواد  محمـد  و 
نمونـه ای از دولتمـردان مردمـی بودنـد و نیـز 
بـه منظـور آشـنایی مـردم بـا فعالیت هـا و بیان 
اهـداف و برنامه هـای آینـده دولـت، هفتـه ای 
که  بـه نـام هفتـه دولت نامگذاری شـده اسـت 
از دوم تـا هشـتم شـهریور هـر سـال می  باشـد.
دولـت  نخسـتین  رجائـی،  شـهید  دولـت 
کمیّـت لیبرالهـا در  کـه پـس از حا مکتبـی بـود 
گردیـد و در آن  کشـور، عهـده دار امـور مملکـت 
کوشـش خـود  کثـر تـاش و  دوره  بحرانـی حدا
انقـاب  اهـداف مقـدس  بـه  بـرای خدمـت  را 
که جـان خویش  کـرد تـا آنجـا  صادقانـه اعمـال 

را بـر سـر آن نهادنـد.
پـس از عـزل بنـی صـدر، دشـمنان انقـاب، 
از  بـا  اسـامی  حکومـت  برانـدازی  در  سـعی 
کردنـد و فاجعـه  میـان بـردن مسـئولین نظـام 
بـه  منجـر  کـه   ،1360 تیـر  هفتـم  جانگـداز 
شـهادت شـهید مظلـوم بهشـتی و ۷2 تـن از 
گردیـد، ثمـره     تصمیـم  یـاران امـام و انقـاب 
شـیطانی اسـتکبار جهانـی و دشـمنان انقاب 
و  قاطـع  سـریع،  عکس العمـل  گرچـه  بـود. 

کبیـر انقـاب و ملّـت بـزرگ ایران  انقابـی رهبـر 
از آن  هـا سـلب نمـود  را  ابتـکار عمـل  هرگونـه 
اتمـام  بـه  هنـوز  دشـمنان  زعـم  بـه   کار  ولـی 
نرسـیده بـود و طـرح نابـودی مسـئولین طـراز 
اوّل مملکـت در رأس فعالیت هـای آن هـا قـرار 
داشت. بدین  ترتیب واقعه هشتم شهریور در 
همان سـال به وقوع پیوسـت و رئیس جمهور 
نخسـت وزیر  و  رجائـی  محمدعلـی  محبـوب 
و  حجت الاسـام  دانشـمندش  و  متفکّـر 
المسـلمین دکتـر محمدجـواد باهنـر در انفجار 
دفتـر نخسـت وزیـری بـه درجـه  رفیع شـهادت 

آمدنـد. نائـل 
شـهادت  مناسـبت  بـه  )ره(  خمینـی  امـام 
کـه  ملتـی  فرمـود:  باهنـر  و  رجایـی  شـهیدان 
کـرده اسـت در مقابـل همـه قدرت هـای  قیـام 
کرده اسـت،  که برای اسـام قیام  عالـم، ملتـی 
کـرده اسـت، بـرای پیشـرفت  بـرای خـدا قیـام 
کـرده اسـت، ایـن ملـت را بـا تـرور  احـکام قیـام 
و  واقعـه  خـود  راند؛...گرچـه  عقـب  نمی شـود 
کـه شـهید شـده اند، در نظر  خـود ایـن افـرادی 
و  رجایـی  آقـای  ارجمندنـد.  و  عزیـز  مـا  همـه 
کـه با هم  آقـای باهنـر هر دو شـهیدی هسـتند 
در جبهه هـای نبـرد بـا قدرت هـای فاسـد هـم 

جنـگ و هـم رزم بودنـد....
همچنیـن هشـتم شـهریور سـالروز شـهادت 

»روز  رجایـی،  و  باهنـر  شـهیدان  مظلومانـه 
شـده  نام گـذاری  نیـز   تروریسـم«  بـا  مبـارزه 

اسـت. 
در جریان این واقعه منافقین، ترور  و انفجار 
کـه از خـود   کـرده بودنـد  گونـه ای طراحـی  را بـه 
آثـاری بـه جـای نگذارنـد و ماموریـن انتظامـی 
مـورد سـوءظن واقـع شـوند تـا طراحـان انفجار 
بتواننـد طبـق برنامه ریزی هـای قبلـی خـود را 
از مظـان اتهـام دور سـاخته  و عامـان اصلـی 
کـه تقریبا به  ج شـوند  کشـور خار نیـز بتوانند از 

نتیجـه دلخـواه نیز رسـیدند.
کـه در ایـن رابطـه خاطـرات امیـر  جـای دارد 
که در آن ایام در  سرتیپ شادروان مصحفی را 
مسـئولیت  دارای  نخسـت وزیری  سـاختمان 

بـود مـورد بازخوانـی قـرار دهیم.

خاطره ای از امیر مصحفی و برگی از تاریخ
در سـال 1360 حفاظت از سـاختمان ریاسـت 
تهـران  پلیـس  بـه  آن(  از  )قسـمتی  جمهـوری 

گـذار شـده بـود و حفاظـت داخل سـاختمان،  وا
مراجعیـن  از  بازدیـد  و  محوطـه  از  قسـمتی 
بهعهـده حفاظـت و حراسـت آن مجموعـه بـود 
تفاهـم  بـه  هـم  بـا  نمی توانسـتیم  همیـن  بـرای 
کاری برسـیم، مـن بـه جنـاب رجایـی پیشـنهاد 
یـا  حفاظـت  کـه  بدهیـد  اجـازه  شـما  کـه  کـردم 
ایـن شـرح  کلیـه   یـا  باشـد  اختیـار حراسـت  در 
چـون  بگیـرد،  قـرار  پلیـس  اختیـار  در  وظایـف 
که به پلیس بدبین  بعضی از آقایان امکان دارد 
کار را انجام  که ما همین  باشـند اجازه بفرمائید 
را  شـما  مـن  چـون  فرمودنـد  ایشـان  بدهیـم، 
دقیقـاً می شناسـم شـما حتمـاً بایـد باشـید ولـی 
مـا  برسـید،  تفاهـم  بـه  بایـد  حتمـاً  هـم  آنهـا  بـا 
که حتمـاً تعدادی از شـما  رفتیـم بـا یـک بـرادری 
ایشـان را میشناسـید )بهـزاد نبـوی( نشسـتیم و 

نوشـتیم. صورتجلسـه ای 
 قبـل از ایـن جریـان هـم در خیابـان پاسـتور 
اتومبیـل  یـک  پاسـتور  بیمارسـتان  روبـه روی 
کـرده  منفجـر  و  بودنـد  گذاشـته  بمـب  را   bmw

روز مبارزه با تروریسم
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سال روز قیام خونین 17 شهریور، خروش سرخ تکبیر 
گرامی باد

کـه  کـردم  پیشـنهاد  مـن  زمـان  آن  در  بودنـد 
بیاییـم و ضریـب حفاظتـی را بـالا ببریـم و از اول 
خیابـان پاسـتور ایـن حفاظـت را انجـام بدهیـم 
همیـن  گفـت  و  نکـرد  قبـول  برادرمـان  آن  ولـی 
وظیفـه  مـا  پـس  گفتیـم  اسـت،  خـوب  مقـدار 
کـه به اینجـا می آیند و  کـه تمـام افـرادی را  داریـم 
می خواهند وارد ساختمان شوند مورد بازرسی 
گفت  کنیـم، ایشـان  قـرار دهیـم و بازرسـی بدنـی 
کنید.  کـه شـما نمی توانیـد همه افـراد را بازرسـی 
کـه مـن  گفتـم در زمانـی  مـن حتـی اسـم بـردم و 
افسـر مبـارزه بـا مـواد مخـدر بـودم عـده ای را بـا 
دسـتگیر  مختلـف  لباس هـای  در  مخـدر  مـواد 
کامـل  بدنـی  بازرسـی  را  بایـد همـه  مـا  و  کردیـم 
کنیـم امّـا ایشـان اسـامی10 یـا 12 نفـر را دادنـد و 
کـه شـما اینهـا را بازرسـی بدنـی نکنیـد.  گفتنـد 
کـه مانعـی نـدارد،  گفتیـم  سـرانجام مـا بـه ناچـار 
کشـمیری  نفـر دوم یـا سـوم آن لیسـت مسـعود 
کـه ما بـه هیچ وجه او را مورد بازرسـی بدنی  بـود 

نمی دادیـم. قـرار 
کردیـم و مـا ایـن  امّـا موضـوع را صورتجلسـه 
صورتجلسـه را در معاونـت اطاعـات و عملیـات 
در  ضمنـاً  و  می کردیـم  نگهـداری  تهـران  پلیـس 
دفتر نگهبانی سـاختمان ریاست جمهوری هم 
بدنـی  بازرسـی  افـراد  ایـن  کـه  بنویسـند  گفتیـم 
کـه انفجـار  نشـوند و ایـن را نگـه داشـتیم، وقتـی 
در سـاعت 3 بعد از ظهر انجام شـد بافاصله به 
کـه رسـیدیم دیدیـم دو نفـر به حدی  سـر انفجـار 
کـه اصـاً قابـل شناسـایی نبودنـد و  سـوخته اند 
که مرحوم رجایی و مرحوم  ما تشـخیص دادیم 
کـه  وقتـی  و  مـا  احضـار  از  قبـل  هسـتند  باهنـر 
خنثی سـازی  یـک  مـا  بـود  شـده  انجـام  انفجـار 

کـه  مسـئولش دو  بمـب در شـهربانی داشـتیم 
گفتـه  کـه قبـل از احضـار بـه آنهـا  تـا افسـر بودنـد 
ایـن  کـه  ببینیـد  و  بکشـید  بـودم شـما زحمـت 
بمـب در اثـر چـه بـوده اسـت، چـون آقـای بهـزاد 
کار  گفتـه بودنـد پلیـس تی ان تـی آورده و  نبـوی 
کـرده و ایـن مسـئله را  گذاشـته و اینجـا را منفجـر 
کردنـد. رئیـس خنثی سـازی بمـب  بـه مـا اعـام 
سامسـونت  کیـف  یـک  انفجـار  علـت  کـه  گفـت 
کـه داخـل اتـاق و زیـر میـز آقـای رجایـی و  بـوده 

باهنـر منفجـر شـده اسـت.
گفتنـد دلیلش این  گفتـم چـه دلیلـی دارید؟   
کیف سامسـونت از لای آوار  که دسـتگیره  اسـت 
و از لای آجرها پیدا شده و حتی آن میکروفونی 
کـه جلـوی آقـای رجایـی بـا آن صحبـت می کـرده 
گفتیـم  اسـت هـم آن پاییـن اسـت. مـا بافاصلـه 
کسی نبیند  که  کنند  که اینها را استتار و مخفی 
چـون  مدرک جرم اسـت. ضمنـاً من دیدم تمام 
کرده انـد، چشمان شـان  افـراد پلیـس را دسـتگیر 
رئیـس  یـک  برده انـد،  جایـی  بـه  و  بسـته اند  را 
حفاظت هم داشـتیم به نام سـرهنگ پرویزنژاد 
مانـده  مـن  فقـط  و  نیسـت  هـم  او  دیدیـم  کـه 

بودم.
مـا  و  بـود  شـهدا  جنـازه  تشـییع  روز  آن  فـردای 
که به وزیر شـعار مشـهور  دیدیم مرحوم مرتضایی فر 
کشـمیری عزیـز اسـت. کـه شـهید سـوم  گفتنـد  بـود 
بـود  حالـی  در  ایـن  چـون  کردیـم  تعجـب  مـا 
کـه مـا دو تـا جنـازه بیشـتر برنداشـتیم و چیـزی 
مـا  و  گذشـت  حـال  هـر  بـه  بـود،  نمانـده  باقـی 
هـم چیـزی نگفتیـم. فـردای آن روز به سـرهنگ 
سـرهنگ  بـه  و  بـودم  مـن  خـود  کـه  مصحفـی 
کانتـری  کـه افـراد  کانتـری  شـاهمرادی رئیـس 

شـما  کـه  گفتنـد  بودنـد  مسـتقر  محـل  در  او 
کمـه بـه دفتـر  مقصـر اصلـی هسـتید و بـرای محا
آمـاده  مـا  بیاوریـد.  تشـریف  ریاسـت جمهوری 
خبـرداری  و  ایسـت  از  ضمنـاً  رفتیـم،  و  شـدیم 
کـه بـرای مـا می دادنـد خبـری نبـود و بـا مـا مثـل 
کردنـد. در آنجـا مـا در راهـرو بـه  یـک متهـم رفتـار 

نشسـتیم. انتظـار 
و  کردنـد  احضـار  جلسـه  بـه  را  مـا  بافاصلـه   
ریاسـت جلسـه نیـز بـا آقـای بهـزاد نبـوی معـاون 
اول آقـای رجایـی بـود. مـا رفتیـم بـه دادگاهـی 
کـه بلـه شـما  گفتنـد  کـه تشـکیل داده بودنـد و 
صددرصد محکوم هسـتید و مقصر بوده اید، ما 
گفتیم دلیل اینکه ما مقصر نبوده ایم این است 
کردند  کـه شـما خودتـان مقصـر بوده ایـد. سـؤال 
گفتیم بـه این  کـه مـا بـرای چـه مقصـر بوده ایـم؟ 
که این  گفتیم  که ما تجربه مان را به شـما  دلیل 
افـراد بایـد بازرسـی بدنـی شـوند و ایـن برادرمـان 
موافقـت نکـرد ولـی آقـای رجایـی آن موقـع به ما 
کنید و هماهنگی داشـته  که با هم تفاهم  گفت 
باشـید و نفر دوم یا سـوم اسـامی صورت جلسـه 
کـه الان در پلیـس تهـران هسـت  ایـن آقـای  مـا 
باعـث  فـرد  ایـن  کـه  اسـت  کشـمیری  مسـعود 

انفجـار بود.
بـه  گفتـم  می گوییـد؟  کجـا  از  شـما  گفتنـد 
کیـف سامسـونت فقـط در اختیـار  دلیـل اینکـه 
کیف را هم  کشـمیری بوده و دسـتگیره  مسـعود 
کردیـم، بـدون اینکـه از  الان از لای آوارهـا پیـدا 
همـکار دیگرمـان آقـای شـاهمرادی بازجویـی یا 
کردنـد و رفتنـد  تحقیقاتـی بکننـد جلسـه را تـرک 
فـرار  او  دیدنـد  کـه  خـان  مسـعود  آقـای  دنبـال 

کـرده اسـت.
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سـازمان بازنشسـتگی نیروهـای مسـلح بـه منظـور ارتقـای منزلـت بازنشسـتگان در جامعـه و خانواده، شناسـایی و 
کیفیت و ارتقای بهره وری بیشـتر در نیروهای مسـلح  بهره گیـری از تجـارب و توانمندی هـای آنـان در راسـتای بهبـود 
کشـور، در نظـر دارد همایشـی بـا  و بسترسـازی و ایجـاد انگیـزه و نشـاط در بازنشسـتگان بـرای حضـور موثـر در مسـائل 

عنـوان »تجلیـل از بازنشسـتگان نمونـه نیروهای مسـلح« در سـال ۹8 برگـزار نماید.
براسـاس شـیوه نامـه اجرایـی ایـن برنامـه،  محورهـای انتخـاب بازنشسـته فرهیختـه شـامل 6 محـور فرهنگـی، 
کتشـاف، انتقال تجـارب موفق دوران خدمت  ورزشـی و اجتماعـی، هنـری و ادبـی، تحقیقاتـی و پژوهشـی، اختراع و ا
کارآفرینـی و ایجاد اشـتغال و پیشکسـوت جهاد و شـهادت اسـت. و ادامـه ارتبـاط موثـر بـا جامعـه و نیروهـای مسـلح، 

مصادیق محورهای 6گانه شامل موارد زیر است:

 مصادیـق محـور فرهنگـی، ورزشـی و اجتماعـی شـامل: علـوم قرآنـی )تفسـیر، درک و معانـی(، حافظ قـرآن، قاری 
کـز و  قـرآن )صـوت و لحـن(، دریافـت مـدال نشـان ملـی و بین المللـی، فعالیـت فرهنگـی، ورزشـی و اجتماعـی در مرا
کز فرهنگی و ورزشـی، مبدع  مجامـع ملـی و بیـن المللـی، تاسـیس و مشـارکت موثـر در ایجـاد انجمن هـای خیریـه، مرا

ح رزمـی؛ سـبک های بین المللـی در ورزش هـای مطـر

گرافیـک، نقاشـی، مینیاتـور،   محـور ادبـی و هنـری شـامل: خلـق آثـار برجسـته هنـری در رشـته های خطاطـی، 
موسـیقی،... و ارائـه آثـار برجسـته در زمینه هـای ادبـی، فیلمنامـه نویسـی، تهیه نمایشـنامه، داسـتان، ترجمه و...؛

کـه ثبـت ملـی  کاربـردی، اختراعـات ثبـت شـده   محـور علمـی و پژوهشـی شـامل: انجـام پژوهش هـای علمـی  
کشـور رسـیده باشـد، دریافـت نشـان ملـی و بین المللـی،  و بین المللـی شـده و بـه تولیـد انبـوه در چرخـه تولیـدات 
کـز تحقیقاتـی و  ح هـا و ایده هـای نویـن علمـی و آموزشـی و نظامـی و تاسـیس و مشـارکت موثـر در ایجـاد مرا ارائـه طر

پژوهشـی؛

 محـور انتقـال تجـارب موفـق دوران خدمـت و ادامـه ارتبـاط موثـر بـا جامعـه و نیروهـای مسـلح شـامل: تدویـن 
ح هـا و  علمـی و نظام منـد تجـارب موفـق دوران خدمـت و ارائـه آن بـه سـازمان ذیربـط جهـت بهره بـرداری، ارائـه طر
کـه منجـر بـه اصـاح فرآیندهـا  ایده هـای نویـن در جهـت انتقـال تجـارب موثـر، انتقـال تجـارب موفـق دوران خدمـت 
انجـام  مسـلح،  نیروهـای  تفکـر  کانون هـای  و  علمـی  کـز  مرا در  افتخـاری  عضویـت  اسـت،  شـده  موثـر  اقدامـات  و 
و  بازنشسـتگی، نظـام سـامت  تامیـن اجتماعـی )درمـان،  بـه ویـژه در حـوزه  ارائـه مقـالات  و  پژوهش هـای علمـی 
کشـوری پـس از دوران بازنشسـتگی )در محل های معادل  نظـام بیمـه ای و...(، فعالیـت در مشـاغل مهـم و حسـاس 
کـه در مشـاغل حسـاس  جایـگاه 1۹ بـه بـالای پسـت های لشـگری( از قبیـل مجلـس شـورای اسـامی و بازنشسـتگانی 

کل قـوا ابقـاء شـده اند؛ بـرای سـال های متمـادی از طـرف مقـام فرماندهـی معظـم 

کارآفرینی و ایجاد اشـتغال با اولویت بازنشسـتگان ن.م و خانواده آنان شـامل: تاسـیس و مشـارکت موثر   محور 
ح هـا و ایده هـای نویـن اقتصـادی منطبـق بـا  کـه موجـه باشـد، ارائـه طر در ایجـاد تشـکل ها و بنگاه هـای اقتصـادی 

کارآفرینـی و...؛ کـز مشـاوره  کارآفرینـی و ایجـاد مرا برنامه هـای دولـت و نیروهـای مسـلح در حـوزه 

 محـور پیشکسـوت جهـاد و شـهادت نیروهـای مسـلح شـامل: انجـام خدمـت برجسـته در طـول دوران دفـاع 
ح و فعالیـت در انجـام رسـالت تبلیـغ و حفـظ روحیـه آزادگان در طـول مدت اسـارت در زندان های  مقـدس، ارائـه طـر

کل قـوا اسـت. بعثـی و دارای نشـان های اعطایـی از طـرف فرماندهـی معظـم 
کانـون بازنشسـتگان اسـتان ها مراجعـه  کسـب اطاعـات بیشـتر و یـا تکمیـل پرونـده بـه  واجدیـن شـرایط جهـت 

نماینـد.

اطلاعیهمعرفیبازنشستگانفرهیخته

سانی
اطلاع ر
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که  کارکنان و بازنشسـتگانی  کشـور را برای آن دسـت از  معاونت نیروی انسـانی ناجا لیسـت واحدهای مسـکونی قابل عرضه در سراسـر 
کرد. کـد 62 را دارنـد و عاقـه منـد بـه اسـتفاده از پروژه هـای بنیاد تعاون ناجا هسـتند، اعام  شـرایط دریافـت وام 

کل خدمات رفاهی معاونت نیروی انسـانی ناجا در اجرای نهضت خانه سـازی سـال  کارکنـان اداره  اداره امـور خدمـات ویـژه و حمایتـی 
کارشناسـی منطقـه بـا مهلـت  ح حکمـت براسـاس قیمـت  کشـور را در قالـب طـر ۹8، لیسـت واحد هـای مسـکونی قابـل عرضـه در سراسـر 
کـد 62 از فیش حقوقی  کـه 60 ماه حـق عضویت  کارکنـان و بازنشسـتگان محترمـی  ح  کـرد. براسـاس ایـن طـر تحویـل 12 تـا 18 ماهـه اعـام 
کوثر شـهارود، حکمـت ارومیه، مجلسـی اصفهان،  له مـارد، ۹00 واحدی قیامدشـت،  کسـر شـده و عاقـه منـد بـه خریـد پروژه هـای لا آنهـا 
خلیـج فـارس یـزد، سـتایش خـرم آبـاد، شـیرین شـهر اهـواز و عالیشـهر بوشـهر هسـتند می تواننـد بـه نمایندگی بنیـاد تعاون ناجا در اسـتان 
گفتنـی اسـت در خصوص نحوه دریافت وام مسـکن، توافق های لازم با بانـک مهر جهت اخذ 1200  محـل سـکونت خـود مراجعـه نماینـد. 

ح زیر اسـت: گرفتـه اسـت. لیسـت واحدهـای مسـکونی قابل عرضه به شـر فقـره وام صـورت 

کرامـت و ولادت حضـرت ثامن الحجـج)ع( و در  هم زمـان بـا ایـام دهـه 
کل نیروهـای مسـلح و وزارت دفـاع  اجـرای سیاسـت های اباغـی سـتاد 
کالابـرگ  ح تحولـی یارانـه نقـدی جایگزیـن  جمهـوری اسـامی ایـران، طـر
که با بهره گیری از نظرات  ح  در فروشـگاه های اتکا شـد. براسـاس این طر
و پیشـنهادهای خانـواده محتـرم نیروهـای مسـلح و در راسـتای ارتقـای 
ح حکمـت و رضایـت مشـتریان سـازمان اتکا  کیفیـت خدمـات طـر سـطح 
کارت حکمـت تمامی شـاغان، بازنشسـتگان  گرفـت از ایـن پـس  صـورت 

ح زیـر شـارژ می گـردد: و مسـتمری بگیران هـر دو مـاه یک بـار بـه شـر
کارکنان مجرد 340 هزار ریال   

کارکنان متاهل بدون فرزند 600 هزار ریال   
کارکنان متاهل دارای یک فرزند ۷20 هزار ریال   

کارکنان متاهل دارای دو فرزند 860 هزار ریال   
کارکنان متاهل دارای سه فرزند و بیشتر یک میلیون ریال   

کالابـرگ و نارضایتـی در شـیوه اطاع رسـانی از جملـه  کالا، محدودیـت زمانـی  خاطرنشـان می شـود، محدودیـت در انتخـاب 
کالابـرگ شـد. ح شـارژ ریالـی بـه جـای اختصـاص  کـه باعـث جایگزینـی طـر عواملـی بـود 

کالاهـای  کارت می تواننـد بـر اسـاس نیـاز خـود نسـبت بـه انتخـاب و خریـد تمامـی  ح، دارنـدگان حکمـت  بـا اجـرای ایـن طـر
نماینـد. اقـدام  اتـکا  فروشـگاه های  در  موجـود 

اعلاملیستواحدهایمسکونیقابلعرضهدرقالبکد62

طرحتحولییارانهنقدیجایگزینکالابرگدرفروشگاههایاتکاشد

 62اعلام لیست واحد های مسکونی قابل عرضه در قالب کد 

معاونت نیروی انسانی ناجا لیست واحدهای مسکونی قابل عرضه در سراسر کشور را برای آن دست از کارکنان و بازنشستگانی که 
 اعلام کرد.را دارند و علاقه مند به استفاده از پروژه های بنیاد تعاون ناجا هستند،  62شرایط دریافت وام کد 

، 98اداره امور خدمات ویژه و حمایتی کارکنان اداره کل خدمات رفاهی معاونت نیروی انسانی ناجا در اجرای نهضت خانه سازی سال 
تا  12لیست واحد های مسکونی قابل عرضه در سراسر کشور را در قالب طرح حکمت براساس قیمت کارشناسی منطقه با مهلت تحویل 

 د.ماهه اعلام کر 18

از فیش حقوقی آنها کسر شده و علاقه مند به خرید  62ماه حق عضویت کد  60براساس این طرح کارکنان و بازنشستگان محترمی که 
واحدی قیامدشت، کوثر شهارود، حکمت ارومیه، مجلسی اصفهان، خلیج فارس یزد، ستایش خرم آباد،  900پروژه های لاله ملارد، 

 وشهر هستند می توانند به نمایندگی بنیاد تعاون ناجا در استان محل سکونت خود مراجعه نمایند.شیرین شهر اهواز و عالیشهر ب

 فقره وام صورت گرفته است. 1200گفتنی است در خصوص نحوه دریافت وام مسکن، توافق های لازم با بانک مهر جهت اخذ 

 لیست واحدهای مسکونی قابل عرضه به شرح زیر می باشد:
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گـزارش  کـرد. براسـاس  گزارشـی عملکـرد خـود در قبـال بازنشسـتگان را اعـام  مرکـز امـور بازنشسـتگان معاونـت نیـروی انسـانی ناجـا در 
ح زیـر اسـت: رسـیده از ایـن معاونـت، مجموعـه اقدامـات نیـروی انتظامـی در سـال ۹۷ در 23ردیـف خدمتـی بـه شـر

سـازمان خدمـات درمانـی نیروهـای مسـلح در راسـتای ارائـه خدمـات خردسندسـاز و افزایـش سـطح رضایتمنـدی بیمه شـدگان، 
کـه بـه صـورت سـهوی دچـار تخلف هـای ناچیـز در سـوابق بیمـه ای شـده اند  بـرای بیمه شـدگانی  سیاسـت های تشـویقی ویـژه ای را 

کـرده اسـت. اعمـال 
که در آن بیمه شـده صرفا  گـزارش، سـازمان خدمـات درمانـی نیروهـای مسـلح مـواردی از لیسـت جدول نمرات منفـی  براسـاس ایـن 
مقصـر نبـوده، توسـط سـازمان ضوابطـی از جملـه جبـران هزینه هـای ایجـادی، اخـذ تعهـد و.... جایگزیـن شـده و یـا بـه علـت ضعـف 
گردیـده، از جملـه عـدم اعـام بـه موقـع سـرقت و یـا مفقـودی و سوءاسـتفاده از  زیرسـاخت ها موجـب ایجـاد ضـرر و زیـان بـه بیمه شـده 
کـه بـه موقـع ابطال نشـده، اسـتفاده بیمه شـده وظیفـه از دفترچه پس از معافیـت یا رهایی  دفترچـه، اسـتفاده غیرمجـاز از دفترچـه ای 
کـد بیمـاری ویـژه پـس از بهبـودی و جـدا نمـودن نسـخ سـفید  از خدمـت، سـوء اسـتفاده از دفترچـه بـدون اطـاع بیمـه شـده، اسـتمرار 

کـرد. کـه مشـمول نمـره منفـی بوده انـد را از سـابقه آنـان حـذف  کـه در سیسـتم بـرای بیمه شـدگانی  دفترچـه 
شـایان ذکر اسـت سـازمان در حفظ و صیانت از صندوق بیمه ای متعلق به بیمه شـدگان سـازمان در برخورد با بیمه شـدگان دارای 

تخلفـات عمـده، سـازمان یافتـه و دارای سـوء سـابقه با جدیت برخـورد خواهد نمود.

خدماتارائهشدهازسوینیرویانتظامیبهبازنشستگاندرسال1397

سیاستهایتشویقیسازمانخدماتدرمانیبرایبیمهشدگانداراینمرهمنفیدرسوابقبیمهای
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ج  گرانقدر ضمن تماس با ماهنامه اظهار داشـتند صاحب چند مقاله هسـتند و آیا امکان در  یکی از پیشکسـوتان 
آن در ماهنامـه وجـود دارد یا خیر؟

ورزشـی  سیاسـی،دینی،  ادبـی،  اجتماعـی،  مختلـف  مسـائل  پیرامـون  مقالاتـی  دارای  کـه  عزیـزی  بازنشسـتگان 
ج شـود، می تواننـد بـا توجـه بـه شـرایط زیـر مقـالات خـود را  و.... هسـتند و مایلنـد مطالـب آنـان در ماهنامـه آئینـه در
کننـد. بدیهـی اسـت مقـالات آنـان مطالعـه و در صـورت تاییـد  ج شـده در صفحـه اول( ارسـال  بـه ماهنامـه)آدرس در

گرفـت. قـرار خواهـد  اسـتفاده  مـورد  کارشناسـان 
 1- ذکرمشخصات هویتی، تحصیات، تلفن، آدرس و... فرد نویسنده

2-حتی الامکان سه مقاله  با موضوعات مرتبط به هم ارسال شود. 
کلمه محاسبه شود( کلمه باشد.)حروف اضافه نیز جزو  3-هر مقاله بین 600تا 800 

4-برای دریافت اطاعات بیشتر با شماره 42844000-021 تماس بگیرید.
گلـزار از شهرسـتان تویسـرکان بـا ارسـال نامـه ای بـه سـازمان عقیدتـی  گرانقـدر جنـاب آقـای محمـد   پیشکسـوت 
کرده انـد. ضمـن  گیرنـده بـه ماهنامـه آئینـه( در خصـوص جشـنواره ملـی پلیـس، مطلبـی ارسـال  سیاسـی ناجـا )و ارسـال 

تشـکر از ایـن بازنشسـته عزیـز، آرزوی سـامتی و توفیقـات بیشـتر بـرای ایشـان داریـم.

کارکنـان  تکریـم  جهـت  در  گرفتـه  انجـام  اقدامـات  مجموعـه  ناجـا  انسـانی  نیـروی  معـاون 
کـرد.  تشـریح  را  متوفـی  کارکنـان  خانـواده  نیـز  و  ناجـا  ماموریت هـای  در  آسـیب دیده 

کل قوا )مدظله العالی(  کرد: در راستای تحقق فرامین مقام معظم  سردار محمد زارعی اعام 
رنـج  مریـض داری  مریـض شـد جـز  کسـی  گـر در خانـواده ای  ا »مـا می خواهیـم  اینکـه  بـر  مبنـی 
کارکنـان و همچنیـن خانـواده  رفـاه  بـردن روحیـه و  بـالا  بـه منظـور  دیگـری نداشـته باشـد« و 
کیـان ایـن مـرز و بـوم  کـه در حیـن انجـام ماموریـت و حفـظ و پاسـداری از  کارکنانـی  تحـت تکفـل 
کارافتادگـی شـده اند، دو مرحلـه اردوی زیارتی و  دچـار آسـیب های جسـمی و روحـی منجـر بـه از 
فرهنگی در مشـهد مقدس برگزار شـد. وی با اشـاره به اینکه در شـهریور ماه 13۹۷، 52 خانواده آسـیب دیده ناجا با اولویت آسـیب دیدگان 
قطـع نخـاع طـی دو مرحلـه بـه مشـهد مقـدس اعـزام شـدند، افـزود: در اردیبهشـت ۹8 نیـز 60 خانـواده در راسـتای تکریـم ایـن عزیـزان بـه 
کارکنـان متوفـی  هتـل معیـن مشـهد مقـدس اعـزام شـدند. معـاون نیـروی انسـانی ناجـا در خصـوص برنامه هـای ناجـا بـرای تکریـم خانـواده 
کارکنـان متوفـی بـرای شـرکت در اردوی فرهنگـی سـیاحتی یـادگاران در خزرآبـاد  گفـت: در ایـن ارتبـاط در تیرمـاه امسـال 101 خانـواده  نیـز 

دعـوت شـدند.

آشـنایی  بـه منظـور  »ویـژه مسـتمری بگیران«،  ناجـا  بازنشسـتگان  کانـون  اعضـای  بروشـور دانسـتنی های 
مسـتمری بگیر  اصطاحـا  کـه  متوفـی  بازنشسـتگان  مزایـای  و  حقـوق  شـرایط  واجـد  دریافت کننـدگان  اولیـه 

بـرای چهارمیـن سـال منتشـر شـد. از اعمـال تغییـرات جدیـد  نامیـده می شـوند، پـس 
در ایـن بروشـور نـکات مـورد نیـاز مسـتمری بگیران اعـم از نحـوه دریافـت حقـوق و مزایـا، حـق بیمـه عمـر، 
گرامـی بـرای دریافـت  کمـک هزینه هـا و... لحـاظ شـده اسـت. مسـتمری بگیران  اسـتفاده از خدمـات ناجـا، 

کانـون اسـتان ها مراجعـه نماینـد. بـه نمایندگی هـا و دفاتـر  بروشـور می تواننـد 

تکریمکارکنانآسیبدیدهدرماموریتهایناجا

انتشاربروشوردانستنیها»ویژهمستمریبگیران«
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پیرچشمی چگونه اتفاق می افتد؟
مشـکات  می گـذرد  سـال   40 از  کـه  سـن 
چشـمی بـه مـرور خودشـان را نشـان می دهنـد 
اختـالات  شـایع ترین  و  اولیـن  از  یکـی  کـه 

اسـت. چشـمی 
بـا  کـه  اسـت  ایـن  اختـال  ایـن  وقـوع  علـت 
قـدرت  سـفت،  چشـم  عدسـی  سـن،  افزایـش 
تطابق پذیـری  قابلیـت  و  کـم  آن  انعطـاف 
اجسـام  دیـدن  در  فـرد  و  می یابـد  کاهـش  آن 
نزدیـک بـا مشـکل روبـه رو می شـود و اجسـام را 
تـار و غیـر واضـح می بینـد. بـه عبارتـی دیگـر در 
حالـت طبیعـی، عدسـی بـا تغییر انحنـا و قدرت 
تطابق پذیـری خـود، باعـث می شـود اجسـام را 
کسـی  در فاصلـه نزدیـک بـه خوبـی  ببینیـم امـا 
کـه دچـار پیرچشـمی شـده برای دیدن اجسـام 
نزدیـک نیـاز بـه عینک دارد و بدون اسـتفاده از 
کم  عینـک در بسـیاری از امـور از جملـه مطالعه 

تـوان اسـت.
یـا  می افتـد  اتفـاق  همـه  بـرای  پیرچشـمی 
افـراد خاصـی بـا ایـن اختلال چشـمی مواجه 

می شـوند؟
آثـار  از  بسـیاری  ماننـد  بایـد  را  پیرچشـمی 
آثـار  از  یکـی  عنـوان  بـه  پیـری،  و  سـن  افزایـش 
گـذر عمـر دانسـت البتـه نمی تـوان تأثیـر شـرایط 
گی هـای آب و هـوای محـل  فیزیولوژیـک و ویژ
زندگـی و حتـی تغذیـه افـراد را در میـزان ابتـا به 
گرفـت بـه همیـن دلیـل نیـز  پیرچشـمی نادیـده 

بـه پیـر چشـمی، در نقـاط  ابتـا  میـزان درصـد 
اسـت. متفـاوت  جهـان  مختلـف 

جنسـیت،  شـغل،  نـوع  دوربینـی،  ژنتیـک، 
یـا  لنزهـا  بـه  آسـیب  و  ترومـا  یـا  چشـم  بیمـاری 
سیسـتمیک  بیمـاری  مژکـی،  ماهیچه هـای 
ام.اس  بیمـاری  قند )دیابـت(،  بیمـاری  مثـل 
از  اسـتفاده  و...،  اسـکلروزیس(  )مولتیپـل 
ضدحساسـیت  افسـردگی،  ضـد  داروهـای 
زندگـی  محـل  حتـی  و   )آنتی هیسـتامین ها( 
پیرچشـمی  بـروز  بـر  سـن  بـر  عـاوه  می توانـد 

باشـند. دخیـل 
کامپیوتـر،  کار بـا  کـه مطالعـه، تایـپ،  افـرادی 
کارهـای ظریـف نزدیـک ماننـد خیاطـی  انجـام 
کار روزانـه و دایمـی آنهاسـت زودتـر متوجـه  و… 
بعضـی  ولـی  شـد  خواهنـد  خـود  پیرچشـمی 
کشـاورزان…  دیگـر ماننـد خانم هـای خانـه دار و 
نیـاز  دارنـد  کار  و  سـر  نزدیـک  کار  بـا  کمتـر  کـه 
دیرتـر  را  نزدیـک  دیـد  اصـاح  بـرای  عینـک  بـه 

کـرد. خواهنـد  احسـاس 
پیرچشـمی بـا چـه علائمـی خـود را نشـان 

می دهـد؟
در بیشـتر افـراد اولیـن عامت، ایجاد اشـکال 

در حیـن مطالعـه نوشـته های ریـز بـه خصـوص 
کـم بـروز می کنـد و فـرد را  در شـرایط روشـنایی 
بـا فاصلـه  و  کشـیده  بـا دسـت  مجبـور می کنـد 

نوشـته ها را مـرور نمایـد.
مطالعـه  در  چشـم  زودهنـگام  خسـتگی 
کارهـای  انجـام  حیـن  در  یـا  طولانی مـدت 
ظریف و ممتد، تار شـدن دید در نقطه نزدیک 
بـه  نیـاز  مطالعـه،  هنـگام  بـه  سـرگیجه  نرمـال، 
نـور مسـتقیم و روشـن بـه هنـگام مطالعـه و... 
اخطـار  فـرد  بـه  کـه  هسـتند  عائمـی  دیگـر  از 

اسـت.  شـده  پیرچشـمی  دچـار  می دهـد 
پیرچشـمی  از  پیشـگیری  بـرای  راهـی  آیـا 

دارد؟ وجـود 
ژنتیکـی  یـا  سیسـتمیک  بـروز  عامـل  گـر  ا
بـا  زندگـی  تغییـر در سـبک  بـا  نباشـد می توانـد 

کـرد. مقابلـه  پیرچشـمی 

گوبادکترسعیدارجمندی؛چشمپزشک: گفتو

همه آنچه که باید درباره پیرچشمی بدانیم

کتـاب بخوانیـد، مجبوریـد  کـه وارد میانسـالی می شـوید، دیگـر نمی توانیـد درسـت  همیـن 
کلمـات وضـوح  کتـاب بتابـد و  کنیـد، تـا نـور بیشـتری بـر  کتـاب را از چشـم هایتـان دور  مـدام 
کننـد و پـس از ایـن مشـقت نیـز در نهایـت فقـط تـوان خوانـدن دو سـه صفحـه  بیشـتری پیـدا 
را پیـدا می کنیـد و خیلـی زود از مطالعـه خسـته می شـوید. حتـی وقتـی در تلفـن  همراه تـان 
پیغامـی دریافـت می کنیـد، مـدام بایـد گوشـی را جلـو و عقـب ببریـد تـا شـاید بتوانید بـه وضوح 
کافـی بـرای خوانـدن برسـید. همیـن علامت ها کافی اسـت که شـما را به فکر بینـدازد که نکند 
دچـار پیرچشـمی شـده اید و بایـد از عینک هـای مخصوص اسـتفاده کنید! همین جاسـت که 
بـا خودتـان می گوییـد ای کاش بیشـتر حواس تـان بـه چشـم های تان بـود تـا شـاید دچـار ایـن 
گـر حواس تـان بـه سـلامت چشـمان تان بـود دچـار پیرچشـمی  عارضـه نمی شـدید. ولـی آیـا ا
نمی شـدید؟ هیچ می دانید که دیر یا زود شـما به این مشـکل دچار خواهید شـد؟ در این باره 
بـا دکتـر سـعید ارجمنـدی از چشـم پزشـکان بیمارسـتان ولـی عصـر ناجـا گفـت و گویـی انجـام 

کـه نظـر شـما را بـه آن جلـب می کنیـم: داده ایـم 

سلامت
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روی خط سلامتی
 نکات بهداشتی در تهیه و مصرف غذا:

 دسـت های خـود را قبـل از تهیـه غـذا و در 
حیـن آشـپزی بـا آب و صابون بشـویید.

و  غـذا  تهیـه  بـرای  کـه  سـطوحی  تمامـی   
گونـه  هـر  از  قبـل  می کنیـد  اسـتفاده  آشـپزی 

کنیـد. کیـزه  پا و  شسـته  پـز  و  پخـت 
کیان،  گوشت، ما  تمامی غذاها را به ویژه 

کامل بپزید. غ را به طور  ماهـی و تخـم مر
 از ظروف متفاوت و مجزا برای نگهداری، 

کنید. کیان و ماهی استفاده  گوشت، ما
کارد و تختـه آشـپزی مجـزا بـرای مـواد   از 
بـار  هـر  از  بعـد  و  کنیـد  اسـتفاده  خـام  غذایـی 

بشـویید. خوبـی  بـه  را  آنهـا  اسـتفاده 
  از ظـروف مجـزا بـرای نگهـداری غذاهـای 

کنیـد. خـام و پختـه اسـتفاده 
  غذاهایـی ماننـد سـوپ و خـورش را قبـل 
و  بجوشـانید  خوبـی  بـه  دوبـاره،  مصـرف  از 
مطمئـن شـوید دمـای آن بـه ۷0 درجـه رسـیده 

کتفـا نکنیـد. کـردن آن ا گـرم  بـه  اسـت. تنهـا 
  غذاهـای پختـه را در درجـه حـرارت اتـاق 
درب  نکنیـد.  نگهـداری  سـاعت   2 از  بیـش 
ظـرف بایـد حتمـا بسـته باشـد و غـذا در معرض 

هـوا قـرار نگیـرد.
تـازه  و  سـالم  غذایـی  مـواد  از  همـواره   

کنیـد. اسـتفاده 
کشـک، شـیر،    از لبنیات بهداشـتی مانند 

کـم چـرب اسـتفاده  ماسـت و پنیـر پاسـتوریزه و 
کنید.

بشـویید.  خوبـی  بـه  را  سـبزیجات   
مصـرف  خـام  صـورت  بـه  کـه  سـبزی هایی 
کار می رونـد  می شـوند و یـا در تهیـه سـالاد بـه 
کامـا شسـته و ضـد عفونـی شـده باشـند.  بایـد 
بـه  کـه پختـه می شـوند احتیـاج  )سـبزی هایی 
حـرارت  بایـد  فقـط  ندارنـد  کـردن  عفونـی  ضـد 

باشـد.( کافـی  آنهـا  پخـت  بـرای 
آن  مصـرف  تاریـخ  کـه  اولیـه ای  مـواد  از    

نکنیـد. اسـتفاده  اسـت  شـده  منقضـی 
  در زمـان طبـخ غـذا از روزنامـه بـه عنـوان 

دمکنـی اسـتفاده نکنیـد.
  در صـورت تمایـل بـه تهیه غذای آماده از 
کـز  کـز فـروش غـذا و رسـتوران ها، غـذا را از مرا مرا

کنید. معتبـر و دارای مجـوز بهداشـتی تهیه 
  از سرو چای داخل لیوان های پاستیکی 
شفاف و یا غذا در ظروف پاستیکی خودداری 
کنیـد. اسـتفاده از ظروف پاسـتیکی بـرای ارائه 

نوشـیدنی ها و غذاهای سرد بامانع است.
  در توزیـع غـذا، ترجیحـا از ظـروف یکبـار 

کنیـد. گیاهـی اسـتفاده  پایـه  بـر  مصـرف 
کزی که تحت نظارت  غ را از مرا   گوشت و مر
و  پزشـکی  آمـوزش  و  درمـان  بهداشـت،  وزارت 

کنید. سـازمان دامپزشـکی هسـتند، تهیـه 
شـده  اسـتفاده  روغـن  برگردانـدن  از    
روغـن  از  مکـرر  اسـتفاده  یـا  و  اصلـی  ظـرف  بـه 

کنیـد. خـودداری  جـدا  شـده  سـوخته 
مجـدد  مصـرف  بـه  تمایـل  صـورت  در    
غذاهـای نگهـداری شـده در یخچـال، آن را بـه 

کنیـد. گـرم  کامـل  طـور 
کـردن مکـرر غـذای مانـده و توزیـع  گـرم    از 

کنید. آن جـدا خـودداری 
  در صـورت تهیـه غذاهـای نـذری ماننـد 
شـله زرد، حلیـم و آش، از روغـن، نمـک و شـکر 

کنیـد. کافـی اسـتفاده  بـه میـزان 
  در تهیـه غذاهـای نـذری از روغـن جامـد 
اسـتفاده نکنیـد. روغـن جامـد حـاوی مقادیـر 
زیـادی اسـید های چـرب اشـباع و ترانس اسـت 
را  عروقـی  و  قلبـی  بیماری هـای  بـروز  خطـر  کـه 

می دهـد.  افزایـش 

هشـت  دارنـد  اعتقـاد  متخصصـان  مثـا 
انـواع  مصـرف  شـبانه روز،  در  خـواب  سـاعت 
اسـتفاده  مرکبـات،  و  سـبزیجات  میوه جـات، 
کنان  از عینـک آفتابـی  بـه خصـوص بـرای سـا
مصـرف  عـدم  و  آفتابـی  و  گرمسـیر  مناطـق 
در  کـه  اسـت  مولفه هایـی  از  دخانیـات 
پیشـگیری و بـه تعویـق انداختـن زمـان ابتـا 

دارد.  موثـری  نقـش  بیمـاری  ایـن  بـه 
می دانیـد  چـه  را  پیرچشـمی  درمـان  راه 
وجـود  آن  دائمـی  درمـان  بـرای  راهـی  آیـا  و 

دارد؟ 
پیرچشـمی  بـرای  قطعـی  درمـان  گرچـه  ا
بـه  توجـه  بـا  می تـوان  امـا  نـدارد  وجـود 
شـرایط و خصوصیـات متفـاوت هـر شـخص و 
بهره گیـری از روش هـای مختلـف، دیـد بیمـار 

بخشـید. بهبـود  را 
باورنـد  ایـن  بـر  پزشـکان  چشـم  همـواره 
بـرای  بینایـی  بهبـود  جهـت  روش  بهتریـن 
عینـک  از  اسـتفاده  پیرچشـمی  بـه  مبتایـان 

اسـت.
پیرچشـمی،  بـه  ابتـا  از  قبـل  کـه  افـرادی 
حـال  بوده انـد،  نزدیک بیـن  یـا  دوربیـن 
دو  از  چشـمی  پیـر  بـه  ابتـا  بـا  می بایسـت 
دیـدن  بـرای  یکـی  کننـد  اسـتفاده  عینـک 
فاصلـه نزدیـک و یکـی بـرای مشـاهده اجسـام 
کـه قبـل از چهـل  کسـانی هـم  دور و معمـولًا 
انکسـاری  چشـمی  عیـوب  بـه  مبتـا  سـالگی 
صرفـاً  پیر چشـمی،  بـه  ابتـا  از  پـس  شـده اند 
وانجـام  مطالعـه  هنـگام  در  عینـک  یـک  از 
دارنـد  نیـاز  نزدیـک  دیـد  بـه  کـه  کار هایـی 

کـرد. خواهنـد  اسـتفاده 
پزشـک  چشـم  توسـط  عینک هایـی  گاهـی 
کانونـی  کـه دوکانونـی یـا چنـد  تجویـز می شـود 
هسـتند یعنـی قسـمت بـالای عدسـی عینـک 
پاییـن  بـرای مشـاهده اجسـام دور و قسـمت 
نزدیـک  اجسـام  دیـدن  بـرای  عینـک  عدسـی 
اسـتفاده می شـود و بدین طریق دیگر شخص 

مجبـور بـه اسـتفاده از دو عینـک نیسـت.
 0/25 بیـن  یکبـار  سـال  چنـد  هـر  معمـولًا 
لـذا  می یابـد  افزایـش  عینـک  نمـره   0/5 تـا 
انجـام معاینـات منظم چشـم پزشـکی، طبق 
کـه  دسـتور چشـم پزشـک الزامـی اسـت، چـرا 
بهبـود  معاینـات  این گونـه  انجـام  از  هـدف 

اسـت. بینایـی 
جراحـی  و  تماسـی  لنزهـای  از  اسـتفاده 
هسـتند  راهکارهایـی  دیگـر  از  نیـز  انکسـاری 
گرفـت. کـه بـرای درمـان می تـوان از آنهـا بهـره 
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 املت اسفناج
شپزی

آ

طرز تهیه: مواد لازم:

غ هم زده: 3 عدد   تخم مر
  اسفناج: یک پیمانه

کره: یک قاشق غذاخوری   
  نمک: 1/4 قاشق چای خوری 

  فلفـل قرمـز یـا پاپریـکا: بـه مقـدار 
لازم

1- اسفناج ها را حدود 18 دقیقه در آب نمک بجوشانید.
کنید. کنید و بعد به صورت درشت خرد  ج  2- سپس با فشار دست، آب اضافی آن ها را خار

کمـی  کنیـد و مخلـوط را درون تابـه بریزیـد و وقتـی  غ هـا مخلـوط  3- اسـفناج ها را بـا تخم مر
غ هـا بـه قسـمت داغ تابـه  سـفت شـد بـا یـک قاشـق بـه زیـر وسـط املـت بزنیـد و بگذاریـد تخم مر

برسـند و بـه صـورت یک دسـت بپزنـد.
4- وقتـی املـت بـه رنـگ طایـی تیـره درآمـد از قسـمت لبـه املـت بگیریـد وآن را بـه سـمت مرکز 

کنید. تـا 
کنید. 5- املت را تا داغ است درون بشقاب بریزید و آن را میل 

اسـفناج را بایـد یـک سـبزی همـه فـن حریـف نامیـد. ایـن سـبزی بـرای اعضـای داخلـی بـدن مفیـد بـوده و سـامت و زیبایـی پوسـت در 
کـه سرشـار  کنـار درمـان بیماری هـای مختلـف بخشـی از دنیـای پـر از خاصیـت اسـفناج اسـت. اسـفناج جـز آن دسـته از سـبزیجانی اسـت 
گرفتـه  کـی« در نظـر  گـروه آ و ب اسـت و خـوردن اسـفناج از سـرطان جلوگیـری می کنـد. اسـفناج عمومـاً بـه عنـوان »سـوپر خورا از ویتامیـن 
می شـود و بـه عنـوان سـالم ترین و راحت تریـن غـذا بـرای انسـان ها مـورد اسـتفاده قـرار می گیـرد و می توانـد بـه روش هـای مختلـف اسـتفاده  
کنیـد آن را بـا بخـار بپزیـد این شـیوه پخـت، بافت و  شـود. اسـفناج را می تـوان خـام یـا پختـه خـورد. بـه منظـور اجتنـاب از زیـاد پختـن، سـعی 
که اسـفناج خـام همراه با  کـرده و فقـدان ویتامیـن محلـول در آب را بـه حداقـل می رسـاند. ضمنا در صورتی  طعـم سـبزی یـاد شـده را حفـظ 

گریـپ فـروت )بـه خاطـر داشـتن ویتامیـن »ث« اضافـی( خـورده شـود، ارزش غذایـی اش افـزون می گـردد.  پرتقـال یـا برش هـای 
کمک می کند و در درمان یبوسـت یکی از بهترین هاسـت. آب اسـفناج سرشـار از فیبر اسـت به این  کاهش درد مفاصل  آب اسـفناج به 
کاهـش مشـکل یبوسـت مزمـن بسـیار خـوب اسـت. بـا مشـکات هضـم مبـارزه می کنـد. آب اسـفناج طبیعـی برای زخـم معده و  دلیـل بـرای 

کمـک می کند. کولیـت بسـیار خـوب اسـت و بـرای ایجـاد یـک سیسـتم ایمنی سـالم بـه بدن 
کنید. گر می توانید آن را تهیه  غ سرشار از آهن و پروتئین است پس ا همچنین املت اسفناج به خاطر وجود اسفناج و تخم مر
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سرگرمی

طـرف مشـغول شسـتن ماشـینش بـود. ازش پرسـیدند: چـرا 
کـردی؟ جـواب داد: آخـر دفعـه قبـل  ک ماشـین شـروع  از پـا
دیـدم  رسـیدم،  کـش  پا بـه  وقتـی  می شسـتم،  ماشـین  کـه 

ماشـین خـودم نیسـت!

و  فـرش  کار  تـو  گفتـم:  چیـه؟  کارت  پرسـید  ازم  طـرف 
چـی؟     یعنـی  گفـت  تلویزیونـم، 

گفتم رو فرش می خوابم و تلویزیون نگاه می کنم!

کننـده   طـرف مجـری مسـابقه بیسـت سـوالی میشه،شـرکت 
جـا  جیـب  تـو  میپرسـه:  نـه.  میگـه:  جانـداره؟  میپرسـه،  ازش 
کلـی فکـر میکنـه، بعـد میگه:  تو جیب جا میشـه  میشـه؟طرف  

گـه تـو جیبـت بریـزی، جیبـت ماسـتی میشـه! امـا ا

اولـی بـه دومـی: آن دو نفر را می بینی؟ ده سـال اسـت 
کرده انـد و بـه قـدری یکدیگـر را دوسـت دارنـد  کـه ازدواج 
صـورت  بین شـان  ازدواجـی  اصـا  می کنـد  فکـر  آدم  کـه 

نگرفتـه اسـت!

چیـه؟  شـامپوت  اسـم  می پرسـن  بی مـو  یـه  از 
کـن  ک  پـا از شیشـه  نـدارم  گـه مـن شـامپو لازم  مـی 

می کنـم!!!! اسـتفاده 

کارت میکشـم، یهو  خـواب دیـدم بـا خانمـم رفتیـم پاسـاژ، هـی اون میخـره هی مـن 
گرفتم ، از خـواب پریـدم دو سـه بـار موجـودی 

گفت: بخدا خواب دیدی، تو اصا زن نداری!!! آخرش بانک 

باهمبخندیم

 آقـا پیراهـنِ پـاره مُـد شـده  ، شـلوارِ پـاره مُـد شـده، 
که  شـالِ پـاره مُـد شـده، مـا موندیـم چرا جـوراب پاره 

مـا زیـاد داریـم، مُـد نمیشـه؟!!! 

سـبیل  خـودش  بـرای  بـازی  خمیـر  بـا  بچـه  پسـر 
کامبیز  گفته  کودکشـون  گذاشـته،  زنـگ زده بـه مهد 

کـودک! مهـد  نمیـاد  امـروز 
پـدرم  مـن  نـه  گفتـه  تویـی؟!  کامبیـز  گفتـه  مربیـه   

! هسـتم
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کسـانی که پاسخ صحیح به جدول ها  به 3 نفــر از 
و چیستان ها بدهند به قید قرعه جوایزی اهدا 
خواهد شد.

نحوه ارسال پاسخ جدول:

بــه  معمــا   و  جدول هــا  از  یــک  هــر  پاســخ 
بلــوار  تهــران،  آدرس:  بــه  پســتی  صــورت 
نرســیده  آذر،   16 خیابــان  از  بعــد  کشــاورز، 
روابــط   ،230 ک  پــلا قــدس،  خیابــان  بــه 
کانــون بازنشســتگان ناجــا ارســال  عمومــی 

شــود.

صحرای  محشر  و فارسی  شکر است  .
عمودی  :

1 - دارای  افراد زیر سرپرستی  - فیلم  منتخب  جشنواره  
فجر به  کارگردانی  رامتین  لوافی  

2 - از نهادهای  فرهنگی  وابسته  به  سازمان  ملل  - آدم  
شر - از ریشه، از پایه  

گرفتار در یك  مبارزه  - عنصر شیمیایی  فلزی   با   - 3
کانی های  پاتین  وجود دارد  که  همراه   عدد اتمی  45 

- کامل
تاریخ   جهانی   مدال   اولین    - خسته   نفس    -  4
شمشیربازی  ایران  را در سال  13۹8 از آن  خود کرد - به  

جای  او بکار می  رود 
 - بیژن   پدر  و  گودرز  پسر   - پیشرفت!  مایه    -  5

ویران کننده  - بلند  
6 - ادای  آن  مورد عاقه  قلدران  است  - واژه  ای  برای  
نمی توان   آن   بدون   را  پرواز   - چیزی   از  بیزاری   بیان  

هدایت  کرد  
غ  می  رود! - نام  قدیم  کربا  ۷ - اتوکار - مر

8 - فیلمی  از رامبد جوان  در جشنواره  فیلم  فجر سی  و 
پنجم  - فیلمی  از کارگردان  یونانی  یورگوس  لانتیموس  
که  توانست  جایزه  اسکار 201۹ بهترین  بازیگر نقش  اول  

زن) اولیویا کولمن( را بدست  آورد - شهری  در کرمان  
۹ - نوعی  شعر دوبیتی  - عامت  مفعول  بی  واسطه  
- عنصر شیمیایی  فلزی   با عدد اتمی  56 و بسرعت  

کسیده  می  شود  ا
10 - نموداری  که  جهت  و شدت  بادهای  یك  منطقه  را 

نشان  می  دهد - سبز - اشاره  و اطوار 
11 - میوه  خوش خوراك  - از سرداران  ایرانی  و پسر گودرز 

- لازمه  نقاش  - بیکاره  
خم ،  آبگیر  جشن    - اسپانیا  ورزشی   روزنامه    -  12
پیامبر  ذی الحجه    سیزدهم   روز  در  خم   غدیر  در 
اسام )ص( داماد خود علی)ع( را به  جانشینی  خود 

برگزیدند - نور اندك  
13 - پارسای  دیرنشین  - جزیره  ایرانی  در تنگه  هرمز - 

اثری  به  قلم  فرانسوا شاتوبریان  فرانسوی  
14 - دراز و لاغر - دور دهان  - دارای  کف  و حباب های  

ریز گازدار 
15 - د ل  از دنیا کنده  - از شهرهای  گیان  

افقی  :
1 - عید اضحی ، جشن روز دهم  ذی  حجه  - دریاچه  ای  

در استان  فارس  
2 - مشت  تودهنی  - پوستین  دوز - زبانی  
3 - دنباله  رو عروس  - پاسخگو - هرزروی  

4 - بانوی  انگلیسی  برنده  نوبل ادبی  200۷ - سریعترین  
روش  شنا کردن  - ترشرو 

5 - قفل  شکن  اینترنتی  - زادگاه  نیما - زبان  تورات  - مکمل  
شلوار 

صورت    - محصول  1۹۷۹  فورمن   میلوش   از  فیلمی    -  6
فلکی  در آسمان  نیمکره  شمالی  - بی  عاطفه  و کینه  ور  

یا  دیدن   ضربه    - ناپسند  زشت ،   - پایان!  بی   راه    -  ۷
شکستن  

8 - تشریفات  همراه  با شکوه  و جال  - کام  شرط  - محل 

آموزش  
یا  از چیزی  بد  انباشته   یا مکان   ۹ - ماقات  - سرزمین  

ناخوشایند - مادر اعداد
10 - از انواع تحقیقات - زیان  - پیش  شماره  

11 - شکن  و چروك  - شبیه  نمد - پایتخت  سوییس  - ادا 
و اطوار 

12 - امتحان  چهار جوابی - خبرگزاری  ایتالیا - بی  شرم ، 
پر رو  

13 - اهلی  و سر به  راه  - نام  تجارتی  نوعی  الیاف  پلی  استر 
- بلندپایه  

14 - نگهبان  چماق  نقره  ای  - از شهرهای  مهم  و بزرگ  
سومری  ها در 4000 سال  پیش  از میاد - سرحال

وششمین   سی   فیلمنامه   بهترین   جایزه   برنده    -  15
کتاب   کامبوزیا پرتوی  - نویسنده   جشنواره  فیلم  فجر اثر 

53 جدول متقــاطع

52پاسخ جدول متقاطع شماره

ناجا 9803پاسخ جدول   

 

 

 ناجا 9805شرح جدول 

 طراح: معصومه خاکدامن

 

 

 

 

 :افقي

 فارس استان در اي درياچه - حجه ذي دهم روز، جشن اضحي عيد - 1

 زباني - دوز پوستين - تودهني مشت - 2

 هرزروي - پاسخگو - عروس رو دنباله - 3

 ترشرو - كردن شنا روش سريعترين - 2007 ادبی نوبل برنده انگليسي بانوي - 4

 شلوار مكمل - تورات زبان - نيما زادگاه - اينترنتي شكن قفل - 5

  ور كينه و عاطفه بي - شمالي نيمكره آسمان در فلكي صورت - 1979 محصول فورمن ميلوش از فيلمي - 6

  نشكست يا ديدن ضربه - ناپسند ،زشت -! پايان بي راه - 7

 محل آموزش - شرط كلام - جلال و شكوه با همراه تشريفات - 8

 اعداد مادر - ناخوشايند يا بد چيزي از انباشته مكان يا سرزمين - ملاقات - 9

 شماره پيش - زيان - از انواع تحقيقات – 10
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51 حل جدول سودوکو شماره 

ش سرگرمی: 
گردآوری بخ تهیه و 

کدامن معصومه خا

کد پستی:...................... نام و نام خانوادگی:....................................... تلفن:................ 

نشانی:استان:....................شهر:....................... خیابان:..........................................

    
قانون های حل جدول سودوکو:

1- در هــر ســطر و ســتون بایــد اعــداد 1 تــا 9 نوشــته شــود. 
کــه هیــچ عــددی نبایــد تکــرار شــود. بدیهــی اســت 

2- در هــر مربــع)3 در 3( اعــداد 1 تــا 9 بایــد نوشــته و در 
نتیجــه هیــچ عــددی نبایــد تکــرار شــود.

برندگان شماره قبل

1-سرکار خانم بتول قربانزاده از قم
2-سرکار خانم زهرا دلیلی از ارومیه

کر خطیر از قائمشهر 3-جناب آقای حسن ذا

برنده

750.000 ریال

جایزه نقدی

تلفـن: 42844252 -021تمـاس  بـا  نامبـردگان درخواسـت می شـود  از 
گرفتـه و شـماره عابـر بانـک خـود را اعـام تـا نسـبت بـه واریـز مبلـغ جایـزه 

اقـدام شـود.

52 جدول سودوکو

51 52
را  آن  گـر  ا اسـت.  مکعـب  یـک  گسـترده  حالـت  زیـر  شـکل 
گزینـه )مکعـب هـا( مـی رسـیم ؟ کـدام  مجـددا تـا بزنیـم، بـه 

 پاسخ چیستان و معمای شماره چیستان و معما





























































































































































































































ایـن پـل تحمـل اضافـه بـار را دارد. بعـد از طـی مسـافت 
کامیون مصرف شده  کیلومتر ، مقداری از سوخت این   15

است !

 

 

. اگر آن را مجددا تا بزنیم، به کدام گزینه استحالت گسترده یک مکعب معما : شکل زیر 
 )مکعب ها ( می رسیم ؟
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