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بسماللهالرّحمنالرّحیم
الصّلاه و العالمین ربّ الحمدلله
والسّلامعلیسیّدناونبیّناابیالقاسم
المصطفیمحمّدوعلیآلهالاطیبین
الاطهرینالمنتجبینسیّمابقیّهاللهفی

الارضین.
مبعث روز میکنم عرض تبریک 
و برادران محترم، حضّار شما به را
محترم مسئولان عزیز، خواهران
کشوروبهسفرایکشورهایاسلامی
کهدرجلسهحضوردارندوبههمهی
ملتّایران،بههمهیامّتاسلامیو
امروز حقیقتاً که بشریّت؛ همهی به
بشریّتازهمیشهمحتاجتراستبرای
حقیقت و بعثت معنای کردن فهم

بعثت.
شریفهی آیهی این کریم قرآن 

انَفُسِکُم مِن رَسولٌ جآءَکُم »لقََد
عَلیَکُم« حَریصٌ عَنتُِّم ما عَلیَهِ عِزیزٌ
فرموده بشریّت همهی به خطاب را
استکهفِقرهیآخر]آن[»باِلمُؤمِنینَ
بشریّت، رنج امّا رَحیم«است. رَءوفٌ
جوامع و انسانها زندگی مشکلات
مبارک جان بر است گران بشری
پیغمبراسلام،حَریصٌعَلیَکُم؛مشتاق
آنها سعادت مشتاق و آنها هدایت
است.بعثتبرایهمهیانسانهااست.
بعدهمدردنبالهیهمینآیهدلداری
قرآنبهپیامبراکرمجالباست:فَانِ
تَوَلَّوَافَقُلحَسبیَِالُلهلآالِهَالِّاهُوَعَلیَهِ
العَرشِالعَظیم؛خطاب لتُوَهُوَرَبُّ تَوَکَّ
اصلاح و صلاح راه در بشریّت، به
بشریّتگامبرداروبهخدایواحدِاحد
اواستو توکّلکن؛همهچیزدست
سنّتهایالهیدرخدمتاینحرکت
است.امروزمابهمعنایبعثتاحتیاج
داریم؛بشریّتاحتیاجدارد،بخصوص

امّتاسلامی.
عیدمبعثعیدبرانگیختگیبرای
بنابراین است؛ بشر رنجهای زدودن
عمدهی رنجهای است. عید حقیقتاً
داشته ادامه تاریخ طول در که بشر
به رنجها این هم امروز و است
بندگی دارد، ادامه گوناگون شکلهای
بیعدالتی، و ظلم استقرار خدا، غیر
رنجهای مردم، طبقات میان شکاف
زورگویان زورگویی و فرودستان
بشر همیشهی رنجهای اینها است؛
فاسد انگیزههای با چیزها این است.
بر زورگوهمواره قدرتمندانِ مفسد و
برای بعثت است؛ شده تحمیل بشر
روز درواقع است. رنجها این زدودن
الهی فطرت به رجوع روز مبعث،
است؛چونهمهیاینرنجهاودردها
ونابسامانیهادرفطرتالهیکهدر
نهادبشربهودیعهگذاشتهشدهاست،
مردوداعلامشده.فطرتالهیبرای
طرفداری حق، از طرفداری بشر
ازمجاهدتدر ازعدلوطرفداری
راهمظلوماناست؛اینفطرتانسانی

است.
امیرالمؤمنیندربارهیعلتّبعثت

پیامبران،جملهایدرنهجالبلاغهیشریفداردکهخیلیباید
دربارهیآنتأمّلکرد؛میفرماید:لیَِستَأدُوهُممیثاقَفِطرَتهِ؛
پیامبرانانسانهاراوادارمیکنندبهاینکهآنمعاهدهیفطری
راکهدرنهادبشرنهادهشدهاستعملکنند،اعترافکنند
بهآنمعاهده؛خدایمتعالازبشرخواستهاستکهآزاد
باشد،باعدالتزندگیکند،باصلاحزندگیکند،بندگی
 روهُممَنسِیََّ غیرخدارانکند.لیَِستَأدُوهُممیثاقَفِطرَتهِِوَیُذَکِّ
این بیاورند؛ انسانها یاد به را فراموششده نعمت نعِمَتهِ؛
نعمت نعمتسلامت، وجود، نعمت از ما الهی. نعمتهای
خِرد،نعمتخُلقیّاتنیکوییکهخدایمتعالدرنهادانسان
بهودیعهگذاشتهاستغفلتمیکنیم؛بشرفراموشمیکند؛
 روهُممَنسِیََّ پیامبراناینرابهیادانسانهامیآورند.وَیُذَکِّ
نعِمَتهِوَیَحتَجّواعَلیَهِمباِلتََّبلیغ؛حجّترابرمردمتمامکنند،
سخنحقرابهگوشآنهابرسانند،حقیقترابرایآنها
آشکارکنند؛تبیین،بیان،مهمترینوظیفهیپیغمبراناست.
دشمنانپیغمبرانازجهلهاوپردهپوشیهااستفادهمیکنند،
ازپوششنفاقاستفادهمیکنند؛پیغمبرانپوششجهلو
نفاقرامیدَرند.وَیُثیرُوالهَُمدَفائنَِالعُقول؛گنجینهیخِرد
رابرایبشربازگشاییکنند؛پیغمبرانبرایاینآمدندکه
انسانهارابهتعقّلوادارکنند،بهاندیشیدنوادارکنند،بهفکر
کردنوادارکنند؛ببینیدچههدفهایبزرگیاست؛]اهداف[
بعثتاینهااست.امروزبشرچقدراحتیاجدارد!بعدهمکه
بازگشاییگنجینههایخِرددرانسانهاانجامگرفت،وَیُرُوهُم
ءایاتِالمَقدِرَه؛عقلبشرراهدایتکنندبهسمتتوحید،به
سمتآیاتالهی،وآیاتقدرتپروردگاررادرمقابلچشم
آنهاقراربدهند.عقلِهدایتنشده،بدونهدایتپیامبران
نمیتواندحقیقتراآنچنانکههستدریابد؛پیامبراندست
خِردانسانیرامیگیرند،اوراراهنماییمیکنندوباتوانی
کهخدادراوقراردادهاست،اینراهدشوارزندگیراطِی
قدرت میکند. آشکار انسان برای را عالم حقایق میکند،
خِرد،خِردورزیدرانسانمهماستامّاباهدایتالهی،با

دستگیریخدا.خب،اینهابعثتاست.
جبههیمقابلبعثت،جبههیجاهلیّتاست.جاهلیّت
رایکامرمربوطبهیکمقطعتاریخیِمشخّصومعیّنی
نبایددانستکهبگوییمآنروزپیغمبردرمقابلجاهلیّت
قرارداشتوآنروزگذشت؛جاهلیّتمخصوصآنروز

نیست؛جاهلیّتادامهدارد،همچنانکهبعثتادامهدارد.
رگرگاستاینآبشیرینوآبشور

برخلایقمیرودتانفخصور
ایندوجبههایدرمیانبشرهست؛اینجاهلیّتیکهدر
مقابلبعثتپیغمبراناست،بهمعناینداشتنعلمنیست؛
اینجهل،جهلدرمقابلعلمنیست؛گاهیعلمدرخدمت
جاهلیّتقرارمیگیرد،کمااینکهامروزاینجوراست.امروز
امّادرخدمتهمان پیشرفتهاست دانشبشری دنیا، در
جاهلیّتیاستکهبعثتپیامبرانبرایزدودنآنجاهلیّت

ــات  مقــام معظــم رهبــری حضــرت  بیان
امــام خامنــه ای   العظمــی  آیــت الله 
مدظله العالــی در دیــدار مســئولان نظــام و 
سفرای کشــورهای اســامی - 95/02/16

اعیادشعبانیهبهویژهولادتسراسربرکتوسعادتمنجیبشریتواقامهکنندهعدلوداددرعالم،حضرت
بقیهاللهالاعظمعجلاللهتعالیفرجهالشریفرابهمحضرشماعزیزانپیشکسوتتبریکوتهنیتعرض
میکنمامیدوارمخداوندمتعالدرایامغیبتآنحضرتهمهمارادرزمرهمنتظرانواقعیودردورانظهور

پرمیمنتوقیامجهانیومبارکشازسربازانوفادارآنوجودشریفقراردهد.
درآستانهسالروزقیامتاریخیپانزدهخردادبهرهبریبزرگمردتاریخحضرتامامخمینی)ره(ونیزایامرحلت

ایشان؛یادوخاطرهشهدایپانزدهخردادوامامشهداراگرامیمیداریم.
قیامپانزدهخردادونیزرهبریپیرجماراندرطولنهضتوپسازپیروزی،نقطهعطفیدرتاریخاسلام
خواهیملتمااستکهموجبشددلهایآگاه،نگاهیتازهونوبهاسلاموآموزههایدینیپیداکردهو
جانهایعاشقان؛بهاسلامنابمحمدی)ص(مشتاقترومردمجهانبارویکردهایانسانی،الهیاسلامعزیز

بیشازپیشآشناشوند.
باانقلاباسلامی،نمونهروشنیازپیروزیحقبرباطلوشکستپذیریقدرتهایپوشالیوپرهیمنهبه
نمایشدرآمدکهتقویتارادهوایمانملتوپدیدآمدنقدرتایستادگیومقاومتدربرابرظالمانواستکبار

جهانیخصوصاامریکا،نتیجۀپربرکتآنوبارقهامیدبخشدرمسیرانتظارواقعیاست.
اگردیروزملتماتوانستفتحخرمشهروپیروزیدردفاعمقدسراباایثارهایپیدرپیرقمزدهوغلبهبر
دشمنراباجهادعلمی،ایمانیوتفکربسیجیبهنمایشبگذاردوامروزازکیاناسلامونظاممقدساسلامیو
سرزمینایراندرمقابلاجانبحفاظتوحراستکند،همهحاصلدمیدهشدنروحایمانوولایتدردلهای
آنانوتعلیمدرمکتباسلاماستکهازآموزگارالهیخودخمینیبزرگ)ره(آموختندتانسبتبهظالمرکون

نداشتهباشندچهاینکهخداوندمتعالدرقرآنکریمفرمود:»ولاترکنواالیالذینظلموافتمسکمالنار«.
ملتمادرروزیغمانگیزدرفقدانروحاللهبهسوگنشستامابهپیمانخودباامام)ره(وحرکتدرمسیری
کهتعیینفرمودهبودوفادارماندودرادامهراهباهمانبصیرت،روحیهایمانیودلدادگیبهولایتوتبعیتاز
پرچمدارانقلاباسلامیحضرتآیتاللهالعظمیامامخامنهایمدظلهالعالیگامهایاستوارتریبرداشتودمی
ازحرکتومجاهدتبازنایستادودراینراهپرفرازونشیب،مردمماازرهبرخویشآموختندکهازاتکابه

بیگانگانبپرهیزندوبهامدادهایالهیامیدواروبهاستعدادهایملتوقدرتخوداعتمادکنند.
بنابراینهرچهشیطانبزرگ،صهیونیسمبینالمللودشمنانماازطرقمختلفنظیرایجاداسلامهراسیو
ایرانهراسی،تحریمومحاصرهاقتصادی،نفوذوبالاترازآن؛ایجاددرگیریوناامنیباساماندهیگروههای
تکفیری،انحرافیوانتحاریدراطرافاینمرزوبوم،حلقههایفشارراتنگترکردند،نهتنهاگسترشاسلام

نابوظلمستیزمتوقفنشدبلکههرروزافتخاریجدیددرالهامبخشیومقاومتبدستآمدهاست.
امروزجوانانماومدافعانولاییحرمازدیگرسرزمینهایاسلامی؛بابصیرت،عشق،ایثارواخلاصخود
نشاندادهاندکهباپاسداریازارزشهایاسلامیوانسانی،منتظرانواقعیظهورندوباپیرویازمکتبحسینی
برایحفظامنیتکشورومسلمانانبافرسنگهادوریازوطن،گمنامومشتاقانهشهادتراآرزومیکنندتا

زمینهسازظهورموعودامُم،حضرتبقیهاللهالاعظم)عج(وبرقراریحکومتقسطوعدلدرجهانباشند.
باشدکهباپیرویازمنویاترهبرفرزانهخودوپاسداریازآرمانهایامام)ره(وشهدایانقلاباسلامیاز

زمینهسازانظهورحضرتصاحبالامر)عج(باشیم.
والسلاموعلیکمورحمهالله
مصطفی مکاوی پور
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بودهاست.اینجاهلیّتنقطهیمقابل
عقلهدایتشدهیبهوسیلهیپیامبران
وپروردگاراست.وقتیکهبرزندگیبشر
خِردحاکمبود،آنهمخِردیکهدرزیر
پیامبران هدایت سایهی در و حمایت
است،زندگیسعادتمندخواهدشد؛باید
دنبالاینبود.آنروزیکهایننباشد،
خِردبشریحاکمنباشد،شهوتوغضب
حاکمخواهدشد؛نفسانیّاتحاکمخواهد
کورهی در بشر که است آنوقت شد.
گداختهایازبدبختیهاخواهدسوخت؛
و دیدهایم تاریخ طول در همچنانکه

امروزهمداریممشاهدهمیکنیم.
رفتار بر غضب و شهوت وقتیکه 
انسانهاحاکمشد،آنوقتشماملاحظه
بینالملل، جنگ دو در که میکنید
میلیونهاانسانبهخاکوخونمیغلتند،
حرمت میشود، بیمقدار انسان جان
حاکمیّت این میرود. بین از انسان
شهوتوغضب،یادرمقابل،حاکمیّت
خِردراهنماییشدهیبهدستانبیا،در
همهیسطوحهست؛درسطوحفردی
همهست،درسطوحجامعههمهست،
درسطوحبینالمللیهمهست.اگردر
رفتار بر حاکم آنچه بینالمللی، سطح
قدرتمندانبینالمللیاست،خِردخداداد
یکجور دنیا باشد، هدایتشده و باشد
است؛وقتینفسانیّاتبرآنهاحاکمباشد،
باشد، فتنهانگیزی باشد، قدرتطلبی
مسئلهجوردیگریاست.گرفتاریبشر
اینجریان بعثتدرمقابل اینهااست.
جاهلیاستکهدرهمهیزمانهاممکن
استوجودداشتهباشدوهمهیانسانها

درمقابلآنموظّفند.
استعماروتحقیرملتّهاوغارتمنابع
مالیملتّهاوفاسدکردنمنابعانسانی
جاهلیّت حاکمیّت آن از ناشی ملتّها،
شما شد، حاکم جاهلیّت وقتی است.
میبینیدملتّهایبسیاریدرسطحجهان
میشوند، لهِ استعمار چکمهی زیر در
منابعآنهاغارتمیشود،خودِآنهاتحقیر
ملتّهای میافتند. عقب سالها میشوند،
عقب سال دهها بعضی استعمارزده،

افتادند،بعضیقرنهاعقبافتادند.
میگوید خودش خاطرات در نهِرو 

  یادداشت سردبیر
بیستویکمینهمایش
روسا فرماندهان، سراسری
ومدیراننیرویانتظامیدر
حالیبرگزاریشدکهجمعی

اینهمایش در بازنشستگان کانون ازمسئولان
همایش اعضای شرفیابی در و داشتند شرکت
بهمحضرحضرتآیتاللهالعظمیامامخامنهای
بازنشسته ازپیشکسوتان نیزجمعی مدظلهالعالی

نیرویانتظامیحضوریافتند.
بازنشسته و پیشکسوت جامعه ارتباط حفظ
از اشتغال حین سازمانهای با مسلح نیروهای
منویاتفرماندهمعظمکلقوامدظلهالعالیاست
وکانونبازنشستگانناجادرراستایتحققنظر
معظملهازابتدایتشکیلکانونهمتگماردهتا
باروشهایگوناگوناینارتباطوهمبستگیرا
میانجامعهبازنشستهونیرویانتظامیتقویتکند
لذاروابطکاریخودراباقسمتهایمختلفناجا
وفرماندهانمحترمبهطورشفافتعریفنمودهو
همکاریمستمررادربرنامهخودقراردادهاست.

رئیسه هیئت اهتمام و توجه الهی، لطف به
در هماهنگی و همکاری و آمده مدد به نیز ناجا
مستحکم روز به روز و ایجاد مختلف زمینههای
نیروی بازنشستگان ترشدهاستوهموارهکانون
انتظامیدرمرکزو انتظامیازحمایتهاینیروی
با تاکنون و بوده برخوردار استانهاوشهرستانها
اینهماهنگی،مساعدتوپشتیبانیهاتوانستهاست

درنیلبهاهدافازپیشتعیینشدهتوفیقیابد.
همایـش در بازنشسـته پیشکسـوتان حضـور
شـرفیابی همچنیـن و فرماندهـان سراسـری
بازنشسـتگانبـههمـراهمسـئولانناجابـهمحضر
فرماندهـیکلقـوامدظلهالعالـیوتاکیـدسـردار
از انتظامـیبـرتجلیـل فرمانـدهمحتـرمنیـروی
بازنشسـتگاندرهمایـش،نشـانهایاسـتازاینکه
پیشکسـوتانوبازنشسـتگانناجابیشازگذشتهدر

کانـونتوجـهقـرارگرفتهانـد.
بـا ایـنرویکـرد؛میتـوان از ضمـنسـپاس
کانـون آتـی تلاشهـای بـه بیشـتر امیـدواری
بازنشسـتگانبـرایافزایـشایـنهمبسـتگیها
و محتـرم فرماندهـی سـردار ویـژه تدابیـر از
حمایتهـایهیئـترئیسـهناجادرراسـتایحفظ
جایگاهارزشـیبازنشسـتگانورفعمشکلاتآنان

بـود. بهرهمنـد
محمد اسماعیل علیا

ریشههای میکنید. مشاهده امروز
حرکتعظیمملتّاسلاموملتّایران
وبیداریاسلامیدردنیااینهااست.
آنوقتآنهاعلاجرادراینمیبینند
کهاسلامرابدنامکنند،ایرانرابدنام

کنند،شیعهرابدنامکنند.
قطعی سیاستهای جزو امروز 
با همراه دولتهای و آمریکا دولت
ایرانستیزی است، اسلامستیزی او
اینجوری است؛ شیعهستیزی است،
سیاست این میکنند. حرکت دارند
غافل ملتّها وقتی است. آنها قطعی
ملتّها آنهاپیشمیروند؛وقتی باشند،
بیدارباشند،درمقابلآنهامانعایجاد
میشود؛آنوقتعصبانیمیشوندوداد
میکشندکهچراشمادرمنطقهیغرب
آسیاحضوردارید،چرانمیگذاریدماکار
خودمانراانجامبدهیم.دیروزپریروز
سخنگویانآمریکاییاعلامکردندکه
مخالفتایرانباسیاستهایآمریکادر
آن به آنها آسیا-که منطقهیغرب
میشود موجب خاورمیانه- میگویند
یا کنیم تحریم مثلًا را ایران ما که
باایرانمقابلهکنیم.یعنیچه؟یعنی
شما هشیارید، که شما ایران! ملتّ
در میفهمید که شما بصیرید، که
بکشید عقب است، خبر چه منطقه
واجازهبدهیدماکارهایخودمانرا
انجامبدهیم،هرکارمیخواهیمانجام
این ادامهیشیطنتها. یعنی بدهیم؛
وضعیّتجاهلیّتاستواینجاهلیّت

امروزوجوددارد.
وقتیکهجاهلیّتشد،وقتیغلبهی
قدرتهایشیطانیشد،آنوقتطغیان
هست؛طاغوتیعنیاین.الََّذینَءَامَنُوا
الَّذینَکَفَروا وَ یُقاتلِونَفیسَبیلِاللهِ
یُقاتلِونَفیسَبیلِالطّاغُوت.این،معیار
است.هرقدمیکهکسیبرایتقویت
طاغوت جبههی در بردارد، طاغوت
است: این طاغوت کار میگیرد. قرار
اذِا وَ کردن. فساد و کردن افساد
فیها لیُِفسِدَ الَارضِ فِی تَوَلیّ»سَعی«
 وَیُهلکَِالحَرثَوَالنَّسلَوَالُلهلایُحِبُّ
الفَسادَ؛خداوندصلاحبشررامیخواهد،
با میخواهد. را بشر فساد طاغوت

یکبمبصدهاهزارنفررادریکی
میبرند، بین از و میکُشند شهر دو
حاضر هم متمادی سالهای از بعد
میگویند کنند؛ عذرخواهی نیستند
شماعذرخواهیکنیدبهخاطرحادثهی
عذرخواهی نه، میگوید هیروشیما،
نمیکنم؛عذرخواهیهمحاضرنیستند
مثل کشوری زیرساختهای بکنند.
افغانستانومثلعراقومثلبقیّهی
کشورهایاینمنطقهرا،یاخودشانو
یاعواملشاننابودمیکنند،بهرویخود
میدهند؛ ادامه را راه و نمیآورند هم
فِی تَوَلیّ»سَعی اذِا است: همین این
الحَرثَ یُهلکَِ وَ فیها لیُِفسِدَ الَارضِ
جبهه این و جریان این وَالنَّسل.«
جبههیجاهلیّتاست.جاهلیّتِامروز،
درروحومعنا،همانجاهلیّتدوران
ابزارهایجدید، با البتّه است؛ پیغمبر
باشاکلهیجدید،باتدابیرجدید.این
]وضعیّت[یکوظیفهایرابرعهدهی
امّت همهی بر و مسلمانها همهی
اسلامیمسلمّمیکندومتحتّممیکند؛

وظیفهوظیفهیمقابلهاست.
کار، آغاز از اسلامی، جمهوری 
است نکرده شروع را جنگی هیچ
هیچ علیه نظامیای حرکت هیچ و
حرف امّا است نداده انجام کشوری
بلند خودراوشعارخودراباصدای
ما بزرگوار امام است. کرده اعلام
را متحجّر اسلام و آمریکایی اسلام
درکنارهمقرارداد؛هردویاینهادر
مقابلاسلامنابقرارمیگیرند.آنهااز

اسلامنابمیترسند.
اینگروههایفاسدِمفسدیکهدر
کشورهایاسلامیدارندفسادمیکنند،
اسلام نام به میکنند، بدنام را اسلام
میکشند سینهشان از را انسانها جگر
بیرونوبادندانجلویچشممردمو
جلویدوربینهاقطعهقطعهمیکنند؛به
ناماسلامانسانهارازندهزندهدرمقابل
دوربینودرمقابلچندمیلیاردانسان
میسوزانند؛آنوقتاینهاموردحمایت
پشتیبانیِ و تأیید و توجّه مورد و
میگیرند. قرار غربی مرموزِ قدرتهای
تشکیل داعش ضدّ ائتلاف بظاهر،

میشودامّاخبرهاواطّلاعاتصحیحنشانمیدهدکهاین
ائتلافیکائتلافواقعینیستواینمبارزهیکمبارزهی
آنوقت است. کارصوری اینیک ]بلکه[ نیست، واقعی
و مفسد گروههای این علیه میخواهند تبلیغات در وقتی
آنهاتعبیرمیکنندبهدولتاسلامی؛ از فاسدحرفبزنند،
یعنیآنکسانیکهبامردمآنجوررفتارمیکنند،بچّهها
راآنجورنابودمیکنند،کودکانراآنجورفریبمیدهندو
برایکارهایانتحاریواردمیدانمیکنند،دولتاسلامیاند!

اسلامستیزییعنیاین.
کردن آگاه و آگاهشدن مسلمانها ما وظیفهی امروز، 
دنیاازحقیقتبعثتاست.بعثتیعنیبرانگیختگیبرای
نجاتانسانوبراینجاتبشر؛بعثتیعنیاستقرارنظام
صلاحوسداددرمیانجامعهیبشری؛اینمعنایبعثت
است.بعثتیعنیخیرخواهیبرایتمامآحادبشر؛مابرای
تمامآحادبشرخیرخواهیموحتّیبرایهمانرؤسایفاسدِ
مفسدِرژیمهایطاغوتیدعامیکنیمکهخدایمتعالآنها
راهدایتکند؛یاهدایتشانکندوازراهغلطبرگرداند،یا
عمرشانراکوتاهکندکهبیشترازاینفسادنکنند،بیشتراز
اینموجبغضبالهینشوند؛اینهمواقعاًدعایخیراست.

اسلامخیرهمهیبشریّترامیخواهد،پیغمبرمیخواهد.
واینحرکتامّتاسلامی،اینحرکتیکهباتشکیل
نظامجمهوریاسلامیدردنیاآغازشدهاستوهرچههم
ببرندوروزبهروز بین از را نتوانستهاندآن تلاشکردهاند
قویترشدهاست،روزبهروزعمیقترشدهاست،ایننهضت
قطعاًپیروزخواهدشد؛دشمنیدشمناننمیتوانداینحرکت

عظیمراازبینببرد.
اینجامابایدبهتوصیهوامرِآیهیشریفهیقرآن،که
تلاوتکردم،عملکنیم:فَقُلحَسبیَِالله؛اگردیدیباتو
مخالفتمیکنند،اگردیدیروگردانیمیکنند،اگردیدیبا
ابزارهایگوناگونازهمهطرفتورااحاطهمیکنند،فَقُل
العَرشِالعَظیم. لتُوَهُوَرَبُّ حَسبیَِالُلهلآالِهَالِّاهُوَعَلیَهِتَوَکَّ
اینتوکّلِامامِبزرگوارِمابودکهراهرابهمانشاندادوما
راتااینجارساندوملتّایرانباهمینتوکّلانشاءاللهراه
راادامهخواهددادوامّتاسلامیبابیداریاسلامیاین

حقایقراروزبهروزتجسّمبیشتریخواهدبخشید.
قطعی نهایت در مسلمین نصرت و اسلام نصرت و 
است،منتهاماوظیفهایداریم؛همافرادوظیفهدارند،هم
جماعاتوظیفهدارند،همنخبگانسیاسیکشورهاوظیفه
به هرکدام دارند؛ وظیفه اسلامی دولتهای رؤسای دارند،
وظیفهیخودشانعملکردند،پیشخدایمتعالمأجورند،
عملهمنکنند»فَسَوفَیَأتیِالُلهبقَِومٍیُحِبُّهُموَیُحِبُّونهَ«،
بارخدازمیننخواهدماند،اینراهادامهپیداخواهدکرد.
امیدواریمانشاءاللهماجزوکسانیباشیمکهاینبارراهرگز

برزمیننگذاریم.
والسّلامعلیکمورحمهاللهوبرکاته

کهقبلازآنکهانگلیسهابرهندتسلطّ
پیشرفته، تمدّن یک هند بکنند، پیدا
نسبتبهآنزمان،داشت؛حتّیصنعت
پیشرفته محصولات داشت، پیشرفته
انگلیسهاواردشدند،حاکمیّت داشت؛
دست به را پهناور و بزرگ کشور آن
گرفتندوآنرابهعقببرگرداندند،برای
اینکهخودشانرشدکنند.دولتکوچک
ودورافتادهیانگلیسبراثرغارتمنابع
قدرت به هند مثل بزرگی کشور یک
رسید؛آنکشوررابهخاکسیاهنشاندند.
ایناستعماراست،اینحاکمیّتشهوت

وغضباست.
اوّلو بینالملل ازجنگهای بعد از 
دوّم،آنطوریکهگفتهمیشودونوشته
میشود،دَههاجنگمحلیّبهراهافتاده
امروز قدرتمندان. بهدست است؛همه
منطقهی همین در کنید، نگاه شما
شمال در است، خبر چه آسیا غرب
این کسی چه است! خبر چه آفریقا
به انداخت؟چهکسی راه به را جنگها
رساند، سلاح فاسد و شریر انسانهای
برای کرد تشویق را آنها داد، امکانات
کنند، فتنه دچار را کشورهایی اینکه
کنند، ویران را زیرساختهایکشورها
کَذ وَ این. یعنی شیطان کنند؟ نابود
شیاطینَ ا عَدُوًّ نبَیٍِّ لکُِلِّ جَعَلنا »لکَِ
الِانسِوَالجِنِّیُوحیبعَضُهُمالِیبعَضٍ
است؛ اینجوری غُرورًا.« القَولِ زُخرُفَ
شیطانهاکهدستبهدستهممیدهند،
سیستمبهوجودمیآورند؛برجریانهای
حاکمدنیاوقتیکهغالبمیشوند،وضع
بشریّتمیشوداینوضعیکهامروزشما

مشاهدهمیکنید.
دشمنیِ راستین، مؤمنان دشمنیِ 
صهیونیسم، با اسلامی جمهوری
با ما میشود؛ ناشی حقایق این از
وقتیکه نداریم. پدرکشتگی کسی
وسیع شبکهی و صهیونیستی رژیم
سرمایهدارانصهیونیست،بردولتهاغلبه
پیدامیکنند،بردولتیمثلدولتایالات
متّحدهیآمریکاغلبهپیدامیکنند-که
رسیدن قدرت به کسی، هر پیشرفت
به وابستهی شخصی هر و حزبی هر
اینکه آنهامیشود-دنیامیشود حمایت
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فرمانده کل قوا و رهبر معظم انقلاب اسلامی:

باید تصویر یک »یار مهربان و مقتدر« از 
نیروی انتظامی، در ذهن مردم ترسیم شود

رویداد چند به اشاره با انقلاب رهبر
مهمماههایاخیراززحماتوتلاشهای
فرماندهانوکارکناننیرویانتظامیو
وزیرمحترمکشوردربرقراریامنیتدر
مراسمدههفجروراهپیمایی۲۲بهمن،
دو امنیت و آرامش با همراه برگزاری
مرحلهانتخاباتمجلسشورایاسلامی
وهمچنینانتخاباتمجلسخبرگان،و
مواصلاتی راههای در مسئولانه حضور
کشوردرایامسفرهاینوروزی،تشکرو

قدردانیکردند.

حضرتآیتاللهخامنهایدرخصوص
سفرهاینوروزیایننکتهرانیزمتذکر
شدندکهاگرچهآمارتلفاتتصادفهای
جادهایکاهشیافتهاستاماآمارتلفات
و انتظامی نیروی و بالاست همچنان
کنند، تلاش باید مسئول دستگاههای

اینآماربهطورمستمرکاهشیابد.
رهبرانقلاب،موضوعامنیترابسیار
مهمودردرجهاولاولویتخواندندوبا
تأکیدبراینکهبدونامنیت،زندگیروزمره
دانشگاهی، علمی، فعالیتهای و مردم

نیرویانتظامی،لزومتوجهجدیبهموضوعکمکهایمردمی
وزارت و انتظامی نیروی افزودند: و دادند قرار اشاره مورد را
کشوربایدبابررسیدقیق،عرصههایحضوروکمکمردمیرا

مشخصواعلامکنند.
رهبرانقلاببااشارهبهگستردگیارتباطنیرویانتظامیبا
آحادمردم،سلامتایننیرورابسیارمهمبرشمردندوگفتند:
»سلامتفکر،عملواخلاقدرنیرویانتظامی«،ضمنجلب
پشتیبانیمردم،ارتباطنیروباقشرهایمختلفمردمراصمیمانه

خواهدکرد.
لازمه العالی مدظله خامنهای العظمی الله آیت حضرت
جانبه دقیق،همه نظارت را،»وجود انتظامی نیروی سلامت
انتظامی نیروی حضور دایره گسترش و دانستند دائمی« و
درسراسرکشوروبرقراریامنیتدرهمهمناطقسکونتیو
محیطهایزیستیمردماعمازمناطقحاشیهایشهرها،مناطق

دوردستوشهرهایکوچکراموردتأکیدقراردادند.
رهبـرانقلاباسـلامیباتأکیـدبراینکهموضـوع»امنیت

اقتصادیوادارهکشورامکانپذیرنیست،گفتند:اقداموعملدر
حوزهاقتصادمقاومتیوشکلگیریشجرهطیبهاقتصاددرونزا

نیزنیازمندامنیتاست.
حضرتآیتاللهخامنهایبررسیریشههایناامنیراتوسط
نیرویانتظامیودستگاههایمسئولحائزاهمیتدانستندوبا
تأکیدبرلزومکمکهمهدستگاههابهنیرویانتظامی،خاطرنشان
کردند:سلامت،دقتواحساسانگیزهبالادرفرماندهانرده
بالاینیرویانتظامیورفتارِانصافاًپدرانهوزیرمحترمکشوربا
نیرویانتظامی،فرصتهایمغتنمیاستکهبایدبیشازپیش

ازآنهابرایرسیدنبهاهدافموردنظراستفادهکرد.
ایشانباتأکیدبرلزومکمکدولتبرایارتقایکمیوکیفی

اخلاقـی«ودغدغههـایمـردمدراین
اسـت مهمـی موضوعـات از  زمینـه،
کـهبایـدمـوردتوجـهنیـرویانتظامی
قـرارگیـرد،گفتنـد:اعتیـاد،شـرارتها،و
هنجارشـکنیها،موجـبتهدیـدامنیت
جامعـه اخلاقـی و جانـی جسـمی،
اسـتفاده بـا بایـد بنابرایـن میشـوند،

انسـانهای ازدیدگاههـایکارشناسـانه
متفکـروصاحـبنظـربهخصـوصدر
دروننیـرویانتظامـی،بـرایمقابلهبا
ایـنمسـائل،برنامهریـزیدقیـقکرد.
حضرتآیتاللهخامنهایخاطرنشان
امنیت به مربوط موضوعات در کردند:
دقیق، ریزی برنامه از بعد اخلاقی،

حضرت آیت الله العظمی خامنه ای رهبر معظم انقلاب اسلامی صبح روز یکشنبه 
مورخ 1395/02/19 در دیدار فرماندهان، مسئولان، کارکنان و جمعی از بازنشستگان 
نیروی انتظامی، »امنیت« را موضوعی »درجه یک« خواندند و با تأکید بر نظارت کامل 
و جدی مسئولان نیروی انتظامی بر »سلامت فکر و عمل و اخلاق کارکنان« و »تأمین 
امنیت اجتماعی و اخلاقی«، افزودند: برنامه ها را بر »عقل و منطق«، »عزم و اقتدار« 
و »قانونگرایی و عطوفت« استوار کنید تا تصویری کاملًا مطلوب از ناجا در ذهن مردم 

قدرشناس ترسیم شود.

گزارش
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مستحکم،عقلانیوصحیح،دیگرنبایدبهمخالفتبرخیافراد
یافضاسازیهایرسانهایتوجهشودبلکهبایدباتوکلبرخدا
کارراپیشبرد.درامنیتاخلاقی،بعدازبرنامهریزیمستحکم
وعقلانیبدونتوجهبهمخالفتبرخیافرادیافضاسازیهای

رسانهایباتوکلبهخداکارراپیشببرید.
نیروی از مطلوب کاملًا تصویر یک شکلگیری ایشان
انتظامیرادرذهنمردمضروریدانستندوتأکیدکردند:باید
تصویریک»یارمهربانومقتدر«ازنیرویانتظامی،درذهن
و »اقتدار افزودند: اسلامی انقلاب رهبر ترسیمشود. مردم
قاطعیتبدونبیرحمی«،»سلامتدرونی«،»حضوربهنگام
»قانونگرایی« و مردم«، به کمک و »عطوفت سریع«، و
نیروی از مثبت تصویری ارائه موجب که هستند عواملی

انتظامیخواهدشد.
حضرتآیتاللهالعظمیخامنهایمدظلهالعالی،تحققاین
مواردرازمینهسازپیشرفتنیرویانتظامیوسهیمشدناین

نیرودرپیشرفتعمومیکشوردانستند.
رهبرانقلابروندپیشرفتهایکشورراباوجودتلاشهای۳۷
سالهدشمنان،»خوب«و»مداوم«ارزیابیکردندوافزودند:نظام
اسلامیبهپشتوانهملت،بینیدشمنانرابهخاکمالیدهاستو
سعیدشمنانبرایایجادناامیدی،بدبینیواختلافدرکشورنیز

درعصبانیتآنهاازپیشرفتهایایران،ریشهدارد.
به را مردم و مسئولان همه خامنهای، الله آیت حضرت
مراقبتازوحدتموجوددرکشورفراخواندندوافزودند:ایجاد
دوجریانی،دوفرقهایودوقطبیازضربههایمهلکیاستکه

دشمنبهدنبالآناست.
ایشان،وجودبرخیناهنجاریهاوکجرویهادرجامعهرا
برایتحلیلکلی افزودند: دانستندو مانندهرکشوردیگری

اوضاعایران،بایدحرکتعمومیراموردتوجهقراردادکهبه
فضلالهی،اینحرکتونگاهغالب،بسیارخوباست.

رهبرانقلابهمچنینفعالیتهایبخشعقیدتیسیاسی
نیرویانتظامیرادرتقویتظرافتمندانهانگیزههایدینی
درناجا،باارزشوقابلتقدیرخواندند.ایشانازصبرو
بردباریخانوادههایفرماندهانوکارکناننیرویانتظامی
تشکر میشوند، آنان گسترده خدمات زمینهساز که نیز

کردند.
سرتیپ سردار اسلامی، انقلاب رهبر سخنان از پیش
اشتریفرماندهنیرویانتظامیباتبریکاعیادشعبانیه،اعلام
کرد:»اشرافوکنترلبرمرزها«،»افزایشظرفیتعملیاتی
برایمبارزهبااشرار،تروریستهاوقاچاقچیان«،»هوشمندسازی
رانندگی«، تصادفات جانباختگان تعداد »کاهش سامانهها«،
»توجهبهانضباطدرهمهابعاد«،»صیانتازنیرویانسانی«
و»کمکبهتحققاقتصادمقاومتی«ازبرنامههاوفعالیتهای

نیرویانتظامیاست.
سرداراشتریافزود:پاسخبهدغدغههاومطالباتعمومی
مبنیبربرخوردباناهنجاریهاوفسادسازمانیافتهدراولویت
نیازمند البته قرارگرفتهکه انتظامی نیروی برنامههایکاری
پیگیریمداوموهمدلیقوایسهگانهودستگاههایمختلف

کشوراست.
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بیست و یکمین همایش سراسري 
نیروی  مدیران  و  روسا  فرماندهان، 
لاریجانی  دکتر  حضور  با  انتظامی 
اسلامی،  شورای  مجلس  رئیس 
کشور،  وزیر  فضلی  رحمانی  دکتر 
فرمانده  سلیمانی  سرلشکر  سردار 
فرماندهان  از  جمعی  و  قدس  سپاه 
کانون  و  ناجا  ارشد  مسئولان  و 
بازنشستگان به مدت دو روز در ستاد 

نیروی انتظامی برگزار شد.

سردار همایش این افتتاحیه مراسم در
سرتیپپاسدارحسیناشتریفرماندهناجادر
همایش برگزاري اهداف تبیین به سخنانی
فرماندهانناجا،پرداختوگفت:بحمداللهدر
الهي،هدایت بهلطفوعنایت سالگذشته
انتظامي نیروي رهبري معظم مقام تدابیر و

توانستبهخوبيبهوظایفخودعملکند.
94 سال مهم رویدادهاي به اشاره با وي
گفت:سالگذشتهباتوجهبهشرایطمنطقه،
و تکفیري و سلفي گروهکهاي تحرکات
همچنینبرگزاريدوانتخاباتمجلسشوراي
اسلاميوخبرگانرهبري،سالحساسيبود
و کارکنان و فرماندهان همه کمک با که
الطافالهيتوانستیمبرگزرینيبهدفترناجا

بیفزاییم.
سرداراشتريتأکیدکرد:امیدواریمهمواره
بتوانیمسربازيمنظمومقیدبرايفرماندهکل

قواحضرتآیتاللهخامنهايباشیم.
با خود سخنان از دیگری بخش در وي
ناجا، در اقتصادي مشکلات برخي به اشاره
افزود: ازحمایتهايوزیرکشورتقدیرکردو
خشن، جرایم با برخورد در انتظامي نیروي
سرقتها،مبارزهبااشرار،...وهمچنیندرحوزه
فضايمجازينیزتوفیقاتخوبيداشتهاست.

از تقدیر با انتظامي نیروي فرمانده
گفت: ناجا کارکنان و مدیران فرماندهان،
امیدواریمبتوانیمدرسال95باهمتيافزون،
عزميراسختروآمادگيبیشتروظایفمحوله

سردار اشتری در بیست و یکمین همایش سراسری فرماندهان، روسا و مدیران نیروی انتظامی:

تکریم بازنشستگان یک فعالیت ارزشمند است

رابهنحواحسنانجامدهیم.
وزیر کشور: معدل عملکرد نیروي 

انتظامي مثبت، قابل تقدیر و تشویق 
است

سخنانی در کشور وزیر همایش؛ ادامه در
نیرویی عنوان به کنیم تلاش باید گفت:
اراده پرچمدار پویا و فعال موثر، پرافتخار،
رهبريدرهدایتجامعهباشیمچراکهمقام
معظمرهبريدرحوزهتأمینوتوسعهامنیت

تأکیداتفراوانيداشتهاند.
دکتررحمانيفضليعملکردنیرویانتظامی
و کرد ارزیابی مثبت ماموریتها اجرای رادر
برخوردهاي بازرسيها، طریق از کرد: تأکید
روزانهو...عملکردنیرويانتظاميارزیابيشد
انتظاميمثبت،قابل ومعدلعملکردنیروي

تقدیروتشویقاست.
وزیرکشوربااشارهبهاینکهبررسينشان
میدهدعملکردنیرويانتظاميدرحوزههاي
با مبارزه امنیتي، انتظامي، از اعم مختلف
یک با ناهنجاريها با مبارزه و مخدر مواد
رشدوپیشرفتچشمگیرهمراهاست،گفت:
تابع متدین، ناجامدیران در شهادتميدهم
ولایتودلسوزحضوردارندوشهادتميدهم
فرماندهاننیرويانتظاميهمهانرژيخودرا

درانجاموظایفبهکارميگیرند.
وياضافهکرد:تلاشمادروزارتکشور

نیروي فرماندهان از پشتیباني و حمایت
انتظاميوبرنامههايناجااستوبرخودوظیفه
ميدانماینحمایتوپشتیبانيراتقویتکنم.
رئیس سازمان عقیدتي و سیاسي 
نیروي انتظامي: 50 هزار نفر حافظ 

قرآن در ناجا حضور دارند
رئیس مراسم، این از دیگری بخش در

سازمانعقیدتيوسیاسينیرويانتظاميدر
سخنانیترویجبصیرت،مفاهیمقرآني،دینيو
آموزشاحکامومسائلشرعيراازبرنامههاي
مهماینسازماندرناجاعنوانکردوگفت:در
حالحاضربیشاز50هزارنفرحافظقرآن
درناجاحضوردارندکهدرطرحنهضتحفظ
قرآندرناجاازیکجزءتاکلقرآناقدامبه

حفظنمودهاند.
حجتالاسلامبهراميدرادامهبهبرگزاري

بیشازنههزارجلسهبرايکارکناندرراستاي
وگفت: اشارهکرد روشنگري نهضت اجراي
امربهمعروفونهيازمنکرضمانتاجرایي
اسلاماستودراینراستاهمهبایدبهمیدان

بیایند.
را سازمان این اقدامات از دیگر یکی وی
آموزش11هزارنفربهعنوانآمرانمعروف
وناهیانمنکرعنوانکردوگفت:راهاصلي
بهمعروفو امر امنیتاخلاقيتحقق ایجاد

نهيازمنکراست.
توانمند و مقتدر بهرامي، حجتالاسلام
بودنراازویژگيهايکارکنانناجاعنوانکرد
وگفت:اقتداربهمعنايورزیدگيجسمانيو
قوت فضائل از بسیاري ریشه و است روحي

روحياست.
رئیس مرکز مطالعات راهبردي ناجا: 
باید تفکر »مجاهد مسئول« به جاي 

»مأمور و معذور« قرار گیرد
آخریـنسـخنرانروزاولاینهمایش

مطالعـات مرکـز رئیـس رادان سـردار
راهبـرديناجـابـود.ویدرسـخنانیبـه
تشـریحاهـدافورویکردهـاياینمرکز
پرداخـتوگفـت:ایـنمرکزیـکبخش
تـازهمتولدشـدهدرناجاسـتوبرايطي
مسـیرتکاملخـودنیازبـههمراهيهمه

فرماندهـانومدیـرانناجـادارد.
ويبابیاناینکهتشکیلوساماندهياین
مرکزمطابقتدابیرمقاممعظمرهبريصورت

تحلیل و پایش پویش، کرد: عنوان گرفت،
مستمرسازمانيمأموریتاولاینمرکزاست.
سرداررادانبرلزومنگاه»مجاهدمسئول«
بهجاي»مأمورومعذور«تأکیدکردوگفت:
مردميکردنامنیت،تقدمپیشگیرياجتماعي
برپیشگیريامنیتيوانتظاميوعبورازمرحله
رفتار اثرگذاري و هدایت در اجتماعي اقناع

اجتماعيبسیارمهماست.
تمدن همایش برگزاري از همچنین وي
نویناسلاميبههمتنیرويانتظاميخبرداد
وگفت:بایددرآیندهبامعماريپلیسآینده
گام مجاهد پلیس و اسلامي اندیشههاي و

برداریم.
همایـش، روز اولیـن در اسـت گفتنـی
از جمعـی و ناجـا مسـئولان و فرماندهـان
بـا نیـرو ایـن پیشسـکوتان و بازنشسـتگان
حضـوردربیـترهبری،بامقـاممعظمرهبری
)مدظلـهالعالـی(دیـداروازبیانـاتمعظـملـه

شـدند. بهرهمنـد
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حضور  با  همایش  این  دوم  روز 
شورای  مجلس  رئیس  لاریجانی  دکتر 
سلیمانی  سرلشکر  سردار  و  اسلامی 

فرمانده سپاه قدس برگزار شد.

درابتدافرماندهنیرويانتظاميضمنتقدیر
ازحمایتوپشتیبانيمجلسشورایاسلامیدر
امورناجا،گفت:تعاملوارتباطخوبيبینناجاو
ارتباطوتعامل این باید مجلسوجودداردکه

استمرارداشتهباشد.
ارتقاءبودجهسال95 براي وياضافهکرد:
زحماتزیاديبهمجلسدادیمکهبحمداللهرقم

خوبيبرايبودجهامسالاضافهشد.
ششم برنامه ارائه به اشاره با ناجا فرمانده
به توجه با ما درخواست افزود: مجلس، در
نیازمنديهايناجا،کسريبودجهونیزگستره
وحضورپررنگپلیسدرکلیهنقاطکشور،این
نیروي ازلحاظخواستاروجذب ناجا استکه
انسانيیاريشودتاتدابیرمقاممعظمرهبريدر

اینرابطهمحققگردد.
ويخاطرنشانکرد:امیدواریمریاستمحترم
مجلسدستوراتلازمدراینزمینهرادرمدت
باقيماندهمجلسنهمونیزمجلسدهمصادر

کنند.
سرداراشتریدربخشدیگریازسخنانخود
بهسیرمراحلتصویبقانوناستخدامينیروي
رامورد قانون این اشارهکردوگفت: انتظامي
پیش از۲سال البته که دادهایم قرار بازنگري
آغازوسالگذشتهبهاتمامرسید؛قانونمزبور
درستادکلنیروهايمسلحمطرحوبهمجلس
تقدیمشدکهامیدواریمهرچهزودتربهتصویب
ميتواند ناجا استخدامي قانون قطعا زیرا برسد

راهگشاباشدوخیليازمشکلاتراحلکند.
سردارحسیناشتریفرماندهنیرویانتظامی
افزود:تکریمبازنشستگانیکفعالیتارزشمند

در بازنشستگان دانش و تجربه از باید و است
پیشبرداهدافبهرهببریم.

سرداراشتريباتاکیدبرلزومتوجهبهخانواده
شهداوقرارگرفتنبرنامهدیدارباخانوادهشهداو
رسیدگيبهآناندربرنامههاگفت:توجهبهایتام
خانوادهبزرگناجابهزندگيکاريوشخصيما
برکتميدهدورسیدگيبهایتامنیزیکارزش

مکتبياست.
فرماندهنیرويانتظاميهمچنینباقدرداني
ازخانوادهکارکنانناجاعنوانکرد:خانوادههادر

موفقیتکارکنانوسازماننقشمهميدارند.
فرماندهان، ازهمه قدرداني با پایان در وي
مدیرانومسئولانارشدناجاوهمچنینکارکنان
گفت:امیدواریمدرتحققمطالباتمقاممعظم
امنیتوخدمترساني رهبريوتوسعهنظمو
باتلاشيمضاعف قدرشناس و فهیم مردم به

گامبرداریم.
اسامي:  مجلس شوراي  رئیس 
به عملکـرد نیروي انتظامي نمره 

مي دهم خوبي 

درادامهدکترلاریجانیرئیسمجلسشوراي
از ارزیابي یک با گفت: سخنانی در اسلامي
وضعیتکليکشوروشرایطامنیتيونقشناجا
دراینمهم،ایننتیجهحاصلميشودکهنیروي
انتظاميپسازانقلاباسلاميیکروندکليو

مسیرتکامليراطيکردهاست.
نظر از امروز انتظامي نیروي افزود: وی
تشکیلاتيمنسجمتر،منظمتروکارآمدترشده
استونقشفرماندهاندردستیابيبهاینمهم

وساماندهياموربسیارحائزاهمیتاست.
بیاناینمطلبکهامروز با دکترلاریجانی
باتجربهو رافردي انتظامي نیروي فرماندهي
فرمانده تلاشهاي از است دار عهده پرکار
نیرويانتظاميتقدیرکردوگفت:مسئولانناجا

افرادباتجربهوحرفهايهستندوایننقطهقوت
ناجاست.

ویدرادامهبابیاناینکهبهعملکردنیروي
انتظامينمرهخوبيميدهم،گفت:آرامشرواني
مرهون این و حکمفرماست کشور در مطلوبي

زحماتفرماندهانتلاشگراست.
ويدرادامهبااشارهبهدیدارفرماندهانو
مدیرانارشدناجابامقاممعظمرهبريگفت:
و لهیکمجموعهمنسجم فرمایشاتمعظم
براي حرکتي منشور یک و ناجا براي دقیق
و ميشوند محسوب انتظامي نیروي آینده
برنامههاي از مختلفي ابعاد ایشان فرمایشات

ناجاراروشنکرد.
سخنان پایانی بخش در مسئول مقام این
خود،بااشارهبهوجودبرخيکاستيهادرقوانین
وحمایتازاجرايمأموریتهاگفت:اگرنیروي
انتظاميدرراستاياجرايمأموریتهابهویژه
پروژهامنیتاجتماعيوبرخوردباناهنجاريها
نیازمندقوانینکمکيویااختیاراتياستمجلس
برايحمایتوپشتیبانياعلامآمادگيميکند.

سرلشکر سلیماني:  نیروي انتظامي 
مسئولیت جهادي دارد 

درادامهسرلشکرقاسمسلیمانيبابیان
اینکهنیرويانتظاميدارايجایگاهجهادي
و اسلامي انقلاب مولفه سه گفت: است،
نظامیعنياقتدار،امنیتوآرامشبهعملکرد

ایننیرويعظیمبستگيدارد.
مولفههاي مولفه سه این افزود: وي
کوچکينیستندونیرويانتظاميمدافعاین

سهمولفهوعاملتحققآنهاست.
هیچ اینکه بیان با قدس سپاه فرمانده
کدامازارگانهاينظاميازتواناثرگذاري
ناجادرجامعهبرخوردارنیستند،تصریحکرد:
فراگیريگستردهوارتباطمردميمسئولیت
این قدردان باید ناجا و است سنگیني

مسئولیتباشد.
مشخصههاي از یکي کرد: مطرح وي
است. معنویت ترویج انقلابي مدیریت
معنویتيکهاثرگذارباشدودرجامعهساري

وجاريشود.
فرماندهسپاهقدسدرانتهایسخنانخود
خطاببهفرماندهانومسئولانارشدناجا،
مسئولیتخطیر این در امروز اینکه گفت:
مسئولیت ناجا است؛ بزرگي توفیق هستید
جهاديداردوميتواندجامعهامروزمارابا
انتقالفرهنگاسلاميوارزشيارتقاءدهد.
معاون هماهنگ کننده ناجا: صیانت 
از کارکنان از اولویت هاي ناجا است

اینهمایشسردار از دیگری دربخش
گفت: سلیماني ایوب دکتر پاسدار سرتیپ
خداوندراشاکرمکهتوفیقيحاصلشدتابه
جمعخدمتگزاراندرنیرويعظیمانتظامي
بپیوندموهمچنینازلطفواعتمادفرمانده

محترمناجاتقدیرميکنم.
ويافزود:برخودلازمميدانماززحمات
وتلاشهايچندینسالهسردارتشکرينیز

قدردانيکنم.
معاونهماهنگکنندهناجادرادامه؛تأمین
منابعبراياجرايمأموریتدرناجا،خدمات
دهي،بهبودوضعیتمعیشتيکارکنانونیز
اولویتها از را ناجا اقتصاد بخشي انضباط
برشمرد.ويبااشارهبهتلاشهايگسترده
سال در ناجا اعتبار افزایش راستاي در
و مجدانه پیگیريهاي با کرد: عنوان 95
مسئولانهفرماندهناجااینمهمدرتعاملبا

دولتومجلسمحققشد.
سردارسلیمانيپیگیريمعوقاتبودجهاي
برشمرد مهم اولویت یک نیز را 94 سال
توانمندي بحث در کرد: نشان خاطر و

اقتصاديبایدبرفعالکردنمنابعدرآمدي
تلاشيمضاعفصورتبگیرد.

تأکید با ناجا کننده هماهنگ معاون
در ناجا فرماندهان و روسا تلاش لزوم بر
شده بیني پیش درآمدهاي تحقق راستاي
تأکیدکرد:استفادهازدرآمدهايبهحقدر
راستايپیشبرداهدافناجاکارگشااستو
بایددرعرصههايمختلفازکیانوحقوق
حقهناجاباتمامتوانصیانتودفاعکنیم.

خود سخنان از دیگری بخش در وي
گفت: ناجا روساي و فرماندهان به خطاب
هرکسدرحوزهمأموریتيخوداولویتهاي
را منابع و احصاء و شناسایي را اساسي
براساساولویتهاتزریقوهزینهکند.چرا
کهدقتدرمدیریتهزینهبسیارکارآمدو

مثمرثمراست.
ناجاخاطرنشان معاونهماهنگکننده
و اهداف پیشبرد راستاي در ميتوان کرد:
ارتقاءامنیتباحفظعزتومنزلتپلیس،

ازظرفیتهايمردميبهرهبرد.
معیشتي وضعیت ارتقاء و بهبود وي
برشمرد اساسي اولویتهاي از را کارکنان
پیگیري بر همواره ناجا فرمانده افزود: و
امورمعیشتيکارکنانتأکیدفراواندارندو
صیانتازکارکنانازاولویتهايناجااست.
اینمقاممسئولبااشارهبهافزایشحقوق
برخيکارکنانمطرحکرد:تلاششدحقوق
کارکنانکمدرآمدافزایشیابدواینمهم

محققخواهدشد.
و حقوق افزایش گفت: سلیماني سردار

برنامه فرآیند دریک ناجا کارکنان مزایاي
ازکم بندي اولویت براساس ریزيشدهو

درآمدهادرحالانجاماست.
ويگفت:درتلاشیمدرمسیريحرکت
پیش از بیش آسایش و آرامش که کنیم

کارکنانرافراهمکنیم.
جانشین مومنی سردار است گفتنی
عامل مدیر نژاد نوری سردار ناجا، فرمانده
بنیادتعاونناجاوسردارعبداللهزادهرئیس
حفاظتاطلاعاتناجاازدیگرسخنراناناین

همایشدوروزهبودند.
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رئیس کانون بازنشستگان ناجا: مهمترین چالش بازنشستگان وجود فاصله 
و تفاوت های زیاد در دریافت حقوق است

محمـد پاسـدار سـرتیپ سـردار
معـاون جانشـین زاده کمنـد جـواد
هماهنگ کننـدهناجادرایـامتعطیلات
احـداث محـل در حضـور بـا نـوروز
سـاختمانجدیـدکانونبازنشسـتگان
ازمراحـل آذربایجـانشـرقی اسـتان
بازدیـدکردنـد. پـروژه ایـن سـاخت

مسئولین از تعدادی دیدار این در
سردار و استان انتظامی و سیاسی
مدیره هیئت ریاست که زاده کمند

بازدید سردار سرتیپ پاسدار 
زاده کمند از پروژه ساختمان 

جدید کانون آذربایجان شرقی

قدردانی رئیس کانون بازنشستگان ناجا از اقدامات 
فرمانده انتظامی استان اصفهان در تکریم از بازنشستگان

کانونبازنشستگانناجاراهمبرعهده
دارند،همراهیکردند.

و رفاهی اداری، خدمات معاونت اعلام بنابه
هماهنگی های پیرو ناجا بازنشستگان کانون حمایتی
انجامشدهبامعاونتبهداشت،امدادودرمانناجااز
از نفر 5000 تعداد گذشته، بهمن ماهسال دههسوم
بازنشستگانساکندرمراکزاستان هایسراسرکشور
امکانات از بهره گیری با سن، بالاترین اولویت با
معاونتمذکورموردشناساییودرمانقرارگرفته اند

کهاینطرحدرسالجارینیزادامهخواهدیافت.

طرح بیماریابی و درمان 
بازنشستگان ادامه می یابد

ناجادر بازنشستگان رئیسکانون
دیدارسردارآقاخانیفرماندهانتظامی
در ایشان اقدامات از اصفهان استان

تکریمازبازنشستگانقدردانیکرد.
سردار ما، خبرنگار گزارش به
مصطفیمکاویپوردرسفریکروزه
خودبهاستاناصفهانکهبهمنظور
جمعبندیاقداماتهیئتبازرسیاز
کانونونمایندگیهایاستانصورت
گرفتهبود،باسردارآقاخانیفرماندهی
انتظامیایناستاندیداروازتلاش،
که ایشان مساعدتهای و جدیت

میگیرد، صورت بسیجی تفکر با
قدردانیکرد.

انتظامی فرمانده دیدار این در
تاکید با سخنانی در اصفهان استان
براینکهماهرکاریکهبتوانیمبرای
گفت: میدهیم، انجام بازنشستهها
ده مبلغ ماهیانه آتی برنامههای در
میلیونتومانجهتسرکشیوبازدید
ازبازنشستگاناختصاصخواهیمداد.
ویافزود:بهمنظوررفعمشکلات
معیشتیکارکناننیزمبلغدومیلیارد
توماندربانکقوامینسپردهگذاری

کردیمومقررشدهاستتاسقفچهارمیلیاردتومانوام
قرضالحسنهپنجمیلیونتومانیبهبازنشستههاارائهشود.
سردارآقاخانیتخصیصمبلغیکصدمیلیونتومان
بهمنظوربازسازیمحلاستقرارکانونرایکیدیگر
ازاقداماتاینفرماندهیعنوانکردوگفت:دریک
برنامهدائمیروزهاییکشنبهوسهشنبه،درهرمرحله
دویستنفرازخانوادهبازنشستگانبهصورترایگان
ازامکاناتتفریحیوناهار»باغشهیدفعال«بهرهمند

میشوند.
ویخاطرنشانکرد:تخصیصمبلغچهارمیلیونتومان
بلاعوضبرایکمکبهافرادابنالسبیل)درراهمانده(و
دویست هدیه کارت قالب در تومان میلیون چهل مبلغ
هزارتومانیجهتسرکشیودیدارازبازنشستگانازدیگر

برنامههایمادرمسیرتکریمازبازنشستگانبود.
منظور به گفت: دیدار این انتهای در آقاخانی سردار
افزایشنقدینگیموسسهخیریهامامحسنمجتبی)ع(،مبلغ
تخصیص موسسه این به اهدایی اعتبار تومان میلیون 5

دادهایم.
این در اصفهان استان انتظامی فرمانده است گفتنی
در کانون نمایندگی دفاتر نیازمندیهای رفع برای دیدار
شهرستانهاازحیثتامینمکانمناسبیاتجهیزاماکن

تدابیرلازمراابلاغنمودند.

بازنشسته دوم سرتیپ سردار
اعضای جمع در پور مکاوی مصطفی
اصفهان، استان بازنشستگان کانون
وجود را بازنشستگان چالش مهمترین
فاصلهوتفاوتهایزیاددردریافتحقوق
پیامدهای و آثار گفت: و کرد عنوان
خدمات مدیریت قانون اجرای منفی
مزایای و حقوق میزان در کشوری
ایجاد مسلح، نیروهای بازنشستگان
فاصلهحقوقیبینبازنشستگانمشمول
فصل بازنشستگان با سیزدهم فصل
بازنشستگانمشمول وهمچنین دهم
است مختلف سالهای در دهم فصل

بین حقوق شکاف آن نتیجه در که
بازنشستگانوشاغلینبیشترشدهاست.
کاهش شاهد ما امروز افزود: وی
مستمری و بازنشستگان خرید قدرت
بگیراندرمقایسهباهزینههایزندگی

ونرختورمهستیم.
بیان با ادامه در پور مکاوی سردار
حقوق قانون، برابر که مطلب این
سالیانهمیبایستمتناسببانرختورم
اعلامشدهتوسطبانکمرکزیافزایش
حال در متاسفانه کرد: تصریح یابد،
حاضربهاینقانونعملنمیشودو
دراینرابطهشورایهماهنگیروسای
کانونهایبازنشستگاننیروهایمسلح
که است داده انجام را خوبی اقدامات

امیدواریمبهنتیجهبرسدچراکهحقیقتا
بازنشستگانبافرهنگاقتصادمقاومتی

زندگیمیکنند.
سخنان از دیگری بخش در وی
خودبااشارهبهاینکهکارآمدینتیجه
نگاهمابهکانونبازنشستگانناجاست،
گفت:بازنشستگانسرمایهاتاقفکرو
نیروهایمجربنیروهایمسلحهستند
ونگاهمادرخدمتبهآنانبایدبیادعا
وبیریاباشدتاکارآمدیحاصلشود.

رئیسکانونبازنشستگانناجابااشاره
مدظله رهبری معظم مقام بیانات به
آیینه بازنشستهها فرمودند: که العالی
شاغلینهستند،تصریحکرد:مابهدنبال
قوا معظم کل فرمانده فرامین تحقق

هستیموآنرابهعنواناولینرسالتکانوندرفرهنگسازی
میدانیموتلاشمیکنیمتابارویکردجهادیوتفکرفرآیندی
و بازنشسته اعضای میان ارتباط و یابیم دست مهم این به

پیشکسوترابانیرویانتظامیحفظوافزایشدهیم.
رئیسکانونبازنشستگانناجاصبررایکیازابزارمهم
موفقیتدرمسیرتحققاهدافعنوانکردویادآورشد:ما
بایدسنگصبورجامعهبازنشستگانباشیموباصبر،آرامش

وعقلانیتدرجمعآنهاحضورفعالداشتهباشیم.
سردارمکاویپورباتاکیدبراصلوحدترویهدراجرای
برنامهتصریحکرد:بیشکفرماندهانانتظامیسلیقههای
متفاوتیدرخصوصبازنشستگانونحوهتکریمازآنهادارند
لذاهمدردرونوهمدربیرونسازمانبایدباوحدتعمل

اقدامنماییم.
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آمادگی دفاعی همه جانبه: هوشمندی و آمادگی همه جانبه مسلمانان در برابر 
ترفندهای دشمن، کاری خردمندانه و مورد تأکید قرآن و حدیث است. خدا 
می  فرماید: شما مؤمنان باید برای مقابله با کافرانی که پیرامون شمایند، آنچه در توان 
دارید از نیروی رزمی و اسبان بسته )آمادۀ نبرد( فراهم آورید تا بدین  وسیله کسانی 
را که دشمن خدا و دشمن شمایند بترسانید ]و اندیشه هجوم به مسلمانان را از آنان 
سلب کنید[ و نیز باید برای مقابله با دشمنان دیگری که غیر از اینان  اند و شما از آنان 
بی  خبرید و خدا به وجودشان آگاه است نیروی رزمی آماده کنید.

حضرت امیرمؤمنان )ع( دربارۀ این آمادگی فرمود: پیش از آنکه آن  ها )دشمن( با 
شما بجنگند، برای نبرد با آنان و دفاع از خود کاملاً آماده باشید. به خدا سوگند هیچ 
قومی در میان خانه خود مورد هجوم قرار نگرفتند مگر اینکه خوار شدند.

برای آمادگی دفاعی، حتی از تغییر چهره برای هراساندن دشمن هم می  توان بهره 
برد. امام صادق )ع( فرمود: مردی نزد پیامبر )ص( آمد. حضرت به سفیدی ریش 
او نظر کرد و فرمود: نور است. هر کس ریش خود را در اسلام سفید کند برایش در 
قیامت نور خواهد بود. آن مرد ریش خود را با حنا خضاب کرد. سپس نزد پیامبر )ص( 
آمد. آن حضرت با دیدن خضاب فرمود: نور و اسلام است. آن مرد بار دیگر ریش 
خود را با رنگ مشکی خضاب کرد. آن حضرت فرمود: نور و اسلام و ایمان و موجب 
محبت همسرانتان و هراس در دل دشمنانتان است.

 

حسن خلق و معاشرت

اخلاق

پوشش گناهان 
امامصادق)ع(فرمود:چهارچیزاست
کهدرهرکسباشدایمانشکاملاست
وهرچندازسرتاقدمشگناهباشداز
قدرشنکاهدوآن،راستگویی،امانتداری،

حیاوخوشاخلاقیاست.
که است این حدیث پیام نکته:
صفاتچهارگانهدرهرکسیباشدسبب
بازداشتناوازگناهوکاملشدنایمانش

میشود.

دستیابی به پاداش نماز و روزه:
رسولخدا)ص(فرمود:انسانمؤمنبا
حسنخلقخویشبهدرجۀروزهدارشب

زندهدارمیرسد.

دستیابی به پاداش جهاد
برابر در خدا فرمود: صادق)ع( امام
پاداش او به بندهاش، خلق حسن
مجاهدیرامیدهدکهدرراهخداپیوسته

وشبوروز،جنگیدهباشد.

آثار بدخویی
رسولخدا)ص(فرمود:بداخلاق،خود

رابهسختیمیاندازد.
فرد خانواده فرمود: )ع( امیرمؤمنان
میشوند؛ بیزار و خسته او از بداخلاق
بداخلاق فرد روزی فرمود: همچنین

تنگمیشود.
بداخلاقی فرمود: )ص( خدا رسول
عملراتباهمیکند،چنانکهسرکه،عسل

راتباهمیکند.
رسولخدا)ص(گفتهشد:فلانزنروزهاروزهمیگیردو
شبهارابهعبادتمیپردازد؛ولیبداخلاقاستوهمسایگانش
رابازبانمیآزارد.فرمود:دراوخیرینیست.اواهلآتشاست.

راهکار برون رفت از تزاحم اخاقی
درفعلاخلاقینیک،دومعرفتلازماست:

تشخیص نیک از بد:تحصیلاینمعرفتچندانزحمتی
ندارد،زیراخدایمتعالیبهانسانشناختنیکازبدراالهام
کردهاستوفرمودهاست:»سوگندبهجانآدمیوآنکسکه
آنراهماهنگآفریده،سپستقواوفجوررابهویالهامکرده
است«،ازاینرو»آدمیانبرکردارخویشازاینمنظرآگاهاند،

اگرچهدرظاهربرایخودبهانههاییمیتراشند«.
تشخیص اهم از مهم و خوبتر از خوب:یعنیگاهی
عملیازمنظراخلاقیبهخوبوخوبتریابدوبدترمنتهی

از دو آن تشخیص برای که میشود
از تا میخواهد دیگر معرفتی یکدیگر
عرصه عرصه، این یابد. رهایی تزاحم
خیالووهمنیستکهازرویاحساسات
وترحم،بتوانیکطرفراترجیحداد،
بلکهنیرویعقلازدرونودلیلنقل
دار عهده بیرون از وحی از برگرفته
داوریدراینمقاماند.کاریکهانسان
انجاممیدهدوقتیبه براساسترحم
امضایعقلیانقلمعتبربرسد،ستودنی
است،زیراعقل،هادیطریقعبودیت

رحمانوترحمبهدیگراناست.
عقل شد: سؤال )ع( امامصادق از
چیست؟فرمودند:چیزیاستکهباآن
خدایرحمانعبادتشودوبهشتبه

دستآید.
نکته: معرفتحقوباطل،صدقو
کذب،خیروشروحَسنوقبیحبرعهده
عقلنظریاستوانتخابحقوصدق
وخیروحَسَنوپرهیزازمقابلهایآنها

برعهدهعقلعملیاست.

نمونه هایی از تزاحم اخاقی
همسر فرمود: )ع( صادق امام – 1
عثمانبنمظعوننزدرسولخدا)ص(
آمدوگفت:ایپیامبرخدا!عثمانروزها
روزهمیگیردوشبهارابهعبادتمیگذراند
)کنایهازترکآمیزش(.رسولخدا)ص(
خشمگینشدودرحالیکهکفشهایش
رابهدستگرفتهبودازخانهخارجشد
ونزدعثمانرفتواورادرحالنماز
یافت.عثمانوقتیپیامبر)ص(رادید
ازنمازدستکشید.پیامبر)ص(بهوی
فرمود:ایعثمان!خدامرابرایرهبانیت
و اعتدال دین به مرا بلکه نفرستاده،
من است؛ برانگیخته گذشت و آسان
روزهمیگیرمونمازمیگزارموباهمسرم
آمیزشمیکنم،پسهرکسدینمرا
بایدبهسنّتمنعمل دوستمیدارد
زناشویی من سنّتهای از یکی و کند

است.
۲–اسحاقبنعمارمیگوید:روزیبر
امامصادق)ع(واردشدموآنگرامیبا
چهرۀگرفتهبهمننگریست.گفتم:چه
چیزیحالشمارانسبتبهمنتغییر

دادوخشمگینکرد؟فرمود:آنچهتورانسبتبه
برایخانهاتدربان داد.شنیدهام تغییر برادرانت
گذاشتیتاشیعیانفقیرراازتوبرگرداند!گفتم:
فدایتشوم،منازشهرتترسیدم.فرمود:چرااز
نزولبلانترسیدی؟مگرنمیدانیهرگاهمؤمنانبه
ملاقاتیکدیگربروندوبههمدیگردستدهند

خدارحمتخودرابرآنانفروفرستد....
درایندومورد،هردونفردرپیفعلاخلاقی
برتربودند،لیکندرتشخیصخودخطاکردندوبا
هدایتمعصوم)ع(بهشناختحقدستیافتند.

۳–زکریابنآدمازبزرگانقممیگوید:برامام
رضا)ع(واردشدموازآغازشبپیوستهبامن
گفتوگومیکردتاصبحشدوبرخاستونماز

صبحبهجایآورد.
بااینکهنزدامام)ع(ثوابنمازشببسیارزیاد
است،درآنشبگفتوگویمعرفتآموزدینی
بامهمانعزیزخودرامهمتردید،بدینجهتآن
راترجیحداد.البتهاوبهترمیداندکهخداازکدام

عبادتخشنودتراست.

تزاحم اخاقی در امور پزشکی
قبیل از مسائلی پزشکی اخلاق عرصه در
میراندنازرویترحّموسقطجنینکهدرشرایط
کنونیبهآن»اتانازی«گویند،اهمیّتویژهایدارد
واینپرسشهامطرحاند:آیاماحقداریمبراساس
خواستبیماریاخانوادهاویابدوندرخواستآنان
وبرایرهاندنبیماردردمندازرنجشدید،مرگاو
راتسریعکنیم؟آیارهاییازخطرمعلولیتکودک
پسازتولددلیلموجّهیبرایسقطجنیناست.

هرچنددراینجاجایطرحاینموضوعنیست
وبایددرجایمناسبخود،ازآنبحثشودولی
بهجهتارتباطباموضوعتزاحماخلاقی،بهصورت
کوتاهبهآناشارهمیشود.مکاتبغربیدربارهاین
موضوعدیدگاههایمتفاوتدارند؛اماهمگینسبت
جهت )اقدام اجباری فعال اتانازی جواز عدم به
تسریعدرمرگبیمار،بدوندرخواستوی(اتفاق

نظرودربارهدیگراقساماتانازیاختلافدارند.
امابرایپاسخبهآنازدیدگاهاسلامابتداباید
بهپرسشیدیگرپاسخدادکهحقحیاتازآنِ
کیست؟درپاسخبایدگفتمالکحیاتبخشیده
آنِ از فقط آدمی آری،حقّستاندنجان است.
حتی و اوست اجازه و اذن به و متعالی خدای
خودشخصحقزوالحیاتخودراندارد.قرآن
میفرماید:جانیکهنزدخدامحترماست،جزبه

حقّنستانید.

به دسـت کردن انگشـتر طا توسط 
مـردان به خصـوص در نمـاز چه حکمی 

دارد؟
بـرای طـلا انگشـتر کـردن دسـت بـه ج:
مـرداندرهیـچحالیجایزنیسـتونمـازباآن

هـمبنـابـراحتیـاطواجـب،باطلاسـت.
اسـتفاده مـردان از انگشـتری که از 
جنس طای سـفید اسـت، چـه حکمی 

دارد؟
نامیـده اگـرچیـزیکـهطـلایسـفید ج:
میشـودهمـانطـلایزرداسـتکـهبـراثـر
مخلـوطکـردنمـادهایرنـگآنسـفیدشـده،
حـراماسـتولیاگرعنصرطـلادرآنبهقدری
کماسـتکـهعرفاًبـهآنطـلانمیگویندمانع

نـداردوپلاتیـننیزاشـکالنـدارد.
اسـتفاده از طـا بـرای مـردان بـه 
مـا  دارد؟  حکمـی  چـه  کوتـاه  مـدت 
اشـخاص بسیاری را مشـاهده می کنیم 
بـرای  آن  از  اسـتفاده  می گوینـد  کـه 
مـدت کوتاه، مثـل لحظه عقد، اشـکال 

رد. ندا
ج:پوشـیدنطـلابـرایمـردحـراماسـتو

فرقـیبیـنمـدتکـمیـازیادنیسـت.
مسّ اسـم هایـی از قبیـل عبدالّله 
و حبیـب الّله بدون وضـو چه حکمی 

دارد؟
ج:مـسّلفـظجلالـهبـدونوضـوجایـز
نیسـت،اگـرچهجزیـیازیکاسـممرکب

شد. با
به صورت  »الّله«  اسم جاله  نوشتن 
که  کسانی  است.  مرسوم شده  »ا...« 
بدون وضو این کلمه را مسّ می کنند، 

چه حکمی دارند؟
ج:همـزهونقـاط،حکـملفـظجلالـهرا
نـدارد،ومـسآنبـدونوضـو،جایزاسـت.
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ازصادقهمایونیپژوهشگر ایرانعنواننوشته ایپژوهشی تعزیهدر
سروستانیاست.ویدرسال1۳1۳خورشیدیدرسروستانفارسمتولدشد
ووکیلپایهیکدادگستریاست.ازویآثارزیادیمنتشرشدهکهتعزیهدر

ایرانرامی توانشاهکاراوبهحسابآورد.
اینکتابدرششبخشتدوینشدهاستکهبه طورخلاصهبهمفاد

آن هااشارهمی شود.
پیشازورودبهاصلمباحثبخش ها،نویسندهبخشیازمقتلامامحسین
)ع(ازجلدهفتمتاریخطبریرا،کهاحتمالًابایدهمانمقتل ابی مخنفباشد،
نقلکردهاست.آنجاکهعمربن سعدمی رفتتایکیازسهشرطامامحسین
)ع(رابپذیردوخودرادرگیرجنگبااونکندولیعبیدالله بن زیادنپذیرفتوبه
کمترازبیعتامامبایزیدراضینبودوبهنوشتهطبری:»حسین)ع(گفت:به

خداهرگزچنیننخواهدشد.چنینبودکهشدآنچهنبایدمی شد.«
نویسندهسپسبهنقلبخشیازخاطراتدورهکودکیخوداشارهمی کند
کهبچه هایحدودهشتادسالپیشچقدرمشتاقبرگزاریمجالستعزیه
بودندزیرادرتعزیهچیزهاییبودهاستکهبهتعبیرایشانروحبچه هارالبریز
می کرد.زبانتعزیهنهتنهابرایبچه هاکهبرایهمۀمردمزبانیآشنابود
ومردمبهزودیوباصمیمیتباتعزیه خوان هاارتباطمعنویبرقراروعقده

دلشانراخالیمی کردند.
نویسندهضمناشارهبهزندگیعادیتعزیه خوان هادرغیرازروزهایعزای
محرم،می نویسد:»منازهماناواندلممیخواست،باحوادثپشتصحنه
تعزیه خوانیوباروحتعزیهوتعزیه پردازانوحماسه هایشیرینشانآشناشوم
وشایدایناثرپاسخیاستکهپسازسال هایسال،بدیننیازوپرسش

درونیخودداده ام.«
عنوانبخشاولکتاب»تعزیهوتاریخ«یابهعبارتدیگرتاریخپیدایش
وتحولتعزیهاست.وینخستینردنشانازتعزیهرادرداستانمربوطبه
بهدستورپدرزنش او ایرانیمی داندکهسر برازنده سوگسیاوش،جوان

افراسیابتورانیدرطشتطلابریدهمی شود.
نرشخینویسندهتاریخبخارابهبرپاییمراسمسوگسیاوشدرسدۀ
چهارمهجریودربخارااشارهمی کندکهبعدازگذشتدوهزارسالازاین
واقعهمردمآنراگرامیمی داشتند.علاوه برآنبهنظرمی رسدآهنگکین
ایرجکهنظامیگنجویآنرامانندآهنگکینسیاوشازجملهسیآهنگ
یاربدجهرمیمی داند،مربوطبهجریانانتقاممنوچهرازسلموتوربرادران
ایرجباشدکهدرآندوراندوربرایرسیدنبهمنابعدنیاییخویشبرادرکشی
راهانداختند.ازاینسوگنامه هادرادبیاتایرانباستانکمنیستکهالبتههدف

ایننوشتهپرداختنبهآن هانیست.
آنچیزیکهدرفرهنگشیعیبه عنوانتعزیهمطرحشدهاستمربوط
بهشهادتمظلومانهامامحسین)ع(ووابستگانویارانشدرصحرایکربلا
است.ازهمهتلخ ترآنکهاینعدهتوسطکسانیکشتهمی شوندکهمدعی
مسلمانیوپیرویازآئینیبوده اندکهازپیامبراسلامیعنیپدربزرگهمین
حسین)ع(بهآن هارسیدهبود.نویسندهبهنقلازاستادمحمدمحیططباطبایی
می نویسد:»مسلماستکهدرجزواشقیایصحرایکربلا،یکتنایرانی

تعزیه در ایران
یاایرانی نژادوجودنداشته،بلکهبرعکسدرمیانگروهیازشیعیانکهبرای
خونخواهیآلعلی)ع(پیرامونمختارثقفیگردآمدند،جمعیازایرانی زادگان
بودندکهدرکوفهبهدنیاآمدهوتربیتدینییافتهبودند.«اتفاقاًعباسیانازاین
علاقه مندیایرانیانبهخونخواهیوکینه کشیازستمکارانامویسوء استفاده
کردندوبهدستآنانریشهامویانراازشاموعراقبرکندندوچونبراریکه
قدرتسوارشدندبهنابودیعنصرایرانیازدربارهایخودبرخاستند.آنانسپس
امامانمعصومشیعهازامامجعفرصادق)ع(تاامامحسنعسکری)ع(رانهبا

شمشیرورودرروکهبازهرستموپنهانیبهشهادترساندند.
نویسندهدرادامهضمناشارهبهتحولاتتاریخایرانازدولتشیعیدیلمیان
تاقاجاربهآشناییایرانیانبااروپادردورانقاجاریاناشارهمی کندکهتراژدی ها
یاداستان هایغم انگیزیداشتندکهمشابهسوگنامه هایایرانباستانبود.آنگاه
بهواژه شناسیتعزیهاشارهمی شودکهبهمعنیسوگواریوعزاداریوبرپاداشتن

یادبودعزیزاندرگذشتهاست.
تعزیهازنظراصطلاحیبهمعنینمایشمذهبیباآدابورسوموسنت هایی
خاصاستکهبراینخستین باردردورانحکومتدیلمیاندردههاولمحرمو
دربزرگداشتشهیدانکربلادربغدادبرپامی شدوخلفایسنیمذهبعباسیاز
بیمقدرتآل بویهنمی توانستندازآنجلوگیریکنند.صاحب بن عبادوزیرمعروف

دورۀدیلمیازجملهمرثیه سرایانحادثهکربلااست.
دولتفاطمیمصرنیزدههاولمحرموعاشوراراروزهایخونواندوهاعلام

می کردندوخودنیزبهعزاداریامامحسین)ع(می پرداختند.
دردورانحکومتعلویانومرعشیانمردمانطبرستانیاسواحلجنوبی
دریایمازندرانبزرگداشتعزایامامحسین)ع(راباشکوهبرگزارمی کردند.
چنینبودکهنوعیازادبیاتدرجهاناسلامپیداشدکهبهآنمقتل نویسی

می گفتند.
بنیانتعزیهرامی توانبرگرفتهازیکیازمعروفترینمقاتلروضه الشهدای
ملاحسینواعظکاشفیسبزواریدانشمندسدۀنهمهجریدردورۀتیموریان
دانست.عنوانروضه خوانیتوسطعالمانوخطیباندینیومداحاننیزازنام
اینکتابگرفتهشدهاست،زیرادرآغازآنانمجالسنوشتهشدهدراینکتابرا

ازرویآنبرایمردممی خواندند.
دردورانحکومتصفویان،چونحاکماناینسلسلهدعویتشیعداشتندو
بهظاهردرراهتقویتدینوتکریمعالمانگامبرمی داشتند،برپاییمجالس
عزایامامحسین)ع(وشبیه خوانیتاتعزیهرونقیبیشازپیشپیداکرد.اگر
چهفقهادرآغازبهدلیلهمراهیتعزیهباتقلیدوشبیه سازی،موسیقیوهمراهی
زناندرتعزیهبهآنرویخوشنشاننمی دادندولیبعداًبهدلیلثواببکاءیا
گریستنوایکاءیاگریاندنوتباکییاخودراگریاننشاندادنبرایسیدالشهدا

آنرابلااشکال،بلکهمستحسنوپسندیدهنیزداشتند.
برگزاریتعزیهدرایرانآنچنانجدیوفراگیرشدکهجهانگردانخارجی
نیزدرشرحخاطره هایسفرخودازایرانوسرزمین هایشیعه نشینازآنیاد
کرده اند.تکیهدولتدرجنوبکاخگلستان،بناییعظیموبرافراشتهدردوران
ناصرالدینشاهبودکهصرفاًبرایبرپاییتعزیهامامحسین)ع(وشهیدانکربلا
برافراشتهشدوشاهوزنانحرمسراومهمانانخارجیحکومتایراندراین
محلبهتماشایمراسمتعزیهمی نشستندودروسطتکیهدولتسکوییبرجسته
ودایره ایشکلبودکهتعزیه گردان هابررویآنبههنرنماییمی پرداختندو

تماشاچیاندرپله هایدورتادوروطبقاتفوقانیازاینهنرنماییغم انگیزلذت
معنویمی بردندومی گریستند.درآندورانتعزیه خوانیفقطخاصتهران
نبودبلکهدرمناطقشیعه نشینایرانوکشورهایهمسایهمانندافغانستانو
ترکیهوهندوستاننیزمجالسباشکوهتعزیهبرپامی شد.گویادرزمانقاجاریه
درمجالسزنانهنیزتعزیهتوسطزنانهنرمندیهمچونملانبات،ملافاطمه
وملامریمبرپامی شدکهچنینمجالستعزیهزنانه ایدرشهرهاییمانند

بوشهروکازرونتاکنوننیزادامهدارد.
بساطتعزیهدرتهرانودرتکیهدولتدرسال1۳04خورشیدباتبدیل
کاربریتکیهدولتبهمجلسمؤسسانتوسطرضاشاهپهلویممنوعوتعطیل

شدوبهبیابان هایامامزادهحسندریافت آبادامروزمنتقلشد.
همایونیتعزیهراهنریمردمیتوصیفمی کندکهتوسطاشرافیتنوین
بهنابودیکشیدهشده،چونایشانازسابقهتعزیهدرزادگاهشسروستان

یادمی کند.
از تعدادی در باشکوه تعزیه های سابقه به است مایل نیز نگارنده
سکونتگاه هایملایرازجملهسامن،حسین آبادناظموسلطانیهیادکندکه
تعزیهباشکوهروستایسلطانیهدرحدود15کیلومتریملایردردههاول
محرمهرسالازجملهباشکوه ترینمراسمنمایشیعزایشهیدانکربلاست

کهچندینهزارنفرآنرامی بینندواشکمی ریزند.
بخشدومکتابتعزیهدرایرانبهسخنانیچندپیرامونتعزیهاختصاص
دارد.دراینبخشارکانوعناصرسازندهوپردازندهتعزیهمانند:شعرو
موسیقی،نقّالیوسخنوری،ایمانواخلاصوبردباریواستفادهازچیزهاو

عناصرمختلفیادشدهاست.
آنگاهنویسندهبهویژگی هایتعزیه هایایرانیدرتبلیغموثرتشیع،پیوند
اسطوره هایمذهبیبااسطوره هایتاریخیوفرهنگیایرانآموزشاصول
ومبانیدینیواخلاقیهمراهباپرورشمعنوی،نزدیکیبازندگیتوده های
مردم،فروریزیمعیارزمانومکانوزندهنگهداشتنیادوخاطرهمظلومیت
وشهادتشهیدانکربلا،بهره بریازامکاناتبی نهایتوهمیشگیوداشتن

زیانویژهمی پردازد.
نویسندهدربخشسومکهخاصبررسیتعزیه هااستبرسیروتنوع
مرثیه سراییدرایرانوتوصیفجهانگرداناروپاییازتعزیهایرانیوهمچنین

مقایسهآنباتأترهایاروپاییمی پردازد.
نوحه سراییوتعزیه سراییبه عنوانیکیازشیوه هایمطرحدرشعروادبیات
دینیباذکرچندیننمونهتعزیه،منبعالهامتعزیه پردازان،آثارپژوهشگران
ایرانیدرموردتاریختعزیه،تأثیرتعزیهدرزبانمحاوره ایوآهنگ هاونواهای
موسیقایینهفتهدرمتننسخه هایتعزیهکهزینب خوانبایددرکدامپرده
موسیقییاعباس خوانوامامخواندرکدامنغمهبایدبخوانند،ازجملهمباحث

دیگریاستکهنویسندهدراینبخشبهآن هاپرداختهاست.

بخشچهارمکتابباعنوانتعزیه هاوترتیبووسایلآن هااستکهدرآن
بهمباحثیمانندتعدادواسامیتعزیه ها،نسخه هایتعزیه خوانیوپیش خوانی،
ترتیبتعزیه خوانی،توصیفوسایلوابرازولباستعزیه خوانانبزرگومشهور
ومحل هایتعزیه خوانیوتعزیه خوانانمشهورشیرازمی پردازد.دراینبخش
از15۲عنوانتعزیهیادشدهاستکهتعزیهحضرتیحییپسرزکریانیزدر

میانآن هادیدهمی شود.
بخشپنجمکتاببهشرحکامل1۲تعزیهازتعزیه هاینامبردهدربخش
چهارمکتاباختصاصدارد.اینبخشبرعکسبقیهبخش هاومتنکتاب

بسیارمفصلو405صفحهازاینکتابهزارصفحه ایراشاملمی شود.
جالباستکهبخشششمکتاببهتجزیهوتحلیلیکیازتعزیه های
)ع( حسن امام نوجوان پسر قاسم حضرت تأثیرگذار تعزیه یعنی معروف

اختصاص دارد.
دراینبخشنخستمتنکاملتعزیهوسپستجزیهوتحلیلآنآمده
است.دراینتعزیهامامحسین)ع(محورحوادثاستوبرخلافواقعیات
کربلا،بحثدامادیقاسموآمیختگیغموشادیمطرحاست.اینتعزیه
همراهباسنت هایایرانیمانندحنابستنبردستوسروپایعروسوداماد،
آراستنحجله،سواراسبشدنعروس،خلعتدادنبهدامادتوسطسرانقوم
وحاضرکردنسینینقلوحناوگلابدربخشتعزیهوسیاه پوشیدرعزای
عزیزان،کاهبرسرافشاندنوپوشیدنلباسرنگیبعدازبیرونآمدنازعزا

همراهاست.
کتابپژوهشیوارزشمندتعزیهدرایرانباتصاویرفراوانهمراهاستو
نویسندهآنرابابهره گیریازدیدههاوشنیده هایخودواستفادهازحدود1580
منبعایرانیواسلامیوخارجیتهیهکردهاست.اینکتابخواندنیتوسط
انتشاراتنویدشیرازچاپومنتشرشدهاستکهخواندنآنبههمهشیعیانو

محباناهل بیتتوصیهمی شود.
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درتاریـخ1۳59/10/۲0نیـزعملیـاتدیگـریبـانـام
»تـوکل«درشـمالآبـادانانجـامشـدتـابـاعقـبرانـدن
نیروهـایدشـمنازشـرقکارونوتعقیـبآنهـادرغـرب
ایـنرودخانـهتانوارمـرزی،همآبـادانازحصـردرآید،هم
خرمشـهرآزادشـود.درایـنعملیـاتنیـزاگرچـهنیروهای
خـودیدریکـیازمحورهـاموفقشـدند،اماالحاقنشـدن
تدابیـر نکـردن بینـی پیـش نیـز و بـایکدیگـر یگانهـا
پدافنـدی،سـببعقبنشـینینیروهاگردید.سـرانجامپس
ازتغییروتحولدرفرماندهیکلقوایمسـلح-کهموجب
تحـولدرمدیریـتجنـگشـد-سلسـلهطرحهایـیبرای
آزادسـازیمناطـقاشـغالیدردسـتورکارفرماندهاننظامی
قـرارگرفـتکـه۳طـرحآنبـرایشکسـتحصرآبـادان،
آزادسـازیبسـتان،آزادسـازیمنطقهغربشـوشودزفول
درقالـب۳عملیـاتثامـنالائمـه)ع(،طریقالقـدسوفتح

المبیـنبـاموفقیتاجراشـد.
منطقـهعمومـیغـربکارون-ازجملـهخرمشـهر-
آخریـنمنطقـهمهمـیبـودکـههمچنـاندراشـغالعراق
بـود.بنابرایـن،ازیـکسـوفرماندهـاننظامـیایـرانبرای
اجـرایعملیـاتدرایـنمنطقـهاشـتراکنظـرداشـتند،از
سـویدیگرعـراقنیزکهطراحـیعملیاتبرایآزادسـازی
خرمشـهرراپـسازعملیـاتفتحالمبینحتمیمیدانسـت،
بـادرنظـرگرفتـناهمیـتایـنشـهروتاثیـرآندرروحیه
ارتـشخـودوخلـلناپذیـرنشـاندادنارادهفرماندهـی
نظامـیونیـزجایـگاهآندردفـاعازبصـره،بـهضـرورت

حفـظایـنمنطقـهمعتقـدبود.

 آغاز عملیات بیت المقدس
درحالـیکـهقـوایعـراقدرمنطقهعمومیخرمشـهر
تقویـتمیشـد،عملیـاتبیـتالمقـدسدرسـاعت00:55
بامـداد1۳61/0۲/10بـاقرائـترمـزمبـارکیـاعلـیابـن
ابیطالـب)ع(بـرایآزادسـازیخرمشـهرآغازشـد.نیروهای
رزمنـده-کـهازسـاعتهاقبـلدرانتظـارفرمـانحملـه
بودنـد-درتمـاممحورهـایعملیـاتبـهدشـمنحملهور
شـدند.درمحـورقـرارگاهقدس،هوشـیاریدشـمنووجود
اسـتحکاماتمتعـدد،موجـبشـدنیروهـاتنهـاقسـمتیاز
منطقـهجنـوبرودخانـهکرخـهکـوررابـهعنـوانسـرپل
تصـرفکننـد.درمحـورقرارگاهفتـح،یگانهاپـسازعبور
ازکارونخـودرابـهجـادهاهـواز-خرمشـهررسـاندندوبه
ایجـاداسـتحکاماتوجلوگیـریازنقـلوانتقـالوتحرک
دشـمندرایـنجـادهپرداختنـد.نیروهـایقـرارگاهنصرنیز
اگـرچهپیشـرویکردنـد،امانتوانسـتندبانیروهـایقرارگاه
فتـحالحـاقکنند.دشـمنبادرکمحورهـایعملیاتقوای
ایـرانواهـدافآنـان،پـسازسـازماندهـینیروهایـش،
پاتـککـرد.اولینپاتکسـنگیندشـمندرمحورقـرارگاه

قـدسوازجنـوبرودخانـهکرخهکورشـروعشـدکهپس
ازسـاعتهادرگیـری،ایـنپاتـکخنثـیگردیـد.درمحور
قـرارگاهفتـحنیزدرحالیکهنیروهادرحاشـیهجادهمسـتقر
بودنـد،دشـمنازعـدمالحـاقبیـندوقـرارگاهفتـحونصر
اسـتفادهکـردوبـارخنهدرشـکافمیـانقرارگاهها،فشـار

شـدیدیبرنیروهـایایـرانواردآورد.
دشـمننیروهایـشرادرغـربجادهاهواز-خرمشـهرو
درنزدیکـیمرزوحوالیشـلمچهسـازماندادومیکوشـید
نیروهـایایرانراازپشـتجـادهعقببراند.ایـنجادهتنها
موضعیبودکهرزمندگانمیتوانسـتندبااسـتقراردرپشـت

آن،بـاپاتکهـایدشـمنمقابلهکنند.

پاتـکدشـمنبـرایتصـرفجاده
شـروعشـد؛نبـردیسـختدرگرفت.
رزمنـدگاناسـلامبـهنبردبـاتانکها
پرداختنـد.درایـندرگیـریاگـرچـه
تانکهایعراقیتوانسـتندقسـمتیاز
جادهراتصرفکنندورویآنمسـتقر
شـوند،لیکـنبـامقاومـترزمنـدگان
ایـناسـتقراردوامنیـاوردودشـمنبـا
شکسـتایـنپاتـکناچـاربـهعقـب

یخت. گر
اول،وضعیـتکلـی روز پایـان در

کـه بـود ترتیـب ایـن بـه عملیـات
قرارگاههـاینصـروفتـح،سـرپلیبـه
مسـاحت800کیلومتـرمربعراتصرف
کـردهبودنـد.قرارگاهقـدسنیزبهغیر
ازدومحـور،دربقیهمحورهانتوانسـته
بـودازرودخانـهکرخـهکورعبـورکند.
ترمیـمرخنـهایکـهبـهطـول10
کیلومتـررویجـادهاهواز-خرمشـهر
وجـودداشـتومیتوانسـتبـهالحاق
کامـلقـرارگاهنصـربـاقـرارگاهفتـح
بینجامـدوهمچنیـنتصـرفاهـداف
مرحلـهاولقـرارگاهقـدسدردسـتور
قـرارگرفـت کارشـبدومعملیـات
کـهبـاانجـامآن،دربرخـیمحورهـا
رخنههـایموجـودترمیـمشـد،لیکن
تـا48سـاعتبعـدهمچنـانبرخیاز
رخنههـاباقـیبـودتـااینکهسـرانجام
پـساز5روز،خـطسـرپلازکیلومتـر
68تـاکیلومتـر10۳تثبیـتوکلیـه

رخنههـاترمیـمشـد.

مرحله دوم عملیات: استقرار در 
شمال خرمشهر

مقـرر عملیـات از مرحلـه ایـن در
گردیـدکـهقرارگاههایفتـحونصراز
جـادهاهواز-خرمشـهربهسـمتنوار
مرزیپیشـرویکنندوقـرارگاهقدس
نیـزبهصـورتمحـدودبـرایتصرف
نقطـهایبـهعنـوانسـرپلدرجنوب
رودخانـهکرخـهکـورودرگیـرکـردن
لشـکرهای5و6عـراقدرآنمنطقـه
اقدامکند،سـپسآننقطهراگسترش
دهـد.عملیـاتدرسـاعت۲۲:۳0روز

1۳61/0۲/16آغـازشـد.
نیروهـایقـرارگاهفتـح،درهمـان
سـاعاتاولیهبـهجادهمرزیرسـیدند.
یگانهـایقـرارگاهنصـرنیزبـااندکی
شـدید فشـارهای تحمـل و تاخیـر
دشـمن،بـهمـرزرسـیدندوباقـرارگاه

فتـحالحـاقکردند.
اگـرچـهدشـمنبـااجـرایپاتکی
شـدیدوسـنگینتوانسـت6کیلومتـر
ازمواضـعازدسـتدادهرابـازپـس
مسـیر مشـاهده بـا لیکـن گیـرد،

خرمشـهر به مناسبت آزاد سازی 

سالروز آزاد سازی خرمشهر، پیروزی ملت عزیـــــــز و رزمندگان هشت سال دفاع مقدس گرامی باد

مدتی پس از اشغال خرمشهر، رکود 
گردید.  حاکم  جبهه ها  بر  محسوسی 
تا اینکه در تاریخ 1359/10/15 اولین 
عملیات با نام »نصر« برای آزادسازی 
این شهر انجام شد که مرحله اول آن 
لیکن  داشت،  بسیاری  موفقیت های 
چون برای حفظ دست آوردها و ادامه 
منظور  سنجیده ای  تدابیر  عملیات 
نشده بود، مراحل بعدی آن اجرا نشد 
و نیروهای عمل کننده به مواضع قبلی 

خود بازگشتند.

مناسبت
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پیشـروینیروهـایایـرانبـهطـرف
مـرز،لشـکرهای5و6رابـهعقـب
کشـاندتاضمنجلوگیـریازمحاصره
وانهـدامآنهـا،خطوطپدافنـدیبصره
وخرمشـهرراهـرچهبیـشترتقویت
کنـد.درپـیاینعقـبنشـینی-که
ازسـاعاتاولیهروز1۳61/0۲/18آغاز
شـد-نیروهـایقرارگاهقـدسضمن
تعقیـبنیروهـایدشـمن،تعـدادیاز
آنهـاراکـهازقافلهعقبمانـدهبودند،
بـهاسـارتخـوددرآورنـدودرنتیجه،
جـادهاهـواز-خرمشـهر)تـاانتهـای
جنـوبمنطقهایکـهقـرارگاهنصربه
عنـوانسـرپلتصرفکردهبـود(ونیز
مناطقـیهمچونجفیر،پـادگانحمید

وهویـزهآزادشـدند.

 مرحله سوم عملیات: در آستانه 
ورود به خرمشهر

بـاپیدایـشاوضاعجدیـدوآگاهی
ازآشـفتگیدشـمن،تصمیمگرفتهشد
بـاوجـودخسـتگیمفـرطرزمنـدگان
-کـهبـراثـرچنـدمرحلـهپیشـروی
تـوامبـانبردهایشـدیدشـبانهروزی
بـادشـمنایجادشـدهبـود-دراجرای
مرحلـهسـومعملیـاتتعجیـلشـود.
درایـنمرحلـهازعملیـاتمقـررشـد
قرارگاهفتـحدرعمق6کیلومترینوار
مـرزینیروهایدشـمنرامنهدمکند؛
قـرارگاهنصـرنیـزضمـنپاکسـازی
منطقـهحـدفاصـلجـادهخرمشـهر-
اهـوازتانهـرعرایضازوجوددشـمن،

کنـد؛ پیشـروی شـلمچه منطقـه در
قـرارگاهقـدسهـمماموریـتیافـت
درمنطقهکوشـک،طلاییه،دشـمنرا
تـاپشـتمرزعقـببرانـد.عملیاتدر
سـاعت۲۲روز1۳61/0۲/19آغازشد
وهـرچنـدتلفاتوخسـاراتسـنگین
بـردشـمنواردآمـد،لیکنهوشـیاری
وتمرکـزنیروهـایعراقـیدرخطـوط
پدافندیموجبشـدرزمندگاناسـلام
نتواننـدبـهاهـدافتعیینشـدهدراین

مرحلـهازعملیـاتدسـتیابند.

مرحله چهارم عملیات: 
آزادسازی خرمشهر

عملیـات سـوم مرحلـه از پـس
اختیـار در لازم فرصـت بیدرنـگ
یگانهـاقـرارگرفـتتابهبازسـازیو
تجدیدسـازماننیروهایخـودبپردازد.
درایـنمیـانقـرارگاهفجرنیزباسـه
تیـپپیـادهواردمنطقـهشـد.سـپس
درجلسـاتمتعـددیعملیـاتمرحلـه
چهـارمبـهایـنشـکلطراحـیشـد
کـهقـرارگاهنصربـاحرکـتدرامتداد
مـرزبـهسـمتجنـوب،ضمنبسـتن
جـادهشـلمچه،خـودرادرمحـورنهـر
خیـنبـهارونـدرودبرسـاند؛قـرارگاه
فجـردرجنـاحمیانـیودرامتـدادنهر
عرایـضبهسـمتاروندرودپیشـروی
کنـد؛قـرارگاهفتحنیـزدرامتـدادجاده
اهـواز-خرمشـهروبـرایآزادسـازی

خرمشـهرواردعمـلشـود.
عملیـاتدرایـنمرحلـهازسـاعت

در نصـر قـرارگاه شـد. آغـاز 1۳61/0۳/01 روز ۲۲:۳0
امتـدادمـرزپیشـرویکـردوموفـقشـدجـادهشـلمچهرا
مسـدودکنـد.قـرارگاهفجـرنیـزتوانسـتضمـنتامینپل
نـو،نیروهایـشرابـهارونـدرودبرسـاند.اماقـرارگاهفتحبه
دلیـلحساسـیتوهوشـیاریدشـمننتوانسـتبـهاهداف
مـوردنظـردسـتیابدوباروشـنشـدنآسـمان،درمنطقه
پلیـسراهجـادهخرمشـهر-اهـوازمتوقـفشـد.بـهایـن
ترتیـب،محاصرهخرمشـهرکاملشـد،امانیروهایدشـمن
همچنـاندرداخـلشـهرمقاومـتمیکردند.دشـمنبرای
خـارجکـردننیروهایـشازمحاصـرهدرمحـدودهپـلنوو
نهـرعرایضازسـمتغرب)شـلمچه(وشـرق)خرمشـهر(
چندیـنبـارپاتککـرد؛لیکنبـامقاومتیگانهـایایرانی
مسـتقردرمنطقـهمزبور،ایـنپاتکهابهشکسـتانجامید.
سـپسدشـمننیروهایخودراازشـمالشرقیخرمشهربه
درونشـهرآوردتاتوانخودرابرایحفظاشـغالخرمشـهر

تقویـتکند.
صبـحروز1۳61/0۳/0۳حلقهمحاصرهخرمشـهرتنگتر
شـدوانبـوهنیروهایدشـمنکـه۲روزمحاصـرهدرهوایی
گـرمطاقـتشـانرابهسـرآوردهبـودمقاومـترابیتاثیر
دانسـتندوبـاخـروجازمواضـعخـوددرتمامشـهر،درچند
سـتونطولانـیوکنارهـمبهسـویپلیسراهآمدنـدودر
حالـیکـهتکبیـرمیگفتندوشـعارالمـوتلصـدامودخیل

الخمینـیسـرمیدادند،خـودراتسـلیمکردند.
بـهاینترتیب،خرمشـهرکـهپـساز۳4روزمقاومتدر
برابـردشـمندرتاریـخ1۳59/8/4اشـغالشـدهبـودبعداز
5۷5روزوطـی۲5روزعملیـاتدرسـاعت11صبـحروز
1۳61/0۳/0۳آزادشـد.همچنیـن،درایـنعملیـات-کـه
بـهآزادسـازی50۳8کیلومتـرمربـعازاراضیاشـغالشـده
انجامیـد-هویـزه،پـادگانحمیـدوجادهاهواز-خرمشـهر
نیـزآزادشـدودراختیـاررزمندگانجمهوریاسـلامیایران

قـرارگرفت.
منبع: موسسه تنظیم و نشرآثار امام خمینی

نقطـه عطــف 
انقلاب اسلامی

دراینگفتاربرآنیمتابهاختصارنگاهی
انقلاب روزهای آغازین به متفاوت
اسلامیبهرهبریحضرتامامخمینی
قدسسرهالشریفبیندازیموبارویکرد
پاسخ اینسوالات به تاریخی تحلیلی،

دهیم:
تعامـلات در تحولاتـی چـه -1
بینالمللـیبـهفعالشـدننفـوذآمریکا
درمنطقـهخاورمیانـهوازجملـهایـران

انجامیـد؟
۲-سیاست»سدنفوذآمریکا«چه
دیده تدارک ایران برای را نسخههایی

بود؟
۳-امامخمینی)ره(باچهرویکردهایی
بهقیامومقابلهباسیاستهایآمریکادر

ایراناقدامنمود؟
نقطه را خرداد 15 نهضت چرا -4

عطفانقلاباسلامیمیدانیم؟
نهضت15خردادتقابلمرجعیتدینی
نه که بود غیردینی و نظامسکولار با
فقطایرانراازعزتوعظمتتاریخی

پایههاواصول خوددورمیساختکه
اسلامرانیزبهتدریجسستوبیبنیان
میساختومیرفتتاآنچهرارضاشاه
نابخردانهبرایاسلامزداییآغازکردهبود
وباجریحهدارکردندلهایشیعیانبه
تعطیلیمجالسامامحسین)ع(وکشف
حجابوتغییرلباسمردمومبارزهعلنی
به را مردم عمومی افکار روحانیت، با
تقابلوایستادگیدرمقابلخودقرارداد،
فرزندشمحمدرضاشاهنیزبادستزدن
بهرفرموتغییرتاکتیکبراساسآنچه
اربابانجدیدبهاودیکتهکردهبودندادامه
دادهوتکمیلنماید.اینتغییرتاکتیک
دراسلامزداییبهگونهایبودکهحتی
زعامت روزها آن که بزرگی علمای
حوزههایدینیرابرعهدهداشتندکمتر
متوجهآنشدندوبهیکسخنمیتوان
گفتحوزههایعلمیهدرآنشرایطبه
یکاقدامیعاجلنیازمندبودکهسکوت
آرامشمرگباریراکهبرکلکشور و
حاکمبودبرهمزندوعلماودانشگاهیان

ومردمرابهآنچهدراطرافشانمیگذردآگاهنماید.
درچنینشرایطیامامخمینیکهدرآنروزهادرحوزهعلمیه
قمبهحاجآقاروحاللهشهرتداشتپرچمدارباافتخاراین
موجبیداریبود.درتحلیلایننهضتواهمیتخاصآندر
تغییرمسیرتاریخایرانوحتیمنطقهسعیمیشودباپاسخبه
پرسشهایاولاینگفتاروبانگاهتاریخیوتحلیلیبهآن

بپردازیم.

توسعه نفوذآمریکا درخاورمیانه به ویژه در ایران
را انزوا سیاست جهانی اول جنگ از بعد تا آمریکاییها
بینالمللچندان نظام نقشهای در و بودند گرفته پیش در
حضورجدینداشتنداماازاواسطجنگدومجهانیوپساز
پیشرویهایآلماننازیدرکشورهایاروپاییوشکلگیری
دولمتفق،آمریکاواردایناتحادیهنظامیشدوبهصورت
همهجانبهواردجنگشدودراواخرجنگوبهدنبالمهاجرت
دانشمنداناروپاییوازجملهانیشتینبهآمریکاواختراعبمباتم
ونهایتابکارگیریآنتوسطآمریکاییهادرشهرهایهیروشیما
وناکازاکیعملابهعنوانیکابرقدرتدرنظامبینالملل
مطرحگردید.اگربخواهیمبهمهمترینعواملنفوذآمریکادر
منطقهخاورمیانهوازجملهایراندردهه۳0و40رابرشماریم

بایدبهعواملذیلاشارهنماییم:

پیشکسوت حجه الاسلام و المسلمین دکتر غلامرضا مهدوی
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قدرت قطب دو گیری شکل -1
شوروی از متشکل بینالملل نظام در
قدرتهای فروپاشی دلیل به آمریکا و
سنتیمانندانگلیس،فرانسهوآلمانپس

ازپایانجنگدومجهانی.
بین شدید رقابت و سرد جنگ -۲
آمریکاوشورویبرسرتسلطبرمناطق

تحتنفوذ.
معادلات در نفت یافتن اهمیت -۳
بینالمللیکهبخشمهمآندرمنطقه

خاورمیانهبود.
برای ایران مستعد بازار -4

سرمایهگذارانآمریکایی.
باشورویو ایران بودن مرز 5-هم
امکانتسلطاطلاعاتیآمریکابرشوروی.
برداشتن مبنی آمریکا سیاست -6

و ایران که فارس خلیج در ژاندارمی
عربستانبدینمنظورانتخابشدند.

سیاست آمریکا در ایران پس از 
کودتای 28 مرداد

کودتای۲8مردادومداخلهمستقیم
به ایران شاه بازگرداندن در آمریکا
قدرتوسرنگونیدولتملیمصدق
زمینهسازتوسعهوگسترشنفوذآمریکا
نخست، مرحله در و شد ایران در
جمله از و امنیتی نهادهای تقویت
تاسیسساواکونیزفروشسلاحهای
اولویت در ایران رژیم به سرکوبگر
قرار ایران در آمریکا سیاستهای

گرفت.آمریکاییهاکهبهشدتنسبت
بهحوزهنفوذشاندرخاورمیانهحساس
بودندبهزودیمتوجهشدند،تنهاتکیه
و نظامیواطلاعاتی برحمایتهای
فروشتسلیحاتبیشتربهرژیمهایی
امثالرژیمشاهنمیتواندمنافعطولانی
مدتآنهاراتامیننماید،چراکهاین
به وابستگی دلیل به نوعحکومتها
پایگاه نداشتن و قدرتهایسلطهگر
با  بود ممکن لحظه هر مردمی
منافع ازحوزه خارجشدن و فروپاشی
برمنافع آمریکاییهاضرباتمهلکی
نامشروعشانواردنمایدوازاینروی
ازاوایلسال۳9شمسیبهدنبالتغییر
تاکتیکدرنوعحمایتهاازرژیمشاه
برآمد.درسال1۳۳9،کندیازحزب

دموکراتآمریکابهریاستجمهوری
رسیدوآنگونهکهدرتبلیغاتریاست
جمهوریاعلامکردهبودسیاستاتحاد
برایپیشرفتوسیاستمرزهاینورا
درسیاستخارجیدراولویتقرارداد.

جدید سیاستهای این از هدف
آسودگی مرزهای گسترش آمریکا،
برای دیگر، کشورهای به آزادی و
در مردم قیامهای از جلوگیری
آمریکا علیه سوم جهان کشورهای
بود.براساساینطرحها،کندیبهشاه
ایرانفشارآوردکهاصلاحاتاجتماعی
این برای و است ضروری ایران در
منظوروانجاماصلاحاتورفرمهای

ظاهری»علیامینی«سفیرسابقایراندرآمریکارابرای
نخستوزیریایرانپیشنهادکرد،وشاهبهرغممیلباطنی

خودامینیرابهنخستوزیریانتخابنمود.
ایندستورکندیآغازیبودبرتغییراتاجتماعیدرایران
کهازآنبهانقلابسفیدیادمیشودودقیقاایننامنشان
دهندهوحشتازوقوعانقلابهایسرخکهآنروزهابه
انقلابهایکمونیستیشهرتداشتبودهاست،امانکته
یک به آمریکا و شوروی دوره درآن که است این مهم
نقطهمشترکدربارهایراندستیافتهبودندوآنتضعیف
نظر از کههم بود ایران در آن ارزشهای و اسلام دین
ایدئولوژیکمطلوبشورویبودوهمازبعدتامینمنافع
نامشروعآمریکاوحفظایرانبهعنوانمهمترینپایگاهاین
کشوربرایآمریکابود.رژیمشاهازدوجهتبرایاجرایاین
سیاستهادرایرانوحشتداشت،یکیفئودالهاوزمینداران
بزرگکهازحامیانسنتیشاهبودندوبخشیازبدنهارتشو
اربابهایروستاهارادربرمیگرفتودومروحانیونومراجع

تقلیدکهآنروزتحتزعامتمرجععلیالاطلاقشیعه
مرحومآیهاللهالعظمیبروجردیبودندوشاهازاینکهبا
مخالفتحوزههایعلمیهومرجعیتروبروشودبیمناکبود.
آمریکاییهاوقوعانقلابراازناحیهشورویواحزاب
کمونیستمتمایلویادستنشاندهندهشورویمتحمل
میدانستندوهرگزفکرنمیکردندقیاموانقلابیازسوی
جناحمذهبیمخالفرژیمشاهاینرژیمراتهدیدنماید.
درسال1۳40آیهاللهبروجردیازدنیارفتومرجعیت
شیعهوزعامتحوزههاازیکدستبودنوتمرکزدریک
شخصیت،خارجگردیدواینفرصتمهمیبرایرژیمشاه
بودکهنقشهراهپیشنهادیآمریکارادرایرانعملیسازد
وبرهمیناساساصولششگانهانقلابسفیدکهنسخه
کاخسفیدبوددرمسیربرنامهریزیواجرایقانونیقرار

گرفت.

امام خمینی )ره( باچه رویکردهایی به قیام و 
مقابله با سیاست های آمریکا در ایران اقدام نمود؟
امامخمینیکههنراستفادهازفرصتهارابرایانجامکارهای
بزرگهیچگاهدرزندگیپرافتخارشازدستنمیداددرخلاء
عدمحضورمرجعیتواحددرحوزههافرصترابرایبیدارسازی
حوزههاازدستندادوازکلیدواژههاییدرطیسالهای41،4۲
و4۳استفادهنمودکهمجموعانهضتیرارقمزدکهبهنامنهضت

با مصادف که محرم قیام1۲ یا خرداد نهضت15 روحانیت،
15خردادبوددرادبیاتانقلاباسلامیشهرتیافتهاست.این
کلیدواژههاکهبهبرخیازآنهااشارهمیشودمهمترینعامل
نهضت15خردادبودکهنهایتابهپیروزیانقلاباسلامیمنجر

شد:
1-نقضقانوناساسیایرانبوسیلهرژیمشاه.

۲-بربادرفتنعزتوعظمتایران.
۳-فروشایرانبهبیگانگان.

4-ازدسترفتناسلام.
5-بیداریحوزههاودانشگاهها.

6-نبودنآزادیبرایزنانومردان.
۷-ضرورتمقابلهباآمریکاواسرائیل.

8-مقابلهباکاپیتولاسیونوامنیتقضایینظامیانومستشاران
آمریکایی.

دانشگاهیانو قراردادنمردم،روحانیون، 9-موردمخاطب
سیاسیون.

امامبااینکلیدواژههابهمقابلهباتوطئهآمریکاوعمالشدر
ایرانومنطقهبرخاست،امامباواردکردنشوکبرحوزهعلمیه
بسیاریازعلماوبزرگانحوزههایعلمیهراکهازاتفاقاتدرحال
انجاموتوطئههایپشتپردهبیاطلاعبودندباخبرساختوآنان
رابهصحنهمبارزهواردنمودودرهمانحالگفتمانیازمبارزه
رارقمزدکههمهکسانیراکهپسازکودتای۲8مرداددرلاک
انزواقرارگرفتهبودندومبارزهبارژیمشاهرابیثمرمیدانستند
واردمبارزهنمودومهمترازهمهمردمیراکهشاهمیخواست

با مقابله از آمریکاییها طرح اساس بر
غافل استکباری قدرت این توطئههای
ایستادگیوورودبهنهضت نگهدارد،به
رژیم داردوهرچند وا خونین15خرداد
شاهبههرشکلممکننسخهآمریکاییها
اجتماعی اصلاحات به دادن رادرشکل
امام نهضت و انقلاب اما نمود عملی

توانستهبودهستههایاصلییکمبارزه
مستمروپایداررابهوجودآوردکهنهایتا
پساز14سالبهصورتانقلاباسلامی
را امام اقدامات فراگرفت. را ایران همه

میتواندرمواردذیلبهاختصاربیاننمود:
و علمیه حوزههای بیدارسازی -1

علمایبلاد.
۲-دمیدنروحامیددرکالبدمبارزینی
کهمخالفرژیمشاهبودندامابهتدریج

ناامیدشدهبودند.
۳-افشاینقشههایبلندمدتآمریکا

پیوند افشای بویژه و منطقه و ایران در
ناگسستنیرژیمشاهواسرائیل.

4-ایجادپیوندبینحوزهودانشگاهو
معرفیمرجعیتبیداربرایدانشگاهیانو

نسلفاخرآینده.
5-شناساندناسلامانقلابیبهجوانانی
کهروحیهانقلابیرادرمکتبهاییمانند
کمونیسمجستجومیکردندوقبلهگاهآنان

شورویویاچینبود.
6-وادارساختنرژیمشاهبهاینکه
ماهیتضددینیونیزسرسپردگیخودبه
برملاسازدوچهره بیشتر  را اربابانش
سازد، روشن مردم برای را واقعیاش
شاه محمدرضا بود سالها که مسئلهای
میخواستآنچهرهرامخفینگهداردواز
سرنوشتپدرشبرایخودشبیمناکبود.
سازشکار، اسلام بین مرزبندی -۷
اسلام و مترقی اسلام با متحجر اسلام
نقش نکته همین که انقلابی و پیشرو

بیبدیلیرادرانقلاباسلامیایفانمود.
وچنینشدکهنهضت15خردادنقطه
عطفتاریخیدراستمرارانقلاباسلامی
به انقلاب آینده و گذشته دادن پیوند و

یکدیگربود.

منابع:
1-صحیفهنورمجلدات۳،۲و5

هوشنگ پهلوی، دوره در ایران خارجی سیاست -۲
مهدوی

۳-روزنامههایاطلاعاتوکیهان
4-نهضتامامخمینی،سیدحمیدروحانی

5-روابطایرانوآمریکاازپیروزیانقلاباسلامیتا
مرکز تهران: تسخیرلانهجاسوسی،حسنخداوردی،

اسنادانقلاباسلامی.



2829 شماره 19    اردیبهشت 1395    سال چهارمآئـیــنه   ماهنامه کانون بازنشستگان نیروی انتظامی امام خمینی هـدفها و آرمانها و هـر آنچه را که مـی بایــست 
ابـلاغ کنـد، گفته بـود و در عمـل نیز تـمام هستي اش را بـرای 
تحقق هـمان هـدفها بـکار گرفته بـود. اینک در آستـانه نیمه 
خـرداد سـال 1368 خـود را آماده ملاقات عزیزی مـی کرد که 
تمام عمرش را برای جلب رضای او صرف کرده بـود و قامتش جز 
در بـرابـر او، در مـقابل هیچ قدرتی خـم نشده، و چشـمانش 
جز برای او گریه نکرده بـود. سروده های عارفانه اش همه حاکی از 
درد فـراق و بیان عطـش لحظه وصال محبوب بـود. و اینک ایـن 
لحظه شکـوهمنـد بـرای او، و جانــکاه و تحمل ناپذیر بـرای 
پیروانـش، فـرا مـی رسید. او خـود در وصیتنامه اش نـوشـته 
است: با دلی آرام و قلبـی مطمئن و روحی شاد و ضمیری امیدوار 
به فضل خدا از خدمت خـواهران و برادران مرخص و به سـوی 
جایگاه ابــدی سفر مـی کنـم و به دعای خیر شما احتیاج مبرم 
در  را  که عذرم  رحیـم می خـواهـم  و  از خدای رحمن  و  دارم 
کوتاهی خدمت و قصـور و تقصیر بپذیـرد و از مـلت امـیدوارم 
که عذرم را در کـوتاهی ها و قصـور و تقصیـرها بـپذیـرنـد و 

بـا قــدرت و تصمیـم و اراده بــه پیش بروند.

شگفتآنکهامامخمینـیدریکـیازغزلیاتـشکهچنـدسالقبلاز
رحلتسرودهاست:

انتظارفرجازنیمهخردادکشم
سالهامـیگذردحادثههامـیآید
ساعت۲۲/۲0بعدازظهرروزشنبهسیزدهـمخـردادماهسـال1۳68
لحظهوصالبـود.قــلبـیازکارایستـادکهمیلیـونهاقلــبرابـهنورخداو
معنـویتاحـیاکردهبـود.بــهوسیلهدوربینمخفـیایکهتـوسطدوستان
امــامدربیمارستاننصبشدهبـودروزهایبیماریوجریانعملولحظه
لقایحقضبطشدهاست.وقتیکهگوشههایـیازحالاتمعنویوآرامـش
که افکند بر دلها در غوغایی پخـششـد تلویزیون از ایـام ایـن در امام
وصفآنجــزبابودندرآنفضاممکـننیست.لبهادائمـابهذکـرخـدا

درحـرکتبود.
درآخرینشبزندگیودرحالیکهچندعملجراحیسختوطولانی
درسن8۷سالگیتحملکردهبودودرحالیکهچندیـنسرمبهدستهای
در مـیکرد. تلاوت قـرآن و مـیخـواند شب نافله بـود وصل مبارکـش
بـه شـهادت مـرتبا و داشـت ملکـوتـی آرامشی و طمانینه آخر، ساعات
وحـدانیتخـداورسالتپیـامبـراکرم)ص(رازمـزمهمـیکـردوبـاچنیـن
حــالتیبـودکهروحـشبهملکـوتاعلیپروازکرد.وقتیکهخبررحلت
امــاممنتشرشـد،گـویـیزلزلهایعظیـمرخدادهاست،بغضهاتـرکیـدو
سرتاسرایرانوهمـهکانـونهایـیکـهدرجـهانبـاناموپیامامامخمینـی
آشـنابـودنـدیــکپارچهگـریستندوبـرسروسینهزدنـد.هیچقلـموبیـانـی
قـادرنیستابعادحـادثهراوامواجاحساساتغیرقابلکنترلمردمرادرآن

روزهاتـوصیفکند.
مـردمایـرانومسلمانانانقلابی،حقداشتـنداینچنیـنضجهکـنند
وصحنههاییپدیدآورندکهدرتاریخنمونهایبـدیـنحجموعظـمت

وصال یار، فراق یاران
رحلت امام خمینی )ره(

برایآنسراغنداریـم.آنانکسـیراازدستدادهبـودندکـهعـزت
پـایمالشـدهشانرابـازگـرداندهبود،دستشاهانستمگرودستهای
غارتگرانآمریکاییوغربـیراازسرزمینشانکـوتاهکردهبود،اسلام
بـــود، بـخـشـیـده عــزت را مسلمـیـن بــود، کـرده احــیا را
جمهـوریاسلامـیرابـرپـاکـردهبـود،رودررویهمـهقـدرتهای
جهـنمـیوشیـطانـیدنـیاایستادهبـودودهسالدربـرابـرصـدها
تـوطئهبرانـدازیوطـرحکـودتاوآشـوبوفتنهداخلـیوخارجـی
مقاومتکردهبودو8سـالدفـاعیرافـرمانـدهـیکردهبـودکه
درجبههمقابلـشدشمنـیقـرارداشتکهآشکاراازسـویهردو
قـدرتبزرگشرقوغربحمایتهمهجانبهمـیشـد.مردم،رهبر
محبـوبومرجعدینـیخـودومنادیاسلامراستیـنراازدست

دادهبـودند.
شایـدکسانـیکهقـادربهدرکوهضـمایـنمفاهیـمنیستنـد،
اگـرحالاتمردمرادرمـراسـمتودیعوتشییعوخاکسپاریپیکر
مطهرامامخمینـیمشاهدهکنـنـدوخـبرمرگدههاتـنکهدر
مقابلسنگینـیایـنحادثهتابتحمـلنیـاوردهوقـلبـشانازکار
ایستـادهبـودرابشنـوندوپیکرهاییکهیکـیپـسازدیـگریاز
شـدتتـاثـربیهوششـده،بررویدسـتهادرامـواججمعـیتبه
سـویدرمانگاههاروانهمـیشـدندرادرفیلمهاوعکسهاببیننـد،در

تفسیرایـنواقعیتهادرماندهشوند.
امـاآنـانکهعشـقرامـیشنـاسنـدوتجـربـهکـردهانـد،مشکلـی
نـخواهندداشت.حقیقـتامردمایرانعاشقامامخمینیبـودندوچـه
شعارزیباوگـویاییدرسالگردرحلتـشانتخابکردهبـودندکه:عشق

بهخمینـیعشقبههمهخوبیهاست.
روزچهاردهمخرداد1۳68،مجلسخبرگانرهبریتشکیلگردیـد
آیـهالله امـامخمینیتـوسـطحضرت ازقرائتوصیتنامه وپـس
خامنهایکهدوساعتونیـمطـولکشید،بحثوتبـادلنظربرای
تعییـنجانشینـیامامخمینـیورهبرانقلاباسلامـیآغازشدو
پـسازچندیـنساعتسـرانجامحضرتآیـهاللهخامنهای)رئیـس
سلاماللهعلیهـو جمهوروقت(کهخودازشـاگـردانامـامخمینـیـ
ازچهرههایدرخشـانانقلاباسلامـیوازیـاورانقیـام15خـرداد
بـودودرتـمـامدوراننهضتامـامدرهمـهفـرازونشیبهادرجـمع
دیگـریــاورانانـقلابجـانبـازیکردهبود،بهاتفاقآرابرایایـن
رسالـتخطیربـرگـزیدهشد.سالهابـودکهغـربیـهاوعواملتحت
حمایتشاندرداخلکشـورکهازشکستدادنامـاممایـوسشـده
بـودندوعدهزمانمرگامـامرامـیدادند،اماهـوشمندیملتایران
وانتخابسریعوشایستهخـبرگانوحمایـتفـرزنـدانوپیـروان
امـامهمهامیدهایضـدانقلابرابـربـاددادونهتنهارحلتامـام
پایانراهاونبـودبلکهدرواقععصرامامخمینـیدرپهـنهایوسیعـتر
ازگـذشـتهآغازشدهبـود.مگراندیشهوخـوبیومعنویتوحقیقت
مـیمیرد؟روزوشـبپانزدهـمخرداد68میلیونهانفرازمردمتهران
وسـوگوارانیکهازشهرهاوروستاهاآمـدهبـودند،درمحلمصلای
بـزرگتهـراناجتماعکردنـدتـابـرایآخـریـنبـارباپیکرمطهر

مـردیکهبـاقیـامشقـامتخمیـدهارزشهاوکرامتهارادرعصر
سیاهستـماستـوارکردهودردنـیانهـضتـیازخـداخواهیوباز

گشتبهفطرتانسانیآغازکردهبود،وداعکنند.
هیچاثریازتشریـفاتبـیروحمـرسـومدرمراسـمرسمینبـود.
همهچیز،بسیجیومردمیوعاشقانهبـود.پیـکرپاکوسبزپوش
امـامبـربـالایبـلنـدیودرحلـقهمیلیـونهانفـرازجمعیتمـاتـم
زدهچـوننگینیمـیدرخشید.هرکسبهزبانخویـشباامامـش
راههای و اتـوبان سـرتاسـر مـیریخت. اشک و مـیکرد زمـزمه

منتهیبهمصلـیمملـوازجمعیتسیاهپوشبود.
پـرچمهایعزابـردرودیـوارشهرآویختهوآوایقرآنازتمام
مساجدومراکـزواداراتومـنازلبهگـوشمـیرسیـد.شـبکـه
فـرارسیـدهزارانشمعبیادمشعلـیکهامـامافـروخـتهاست،در
بـیابـانمصلـیوتپههـایاطـرافآنروشـنشـد.خـانـوادههـای
داغدارگرداگردشمعـهانشستهوچشمانشانبربلنداینـورانـیدوخته

شـدهبود.
فریادیاحسیـنبسیجیانکهاحساسیتیمیمـیکـردنـدو
بــرسـروسینهمـیزدنـدفـضاراعـاشـورایـیکردهبـود.
بـاوراینـکـهدیـگرصدایدلنشیـنامامخمینـیرادرحسینیه
جماراننخـواهندشنید،طاقتهارابـردهبـود.مـردمشـب
نخستین در رسانیدند. بـهصبـح امـام پیـکـر کـنار در را
ساعتبامدادشانزدهمخــرداد،میلیونهاتـنبهامامتآیهالله
العظمـیگلپایگانی)ره(باچشمانیاشکباربرپیکرامامنماز

گزاردند.
انبـوهجمعیتوشکوهحماسهحضـورمـردمدرروزورود
تـکـرار و بهمـن1۳5۷ بهکشـوردر1۲ امامخمـینی
گسـتـردهتـرایـنحماسـهدرمـراسـمتشییعپیکرامام،
رسمـی خـبرگـزاریهای اسـت. تـاریخ شگفـتیهای از
جهـانـیجمعیتاستقبالکنندهرادرسال1۳5۷تا6
میلیـوننفروجمعیتحاضـردرمــراسـمتشـییـعرا
تا9میلیـوننفرتخمیـنزدندوایـندرحالیبـودکه
واسطه به خمینی امام سالهحکومت دوران11 طی
اتحـادکشـورهایغربیوشرقیدردشمنیباانقلاب
وتحمیلجنگ8سالهوصـدهـاتـوطـئهدیـگـر
آنـان،مردمایـرانسخـتیهاومشکلاتفـراوانـیرا
تحـمـلکردهوعزیزانبیشماریرادرایـنراه
ازدستدادهبـودندوطـبعامـیبـایـستبـتدریج
خستهودلسردشـدهباشنـدامـاهرگزاینچنیـن
نشـد.نسلپرورشیـافـتهدرمکتبالـهیامام
کامـل ایـمان امام فرمـوده ایـن به خمینی
زحمـتها تحمل جهـانحجـم که:در داشـت
ورنجهاوفداکاریهاوجاننثـاریهاومحرومیتها
ارزشمندی و مقصـود بـزرگی حجـم مناسب
وعلـورتـبـهآناست.پـسازآنـکهمراسـم
تـدفیـنبهعلتشـدتاحسـاساتعـزاداران

امـکانادامـهنیافت،طـیاطلاعیههایمـکررازرادیـواعلامشـد
کـهمـردمبـهخانههایشانبازگردند،مراسـمبهبعدمـوکـولشــده
وزمــانآنبعـدااعلامشد.برایمسئولیـنتـردیـدینـبـودکه
هرچهزمانبگذردصـدهاهزارتـنازعلاقهمنداندیگرامـامکـه
ازشهـرهایدورراهـیتهرانشدهاندنیزبرجمعیتتشییعکننـده
افـزودهخـواهـدشـد،ناگزیردربعدازظهرهمانروزمراسمتـدفـین
بـاهماناحساساتوبـهدشـواریانـجـامشـدکـهگـوشـههـایـی
ازاینمـراسـمبـوسـیـلهخبرنگـارانبـهجهانمخابرهشـدوبدین
و بیـداری منـشأَ حیاتـش همچـون نیز خمینـی امام رحلت سان
نهضتـیدوبارهشـدوراهویادشجاودانهگردیدچراکـهاوحقیـقت

بـودوحقیقتهمیشهزنـدهاستوفناناپذیر.

منبع:دفترحفظونشرآثارحضرتآیتاللهالعظمیسیدعلیخامنهای
)مدظلهالعالی(
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زمان امام میلاد روز شعبان، نیمه
اتفاق مورد مهدی)عج( وجود است.
اعتقاد به است. اسلامی فرقههای
از و دوازدهم امام شیعیان،آنحضرت،
امیرالمؤمنینعلی)ع(است.آن فرزندان
شریفش لقب و دوازدهم امام حضرت،
رامهدیصاحبالزمانخوانند،ازاولاد
علیبنابیطالب)ع(استوزینتزمین
عسکری)ع( حسن امام وفرزند زمان و
واسطه به و است موجود الَیوم، و است
حکمتمخفیهالهی،درپردهغیبتاست.
است: منقول رسول)ص( حضرت از
اگرازدنیانماندجزیکروز,هماناخداوند
تعالیآنروزراطولانیمیکند،تااینکه
مردیازخاندانمن]ازپسپردهغیبت[
بیرونبیاید.اسماو،اسممنوکنیهاو،
کنیهمناست.زمینراپرازدادوعدل
میکند.آنحضرتخروجخواهدکردو
بساطعدلخواهدگسترانیدودادمظلوم

ازظالمراخواهدگرفت«
قیامحضرتمهدیصلوات و ظهور
اللهعلیهیکجریانمنطقهایوقومی
نیست،بلکهیکمسألهجهانیوهمگانی
جهان در مسأله این النهایه، است،
ارادتمندان و گرفته شکل بیشتر تشیع
آنحضرتپیوستهدرانتظارظهوروی
دعاهای و مبارک وجود از و هستند
نافذوتوجهاتعالیاشدرزمانغیبت

استفادههامیکنند.
اخُرای و عبارت )ع( امام ظهور
و غلبه و درجهان الهی حکومتعدل
پیروزیکاملحقبرباطلاست،ظهور
آنحضرت،حلمشکلاساسیجهانو
ترسیمیازآیندهدینمبیناسلاماست،
وعده شدن پیاده حضرت آن ظهور

حکومتتوحیددررویزمیناست.
مهم ترین وظایف شیعیان در 

عصر غیبت چیست؟
1ـدعـابـرایامـامزمـانعجـلالله
بـه تـا الشـریفوخـود فرجـه تعالـی

معرفـتحضرتـشنائـلشـویم.ائمـه
هـدیعلیهمالسـلامنیزهمـوارهبراین
مهـمتکیـهداشـتهاند.امـامصادق)علیه
السـلام(دعاییبـه"زراره"تعلیمکردهو
میفرماینـد:»...اگرزمـانغیبترادرک
کـردیچنیـندعـاکـن:اللهـمعرفنی
نفسـکفإنـکإنلـمتعرفنـینفسـک
لـمأعرفنبیـک.اللهمعرفنیرسـولک
فإنـکإنلمتعرفنیرسـولکلمأعرف
حجتـک.اللهـمعرفنـیحجتـکفإنک
إنلـمتعرفنـیحجتـکضللـتعـن

ینی« د
منتخبالاثرآیتاللهصافیگلپایگانی
غیبت از نقل به 501 ص 1 حدیث
همچنین الدین، کمال کافی، نعمانی،
دعاهایدیگریزیاراتبداناشارهشده،
خصوصادعایمعروف»اللهمکنلولیک
در بحمدالله که الحسن...« ابن الحجه
بینجامعهشیعهبسیارمعروفومشهور

است.
۲ـشناختصفاتوسیرهامامعلیه
عاشق یک که است بدیهی السلام:
باید حقیقی منتظر یک و امام دلباخته
بداندکهمحبوبشازچهصفاتیبرخوردار
بوده،وچهسیرهوروشیرادرزندگیو

سایرشئوناتآندارد.
۳ـرعایتادبدرهمهموارد:امامی
کهواجبالاطاعهوحجتخدابرتمامی
اهلزمیناست،نامشمحترمویادش
و همه پیشوای او است. گرامی بسیار
چشمبینایخدادربینمخلوقاتاوست.
روزیاهلزمینبهیمنوجوداوستو
هرکسکهبهمرتبهایازمراتبکمال
میرسدازپرتوعنایاتحضرتحقاست

کهازمسیرامامتبهمارسیدهاست.
عشقوعلاقهنسبتبهحضرت: 4ـ
بدیهیاستکهیکعاشقدلباختهامام
که بداند باید حقیقی منتظر یک و
محبوبشازچهصفاتیبرخورداربوده،
وچهسیرهوروشیرادرزندگیوسایر

شئوناتآندارد.
5ـعلاقهمندکردندیگرانبهامامزمانعجلاللهتعالی
فرجهالشریف:طبیعیاستکههرکسبهچیزیعلاقمندباشد
درصددتبلیغوترویجآنبرآمدهوآنرابهدیگرانمعرفیخواهد
اینکهوجودمقدسخاتمالاوصیاعجلالله کرد،چهرسدبه

تعالیفرجهالشریفباشد.
6ـانتظارفرج:امامصادقعلیهالسلامفرمودند:»بخشی
پاکدامنیو ازتقوی، السلامعبارت ائمهعلیهم ازویژگیهای
خیرخواهی...وصبردرانتظارفرجاست.«)منتخبالاثر،آیتالله

صافی،ص498،بهنقلازبحارالانوار(
۷ـاظهارعلاقهوافربرایملاقاتباآنحضرت.

8ـذکرفضائلومناقبآنحضرت،وشرکتدرمجالس
امامشناسی.

9ـصدقهبرایسلامتیامامزمانعجلاللهتعالیفرجه
الشریف.

اعمالیکه امام: از نیابت به 10ـبجاآوردنحجوعمره
بهنیابتازامامزمانعلیهالسلامبجاآوردهمیشوددرواقع

هدیهایازجانبعاشقانوشیفتگانبهایشاناست.
فرجه تعالی الله امامعجل مقدس وجود به استغاثه ـ 11

الشریف.
از پارهای براساس السلام: امامعلیه با بیعت 1۲ـتجدید
یادرهرجمعه نمازواجبو ازهر بعد بیعت روایات،تجدید

مستحباست.)مکیالالمکارمومنتخبالاثر(
1۳ـاجتنابازمحارم:کسیکهمنتظرواقعیاست،بایداز
آنچهکهامامزمانشکراهتوتنفردارد،اجتنابنمودهوهر
عملیکهدرتقرباوموثراسترابهخاطررضایمحبوبو

ارتباطروحیبااوانجامدهد.
14ـدوستیباصالحان:دوستیبادوستانحضرتباعث
سرور ادخال همچنین است. ایشان خشنودی جلب و تقرب
مومنینومحبیناهلبیتعلیهمالسلاموهمچنینرفعحوائج
آناننیزازوظایفمنتظرانعصرظهورشمردهنشده؛چراکهآن

حضرتهماننداجدادطاهرینشبابالحوائجهستند.
15ـبرائتازدشمنانخداواهلبیتعلیهمالسلام:

امامهادیعلیهالسلامدرزیارتشریفهجامعهمیفرمایند:
»برئتالیاللهعزوجلمناعدائکمومنالجبتوالطاغوتو
الظالمین«یعنیبرائتمیجویمبهدرگاه الشیاطینوحزبهم

خدایعزوجلازدشمناناهلبیت.

به مناسبت نیمه شعبان ولادت
یگانه منجی عالم بشریت حضرت بقیه الله 
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سخنی درباره خصلت مذمومِ حَسد

امام علی)ع(: خالی بودن دل از کینه و 
حسادت از خوشبختی بنده است

درکوشناختخوبی هاوزیبایی ها
موهبتیاستکهخالقهستیبهابناء
بشرعطاکردهاست.خدایلایزالکه
نهال است خوبی ها همه سرچشمه
همهخصائصملکوتیرادرسرشت
وضمیرانسانبهودیعتنهادهواین

مباهاتبزرگیاست.
بدیهیاستکهعقلسلیموفهم
ازآنبهتمام ودرکوشعورناشی
خوبی هاواقفاستوانحرافازمسیر
آن هاراهیچگاهمتضمننمی داندوبه

صلاحنمی بیند.
درحقیقتمنحرفشدنازمسیر
خلقت تعالیم از پیروی عدم و حق
ازصراطمستقیموسقوطدر خروج
اینشایسته و است مرحلهحیوانیت
مخلوقات اشرف بعنوان انسان شأن

نیست.
خانواده عواملمختلفهمانند اما
و نامطلوب اجتماعی محیط ناسالم،
و فساد اشاعه مانند دیگری مسائل
فقروهوسهایدنیویهمچونپول،
انحرافات ترویج و جلال جاه، مقام،
نفس می گردد موجب دیگر اخلاقی
امّارهشخصراتحتفرمانخودقرار
دهدوزوالعقلوتشخیصناصواب
رابهاوتحمیلکند.لذاناخودآگاهیا
و پلیدها و زشتی ها بسوی آگاهانه

اعمالغیرانسانیرویمی آورد.
و نامعقول خصلت های از یکی
بردن رشک و حسادت زشت،حس
است.صفتیکهشخصیتفردونکات
برجستهاخلاقیاوراتحت الشعاعخود
می کشد، تباهی به و می دهد قرار
آرامشزندگیرابهممی زندووجهه
واحتراموارزشانسانرابهحداقل

کاهشمی دهد.
حسد،قلبانسانرارنجوروبیمار

انسانحسودخوشروییو راکوتاهمی کند.در او وعمر
خوش رفتاری،مهرومحبتوگذشتومداراکمتردیده
می شود،افکاریکچنینشخصیغالباًمغشوش،چهرهاو

گرفتهودرهموهمیشهمغموموافسردهاست.
حسادت،انسانراازپیشرفتوترقّیبازمی داردوقدرت
است متعالی اهداف به نیل طریق بهترین که را رقابت
زائلمی کند.کمال طلبیواعتلاءروحوفکردرتقویت
حسرقابتامکانتحققدارد.بهره بردنازلحظاتعمر
وکامیابیازدنیادرحدودحریممشروعالهیبراییکآدم
حسود،رویاییبیشنخواهدبود»حسودهرگزنیاسود«.

جوانیرابهخاطرمی آورمکهازپیشرفت هایروزافزون
یکیازهمکلاسانخودسخترنجمی برد،اینحسادت
بحران این بود، ربوده او از را راحت خواب و آرامش
بیمارستان در بطوریکه اوشد بیماری موجب روحی
بستریوتحتدرمانقرارگرفت.باشناختورفاقتی
دیرینکهبااوداشتمبهسراغویرفتموساعتیدر
کنارشنشستم.آشفتگیوپریشانیحالاوموجبشد
بهاندیشهنجاتشازاینوضعیتبیفتموضمنصحبت
ومشورتبادکترروانشناساوچندروزبعدایشانرابه
منزلمنتقلکردیمالبتهباپاکتیپرازمسکّنوداروهای
دیگر؛اینشخص،ازاستعدادوهوشسرشاریبرخوردار
بود،اوراوادارکردیمزبانخارجهخودراتقویتکردو
بعدازمدتکمیدرآزمونهایدانشگاهیخودموفق
شد.کمتراوراتنهامی گذاشتیمتاعقدهخودکم بینیو
حسحقارتوحسادتدوبارهآزارشندهد،بطوریکه
اعتمادبهنفسخاصیپیداکردوبعدازفارغ التحصیلی
درشرکتیاستخدامشدوموقعیتاجتماعیوشرایطو
درآمدقابلتوجهحتیبیشتروبهترازرفیقهمکلاسی

خودپیدانمود.
حسدوکینه توزیدراثرارادهقوی،همتوپشتکارو

اتکاءبهنفسوتقویتحسرقابتازبینمی رود.
حسدهمچونبارسنگینیبردوشفرد،توانحرکتو
تلاشوتکاپوبرایوصولبهاهدافمتعالیراازانسان
اعتقادات و ایمان که داشت توجه باید ضمناً می زداید.
مذهبیوانجامفرائضدینینهتنهاحصارمحکمیدربرابر
سرکشی ها،تندرویهاوانحرافاتاخلاقیایجادمی کند؛
بلکهروحوفکرانسانراازگرایشبهسمتاندیشه های

مذمومهمانندحسد،کینهوبدخواهیبازمی دارد.

اجتماعی
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سبک زندگی در 
دوران بازنشستگی

بخش هفتم

و فراغک قبل شغلک
پیامبراسلامفرمودقدروقیمتدورهفراغت
خودراقبلازآنکهگرفتارشویغنیمتبشمارو
بهراحتیآنراازدستنده.درزبانعرب،فراغت
درمقابلشغلاست،شغلیعنیدرگیرشدنوقت
انسانبایکیاچندموضوعخاصکهفرصت
کارهایدیگرازاوگرفتهشودوبهتعبیردیگراگر
مازمانرابهعنوانظرفزندگیدرنظربگیریم
گاهیاینظرفرابهانواعکارهاییپرمیکنیم
کهفرصتهایدیگریبرایماباقینمیماندو
گاهیاینظرفخالیمیماندومابرایپرکردن

آنبرنامهاینداریم.
اهمیتوصیتپیامبراسلامبهابوذردرایناست
کهیکانسانعاقلودوراندیشبرایبهرهمندی
و باشد داشته برنامه باید  زمانی ظرف ازاین
امیرالمؤمنین قول به فرصتطلایی این گرنه
از بهاری ابر مانند البلاغه نهج در علیهالسلام
مرالسحاب. تمر »والفرصه رفت: خواهد دست
زمانمانندابربهاریمیگذردوبهاتماممیرسد«
کهدربارهاینسخنمولاامیرالمومنیندرپایان

همینگفتارتوضیحبیشتریخواهیمداد.
بازنشستگی دوره فراغت یا

دوره بیکاری
کارمندانوهمهکسانیکهدریکسازمان،
میشوند، استخدام تشکیلاتی یا و موسسه
دورهشغلیآنانازهمانابتدابهصورتمنظم
حداقلیکسومازبازهزمانیشبانهروزآنانرا
پرمیکند)اینکهحداقلگفتهشدیعنیبرابر
قانونومقرراتوگرنهاضافهکاریویااشتغال
از دیگری بخش نیز کاراداری غیر ساعات در

وقتآنانرااشغالمیکند(وایندرحالیاست
کههرفردمستخدمدرسالودرروزهایتعطیل
روزهایفراوانیداردکهمیتواندبرایآنروزها
نیزبرنامهریزینمایدوآناوقاترانیزبهنحوی
پرنمایدوبهطورمیانگینهرفردمستخدمدرطول
۳0سالخدمتکمیبیشاز60هزارساعتاز
وقتشدراشتغالاداریمیگذرد)والبتهاینبه
معنیکارکردندرهمینمدتزمانینیست(و
بیشازدوبرابراینزمانرافراغتداردیعنیبیشتر
سالخدمتش درمدت۳0 هزارساعت از18۳
اشتغالنداردواگرمیانگیناستراحتهرفردرا
که است این معنایش بدانیم ساعت 8 روزانه
همینمستخدمدرطول۳0سالخدمتشکمی
میتواند و دارد فراغت ساعت هزار از9۷ بیش
برایاینمدتبرنامهریزیداشتهباشد،اینمدت
زمانییعنی11سالاز۳0سالخدمتشرااشتغال
نداردواگرهرفردمستخدمبرایاین11سال
طلایی دوره میتواند باشد، داشته برنامهریزی
برایبعدازاشتغالیعنیبازنشستگیداشتهباشد.
اماسخنماباکسیاستکهآندوره۳0سال
درشرایط واکنون است گذرانده هرشکلی به را
یعنی است، گرفته قرار اشتغال یاعدم فراغت

بخشیازهویتزندگیاوکهاشتغالبودهاستبه
ناگهانازدستدادهوخلائیدرزندگیشپیداشده
کهمیتواندعواقبخطرناکیبرایاوایجادنماید،
دراینجاطبقوصیتپیامبراسلامبهابوذرکه
غنیمت ازاشتغالت پیش را فراغتت دوره فرمود
بشمارچهتصمیمیبایدبگیردوچهنوعسبک
زندگیراانتخابنمایدکههمیندورهفراغتبه

فرصتتبدیلگرددونهتهدید!
ممکناستسوالشودمگربعدازبازنشستگی
چگونهباردیگرانسانمشغولمیشودوگرفتار
سوال این به دقیقتر پاسخ برای میگردد؟
بهتراستنگاهیدوبارهبهفراغتبعدازاشتغال
ودورهبازنشستگیبیندازیموآنگاهبهاینجمله
پیامبر)ص(توجهویژهنماییمکهمعنیغنیمت

شمردندورهفراغتچیست؟
فراغتدردورهبازنشستگیدرمعنینخستش
ایناستکهفرداحساسمیکندآنمسئولیتی
کههمیشهنگرانانجامدرستآنبوددیگربر
احساس نوعی اینجهت از و نیست او عهده
آرامشروانیداردوبهتدریجباورمیکنددیگر
بر اشتغال دوره در که پاسخگوییهایی آن
عهدهاوبوددردورهبازنشستگیبرشانههایاو
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دوره  در  زندگـی  سـبک 
بازنشسـتگی موضوعـی اسـت که 
درایـن سلسـله گفتارهـا  دنبـال 
کـه  ایـن  لحـاظ  بـه  و  می شـود 
مسـتند مـا در ایـن موضـوع مهم 
سیرت و سـبک زندگی معصومین 
علیهم السـلام می باشـد، وصایای 
بـه  ابوذرغفـاری   بـه  پیامبـر ص 
عنـوان یکـی از مسـتندات مورد 
بحـث قـرار گرفـت واکنـون بـه 
فـراز دیگـری ازایـن وصیـت نامه 
که دربـاره اهمیـت دادن بـه دوره 
می پردازیـم: می باشـد  فراغـت 

سنگینینمیکندودرعینحالمیداندپسازاین
مسئولیتهاومشکلاتجدیدیدرانتظاراوست.
امافراغتبهمعنیداشتنوقتبیشتربرای
کارهاییکهدردورهاشتغالبرایشممکننبود
نیزمیباشد،مانندهمراهیباخانواده،سرکشیو
دیدوبازدیدازدوستانسابق،سفرهایتفریحیو
زیارتیکهغالبادردورهاشتغالبهندرتبرایش
میسرمیشدوازهمهمهمترمروریبرزندگی
که معنوی وضعفهای کاستیها و گذشته
هیچگاهفرصتترمیمواصلاحآنهارانداشته
است فرصتهایی اینها همه و میباشد است
کهدردورهفراغتدراختیارانسانقرارمیگیرد.
سخنپیامبراسلام)ص(ایناستکهالانکه
آن از بهرهگیری وقت کردهای، پیدا فراغت
برایتفراهمشدهاست،پسغنیمتبشمارش
کهممکناستهمیندورهارزشمندفراغتبه
اتمامبرسدوبهزودیبیماریهاییبرایخودت
ویاهمراهانتفراهمشودویامجبورشویبرای
ترمیمکمبودهایزندگیتبهاشتغالهاییروآوری
کهدیگرآنعزتواحترامگذشتهرابرایتوبه
همراهنداشتهباشدوتوباردیگربههرشکلی
مشغولشویپسلحظههایطلاییفراغترا
بهراحتیازدستندهوتافرصتداریکارهای

عقبماندهاتراانجامده.
امیرالمومنین از مهم سخن دو به اکنون
سجاد امام و البلاغه نهج در علیهالسلام

علیهالسلامدرصحیفهسجادیهاشارهنماییم:
،الْانَفَاعْمَلُواوَالْاَلسُْنُمُطْلقََۀٌ،وَالْاَبدْانُ عِبادَاللهِّ
صَحیحَۀٌ،وَالْاَعْضاءُلدَْنۀٌَ،وَالمُْنْقَلبَُفَسیحٌ،وَالمَْجالُ
عَریضٌ،قَبْلَارِْهاقِالفَْوْتِ،وَحُلُولِالمَْوْتِ.فَحَقِّقُوا

عَلیَْکُمْنزُُولهَُ،وَلاتَنْتَظِرُواقُدُومَهُ.
بندگانخدا،اکنونعملکنیدکهزبانهاباز،
وبدنهاسالم،واندامهافرمانبردار،وعرصهگاه
کوششوآمدوشدوسیع،وجولانگاهعملپهناور
است،پیشازآنکهفوتشتاباندررسد،وموت
برشماواردشود.آمدنمرگراحتمبدانید،و)بی
کار(بهانتظارآنننشینید.)نهجالبلاغهخطبه18۷

فیضالاسلام(.
دراینفرمایشحضرتعلیعلیهالسلامبار
دیگرتوجهکنیمکهچهفرصتهاییدراختیارما

قراردادهشدهاست،اینفرصتهاعبارتنداز:
1-زبانبازکهفرصتانتقالپیامهابهدیگران
رابهمامیدهدوزمینهرابطهماانسانهارابا
کاربرد هزاران و میسازد فراهم همنوعانمان

بودیم آن فاقد نخواسته اگرخدای که دیگری
بیشترقدروارزششرامیشناختیم.

۲-بدنهایسالمکهقدرتتلاشوکارو
عبادتوبهرمندیازنعماتالهیرابرایانسان

فراهممیسازد.
۳-اعضاوجوارحیکهدراختیارانساناست،
یعنیبهجایینرسیدهکهدستوپاوچشمو
سایراعضارایدکبکشدامادراختیاراونباشندو
درحسرتیکمسافرتیایکنمازسالمبماند.

4-عرصههایتلاشورفتوآمدبرایانسان
فراهمباشدمانندروابطیکهباافرادداردوشناخته
شدهاستوآبرووحیثیتیداردکهدیگرانبرای
از گرهگشایی میتواند و قائلند ارزش او سخن

مشکلاتدیگرانبنماید.
فراهم درکارها انسان برای مانور امکان -5
برای مکانی و زمانی فرصتهای و باشد

فعالیتهایانسانآمادهباشند.
انسان برای حالی در فرصتها این همه و
مهیاستکهباآمدنمرگیکههرگززمانآن
در میشود، گرفته ما از چیز همه نمیدانیم را
این از داریم توان تا اینجاحضرتمیفرمایند
فرصتهایطلاییاستفادهنماییمومنتظرنمانیم

کهچهزمانیمرگمافرامیرسد.
واماسخنامامزینالعابدینوسیدالساجدین
درآغازدعایمکارمالاخلاقچشمهایدیگراز
اینحدیثنبویراتفسیرمینماید،آنجاکه

میفرماید:
»وَاکْفِنیِمَایَشْغَلُنیِالِاهْتمَِامُبهِِ،وَاسْتَعْمِلنْیِ
بمَِاتَسْألَنُیِغَداًعَنْهُ،وَاسْتَفْرِغْأیََّامِیفِیمَاخَلقَْتَنیِ«
خدایامشکلاهمیتدادنبهکارهاییکهمرا
مشغولکردهواوقاتمراپرنمودهاستوفایدهای
برایمننداردخودتحلنماوبهجایآنمرا
بهکارهاییوادارودرآنمشغولسازکهفردای
قیامتمرابرایآنکارهابازخواستخواهیکرد
انجامندادنشموردسوالقرارخواهی ودرباره
دادوروزگارمرابرایکارهاییکهمرابرایآنها

آفریدیفارغنما.
اینجملاتنورانیازامامسجادعلیهالسلام
تذکراتمهمیرابهماگوشزدمیکندکهبهآنها

اشارهمیشود:
1-بخشمهمیازاشتغالاتمامتاسفانهبه
اموریاستکههیچنقشسازندهایدرزندگی
ماایفانمیکند،دیدهشدهاستکهخیلیازما
که میگیریم قرار سوال مورد وقتی انسانها

پاسخ نمیدهی، انجام را خوب کار فلان چرا
میدهیمکهوقتنداریموحتیبرایصلهرحمبا
نزدیکترینافرادزندگیمانفرصتیکتلفنزدن
راهمدراشتغالاتمانبازنمیکنیموایندرحالی
استکهبهتریناوقاتعمرمانرابرایکارهای
بیاهمیتصرفمینماییموگاهساعتهادریک
جلسهبیفایدهویاحتیمضروقتمیگذرانیم
گفته که زمانی ولی نداریم وقت نمیگوییم و
میشودچراحتییکتلفنبهپدرتیامادرتیا
برادرتوخواهرتنمیزنیعنوانمیکنیمآنقدر

گرفتارمکهوقتتلفنزدنهمندارم.
۲-بایددانستکهاعضاوجوارحماوعمرو
زندگانیماامانتالهیاستکهدراختیارماقرار
دادهشدهاستوبطورقطعخداونددرروزقیامت
جوانیت را، اموالت که کرد خواهد سوال ما از
موضوعاتی درچه را وعمرت را را،سلامتیت
فراهم روز آن برای پاسخی باید و گذراندی؟
نمودولازمهآنایناستکهمادرفرصتکوتاه
زندگیایندنیابرنامهریزیداشتهباشیموبرای
هرمقطعازعمرمانپاسخپرسشهایآنروزرا

فراهمنماییم.
۳-ونهایتافراغتهایبسیاربزرگیکهدر
فکر به هیچگاه و دارد وجود ما برای دنیا این
چگونهمصرفکردنآننیفتادهایمومانندخیلی
ازجوانانوحتیمیانسالانبیشتربهفکرگذران
زندگیبودهایمتاچگونهزندگیکردن،جایبسی
تاملوتدبرداردوهمانطورکهگفتهشدماحتی
دردوره۳0سالخدمتواشتغالمانبیشاز11
سالاوقاتحسابنشدهداشتهایموبرایپرکردن
آنهاغالبابرنامهاینداشتهایموقطعااینمدتدر
دورهعمرمانخیلیبیشازاینخواهدبودواین
درحالیاستکهمابرایاهدافخاصیآفریده

شدهایموبهتعبیرکلامنورانیالهیدرقرآن:
ایکم لیبلوکم الحیات و الموت خلق »الذی
احسنعملاوهوالعزیزالغفور«)سورهملک،آیه۲(
خداوندمرگوزندگیرابرایشماآفریدتابه
بهترینکارهایمانماراورزیدهوکاملگرداند.
یعنیهدفاصلیازآفرینشماانسانهاگزینش
بهترینکارهادرایندنیاست،نهفقطکاراینیک
بلکهنیکترینکارهارابایددراینفرصتکوتاه
زندگیداشتهباشیم.درشمارهبعدودرادامهبه
برخیازاقداماتیکهدردورهفراغتازاشتغال
درزمانبازنشستگیمیتوانبهآنهاپرداختو

اشارهخواهیمداشت.

خانواده
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در تأثیـری چـه زوجیـن آمـوزش
تحکیمخانـوادهداردوایـنکارچگونه
بایـدانجامشـود؟آیابایـدکلاسهایی
برقـرارشـودویـارسـانههابایـدایـن
کارراانجـامدهنـد.ازدیربـازخانـواده
بـهعنـوانسـنگزیربنـایجامعـهاز
اهمیـتویـژهایبرخـورداربودهاسـت.
نیـز قوانیـنحقوقـی و الهـی تعالیـم
بـرحفـظوقداسـتآنتأکیـدداشـته
جایگاهـی عنـوان بـه خانـواده از و
یـاد انسـانها تکامـل و رشـد بـرای
نمودهانـد.یکـیاززمینههـایمناسـب
جهـتحفـظسـلامتاجتماعـیاتخاذ
راهکارهـای سیاسـتهادرخانـوادهو
مبتنـیبـرنیازهـایروانـی–اجتماعی

خانوادههاسـت.
آمـوزشقبلازاجتمـاعوآموزشدر
دورانعقـدوآموزشروابطسـالمبین
زنوشـوهروشـیوههایفرزندپـروری
کـه هسـتند راهکارهایـی جملـه از
موثـر خانـواده سـلامت در میتوانـد
واقـعشـوند.بـرایدسـتیابیبـهایـن
هـدفمقـدسیعنـیسـلامتخانواده
وکاهشآسـیبپذیریاعضـایآندر
مواجهـهبـادشـواریهاوبحرانهـای
عملکـرد و مشـاوره مراکـز زندگـی،
مشـاورینسـهمبسـزاییدرایـنامـر
نظـر بـه راسـتا ایـن در و داشـتهاند
میرسـدراهانـدازیواحـدآموزشـیو
پژوهشـیدرمراکزمشـاورهامریلازم
واجتنابناپذیرمیباشـدکـهبدونآن
هـدفتشـکیلمراکـزمشـاورهمحقق

نخواهدشـد.
بـاتوجـهبهاهمیـتحیاتـیخانواده
انسـانها روان و جسـم سـلامت در
درتمامـیجوامـع،تکنولـوژیعظیـم

توصیـــه های مهم برای
تحکیم زندگی خانوادگی
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ارتباطـاتنقـشموثروآثاریشـگرف
بـراینواحـداجتماعـییعنـیخانواده
برجـایمیگـذارد.یـکرسـانهمعتبـر
بـاافـرادمتخصـصدرکشـوریکـه
رسـانههای بـرای خاصـی رسـالت
جمعـیقائـلهسـتندبـرایتحکیـم
بنیـانخانوادهموثرند.مسـلماًتلویزیون
بـاتغییـرنگـرشعمومـیمیتوانددر
نقـش خانوادههـا مشـکلات کاهـش

مهمـیایفـاکند.
هرچنـدکـهنبایـدنقـشروزنامهها
رادیـوومجـلاترانادیدهگرفت.وقتی
بیـن عشـق میکننـد ازدواج زوجـی
آنهـاهمـهمسـائلراازبیـنمیبـرد.
امـاعشـقبـهتنهایـیکافـینیسـت.
پیونـدازدواجمسـتلزماعتمـادواحترام
اسـتودوسـتداشـتنتقویتکنندهو
تحکیمکننـدهایـنروابـطمیباشـد.

هوسهـای بـر نمیتوانـد ازدواج
زودگـذراسـتوارباشـدبلکهبـریکامر
دائمـیاسـتوارمیباشـد.تشـکیلیک
پیونـدمحکـمبسـیارمهـممیباشـد.
اگـرراجـعبـهمسـائلبطـورمطلـوب
بحـثنشـودعـاداتوالگـویمخرب
و میگیـرد شـکل منفـی اندیشـه
ارتباطافـرادرامختلمیسـازد.ازدواج
نمیتوانـدبـارویاهـایعاشـقانهادامـه
پیـداکنـد.ازدواجتکیـهگاهـیچـون
احتـرام،صداقـت،اعتمـادودوسـتیرا
دربرداردوصمیمیتعاطفیوجنسـی
نیـزبـهاسـتحکامآنکمـکمیکنـد.
عشـق بـر مبتنـی کـه ازدواجـی
ثبـات فاقـد باشـد گـذرا رمانتیـک
اسـت.عشـقبالـغبـاانتظـاراتواقعی
ونـهرویایـیوبـاتعهدمتقابلشـکل
میگیـرد.یـکزندگیمشـترکموفق

بـهازدواجـیگفتـهمیشـودکـهطرفیـنبـررویاختلافات
تأکیـدنکننـدبلکهبدنبـالحلوفصـلموفقآنهـابرآیندو
بجـایآنکـهآرزوکنیـدکـهزندگـیشـماعـاریازاختلاف
باشـدبایـدبهپیشـگیریومداخلهبهنـگامآناقـدامنمایید.
همسـرخـودراباتمامنقـاطضعفوقوتبپذیریـدتااحترام
متقابـلراازدسـتندهید.مسـائلرابهعنوانحادثهسـریع
حـلوفصـلنمائیـدتـااثـراتمخـربآنگریبانگیـرکل

نشـود. خانواده
نقـشزنـانومـردانهـردوتأثیـربسـزاییدرتحکیـم
زندگـیزناشـوییدارد.نمیتـواننقـشیکـیرابـردیگری
ارجحیـتداد،زیـرازنومـردهـردودرپـیکسـبهویـت
محیطیانـد.زندرجسـتجویسـبکخانوادگیمعتبراسـت
لـذا و پیمیگیـرد را نیرومنـد شـغلی هویتیابـی مـرد و
هریـکنوعـیهویـتمحیطـیرادنبـالمیکنندکـهبرای
خانوادهمناسـباسـت.نگرشمثبتنسـبتبهازدواج،تفاهم
عقیدتـیوموضـعگیریجنسـیتیهمسـرهمبـرایمردان
وهـمبـرایزنـاننقطـهآغازیـنایـنشـکلگیریبـودهو

پیونـدیاسـتوارمیباشـد.
بهتریـنزمـانبـرایکاربـررویزندگـیمشـترکدو
سـالاولازدواجاسـتوبهتریناسـتراتژیممانعـتازبروز
اشـکالوپـسازآنمداخلـهبهنـگامدررفـعمشـکلات
ایجـادشـدهاسـت،لازمـهیـکازدواجسـالموپایـدارایجاد
تعـادلدرنیازهـایهمدیگـراسـت.لـذابایـدبـهتفـاوت
فـردیواسـتقلالدیگـریاحتـرامگذاشـت.یـکازدواج
موفـقبیشـترینسـلامتروانـیرابـرایهریـکاززوجین
ایجـادمیکنـد،یـکازدواجسـالمدربرگیرنـدهدونفـربـا
تعهـداشـتراکزندگـیمیباشـد،ازدواجبـهمعنـیپیوسـتن
دونفـربـهیکدیگرنیسـت،بلکـهزوجهاییکهبهاسـتقلال
وتمایـزاتفـردیارزشمیدهنـدازازدواجخودبیشـترلذت
میبرنـدوازدواجآنهـاازایمنـیبیشـتریبرخـورداراسـت،
پـسبـرایزندگـیزناشـوئیمشـترکوموفـقوجـودیک
بینـشمطمئـنومسـتحکمامـریلازماسـتودرجهـت
تحکیـمآنبایـدمشـکلاتکوچکوپیشپاافتـادهرادرحد
امـکاننادیـدهگرفـتتازندگـیمشـترکدارایاسـتحکام

گردد. بیشـتری
ورزش کنید، سالم بمانید، بخندید، شاد شوید

تله های بدون رمز
آیامی دانیدهنگامیکهبهیکشبکهوای فایعمومیمتصل
می شوید،یکهکرنیزمی تواندبااتصالبههمانشبکه،به راحتی
دستگاه هایموجوددرشبکهرااسکنکردهوبااستفادهازحفره های
اینروزها نرم افزارهاکه و امنیتیموجوددرسیستم هایعامل
محرمانه و شخصی اطلاعات کرده اند، پیدا نمود بیش ازپیش
شماراسرقتکند؟درواقعیکیازترفندهاییکهبرایهکو
سرقتاطلاعاتشمابهکارگرفتهمی شود،دردسترسقراردادن
شبکه هایوای فایبدونرمزاتصالاست.آیاتابهحالدرمنزل
به موجود وای فای شبکه های بررسی هنگام خود کار محل یا
گزینه هایفاقدرمزاتصالبرخوردکرده اید؟ممکناستدراین
شرایطگمانکنیدمالکارتباطاینترنتیفراموشکردهرویدستگاه
خودرمزبگذارد؛درصورتیکهگاهیهکرهاازاینروشبرایبه
دامانداختنقربانیانخودکمکگرفتهوبهاینترتیبترافیک
اینترنتیشمارارصدکردهواطلاعاتموردنظرراسرقتمی کنند.

عاقانه متصل شوید
هموارهپیشازاتصالبهشبکه هایوای فایفاقدرمزعبور،کمی
تأملکنیدوبههرشبکه ایمتصلنشوید.شایدفکرکنیدهنگام
یارستوران،همهشبکه هایوای فای حضوردریککافی شاپ
عمومی،توسطمرکزموردنظربرایارائهخدماتبهمشتریاندر

دسترسقرارگرفته،درصورتیکههمیشهاین طورنیست.
چنانچهدراینشرایطقرارگرفتید،پیشنهادمی کنیمنامشبکه
وای فایرابررسیکردهوازمسئولرستوران،هتل،کافی شاپیا
هرجایدیگرکهدرآنحضوردارید،ارائهخدماتتحتنامبه
نمایشدرآمدهراجویاشوید.درصورتیکهازاصالتشبکهمطمئن
شدید،عملیاتاتصالراآغازکنید،البتهباتوجهبهمطمئننبودناز
حضورهکرهادرشبکهموردنظر،نکاتیراکهدرادامهبهآن هااشاره

می کنیم،برایحفظامنیتبیشترموردتوجهقراردهید.
امنیت بیشتر در ویندوز و مک

Networkدرسیستم عاملویندوزبهکنترل پنلبرویدوروی
andSharingCenterکلیککنید.درادامهازسمتچپ
رویSharingAdvancedChangeSettingsکلیککرده
TurnofffileandPrinterگزینه،Publicودربخش
Sharingرابرایغیرفعالکردناشتراک گذاریاطلاعاتفعال
کنید.همچنینپیشنهادمی کنیمدرصورتیکهفایروالویندوز

و کنترل پنل به رفتن با است، غیرفعال
، Windows Firewall روی کلیک
فایروالرانیزفعالکنید.درسیستم عامل
به مراجعه با نیز او.اس.ایکس مک
وکلیکروی SystemPreferences
آیکوناشتراک گذاری)Sharing(علامت
اشتراک گذاری گزینه کنار چک مارک
فایل)FileSharing(راغیرفعالکنید.
Privacy بخش به مراجعه با همچنین
در را فایروال Securityمی توانید and

اینسیستم عاملفعالکنید.
به روز باشید 

به روزرسانیمرورگرودیگرنرم افزارهای
متصلبهاینترنتدرحفظامنیتاطلاعات
شمااهمیتویژه ایدارد.توجهداشتهباشید
هنگامیبایدعملیاتبه روزرسانیراانجام
دهیدکهدرشبکهامنخانگییامحلکار
خودبهاینترنتدسترسیداشتهباشید،زیرا
وای فای شبکه های به اتصال درصورت
عمومیممکناستباپیام هایبه روزرسانی
ساختگیمواجهشویدوبه جایبه روزرسانی
نرم افزارها،خودتانبادستخودتانراهورود

بدافزارهارابهدستگاههموارکنید.
از وی پی ان ها کمک بگیرید 

عبارت مخفف ،)VPN( وی پی ان
یک ، Virtual Private network
برای که است مجازی خصوصی شبکه
حفاظت برای که است مجازی حفاظت
اینترنت ناامن دنیای در شما از بیشتر
از بااستفاده کاربرددارد.هنگامیکهشما
اینشبکه هایخصوصیمجازیوبگردی
اینترنت می کنیدیااطلاعاترادرشبکه
ردوبدلمی کنید،همهاطلاعاتبه صورت
منتقل شبکه این در شده رمزنگاری
توسط اطلاعات یاسرقت ردیابی و شده
دشوار بسیار شبکه این از خارج افرادی
که زمانی باشید داشته توجه شد. خواهد
پسازاتصالبهشبکهوای فایعمومی،
بهشبکهوی پی اناختصاصیخودمتصل
شبکه به متصل اعضای دیگر می شوید،

حفظ امنیت در اتصال به
wifi عمومی

به نمی توانند به راحتی عمومی وای فای
تبادل حال در که شما خصوصی شبکه
اطلاعاتدرآنهستید،نفوذکنند.متأسفانه
درکشورمادربیشترمواردبرایعبورازسد
فیلترینگازوی پی ان هااستفادهمی شودو
بدترازآن،اینکهبسیاریازسرویس های
وی پی انکهخدماترایگانبرایعبوراز
فیلترینگارائهمی کنند،سرقتاطلاعات
کاربرانوردیابیفعالیتآن هارادردستور

کارخودقرارمی دهند.
تأیید هویت دو مرحله ای

از بسیاری و فیسبوک ،gmail
سرویس هایاینترنتیدیگرازقابلیتتأیید
می کنند. پشتیبانی مرحله ای دو هویت
بهکمکاینقابلیتحتیدرصورتیکه
رمزعبورشماراهکرهاسرقتکنند،جای
تأیید شرایط این در زیرا نیست، نگرانی
ازرمزعبور هویتفقطبه واسطهاستفاده
عملیات دوم مرحله باید کاربر و نیست
ارسال با موارد بیشتر در که نیز را تأیید
یککدامنیتیبهتلفن همراهشماصورت
می گیرد،طیکند.پسبرایحفظامنیت
بیشترهنگاماتصالبهشبکه هایوای فای
عمومی،ازقابلیتتأییدهویتدومرحله ای
درسرویس هایاینترنتیخودکمکبگیرید.

فراموش کار باشید!
از محافظت اولیه اصول از یکی
سرویس های از استفاده هنگام اطلاعات
پیش کاربری محوطه از خروج اینترنتی،
خود کاربری حساب از مرورگر بستن از
برای همچنین است. )Sign Out(
به دستگاه خودکار اتصال از جلوگیری
آن به قبلا که عمومی وای فای شبکه
در قرارگیری صورت )در شده اید متصل
محدودهپوششسیگنالوای فایموردنظر(
حتمااطلاعاتاتصالشبکهراازفهرست
اتصالاتذخیره شدهدرسیستم عاملحذف
کنید.فراموش کاربودندراینموردخاص

بسیارمفیدوکاربردیاست.
منبع : امین جامعه

فضای مجازی
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آیا نکاح  دختر باکره اگر چه به سن بلوغ رسیده 
باشد باز هم موقوف به اذن پدر یا جد پدری است؟ 

درحالحاضرکسباذنولیدرنکاحدخترباکرهتحت
شرایطیتحققمیپذیردواعتبارآنمنوطبهچندعاملاستکه
درصورتعدمتحققاینعوامل،اجازهولیساقطودخترخود

مستقلًامیتواندمبادرتبهازدواجکند.
اولینشرطاعتباراذنولی،دوشیزهبودندختراست:مـاده
104۳قانونمدنی)اصلاحیآبانماهسال1۳۷0(اینامررا
صراحتاًبیانکردهومقررمیدارد:»نکاحدخترباکرهاگرچهبه
سنبلوغرسیدهباشد،موقوفبهاجازهپدریاجدپدریاستو
هرگاهپدریاجدپدریبدونعلتموجهازدادناجازهمضایقه
کنداجازهاوساقطودراینصورتدخترمیتواندبامعرفیکامل
مردیکهمیخواهدبااوازدواجنمایدوشرایطنکاحومهریکه
بینآنهاقراردادهشدهپسازاخذاجازهازدادگاهمدنیخاصبه

دفترازدواجمراجعهونسبتبهثبتازدواجاقدامنماید«.
دومینشرطاعتباراجازهولی،عدممنعدخترازازدواجباهمتای
خود)همکفو(میباشدتاآنجائیکهاینامرمورداتفاقنظرفقهای
اسلامکهقائلبهلزوماذنولیدرنکاحدخترباکرههستندقرار
گرفتهاستوهمانطوریکهازمفادمادهفوقالذکراستنباطمیشود
»...هرگاهپدریاجدپدریبدونعذرموجهازدادناجازهمضایقه
کنند،اجازهاوساقطمیگردد«علتاینکهاختیارولیقهری
دراینزمینهمطلقنیستایناستکهبایددلیلمخالفتوی
موجهوبهمصلحتدخترباشد.زیرااساسولایتمحدودبهغبطه
)خیروصلاح(مُولیعلیه)دختر(استودرچنینوضعیتی،پدریا
جدپدرینبایدبرایارضایتمایلاتومنافعخودبانکاحدختر
مخالفتکندبلکهبخاطرمصلحتوخیراوبایداینکارراانجامدهد.
احادیثیکهدراینموردازائمهمعصومینعلیهمالسلامنقل
شدهحاکیازآناستکهدرسنجشکفو)همتابودن(شأن
مالومقامنیستبرایاینکهدراسلامملاکبرتریانسانهابر
یکدیگرایمانوتقویاستوچنانچهپدریاجدپدریبهعللی
همچونتنفرشخصییانداشتنخانهواتومبیلویاتحصیلات
عالیه،اذنبهازدواجدخترندهد،علتمخالفتاوغیرموجهو
مسقطاذنولیمیباشداماهرگاهفسادوبیبندوباری،ولگردی
یااعتیادبهموادمخدر،مشروباتالکلیوقماروامثالآنهادلیل
مخالفتولیباشداینمخالفتموجهتلقیشدهوازازدواجدختر
جلوگیریخواهدشد.بههمیندلیلکلیهفقهائیکهقائلبهلزوم
ولایتولیدرنکـاحدوشیزگانمیباشند،اضافهمینماینددر

و نبوده دسترسی ولی به که مواقعی
نداشته وجود وی از گرفتن اذن امکان
باشد،اذناوساقطودخترمیتواندپس
ازکسباجازهازدادگاهمستقلًامبادرت
بهانعقادعقدنکاحنمایدکهاینامررا
ماده1044اصلاحیسال1۳۷0قانون
مدنیصراحتاًبیاننموده:»درصورتیکه
پدریاجدپدریدرمحلحاضرنباشدو
و بوده غیرممکن عادتاً آنها از استیذان
دخترنیزاحتیاجبهازدواجداشتهباشد،وی
میتوانداقدامبهازدواجنماید«.همچنین
درتبصرهذیلمادهمذکورنیزآمدهاست:
»ثبتاینازدواجدردفترخانهمنوطبه
احرازمواردفوقدردادگاهمدنیخاص
میباشد«.ضمناًادارهحقوقیقوهقضائیه
درپاسخهایمتعددبهاستعلاماتمعموله
ازآنادارهراجعبــهازدواجدختریکه
فاقدپدروجدپدریمیباشد»اذنمذکور
را مدنی قانون و104۳ مواد1041 در
مختصبهولیدختردانستهواظهارنظر
نمودهچنانچهپدروجدپدریویفوت
نمودهویامحجورشدهباشدبرایازدواج،

اذنسایراشخاصلازمنیست«.
مدنی قانون 104۳ ماده توضیح در
اینکهممکناستمخالفتواجازهندادن
ولیباازدواجدختربهیکیازاینعلل
باشد:1(علتردازدواجومخالفترابیان
نکند.۲(علتغیرموجهباشد.۳(علت
مخالفتویموجهباشدکهبااینتوصیف
درمورداولدادگاهعلتراجویامیشود
واگرولیدخترهمچناندربیانمخالفت
خودسکوتاختیارکنددادگاهاجازهازدواج

راصادرمیکند.
درمورددومیعنیعلتغیرموجهولی
نیز،اجازهازدواجدخترراصادرمینماید.

ودرموردسومیعنیدرصورتموجه
ازدواج اجازه دادگاه ولی مخالفت بودن

صادرنخواهدنمود.
بنابرایندرهرسهموردذکرشدهدختر
حقداردبهدادگاهخانوادهمراجعهودادگاه
پسازرسیدگیتشخیصخواهددادعلت

مخالفتولیموجهاستیاغیرموجه.
ولایت که پدری اگر اینکه نهایتاً و
دختررابعهدهداردفوتکندیامجنون
وتحتقیمومتباشدودخترجدپدری
نیزنداشتهباشدبااینتوصیفدختردر
امرازدواجآزاداست.یادرصورتیکهخود
پدراهلیتقانونیبرایاذننداشتهباشد
دیگرلازمنیستاجازهفرددیگریبرای
ازدواججلبشودفلذاآزاداستبهاختیار

خودازدواجنماید.
حقوقی، پاسخهای و پرسش )منبع
 مؤلفقوامیونظریههایشماره۷/1996ـ
86/4/۲و۷/6۲10ـ8۷/10/۷و۷/1596

ـ88/۳/1۲ادارهحقوقیقوهقضائیه(
در صورتی که اموالی از متوفی به 
جا مانده و در تصرف احد از ورثه 
باشد و سایر وراث سهم خود را از 
وی مطالبه کنند نحوه اقدام به چه 

صورت خواهد بود؟
باعنایتبهمفادماده۳۲5قانون
امورحسبی»هریکازورثهپسازتقسیم
ترکه،مالکمستقلسهمخودخواهدبودو
هرتصرفیکهبخواهدمینمایدوبهحصه
قانون ماده868 و ندارد« حقی دیگران
مدنی،هریکازورثهپسازتقسیمترکه
وتعیینحصهویدرصورتیکهسهماو
دریدوارثدیگرباشدمیتواندعلیهاو
دعواطرحکندبهتعبیردیگرمطالبهسهم
الارث،مرحلهپسازتقسیمماترکاست
بدینصورتکهاگرپسازتقسیماموال،
حصهیکیازورثهدرتصرفورثهدیگر
دعوای میتواند وی باشد مانده باقی

مطالبهسهمالارثمطرحنماید.
)منبع مجموعه نشستهای قضائی، مسائل 
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تحولات هستید مطلع که همانگونه
سیاسی،اجتماعیواقتصادیسنواتاخیر
درایرانوجهانباعثتغییراتمکررنرخ
سودبانکیوقیمتکالاهایاساسیزندگی
ماگردیدهکهاینتغییرات،عدماطمینان
آیندهرابههمراهداردوعدماطمینان از
نیزیادآورواژههاییهمچونحادثه،خطر،
راهکارهای و ریسک خسارت، مخاطره،

مقابلهوکنترلریسکوغیرهمیگردد.
حادثه: وقوعهرپدیدهایبصورتآنی،
غیرارادیوبراثرعاملبیرونیراحادثه

مینامندکهدارایسهخصوصیتاست:
اولآنکهآنیباشدیعنیدراثرمرورزمان
نباشدمانندبیماریواستهلاکساختمان.
دومآنکهغیرارادیباشدیعنیافراد
درآننقشنداشتهباشند.مثلآتشسوزی

عمدی.
باشد بیرونی عامل براثر آنکه سوم 
یعنیتحققآنحادثهدراثرعاملدرونی

نباشدمثلسکتهقلبی.
که عواملی به  مخاطره چیست: 
حادثهنیستندامازمینهسازاحتمالوقوع
حوادثوخساراتهستندمخاطرهگویند
مانندبارشبرفویخزدگیسطحجاده
کهخودحادثهنیستندلیکنزمینهسازوقوع

حوادثهستند.
خطرچیست:احتمالبوقوعپیوستن
واقعهیاحادثهایکهمیتواندباعثخسارت
شودراخطرگویندکهالبتههرخطریالزاما
اغلب مانند نمیشود خسارت به منجر

گزیده ای از کلیات بیمه

زلزلههاکهمنجربهخسارتنمیشوندولی
خطرهموارهباواژهاحتمالهمراهاست.

ویژگی های خطر:خطراتمادیو
معنویدارایویژگیهایخاصیهستند.

اولآنکهاحتمالوقوعدرآیندهداشته
دیگر شوند محقق وقتی که چرا باشند
خطرنیستندبلکهجنبهحادثهیاپدیدهرا
پیدامیکند.دومآنکهاتفاقیوغیرمنتظره
نامسلم آن وقوع اصولا آنکه سوم باشد.
نامعلوم آن زمان است اگرمسلم و باشد
باشدوچهارمآنکهوقوعآنبهارادهطرفین

بستگینداشتهباشد.
عواملخطربهدودستهتقسیممیشوند:
1-تواتریاهمانتعداددفعاتوقوعخطر.

۲-شدتیاهمانمیزانخسارت.
مشخص که خطر وقوع دفعات تعداد
استلیکنشدتخطردارایطبقهبندی
نظامی استانداردهای به مربوط که است
و کشورها اکثر قبول مورد و آمریکاست

صنعتبیمهاست.
طبقه خطر: شدت  بندی  طبقه 
اولخطراتفاجعهبارراگویندکهمنجر
بهمرگومیروازبینرفتنکلسیستم

میشود.
طبقهدومخطراتبحرانیراگویندکه
یا شغلی بیماریهای و جراحات به منجر

آسیبشدیدبهسیستممیشود.
طبقهسومخطراتمرزیراگویندکه
و شغلی بیماریهای و جراحات به منجر

آسیبکوچکبهسیستممیشود.

طبقهچهارمهمخطراتجزئیراگویندکهمنجربهجراحاتو
آسیبهایخیلیکوچکوجزئیبهسیستممیشود.

حال باید ببینیم خسارت چیست و چه خسارتی را 
خسارت فاجعه آمیز گویند: هرگونهضرروزیانجانیومالی
راخسارتگویندوخساراتی)حوادثی(راکهاحتمالوقوعآنکم
استولیخسارتگستردهدارندراخسارتفاجعهآمیزنامندکه
کانوناینخساراتمعمولادرحوادثطبیعیوتجمعریسکاست.
ریسک چیست: شماعزیزانباکلمهریسکبسیارمواجه
شدهایدوهمانگونهکهمطلعهستیدریسکرابهگونههایمختلف
تعریفمیکنندگاهاریسکرانوعیعدماطمینانبهآیندهگویندیا
احتمالوقوعپیامدهایناگواروگاهااحتمالمحتملشدنزیانوبه
بیاندیگراحتمالکسبنتایجمثبتراشانسواحتمالکسبنتایج
ناگوارراریسکگویند.ریسکابعادوانواعمختلفیداردازقبیل
ریسکمولدوغیرمولد،مالیوغیرمالی،قابلکنترلوغیرقابل
کنترل،ریسکواقعی)خالص(وسوداگرانه)پویا(،یاریسکهای

سیستماتیکوغیرسیستماتیک.
آنچهدرریسکحائزاهمیتاستدرمرحلهاولمدیریتریسک
استکهفرایندتشخیص،شناسائی،تجزیه،تحلیلوکنترلاقتصادی
ریسکهائیاستکهمیتواندجاناشخاص،داراییودرآمدیکفرد
یاسازمانراتهدیدکند.درمرحلهبعدتکنیکهایمقابلهوکنترل
ریسکاستکهازروشحذف،اجتناب،کاهش،جداسازی،ترکیب
وخنثیسازیاستفادهمیگرددودرمهمترینمرحلهجبرانخسارتهاو
تامینمالیریسکاستکهازطرقمختلفازقبیلپذیرشریسک،
خودبیمهگری،ایجادشرکتهایبیمهایانحصاری)کپتیو(صورت
میگیرد.درمرحلهآخرانتقالریسکاستکهازطریقانتقالمالکیت
ریسک،انتقالقسمتیازمنافعریسک،یاانتقالمسئولیتحفاظت
ازریسکموردنظرودرنهایتبرونسپارییابیمهکردنریسک
نزدشرکتهایبیمهایوغیربیمهایاستکهرایجترینومقرون
بهصرفهتریننوعتکنیکمقابلهوکنترلریسک،انتقالریسکبه
شرکتهایبیمهایاست.چراکهحتیشرکتهایبیمهنیزهمانند
اشخاصحقیقیوحقوقیریسکهایموردقبولخودرابهسایر
شرکتهایبیمهانتقالمیدهندکهدراینخصوصمفصلتوضیحداده
خواهدشدولیآنچهمسلماستوجودریسک،دلیلاصلیوجود

بیمهاستوبدونریسک،بیمهمفهومندارد.
بیمه چیست:بهنظرمیرسدریشهاصلیواژهبیمهدرفارسیاز
بیم،ترسوگریزازخطرگرفتهشدهباشدودراغلبزبانهایدیگر
نیزازمعنیتضمین،تامینواطمینانگرفتهشدهونوعیاعتماددر

واژهگنجاندهشدهاست
تااینجابهمقدمهکلیاتبیمهاشارهشدهکهانشااللهدرشماره
بعدیمجلهبهتقسیمبندیانواعبیمههایاجتماعیوبازرگانی،
اصطلاحاتفنیواصولحاکمبرقراردادهایبیمهمیپردازیم.

آشنائی  برای  تا  توفیق حاصل شد  که  را شاکرم  متعال  خداوند 
پیشکسوتان محترم با جایگاه صنعت بیمه، بخصوص بیمه های بازرگانی 
در امور اجتماعی و اقتصادی و نیز آثار آن در زندگی روزمره، گزیده ای 
ازکلیات بیمه را در ماهنامه آئینه به نگارش در آورم تا توجه خوانندگان 
عزیز به بهره وری بهینه از انواع بیمه ها و نقش آن در آینده نگری  و 

پیشگیری های لازم، بیش از گذشته جلب گردد. 
در این سلسله مقالات با پرهیز از بیان تاریخچه و موارد غیر ضرور، 
بیمه،  انواع  تقسیم بندی  مقدمه،  قالب  در  شما  نیاز  مورد  مطالب 
اصطلاحات فنی، اصول حاکم بر قراردادهای بیمه و... بطور خلاصه و 

مفید ارائه خواهد شد.
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بازدید از دفاتر نمایندگی کانون شهرستان ها

دیدار فرماندهی انتظامی استان از 
کانون بازنشستگان

دیدار سردار فرمانده انتظامی استان اصفهان 
برگزاری اولین یادواره درگذشتگان از کانون بازنشستگان

پیشکسوت ناجا استان البرز

اجرای طرح پایش و درمان پیشکسوتان

برگزاری اولین جلسه شورای هماهنگی 
کانون ها در سال 95

آذربایجان شرقی

اردبیل

اصفهان
البرز

آذربایجان غربی

اخبار استانی

درفروردینماهسالجاریدفاتر
آذربایجان استان کانون نمایندگی
مراغه، شهرستانهای در شرقی
سراب و میانه جلفا، مرند، بناب،
موردبازدیدقرارگرفتوباحضور
فرماندهی مسئولین از تعدادی

از تقدیر ضمن گرانقدر، پیشکسوتان و اهر شهرستان انتظامی
تلاشهایجنابسرهنگبازنشستهمحسنامانزاده،جنابسروان
دفتر مسئول بهعنوان ایشان جای به نقیزاده نورالدین بازنشسته

نمایندگیکانوندرشهرستاناهرمعرفیشد.

با بازنشستگان درمان و پایش کردنطرح اجرایی نحوه جلسه
بهداری و آذربایجانغربی استان بازنشستگان کانون همکاری

انتظامیاستانبرگزارشد.
دراینجلسهکهبهمنظوربحثوتبادلنظرپیراموناجرایبهینه
اینطرحبرگزارشد،شیوههایموثراجرایطرحبررسیومقررشد
درمرحلهاولاجرایطرح،تعداد۲44نفرازبازنشستگانموردپایش
وسلامتآنانموردسنجشقرارگیردتادرصورتتشخیصونیاز،

درمانلازمبرایاینعزیزانصورتگیرد.

استان در مسلح نیروهای کانونهای هماهنگی شورای جلسه
کانون میزبانی با فروردینماه سیام روز در غربی آذربایجان

بازنشستگانارتشجمهوریاسلامیایرانبرگزارشد.
اجتماعی تامین سازمان مدیرکل حضور با که جلسه این در
و جلسه میهمان بهعنوان نمون عدالت سرهنگ مسلح نیروهای
روسایکانونهایارتش،سپاهوناجابرگزارشد،درخصوصنحوه
هزینهاعتباراتسازمانبازنشستگینیروهایمسلحدرسال1۳95

بحثوتبادلنظرشد.

سردارسرتیپ۲پاسدارابراهیمکریمخانیفرماندهانتظامیاستان
اردبیلدرروز۲4فروردینماهسالجاریبهاتفاقمعاوننیرویانسانی

ازکانونبازنشستگانناجااستانبازدیدکردند.
ویدرایندیدار،ضمنارائهرهنمودهایلازموارائهطریقجهت
تعاملبیشترکانونبامجموعهفرماندهیانتظامیاستاندرراستای

سردارفرماندهانتظامیاستاناصفهاندرروز۲5فروردینماهباحضور
و دیدار کانون پرسنل و رئیس با استان بازنشستگان کانون محل در
گفتوگوکردند.درجلسهایکهبهواسطهحضورایشانتشکیلشدابتدا
رئیسکانون،گزارشیازاقداماتانجامشدهبرایپیشکسوتاندرسال
1۳94راارائهکردودرادامهسردارسرتیپدومپاسدارعبدالرضاآقاخانی
باتقدیرازتلاشهایصورتگرفته،خواستاراقداماتبیشتروموثرتردر
زمینههایپرداختوام،دیدارازپیشکسوتان،برگزاریهمایشوضیافتو
دیگرامورابلاغیشدندومقررشدگردشکاریازطرفکانوندرجهت

پیگیریانجاممواردمذکوربرایاطلاعایشانارسالشود.
نمایندگی معارفهمسئول و تودیع مراسمدیگری همچنینطی

کانون رئیس حضور با گلپایگان شهرستان بازنشستگان کانون
بازنشستگاناستاناصفهاندرمحلنمایندگیاینکانونبرگزارشد.
تلاشهای از کریم قرآن آیات تلاوت از پس مراسم این در
صادقانهمسئولقبلیکانون،آقایابوالقاسمیتجلیلولوحتقدیری

بهایشاناهداءشد.
درادامهوباحضورفرماندهانتظامیشهرستانگلپایگان،جانشین

اولینیادوارهدرگذشتگانپیشکسوتناجااستانالبرز)سالهای
85تا9۲(باحضوربیشاز1000نفرازاعضاءخانوادهوبستگاناین

عزیزاندرسالنشهیداننژادفلاحشهرکرجبرگزارشد.

خدمتبهبازنشستگانومستمریبگیران،برضرورتارائهخدمت
بهتروبیشتربهپیشکسوتانتاکیدوبااهدایپاداشنقدیازکارکنان

کانونتجلیلکرد.

رئیس سیاسی، و عقیدتی رئیس شهرستان، انتظامی فرماندهی
شهرستان بازنشستگان از جمعی و شهرستان اطلاعات حفاظت
گلپایگانمسئولجدیدنمایندگیکانونشهرستانگلپایگانسروان

بازنشستهعزتا...ابراهیمیمعرفیوحکمانتصابویابلاغشد.

کانون رئیس توسط خوشامدگویی از پس و مراسم این در
باگرامیداشتیادوخاطرهدرگذشتگانعرصه بازنشستگاناستان
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تشکیل جلسه کارگروه توانمندسازی 
بازنشستگان

دیدار مدیرکل سازمان تامین اجتماعی 
نیروهای مسلح استان از کانون بازنشستگان

دیدار با 300 خانواده عضوکانون 
بازنشستگان تهران بزرگ

دیدار معاون هماهنگ کننده فرماندهی 
انتظامی استان از کانون بازنشستگان

بازدید معاون نیروی انسانی و پشتیبانی 
کانون ناجا از کانون بازنشستگان استان 

خراسان جنوبی

ایلام

بوشهر

تهران بزرگ

چهارمحال و بختیاری

 خراسان جنوبی

استان بازنشستگان کانون توانمندسازی کارگروه نشست اولین
باحضورآیتالهخانیرئیسموسسهمالیو ایلامدرسال1۳95
اعتباریکوثروسجادشیخیمعاونویوسایراعضایکارگروهدر
دفتررئیسکانونبازنشستگاناستانبرگزارومواردزیرموردتاکید

وتصویبقرارگرفت.
-موسسهمالیواعتباریکوثر،بهبازنشستگانناجاکهپساز
ازدواجنمایند انتقالحقوقماهیانهخودبهآنموسسهفرزندانشان
مبلغ50,000,000ریالوامقرضالحسنهبانرخصفردرصد)بدون
کارمزد(،بدونضامنووثیقهودرمدتکمترازیکماهبهآنان

پرداختنماید.
-موسسهمالیواعتباریکوثرآمادگیخودراجهتاعطاءوام
خریدخودرو)شرکتدیارخودرو(بهبازنشستگانبانرخ1۲%اعلام

نمود.

در کوثر اعتباری و مالی موسسه وجود عدم به توجه با -
شهرستانهایتابعهمقررگردیدبمنظوررفاهحالبازنشستگانبخشی
نماینده بهعنوان ساتا دفاترخدماتی به مذکور اختیاراتموسسه از

موسسهکوثردرهرشهرستانمحولگردد.
ناجاجهتدریافتهرگونه بازنشستگان اولویتقراردادن -در
تسهیلاتازقبیلوامفروشاقساطی،مشارکتی،مضاربهایو...مورد

تاکیدوتصویبقرارگرفت.

درروز1۷فروردینماهجنابسرهنگعباسیثابتمقدممدیرکل
سازمانتامیناجتماعینیروهایمسلحاستانبوشهروجنابسرهنگ
ناوسالاردوممحمدصالحعلیپوربههمراههیاتیباحضوردرکانون

ناجا،بارئیسکانونوکارکنانآندیداروگفتوگوکردند.
هدفازایندیدار،تبریکسالجدیدوتاکیدبرهماهنگیوتعامل
بیشتربینادارهکلسازمانتامیناجتماعینیروهایمسلحوکانون
ارایهخدماتبهتروموثرتربهپیشکسوتان ناجابرای بازنشستگان

استانبودکهدراینخصوصبحثوتبادلنظرصورتگرفت.

رئیسکانونتهرانبزرگدراقدامیارزندهبا۳00خانوادهعضو
کانونبازنشستگانتهرانبزرگدیداروگفتگوکرد.

محمودی سرهنگ حضور با که ساعته چند ملاقات این در
بزرگوجمعی تهران انتظامی فرماندهی بازنشستگان امور رئیس
ازمعاونینومسئولاندفاترکانونبرگزارشد،سردارسرتیپدوم
پاسداربازنشستهحسینمرادپوررئیسکانونتهرانبزرگ،پساز

هماهنگکننده معاون برزوئی، فضلاله پاسدار سرهنگ جناب
چهارم روز در بختیاری و چهارمحال استان انتظامی فرماندهی
و یافتند حضور استان بازنشستگان کانون محل در اردیبهشتماه
ضمندیدارباجنابسرهنگپاسداربازنشستهعبدالحسینقربانی

پشتیبانی و نیرویانسانی معاون بازنشستهکریمپور، جنابسرهنگ
مراحل از ایران اسلامی جمهوری نیرویانتظامی بازنشستگان کانون
احداثپروژهساختکانونبازنشستگاناستانخراسانجنوبیبازدیدکرد.
ویباشرکتدرجلسهایباحضورجنابسرهنگآقاییتلیکانی
رئیس محمودی امجد جنابسرهنگ ناجا، کانون پشتیبانی مدیر
کانونبازنشستگاناستانخراسانجنوبی،جنابسرهنگحمیدرضا
عربمعاونمهندسی،جنابسرگردآخوندیرئیسادارهعمرانیو

نظموامنیتازخانوادهآناندلجوییکرد.
شایانذکراستکهدراینمراسمکهباحضورشهردارشهرکرجو
تعدادیازمسئولیناستانیومعاونینفرماندهیانتظامیاستانبرگزار
شد،ضمنتقدیملوحسپاسبهخانوادهپیشکسوتانفقید،بامساعدت
سردارفرماندهیانتظامیاستانبهرسمیادبودبههرخانوادههدایایی

تقدیمشد.

استماعصحبتهایپیشکسوتانوخانوادهآنها،اقداماتلازمجهت
رفعمشکلاتآنهادرچهارچوبمقرراتجاریراانجامداد.

گفتنیاستدرپایانایندیدارها،هدایاییبهرسمیادبودازسوی
کانونبازنشستگانتهرانبزرگبهاعضایدعوتشدهاهداشد.

رئیسکانون،برخیاعضاءونمایندهمجمعبازنشستگاناستاندر
خصوصرفعمشکلاتساختمانکانونگفتوگوکردند.

همچنیندرایندیدارپیرامونارائهخدماتموثرتربهپیشکسوتان
این در بیشتری توجیهی سال95 در شد مقرر و بحثوتبادلنظر

خصوصمبذولشود.

نوسازی،مهندسداوودجعفریپیمانکارپروژهوجنابستواندوم
استان، انتظامی فرمانده زحمات از مقیم، ناظر شیرزاد نوید وظیفه
رئیسکانونوسایرمسئولینومدیرانذیربطتقدیروتشکرکرد.
پروژه این امیدواریکرد اظهار بازنشستهکریمپور جنابسرهنگ

حداکثرتاهفتهگرامیداشتناجادرسالجاریبهپایانبرسد.
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یکصدسالگی تولد جشن مراسم اردیبهشتماه، روز اولین در
پیشکسوتبازنشستهمحمدیوسففتاحیحصاریدرمنزلایشان

وباحضورخانوادهویبرگزارشد.

فتاحیمتولدروزاولاردیبهشت1۲95استکهدرسال1۳19به
استخدامنیرودرآمدودرسال1۳46بازنشستهشدهاست.

دراینمراسمبهرسمیادبودهدیهایازسویکانونبازنشستگان
ناجااستانخراسانرضویبهایشاناهداءشد.

برگزاری جشن تولد یکصدسالگی 
پیشکسوت بازنشسته

دیدار سردار فرمانده انتظامی استان
از کانون

مراسم تجلیل از خانواده پیشکسوتان و 
کارکنان عقیدتی و سیاسی فرماندهی 

انتظامی استان

دیدار با نماینده محترم ولی فقیه در استان

دیدار معاون نیروی انسانی و پشتیبانی کانون 
بازنشستگان ناجا از ساختمان در حال 

احداث کانون بازنشستگان

خراسان رضوی

خوزستان

سمنانزنجان

خراسان شمالی

جنابسرهنگبازنشستهمجتبیکریمپور،معاوننیرویانسانیو
پشتیبانیکانونبازنشستگانناجابههمراهسرهنگبازنشستهآقایی

تلیکانیمدیرپشتیبانیکانونبازنشستگانازپروژهدرحالاحداث
ساختمانکانوندراستانخراسانشمالیبازدیدکردند.

دراینبازدیدودیدارکهسرهنگقربانیمعاونمهندسفرماندهی
در استان نماینده هاشمی، بازنشسته سرهنگ استان، انتظامی
باقریرئیسکانون بازنشستهمحمدتقی مجمعکانونوسرهنگ
بازنشستگاناستانحضورداشتند،سرهنگکریمپورضمنتقدیرو
انتظامیاستان، قدرشناسیازهمکاریهاوحمایتهایفرماندهی

خواستارتسریعدرافتتاحاینپروژهشدند.

سردارسرتیپپاسدارمحمدرضااسحاقیضمنحضوردرمحل
ادامه پیرامون و دیدار کانون رئیس با استان بازنشستگان کانون
ساختوسازوپیشرفتساختمانجدیدکانونبایکدیگرتبادلنظر

کردند.
همچنیندرایندیدارموضوعاشتغالوتوانمندسازیبازنشستگان
وخانوادهوراهاندازیدفاترنمایندگیکانوندرشهرستانهایتابعه

استانموردبحثوگفتوگوقرارگرفت.

طیمراسمیازخانوادهپیشکسوتانعقیدتیوسیاسیاستانو
همچنینکارکنانشاغلدراینبخشدرفرماندهیانتظامیاستان

زنجانتجلیلشد.
دراینمراسمکهباحضورفرماندهانتظامیاستانسردارعلیرضا
صالحی،حجتالاسلاموالمسلمینقدرتا...عبادیرئیسعقیدتی
بازنشستگان خانوادههای و استان انتظامی فرماندهی سیاسی و
شد، برگزار استان سیاسی و عقیدتی کارکنان خانوادههای و

فاطمیهوجایگاهزندرجهان ایام پیرامون حجتالاسلامعبادی
افزودند:سوره بهسورهکوثر اشاره با ایرادکردندو امروزسخنانی
کوثربزرگترینوبرترینسنددرعظمتوجایگاهحضرتفاطمه)س(

است.
دراینمراسمسردارعلیرضاصالحیباقدرشناسیازتلاشهای
بیدریغپیشکسوتانگفتند:تجاربگرانسنگشمامیتواندموجب
اعتلاوارتقاءسازمانباشد.دراینمراسمبهرسمیادبودهدایاییبه

شرکتکنندگانتقدیمشد.

و )ع( علی حضرت کعبه مولود میلاد جشن مراسم همچنین
سالن محل در اردیبهشتماه از روز اولین در پدر روز گرامیداشت

آمفیتئاترفرماندهیانتظامیاستانزنجانبرگزارشد.
دراینمراسمکهباحضورحضرتحجتالاسلامخاتمینماینده
محترمولیفقیهوامامجمعهزنجان،مهندسشهبازیمعاونسیاسی
استانداری،مدیرکلادارهاطلاعات،رئیسعقیدتیوسیاسیورئیس
جمعکثیری و استان کل مدیران از تعدادی اطلاعات، و حفاظت
ازکارکنانانتظامیوبازنشستگانبرگزارشد،سرداردکترعلیرضا
امیرالمومنین سعادت با میلاد استان، انتظامی فرماندهی صالحی
علی)ع(وروزپدرراتبریکگفتندودرادامهمراسمنمایندهمحترم
ولیفقیهوامامجمعهزنجانحجتالاسلامخاتمیمطالبیپیرامون

فضائلاخلاقیمولاعلی)ع(بیانکردند.

رئیسادارهکلبازنشستگینیروهایمسلحاستانسمنانبههمراه
روسایکانونبازنشستگاننیروهایمسلحوبرخیمسئولینوابسته

درپایاناینمراسمبهتعدادیازپدرانشهیدو6نفرازپیشکسوتان
نیرویانتظامیلوحتقدیروهدایاییتقدیمشد.
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ازجمله:سرپرستموسسهکوثر،رئیسفروشگاهاتکا،رئیسبیمه
کوثرو...باحضرتآیتالهشاهچراغینمایندهمحترمولیفقیهدر

استاندیدارکردند.
ابتداءرئیس انجامشد، بهمناسبتسالجدید ایندیدارکه در
ادارهنیروهایمسلحاستانگزارشیارائهوسپسامامجمعهسمنان
ونمایندهمحترمولیفقیهدراستاندرسخنانیاظهارداشتند:رضایت
مردم،رضایتخداست.بهمردمیکهبهشمامراجعهمیکنندتوجه
همانا که را آنان رضایت و کنید رسیدگی آنان خواستههای به و
رضایتپروردگاراستراجلبکنیدوهمزمانباخدمتتذکراتو

سفارشهایلازمرامطرحنمایید.

اولین کمیسیون توانمندسازی کانون بازنشستگان 
ناجا استان سیستان و بلوچستان برگزار شد

بررسی مسائل و مشکلات پیشکسوتان با حضور 
فرمانده انتظامی شرق استان تهران

افتتاح دفتر نمایندگی کانون در 
شهرستان بهارستان

بازدید سردار فرمانده انتظامی فارس از پروژه 
احداث ساختمان کانون

 سیستان و بلوچستان

شرق استان تهران

غرب استان تهران

فارس

اولینکمیسیونتوانمندسازیکانونبازنشستگانناجااستانسیستان
وبلوچستاندردومرحلهمتناوبودرتاریخهای18و۲0فروردینماهدر

محلهتلهامونبرگزارشد.
دراینکمیسیونکهباحضورمعاونهماهنگکننده،معاونطرحوبرنامه
انتظامیاستان،نمایندهمجمعکانوندراستان،رئیسکانونبازنشستگان
و6نفرازافسرانارشدبازنشستهتشکیلشد،پیرامونزمینهایاطراف
پاسگاهبرایواگذاریواجارهبهپیشکسوتان،فعالیتهایشرکتچند
منظوره،هزینهکرد5میلیونتوماناختصاصیافتهدرهمایشسال
گذشته،فعالشدنکمیسیوناقتصادیاستانومشاورهبانمایندهاداره
کلتعاونونمایندهصنعتومعدناستانبحثوتبادلنظروتصمیماتی

اتخاذشد.
سیستان، حوزه مرزبانی بازنشستگان از تجلیل مراسم همچنین
شهرستانزابلباهدفتکریموپاسداشتمنزلتاجتماعیاینعزیزان
درروز۲9فروردینماهوباهمتفرماندهیمرزبانیاستانسیستانو

بلوچستانوهنگمرزیزابلبرگزارشد.
دراینمراسمکه8۷نفرازپیشکسوتانبهاتفاقهمسرخودوبهتعداد
1۷4نفرشرکتداشتند،فرماندههنگمرزیزابل،جنابسرهنگعلی

احمدیورئیسعقیدتیوسیاسیهنگسخنانیایرادکردندوگروه
موسیقیمحلیسیستانینیزبهنوازندگیوخوانندگیحبیبالهقادرآتشگر

بهاجرایبرنامهپرداختند.
درمراسمتجلیلازپیشکسوتانوخانوادههایآنان،سروانبازنشسته

علیجانآذرخردادمسئولنمایندگیکانونبازنشستگانشهرستانزابل
نیزحضورداشتودرپایانبهرسمیادبودهدایاییبهشرکتکنندگاندر

مراسمتقدیمشد.

رئیسکانونبازنشستگانشرقاستانتهران،سرهنگپاسداربازنشسته
ناصرقاسمیبهاتفاقکارکنانکانونسرهنگبازنشستهدامغانیان،سروان

بازنشستهفارسی،سرپرستخدماتمعیشتشرقاستانتهرانسرهنگ
بازنشستهامینیومسئولصندوقمسکنشرقاستانتهران،سرهنگ
بازنشستهطالبلوباحضوردردفترفرماندهیانتظامیشرقاستانتهرانبا

ایشاندیداروگفتوگوکردند.
درایندیدارمسائلیازجملهوامازدواج،واممسکن،موضوعاشتغال،
ساختمانکانونوموضوعدیداروملاقاتباپیشکسوتان)بخصوص
پیشکسوتانبیمار(مطرحشدکهجنابسرهنگناظریضمنتاکیدبر

لزومپیگیریورصداینمشکلاتعنوانداشتند:
رمزموفقیتمادرانجامماموریتها،نتیجهدعایخیرخانوادهشهداو
پیشکسوتاناستکهبایدباتمامقدرتدرخدمتاینعزیزانباشیمودر

اینراهازهیچتلاشوکوششیدریغنکنیم.

بهمناسبتمیلادباسعادتحضرتعلی)ع(ومحمدتقی)ع(وبا
همتومساعدتفرماندهانتظامیشهرستانبهارستان،سرهنگداود
عبدالمالکیدفترنمایندگیکانونبازنشستگاندرروز۳0فروردین-

ماهدرشهرستانبهارستانافتتاحشد.
دراینمراسمکهباحضورفرماندهانتظامیشهرستانبهارستان
ورئیسکانونبازنشستگانویژهغرباستانتهرانوتنیچنداز

پیشکسوتانبرگزارشد،جنابسرهنگعبدالمالکیاظهارداشت:
خدمتبهپیشکسوتانمایهمباهاتوافتخاراستوبازنشستگان
هیچخدمتی از میکنیم ماتلاش که ناجاهستند داخلی سفیران

نسبتبهآناندریغنکنیم.درادامهسرهنگبازنشستهپرویزسیفی
رئیسکانونبازنشستگانویژهغرباستانتهرانضمنتشکراز
همکاریفرماندهیانتظامیشهرستانبهارستان،بازنشستهعباس
جلیلدوسترابهعنوانمسئولدفترنمایندگیشهرستانبهارستان

معرفیکرد.

جناب اتفاق به فارس استان انتظامی فرمانده گودرزی، سردار
استان،جناب انتظامی فرماندهی معاونمهندس احمدی سرهنگ
سرهنگمحرابیرئیسمجریطرحهایعمرانیمنطقهجنوبناجا،
جنابسرهنگدهقانیانرئیسدفترفرماندهیانتظامیاستان،جناب
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سرهنگملکزادهفرماندهانتظامیشهرستانشیرازوجنابسرهنگ
احداث پروژهدردست از استان راهورمرکز پلیس رئیس موسوی

ساختمانکانونبازنشستگانناجابازدیدکردند.
دراینبازدیدکهدراولینروزاردیبهشتماهصورتگرفتجناب
سرهنگبازنشستهامانالهجواهری،رئیسکانونبازنشستگاناستان،

جنابسرهنگاحمدروزیطلبمنتخبدومبازنشستگاناستاندر
جوکار محمدرضا بازنشسته پاسدار سرهنگ جناب کانون، مجمع
مسئولفرهنگیواجتماعیکانون،جنابسرهنگبازنشستهرحیم
خاکرندمسئولاداریوپشتیبانیکانون،کارمندرتبه14مهندس
فرماندهی مهندسی معاونت نوسازی و املاک اداره مدیر بهروز
انتظامیاستان،کارمندرتبه1۲مهندسفرهادیناظرپروژهمذکورو

مهندسافسرپیمانکاراینپروژهحضورداشتند.

نیروهای کانونهای روسای هماهنگی شورای جلسه چهارمین
مسلحاستانقزوینباحضورروسایکانونهایسپاه،نیرویانتظامی،
وزارتدفاعوپشتیبانینیروهایمسلحوارتشبهمیزبانیکانون

وزارتدفاعدرتاریخ18اسفندماهسال94برگزارشد.

سردارسرتیپدومپاسدارکاظممجتباییفرماندهانتظامیاستان
اجتماعیو استانومعاون بازنشستگان اتفاقرئیسکانون به قم
همچنینفرماندهیگانامدادورئیسراهنماییورانندگیشهرستانبا
حضوردرمنزلجنابسرهنگبازنشستهغلامعلیحسینیبرادرشهید
حسینحسینیباخانوادهاینعزیزدیداروازمقامشهیدوهمچنین

برگزاری چهارمین جلسه شورای هماهنگی 
روسای کانون های نیروهای مسلح استان و 

تجلیل از پیشکسوتان و خانواده های آنان

دیدار فرمانده انتظامی استان قم با خانواده 
معظم شهدا و پیشکسوتان

سفره هفت سین برفراز آبیدر

پنجمین جلسه شورای هماهنگی روسای 
کانون های بازنشستگان استان کرمانشاه 

برگزار شد

دیدار نوروزی پیشکسوتان با فرماندهی 
انتظامی استان

قزوین

قم

کردستان

کرمان مدیریت و اجتماعی تامین کل اداره رئیس که جلسه این در
از بهعنوانمیهمانحضورداشتند،پس نیز استان اموربازنشستگی
مروروجمعبندیمصوباتواقدماتجلساتقبلیپیرامونموضوعات
دستورجلسهوانتظاراتکانونهاازادارهکلتامیناجتماعینیروهای

مسلحاستانبحثوتبادلنظرشد.
دراینجلسهمقررشدامورزیردررئوسبرنامههایکاریسال95

قرارگرفتهوپیگیریشود.
1-تعیینراهکارمناسبوهماهنگبرایارائهخدماتدرمانی
ایجاد برای درمانی مراکز توسط مسلح نیروهای بازنشستگان به

رضایتمندیپیشکسوتان.
۲-انتقالبرخیازمشکلاتبازنشستگانبهیگانهایخدمتیکه
دردورانخدمتقابلبررسیورفعورجوعمیباشدومیتواندمانع

بروزمشکلاتبعدازبازنشستگیشود.

امکاناتموجوداستانیبرای بهتوانمندیهاو ۳-توجهبیشتر
بهرهمندیبیشترازتوانمندیهایپیشکسوتان.

همچنینبهمناسبتفرارسیدناعیادرجبیهوبههمتعقیدتیو
سیاسیفرماندهیانتظامیاستانقزوینازپیشکسوتانناجادراین

استانوهمچنینخانوادههایاینعزیزانتجلیلشد.
دراینمراسمکهدرپنجماردیبهشتماهبرگزارشد،دکتردهنوی
مشاورخانوادهوازاساتیدحوزهودانشگاهپیرامونموضوعاتومسائل
اجتماعیناشیازکاهشجمعیتسخنگفتودرپایانمراسمنیزبه

رسمیادبودهدایاییبهایشانتقدیمشد.

ازصبرواستقامتمادرایشانتجلیلکردندودرادامهنیزباحضور
درمنازلبازنشستگانآقایانناصرامیریپوروسهرابخندانی،بااین
آنان ازخدماتصادقانهوارزشمند عزیزاندیداروضمندلجویی
قدردانیکردند.لازمبهتوضیحاستکهدرسالروزولادتحضرت
فاطمهزهرا)س(وروززنمراسمیمنعقدوسردارفرماندهیانتظامی
استاندرخصوصجایگاهواقعیزندرجامعهسخنرانیوبههمکاران

زنهدایاییتقدیمشد.

اتفاق به کرمان استان بازنشستگان کانون کارکنان و رئیس
مجمع در بازنشستگان نماینده رحیمپور علی بازنشسته سرهنگ
کانونناجاباسردارسرتیپ۲پاسداررضابنیاسدیفرماندهانتظامی

استاندیدارکردند.
درایندیدارابتدارئیسکانونبازنشستگانضمنعرضتبریک
نوروز عید تعطیلات ایام در ناجا وتلاشهای زحمات از نو، سال
تشکرکردند.درادامهسرداربنیاسدیضمناظهارمسرتازاین
دیدارآنرامایهدلگرمیپیشکسوتاندانستندوسپسرئیساداره
بازنشستگینیروهایمسلحاستانحجتاللهستوبردرگزارشیکوتاه
ازدغدغههایپیشکسوتانگفتند.لازمبهذکراستکهپسازاین
و استان انتظامی فرمانده جانشین فرشید ناصر سرهنگ با دیدار
سرهنگمجیدخواجوییمعاونهماهنگکنندهفرماندهیانتظامی

استاننیزدیدارومذاکرهبهعملآمد.

آبیدر متری قله۲450 به وحدت عاشقان کوهنوردی گروه
سرگرد سرپرستی به که صعود این در کردند. صعود سنندج
بازنشستهعبدالرحمنمعظمیوبهتعداد1۲نفرصورتگرفت،
درزمانتحویلسالجدید،گروهکوهنوردیعاشقانوحدتبا

چیدنسفرههفتسینبهاستقبالسالنورفتند.

کرمانشاه

پنجمینجلسهشورایهماهنگیروسایکانونهایبازنشستگان
سپاه، ارتش، کانون-های روسای حضور با کرمانشاه استان
نیرویانتظامیووزارتدفاعوپشتیبانینیروهایمسلحاستاندر

محلکانونبازنشستگاننیرویانتظامیبرگزارشد.
بازنشستگان کانون رئیس نجفی سرهنگ جلسه ابتدای در
سال ابلاغی برنامههای پیرامون را مطالبی استان نیرویانتظامی
1۳95بیانکردودرادامهدرخصوصچالشهاومشکلاتپیشروی
بازنشستگاننیروهایمسلحدرخصوصاموریمانندعدمپرداخت
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باحضوررئیسکانونبازنشستگاناستانکهگیلویهوبویراحمد،
سرهنگپاسداربازنشستهعباسیوآقایصادقیمدیریتشعببانک
قوامینایناستانوهمچنینمعاونایشانآقایمعصومیجلسهای

درمحلکانونبازنشستگانبرگزارشد.
دراینجلسهضمنطرحمسائلومشکلاتبازنشستگانمقرر
شد:مدیریتشعببانکقوامیناستانهمکاریهایلازمرابرای
رفعمشکلاتمربوطهبهحوزهمالیبامساعدتشعببانکقوامین

دراستانبهعملآورند.

درآستانهبهارسال1۳95رئیسکانونبازنشستگاناستانگیلان،
سرهنگبازنشستهقاسمیوسفزادهبهاتفاقمدیرکلتامیناجتماعی
بازنشستگی اداره رئیس و پورغلامی ناخدا جناب مسلح، نیروهای
میرحیدری سردار با حسینی آقای جناب استان، مسلح نیروهای

فرماندهیانتظامیاستاندیدارکردند.
درایندیدارابتدامدیرکلتامیناجتماعینیروهایمسلحاستان
گزارشیدرخصوصاقداماتسال1۳94درارتباطبااموررفاهیو
برنامههای ازجمله ناجاکه بازنشستگانومستمریبگیران درمان

مشترکسازمانبازنشستگیوکانوناستانبود،ارائهکرد.
نزدیک و صمیمانه همکاریهای از کانون رئیس نیز ادامه در
سازمانبازنشستگینیروهایمسلحاستانباکانونتشکرکرد.در
پایانایندیدارسردارفرماندهیانتظامیاستانرهنمودهایلازمدر
خصوصارائهخدماتبهتروبیشتربهپیشکسوتانراارائهکردندو

خواستارتوجهبیشتربهاینعزیزانشدند.

رئیسکانونبازنشستگاناستانگلستان،سرهنگبازنشستهجمیل
اسدیبهاتفاقنمایندهمجمعکانونبازنشستگاناستانو10نفراز
معاونینپیشکسوتاستانبافرماندهیانتظامیاستاندیدارکردند.

برگزاری جلسه مشترک با مدیریت شعب 
بانک قوامین

تشکیل جلسه شورای هماهنگی کانون های دیدار بهاری با فرمانده انتظامی استان
بازنشستگی نیروهای مسلح استان لرستان

برگزاری جلسه کارگروه اقتصادی 
توانمندسازی

برگزاری مراسم یادواره درگذشتگان 
استان مرکزی 

دیدار و دلجویی سردار فرماندهی انتظامی 
استان از پیشکسوتان بالای 90 سال سن

دیدار نوروزی با فرمانده انتظامی استان

کهگیلویه و بویراحمد

لرستانگیلان

مازندران

مرکزی

گلستان

درایندیدارکهبهمناسبتفرارسیدنسالجدیدصورتگرفت،ابتداء
گزارشیازعملکردسال94کانونبازنشستگانناجااستانتوسطرئیس
کانونارائهوضمنبیاناهمکارهایصورتگرفتهازهمکاریهای

ایشانوفرماندهانشهرستانهاتقدیروتشکربهعملآمد.
تشکر با استان انتظامی فرمانده میرفیضی، سردار نیز پایان در
با عزیز پیشکسوتان امیدوارم داشت: اظهار پیشکسوتان، ازحضور
حضورفعالدراتاقهایفکردفترتحقیقات،ازتجاربواندوختههای
ارزشمندخود،همکارانرابهرهمندنمایند.درپایانایندیداربهرسم

یادبودهدایاییبهحاضریناهداءشد.

درسومینروزازسالجدید،سردارفرماندهیانتظامیاستانگیلان
بههمراهرئیسعقیدتیوسیاسی،رئیسکانونوتعدادیازمعاونینبا
۲نفرازپیشکسوتانبالای90سالسندیدارکردند.درایندیدارهاکه
درمنازلپدرشهیدگروهبانیکمبازنشستهرضاامینبرزگرواستواریکم
فرماندهی سردار گرفت، صورت ثابت خسمخی میرجلیل بازنشسته
انتظامیاستانوهیاتهمراه،ضمنتبریکسالنوودلجوییازاین

عزیزان،بهرسمیادبودهدایاییبهآنانتقدیمکردند.

چهارمینجلسهشورایهماهنگیکانونهایبازنشستگینیروهای
مسلحاستانلرستانباحضورکلیهاعضاونمایندهمجمعبازنشستگان
استان،جنابسرهنگبازنشستهپاپیحسینامینیدرمحلکانون
ابتدای در شد. برگزار اسلامی انقلاب پاسداران سپاه بازنشستگان
جلسهجنابسرهنگبازنشستهامیدعلیپیداشدبیرشورایهماهنگی
دستورکارجلسهراقرائتوپسازآنجنابسرهنگبازنشستهامینی
نکاتیرادرخصوصمسائلومشکلاتاحصاءشدهپیشکسوتانبیان

کردند.درادامهجلسهمواردذیلبهتصویبرسید.
-باتوجهبهابلاغبرنامههایسال95روسایکانونهانسبتبه

اخذبرنامهوعملیاتیکردنآناقدامنمایند.
-پیشنهادشد،بهمنظورهماهنگیبیشتربینفرماندهانیگانها
ارتش، کانونهای مسئولین انتصاب حکم در کانون روسای و
نیرویانتظامیووزارتدفاعمانندکانونهایسپاهبهعنوانمعاون
فرماندهییگانابلاغشودتابتوانازامکاناتدراختیارفرماندهان

برایارائهبهتروموثرترخدمتبهپیشکسوتاناستفادهکرد.

جلسهکارگروهاقتصادیتوانمندسازیکانونبازنشستگاناستان
مازندراندرروزسیامفروردینماهدردفتراینکانونبرگزارشد.

دراینجلسهکهآقایانامیرملکینمایندهاستاندرمجمعکانون
حسن پاسدار بازنشسته سرهنگ یوسفپور، بازنشسته امیر ناجا،
روحیوسرهنگبازنشستهپاسدارسیدداوداحمدیحضورداشتند
درخصوصموضوعتوانمندسازیواشتغالزاییبحثوتبادلنظرشد.

همچنین و امنیت و نظم عرصه درگذشتگان تکریم راستای در
دلجوییازهمراهیهاوزحماتخانوادههایپیشکسوتاننیرویانتظامی
استانمرکزی،مراسمیادوارهدرگذشتگانایناستانباحضور615نفر

ازبازماندگانعزیزانسفرکردهناجادرسطحاستانبرگزارشد.
دراینمراسمکهدرشهرستانهااراک،ساوه،خمینومحلاتبا
دعوتازهمسراناینعزیزانبرگزارشد،فرماندهانتظامیاستانو
رئیسکانونبازنشستگانومدیرکلتامیناجتماعینیروهایمسلح
از درگذشتگان خانواده از دلجویی کهضمن داشتند استانحضور
تلاشهاوخدماتصادقانهاینبزرگواراندردورانخدمتقدرشناسی
وتجلیلکردند.درپایانهریکازاینمراسمبهرسمیادبودهدایایی

بهخانوادهایشانتقدیمشد.

بهموقعپاداشپایانخدمت،کافینبودنفروشگاههایاتکادرسطح
استانو...بحثوتبادلنظرشد.

درادامهجلسهنیزدرخصوصموضوعتوانمندسازیبازنشستگان
وفرزندانآناننیزگفتوگوهاییصورتگرفت.
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مجتمع تفریحی بهاران آماده پذیرایی از 
پیشکسوتان

برگزاری جشن اعیاد مبارک شعبانیه با حضور 
150 نفر پیشکسوتان استان 

تشکیل اولین جلسه شورای هماهنگی استان

هرمزگان

یزد

همدان

سال در همدان، استان در استانی هماهنگی جلسهشورای اولین
جدید،تشکیلشد.دراینجلسهکهبهمیزبانیادارهکلتامیناجتماعی
پیرامون شد، برگزار اعضاء کلیه شرکت با و استان مسلح نیروهای
کانون با مشترک برنامههای بهخصوص و جاری سال برنامههای
ایننشست نیروهایمسلحاستانبحثوتبادلنظرشد.همچنیندر
مقررگردید،باتوجهبهاینکهدربعضیبرنامههابهدلیلجمعیتاندک
حدنصاب به اجرا برای یافته، اختصاص حداقلی سهمیه و کانونها،
نمیرسد،اینبرنامههابامشارکتدیگرکانونهابهمرحلهاجراگذاشته
شود.جزئیاتاینتصمیمدراولینکارگروه)شورایهماهنگیروسای

کانونهاینیروهایمسلحاستان(بهبحثگذاشتهخواهدشد.

رئیسکانونبازنشستگانناجااستانیزداعلامکرد:پیرودرخواست
اینکانونوموافقتفرماندهیانتظامیاستانیزد،امکاناستفاده
بازنشستگانفرماندهیانتظامیازمجتمعتفریحیبهارانروستای

ییلاقیدهبالادرسال1۳95فراهمگردید.
بازنشستگانوخانوادهآنانمیتواننددرطولهفتهازشنبهتاپایان
انسانی بااخذمعرفینامهازمدیریتخدماتنیروی روزچهارشنبه
فرماندهیانتظامیاستان،ازامکاناتتفریحیاینمجتمعاستفاده

کنند.

در انتظامی نیروی پیشکسوتان حضور با شعبانیه اعیاد مراسم
مراسم این در شد. برگزار استان انتظامی فرماندهی مهمانسرای
اقامهوسپس امامترییسعقیدتیسیاسی به نمازجماعت ابتدا
مراسمبطوررسمیباتلاوتکلاماللهمجیدوپخشسرودجمهوری
انتظامیاستانبه اینمراسمفرماندهی ایرانآغازشد.در اسلامی
ایرادسخنپرداختهوبرتجلیلازپیشکسوتانکهخواستهفرمانده

ناجاستتاکیدنمود.
از رییسه هیئت اتفاق به جاری سال در داریم بنا افزود: وی
پیشکسوتاندیداربهعملآوریم.همچنینسردارفرماندهیانتظامی
استانبرایرفاهحالپیشکسوتانخواستارتشکیلصندوقباهمیاری
بازنشستگانشدوبرایکمکبهاینصندوقبهمیزانحداقلدو
برابرموجودیوعدهمساعدتداد.درخاتمهاینمراسمبامولودی

خوانیوصرفشامبهپایانرسید.
همچنیندرمورخه95/0۲/15رییسکانونونمایندهمجمعدر
جلسهمعیشتفرماندهیانتظامیاستانهرمزگانبهریاستمعاون

محترمهماهنگکنندهشرکتکردند.
دراینجلسهپیراموندیدارازبازنشستگانبحثوتبادلنظرو
مقررگردیدبهمنظورتامینبخشیازنیرویانسانیکانون،نسبتبه
مأموربهخدمتنمودننیرویوظیفهبهکانوناقدامشود.درادامه
مباحثاینجلسهدرخصوصایجادشغلبرایفرزندانپیشکسوتان
بازنشستگاندرمراسمملی برایحضور واختصاصسهمیهویژه

مذهبیدریگانهایانتظامینیزتصمیمگیریشد.

دعوت از همکاران پژوهشی بازنشسته 
در حوزه پزشکی و پیراپزشکی

معاونتبهداشت،امدادودرمانناجابهمنظوراستفادهبهینهازذخایر
علمیوتجربیبازنشستگانبهعنوانسرمایههایملیومعنویاز
حیطههای با مرتبط مدارک دارای بازنشسته علمی هیات اعضای

پزشکیوپیراپزشکیدعوتبههمکاریپژوهشیمینماید.
علاقهمندانبهفعالیتهایتحقیقاتیدرحوزههایمطالعاتیپزشکی
بحران، مدیریت نظامی، آسیبشناسی و تروما پیراپزشکیشامل و
انتظامی، طب در پزشکی اخلاق اجتماعی، و انتظامی روانشناسی
انتظامی،طباسلامی، انتقال،تغذیه امدادو مدیریتمراکزدرمانی،
طبترافیک،پزشکیقانونی،اعتیادوسوءمصرفمواد،فناوریمرتبط
باطبانتظامی،فوریتهایپزشکیوهمهگیریها،پدافندغیرعامل،
طببازداشتگاههاوتحتنظرگاههاوطبکارانتظامیومشمولان
میتوانندجهتکسباطلاعاتبیشترباشماره4۲844داخلی40۲و
یا091۲1891۳41)جنابسرهنگموحدنژاد(تماسحاصلفرمایند.

صدور پیامکی الحاقیه در بیمه کوثر
بیمهنامه الحاقیه مشتریمداری اصل راستای در بیمهکوثر شرکت
شخصثالثاتومبیلبازنشستگانوشاغلاننیروهایمسلحرادرصورت

تأییدبیمهگذارازطریقپیامکصادرمیکند.
بیمهکوثرباارسالپیامکگروهیبهاینگروهازبیمهشدگانواخذ
مجوزصدورازسویآنها،اقدامبهصدورالحاقیهبیمهنامهشخصثالث
میکند.مسعودیوسفیمدیربیمههایاتومبیلبیمهکوثربابیاناینکه
مبلغالحاقیهازفیشحقوقیبازنشستگانوشاغلاننیروهایمسلحطی
یکقسط،کسرمیشود،تصریحکرد:اینمشتریانازدهماردیبهشتماه
بامراجعهبهسایتشرکتبیمهکوثرمیتوانند،برگهالحاقیهخودرارؤیت
ودریافتکنند.ویتأکیدکرد:بازنشستگانوشاغلاننیروهایمسلحکه
بیمهنامهآنهاازطریقکارتحکمتصادرشده،میتوانندبامراجعهبه
باجههایمستقردرفروشگاههایاتکانسبتبهصدورودریافتالحاقیه

بیمهنامهشخصثالثاقدامکنند.

دعوت از پیشکسوتان خیّر ناجا جهت 
حمایت از بازنشستگان نیازمند

موسسهخیریهکریماهلبیت،امامحسنمجتبی)ع(بهمنظورکمک
ومساعدتمالیبلاعوضبهبازنشستگاننیازمند،ازپیشکسوتانخیّر

ناجادعوتبههمکاریمیکند.
معاونتتوانمندسازی،کارآفرینیوامورتعاونیهایکانونبازنشستگان
اجرای راستای در که خیر پیشکسوتان از دسته آن کرد اعلام ناجا
برنامهارتقایسطحمعیشت،آسایشومنزلتاجتماعیاعضایکانون
علاقهمندبهکمکومساعدتمالیبلاعوضبهبازنشستگاننیازمند
هستندمیتوانندکمکهایخودراازطریقموسسهخیریهکریماهل
بیتاهدانمایند.علاقهمندانجهتکسباطلاعاتبیشتروارائهوکالت
به مالی امرخداپسندانهکمک در منظورمشارکت به ازحقوق کسر
بازنشستگاننیازمندازمحلوجوهکمکهایاهداییخیرین،بهکانون
بازنشستگاناستانخودمراجعهویاباشماره4۲844-0۲1داخلی۳08

تماسحاصلنمایند.

ارائه خدمات مشاوره رایگان به بازنشستگان و 
خانواده محترم آنها

ارائه مراکزمشاورهودوایرمددکاریاجتماعیکلانتریهاآماده
آنها محترم خانواده و بازنشستگان به رایگان مشاورهای خدمات
کرد اعلام پژوهشی امور و اجتماعی فرهنگی، معاونت میباشند.
بهاستنادتفاهمنامهمنعقدهبامعاونتاجتماعیناجا،ارائهخدمات
مشاورهایمراکزمشاورهودوایرمددکاریاجتماعیکلانتریهابه

بازنشستگانوخانوادهمحترمآنهارایگانانجاممیگیرد.

پرسش و پاسخ
1-صدوراولیهدفترچهخدماتدرمانيازچهطریقصورتميگیرد؟
بامراجعهبهاداراتخدماتدرمانينیروهايمسلحاستانهاویایکي

ازدفاترخدماتالکترونیکساتا
۲-تعویضدفترچهخدماتدرمانيچگونهانجامميشود؟

بهصورتحضوريیاتلفنيوازطریقدفاترخدماتالکترونیکساتا
ویااداراتخدماتدرمانينیروهايمسلحاستانها

۳-اخذدفترچهخدماتدرمانيازچهطریقانجامميشود؟
بامراجعهبهاداراتخدماتدرمانينیروهايمسلحاستانهاویایکي

ازدفاترخدماتالکترونیکساتا
4-ابطالدفترچهخدماتدرمانيازچهطریقصورتميگیرد؟

ازطریقاداراتخدماتدرمانينیروهايمسلحاستانهاویایکياز
دفاترخدماتالکترونیکساتا

اختصاص 2 هتل 3 ستاره برای 
بازنشستگان نیروهای مسلح در مشهد

بازنشستگان توانمندسازی موسسه رفاهی خدمات معاونت 
نیروهایمسلحهمسوباسیاستهایخدمترسانیبهبازنشستگان
برای را کیان هتل و اطلس هتل واحدهای از تعدادی ارجمند،
متقاضیانسفربهمشهدمقدسدرنظرگرفتهاست.علاقهمندان
بهاستفادهازامکاناتمطلوباینهتلهای۳ستارهکهدرجوارحرم
مقدسرضویقراردارندمیتوانندبهدفاترخدماتالکترونیکساتادر
سراسرکشورمراجعهکنند.گفتنیاستباتوجهبهمحدودیتسهمیه
فراهمشدهوبهمنظورجلوگیریازتضییعحقوقدرخواستکنندگان،

اولویتباعزیزانیاستکهزودترثبتنامکنند.

اطلاع رسانی
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»نمیتوانم«، همچون واژههای
»بلد میخواهد«، »حامی »نمیشود«،
نیستم«و...واژههایمصطلحیهستند
کهبیشکشماهماززبانبازنشستگان
فرصت که همانهایی اید، شنیده زیاد
دورهبازنشستگیراغنیمتنمیشمارند
یانمیدانندچگونهازآنبهرهمندشوند.

امابیشکهستندبازنشستگانیهم
حتی و نمیشناسند را »نمیتوانم« که
شرایط مشکلترین و سختترین در
نیزسرشارازامیدوانرژیاندوهرراهی
رابرایبرونرفتازبیهودگیامتحان
میکنند.ازمنظراینگروهبازنشستگی
آغازیکجوششجدیددرمسیرتعالی
شکل بهترین به آن از باید و است

استفادهنمود.
سرهنگآزادهجانبازکیومرثچراغی
ازایندستبازنشستگاناستکهحتی
ازجراحاتجبهههای ناشی رنج و درد
نتوانست نیز اسارت و باطل علیه حق
مسیر در وی حرکت بر خدشهای

موفقیتایجادنماید.
دراینشمارهازمجلهآیینهگفتگویی
شما نظر که دادیم انجام ایشان با
مخاطبانگرامیرابدانجلبمینماییم:
برای  را  خودتان  ابتدا  در 

خوانندگان نشریه معرفی کنید.
کیومرث بازنشسته سرهنگ من
هستم. کرمانشاه 1۳45 متولد چراغی
جزو و ژاندارمری افسران از پدرم
قهرمانانوزنهبرداریارتشهایجهان
1۳60 سال از من و بود کشور نیز و
کار پدرم زیرنظر حرفهای بهصورت
وزنهبرداریراآغازکردموازهمانآغاز
کار،درسال61قهرماننوجوانانایران
قهرمان 6۳ و 6۲ ،61 سالهای در و

جوانانایرانشدم.
و عشق واسطه به 1۳6۳ سال در
کنکور در پلیسی، کسوت به علاقه
دانشگاهپلیسشرکتکردموبهلطف

گفتگو با جانباز 70 درصدی که فعل خواستن را به راحتی هجا می کند

برای اوقات فراغت خود برنامه ریزی درون داشته باشید
دانشگاه این در حضور به موفق خدا
شدم،هرچندازبدوورودبهدانشگاهنظر
بهحضوردرجبهههای بهعلاقهمندی
جنگحقعلیهباطلوسابقهایکهپیش
نیروی بهعنوان شهربانی در حضور از
فکه، جبهههای در بسیجی داوطلب
موسیانو...داشتم،داوطلبانهبهعضویت
عازم و درآمدم شهربانی ایثار تیپ
»قرارگاهرمضان«درنقدهشدموبدین
همزمان طور به 1۳6۳ سال از ترتیب
همدرجبههبودم،همادامهتحصیلدر
دانشگاهشهربانی،دادمورزشحرفهای
رانیزادامهدادم،بهنحویکهعلاوهبر
شرکتدرعملیاتها،درسالهای64،
کشور، وزنهبرداری قهرمان 66 و 65
ایران دانشگاههای و ایران ارتشهای
در حتی شدم. کیلوگرم 6۷/5 وزن در
سال65درمسابقاتآسیایینیزانتخاب
نمودم طی نیز را آمادهسازی مراحل و
یکی با مسابقات همزمانی دلیل به اما
عطای جبهه، در مهم عملیاتهای از
و بخشیدم لقایش به را آسیا قهرمانی

حضوردرجبههراترجیحدادم.
پسازفارغالتحصیلیازدانشگاه،در
سال65بهعضویتاطلاعاتشهربانی
داوطلب مجدداً ورود بدو از و درآمدم
حضوردرقرارگاهرمضانشدموحدود
یکسالواندیدرخاکعراقودرمنطقه
»بارزان«حضوریافتمتااینکهدرسال
و کومله گروهک با درگیری در 66

دموکراتبهاسارتآنهادرآمدم.
در خصوص نحوه اسارت خود 

توضیح دهید.
بین درگیریهای جنگ اواخر در
زیاد ما با دموکرات و کومله گروهک
بودوعملیاتهایمتعددیبراینابودی
از یکی در میگرفت. صورت آنها
ما موقعیت متاسفانه عملیاتها همین
توسطراهنمایگروهلورفتودرمسیر
بازگشتدرتلهاینگروهکافتادم.در

آندرگیریبراثراصابتخمپارهدشمنازناحیهچشم،گوش
وسردچارجراحتعمیقشدموبهاسارتاینگروهکافتادم.
حدودیکماهاسیرآنهابودمودرطولاینمدتبارها
مجروحیت کنار در که آنجا تا گرفتم قرار زیرشکنجهشدید
شکست، جا 4 از دستانم از یکی خمپاره، اصابت از ناشی
انگشتانمخوردشدو4دندانمازدهانبیرونپریداماحتیاسم
واقعیامراهمنگفتمواینمسئلهباعثشدآنهاازشکنجه
دستبردارندومارابهعراقیهاتحویلدهند.حدودیکسالدر
»اربیل«عراقاسیربودمودرسال6۷باتوجهبهعفونتشدید
ازناحیهسرکهناشیازترکشخمپارهبود،بهعنواناولینگروه

اسراآزادشدموبهکشوربازگشتم.
نحوی  چه  به  را  زندگی  اسارت  دوران  از  پس 

گذراندید؟
بعدازورودبهمیهنعزیزمانحدود4ماهمرخصیداشتم
وبعدازآنمجدداًبهاطلاعاتشهربانیرفتموخدمتراآغاز
نمودموففهمزمانتصمیمگرفتموزنهبرداریرانیزادامهدهم.
6ماهبهصورتجدیتمرینکردمودرسال۷0دروزن6۷/5
کیلوگرممجدداًقهرمانکشورشدم.هدفازایناقدامتقدیر
وتشکرازمقاممعظمرهبری)مدظلهالعالی(ازاقدامایشاندر
با آزادگان نماینده بهعنوان نوعی به و بود اسرا تبادل مسیر

ایناقدامسمبلیکمیخواستماززحمات
ایشانتقدیرنمایموخوشبختانهبهلطف
خدااینمهمتحققیافتوبندهحکمو
مدالقهرمانیرابهمحضررهبرمعظم
و کردم تقدیم )مدظلهالعالی( انقلاب
را بنده نامهای در متقابلًا نیز ایشان
از ایندوره از موردتفقدقرارداد.پس
شدید، آسیبدیدگی دلیل به مسابقات
نتوانستمدرعرصهقهرمانیوزنهبرداری
شرکتکنموبهجرگهمربیانپیوستم.
همزمانتصمیمگرفتمدرمسیرتحصیل
نیزحرکتکنمودرهمانسالدرمقطع
لیسانسپرستاریدانشگاهعلومپزشکی

کرمانشاهپذیرفتهشدم.
حوزه سه در من دوران همان از
ادامه را تلاشم ورزش و کار تحصیل،
مدرک دریافت آن ماحصل که دادم
در تغذیه و بهداشت ارشد کارشناسی
مربیگری دریافت و تحصیل حوزه
ورزش حوزه در بینالمللی یک درجه
سال تا آنکه ضمن بود. وزنهبرداری
1۳80،سرمربیتیموزنهبرداریجانبازان
و )1۳80 تا 1۳۷۲( استان معلولان و
مربیتیموزنهبرداریجانبازانومعلولان

کشور)۷۳تا۷9(شدم.
درسال1۳80با۷0درصدجانبازی
تغذیه و بهداشت ریاست سمت در و
درجه به انتظامی فرماندهی بهداری

بازنشستگینائلآمدم.
آیا  بازنشستگی  از  بعد 
فعالیت های خود را ادامه دادید یا 

تصمیم به استراحت گرفتید.
جراحات من که است این واقعیت
یادگاری به جنگ از خود با را زیادی
اصابت بهعلت چشمم دو هر آوردم.
گوشم دو هر داشتند، مشکل ترکش
تاحد40دسیبل انفجار بهعلتموج
کاهششنواییداشتند،دستراستمبر
اثراصابتمستقیمگلولهتاآرنجقطعشد
بارعملجراحیتاحدود ازسه وپس
طرف برگشت، آن کارایی درصد 40
درحد انفجار موج اثر بر بدنم راست
10 از بیش داشت، بیحسی متوسط
از بهعلتپرتشدن ازمفاصلم نقطه

خودرودرخطمقدمشکستگیداشتو
فکودندانهایمنیزبعلتشکنجهحین
اسارتصدمهجدیدیدهبود.اینمسئله
زیادی مشکلات با مرا عادی زندگی
هر برابر در وجود این با میکرد روبرو
سختیومشکلیراهیپیداکردموهرگز

خانهنشیننشدم.
ازسال1۳80درلیگیکوزنهبرداری
بهعنوانمربیتیمجهادکشاورزیفعال

بودموهمزمانعضوکمیتهپارالمپیک
جمهوریاسلامیایراندرسالهای۷9

تا8۳شدم.
نیز علم حوزه در ورزش کنار در
و سازمانها در و پرداختم تدریس به
علم خصوص در مختلف ارگانهای
بدنسازیوتغذیهورزشبهتربیتوبیان
سال 11 مدت به همزمان و پرداختم
اختلاف حل شورای ۷0 شعبه مسئول
بار 6 تاکنون و شدم. کرمانشاه استان

بهعنوانمربینمونهموردتقدیرقرارگرفتهام.
شنیده ایم که شما در حوزه کوهنوردی نیز فعال 

هستید؟
بلهمنازسال8۷پسازاینکههمسرمبراثریکعارضهبه
رحمتایزدیپیوستبافشارروحیزیادیروبروشدموبرای
کاهشاینفشاربهکوهپناهبردمواندکاندکبهکوهنوردی
را راه این علاقمندشدموتصمیمگرفتمبهصورتحرفهای
ادامهدهمبههمیندلیلیکماهباهزینهشخصیبهترکیه
رفتمودورهکوهنوردیدیدموازسال89اولینصعودجدیرا
بهیکیازسختترینقلههایکشوریعنیقله»پروا«کرمانشاه
باارتفاع۳600مترانجامدادموازآنسالبهبعدکوهنوردیرا
بهصورتحرفهایآغازکردموطیاین5سال۲۳باردرفصول
مختلفقلهدماوندرافتحکردم،6بارقلهآراراتترکیهوبیش
از1۲0بارقلههایبالای4هزارمترکشورازجملهعلمکوه،

سبلان،دنا،زردکوه،اشترانکوه،تفتانو...رافتحکردم.
پیشرفت شما  روند  در  تأثیری  چه  بازنشستگی 

داشت؟
دارد. تعریفی کس هر برای بازنشستگی بیگمان خوب
میشوند بازنشستگی مرحله وارد دقیق برنامهریزی با برخی
کهبیشکآنرایکموقعیتمناسببرایپیشرفتدرنظر
میگیرندوبرخینیزبرنامهخاصیندارندوازآندورهبهنیکی

یادنمیکنند.
منجزوقشراولبودموهمیشهاعتقادداشتمکهبازنشستگی
رهاییازیکمشغلهکاریوورودبهیکمشغلهجدیداست.
حالااینمشغلهمیتوانددرآمدزاباشد،رفعاوقاتفراغتباشد

ویاباهرتعریفدیگریعنوانشود.
بهحمداللهباورودبهدورهبازنشستگیباتوجهبهبرنامهریزی
خاصیکهبرایحرکتبهسمتموفقیتداشتمحادثهخوبی
برایمنبودبهویژهبهایندلیلکهخیلیازبرنامههایمن
ناجازمینماندهبودمثلًانمیتوانستم بهدلیلشرایطکاری
دورههای یا بگیرم مرخصی کوهنوردی برای دائم بهطوری
مربیگریامراتکمیلکنمو...کهبهحولالهیبابازنشستگی

آنمسائلنیزبرطرفشد.
ضمن تشکر از زمانیکه به مجله آئینه اختصاص 
دارید  مدنظر  خاصی  صحبتی  اگر  پایان  در  دادید 

بفرمائید؟
که است این کنم عنوان میتوانم که نکتهای تنها

بازنشستگانباورودبهاینمرحلهاحساسبیارزشینکنند.
ماسیسالخدمتمملوازتجربهداریمولحظهلحظهاش
پرازآزمایشوخطاییبودهکهماراتوانمندوخلاقنموده
استلذابهعقیدهمنهمهبازنشستگانبایدبرایایندوره
برنامهریزیدرونداشتهباشندتاهمبهخودوهمبهخانواده
خودثابتکنندکهاگرازیککارفارغشدنداینتواناییرادارند

کهانرژیخودرابهکاردیگریبگذارند.

پیشکسوتان
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نامه رسیده

پیشکسوتجنابآقایحسینفرسودیازخراسانرضوی،نامهشمادریافتشد.درخصوصسؤالاتیکهمطرحنمودیدبهاطلاعمیرساند:
1-مصوبهودستورالعملیدررابطهباانتقالفرزندتانبهمحلسکونتوالدینوجودندارد.لیکندرصورتتمایلمحلخدمتدقیقایشان

رااعلامکنیدتاطیمکاتبهوذکرمشکلاتجنابعالی،درخواستِمساعدتگردد.
۲-ماهنامهآئینههمهماههبهکانوناستانارسالمیشود،لذابامراجعهبهکانوناستانویادفاترنمایندگیِشهرستانقابلدریافتاست.
امادرصورتیکهتمایلداریدماهنامهرابصورتمستمردرمحلسکونتخوددریافتکنید،بایدباتنظیمفرماشتراک)موجوددرکانوناستان

ونمایندگیها(وپرداختهزینهپستی،درخواستخودراارسالکنید.

داستان مرد خوشبخت
از نوشته های لئو تولستوی

پادشاهیپسازاینکهبیمارشدگفت:
»نصفقلمروپادشاهیامرابهکسیمیدهمکهبتواندمرامعالجهکند«.

تمامآدمهایدانادورهمجمعشدند
تاببینندچطورمیشودشاهرامعالجهکرد،

اماهیچیکنتوانستند.
تنهایکیازمردانداناگفت:

کهفکرمیکندمیتواندشاهرامعالجهکند.
اگریکآدمخوشبختراپیداکنید،

پیراهنشرابردارید
وتنشاهکنید،

شاهمعالجهمیشود.
شاهپیکهایشرابرایپیداکردنیکآدمخوشبختفرستاد.

آنهادرسرتاسرمملکتسفرکردند
ولینتوانستندآدمخوشبختیپیداکنند.

حتییکنفرپیدانشدکهکاملاراضیباشد.
آنکهثروتداشت،بیماربود.

آنکهسالمبوددرفقردستوپامیزد،
یااگرسالموثروتمندبودزنوزندگیبدیداشت.

یااگرفرزندیداشت،فرزندانشبدبودند.
خلاصههرآدمیچیزیداشتکهازآنگلهوشکایتکند.

آخرهاییکشب،
پسرشاهازکنارکلبهایمحقروفقیرانهردمیشد

کهشنیدیکنفرداردچیزهاییمیگوید:
»شکرخداکهکارمراتمامکردهام.

سیروپرغذاخوردهام
ومیتوانمدرازبکشم

وبخوابم!
چهچیزدیگریمیتوانمبخواهم؟«

پسرشاهخوشحالشد
ودستوردادکهپیراهنمردرابگیرند

وپیششاهبیاورند
وبهمردهمهرچقدربخواهدبدهند.

پیکهابرایبیرونآوردنپیراهنمردتویکلبهرفتند،
امامردخوشبختآنقدرفقیربودکهپیراهننداشت!

سرهنگ بازنشسته محمود آذرخش

سرهنگ شهید عباس خداوردی

ء... با شهدا

شهیدعباسخداوردی،سال1۳۳6درشهرستانبروجردپا
بهعرصهوجودنهاد.هنوزششسالازبهارزندگیاشنگذشته
بودکهمادرشراازدستدادوبهفاصلهدوسالبعدازنعمت
پدرمحرومشد.ازآنبهبعدعباس،ضمنکاروتحصیلبهنبرد
شدایدزندگیپرداختودرپیچوتابهایآن،هرروزبیشتراز
قبلآبدیدهشد.سال1۳50درحالیکهنوجوانی14سالهبودبه
همراهبرادرشکهتنهادوسالازخودشبزرگتربود،بهتهران
هجرتکردودراینشهربرایتأمینمعاشزندگیبهکارهای
مختلفیازجملهرفوگریفرش،کاشیکاری،بناییو...پرداخت.
شهیدخداوردیباوجوداینکهازسایهپدرمحرومبودودرمعرض
فسادوناسامانیهایاجتماعیقرارداشتاماجوانیخودداربودو
هموارهنسبتبهانجامفرایضدینیومذهبیاشتعهدخاصی
داشت.بااوجگیریمبارزاتمردمیعلیهرژیمشاهنشاهی،اونیز
بهخیلعظیممبارزاتانقلابیپیوستودلاوریفراوانیدراین

زمینهازخودبهنمایشگذاشت.
پسازپیروزیانقلاباسلامیوازبدوتشکیلکمیتهانقلاب
اسلامی،بهعضویتایننهادانقلابیدرآمدوفعالیتهایانقلابی
خودرادرکمیتهادامهداد.ویدرهمانسالهاینخستانقلاب،
ازجملهافرادیبودکهدرشناساییودستگیریافرادوابستهبه
رژیمشاهوفراریهایضدانقلابوهمچنینمنافقانکوردلنقش
عمدهایایفانمود.درطولسالهایجنگتحمیلی،ویبارهاوبا
مسئولیتهایمختلفدرجبهههایحقعلیهباطلحضوریافت.
ویدرسال1۳65پسازشرکتدرعملیاتکربلای4وبازگشت
بهتهران،دوبارهجهتشرکتدرعملیاتکربلای5وبهمنظور
پشتیبانیوترابری،بهخوزستانوبهمنطقهعملیاتشلمچهرفت
ودراینعملیاتشرکتجستودرهمینعملیاتبودکهاین
شهیدسرافرازاسلام،درحملههواییدشمنوبراثرترکشخمپاره

در۲9دیماهشربتشیرینشهادترانوشید.
یادشگرامیوراهرشپررهروباد

در سیدصالح سیداسماعیل بازنشسته پیشکسوت
به دیده سلیمان مسجد شهرستان در 1۳۳۳ دیماه
جهانگشودودرسال1۳54بهاستخدام)ژاندارمری(
درآمدهوپسازخدمتدررستههایمختلفانتظامیدر

سال1۳84بهافتخاربازنشستگینائلآمد.
در ماهحضور سابقه5۳ اظهارمیدارند،که ایشان
جبهههایحقعلیهباطلدردوراندفاعمقدسرادر
پروندهخودداردکهازسال1۳84وپسازبازنشستگی
دستبهقلمبردوجزواتوکتابهایمتعددیرادر
زمینهکتابهایاسلامیباعناوینیچون:زیارتقبور
جاویدان، ولایت برتر، حجاب المسلمین، و مومنین
چهلحدیثپیراموننمازجماعتومسجد،گلچینیاز
دعاهایقرآنی،کتابسخنگویسعادتزندگی،مذمت
ازدروغگوییوغیبتوزندگینامهامامزادهسیدصالحرا

بهزیورطبعآراستهاست.
از هنرمند پیشکسوتی بهعنوان سیدصالح آقای
ایراندرحالحاضر نیرویانتظامیجمهوریاسلامی
نگفتهاستکه راترک قلم و باکتاب نیزهمنشینی
برایایشانعمربابرکتوبالندگیوتوفیقدرزمینه

نویسندگیوانتشارآثارماندگاربیشتریراآرزومندیم.

پژوهشـگاه اعـلام بنابـه
زیسـتی علـوم نویـن فنـاوری
جهاددانشـگاهیابنسـینامقاله
فرزنـد خانجانـی سـایه خانـم
بازنشستهسـیاوشخانجانی،در
آبانمـاهسـال1۳94بیشـترین
تعداداسـتنادرادرمیـانمدارک

علمـیکشـوربـهخـوداختصـاصدادهاسـت.ایـنمقالـهباعنـوان»نسـل
کارآمـدازکاربـردسـلولهایبنیـادیدرمبـارزهبـاسـرطانکبـد«توسـط
ایشـانکـهدرمقطـعدکتـرایدانشـگاهشـهیدبهشـتیتهرانمشـغولبه
تحصیـلهسـتند،مقـاماولرادرپایـگاهاطلاعـاتScopusبـهخـود
اختصـاصدادهاسـت.دکترمحمدمهـدیآخوندیرئیسپژوهشـگاهمذکور

ازایـناقـدامارزشـمندخانـمخانجانـیتقدیـرکـردهاسـت.

استان بازنشستگان کانون اعلام بنابه
فرزند خجسته عباس آقای کردستان
به موفق غلامحسین، پیشکسوت همکار
پذیرشدردانشگاهزوریخسوئیسشدهو
درحالحاضربهعنواندانشجوییدکتری
دررشتهبیوتکنولوژیداروسازیودررتبه
به مشغول دانشگاه این ممتاز دانشجوی
تحصیلمیباشند.برایاینعزیزتلاشگرو
دانشجویشایستهآرزویتوفیقوسلامتی

داریم.

پیشکسوت صاحب قلم 
سید اسماعیل سیدصالح

دستیبابی فرزند همکار بازنشسته غلامحسین 
خجسته به رتبه ممتاز دانشگاه زوریخ

تقدیر از اقدام پژوهشی فرزند همکار 
پیشکسوت سیاوش خانجانی

به اطلاع می رساند مطلب بهار محبت، گوهر خنده که در ماهنامه آئینه شماره 18 چاپ شده است، مربوط به پیشکسوت آقای فرودس 
قمری می باشد. یح

ـح
صـ

ت
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درتعریـفمسـئولیتپزشـکيآمـدهاسـت:»الـزام
پزشـکبـهجبـرانخسـارتناشـيازخطایـياسـتکه
درنتیجـهاقدامـاتاوبـهدیگـريواردشـدهاسـت.ایـن
مسـئولیتممکـناسـتکیفـريیـامدنـيوبـاقصـور
درفراینـددرمـان،ایجـادشـود.«)۲(درقانـونمجـازات
اسـلامیاحـرازقصـورپزشـکیبهچهارشـرطبسـتگي
دارد:بـیاحتیاطـی،بـیمبالاتـی،عـدممهـارتوعـدم
بـرای حقوقـی، لحـاظ بـه دولتـی.)۳( نظامـات رعایـت

مسئولیت حرفه ای پزشکان گاه
نش

س دا
در

- م
ور 
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اینکهیکپزشـک،مسـئولشـناخته
شـودسـهعامـلاصلـیلازماسـت:
خسـارت تحقـق پزشـکی، خطـای
ودرنهایت،رابطـهعلیـتمیـانایـن
دو.)4(مهـمتریـنمعیارهـايعلمـي
وعمليرسـیدگيبهدعـاويمربوط
تطبیـق پزشـکي«، »قصـور بـه
بـا شـده انجـام درمانـي عملیـات
اصـولوموازیـنتخصصـياسـت.
طـرح در اشـتباه قصـور، مبنـاي
درماناسـت؛یعنـيدرمانگـرباعدم
رعایتاسـتانداردهايدرماني،بیماررا
متحمـلضرروزیانکنـد.همچنین
»بيمبالاتـي«یعنيکوتاهيپزشـک
عنـوان بـه کـه اعمالـي انجـام در
اقدامـاتپذیرفتهشـدهپزشـکيباید
انجـاممـيدادهامـاکوتاهـيکـرده

اسـتونیز»عـدمرعایـتنظامـات
مخـارج تحمیـل ماننـد حرفـهای«
غیرضـروريبـهبیمـاریـاتخطـياز
تعرفههـايواقعـي.اینهـاازمصادیق
بـارزقصورقلمدادميشـوند.)5(بدنبال
ایـنوقایـعمعمـولازیـاندیـدگان
ابتـدابـهدادسـرامراجعـهميکنند،از
آنجـا،موضـوعدعـويبرايبررسـي
تخصصـيوتعییناینکهآیاپزشـک،
مقصـربـودهیـاخیـرواگـرآريبـه
کمیسـیونهاي بـه میـزان؟ چـه
تخصصي»پزشکيقانوني«یا»نظام
پزشـکي«ارجاعميشـود،آنگاهاگر
صحـتادعـايمطـرحشـدهبـراي
بـهدادسـرا کمیسـیوناحـرازشـود
گزارشميشـود،بعـدازآنبازپرس
بـاصـدورقرارمناسـب،پرونـدهرابه

پزشکان همواره از جایگاه ممتازی  برخوردار 
در  پزشکی  حرفه  قداست  و  اهمیت  بوده اند. 
کشور ما ریشه در باورهاي اجتماعي دارد. ضمن 
شریف  پزشکان  بي بدیل  تلاش  بر  نهادن  ارج 
دیگر  همانند  را  جامعه  این  نمي توان  ایراني، 
گروه هاي شغلي مصون از خطا دانست؛ خطاهایي 
که در مقابل حجم وگستردگي کار آنان بسیار 

ناچیز و در برخي از موارد قابل اغماض است.)1(

پي نوشت:
و مستند بیمار، به وارده زیان 1-گاه
بلکه نیست پزشک تقصیر به منتسب
درماني محیط یا وسایل نقص از ناشي
دیگران بياحتیاطي یا اداري( )خطاي
پزشک هر براي که گونهای به است؛
دیگرباهرمیزاناحتیاطهماجتنابناپذیر
ميشد.بهعبارتدیگر:پزشکدربرخياز
خساراتواردهبهبیماراساسانقشيندارد.
پرستاري،فضايغیر کادر مثلاکوتاهي
یا تجهیزات کمبود بیمارستان، بهداشتي
نوعبیماريوسیرآنکهعلیرغمتلاش
مثبتي تغییر بیمار بهبود روند در پزشک

حاصلنميکند.
۲-مسئولیت،تعهدقانونيشخصبهوارد
به مستقیم غیر و مستقیم ضرر نکردن
دیگريخواهناشيازتقصیروخواهناشي
مسئولیت همچنین: باشد؛ او فعالیت از
مدنيیا»ضمان«بهمعنيتعهدشخص
بهجبرانخسارتواردهبهدیگريیاتعهد
اودرنتیجهتخلفازقرارداداست.موجبات
خطا، عمد، از: عبارتند پزشک مسئولیت
یا پزشکي حرفه اصول با مخالف عمل
ندانستنایناصول،تخلفازاذنبیماریا

ولياو،فریبیاافشاياسراربیمار،ترک
معالجهممنوعوصدورگواهي یا معالجه
از خودداري جنین، سقط واقع، خلاف
محمد ر-ک: و...؛ مصدومین به کمک
گنج حقوق، ترمینولوژي لنگرودي، جعفر
سارا همچنین: ص64۲؛ ،1۳46 دانش،
در پزشکي حقوق تحول سیر رضاپور،
ایران،دانشگاهپیامنورکرج،1۳90،ص8.

۳–خطا:ارتکابعملاشتباهدربرنامهریزي
واجراکهبالفعلیابالقوهنتیجهناخواستهای
و غفلت مترادف قصور: دارد- بدنبال
خطاي تقصیر: است- سهوي خطاي
و فعل جنس از بياحتیاطي: عمدي-
ضابطه است. درمان در انگاري سهل
تشخیصبياحتیاطي،عرفپزشکانخبره
ترک مبالاتي: بي  است- متخصص و
واقع در شود، انجام باید که است فعلي
ضروري- اعمال انجام از پزشک غفلت
عدممهارت:آشنانبودنبهاصولودقایق
علميوفني،درواقعنقصتجربيوعلمي
پزشک-عدمرعایتنظاماتدولتي:شامل
قوانینموضوعيومقرراتحرفهایاست.

4-تبصرهماده145قانونمجازاتاسلامي
وتقصیر قصور مصادیق به مصوب1۳9۲

دیگري است.همچننبخش اشارهکرده
از: است عبارت قانون این مستندات از
جرم تلقي درخصوص ماده158 بند»ج«
یا علمي موازین پزشک، که مواردي در
نظاماتدولتيرارعایتنکند-بند»پ«
ماده۲91درخصوصجنایتشبهعمدبر
و تقصیر صورت در آن، منفعت یا عضو
مشابهآن،ماده616)بخشتعزیرات(ناظر
و بياحتیاطي واسطه به قتل مجازات به
ضامن ماده496درخصوص بيمبالاتي-
به معالجه دستور مقصرکه پزشک بودن
ماده۲95در باشد- داده پرستار یا بیمار
ترک و پزشک انگاري سهل  خصوص
خصوص در ماده495 قانوني- وظایف
ضامنبودنپزشکمقصرهنگامتلفیا

صدمهبدنيبهبیمارو...
تخلفات به رسیدگي نحوه ر-ک: -5
دکتر ایران، در دندانپزشکان حرفهای
پزشکي مجله و...، آزادي شیخ اردشیر
قانوني،دوره1۳ش۳،پاییز1۳86،ص1۷4.
نظام سازمان کلان سیاستهاي -6
پزشکي،نشرپیشگامانتوسعه،پاییز1۳90،

ص۳4و۳6.
وجود هم فقهي قواعد زمینه این در -۷

دارد.مثلا:چنانچهپزشک،سببخسارت
»لاضرر« قاعده طبق شود بیمار به
براساس نیز و است؛ خسارت این ضامن
ضامن کنندهاي تلف هر قاعده»اتلاف«
ضررياستکهبهدیگريواردکرده،اعم

ازاینکهمقصربودهیانبودهاست.
انتظامي مواد۲تا۲8،آییننامه مستندبه -8
پزشکي حرفهای  تخلفات به رسیدگي
مصوب1۳84/11/1شورایعالینظام

پزشکی.
نظام تبصره1ماده۲8قانون به استناد با –9
تشخیص مصوب1۳8۳مجمع پزشکي

مصلحتنظام.
تعزیرات مواد1تا11قانون به توجه با -10
درماني و بهداشتي امور حکومتي

مصوب6۷/1۲/۲۳.
11-برايمثال:انجامعملجراحيمستلزم
بیهوشيدرمطببطوريکهمنجربهضایعه
عنوان با کیفري مسئولیت موجب شود،
بيمبالاتي، اثر در غیرعمدي ایرادصدمه
مسئولیتمدنيازجهتضرروزیانمادي
علاوهبردیهومسئولیتانتظاميازحیث
تخطيازمقرراتممنوعیتاینگونهاعمال

درمطبخواهدشد.

دادگاهميفرسـتدوبالاخـرهممکـن
اسـترايکمیسـیونموردتاییدقرار

گیـردودردادنامـهآوردهشـود.
جامعه از عضوي اگر طرفي از
پزشکيباارتکابتخلفاتحرفهای
مسئولیتانتظاميپیداکند،سازمان
قرار رسیدگي مرجع پزشکي نظام
تلاش در سازمان این ميگیرد.
استباتحکیماعتمادمیانجامعه
اخلاق ترویج مردم، و پزشکي
به رسیدگي روند بهبود و پزشکي
صیانت بیماران حقوق از شکایات،
کند.)6(دراینراستا،عمدهتخلفات
درسال آییننامهای طي انتظامي
سازمان همین تصویب به 1۳84
از بخشي بهموجب است. رسیده
شاغلین نامه، آیین این مندرجات
حرفههايپزشکيووابستهمکلفند
و قانوني علمي، موازین طبق
شرعي)۷(وبارعایتنظاماتدولتي،
صنفيوحرفهايانجاموظیفهکرده
وازهرگونهسهلانگاريبپرهیزند،

بدور پزشکي شئون امورخلاف از
باشند،مخارجغیرضروريبهبیماران
تحمیلنکنند،بهتعرفههايمصوب
بمانند، پایبند پزشکي خدمات
بیمارانراازمؤسساتدرمانيدولتي
ارجاع خصوصي بخشهاي به
ندهند،ازتجویزداروهايتاییدنشده
خودداريکنندودرحدتوانمسئول

ادامهدرمانبیمارانخودباشند.)8(
بـه پزشـکی نظـام سـازمان
منظـوررسـیدگیبـهتخلفـاتفـوق
سـطح در را انتظامـی هیأتهـای
کشـورتشـکیلدادهوبرايمتخلفین،
تنبیهاتـي)ازتوبیـخشـفاهيگرفتهتا
محرومیـتازحرفـهپزشـکي(معیـن
سـازمان همچنیـن اسـت.)9( کـرده
تعزیـراتحکومتـي،مـوارديماننـد:
پذیـرش از بیمارسـتانها خـودداري
بیماراناورژانسـي،ارائـهخدماتمازاد
بـهمنظـورسـودجویـيودریافـت
اضافهبـرنرخهايمصـوبرا،ممنوع

اعـلامکـردهاسـت.)10(

نکتهقابلتوجهاینکهاصولااعمالهریکازمقررات
فوقبرعملپزشک،مانعازاعمالمقرراتدیگرنخواهد
شد.مثلازمانیکهیکپزشکبهاستنادقوانینجزایي
محکومميشود،اینامرمانعازاعمالقوانینمسئولیت
آن، بر علاوه بود.)11( نخواهد مرتبط انتظامي یا مدنی
شبکههاي بازرسي واحدهاي گر، بیمه سازمانهاي
و...نیز پزشکي اخلاق کمیتههاي و درمان بهداشت،
ميتواننددرحوزهاختیاراتخودبرحسناجرايمقررات

حاکم،نظارتکنند.

سلامت



5859 شماره 19    اردیبهشت 1395    سال چهارمآئـیــنه   ماهنامه کانون بازنشستگان نیروی انتظامی

ریخت شناسی کلیه
در که لوبیاییشکلمی باشند اندام جفت یک کلیه ها
دوطرفستونمهره هاوتقریباًبهموازاتمهره هایاول
برروی انسان در اندام دو این دارند. قرار تاسومکمری
دیواره یپشتیشکموبیرونازحفره یصفاققراردارند.
)صفاقیاروده بند،اندامیکیسهماننددرونحفره یشکمی
آنها از و برگرفته در را دیگر اعضای از برخی که است
محافظتمی نماید(.هرکدامازکلیه هاحدود150گرموزن
داشتهوتقریباًبهاندازه یمشتبسته یهرفردمی باشد.در
میانه یکلیه هایکفرورفتگیبهچشممی خوردکهناف
کلیهخواندهمیشود.ایننافمحلگذرعروقواعصاب
کلیهوخروجلوله ایبهنام»حالب«است،حالبادرارتولید

شدهدرکلیهرابهمثانهبردهتاذخیرهودفعگردد.
هرکدامازکلیه هادرکپسولیپوشیدهشده اندتابدین

وسیلهمحافظتگردند.
اگریککلیهرابصورتطولیبرشبزنیم،دوبخشکلی
رامشاهدهخواهیمکرد؛قسمتیکهمرکزی تربودهونواحی
داخلیکلیه هاراشاملمی شودویکناحیه یقشریکهدور

تادورناحیه یمرکزیرافراگرفتهاست.
تقسیم مانند هرم بخش هایی به کلیه مرکزی قسمت
می شوندکهرأسهرهرمبهسمتنافکلیهقرارداردو
حفره هایموجوددراینقسمتمحلجمعشدنمحصول
نهاییکلیهیعنیادارارتوسطیکلولهدرهرطرفبهنام
حالببهمثانهمنتقلمی شودوتازماندفعدرآنجاانباشته

می شود.
ریزترینزیرواحدعملکردیکلیه»نفِرون«نامداردکهاز

کلافه ایمویرگیوریزلوله هاتشکیلیافتهاست.

وظایف کلیه
بهجرأتمی توانکلیهرایکیازمهم تریناندام هایبدن
بدن در آن فعالیت های گسترده دامنه ی که چرا دانست؛

انسانبی بدیلاست.
یکیازاصلی ترینوظایفکلیهبیرونراندنموادزایداز
بدنمی باشد.اینموادزایدیاناشیازسوخت وسازطبیعی
مواد یا و می شود، خوانده »متابولیسم« که می باشد بدن
بوده اند. بدنبی استفاده برای درغذاهاهستندکه موجود
کلیههمچنینتنظیمدقیقحجممایعاتبدنوترکیبات
آنرابرعهدهداردوازاینرهگذرموجبحفظتعادلمیان
دریافتودفعآبوتقریباًتمامالکترولیت هایبدن)عناصر
محلولضروریبرایفعالیت هایبدن(،می شود.کلیه هااین
وظایفرابرداشتموادیادشدهازپلاسمایخون)قسمت
مایعتشکیلدهنده یخون(انجاممی دهند.ازمشهورترین
از که هستند »کراتینین« و »اوره« کلیه ها دفعی مواد

محصولاتزایدناشیازسوختوسازبدنمی باشند.

ازوظایف دیگر برخی به اینجا در
کلیه هااشارهمی نماییم:

الکترولیت ها: و آب تعادل تنظیم
ضروری مواد حوزه ی در لازم تعادل
اقتضامی کندکهدفعودریافت بدن
برای ضروری عناصر سایر و آب
دقیق سالم انسان یک بدن کارکرد
باشد.اینوظیفهراکلیه هابهنحوی
یا و انباشت از که می دهند انجام
کاستیآنهادربدنجلوگیریشود؛که
درغیراین صورتکارکردطبیعیسایر

اندام هانیزدورازانتظارخواهدبود.
شریان ها: درون خون فشار تنظیم
تنظیم کلیه ها بی بدیل نقش های از
کلیهها میباشد، شریانی خون فشار
تنظیمدرازمدتفشارخونرابادفع
مقادیرمتغیریازآبوعنصریبهنام
»سُدیُم«انجاممی دهند.جهتتنظیم
عنوان تحت ماده ای نیز کوتاه مدت
»رِنین«ترشحکردهکهاینمحصولبا
اثربرسایراندام هاوتولیدمواددیگری
ضمنتأثیربرعروق،اینوظیفهرابه

نیکیانجاممی دهند.
بدن: در باز و اسید تعادل تنظیم
کلیه هادرتعاملباریه ها،دفعاسیدو
تنظیمذخایربازدربدناینوظیفهرا

برعهدهدارند.
سـرخ گویچه هـای تولیـد تنظیـم
مـاده ای ترشـح بـا کلیه هـا خـون:
سـلول های »اریتروپویتیـن« نـام بـه
مغـزاسـتخوانراتحریـکبـهتولیـد
می کننـد. خونـی سـرخ گویچه هـای
تمامـیاریتروپویتینـیکـهدربدنیک
انسـانسـالموجودداردراکلیه هاتولید
می کننـد.نقـصدراینفعالیـتکلیه ها
منجـربـه»کم خونـی«خواهـدشـد.

علاوه بـر فعـال: D ویتامیـن تولیـد
جـذب در ویتامیـن ایـن اهمیـت
»کلسـیم«،امـروزهپژوهش هایمختلف
پـردهازنقشهـایمهـمویتامیـنDدر
بـدنانسـانبرداشـتهاسـت.کلیه هـابا
انجـامیکواکنششـیمیاییویتامین

Dفعـالتولیـدمی کننـد.
بدن مصرفی قند گلوکُز: ساخت

انسان،گلوکزاست.درگرسنگی های
طولانیمدت،کلیه هابهساختگلوکز
اجزای مانند مختلف پیش سازهای از
پروتئین ها)اسیدهایآمینه(می پردازند.
در انسان ها حیات حفظ در امر این
شرایطبحرانیاهمیتیفوق العادهدارد.

کلیه ها چگونه کار می کنند؟
کلیه هادرهر۲4ساعتدرمجموع
حدود۲00لیترازمایعاتبدنراتصفیه
کردهوبهجریانخونبازمیگردانند.
حدود۲لیترمایعبه صورتادراردفع
شدهدرحالیکه198لیترباقیمانده
می شوند، بازگردانده چرخه به مجدداً
مدتیحدود تشکیلشدهظرف ادرار
1تا8ساعتدرمثانهذخیرهمی شود.
یکچرخه یدفعموادزایدبدنبا

کمککلیهبهاین صورتمی باشد:
1–ورودخونازراهسرخرگ هااز

قلببهکلیه
از عبور با خون شدن تمیز – ۲

میلیون هاصافیکوچک
۳–عبورمواددفعیازحالبوورود

بهمثانه
4–بازگشتخونتصفیهشدهازراه

سیاهرگبهجریانعمومیخون
5–پرشدنمثانهوتخلیه یآندر

قالبدفعادرار

بیماری های کلیه
خوش دست کلیه شرایط، به بسته
ممکن که می شود فراوانی بیماری های
استدرنهایتمنجربهنارساییآنشود.
نارساییکلیویبهشرایطیاطلاق
می شودکهکلیه هانتوانندبهگونه ای

بایستهفعالیتخودراانجامدهند.
و زاید مواد انباشت اینشرایط در
عدمتعادلآبوالکترولیت هادربدن
رخخواهدداد.نارساییکلیویبه طور
»مزمن« و »حاد« نوع دو به کلی

دسته بندیشود.
نشانه های حاد: کلیوی نارسایی •
شدید کاهش شامل نارسایی اینگونه
مواد تجمع شده، تولید ادرار حجم

کـلیـــه
و بیماری های آن
معاونت بهداشت، امداد و درمان ناجا

»کلیه« یا »قُلوه« که در زبان فارسی کهن از آن با نام »گُرده« یاد 
می شده است یکی از اندام های درونی بدن انسان و برخی دیگر از 
جانداران است. کلمه ی »کلیه« از زبان عربی به زبان فارسی وارد 

شده است.
کلیه را به راستی می توان اندامی حیاتی دانست که کاستی در 
کارکرد بهینه ی آن تهدید بزرگی برای سلامتی انسان است. نگاهی 
به ساختمان کلیه و درک بهتر کارکرد ارزشمند آن در بدن انسان 
باعث می شود این اندام را قدر دانسته و در راستای حفظ سلامت 

آن بیشتر کوشش کنیم.
آخرین  ساله  هر  که  نیست  لطف  از  خالی  نکته  این  ذکر 
5شنبه مارس را با هدف بهبود سلامت این عضو ارزشمند، باعنوان 

»روز جهانی کلیه« گرامی می دارند.

دفعیماننداورهوکراتینیندرخونوبروز»خیز«یا»ادِِم«
بهدلیلافزایشحجممایعاتبرونسلولیمی باشد.

دسته بندی دوگونه به عارضه این بروز، علت به بسته
می شود:

1–عللپیشکلیوی:ناشیازکاهشخون رسانیناگهانی
بهکلیه هاودرشرایطیمانندخون ریزیشدیداست.

۲–عللکلیوی:ناشیازهرگونهانسداددرمسیرادرار
وجودسنگ های مانند شرایطی در و می باشد شده تولید

ادراریبروزمی کند.
بیمار اغلب موارد این در مزمن: کلیوی نارسایی •
فعالیت بر موثر زمینه ایِ بیماری یک به که سال هاست
کلیه هامبتلاستبی آنکهازآنباخبرباشد.ازجمله یاین
بیماری هایزمینه ایبیماریدیابتوفشاریخوناست.
بر بیماری ها این اثر متوجه زمانی بیماران این متاسفانه
کلیه هامی شوندکهعلایمنارساییمزمنکلیویبروزکرده
وراهیبرایبازگرداندنتوانایی هایازدسترفته یکلیه ها
وجودندارد.دراینمرحلهبرایاینبیماران،راهدرمانیجز
دیالیزویاپیوندکلیهوجودنخواهدداشت.ناگفتهپیداست
کهاینامرتاچهمیزانمی تواندبراییکانساندردنیای

امروزناتوانکنندهباشد.
ازاین روتوصیهمی شودفعالیتکلیه هابه صورتمنظم
پایش مرسوم آزمایش های و معاینات از بخشی به عنوان
در به ویژه کلیوی نارسایی های از بسیاری که چرا شوند،
بیمارانمبتلابهدیابتوفشارخونبالادرمراحلابتدایی
بااصلاحالگویزندگی)نظیرورزشروزانهواصلاحعادات
پیشگیری قابل دارویی ابتدایی درمان های یا و غذایی(

خواهندبود.
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 آموزش پخت 
باقا پلو با گوشت

طرز تهیه:

گوشترابههمراهمقداریآبکهرویآنرابپوشاند،رویحرارتزیادقرار
میدهیمتابهجوشآید.کفرویآنراکاملگرفتهوادویهها،زردچوبه،برگ
بو،سیرودانهمیخکرااضافهمیکنیم.حرارتراملایمکردهوبهمدتدوتا
سهساعتزمانمیدهیمتابپزد.دراواسطپختکهگوشتکمینیمپزشد،
نمکوفلفلرااضافهمیکنیم)اگرزودتراضافهگرددگوشتسفتخواهدشد(.
گوشتراازآبجداکردهوآبآنراصافمیکنیم.پیازراخلالیخردکرده
ودرمقداریروغنتفتمیدهیمتاطلاییشود،زردچوبه،نمکوفلفلبهآن
میافزاییم.اگرمقدارآبگوشتبیشترازدوپیمانهبود،بهاندازهدوپیمانهازآن
راجداکرده،رویپیازداغمیریزیمومابقیآبگوشتراکنارگذاشتهوکم

کماضافهمیکنیم.
بهآبگوشتدرونپیازداغ،زعفرانوآبنارنجاضافهکرده،سپسدرون
قرار ورویحرارتملایم ریخته ایم، داده قرار آن در را ظرفیکهگوشت
میدهیمتاگوشتباپیازداغجابیفتد.درانتهابایدآبکمیداشتهوغلیظباشد.
باقلارادرآبجوشونمکریختهتابپزد،سپسدرصافیمیریزیم.برنج
راکهازدوساعتقبلبانمکخیسخورده،درونقابلمهایکهآبآندرحال
جوشاستریخته،زمانمیدهیمتابهجوشآید،کفرویآنرابرداشته،
کمیکهبرنجمغزبازکردهباقالایپختهوآبکششدهرااضافهکردهوبرنج
راآبکشمیکنیم.کمیروغنکفقابلمهریخته،تهدیگدلخواهکفقابلمه
قراردادهوبرنج،باقلاوشویدخردشدهرالابهلایهمدرونقابلمهمیریزیم.
لابهلایبرنجزعفراندمکردهریخته،درانتهایکاردارچینرویبرنجپاشیده
وکمیزعفرانمیریزیم،بعددرقابلمهرامیبندیم.برنجکهبخارداد،روغن
رویآنریخته،سپسدمکنیقرارمیدهیمتادمبکشد.هنگامسرومیتوانیم

گوشترالابهلایبرنجدردیسکشیدهیابهطورجداسروکنیم.

مواد لازم:

 برنج: یک کیلوگرم 
 باقا: دو و نیم تا سه کیلوگرم 

 شوید: یک تا یک و نیم کیلوگرم 
 گوشت: 750 گرم 

 زردچوبه، نمک و فلفل: به میزان لازم 
 پیاز بزرگ: یک تا دو عدد 

 سیر: دو حبه 
 برگ بو: چهار عدد 

 دانه میخک: سه عدد 
 زعفران دم کرده: چهار تا شش قاشق سوپخوری

 آب نارنج: نصف پیمانه 
 دارچین: یک قاشق چایخوری

 روغن: به میزان لازم

نکاتی در خصوص 
نگهداری مواد
در کابینت

به هیچ وجه خشکبار و موادشوینده را در یک 
کابینت کنار هم نگذارید؛ زیرا مواد آروماتیک و 
شیمیایی شوینده ها به خشکبار منتقل می شوند.

ادویه ها پودرهایی خشک هستند که باید در محیطی 
خشک و خنک نگهداری شوند، در این مورد یخچال 
توصیه نمی شود و بهتر است آن ها را درون شیشه های 
دردار کوچکی داخل کابینت های بالایی آشپزخانه قرار 
دهید تا بویی از محیط جذب نکنند.

به طور کلی هر ماده غذایی 
را هنگام نگهداری در 
کابینت درون ظرف یا 

بسته بندی کاما پوشیده 
و مناسب مثل سطل های 

دردار قرار دهید که از 
انتقال رطوبت و گردو خاک 

و آلودگی به ماده خوراکی 
جلوگیری شود.

بهتر است نمک را در 
ظرف دربسته ای داخل 
کابینت بگذارید.

خال ها جذب رطوبت بالایی ندارند و می توان آن ها را در یخچال نگه داشت. به عاوه امروزه 
در کارخانه ها برای خشکبار از بسته بندی های ضد رطوبت استفاده می شود؛ پس برای نگهداری 

آن ها در کابینت محدودیتی ندارید.
مواد غذایی را زیر کابینت سینک قرار ندهید؛ زیرا امکان چکیدن آب فاضاب روی آن ها 
وجود دارد. به عاوه احتمال انتقال رطوبت هم به مواد غذایی و امکان فسادپذیری و احتمال نفوذ 

حشرات به این کابینت ها بیشتر است.

آشپزی
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 ناجا 13950131 جدول شرح

 خاکدامن معصومه: طراح

 

 

 :افقي

شرق نابغه به ملقب ايراني فيلسوف و پزشك ،دانشمند - کعبه مولود – 1  

نوع جمع - قيام و خون شهر - ساطور با شده خرد و كوبيده  - 2  

رساندن آزار - گذرگاه و عبور محل - تعجب حرف – 3  

اي كوبه ساز - رزمي هاي ورزش از - گانهبي هنوز - 4  

راي جمع - تسبيح درخت - زمين سياره محافظ لايه - غذا انبار – 5  

چوب و پوست از سازي - آلمان در شهري - اضافي لاستيك - پندار - 6  

پر هشت ستاره شكل به نظامي درجه - اردبيل توابع از - قرآن عروس سوره - 7  

  جوان مرد - 1962 ادبيات نوبل برنده بك اشتاين جان از رماني - رحلت - 8

جدول سودوکوجدول متقاطع

حل جدول سودوکو

 چیستان و معما 

پاسخ جدول متقاطع

به 3 نفر از کسانی که پاسخ صحیح 
به جدول ها و چیستان ها بدهند به 
قید قرعه جوایزی اهدا خواهد شد.

2524

23

24

24

قانون های حل جدول سودوکو:

1-درهرسطروستونبایداعداد1تا9نوشته
شود.بدیهیاستکههیچعددینبایدتکرارشود.
۲-درهرمربع)۳در۳(اعداد1تا9بایدنوشتهو

درنتیجههیچعددینبایدتکرارشود.

طراح جدول: معصومه خاکدامن

چیستان و جدول سودوکو:
  معصومه خاکدامن 

افقي  :
1-مولودکعبه-دانشمند،پزشکوفیلسوفایرانيملقب

بهنابغهشرق
۲-کوبیدهوخردشدهباساطور-شهرخونوقیام

-جمعنوع
۳-حرفتعجب-محلعبوروگذرگاه-آزاررساندن
4-هنوزبیگانه-ازورزشهايرزمي-سازکوبهاي

5-انبارغذا-لایهمحافظسیارهزمین-درختتسبیح
-جمعراي

6-پندار-لاستیکاضافي-شهريدرآلمان-سازي
ازپوستوچوب

۷-سورهعروسقرآن-ازتوابعاردبیل-درجهنظامي
بهشکلستارههشتپر

8-رحلت-رمانيازجاناشتاینبکبرندهنوبلادبیات
196۲-مردجوان

9-صدايبممردانه-پراکنده-همسرکیکاووس
10-نتوسط-دیواربلند-جوهرمرد-خبرگزاريایتالیا
11-نیتروژن-لغزش-ازکشورهایثروتمندعربی-

میلورغبتشدیدبرايانجامکاري
1۲-مغناطیس-زودگذر-فلزقرمز

چاشني - دوم)ع( امام مبارک نام - دادن امتداد - 1۳
سالاد

برندگان این شماره
 1- سرکار خانم زهرا ابراهیمی از اصفهان

 2- جناب آقای جواد خسروی از تهران
 3- سرکار خانم شیوا الهی از تبریز

برنده

500.000 ریال

جایزه نقدی
از نامبردگان درخواسـت می شـود با تلفـن: 42844 -021)داخلی 
412( تمـاس گرفته و شـماره عابـر بانک خود را اعام تا نسـبت 

بـه واریـز مبلغ جایزه اقدام شـود.

23پاسخ چیستان و معما 
روزیمردیدردادگاهدرمقابلقاضیایستادهبودومنتظربودتاقاضیراینهاییاو
راصادرکند.قاضیبهمردگفتحقدارییکجملهصحبتکنی.اگرجملهاتراست
باشد،تورابه4سالحبسواگرجملهتودروغباشدتورابه6سالحبسمحکوم
خواهمکرد.پسازآنکهمردجملهخودراتمامکرد،قاضیتصمیمگرفتمردراآزاد

کند.بهنظرشمامردچهجملهایمیتواندگفتهباشد.

پاسخ معمای شماره پیشین: 1000 تومان

14-ستارهکامرونیسابقبارسلوناواینتر-زدنیروی
رودخانه-شیرینيپرمصرفماهرمضان

15-کویريدرایران-ازمیادیننفتيغربایران

عمودي  :
پینتر هارولد ۲005 ادبي نوبل برنده از کتابي - 1

نویسندهانگلیسي-ناکجاآباد
آلخاندرو از فیلمي - تمامشدن - جمع -ضمیر ۲
گونزالزایناریتودرجشنوارهبزرگگلدنگلوب۲016
بهعنوانيبهترینفیلمدرامبابازيديکاپریوبرنده

بهترینبازیگرنقشاولمردبرايهمینفیلم
۳-چینبر-روزنامهورزشيکشوراسپانیا-بهنوبت

کارکردن
4-زمینبيصاحب-نحسي-اژدها

از ویتامینجدولي-بخشي الاغ- نیمصداي -5
دستکهدروالیبالوهندبالفعالاست-مهرهايدر
گوشهعرصهشطرنج-چتريبرفرازشهرهايآلوده

6-اتومبیلتشریفاتيبزرگ-هوشواستعدادفوق
العادهایدارد

۷-لختيدرفیزیک-رنگفوریمو-پیمودن-قلم
انگلیسي

عمان دریاي ساحل در بندري - سال هرصد - 8
-پالانشتر

9-اصلوشالوده-ماهسرد-مساوي،برابر-مقدس
تروپاکتر

10-چاشنيماست-عاملپیدایشسرطان
11-نعمتورفاه-ازتیمهايموفقلوشامپیونه-
نمایشنامهنویسایتالیایيبرندهنوبل199۷-تهران

زمانیقریهاینشهربود-سوي
1۲-قطعهموسیقيکهبراينواختهشدنباسازبدون

آوازباشد-پیرويکردن-کشتارگاه
1۳-ازانجیلها-سازغربی-کوزه

14-مذکور-خندان-صدايدهنکجي
15-ازمراسممعنویماهرجب-اثريازعبدالرحمن

جاميبهتقلیدازگلستانسعدي

 



6465 شماره 19    اردیبهشت 1395    سال چهارمآئـیــنه   ماهنامه کانون بازنشستگان نیروی انتظامی

1- طرح روی جلد مجله

2- طرح و قالب صفحات داخلی مجله

3- همخوانی عناوین صفحات با مطالب

4- جذابیت گرافیکی و تصویری

5- سرمقاله ها ) سخن مدیر مسئول و سردبیر(

6- گزارش )اخبار کانون و بازدید ها و اخبار مرتبط با بازنشستگان(

7-  معرفی کتاب 

8- مذهبی و اخلاق

9-  سیاسی

10- حقوقی

11- سلامت

12- گفت و گوها

13- معرفی پیشکسوتان موفق

14- معرفی فرزندان مبتکر و شاخص پیشکسوتان

15-  ضرورت چاپ عکس های ارسالی از کانون استان ها

16- نحوه استفاده از عکس های ارسالی استان ها در اخبار استانی 
و سایر صفحات

17- کدام یک از شماره های نشریه بیشتر مورد پسند شما بوده

عالی

عالی

عالی

عالی

عالی

عالی

عالی

عالی

عالی

عالی

عالی

عالی

عالی

عالی

خیلی زیاد

عالی

15

خوب

خوب

خوب

خوب

خوب

خوب

خوب

خوب

خوب

خوب

خوب

خوب

خوب

خوب

زیاد

خوب

16

متوسط

متوسط

متوسط

متوسط

متوسط

متوسط

متوسط

متوسط

متوسط

متوسط

متوسط

متوسط

متوسط

متوسط

کم

متوسط

17

ضعیف

ضعیف

ضعیف

ضعیف

ضعیف

ضعیف

ضعیف

ضعیف

ضعیف

ضعیف

ضعیف

ضعیف

ضعیف

ضعیف

خیلی کم

ضعیف

18

پیشکسوتان و خوانندگان گرانقدر؛ لطفا پس از تکمیل این برگه نظرخواهی، آن را از طریق پست به آدرس: تهران، بلوار کشاورز، 
بین خیابان 16 آذر و خیابان قدس، پلاک 230، کانون بازنشستگان ناجا، دفتر ماهنامه آئینه ارسال یا اینکه به کانون استان ها و دفاتر 

نمایندگی کانون در شهرستان ها تحویل فرمائید.
به دو نفر از افرادی که بهترین پیشنهاد یا مهمترین و واردترین انتقاد را مطرح کرده باشند، به قید قرعه هدایایی اهدا خواهد شد.

 ............................................................................................................................................................................................... انتقاد / پیشنهاد: 

 ..............................................................................................................................................................................................................................

 ..............................................................................................................................................................................................................................

ایــن پرسشــنامه  بــرای اســتفاده از نظــر پیشــنهادی، انتقــادی مخاطبــان عزیــز تنظیــم 
ــا بــه کار بســتن آنهــا ســطح نشــریه را از حیــث محتــوی و شــکل  شــده تــا بتوانیــم ب
ارتقــاء بخشــیم. لطفــا بــا تکمیــل و ارســال ایــن برگــه، دســت انــدرکاران ماهنامــه آئینه 

ــد.  را از نظــر ارزشــمند خــود بهره منــد فرمائی

نظرسنجـی

نامخانوادگی:       نام:
کدملی:     شمارهشناسایی:

تحصیلاتکلاسیک:     تحصیلاتنظامی:
تلفنهمراه:    نمابر:   تلفن:

نشانیپستی:

مشخصفرمائید: لطفاًدرهرزمینهایکهآمادهتهیهمقالههستید،خانهمربوطهراباعلامت

مذهبی     اخـــلاق

حقوقی    سیاسیاجتماعی

ادبــی    تاریخاسلام

پزشکی     ورزشی

لطفاًدررابطهبامواردیکهعلامتگذاریکردهایدسوابقکاریخودرادرجفرمایید.

دعوت به همکاری
ماهنامه آئینه از پیشکسوتان گرانقدری که علاقمند به همکاری می باشند دعوت می کند نسبت به تکمیل و ارسال این 

برگه به آدرس دفتر مجله اقدام فرمایند.

لطفاًدرصورتتمایلبههمکاریبامجلۀآئینهاینبرگراپسازتکمیلازمحلعلامت
جداکردهوبهنشانیزیرارسالفرمایید. 

نشانی:تهران،بلوارکشاورز،بینخیابان16آذروخیابانقدس،پلاک۲۳0
نمابر:0۲1-8898۲6۳۲

کانونبازنشستگانناجا،دفترمجلهآئینه،دبیراجرایی.
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